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Introdução 


Linguagem Secreta dos Aniversários é um guia da per- 

sonalidade que tem como base a psicologia, a histó- 

ria, a numerologia, o tarô e a astrologia. Você verá 
que apenas com a data do aniversário podemos obter conhe- 
cimento profundo não apenas sobre nós mesmos, mas tam- 
bém sobre nossos amigos, entes queridos e até pessoas que 
acabamos de conhecer. 

Os astrólogos argumentam com razão que a hora exa- 
ta, o lugar e o ano do nascimento precisam ser conhecidos 
para calcularmos as posições planetárias, os aspectos, os trân- 
sitos e as progressões necessários para uma leitura astrológica 
detalhada. No entanto, podemos conhecer muito sobre um 
indivíduo simplesmente pela data de seu aniversário. De 
fato, a astrologia popular de revistas e jornais é muito mais 


genérica, pois baseia-se na astrologia do signo solar , na 
qual somos aconselhados somente com base no signo que 
ocupava o sol no dia de nosso aniversário (por exemplo, Gê- 
meos, Aquário ou Escorpião), desconsiderando o dia especí- 
fico. Por isso, muitos indivíduos de todo o mundo não ape- 
nas conhecem seu signo, mas se identificam com o simbolis- 
mo deste na vida diária. 

A Linguagem Secreta dos Aniversários é o primeiro livro 
de longo alcance que busca levar a astrologia um passo além 
do signo solar. Nele, as características associadas com cada 
dia do ano são definidas, não considerando apenas as asso- 


ciadas com o sol. Como foram, então, estabelecidas as carac- 
terísticas dos dias? Para responder a esta pergunta é necessá- 
rio primeiro entendermos como os astrólogos estabelece- 
tam, no passado, as características dos signos solares. 

Na maioria das vezes os astrólogos que estudam o sig- 
no solar teceram comentários sobre a personalidade humana 
aplicando certas generalizações sobre os próprios signos às 
pessoas. Por exemplo, alguns signos são associados com o 
elemento Fogo, que denota indivíduos intuitivos com gran- 
de carga de energia, mas também com temperamento explo- 
sivo. Os signos também são classificados segundo as qualida- 
des (modos de operação), como a qualidade de Fixo, que in- 
dica uma disposição obstinada, persistência e a capacidade 
de ver a realidade como ela é. (Para uma discussão mais deta- 
lhada dos elementos e qualidades, ver páginas 812 a 816). 
Além disso, os astrólogos associam cada signo com um pla- 


neta (os planetas incluem cada um dos oito planetas conhe- 
cidos e também o Sol e a Lua) e atribuem ao signo as caracte- 
rísticas desse planeta. Além disso, há um simbolismo tradici- 
onal atribuído aos signos, derivado originalmente da confi- 
guração das constelações celestes que levam seus nomes. 
Destas suposições, surgiu um tipo de personalidade para 
cada um dos doze signos e a partir de então, como conse- 
quência natural, para os nascidos sob a regência de cada sig- 
no. Por exemplo, a personalidade de uma pessoa nascida no 
dia 12 de setembro pode ser deduzida, até certa medida, de 
algumas teorias aceitas sobre o signo de Virgem, do elemen- 
to Terra, mutável, regido por Mercúrio. Pessoas de Virgem 
são em geral caracterizadas como meticulosas, inteligentes e 
exigentes — dispostos a mudar de idéia, mas apenas segun- 
do seus próprios termos. 

A Linguagem Secreta dos Aniversários, embora aceitan- 
do muitas generalizações feitas sobre os signos solares, de 
certo modo reverte esse processo, caracterizando primeiro os 
dias, então os períodos (ver páginas 32 a 79) e finalmente os 
signos. A abordagem é menos dedutiva do que indutiva, a 
pergunta feita não é, por exemplo, como se acredita serem as 
pessoas do signo de Virgem, mas como as pessoas nascidas 
em 12 de setembro realmente são. Depois de considerar pes- 
soas famosas nascidas em cada dia, estudá-las, ler sobre elas, 
acompanhar suas vidas — bem como a de seus familiares e 
amigos, conhecidos pessoais do autor — e ignorar, pot um 
momento, todas as características que as tornam verdadeira- 
mente individuais, foi feita uma pergunta simples: o que to- 
das elas têm em comum? 

O objetivo deste livro foi coletar, classificar e agrupar 
pessoas segundo a data de aniversário, estabelecendo uma 
conexão entre psicologia e história de modo que emergisse 
uma personalidade para cada dia do ano, independentemen- 
te de nacionalidade, raça ou época. Os dados subjacentes ao 
sistema de personalidade apresentado em A Linguagem Se- 
creta dos Aniversários são, naturalmente, os próprios aniver- 
sários — mais de sete mil. Além destes, há outros sete mil 
dias de aniversário de pessoas famosas e influentes, e talvez 
mais alguns milhares de indivíduos a quem o autor conhe- 
ceu e observou por períodos variados, de alguns minutos a 
uma vida inteira. 
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A BASE DA PERSONALIDADE 


Enquanto a astrologia está voltada para o céu, a personalida- 
de está voltada para a terra. Em outras palavras, a estrutura 
básica sobre a qual é construída a personalidade é a do ano 
conforme é vivido, é claro, aqui na terra. Os ritmos do ano 
são determinados principalmente pela mudança de estações, 
juntamente com o aumento e a diminuição dos dias e das 
noites. Todo ano estas mudanças solares são aproximada- 
mente as mesmas. Estamos presos a uma roda da vida aqui 
na terra, cujo movimento dita (no hemisfério norte) que, a 
partir do solstício de inverno, por volta de 21 de dezembro, 
o dia mais curto do ano e a noite mais longa, os dias se tor- 
nam progressivamente mais longos e as noites mais curtas 
até atingir-se o equinócio da primavera (ponto 

vernal) por volta de 21 de março, 

quando a noite e o dia têm a mes- 
ma duração. Chamamos de 
inverno a esta estação en- 
tre o solstício e o equinó- 

cio, onde apenas certas 
plantas crescem, alguns 
animais dormem ou 
hibernam e outros de- 
senvolvem farta pela- 

para se protegerem 
dos ventos fustigantes. À 
medida que os dias se alongam 
na primavera, formas mais variadas 
de vida começam a surgir, para então cul- 
minar em plena temporada quente do verão, que começa 
no dia mais longo do ano, o solstício de verão, por volta de 21 
de junho. Com a colheita vem o outono e novamente um pe- 
ríodo de dias e noites iguais (equinócio de outono, por volta 
de 23 de setembro). Finalmente, os dias ficam mais curtos, o 
sol não mais se eleva alto no céu e o mundo se recolhe, prepa- 
rando-se outra vez para o inverno. 

Assim, para o estudo da personalidade, os quatro pontos 
mais importantes do ano são os equinócios da primavera e do 
outono e os solstícios de verão e de inverno. Estes pontos for- 
mam uma cruz ao redor da qual gira a roda do ano. Astrologi- 
camente, estes pontos não caem em nenhum dos doze signos, 
mas entre pares deles: no hemisfério norte, o equinócio da pri- 
mavera cai entre os signos de Peixes e Áries; o solstício de verão, 
entre os signos de Gêmeos e Câncer; o equinócio do outono, 
entre os signos de Virgem e Libra; e o solstício de inverno, entre 
os signos de Sagitário e Capricórnio. Cada uma destas quatro 
áreas corresponde a uma cúspide astrológica. Podemos dizer, 
então, que enquanto a astrologia tende a focalizar os signos, o 
estudo da personalidade tende a basear-se mais nas cúspides. 
Mesmo assim, não há real contradição entre os dois sistemas — 
apenas uma mudança de enfoque e ponto de vista. 

O grande psicólogo C.J. Jung gostava de lembrar-nos 
dos ritmos naturais da natureza e do fato de que certas plan - 


tas, animais e até formas e idéias surgiam em específicas épo- 
cas do ano. Analogamente, não constituía surpresa para ele 
que certos tipos de pessoas também devessem ter nascido em 
certa épocas do ano. Jung ressaltava que o homem não fica 
de fora da ordem natural. 

O estudo da personalidade afirma que não apenas cer- 
tos tipos de pessoas nascem em várias épocas do ano, como 
prognosticaram Jung ou a astrologia, mas também em certos 
dias específicos. Jung afirmou que cada membro da família 
humana, a despeito de onde nasce ou vive, carrega consigo 
um enorme repositório de símbolos em uma espécie de in- 
consciente coletivo ou arquetípico. Os símbolos da própria 
astrologia, na grande mandala do zodíaco, talvez tenham sur- 

gido de configurações sugeridas pelas constelações 
no céu, e também de nossos arquétipos 
humanos compartilhados. 

Por meio do exame das 
características de muitas 
pessoas nascidas em de- 
terminado dia e da cor- 
relação do que se sabe 
acerca delas com base 
em princípios da psico- 
logia e da astrologia, o 
estudo da personalidade 
busca explorar certas idéias, 
ações, conceitos e temas recor- 
rentes que os nascidos em um de- 
terminado dia — hoje, no passado histó- 
rico e no futuro — provavelmente estão destinados 

a encontrar. 


O ESTUDO DA PERSONALIDADE COMO TEORIA CRITICA 
Um dia é um ano é uma vida é uma época 

Como dissemos, no cerne da teoria do estudo da personali- 
dade encontra-se subjacente uma orientação cíclica. Das três 
áreas de estudo mais intimamente envolvidas em sua forma- 
ção — astrologia, história e psicologia — apenas a astrologia 
apresenta uma perspectiva cíclica, provavelmente devido à 
própria grande roda do zodíaco, baseada na metáfora espa- 
cial da abóbada celeste com trezentos e sessenta graus que 
gira acima de nós. A história com frequência é ensinada como 
se avançasse em linha reta — as datas são apresentadas como 
as contas de um rosário que se estende de um passado indeter- 
minado até um futuro incompreensível. No entanto, no sé- 
culo XIX, Hegel apresentou uma visão diferente da história, 
na qual ciclos e dialéticas sustentam sistemas interativos dinâ- 
micos (um argumento contra uma abordagem linear). 

A astrologia ensina, como a teoria hindu da grande 
roda das idades, que procedemos de uma era de duzentos 
anos para a próxima, avançando na ordem inversa em torno 
do zodíaco com a precessão dos equinócios, até alcançarmos 
o início outra vez. W.B. Yeats, o poeta e místico irlandês, 
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acreditava que a vida procedia em um movimento espiral no 
qual dois giros (concebidos como dois cones unidos em suas 
pontas por um ponto comum) simbolizam a ascensão e a 
queda do desenvolvimento da civilização. Seu poema 4 Se- 
gunda Vinda inicia assim: “Rodando em giro cada vez mais 
largo, o falcão não escuta ao falcoeiro. As peregrinações do 
falcão se tornam uma metáfora do movimento da própria 
história. 

Do mesmo modo que os alquimistas medievais ensi- 
naram "Assim como é embaixo é em cima, os seguidores de 
George Gurdieff (bem como Rodney Collins no livro The 
Theory of Celestial Influence ) afirmam que as revoluções cícli- 
cas do elétron em torno do átomo (no mundo micro de 1 x 
107!º) relacionam-se às revoluções dos planetas ao redor do 
sol (no mundo macro de 1 x 10*!9). Em cada degrau do ca- 
minho, do mundo de trilhões para bilhões, para milhões, 
para centenas e para dezenas ou vice-versa, do mínimo ao 
enorme, revolve outro mundo e, próximo ao meio, no ponto 
zero, jaz nosso mundo cotidiano. As leis de Newton foram 
formuladas principalmente levando em conta este mundo 
do ponto próximo ao zero, mas tiveram de ser modificadas à 
medida que a ciência entrou em contato com universos cada 
vez mais amplos (estelares) ou ínfimos (microscópicos). 

O estudo da personalidade postula esta analogia cen- 
tral: um dia é um ano é uma vida é uma época. Modifica a 
astrologia convencional de duas maneiras — primeiro, no 
enfoque empírico, orientado para a terra, descrito acima e, 
segundo, ao considerar cada um dos signos como simples- 
mente uma evolução daquilo que lhe precede. Neste senti- 
do, um signo astrológico não é nada de absoluto em si, mas 
um raio da grande roda. Dane Rudhyar foi o astrólogo mais 
importante de nossa época a propor e esclarecer esta idéia. 

Para explicar um signo astrológico em termos huma- 
nos e de desenvolvimento, um ciclo completo do zodíaco re- 
presenta uma vida humana de oitenta e quatro anos de idade 
(sugerido por Urano, cujo ciclo em redor do sol leva oitenta 
e quatro anos) e então a "vida " pode ser dividida em doze 
segmentos iguais de sete anos. Por exemplo, Áries, o primei- 
ro signo do zodíaco, equivale ao período entre o nascimento 
até os sete anos de idade. Uma volta completa pelo zodíaco, 
de Áries até Peixes, que é o formato de 4 Linguagem Secreta 
dos Aniversários, torna-se o ciclo da própria vida humana, do 
nascimento até a morte. 

Visto pelo prisma histórico, podemos estar diante de 
uma explicação parcial do motivo pelo qual personalidades 
semelhantes nascem em diferentes épocas sob o mesmo signo, 
cúspide ou dia. O desdobrar cíclico de "encarnações ” repetiti- 
vas — como os giros de Yeats — sugere um certo tipo de per- 
sonalidade que surge em um nível superior ou inferior da es- 
piral, mas sempre no mesmo ponto de um ano determinado. 


! 4 de julho é o Dia da Independência dos Estados Unidos (N. T.). 


No plano da psicologia, Erik Erikson modificou as 
idéias mais estáticas propostas por Freud para os estágios de 
desenvolvimento (oral, anal e fálico), conferindo-lhes um 
formato mais humano, que definia os estágios de modo di- 
nâmico (por exemplo, confiança versus desconfiança) em seu 
trabalho seminal Infância e Sociedade. No entanto, até cerca 
de vinte anos atrás, a maioria dos psicólogos concentrava-se 
principalmente na infância como uma época de desenvolvi- 
mento, negligenciando a meia-idade e a idade avançada. 
Apenas os rosacruzes deram igual destaque a todos os perío- 
dos da vida humana, do mais jovem ao mais idoso. 

Uma visão cada vez mais holística e humanística da 
psicologia está finalmente começando a prevalecer em nos- 
sos dias. Abraham Maslow, a quem este livro é parcialmente 
dedicado, acreditava que cada ser humano deve evoluir con- 
tinuamente ao longo da vida até estágios cada vez mais eleva- 
dos e que ficar parado, recusar-se a ou ser incapaz de progre- 
dir é uma verdadeira morte em vida. Maslow insistiu duran- 
te toda a vida que cada ser humano deve esforçar-se para ser 
o melhor que possa. 

Assim, a união entre astrologia, história e psicologia em 
ciclos concêntricos ou espirais — o enfoque no modelo evolu- 
cionário em detrimento do estático — é o cerne do estudo da 

personalidade. Os tipos de personalidade aqui apresentados 
sob doze signos, quarenta e oito períodos e trezentos e sessenta 
e seis dias (incluindo o dia extra do ano bissexto) são flexíveis e 
fluidos, um evoluindo ao outro, em movimento constante, 
em mutação permanente e não imutáveis e fixos. 


A DATA DO NASCIMENTO 


Os aniversários apresentados neste livro foram coletados de 
muitas fontes. Não raro, estas fontes discordavam sobre o dia 
do aniversário de um determinado indivíduo e, nestes casos, 
buscamos o consenso de cinco ou seis fontes diferentes. No 
curso da coleta de aniversários, encontramos com frequência 
erros repetidos devido ao mesmo fator, isto é, o dia está corre- 
to, mas o mês foi copiado de forma incorreta ou talvez o pró- 
prio dia tenha sido anotado erroneamente como 8 em vez de 
18 ou 2 em lugar de 21. Às vezes o dia do falecimento é dado 
em lugar do dia de nascimento ou talvez o pesquisador tenha 
confundido dois indivíduos com nome igual ou semelhante. 

O dia do aniversário pode realmente ser um dado en- 
ganoso. Na área do entretenimento, por exemplo, não é raro 
o relações-públicas fornecer o dia de Natal ou 4 de Julho! 
como a data do aniversário na tentativa de tornar seu cliente 
mais atraente. (Louis Armstrong não é incluído no livro 4 
Linguagem Secreta dos Aniversários porque não se sabe ao cer- 
to o dia de seu aniversário [apesar de muitos trabalhos indi- 
carem o dia 4 de julho]. Dante e outros notáveis também são 
excluídos pelo mesmo motivo.) Na verdade, pode-se per- 
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guntar: como saber a verdadeira data do aniversário de al- 
guém? Apesar de não haver dúvida de que todos nós estáva- 
mos presentes no próprio nascimento, assim como os ou- 
tros, podemos não ter a menor idéia do dia em que realmen- 
te nascemos. 

No que diz respeito à coleta dos dias dos aniversários, 
no século XX os registros ou certidões de nascimento são 
tradicionalmente aceitos como prova da data e do local de 
nascimento. No entanto, em muitos países europeus, como 
a Itália, o nascimento não era registrado senão vários dias 
mais tarde, e a data podia estar facilmente errada em um dia 
pelo menos. Retrocedendo aos séculos, XIX, XVIII e XVII e 
antes disso, as coisas se tornam ainda mais incertas, uma vez 
que muitas vezes a data registrada 
era a do batismo e não a do nasci- 
mento. 

Ainda bem que muitas vezes 
a mãe se lembra de um aconteci- 
mento específico ocorrido naquele 
dia, ou no dia que precedeu o traba- 
lho de parto, e não é raro o nasci- 
mento do primeiro ou do segundo 
filho ficar indelevelmente gravado 
na memória. Além disso, pode ser 
que os pais se recordem de um tra- 
balho ou uma notícia ligada àquele 
dia. Estes eventos podem ser averi- 
guados e, dessa forma, a incerteza 
quanto ao dia do nascimento é es- 
clarecida. 

Contudo, também é inegá- 
vel que algumas pessoas ocultaram 
o verdadeiro dia de seu nascimen- 
to, adotando uma nova data. Um 
exemplo disso é Katherine Hepburn, que talvez quisesse cul- 
tivar a imagem de uma escorpiana — os estúdios forneciam 
a data de 8 de novembro como o dia de seu aniversário. Na 
verdade, Hepburn nasceu no dia 12 de maio, um fato que 
ela finalmente reconheceu no início de sua autobiografia. 
Embora Marcelo Mastroianni insistisse que seu aniversário 
havia sido registrado com dois dias de diferença, 28 de se- 
tembro é a data comumente aceita para seu aniversário. 

Uma outra complicação é encontrada devido à exten- 
são do ano. As conseguências históricas da incapacidade do 
homem de medir exatamente esta extensão são espantosas. 
O problema começou quando Júlio César, aconselhado por 
um astrônomo grego, estabeleceu o Calendário Juliano, ba- 
seado na premissa de que o ano tinha exatamente trezentos e 
sessenta e cinco dias e um quarto e que, por isso, tudo o que 
se tinha de fazer era acrescentar um dia extra a cada quatro 
anos. Esse erro foi constatado por ninguém menos que o 
Venerável Beda (um historiador medieval inglês), que 
anunciou ao mundo, no século VIII, que o ano Juliano era 


doze minutos e quatorze segundos mais longo do que na re- 
alidade. Entretanto, foi apenas no século XVI que o Papa 
Gregório atentou para o fato, pois seus especialistas haviam 
determinado que a margem de erro acumulada pelo calen- 
dário Juliano já totalizava cerca de dez dias. Consequente- 
mente, em 1582, Gregório decretou que o dia seguinte a 4 
de outubro de 1582 não seria 5 de outubro, mas 15 de outu- 
bro. Desta forma ele considerou resolvido o problema. Além 
disso, ele também decretou que anos bissextos de trezentos e 
sessenta e seis dias fossem observados a cada quatro anos, ex- 
ceto nos anos terminados em 00 (os anos centenários). Neste 
caso, apenas aqueles anos centenários que pudessem ser di- 
vididos em números inteiros por quatrocentos seriam bis- 
sextos (assim, 1900 não foi um 
ano bissexto, mas 2000 será). 

Embora possa parecer que 
Gregório tivesse resolvido o pro- 
blema, nem tudo é tão simples 
para os coletadores de aniversários, 
uma vez que apenas os países cató- 
licos sob a influência de Roma 
(França, Itália, Portugal, Espanha, 
Luxemburgo) adotaram imediata- 
mente o ano bissexto. Os países 
protestantes (ou partes de países, 
no caso da Holanda e da Alema- 
nha), adotaram a mudança poste- 
riormente em diferentes épocas. O 
maior problema, no entanto, está 
nas datas de aniversário britânicas, 
uma vez que a Grã-Bretanha não 
adotou a proposta senão em 1752. 
Naturalmente, um aniversário re- 
gistrado no antigo estilo britânico 
(Juliano) do século XVII pode ser convertido com precisão a 
um no novo estilo (Gregoriano) simplesmente adicionan- 
do-se dez dias. Entretanto, qual a data a ser usada para o nas- 
cimento de figuras ilustres do século XIX, como John Mil- 
ton — 19 de dezembro (Gregoriano) ou 9 de dezembro 
(Juliano)? E, além disso, o que fazer quanto a figuras como 
George Washington que viveram durante o período em que 
se deu a mudança? O aniversário de Washington deve ser ce- 
lebrado no dia 11 de fevereiro (Juliano) ou 22 de fevereiro 
(Gregoriano)? 

Tendo em vista a clareza, as seguintes regras foram 
adotadas nas listas de aniversário incluídas em 4 Lingua- 
gem Secreta dos Aniversários. Datas de aniversário no estilo 
antigo (Juliano) são usadas para a antiguidade e para os 
europeus falecidos antes da mudança para o novo estilo 
(Gregoriano). Embora os astrólogos discordem desta 
abordagem, argumentando que 3 de abril de 1421 era 
realmente 12 de abril de 1421, neste livro defendemos 
que a data do aniversário deve ser aquela aceita por decre- 
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to governamental e comemorada pelo indivíduo na épo- 
ca. No caso particular de um pequeno número de figuras 
universais e astrólogos, como Nostradamus, que tinha 
consciência da diferença ou parece ter transcendido seu 
tempo, a data do aniversário é dada no estilo novo. Assim, 
todos os aniversários históricos são na maioria das vezes 
apresentados segundo o estilo antigo até que a mudança 
de estilo antigo para novo tenha ocorrido no país. Os cen- 
tenários de aniversário britânicos são fornecidos, pois, no 
estilo antigo, mesmo que outros países estivessem adian- 
tados em dez dias. 

No caso destes britânicos ou americanos, como Washing- 
ton, em que o ano de 1742 recai nos primeiros trinta e pou- 
cos anos de sua vida, foi adotada a data de nascimento do es- 
tilo novo, uma vez que a maioria destas pessoas mudou a 
data de seu aniversário e observou a nova data na época em 
que o calendário foi alterado. 

A complicação final, a dos russos do século XIX (a 
Rússia não mudou o calendário senão com a revolução de 
1917), é resolvida da seguinte maneira: os aniversários dos 
séculos XIX e XX são fornecidos no estilo novo, uma vez que 
praticamente todo o restante do mundo "civilizado " operava 
segundo o novo sistema de calendário. Assim, o aniversário 
de Tchaikovsky é dado como 7 de maio, embora ele de fato 


tenha nascido doze dias antes, segundo o calendário russo 
antigo, em 25 de abril. 


AS LISTAS DE ANIVERSARIANTES 


Como as listas de aniversariantes é limitada, algumas pessoas 
notáveis tiveram de ser excluídas. Os três critérios principais 
usados para incluir-se pessoas notáveis em cada lista foram: 
importância (sobretudo em determinado campo), populari- 
dade e o modo como a pessoa se encaixa no dia. A ordem das 
listas é, naturalmente, muito subjetiva. 

Um esforço foi feito para incluir o máximo possível de 
mulheres notáveis. Entretanto, muitas mulheres não apare- 
cem em enciclopédias e outros materiais de referência histó- 
rica que fornecem datas de aniversário, e quando aparecem, 
este dado é muitas vezes omitido. Além disso, a maioria des- 
tas referências, embora tenham melhorado em dias recen- 
tes, ainda oferecem informações deficientes com relação a 
pessoas de outros países que não ocidentais. 

Foram coletadas datas de aniversário provenientes de 
uma ampla variedade de profissões e atividades, desde a anti- 
güidade até o presente. Músicos, escritores, profissionais da 
mídia, políticos, esportistas, cientistas, filósofos, artistas e 
aventureiros figuram com destaque. 


NOTA 


mbora idealmente o leitor devesse avançar do 
geral (estação, signo, período) para o específi- 
co (dia), 4 Linguagem Secreta dos Aniversários 
leva em conta que a maioria das pessoas irá examinar 
primeiro o dia do seu aniversário para, depois, ler as 
demais seções pertinentes (provavelmente após terem 
lido sobre o aniversário de vários amigos e pessoas 
queridas). Assim, todas as informações necessárias são 
fornecidas nas duas páginas que tratam de cada dia do 
aniversário, de modo a orientar o leitor. Por exemplo, 
uma pessoa nascida em 15 de abril é remetida às pági- 
nas da primavera (no hemisfério norte), Áries e Áries 
IH. Para completar, os elementos, qualidades e plane- 
tas pertencentes a este dia são discutidos nos apêndi- 
ces. Finalmente, mas não menos importante, um 
índice completo facilita a localização das pessoas men- 
cionadas no livro. 
Pode ser interessante para pessoas nascidas bem 
cedo pela manhã ler o dia anterior da sua data de nas- 
cimento e as que nasceram próximo à meia-noite, o 


dia seguinte, para ver se as descrições da personali- 


dade correspondem melhor a elas. De fato, várias 
pessoas incertas quanto à data de seu aniversário, de- 
vido a confusões do clero ou dos pais, usaram 4 Lin- 
guagem Secreta dos Aniversários para escolher um dia 
para si. Agora podem comemorar seu aniversário com 
confiança e alegria. 

Como um sistema novo de divisão do ano em 
quarenta e oito partes é apresentado aqui, os períodos 
contidos dentro dos signos receberam novos nomes 
(por exemplo, Touro II ou Escorpião IIN e tomamos 
a liberdade de criar novas palavras para pessoas nasci- 
das nas cúspides (por exemplo, “pessoas Peixes-Áries " 
foram chamadas abreviadamente de "Peixáries” "pes- 
soas Touro-Gêmeos de "Tougêmeos ). Se, como es- 
peramos, a discussão das cúspides na astrologia ga- 
nhar mais força, estes ou outros nomes poderão uni 
dia se tornar de uso comum. Por ora, são apresenta- 


dos de forma bem-humorada e limitada. 


AG. 
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0 Grande Ciclo da Vida 


oda a vida pode ser concebida simbolicamente 
como um grande ciclo. Por analogia, três importan- 
tes áreas podem ser estudadas e comparadas dentro 
de uma estrutura circular: a vida humana, a natureza e a as- 
trologia. Para os seres humanos, o ciclo pode representar 
urna vida inteira, do nascimento à morte; para a natureza, a 
inexorável sucessão das estações ao longo do ano; na astrolo- 
gia, o zodíaco descreve os signos e suas posições. O círculo 
em que estes três mundos se baseiam é cortado por dois ei- 
xos: um hotizontal e outro vertical. Para percorrer um ciclo 
basta começar no ponto extremo da esquerda do eixo hori- 
zontal e avançar no sentido anti-horário até chegar nova- 
mente ao começo. 
Os quatro pontos mais importantes na circunferência do 
círculo são onde os dois eixos a cortam (ver Figura 1, a seguir). 


Figura 1. O Grande Ciclo 
y A da Vida é mostrado aqui 
y avançando no sentido 
3 anti-horário, onde o 
/ ` ponto de partida é 
l4 determinado como o 
equinócio da primavera, 
representando o 


2 renascimento. 


PONTO VIDA HUMANA EVENTO NATURAL ASTROLOGIA 


I Nascimento Equinócio da primavera 0° de Áries 

2 Idade 21 Solstício de verão 0° de Câncer 

3 Idade 42 Equinócio de outono 0° de Libra 

4 Idade 63 Solstício de inverno 0° de Capricórnio 


METADES SUPERIOR E INFERIOR DO CÍRCULO 


Como mostra a Figura 2, os eixos horizontais dividem o cír- 
culo em duas metades. A metade inferior do círculo, ou pri- 
meira metade do ciclo da vida, representa o crescimento ob- 
jetivo, exterior, em termos humanos e naturais (do nasci- 
mento até a idade de quarenta e dois anos, da primavera até 
o outono). Durante este período, ocorrem desenvolvimen - 


Crescimento 
Subjetivo 


Figura 2. As duas 
metades superior e 
inferior do Grande Ciclo 
possuem um aspecto 
objetivo e um subjetivo. 
A vida é, assim, dividida 
A em duas contrapartes 

j que se complementam 


Orientação Objetiva 


Crescimento Objetivo 


Orientação 
Subjetiva 


ou se espelham. 


tos físicos drásticos que transformam os indivíduos e a paisa- 
gem. Estas mudanças objetivas nos seres humanos ocorrem 
concomitantes a uma maneira profundamente pessoal de 
ver o mundo. Assim, em termos astrológicos ou psicológicos 
a metade inferior pode ser vista como subjetiva (mais in- 
consciente) e os primeiros seis signos fixos, regidos pelos 
planetas "internos" (Mercúrio, Vênus e Marte) e dois lumi- 
nares (Sol e Lua) em nosso sistema solar, podem ser classifi- 
cados como signos "pessoais ", Estes cinco corpos celestes são 
quase sempre vistos em termos de sentimentos e emoções 
quotidianas, relacionamentos familiares e românticos com 
os outros e assuntos do aqui e agora, em vez de assuntos filo- 
sóficos mais complexos ou interesses universais. As faculda- 
des dominantes aqui são elas próprias mais subjetivas — in- 
tuição e sentimento. Podemos afirmar, então, que a primei- 
ra metade da vida manifesta-se objetivamente, mas é incons- 


ciente em sua orientação psicológica. 


Solstício de Inverno 
—M Figura 3. Como o 


diagrama mostra 


E = claramente, com exceção 

E ; E do solstício de inverno e 

E | 7 , | 8 de verão, não há época 

g | Crescente Minguante | & no ano que não seja 

Žž | / E crescente ou minguante. 

E S Assim, em qualquer 

3 K ponto do círculo há 
a~ movimento para maior 


Solstício de Verão luz ou escuridão. 
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Figura 4. As estações do ano, a duração ideal de uma vida humana (um ciclo de Urano de oitenta e 
quatro anos) e os doze signos do zodíaco são aqui divididos igualmente por quatro. 


l | QUADRANTE ESTAÇÃO IDADE SIGNO MUDANÇA MANIFESTAÇÃO ORIENTAÇÃO 
| | 
| 
| | | Primavera 0-21 A,T,G Crescente Objetiva Inconsciente 
Ñ I II / | Verão 21-42 CLV Minguante Objetiva Inconsciente 
A Á Ill Outono 42-63 LES Minguante Subjetiva Consciente 
MA IV Inverno 63-84 CA,P Crescente Subjetiva Consciente 


A metade superior do círculo, ou segunda metade do 
ciclo da vida, representa o crescimento subjetivo, interior em 
termos humanos e naturais (idade de 42 a 84 anos, outono 
até primavera). Durante este período, tanto na natureza 
quanto na psique humana, ocorre um enorme aprofunda- 
mento e maturação por baixo da vida aparente. Esta ativida- 
de "subterrânea" é acompanhada por uma crescente objeti- 
vidade na maneira como os seres humanos são capazes de ver 
os acontecimentos ao seu redor, resultando em uma visão 
mais sábia, e talvez mais pragmática, das coisas. Assim, em 
termos astrológicos e psicológicos, a metade superior pode 
ser vista como objetiva (mais consciente): os signos de 7 a 9 
podem ser classificados como “sociais”, e os de 10 a 12, 
como "universais". Com exceção de Libra, estes seis signos 
são regidos pelos planetas "externos " e impessoais do sistema 
solar (Júpiter, Saturno, Urano, Netuno e Plutão). Estes cor- 
pos gigantescos e distantes são caracterizados por associações 
mais filosóficas e universais. Simbolizam questões sociais 
mais amplas: sorte, destino e os inexoráveis e eternos aspec- 
tos da vida. As faculdades dominantes aqui são mais objeti- 
vas — sensação e pensamento. Assim, a segunda metade é o 
reverso da primeira, isto é, manifesta-se subjetivamente (no 
interior, abaixo da superfície), porém é mais consciente em 
sua orientação psicológica. 


METADES ESQUERDA E DIREITA DO CÍRCULO 


Por outro lado, o eixo vertical divide o círculo em uma 
metade direita e outra metade esquerda (ver Figura 3). A 
metade esquerda da roda do zodíaco (de Capricórnio a 
Câncer) representa expansão — no hemisfério norte, nas 
estações inverno e primavera os dias ficam progressiva- 
mente mais longos. O lado direito (de Câncer a Capricór- 
nio) representa contração — à medida que passamos pe- 
las estações do verão e do outono os dias ficam cada vez 
mais curtos. Como os pontos do equinócio do solstício de 
verão e de inverno estão nas extremidades deste eixo verti- 
cal, assinalam a polaridade máxima: dia longo-noite curta 
e dia curto-noite longa. No 7 Ching (O Livro das Muta- 
ções), estes extremos ou pólos representam os pontos mais 
yang e yin do ano, respectivamente. Os equinócios, por 


outro lado, marcam os pontos de movimento máximo no 
sentido de aproximação ou afastamento do sol e demons- 
tram um equilíbrio perfeito entre dia e noite. 


AS QUADRATURAS 


Os dois conjuntos de hemisférios apresentados acima (su- 
perior-inferior, esquerdo-direito) podem ser combinados 
sobrepondo-se um ao outro. Desta forma, o círculo de 
trezentos e sessenta graus da vida é dividido em quatro 
quadraturas. Em uma vida humana de oitenta e quatro 
anos, cada quadratura representa um período de vinte e 
um anos; no ciclo anual da natureza, uma estação; na as- 
trologia, um grupo de três signos (cuja ordem é invaria- 
velmente cardinal, fixa e mutável). Estas informações es- 
tão resumidas na Figura 4. 


Além disso, cada uma das quadraturas pode ser asso- 
ciada a uma maneira de apreender o mundo: 


I Intuição II 
II Sentimento 


Sensação 
IV Pensamento 


Cada quadratura então, representando uma esta- 
ção, um período da vida de vinte e um dias ou um seg- 
mento de noventa graus do zodíaco, pode ser avaliada 
em termos de mudança, manifestação, orientação e 
modo de apreensão. 


Como A Linguagem Secreta dos Aniversários baseia-se 
em um sistema marcadamente orientado para a Terra, os 
dois equinócios e solstícios ocupam posição de central im- 
portância na demarcação do Grande Ciclo da Vida. Neste 
sentido, a visão da astrologia tradicional, orientada para o 
céu, sofre uma mudança de enfoque para o aqui e agora da 
vida diária — a eterna progressão cíclica das estações e perío- 
dos da vida, os ritmos da existência que vivenciamos ano 
após ano no nosso planeta. 
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CÚSPIDE PEIXES-ÁRIES 
(SEGMENTO 21 A 24 DE MARÇO) 


21 de março Claridade 
22 de março Corrente Contínua 
23 de março Curiosidade 


24 de março 


ÁRIES I 
(25 DE MARÇO A 2 DE ABRIL) 
25 de março Dinamismo 
26 de março Integridade 
27 de março Criador 
28 de março Inocência 
29 de março Observador 
30 de março Visão inflexível 
31 de março Tenacidade 
1 de abril Dignidade 
2 de abril Idealista 
ÁRIES II 
(3 A 10 DE ABRIL) 
3 de abril Fulcro 
4 de abril Iniciativa 
5 de abril Conseqüência 
6 de abril Experimentador 
7 de abril Crença Entusiástica 
8 de abril Consciência 
9 de abril Excesso 
10 de abril Ousadia 
ÁRIES III 
(11 A 18 DE ABRIL) 
11 de abril Legislador 
12 de abril Consciência Social 
13 de abril Iconoclasta 
14 de abril Tradição 
15 de abril Definição Humana 
16 de abril Comédia Cósmica 
17 de abril Sério Propósito 
18 de abril Defesa Vigorosa 


CÚSPIDE ÁRIES-TOURO 
(19 A 24 DE ABRIL) 


19 de abril Pleno Controle 
20 de abril Desafio Mundano 
21 de abril Comprometimento 
Profissional 
22 de abril Presença Estabelecida 
23 de abril Segurança Adotada 
24 de abril Cronista Protetor 
TOURO I 
(25 DE ABRIL A 2 DE MAIO) 
25 de abril Substância Física 
26 de abril Cultivador 
27 de abril Auto-suficiência 
28 de abril Firmeza 
29 de abril Imagem Forte 
30 de abril Excessivo Senso de 
Obrigação 
1 de maio Percepção Irônica 
2 de maio Observação Humana 


TOURO II 
(3 A 10 DE MAIO) 


3 de maio Realista Social 

4 de maio Apoio Encorajador 

5 de maio Despertar Prático 

6 de maio Fantasia Materializada 
7 de maio Devoção 

8 de maio Porta-voz Franco 

9 de maio Coragem Moral 

10 de maio Andarilho Solitário 

TOURO II 
(11 A 18 DE MAIO) 

11 de maio Aventureiro Incansável 
12 de maio Indisciplinado Prejudicial 
13 de maio Apelo Natural 

14 de maio Irreprimível Moderno 

15 de maio Tecelão de Sonhos 

16 de maio Talento Incomum 
17 de maio Ponto Essencial 

18 de maio Ativismo Estabelecido 


CÚSPIDE TOURO-GÊMEOS 
(19 A 24 DE MAIO) 


19 de maio Persuasão Sincera 
20 de maio Expressão Prolífica 
21 de maio Visão Infalível 
22 de maio Seriado Épico 
23 de maio Transmissão 
Energética 
24 de maio Ampliador 
GÊMEOS I 

(25 DE MAIO A 2 DE JUNHO) 
25 de maio Corajoso 
26 de maio Protetor Resoluto 
27 de maio Dedicação Entusiástica 
28 de maio Pioneira 
29 de maio Imprevisível 
30 de maio Tempo Ágil 
31 de maio Crítica Mordaz 
Ide junho Atenção Pública 
2 de junho Solucionador de 


Problemas 


Aparente Simplicidade 


GÊMEOS II 
(3 A 10 DE JUNHO) 


3 de junho Fluência de Expressão 
4dejunho Capacidade Crítica 

5 dejunho Estrada Iluminada 

6 de junho Visionário 

7 dejunho Anfitrião 

8 de junho Individualismo Influente 
9 dejunho | Insistência Mental 


10 de junho Alegria e da Tristeza 


GÊMEOS III 
(11 A 18 DE JUNHO) 


11 dejunho Que Ultrapassa os Limites 

12 de junho Otimismo Superficial 

13 de junho Aventura em Lugares 
Remotos 

14 dejunho Confrontação Audaciosa 


Deliciosa Sedução 
Investimento de Capital 
Força Ardilosa 

Segurança Financeira 


15 de junho 
16 de junho 
17 de junho 
18 de junho 


CÚSPIDE GÊMEOS-CÂNCER 
(19-24 DE JUNHO) 


19 de junho 
20 de junho Extasiante 
21 de junho Êxtase Mundano 


22 de junho 
23 de junho 


Exaltação Romântica 
Encanto Interpessoal 


24 de junho Mago Bem-aventurado 
CÂNCER I 
(25 DE JUNHO A 2 DE JULHO) 
25 de junho Receptar Sensível 
26 de junho Resistência 
27 de junho Quem Desenvolve a 
Defesa 
28 de junho Estímulo Emocional 
29 de junho Sonhador 
30 de junho Motivação 
1 de julho Emancipação 
2 dejulho Inconsciente 
Desconectado 
CÂNCER II 
(3 A 10 DE JULHO) 
3 de julho Celebrante 
4 de julho Representante de 
Grupo 
5 de julho Empresário de 
Espetáculos 
6 de julho Desejo Magnético 
7 de julho Revelações Criativas 
8 de julho Pragmático Sombrio 
9 de julho Admiração 
10 de julho Dualidade 


Ativa-passiva 


CÂNCER III 
(11 A 18 DE JULHO) 
1l dejulho Opinião Não-solicitada 
12 de julho Presença Persuasiva 
13 de julho Oportunidade Aproveitada 
14dejulho Convincente Contador de 
Histórias 
15 dejulho Indutores Materiais 
16 de julho Maré-cheia 
17 dejulho Preocupações Profissionais 
18 de julho Convicção 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO 
(19 A 25 DE JULHO) 


19 de julho Movimento Controlado 
20 de julho Altos e Baixos 

21 dejulho Controvérsia Tragicômica 
22 de julho Indecisâo Ocupacional 

23 de julho Que Decidem as Incerteza 


Instabilidade Estimulante 
Proezas Quixotescas 


24 de julho 
25 de julho 


LEÃO I 

(26 DE JULHO A 2 DE AGOSTO) 
26 de julho 
27 de julho 
28 de julho 
29 de julho 
30 de julho 
31 de julho 


Mensageiro Simbólico 
Quem Toma Decisões 
Vencedor 

Valor Cultural 
Presença Tangível 


Perfil Humano 


1 de agosto Estilo Original 
2 de agosto Assinatura Versátil 
LEAO II 
(3 A 10 DE AGOSTO) 
3 de agosto Busca Perigosa 
4 de agosto Luz Norteadora 
5 de agosto Serenidade Resoluta 
6 de agosto Felicidade 
Extraordinária 
7 de agosto Agente Duplo 
8 de agosto Atores 
9 de agosto Influência Psicológica 


10 de agosto Voz de Veludo 


O Dia do/da... 


LEÃO II 
(11 A 18 DE AGOSTO) 
11 de agosto Validação 
12 de agosto Convenção 


13 de agosto 
14 de agosto 
15 de agosto 


Grandes Desvantagens 
Espelho Mortal 
Régio Comando 


16 de agosto Alta Voltagem 
17 de agosto Poder Explosivo 
18 de agosto Resistência 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM 
(19 A 25 DE AGOSTO) 

19 de agosto Surpresa Alarmante 
20 de agosto Enigma 
21 de agosto Pessoa Notável 
22 de agosto Experiência Moderada 
23 de agosto Precisão Vivaz 
24 de agosto Exame Astuto 
25 de agosto Extrovertido Descarado 


VIRGEM I 
(26 DE AGOSTO A 2 DE SETEMBRO) 


26 de agosto 
27 de agosto 


Parceiro Solidário 
Idealismo Social 


28 de agosto Linguagem 

29 de agosto Ação Estruturada 
30 de agosto Rocha 

31 de agosto Presença Pública 
1 de setembro Praticidade 


2 de setembro Atitude Profissional 


VIRGEM II 
(3 A 10 DE SETEMBRO) 


3 de setembro 
4 de setembro 
5 de setembro 
6 de setembro 
7 de setembro 
8 de setembro 
9 de setembro 
10 de setembro 


Inovadores 
Construtor 
Monarca Inventivo 


Destino Imprevisível 
Que Buscam o Sucesso 
Purista Enigmático 
Situação Difícil 
Objetivos Privados 


VIRGEM HI 
(11 A 18 DE SETEMBRO) 
11 de setembro 
12 de setembro 
13 de setembro 
14 de setembro 


Escolha Dramática 
Intrépido Cruzador 
Cuidado Passional 
Crítico Perceptivo 


15 de setembro Maestria 
16 de setembro Energias Vigorosas 
17 de setembro | Perseverança 


18 de setembro Mistério Interior 


CÚSPIDE VIRGEM-LIBRA 


(19 A 24 DE SETEMBRO) 
19 de setembro Ótima Aparência 
20 de setembro Administrador 


Gosto Atual 
Compulsão Inquieta 


21 de setembro 
22 de setembro 


23 de setembro Ruptura 
24 de setembro Andarilho 
LIBRA I 


(25 DE SETEMBRO A 2 DE OUTUBRO) 
25 de setembro 
26 de setembro 
27 de setembro 
28 de setembro 
29 de setembro 
30 de setembro 

1 de outubro 
2 de outubro 


Satírico Simbiótico 
Prática Paciente 
Herói Ambíguo 

Que Partem Corações 
Energia Máxima 
Verdade Fulgurante 
Posição Dominante 
Acuidade Verbal 


LIBRA II 
(3 A 10 DE OUTUBRO) 
3 de outubro lançador de Tendências 


4 de outubro | Incorrigíveis 
5 de outubro Justa Causa 
6 de outubro Boa Vida 

7 de outubro Desafio 


8 de outubro Grande Romance 
9 de outubro Profundo Observador 
10 de outubro Economia Prudente 


LIBRA HI 

(11 A 18 DE OUTUBRO) 
11 de outubro Agradável Facilidade 
12 de outubro Grande Gesto 
13 de outubro Firmeza 
14 de outubro Moderação 
15 de outubro Teatro do Mundo 
16 de outubro Julgamento Essencial 
17 de outubro Equilíbrio Precário 
18 de outubro Liderança Pessoal 


CÚSPIDE LIBRA-ESCORPIÃO 
(19 A 25 DE OUTUBRO) 


19 de outubro Planejador 
20 de outubro Voga 

21 de outubro | Singularidade 
22 de outubro Sedução 


23 de outubro Carma Conflituoso 
24 de outubro 


25 de outubro 


Detalhe Sensacional 
Solidez 


ESCORPIÃO I 
(26 DE OUTUBRO A 2 DE NOVEMBRO) 


26 de outubro 


Coesão Organizacional 


27 de outubro Impulso 
28 de outubro Pesquisa 
29 de outubro Novas Idéias 
30 de outubro Supervisor 
31 de outubro Atenção 
1 de novembro Ataque Violento 
2 de novembro Transformação 
ESCORPIÃO II 
(3 A 11 DE NOVEMBRO) 
3 de novembro Persistência 
4 de novembro Provocador 
5de novembro Autenticidade 
6 de novembro Vigor Estimulante 
7 de novembro Descoberta 
8 de novembro Fronteira 
9 de novembro Tentação Terrena 
10 de novembro Mertmorfose 
11 de novembro Subterrâneo 
ESCORPIÃO III 
(12 A 18 DE NOVEMBRO) 
12 de novembro Sensualidade 
13 de novembro Comentarista 
14 de novembro Investigador 
15 de novembro Embate 
16 de novembro Chefe 
17 de novembro Ponte 
18 de novembro Temperamento 


CÚSPIDE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO 
(19 A 24 DE NOVEMBRO) 


19 de novembro 
20 de novembro 
21 de novembro 
22 de novembro 
23 de novembro 
24 de novembro 


Reformador 
Lutador 

Elegância 
Libertador 
Irreverência 
Convivência Litigiosa 


SAGITÁRIO I 
(25 DE NOVEMBRO A 2 DE DEZEMBRO) 


25 de novembro 
26 de novembro 
27 de novembro 
28 de novembro 
29 de novembro 
30 de novembro 
1 de dezembro 

2 de dezembro 


Esforço Constante 
Maneira Característica 


Lobo Solitário 


Instigador 

Ataque Calculado 
Licença Feliz 
Daquele que excede 


SAGITÁRIO II 
(3 A 10 DE DEZEMBRO) 


3 de dezembro 
4 de dezembro 
5 de dezembro 
6 de dezembro 
7 de dezembro 
8 de dezembro 
9 de dezembro 
10 de dezembro 


Engenhosidade 
Firmeza 
Confiança 
Extração 
Idiossincrasia 
Abandono 
Exuberância 
Devoção Interior 


SAGITÁRIO III 
(11 A 18 DE DEZEMBRO) 


11 de dezembro 
12 de dezembro 
13 de dezembro 
14 de dezembro 
15 de dezembro 
16 de dezembro 
17 de dezembro 
18 de dezembro 


Intensidade 
Linguagem Corporal 
Trabalho Minucioso 
Exibicionista 
Expansão 
Imaginação Fértil 
Quimica Terrena 
Grandes Projetos 


CÚSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO 
(19 A 25 DE DEZEMBRO) 


19 de dezembro 
20 de dezembro 
21 de dezembro 
22 de dezembro 
23 de dezembro 
24 de dezembro 
25 de dezembro 


Criador de Problemas 
Criador 

Grande Enigma 
Continuidade 
Desbravador 
Emoções Complexas 
Sobrenatural 


CAPRICÓRNIO I 
(26 DE DEZEMBRO A 2 DE JANEIRO) 


26 de dezembro 
27 de dezembro 

28 de dezembro 
29 de dezembro 
30 de dezembro 

31 de dezembro 

1 de janeiro 


Indomável 

Doador Inteligente 
Sofisticação Simples 
Superioridade 
Autoridade Lacônica 
Promoção Estética 
Organizador Emotivo 


2 de janeiro Auto-exigência 
CAPRICORNIO II 
(3 A 9 DE JANEIRO) 
3 de janeiro Envolvimento Total 
4 de janeiro Formuladores 
5 de janeiro Recuperação 
6 de janeiro Comprovação 


7 de janeiro 


Interesse Incomum 


8 de janeiro 
9 de janeiro 


Grande Impacto 
Ambição 


CAPRICÓRNIO III 
(10 A 16 DE JANEIRO) 
10 de janeiro Olhar Crítico 
1 dejaneiro Avaliação 
12 de janeiro Vocação Arrebatadora 
13 de janeiro Mobilidade Ascendente 


14 de janeiro Integrador 
15 de janeiro Inevitabilidade Heróica 
16 de janeiro Satisfação 


CÚSPIDE CAPRICÓRNIO-AQUÁRIO 
(17 A 22 DE JANEIRO) 

17 de janeiro 

18 de janeiro 

19 de janeiro 

20 de janeiro 

21 de janeiro 


Peso-pesado 
Imaginação infantil 
Sonhos e Visões 
Falta de Restrições 
Que Corre na Frente 


22 de janeiro Vórtice 
AQUÁRIO I 
(23 A 30 DE JANEIRO) 
23 de janeiro Personalidade 
24 de janeiro Ícone Distante 
25 de janeiro Destino 
26 de janeiro Ações Admiráveis 
27 de janeiro Precocidade 
28 de janeiro Realizações 
Extraordinárias 


29 de janeiro 
30 de janeiro 


Guerreiro Compassivo 
Assumir a 
Responsabilidade 


AQUÁRO II 
(31 DE JANEIRO A 7 DE FEVEREIRO) 
31 de janeiro Canção Poética 


1 de fevereiro Obstinação 
2 de fevereiro Classe 
3 de fevereiro Realismo Rigoroso 
4 de fevereiro Logro 
5 de fevereiro Eloqüência Silenciosa 
6 de fevereiro Popularidade 
7 de fevereiro Utopia 

AQUÁRIO HI 

(8 A 15 DE FEVEREIRO) 

8 de fevereiro Premonição 
9 de fevereiro Vibração 
10 de fevereiro Aclamação 
11 de fevereiro Conforto Melhorado 
12 de fevereiro Unificador 
13 de fevereiro  Vivacidade 


14 de fevereiro Comentário Espirituoso 
15 de fevereiro Inventividade 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES 


(16 A 22 DE FEVEREIRO) 
16 de fevereiro Animação 
17 de fevereiro Guerreiro 
18 de fevereiro Quadro Completo 
19 de fevereiro Explorador 
20 de fevereiro Impressão 
21 de fevereiro Intimidade 
22 de fevereiro Universalidade 
PEIXES I 


(23 DE FEVEREIRO A 2 DE MARÇO) 


23 de fevereiro Candidato Viável 


24 de fevereiro Sacrificio 
25 de fevereiro Causa Maior 
26 de fevereiro Provocação 


Mestres da Realidade 
Entusiasmo 
Eterna Juventude 


27 de fevereiro 
28 de fevereiro 
29 de fevereiro 


1 de março Sensibilidades 
Artísticas 
2 de março Lealdade Perpétua 


PEIXES II 
(3 A 10 DE MARÇO) 


3 de março Projeto 

4 de março Isolamento Criativo 
5 de março Céu e do Inferno 

6 de março Amantes da Beleza 
7 de março Estrutura Abstrata 
8 de março Inconformismo 


9 de março 
10 de março 


Viagem Espacial 
Investigadores da Alma 


PEIXES III 
(11 A 18 DE MARÇO) 
11 de março Intuição Progressiva 
12 de março Grande Salto 
13 de março Previsão Profética 


14 de março Relatividade 

15 de março Alturas 

16 de março Inspiração Realista 
17 de março Acrobata 

18 de março Retorno 


CÚSPIDE PEIXES-ÁRIES 
(SEGMENTO 19-20 DE MARÇO) 
19 de março 
20 de março 


Persistência Obstinada 
Labirinto 
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AS QUATRO ESTAÇÕES 


Primavera 


21 DE MARÇO A 21 DE JUNHO 


início do ano astrológico foi fixado 
em 0º de Áries (21 de março) pela as- 
trologia moderna. No equinócio da 
primavera ou vernal, que simboliza o renasci- 
mento, os dias e as noites apresentam igual dura- 
ção. À astrologia tomou o hemisfério norte 
como modelo (21 de março marca o início da 
primavera no hemisfério norte, mas no hemisfé- 
rio sul a primavera começa no dia 23 de setem- 
bro). À medida que a primavera avança, os dias 
ficam mais longos e as noites mais curtas. À pri- 
mavera é a primeira quadratura ou segmento de 
90º do ciclo anual. Estende-se do equinócio da 
primavera até o solstício de verão. 
A primavera é tradicionalmente o perío- 
do da florescência. À medida que a terra e€ o ar 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
0° de Aries a 0° de Câncer 


QUADRATURA 
Primeira 


IDADE HUMANA 
0a21 


CONCEITOS DA CÚSPIDE 
Renascimento, Poder, Energia 


SIGNOS 
Áries, Touro, Gêmeos 


REGENTES 
Marte, Vênus, Mercúrio 


SÍMBOLOS 
Carneiro, Touro, Gêmeos 


ELEMENTOS 
Fogo, Terra, Ar 


LEMAS 
Eu sou, Eu tenho, Eu comunico 


FACULDADE DOMINANTE 
Intuição 


neste período esteja ocorrendo um desenvolvi- 
mento objetivo na natureza e nos seres huma- 
nos, o estado interior é altamente subjetivo. 

Astrologicamente, isso tem a ver com o 
fato de os signos de Áries, Touro e Gêmeos 
serem regidos pelos planetas Marte, Vênus e 
Mercúrio respectivamente, todos classifica- 
dos como planetas “internos ou pessoais , 
isto é, relativamente pequenos e próximos da 
terra e do sol. 

O período do desenvolvimento humano 
que corresponde à idade de O a 21 anos tam- 
bém mostra orientação altamente subjetiva ou 
pessoal. A criança em desenvolvimento vê o 
mundo em grande medida como uma extensão 


dela própria. Sua apreensão da vida é colorida 


se aquecem, o fogo do sol derrete o gelo e a 

neve do inverno. Chuvas primaveris e rios 

mais volumosos irrigam a terra e vida nova ir- 

rompe. Plantações são iniciadas assim que as noites se tor- 
nam mais curtas e o perigo de congelamento tenha passado. 
Sementes germinam na terra, plantas brotam e começam a 
crescer rapidamente. As primeiras flores se abrem e, junta- 
mente com os pássaros e os animais, talvez recém-nascidos, 
de volta de migrações ou despertos da hibernação, conferem 
beleza e vivacidade a esta quadratura do ano. Analogamente, 
à medida que os dias aumentam e a temperatura média sobe 
as pessoas passam mais tempo fora de casa e usam mais rou- 
pas coloridas. Mais luz do dia significa mais tempo disponí- 
vel para recreação e desfrute do ambiente natural. 


OS SIGNOS E OS PERÍODOS DA VIDA 


A primavera compreende três signos astrológicos: o signo car- 
dinal de Fogo, Áries, O signo fixo de Terra, Touro, e o signo 
mutável de Ar, Gêmeos. Em termos humanos, estes três signos 
podem ser ligados à vida do indivíduo, do nascimento até a 
idade de vinte e um anos. Este período ativo do desenvolvi- 
mento humano, que compreende o nascimento, a primeira, a 
segunda e a terceira infância e a adolescência, apresenta pratica- 
mente o mesmo processo de crescimento, diferenciação e de- 
senvolvimento que ocorre na natureza durante a primavera. 
Esta primeira quadratura do Grande Ciclo da Vida é 
governada pela faculdade da intuição e pode ser vista como 
um período de expansão que se manifesta objetivamente e 


possui orientação inconsciente. Isto é, embora externamente 


por intuições e poderosos desejos inconscien- 
tes. O poder da criança de absorver e assimilar 
impressões do mundo exterior é assombroso. 
Às vezes o jovem se encontra tão à mercê de tais forças podero- 


sas que não age de maneira racional ou consciente. 


A PERSONALIDADE DAS PESSOAS 
NASCIDAS NA PRIMAVERA 


De um modo geral, os nascidos na primavera manifestam 
entusiasmo pela vida. Sua energia é prodigiosa ao iniciarem 
projetos e sua capacidade de sobrevivência e adaptação e 
digna de nota. Em geral mais extrovertidas do que introver- 
tidas, pessoas nascidas na primavera tendem a criar forte im- 
pacto em seu ambiente. Entretanto, sita capacidade para de- 
dicar-se de modo perseverante e responsável a uma só ativi- 
dade não é necessariamente grande. 

Pessoas nascidas na primavera gostam de compartilhar 
o que pensam, criam e produzem e, mais do que os nascidos 
em outras estações, precisam da apreciação e da aprovação 
constante do que fazem. O desejo de liberdade caracteriza 
muitos nascidos nesta estação, e podem não reagir bem a res- 
trições impostas a eles. Pessoas nascidas na primavera preci- 
sam crescer, expandir-se e deixar sua marca no mundo. 

Os nascidos na primavera muitas vezes carregam um ar 
infantil por toda a vida. Inocência, espontaneidade, impulso 
são as características das pessoas nascidas na primavera. Geral- 
mente positivas na forma de ver o mundo, podem sentir-se 
desconcertadas com atitudes muito sérias e mostram pouca 
paciência para com pessoas de orientação negativa. 
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AS QUATRO ESTAÇÕES 


Verão 


21 DE JUNHO A 23 DE SETEMBRO 


solstício de verão usualmente ocor- 

re no dia 21 de junho no hemisfério 

norte (esta data marca o início do 

verão no hemisfério norte, mas no hemisfério 

sul o verão começa em 21 de dezembro). Nes- 

ta estação mágica, os dias são mais longos e as 

noites mais curtas do que qualquer outra épo- 

ca do ano. À medida que o verão avança, os 

dias ficam mais curtos e as noites aumentam. 

O verão é a segunda quadratura ou segmento 

de 90º do ciclo anual. Estende-se do solstício 
de verão até o equinócio de outono. 

O verão é tradicionalmente o período 

em que a nova vida da primavera alcança a 

maturidade. À temperatura está em seu ponto 

mais elevado neste período e a maior parte da 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
0º de Câncer a 0º de Libra 


QUADRATURA 
Segunda 


IDADE HUMANA 
21a42 


CONCEITOS DA CÚSPIDE 
Magia, Oscilação, Exposição 


SIGNOS 
Câncer, Leão, Virgem 


REGENTES 
Lua, Sol, Mercúrio 


SÍMBOLOS 
Caranguejo, Leão, Virgem 


. ELEMENTOS 
Agua, Fogo, Terra 


LEMAS 
Eu sinto, Eu crio, Eu sirvo 


FACULDADE DOMINANTE 
Sentimento 


Astrologicamente, tem a ver com o fato 
de os signos de Câncer, Leão e Virgem serem 
regidos pelos corpos celestes pesados, Lua, 
Sol e Mercúrio, todos classificados como pla- 


netas “internos” ou “pessoais " do sistema so- 
lar, isto é, são relativamente próximos da ter- 
ra elevam aproximadamente um mês (para a 
Lua) e um ano (para o Sol e Mercúrio) para 
percorrer o zodíaco. 

Como a infância, o período do desen- 
volvimento humano que vai dos 21 aos 42 
anos de idade é altamente pessoal, mas tam- 
bém ocorre a manifestação de muita objetivi- 
dade e sabedoria adquirida. O adulto madu- 
ro é capaz de discernir entre seu eu interior e 


o mundo exterior. Nem tudo é tão colorido 


vida animal desfruta de preguiçosas tardes, 
quando está quente demais para muita movi- 
mentação. Esta é tradicionalmente a época das 
férias, de interromper o trabalho e desfrutar de todo tipo de 
atividade ao ar livre. A escola está fechada e, portanto, há 
mais jovens ativos, passeando pelas manhãs. Há flores colo- 
ridas em profusão. O ritmo da vida nesta quadratura é mais 
lento e sensual, mas as dietas tendem a ser mais leves e as rou- 
pas mais confortáveis. A vida é em muitos aspectos mais fácil 


no verão do que em outras épocas do ano. 


OS SIGNOS E OS PERÍODOS DA VIDA 


O verão compreende três signos astrológicos: o signo cardi- 
nal de Água, Câncer, o signo fixo de Fogo, Leão, e o signo 
mutável de Terra, Virgem. Em termos humanos, estes três 
signos equivalem à vida do indivíduo dos vinte e um anos até 
os quarenta e dois. Este período dinâmico do desenvolvi- 
mento humano, que compreende a primeira fase da vida 
adulta e o período médio, apresenta praticamente o mesmo 
processo de crescimento, florescimento e produção que 
ocorre na natureza durante o verão. 

Esta segunda quadratura do Grande Ciclo da Vida é 
governada pela faculdade do sentimento e pode ser vista 
como um período de contração, que se manifesta objetiva- 
mente e apresenta orientação inconsciente. Isto é, embora 
neste período esteja ocorrendo externamente um crescimen- 
to objetivo na natureza e nos seres humanos, este crescimen- 
to já é mais lento. Como na infância, a orientação permane- 


ce basicamente subjetiva. 


pelas intuições e desejos inconscientes pode- 
rosos como antes. Embora a capacidade de 
absorver e assimilar impressões ainda seja 
grande, muitas passagens para a personalidade e o ego já es- 
tão cerradas. O adulto maduro está também muito menos à 


mercê de seu eu subjetivo e agora age de forma mais racional 
e consciente do que antes. 


A PERSONALIDADE DAS PESSOAS NASCIDAS NO VERÃO 


De um modo geral, os nascidos no verão medem mais suas 
reações do que os nascidos na primavera e, embora entusi- 
astas, são mais críticos. Sua energia talvez esteja um pouco 
menos focalizada em iniciar projetos e mais em concreti- 
zá-los. Pessoas nascidas no verão tendem a ser uma mistura 
de introversão e extroversão, mas os sentimentos agora de- 
sempenham papel mais importante em suas vidas. O desejo 
de ajudar e se envolver com os outros é forte neste período. 
Pessoas nascidas no verão muitas vezes vivenciam intera- 
ções emocionais não apenas com pessoas, mas com o traba- 
lho e o ambiente. 

Pessoas nascidas no verão podem não demonstrar uma 
necessidade premente de fazer sua contribuição ao mundo. 
Muitas características ocultas desenvolvem-se nesta fase e ser 
apreciado nem sempre é o mais importante. Em vez de co- 
locarem a liberdade e a independência acima de tudo, as 
pessoas nascidas no verão estão preparadas para servir os ou- 
tros e também para investir neles seu tempo. Estas pessoas 
precisam se sentir necessárias. 
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AS QUATRO ESTAÇÕES 


Outono 


23 DE SETEMBRO A 21 DE DEZEMBRO 


equinócio do outono usualmente 

ocorre em torno de 23 de setembro 

no hemisfério norte (embora, natu - 

ralmente, no hemisfério sul o outono comece 

no dia 21 de março). Nesta época de colheita, 

os dias e as noites têm igual duração. À medi- 

da que o outono avança, os dias ficam mais 

curtos e as noites mais longas. O outono é o 

terceiro quarto ou segmento de 90" do ciclo 

anual. Estende-se do equinócio do outono até 
o solstício de inverno. 

O outono é tradicionalmente um perío- 

do em que se faz a última colheita do que é 

plantado no verão — depois disso a maior par- 

te do solo é coberta por folhas e matéria orgâni- 

ca pata o inverno. Inicia-se, então, a decompo- 

sição da vida das plantas, com a qual a terra é 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
0º de Libra a 0º de Capricórnio 


QUADRATURA 
Terceira 


IDADE HUMANA 
42463 


CONCEITOS DA CÚSPIDE 
Beleza, Dramaturgia e Crítica, 
Revolução 
SIGNOS 
Libra, Escorpião, Sagitário 
REGENTES 
Vênus, Plutão, Júpiter 
SÍMBOLOS 
Balança, Escorpião, Centauro 


ELEMENTOS 
Ar, Água, Fogo 


LEMAS 
Eu peso, Eu controlo, Eu filosofo 


FACULDADE DOMINANTE 
Sensação 


objetiva do processo de envelhecimento tor- 
na-se bastante clara. Também torna-se 
aparente a dificuldade de aceitar tais mudanças e, 
muitas vezes, a necessidade de controlá-las. 
Astrologicamente, esse aspecto tem a 
ver com o fato de os signos de Libra, Escor- 
pião e Sagitário serem regidos pelos corpos 
celestes Vênus, Plutão e Júpiter, os dois últi- 
mos classificados como planetas externos ou 
"universais , Estes planetas externos são dis- 
tantes da terra e levam aproximadamente 12 
anos (no caso de Júpiter) e 248 anos (no caso 
de Plutão) para percorrerem o zodíaco. Vê- 
nus, por outro lado, é um planeta "pessoal " 
que provoca forte influência social e sensual. 
Ao contrário do período que se estende 
do nascimento até a metade da vida, a visão 


enriquecida. Muito da atividade agrícola entra 
em repouso durante este período, mas algumas 
culturas de inverno podem ser praticadas. A 
temperatura começa a cair à medida que o sol dá menos de si 
e noites geladas são seguidas de manhãs frias. Parte da vida 
animal hiberna ou migra para climas mais quentes. Árvores 
decíduas mudam de cor em espetáculos exuberantes e o ar fica 
impregnado com o frio do outono. O ritmo da vida desta 
quadratura é mais rápido e mais orientado para a sobrevivên- 
cia. Dietas ricas em alimentos energéticos são as preferidas 
(tanto por animais quanto por seres humanos). A prodigali- 
dade de alimentos diminui e a vida novamente se torna mais 


difícil. 


OS SIGNOS E OS PERÍODOS DA VIDA 


O outono compreende três signos astrológicos: o signo car- 
dinal de Ar, Libra, o signo fixo de Água, Escorpião, e o signo 
mutável de Fogo, Sagitário. Estes três signos equivalem em 
termos humanos à fase que vai dos 42 aos 63 anos da vida de 
um indivíduo. Este período poderoso do desenvolvimento 
humano, que vai do início ao final da meia-idade, repete al- 
guns dos aspectos de maturidade, conservação de movimen- 
to e energia que acrescidos de um enfoque na sobrevivência, 
ocorrem na natureza durante o outono. 

Esta terceira quadratura do Grande Ciclo da Vida é 
governada pela faculdade da sensação e pode ser vista como 
um período de contração que se manifesta subjetivamente e 
apresenta orientação consciente. Em outras palavras, a ativi- 
dade subjetiva, subterrânea, interior foi substituída pelo de- 
senvolvimento exterior, tanto na natureza quanto nos seres 


humanos. Psicologicamente, uma percepção consciente e 


do adulto nesta fase é mais social que pessoal. 
Objetividade, crítica, pensamento consciente 
e percepção caracterizam este período inten- 
samente realista. Surgem atitudes mais filosóficas e uma 
nova seriedade. Intuição, sentimentos e pensamentos são to- 
dos exercitados, mas a sensação se torna um fator de integra- 
ção, isto é, uma análise objetiva dos fenômenos, bem como 
um desfrute mais consciente dos prazeres sensuais. 


A PERSONALIDADE DAS PESSOAS NASCIDAS NO OUTONO 


De um modo geral, os nascidos no outono demonstram maior 
habilidade e necessidade de controlar o ambiente externo. 
Pessoas nascidas no outono raramente são tão entusiastas 
quanto as nascidas na primavera e no verão, sendo mais seleti- 
vas e críticas. A manutenção é a consideração dominante aqui 
em vez do início ou desenvolvimento de novos projetos. Em 
certos aspectos, as pessoas nascidas no outono tendem a ser 
mais introvertidas e pensativas do que pessoas nascidas na pri- 
mavera e no verão. Os sentimentos são mais bem controla- 
dos. No entanto, as necessidades sociais são mais amadureci- 
das e plenamente expressas aqui também — amizade, ativida- 
des em grupo e comunitárias, contribuição direta de trabalho 
à sociedade são importantes nesta fase. Pessoas nascidas no 
outono manifestam forte desejo de compartilhar e tomar par- 
te de relacionamentos sérios e gratificantes. 

Pessoas nascidas no outono têm maior conscientiza- 
ção do que acontece ao seu redor, talvez maior do que qual- 
quer outro grupo das demais estações. Impulso e emoção 
podem não ser tão expressivos; mas muitas vezes são mais 
sutis e complexos. Autoconhecimento e autocontrole tor- 
nam-se prioridade. 
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AS QUATRO ESTAÇÕES 


Inverno 


21 DE DEZEMBRO A 21 DE MARÇO 


solstício de inverno usualmente 
ocorre no dia 21 de dezembro no 
hemisfério norte (esta data marca o 
início do inverno no hemisfério norte, mas no 
hemisfério sul, o inverno começa por volta de 
21 de junho). Nesta época de quietude, as noi- 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
0° de Capricórnio a 0º de Aries 
QUADRATURA 
Quarta 


IDADE HUMANA 
63a84 


CONCEITOS DA CÚSPIDE 
Profecia, Mistério e Imaginação, 


vã, interior e subterrânea tenha sido completa- 
mente substituída pelo desenvolvimento exte- 
rior, tanto na natureza quanto nos seres hu- 
manos, mudanças objetivas estão a caminho. 
No caso dos seres humanos, a consciência 


pode ocupar-se menos com atividades exterio- 


tes são mais longas e os dias mais curtos do que Sensibilidade res errais com o mundo do pensamento, da 
em qualquer outra estação do ano. À medida * SIGNOS religião, da filosofia, da espiritualidade e ou- 
. i RE Capricórnio, Aquário, Peixes . . . 
que o inverno avança dos seus dias mais rigo- REGENTES tros interesses universais. 
rosos para os primeiros sinais da primavera, as Saturno, Urano, Netuno Astrologicamente, tem a ver com o fato 
E i E X SÍMBOLOS ; É ERE 2. į 
noites se tornam mais curtas e os dias mais Cabra, O Jovem Aguadeiro. Peixe de os signos de Capricórnio, Aquário e Peixes 
longos. O inverno é a quarta e última quadra- ELEMENTOS serem regidos pelos corpos celestes Saturno, 
tura ou segmento de 90° do ciclo anual. Esta Terra, Ar, Agua Urano e Netuno, todos planetas pesados e 
E . E LEMAS " E g 
estação estende-se do solstício de inverno até o Eu domino, Eu universalizo, "externos . Estes corpos são grandes e distan- 
Eu acredito 


equinócio da primavera. 

O inverno é tradicionalmente um perío- 
do em que a água dos lagos e dos rios congela, 
cai neve, os sons da natureza emudecem e a ter- 
ra adormece sob um tapete branco. As árvores 
estendem seus galhos nus até o céu cinzento, iluminadas 
poucas horas por dia por um sol baixo no horizonte. Embora 
muito da natureza pareça morta, esta é uma visão apenas apa- 
rente. Nas profundezas da terra, forças poderosas estão prepa- 
rando uma metamorfose, cujo resultado será visto na pri- 
mavera. Nada realmente fenece, mas se transforma em outro 
estado. Há um sentimento de espera e expectativa. À vida vol- 
tou-se para dentro e para os subterrâneos. Busca-se em cavernas 
e casas calor e proteção contra vento uivante e fustigante. O 
fogo mantém os seres humanos aquecidos e os alimentos arma- 


zenados para o inverno são ingeridos por pessoas e animais. 


OS SIGNOS E OS PERÍODOS DA VIDA 


O inverno compreende três signos astrológicos: o signo car- 
dinal de Terra, Capricórnio, o signo fixo de Ar, Aquário, e o 

signo mutável de Água, Peixes. Estes três signos equivalem 
em termos humanos à fase que vai dos 63 aos 84 anos da vida 
de um indivíduo. Este período espiritual do desenvolvimen- 
to humano, que vai do final da meia-idade até a morte, evi- 

dencia muitos dos mesmos aspectos da quietude, interioriza- 

ção da experiência e aquietamento das necessidades instinti- 
vas que caracterizam a natureza do inverno. 

Esta quarta quadratura do Grande Ciclo da Vida é go- 

vernada pela faculdade do pensamento e pode ser vista como 
um período de expansão, que se manifesta subjetivamente e 


apresenta orientação consciente. Embora a atividade subjeti- 


tes da terra, levando cerca de 28, 84 e 165 
dias, respectivamente, para percorrer o cami- 


FACULDADE DOMINANTE 
Pensamento 


nho do zodíaco. 
À visão de um adulto nesta fase é mais 
universal. Interesses como a competição no mer- 
cado de trabalho, o sustento da família, a reprodução, a constru- 
ção de poderosas atividades exteriores e a luta para deixar uma 
marca no mundo, em geral diminuem ou estão completamente 
ausentes agora. Os mais velhos precisam preparar-se psicologica- 


mente para o advento do fim de um ciclo da vida. 


A PERSONALIDADE DAS PESSOAS NASCIDAS NO INVERNO 


De um modo geral, os nascidos no inverno estão mais interes- 
sados em uma visão mais ampla. Podem ser tipos dominantes 
que governam seu espaço corri segurança, mas muitas vezes 
também demonstram maior grau de flexibilidade, sensibilida- 
de, aceitação e espiritualidade do que os nascidos em outras 
estações do ano. Embora os nascidos no inverno sejam muitas 
vezes tipos silenciosos, muitos manifestam grande excitação 
por meio de seus pensamentos, ideais e trabalho. Destacam-se 
particularmente por uma grande imaginação e fantasia. As 
pessoas mais bem-sucedidas desta estação podem objetivar es- 
tas visões e talvez torná-las fonte de criatividade em vez de se 
sentirem vítimas delas. O compromisso das pessoas nascidas 
no inverno não é tanto para com a sociedade ou pot conside- 
rações pessoais, mas pelo mundo das idéias. 

Pessoas nascidas no inverno preocupam-se menos com o 
estado atual do mundo e mais com como ele poderia e deveria 
ser. Um espírito verdadeiramente reformista pode apresen- 
tar-se com esta personalidade, sendo muito comum o interesse 


por assuntos referentes à política e à justiça econômica.. 
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-a OS DOZE SIGNOS E — 


ELEMENTO: FOGO 
QUALIDADE: CARDINAL. 
REGENTE: MARTE 
SÍMBOLO: CORDEIRO 
MODO: INTUIÇÃO 


LEMA: EU SOU 


PERÍODO IMAGEM 
Cúspide Peixes-Áries 


(segmento 21-24 março) Renascimento 


Áries | 

(25 de março a 2 de abril) Criança 
Áries II 

(3 a 10 de abril) Estrela 
Áries III 

(11 a 18 de abril) Pioneiro 


Cuúspide Áries-Touro 
(segmento 19-20 de abril) Poder 


PEDRAS E USOS DE ÁRIES 
Diamante: aumenta a autoconfiança 
* Rubi: reforça o espírito de luta 
Esmeralda: ajuda a comunicação 

* Ametista: alivia dores de cabeça 


CORES DE ÁRIES 


Todas as nuances do vermelho 


ÁREAS DO CORPO DE ÁRIES 
Cabeça, rosto, mandíbula superior, 
cérebro, sistema cérebro-espinhal 


TONS E COMPOSIÇÕES DE ÁRIES 

Lá maior (sétima sinfonia — Beethoven); 
Quinteto A Truta — Schubert; concerto 
número vinte e três para piano 

Mozart; sonata para violino e piano 
Franck) • Fá sustenido menor (prelúdios e 
fugas em ré sustenido menor de O Cravo 
Bem Temperado — J.S. Bach) 


PLANTAS DE ÁRIES 


Papoula, cardo, samambaia 


ÁRVORES E ARBUSTOS DE ÁRIES 
Equinócio da primavera: tojo, oliveira 
brava * 21 de março a 14 de abril: 
amieiro, romã, corniso * 15 a 20 de abril: 
abrunheiro, salgueiro 


ATRAÇÕES DE ÁRIES 


Gêmeos, Leão, Libra, Escorpião 


PESSOAS NOTÁVEIS DE ÁRIES 
Leonardo da Vinci, Rafael, Billie Holiday, 
Marlon Brando, Sara Vaughan, Charlie 
Chaplin, Vincent van Gogh, J.S. Bach, 
Bette Davis, Hans Christian Andersen 


Áries 


21 DE MARÇO A 20 DE ABRIL 


Pad 


FIES é o primeiro e mais elementar dos doze signos do zodíaco, representando 0 

início de todas as coisas. Como primeiro signo é primordial na natureza, resistindo 

à discórdia, análise ou tentativa de explicá-la. Áries representa o ego e a vontade 
em sua forma mais pura, sem misturas ou complicações. Em termos de reencarnação, sim- 
boliza o espírito ou alma descendo à terra e, em termos físicos, o nascimento e desenvolvi- 
mento inicial do bebê. 

Regido pelo energético e poderoso Marte, o carneiro é ardente, prodigioso e dinâmi- 
co. Deseja existir por si só em vez de compreender a si mesmo por meio de comparação ob- 
jetiva. Esta entidade positiva esforça-se pela manifestação mais pura — ele simplesmente é. 
Como tal, o ariano não gosta de ser malcompreendido ou tomado por algo que não é. 

O signo de Áries pode ser visto como um estágio evolucionário entre Peixes e Touro 


que transmuta energias difusas, insípidas e transcendentais em fixas, terrenas e práticas. 


A PERSONALIDADE DE ÁRIES 


Se Áries significa os primeiros sete anos de vida, a personalidade ariana pode ser comparada 
ao otganismo humano que precisa ser cuidado para sobreviver, mas que logo atravessa uma 
série de etapas de desenvolvimento que o ajudam a compreender seu ambiente. Este novo 
ser também começa a impactar seu ambiente — adquirindo domínio da linguagem, per- 
cepção, socialização e outras habilidades no processo. Como uma criancinha, o ariano ten- 
de a ser espontâneo, franco e aberto, mas também autocentrado e voluntarioso. Ainda ino- 
cente, apreende o mundo com admiração e respeito. O desejo de ser a estrela e de brilhar é 
forte nele, assim como impulso de explorar. O ariano em geral não busca aprovação para 
inflar seu ego, mas deseja que os outros prestem atenção nele, já que sabe o valor do que 
tem a oferecer. A dúvida é o seu veneno, e a menos que aprenda o valor da introspecção 
corre o risco de sofrer rupturas quando sua autoconfiança é minada. 

Como as crianças, o ariano precisa explorar seus limites físicos a fim de desenvol- 
ver-se apropriadamente. Tende a preferir a ação à contemplação — para ele a melhor ma- 
neira de lidar com uma situação não é ruminando sobre ela por algum tempo, mas fazendo 
algo prontamente. O ariano sofre muito quando suas tentativas de agir são impedidas ou 
postergadas. Por isso, talvez tenha de aprender a recolher-se periodicamente para ganhar 
objetividade e estudar os problemas a distância. 

O ariano muitas vezes tem vontade de liderar. Os que manifestam essa necessidade 
de serem os primeiros, mas carecem da habilidade de execução ou liderança necessárias 
pata isto, se sentem frustrados e até propensos à autopiedade. Na melhor das hipóteses, o 
ariano pode se tornar um verdadeiro e original pioneiro, na pior apenas um egoísta insensí- 
vel em busca de novidades. 
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OS DOZE SIGNOS = "re 


21 DE ABRIL A 21 DE MAIO 


OURO é o segundo signo do zodíaco, representando crescimento e desenvolvi- 

mento. É o primeiro signo de terra e como tal mostra o espírito plenamente encar- 

nado, criando raízes. “touro representa o aspecto acalentador do ego —cuidado, 
administração, manutenção. Em termos humanos simboliza o crescimento pessoal cons- 
tante da infância à adolescência. 

Regido por Vênus, o taurino busca harmonia e se interessa por tornar seu ambiente 
belo. É profundamente envolvido com o mundo material. Portanto, ter posses e estabele- 
cer segurança é vital em sua existência. Como o signo de Touro é fixo e seu elemento é Ter- 
ra, em geral é descrito como teimoso e briguento (como o seu símbolo, o touro), mas em 
prol da harmonia pode tornar-se surpreendentemente flexível. 

Touro pode ser visto como um estágio evolucionário entre Áries e Gêmeos que 


transmuta energias ardentes, diretas e descomplicadas em etéreas, expansivas e mutáveis. 


A PERSONALIDADE DE TOURO 


Se Touro representa o segundo período da vida, entre os sete e quatorze anos de idade, o tau- 

rino pode ser comparado à criança que controla mais seu ambiente imediato — o aprendiza- 

do do que lhe pertence e do que não lhe pertence. Com as posses advém dupla responsabili- 
dade: aprender a usá-las e cuidar delas. A manutenção surge como tema importante aqui, 
uma vez que a criança aprende que as coisas duram mais e funcionam melhor se tratadas com 
cuidado. Além disso, é desenvolvida a capacidade de dividir e de comercializar. Enquanto os 
pais eram a principal fonte de apoio nos sete primeiros anos, o segundo estágio da infância 
focaliza o aprendizado de fazer as coisas por conta própria e o avanço para a autonomia. Com 
isso vem a compreensão por vezes dolorosa de que não somos sempre o centro das aten- 

ções. Papéis significativos devem ser estabelecidos com relação aos irmãos e colegas de es- 
cola; a cooperação surge como uma habilidade importante que deve ser desenvolvida. 

O taurino mostra grande interesse por assuntos materiais, do sexo aos alimentos, 
passando pelos esportes, como faz a criança em desenvolvimento. Embora estabelecer e dar 
forma a projetos seja um de seus pontos fortes, o taurino não anseia por constante atividade 
como o atiano; na verdade, ele gosta muito de descanso e conforto. Também pode funcio- 
nar como agudo observador — é valioso e perspicaz conselheiro no que tange às atividades 
dos outros. O taurino em geral desenvolve a capacidade de contemplar, planejar cuidado- 
samente uma estratégia e esperar pelo momento oportuno para implementar seu plano. 
Entretanto, corre o risco de proctastinação e de perder o impulso pata a ação. 

O taurino gosta de fazer parte de uma equipe, mas conserva em grande medida sua 
autonomia; seus impulsos e individualidade dominantes em geral impede-os de ficar mui- 
to tempo no papel de seguidor. Fazendo jus à sua reputação de obstinado, seus colegas de 
trabalho podem periodicamente se defrontar com sua conclusão final: do jeito que eu que- 
ro ou de jeito nenhum. O taurino pode ser acusado de egoísta; é justo, ele protege primeiro 
seus interesses. Mas no fim ele adota o interesse das pessoas queridas que o cercam. Vive 
para quem ama. 


ELEMENTO: TERRA 
QUALIDADE: FIXO 
REGENTE: VÊNUS 

SÍMBOLO: TOURO 
MODO: SENSAÇÃO 


LEMA: EU TENHO 


PERÍODO IMAGEM 
Cúspide Áries-Touro 
(segmento 21-24 de abril) Poder 


Touro I 


(25 de abril a 2 de maio) Manifestação 


Touro II 

(3 a 10 de maio) Professor 
Touro III 

(11 a 18 de maio) Natural 


Cúspide Touro-Gêmeos 
(segmento 19-21 de maio) Energia 


PEDRAS E USOS DE TOURO 

Quartzo rosa: calmante; inspira a 
imaginação e Esmeralda: promove o 
aprendizado; aumenta a autoconfiança 
* Lápis-lazúli: aprofunda atividades no 
plano material 


CORES DE TOURO 
Todas as nuances do azul; verde-escuro 


ÁREAS DO CORPO DE TOURO 
Ouvidos, cordas vocais, pescoço e 
garganta, palato, glândulas salivares, 
cerebelo 


TONS E COMPOSIÇÕES DE TOURO 

Fá maior (sinfonia Pastoral, sonata 
Primavera Beethoven), primeiro 
concerto de Brandemburgo J.S. Bach; 
terceira sinfonia Brahms) e Mi maior 


("Primavera" de As Quatro Estações 
Vivaldi; Ferreiro Harmonioso — Haendel; 
Concerto em mi maior para violino —J.S. 
Bach; sonata para piano opus 109 — 


Beethoven) 


PLANTAS DE TOURO 
Margarida, dente-de-leão, lírio 


ÁRVORES E ARBUSTOS DE TOURO 


21 de abril a 12 de maio: abrunheiro, 
salgueiro e 13 a 21 de maio: pilriteiro 


ATRAÇÕES DE TOURO 
Libra, Escorpião, Capricórnio 


PESSOAS NOTÁVEIS DE TOURO 

William Shakespeare, Immanuel Kant, 
Shirley MacLaine, Fred Astaire, Margot 
Fonteyn, Duke Ellington, Golda Meir, Karl 
Marx, Ella Fitzgerald, 

Jack Nicholson 
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ELEMENTO: AR 
QUALIDADE: MUTÁVEL. 
REGENTE: MERCÚRIO 
SÍMBOLO: GÊMEOS 
MODO: PENSAMENTO 


LEMA: EU COMUNICO 


PERÍODO IMAGEM 


Cúspide Touro-Gêmeos 
(segmento 22-24 de maio) Energia 
Gêmeos | 


(25 de maio a 2 de junho) Liberdade 


Gêmeos Il Nova 

(3 a 10 de junho) linguagem 
Gêmeos III 

(11 a 18 de junho) Buscador 


Cúspide Gêmeos-Câncer 
(segmento 19-21 de junho) Magia 


PEDRAS E USOS DE GÊMEOS 

Citrino: empresta luz para a comunicação 

* Âmbar: traz para a terra uma imaginação 
extravagante « Turmalina: ajuda a 
concentração 


CORES DE GÊMEOS 
Amarelo, verde-claro 


ÁREAS DO CORPO DE GÊMEOS 
Mãos, braços, ombros, sistema nervoso, 
sistema respiratório superior 


TONS E COMPOSIÇÕES DE GÊMEOS 

Sol maior (Variações Goldberg — J.S. Bach; 
quarta sinfonia Mahler; concerto para 
piano número quatro — Beethoven; Eme 
Kleine Nachtmusik (Pequena Serenata 
Noturna) — Mozart * Sol menor (sinfonia 
número quarenta Mozart; Rapsódia em 
sol menor, quarteto para piano 

Brahms; Sonata em sol menor — 
Schumann) 


PLANTAS DE GÊMEOS 
Tanásia, milefólio, alfeneiro 


ÁRVORES E ARBUSTOS DE GÊMEOS 
22 de maio a 9 de junho: pilriteiro * 10 a 


21 de junho: carvalho * Solstício de verão: 
urze, cedro, tília 


ATRAÇÕES DE GÊMEOS 


Virgem, Libra. Sagitário 


PESSOAS NOTÁVEIS DE GÊMEOS 

Miles Davis, John Wayne, Anne Frank, 
Henry Kissinger, Marilyn Monroe, 
Jacques-Yves Cousteau, Judy Garland, Paul 
Gauguin, Josephine Baker, Che Guevara, 
Sir Arthur Conan Doyle 


OS DOZE SIGNOS 


22 DE MAIO A 21 DE JUNHO 


ÊMEOS é O terceiro signo do zodíaco, representando rapidez de pensamento e fa- 
cilidade de comunicação. É o primeiro signo de Ar, com orientação mental e, as- 
sim, é dotado de um intelecto vivo, utilizado para estabelecer contato com pon- 
tos de vista dos outros. Da mesma maneira, simboliza o poder de expansão da mente exer- 
cido pelo adolescente em evolução para a fase adulta. 
Regido por Mercúrio, Gêmeos está interessado na conexão íntima entre pensamento 
e expressão verbal. Também é mais associado a detalhes do que a unia visão ampla ou pa- 
norama mais abrangente. Vivacidade, variedade e mudança, tanto na experiência quanto 
no ambiente, são vitais para este signo aéreo. Gêmeos é o primeiro signo dual e como tal in- 
dica claramente a necessidade de um parceiro; também possui capacidade de adaptação e 
até de implementar súbita mudança de rumo. 
O signo de Gêmeos pode ser visto com uni estágio evolucionário entre Touro e Cân- 
cer que transmuta energias fixas, terrenas e práticas em protetoras, enfáticas e sensíveis. 


A PERSONALIDADE DE GÊMEOS 


Considerando-se que Gêmeos representa o terceiro período da vida, dos 14 aos 21 anos, a 
personalidade do geminiano pode ser comparada ao adolescente que se esforça para chegar 
à fase adulta. Este período é caracterizado pelo desejo de se integrar socialmente, mas tam- 
bém de romper com a autoridade dos pais e/ou da sociedade. De fato, apesar de francos, os 
geminianos não são rebeldes em si — simplesmente gostam de sua individualidade e valo- 
rizam a liberdade pessoal acima de tudo. Como adolescentes, os geminianos se sentem 
atraídos pela excitação e a mudança. Ficam entediados com facilidade e em geral preferem 
sair em busca de excitação a ficar em casa desfrutando da segurança e de prazeres simples. 
Poucas coisas lhes dão tanta satisfação quanto viajar com um ou mais amigos em busca de 
alguma diversão. Para os geminianos, diversão significa aventura, desafio, inovação e talvez 
a alegria de relatar suas explorações enfeitando-as um pouco pata lhes dar maior brilho. 

Em geral os geminianos têm energia nervosa para gastar. À influência do planeta 
Mercúrio, o regente veloz de Gêmeos, se faz sentir aqui. Mercúrio era o mensageiro alado 
dos deuses, estabelecendo novos recordes de velocidade onde quer que voasse. Fazendo jus 
a esta energia de Mercúrio, o geminiano se sente atraído por atividades que lhe dêem uma 
sensação de exaltação e elevação — se algum signo pudesse realmente voar seria este. Mui- 
tas formas de viagem atraem os geminianos, desde bicicleta e patins até carros e motocicle- 
tas. Mas também se cansam com facilidade e, confrontados com a exigência de ações pro- 
longadas, podem preferir abandoná-las ou mudar de direção. 

Geminianos gostam de fazer parte de um grupo. Tendem a animar qualquer situa- 
ção social com seu fluxo de idéias e facilidade verbal. Entretanto, podem não aceitar pron- 
tamente as responsabilidades da filiação a um grupo. Muitas vezes são acusados de incons- 
tantes e até superficiais, mas não consideram mudar de idéia um pecado. À importância de 


não se apegar a nada é algo que um geminiano em geral leva muito a sério. 
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OS DOZE SIGNOS DDDDDeeeÕ<<. 


Cancer 


22 DE JUNHO A 22 DE JULHO 


ÂNCER é o quarto signo do zodíaco, representando sentimentos profundos, senso 
de proteção e o lar. É o primeiro signo de água e relaciona-se simbolicamente com 
o período em que os seres humanos amadurecem, estabelecem um lar e começam 
a fazer uso da introspecção como meio de compreender a vida. Especificamente, o canceri- 
ano pode ser comparado à evolução e ao refinamento da experiência emocional do jovem 
adulto. O fato de ter filhos pela primeira vez desperta fortes instintos de proteção. 
Regido pela Lua, o signo de Câncer é associado a emoções altamente pessoais e 
também com a vida do subconsciente. Os sonhos formam parte integral do mundo do 
canceriano. Se considerarmos o oceano, cujas marés são controladas pela Lua, uma repre- 
sentação do universo de sentimentos difusos, então o próprio caranguejo pode simbolizar a 
cristalização destas emoções em um único ser. À couraça do caranguejo encobre seu mun- 
do interior extremamente sensível. 
O signo de Câncer pode ser visto como um estágio evolucionário entre Gêmeos e 


Leão que transmuta energias etéreas, verbais e mutáveis em fixas, constantes e diretas. 


A PERSONALIDADE DE CÂNCER 


Se Câncer representa o quarto período da vida, dos 21 aos 28 anos de idade, a personalida- 


de do canceriano pode ser comparada ao jovem adulto em busca de estabelecer seu lar, car- 

reira e talvez família pela primeira vez. Embora o caranguejo seja protetor e saiba esperar, é 
um erro acreditar que o canceriano seja um indivíduo passivo. Ele pode ser bastante agres- 
sivo para conseguir o que quer, mas com frequência prefere nada exigir, esperando que os 

outros compreendam suas necessidades, sensibilidade e disposições diversas. Um forte laço 
de empatia com outra pessoa é muito mais importante para um canceriano do que a razão 

ou a lógica. Como ocorre com o jovem adulto, a amizade profunda e emocional é da maior 
importância para ele bem como a consequente necessidade de confiar e compartilhar. De 
fato, o canceriano acha difícil trabalhar com pessoas com quem não nutre laços pessoais de 
compreensão mútua. 

O canceriano é muitas vezes uma pessoa incomum, consciente do que o separa dos 
outros. Seu talento para a expressão não-verbal se reflete na forma como arruma a casa, 
com destaque especial para a cozinha e o dormitório. Atividades como comer, dormir, ex- 
pressar-se sexualmente e compartilhar afeto ou simpatia devem ser privadas, regulares e sa- 
tisfatórias de modo a oferecer a quantidade incomum de apoio psicológico tão necessário 
ao cancetiano. Sem isso, o canceriano torna-se nervoso e irritado. 

Uma noite silenciosa a sós com os amigos pode ser uma experiência deliciosa para os 
nascidos sob este signo. No entanto, muitos cancerianos possuem aspectos estranhos à sua 
personalidade que precisam ser periodicamente revelados em público. De modo geral, a 
apreciação não é tão importante para o canceriano como a expressão e a liberdade. Natural- 
mente, o canceriano é persuasivo na esfera privada, onde melhor desempenha suas qualida- 
des mágicas especiais. 


ELEMENTO: ÁGUA 
QUALIDADE: CARDINAL 
REGENTE: LUA 
SÍMBOLO: CARANGUEJO 
MODO: SENTIMENTO 
LEMA: EU SINTO 


PERÍODO 
Cúspide Gêmeos-Câncer 
(segmento 22-24 de junho) Magia 


IMAGEM 


Câncer | 

(25 de junho a 2 de julho) Empático 
Câncer Il Não- 

(3 a 10 de julho) convencional 
Câncer III 

(11 a 18 de julho) Persuasivo 
Cúspide Câncer-Leão Oscilação 
(segmento 19-22 de julho) 

PEDRAS E USOS DE CÂNCER 


Pedra lunar: equilibra a pessoa 
temperamental, alivia dor de estômago 

* Pérola: melhora a tristeza e a depressão, 
diminui a solidão e fortalece os ossos 
Peridoto: estimula o otimismo, dá força 
interior, resiste à instabilidade emocional 


CORES DE CÂNCER 
Cores pálidas, creme, branco 


ÁREAS DO CORPO DE CÂNCER 


Seios, diafragma, estômago, pele 


TONS E COMPOSIÇÕES DE CÂNCER 

Mi menor (Sinfonia Novo Mundo 

Dvorak; quinta sinfonia Tchaikovsky; 
primeira sinfonia Sibelius) + Mi bemol 
menor (prelúdio em fá bemol menor: Livro 
I, O Cravo Bem Temperado J.S. Bach; 
prelúdio em mi bemol menor — Chopin; 
intermezzo em mi bemol menor — 
Brahms) 


PLANTAS DE CÂNCER 
Lírios-d'água, juncos 


ÁRVORES E ARBUSTOS DE CÂNCER 
Solstício de verão: urze, cedro, tília « 22 
de junho a 7 de julho: carvalho • 8 a 22 de 
julho: azevinho 


ATRAÇÕES DE CÂNCER 


Peixes, Escorpião, Aquário 


PESSOAS NOTÁVEIS DE CÂNCER 

Julio César, Rembrandt van Rijn, Kathleen 
Turner, Mike Tyson, Meryl Streep, Nelson 
Mandela, Helen Keller, Alfred Kinsey, 
Princesa Diana, George Orwell, Bill Cosby 
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OS DOZE SIGNOS E n 


ELEMENTO: FOGO 
QUALIDADE: FIXO 
REGENTE: SOL 
SÍMBOLO: LEÃO 
MODO: INTUIÇÃO 


LEMA: EU CRIO 


PERÍODO IMAGEM 
Cúspide Câncer-Leão 
(segmento 23-25 de julho) Oscilação 


Leão I 
(26 de julho a 2 de agosto) Autoridade 


Leão II Força 

(3 a 10 de agosto) equilibrada 
Leão III 

(11 a 18 de agosto) Liderança 


Cúspide Leão-Virgem 
(segmento 19-23 de agosto) Exposição 


PEDRAS E USOS DE LEÃO 

Topázio amarelo: restaura a calma 

interior, alivia o estresse * Olho-de-tigre: 
dá vitalidade * Rubi: fortalece a energia do 
coração * Âmbar amarelo leitoso: confere 
praticidade à imaginação 


CORES DE LEÃO 
Ocre, nuances do amarelo 


ÁREAS DO CORPO DE LEÃO 


Coração, costas, coluna 


TONS E COMPOSIÇÕES DE LEÃO 

Mi bemol maior (sinfonia Eroica — 
Beethoven; quinta sinfonia — Sibelius; 
sinfonia número 39 — Mozart; Sinfonia 
dos Mil — Mahler) « Sol sustenido menor 
("O Velho Castelo")” de Quadros de uma 
Exposição - Mussorgsky) 


PLANTAS DE LEÃO 
Girassol, camomila, alfazema 


ÁRVORES E ARBUSTOS DE LEÃO 
23 de julho a 4 de agosto: azevinho • 5a 
23 de agosto: aveleira, amêndoa, maçã 


ATRAÇÕES DE LEÃO 
Escorpião, Capricórnio e outras pessoas 
de Leão 


PESSOAS NOTÁVEIS DE LEÃO 

Napoleão Bonaparte, Mãe West, 
Madonna, Robert De Niro, Myrna Loy, 
John Huston, Lina Westmiúiller, Mata Hari, 
Bill Clinton, Rose Kennedy, Martin Sheen 


23 DE JULHO A 23 DE AGOSTO 


SIGNO de leão é o quinto do zodíaco, representando as forças criativas radiantes 

do indivíduo que iluminam o mundo ao seu redor. É o segundo signo de fogo, 

mas, ao contrário de Áries, sua energia poderosa está plenamente sob controle. 
Leão simboliza a necessidade que o ego tem em deixar uma marca no mundo. Ambição, 
poder e autoconfiança são as características deste signo. A coragem do leão e seu porte real 
o tornam respeitado, senão temido, pelos outros animais. 

Regido pelo Sol, o signo de Leão representa a expressão plenamente realizada por 
meio da ação poderosa e direta. O leonino gosta de liderar e espera que os outros o sigam 
com a devida deferência. Entretanto, compartilhar e afeição também são importantes para 
este signo. A natureza solar e leonina deste signo dourado exigem diversão, satisfação e har- 
monia. Por outro lado, o leonino não hesita em enfrentar as forças da injustiça, opressão e 
obscuridade sempre que solicitado. 

O signo de Leão pode ser visto como um estágio evolucionário entre Câncer e Vir- 
gem que transmuta energias protetoras, empáticas e sensíveis em energias orientadas pata o 
serviço, discriminatórias e analíticas. 


A PERSONALIDADE DE LEÃO 


Se Leão representa o quinto período da vida, dos 28 aos 35 anos de idade, a personalidade 
leonina pode ser comparada ao adulto maduro que impõe no mundo a força plena de sua 
personalidade. Os leoninos adoram marcar presença por meio de grandes gestos. Não gos- 
tam do que é comum e insignificante e, como verdadeiro rei dos animais, prefere ignorar 
tudo o que não considera digno de sua atenção. Generosos, os leoninos oferecem tudo ou 
nada. Às vezes têm dificuldade de receber doações. Os leoninos não apenas tendem a agir 
segundo os próprios termos, mas em geral possuem força bastante para recusar uma oferta 
que não seja aceitável e a firmeza necessária para manter suas decisões. De acordo com seu 
código de honra, pagam quando perdem uma aposta ou fracassam em um investimento e 
esperam que os outros façam o mesmo. Para eles a palavra dada é lei. 

Os leoninos adoram ser admirados, não só por sua aparência física mas também pelo 
que fazem. Ser colocados em um pedestal pelos outros não os incomoda nem um pouco. 
Muitas vezes líderes naturais, se esforçarão para exemplificar os melhores traços do grupo 
que representam — seja familiar, social ou político. No entanto, a maioria dos leoninos 
prefere cumprir suas tarefas sem alarde, com a intenção de transmitir uma imagem de pes- 
soa altamente confiante e segura. 

A casa do leonino é o seu castelo. Os nascidos sob este signo devem ter orgulho do lu- 
gar em que habitam e, quando felizes com a decoração da casa, têm grande prazer em com- 
partilhá-la com os outros. A fidelidade do leonino é lendária — uma pessoa do signo de 
Leão defende sua família, seus amigos e colegas até o fim, se necessário. No entanto, atitu- 
des inflexíveis e apego à organização ultrapassada também podem bloquear o caminho de 
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OS DOZE SIGNOS - ES 


24 DE AGOSTO A 22 DE SETEMBRO 


RGEM é o sexto signo do zodíaco e o segundo signo de terra (depois de Touro) e 

também o segundo signo regido por Mercúrio (depois de Gêmeos). Porém difere 

de Touro e de Gêmeos por ser mais analítico, cuidadoso e ordeiro. Virgem repre- 
senta a necessidade que a vida tem de uma abordagem sistemática às preocupações da exis- 
tência. Este signo pode ser concebido simbolicamente como aquele que traz e liga as ener- 
gias difusas à terra. 

Em termos humanos, Virgem pode ser comparado aos esforços do ego do adulto para 
prover estrutura à vida e trazer uma significativa contribuição ao mundo por meio do serviço 
ordenado. Fortes tendências morais conferem ao virginiano uma imagem séria e, de fato, 
apenas certas formas de humor o atraem. Discriminador ao extremo, o virginiano é na verda- 
de altamente seletivo no que diz respeito à maior parte das formas de experiência humana. 

O signo de Virgem pode ser visto como um estágio evolucionário entre Leão e Libra 
que transmuta energias fixas, constantes e diretas em graciosas, sociais e diplomáticas. 


A PERSONALIDADE DE VIRGEM 


Se Virgem representa o sexto período da vida, dos 35 aos 42 anos de idade, o signo pode ser 
comparado com o adulto maduro que traça de forma constante seu caminho no mundo, 
mas inevitavelmente se defronta com e resolve problemas importantes (sobretudo na crise 
da meia-idade, por volta dos quarenta anos). Reservado, o signo de Virgem é muito cuida- 
doso em relação ao que oculta e ao que revela — e também quando e como o faz. O mundo 
interior do virginiano não é sonhador (como o de Câncer ou Peixes), mas preocupado com 
a análise, a solução e a avaliação. O futuro é também foco primário do virginiano, que ten- 
de a planejar e trabalhar suas metas. Por exemplo, organizar um esquema de trabalho que 
permita mais tempo livre, economizar para viagens, traçar planos cuidadosos e utilizar bem 
espaço para bagagem ou transporte são características da maneira virginiana de preparar-se 
para as férias. 

Isto não significa que o virginiano não goste de espontaneidade e improvisação, mas 
sim que é importante haver uma estrutura essencial subjacente. Os traços de rapidez e in- 
dependência encontrados no lado mercuriano de Gêmeos são em geral temperados em 
Virgem, preferindo a tendência deste deus de empregar seus talentos a serviço dos outros. 
Os virginianos são excelentes familiares e colegas de trabalho, capazes de contribuir enor- 
memente (às vezes em excesso) ao trabalho em equipe. 

Os virginianos tendem a tomar as coisas literalmente, portanto, se algo lhes é prome- 
tido, esperam que seja cumprido. Às vezes seu senso de humor é refreado por seu literalis- 
mo, embora gostem de jogos de palavras e de comentários espirituosos. O virginiano mui- 
tas vezes faz pedidos sem palavras, esperando que suas necessidades sejam satisfeitas sem ter 
de expressá-las verbalmente. Tradicionalmente, o signo de Virgem é descrito como modes- 
to, até puritano, mas muitos virginianos podem deixar de lado uma atitude moral conven- 
cional e expressar seus sentimentos e desejos sem restrições. Ainda assim, esta liberdade que 


ELEMENTO: TERRA 
QUALIDADE: MUTÁVEL 
REGENTE: MERCÚRIO 
SÍMBOLO: VIRGEM 


MODO: SENSAÇÃO, 
PENSAMENTO 


LEMA: EU SIRVO 


PERÍODO 


Cúspide Leão-Virgem 
(segmento 24-25 de agosto) Exposição 


IMAGEM 


Virgem | 
(26 de agosto a 2 de 
setembro) 


Construtores 
de sistemas 


Virgem Il 

(3 a 10 de setembro) Enigma 
Virgem III 

(11 a 18 de setembro O literal 
Cúspide Virgem-Libra 

(segmento 19-22 setembro) Beleza 


PEDRAS E USOS DE VIRGEM 

Ametista: liberta de preocupações diárias 
* Cornalina: alivia preocupações , dor de 
estômago e pesadelos * Marcassita: 
fortalece a autoconfiança e a vitalidade 


CORES DE VIRGEM 


Prata, índigo, violeta escuro 


ÁREAS DO CORPO DE VIRGEM 
Abdome, intestinos delgado e grosso, 
pâncreas, baço, sistema metabólico 


TONS E COMPOSIÇÕES DE VIRGEM 

Dá maior (Fantasia Wanderer, nona 

sinfonia — Schubert; sinfonia Júpiter 

Mozart; primeiro prelúdio, estudo — 

Chopin; primeiro concerto para piano — 

Beethoven * Ré bemol maior (Un sospiro 
Liszt; Claire de Lune — Debussy) 


PLANTAS DE VIRGEM 


Gualtéria, artemísia, alfeneiro 


ÁRVORES E ARBUSTOS DE VIRGEM 
24 de agosto a 1 de setembro: aveleira, 
amêndoa, maçã * 2 a 22 de setembro: 
videira, amora-preta * Equinócio de 
outono: álamo, choupo tremedor 


ATRAÇÕES DE VIRGEM 


Gêmeos, Peixes, Touro 


PESSOAS NOTÁVEIS DE VIRGEM 
Madre Teresa, Agatha Christie, Maria 
Montessori, Greta Garbo, Sean Connery, 
Mary Shelley, Deng Xiao Ping, Althea 
Gibson, Rocky Marciano, Geraldine 
Ferrara 
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ELEMENTO: AR 
QUALIDADE: CARDINAL 
REGENTE: VÊNUS 
SÍMBOLO: BALANÇA 


MODO: PENSAMENTO, 
SENSAÇÃO 


LEMA: EU PESO 


PERÍODO IMAGEM 
Cúspide Virgem-Libra 

(segmento 23-24 de 

setembro) Beleza 


Libra I 
(25 de setembro 


a 2 de outubro) Perfeccionismo 


Libra Il 

(3 a 10 de outubro) Sociedade 
Libra III 

(11 a 18 de outubro) Teatro 


Cúspide Libra-Escorpião 
(segmento 19-22 Dramaturgia 
de outubro) e crítica 


PEDRAS E USOS DE LIBRA 

Opala: libera energia, melhora o 
discernimento * Jade: ajuda a função renal, 
estimula a coragem de tomar decisões 
compassivas 


CORES DE LIBRA 


Cores primárias, rosa choque, azul-escuro 


ÁREAS DO CORPO DE LIBRA 
Rins, coluna lombar, ovários, cólon 
descendente 


TONS E COMPOSIÇÕES DE LIBRA 

Lá bemol maior (sonata para piano opus 
110— Beethoven; primeira sinfonia — 
Elgar; Liebestraum (Sonho de Amor) 
Liszt) + Fá menor (Sonata Appassionata 
Beethoven; quarta balada — Chopin; 
quinteto para piano — Brahms) 


PLANTAS DE LIBRA 


Amor-perfeito, prímula, violeta, morango 


ÁRVORES E ARBUSTOS DE LIBRA 
Equinócio do inverno: álamo, choupo 
tremedor ° 23 a 29 de setembro: videira, 
amora-preta « 30 de setembro a 22 de 
outubro: hera 


ATRAÇÕES DE LIBRA 


Aquário, Áries, Touro 


PESSOAS NOTÁVEIS DE LIBRA 
Mohandas Gandhi, Luciano Pavarotti, 
Margareth Thatcher, Deborah Kerr, 
Desmond Tutu, Brigitte Bardot, F. Scott 
Fitzgerald, William Faulkner, Ivan Pavlov, 
Eleanor Roosevelt, Martina Navratilova 


OS DOZE SIGNOS =]""——— 


Libra 


23 DE SETEMBRO A 22 DE OUTUBRO 


BRA é o sétimo signo do zodíaco e o segundo signo de ar (depois de Gêmeos) e tam- 

bém o segundo signo regido por Vênus (depois de Touro). Talvez o signo mais so- 

cialmente envolvido, Libra simboliza a necessidade do ser humano maduro de ocu- 
par seu lugar no mundo. Além disso, Libra tem plena consciência dos papéis que as pessoas 
desempenham no palco da vida. 

O símbolo de Libra, a Balança, enfatiza a necessidade de equilíbrio na vida. De 
fato, a ponderação pode ser marcante em Libra, às vezes resultando em uma opinião 
bem-avaliada, outras em indecisão e incerteza. Libra deseja tratamento justo para todos, 
mas às vezes pode ser excessivamente inclinado a emitir julgamentos. Os aspectos venusia- 
nos de Libra são em geral apreciados pelos outros, incluindo a sensualidade, o charme, a 
graça e o bom humor. 

Libra pode ser visto como um estágio evolucionário entre Virgem e Escorpião que 
transmuta energias práticas, discriminadoras e analíticas em fixas, poderosas e controladas. 


A PERSONALIDADE DE LIBRA 


Considerando-se que Libra representa o sétimo período da vida, dos 42 aos 49 anos de 
idade, a personalidade de Libra pode ser comparada ao adulto maduro passando para a 
meia-idade e esforçando-se para formular um modus vivendi para a segunda metade da 
vida. Inevitavelmente isto envolve a redefinição dos papéis sociais, reconsiderando-se a re- 
lação da pessoa com os outros. À regência de Vênus reforça o amor pela beleza e o caráter 
social dos nascidos em Libra, bem como sua necessidade de harmonia. Paradoxalmente, 


apesar de o libriano adorar quando tudo corre bem, pode causar muitas discussões com 
suas atitudes e comportamentos controversos. Embora generoso, pode às vezes não enxer- 
gar os desejos alheios e seguir (alegre ou tristemente) seu próprio caminho. 

Devido à necessidade do libriano de ver ambos os lados de um problema, na verdade, 
de examinar cada aspecto dele, é dado a delongas. Recusa-se obstinadamente a tomar deci- 
sões apressadas sobre qualquer coisa. Libra exige espaço adequado para respirar e tende a fi- 
car nervoso se restringido ou pressionado. É bastante capaz, contudo, de pressionar os ou- 
tros, principalmente se sente que está agindo para o melhor de todos. 

Devido à sua energia e resistência, os librianos são com freguência altamente aprecia- 
dos como colegas e companheiros. Entretanto, devem cuidar para não impor seus fortes 
pontos de vista aos outros. Sentem-se melhor quando podem levar a vida sem preocupa- 
ções e divertir-se — sobretudo porque têm dificuldade em lidar com a depressão. Sentir-se 
atraente é muito importante para os librianos, mas devem cuidar para não tornarem-se ob- 
sessivos com a aparência física. Se essa preocupação for excessiva, podem comprometer sua 
dignidade. Outra prioridade dos librianos é a justiça, mas em sua busca de igualdade de- 
vem buscar o meio-termo, evitando assim a dupla armadilha de um comportamento muito 
permissivo ou muito propenso a julgar. 
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= OS DOZE SIGNOS E 


Escorpião 


23 DE OUTUBRO A 21 DE NOVEMBRO 


3CORPIÃO é o oitavo signo do zodíaco e o segundo signo de água (depois de Cân- 

cer). O solene e intenso signo de Escorpião é regido pelo planeta escuro, Plutão. 

Tendo Marte como co-tegente, compartilha certas características agressivas de 
Áries, mas é mais fixo em sua orientação. O escorpiano simbolicamente demonstra o po- 
der da meia-idade e a consequente capacidade de dirigir e controlar a vida em torno de si. 

O defensivo Escorpião não é o único símbolo deste signo. A Águia, que se eleva aci- 
ma de qualquer outro pássaro, representa sua ampla visão e também sua capacidade de ele- 
vat-se às alturas e mergulhar nas profundezas. O escorpiano tem a capacidade de afastar-se 
do contato humano se assim desejar e lidar com assuntos sérios de modo decidido. Plutão 
concede-lhe energias sexuais vulcânicas, bete como perspicácia nos mistérios da metamot- 
fose e da transformação. 

O signo de Escorpião pode ser visto como um estágio evolucionário entre Libra e Sa- 
gitário que transmuta energias graciosas, sociais e diplomáticas em filosóficas, mutáveis e 
ardentes. 


A PERSONALIDADE DE ESCORPIÃO 


Se o signo de Escorpião representa o oitavo período da vida, dos 49 aos 56 anos de vida, a 
personalidade de Escorpião pode ser comparada ao início da meia-idade e à tentativa do in- 
divíduo de alcançar pleno poder em seus papéis sociais. Isto pode significar ser uma força 
dominante na família e no local de trabalho ou alcançar o cume da realização criativa. A re- 
gência de Plutão acentua os aspectos de força, sexualidade, escuridão, profecia e profundi- 
dade do escorpiano, enquanto o co-regente Marte empresta-Ihe dinamismo e comando, 
mas talvez também beligerância. O escorpiano é muitas vezes unia pessoa séria, e quem já 
sentiu sua ferroada sabe que não pode ser facilmente ignorado. Entretanto, em geral não 
busca confrontação, mas reserva suas armas para serem usadas na autodefesa. 

Nenhum outro signo tem sido mais difamado do que o Escorpião e, de fato, muitos 
escorpianos foram injustamente taxados de traiçoeiros, manipuladores e demasiadamente 
sexuais. Na verdade, o escorpiano tem uma relação íntima com o mundo do inconsciente. 
Além disso, os temas da morte e do renascimento desempenham papel importante em sua 
vida; muitos parecem passar por um árduo, às vezes angustiante processo de transformação 
e metamorfose em sua personalidade. 

De um modo geral, o escorpiano carrega consigo uma compreensão instintiva da 
natureza altamente séria e trágica da vida. Portanto, suspeita de filosofias poliânicas, pa- 
nacéias, otimismo indevido e atitudes superficiais ou fulgurantes. Por outro lado, em geral 
tem excelente senso de humor e mostra uma compreensão madura das ironias da vida. 
Mais do que a maioria, precisa prestar atenção em tendências autodestrutivas e no compor- 
tamento excessivamente controlador, no apego e na inabilidade geral de abandonar víncu- 


los de toda natureza — seja a pessoas ou idéias. 


ELEMENTO: ÁGUA 
QUALIDADE: FIXO 
REGENTE: PLUTÃO 
SÍMBOLO: ESCORPIÃO 
MODO: SENTIMEN'T'O 
LEMA: EU CONTROLO 


PERÍODO IMAGEM 
Cúspide Libra-Escorpião 

(segmento 23-25 de Drama e 
outubro) crítica 
Escorpião | 

(26 de outubro a 2 de 

novembro) Intensidade 
Escorpião Il 


(3 a 11 de novembro) Profundidade 


Escorpião III 


(12 a 18 de novembro) Charme 


Cúspide 
Escorpião-Sagitário 
(segmento 19-21 de 


novembro) Revolução 


PEDRAS E USOS DE ESCORPIÃO 
Rubi: reforça a fé interior e a coragem 
necessária para enfrentar o mundo 
Granada: equilibra o desejo sexual 
Cornalina: mantém os pés no chão 
Pérola negra: acalma e consola em 
momentos de turbulência 


CORES DE ESCORPIÃO 
Preto, vermelho-sangue, cinza-carvão 


ÁREAS DO CORPO DE ESCORPIÃO 
Nariz, genitália, sangue, uretra, bexiga 


TONS E COMPOSIÇÕES DE ESCORPIÃO 
Ré menor (Chaconne J.S. Bach; nona 
sinfonia — Beethoven; concertos para 
piano de Mozart, Brahms; Quarteto A 
Morte e a Donzela — Schubert) « Dá 
sustenido menor (sonata Ao luar 
Beethoven; quinta sinfonia Mahler) 


PLANTAS DE ESCORPIÃO 
Raízes, papoula negra, cicuta 


ÁRVORES E ARBUSTOS DE ESCORPIÃO 
23 a 27 de outubro: hera « 28 de outubro 
a 21 de novembro: junco 


ATRAÇÕES DE ESCORPIÃO 
Capricórnio, Leão, Peixes 


PESSOAS NOTÁVEIS DE ESCORPIÃO 
Pablo Picasso, Hillary Rodham Clinton, 
François Mitterand, Whoopi Goldberg, 
Theodore Roosevelt, Diego Maradonna, 
Hedy Lamarr 
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E OS DOZE SIGNOS 


ELEMENTO: FOGO 
QUALIDADE: MUTÁVEL 
REGENTE: JÚPITER 
SÍMBOLO: CENTAURO 
MODO: INTUIÇÃO 
LEMA: EU FILOSOFO 


PERÍODO IMAGEM 
Cúspide 

Escorpião-Sagitário 

(segmento 22-24 de 

novembro) Revolução 


Sagitário | 
(25 de novembro 


a 2 de dezembro) Independência 


Sagitário Il 
(3 a 10 de dezembro) Originador 


Sagitário III 
(11 a 18 de dezembro) Titã 


Cúspide 

Sagitário-Capricórnio 

(segmento 19-21 de Profecia 
dezembro) 

PEDRAS E USOS DE SAGITÁRIO 


Turquesa: protege contra catástrofes 
Ametista: promove suavidade e 
compreensão * Citrino: age como agente 
entre o eu inferior e o eu superior 


CORES DE SAGITÁRIO 


Azulão, bege, bronze 


ÁREAS DO CORPO DE SAGITÁRIO 


Quadris, coxas, fígado, veias, sistema 
muscular 


TONS E COMPOSIÇÕES DE SAGITÁRIO 
Si bemol maior (sexto concerto de 
Brandemburgo — J.S. Bach; concertos 
para piano — Mozart, Brahms; sonata 
para piano opus póstumo — Schubert) 

Lá menor (concerto para violino em lá 
menor — Bach; Concerto para flauta doce 
em lá menor — Telemann; concerto para 
piano — Grieg; quarta sinfonia — Sibelius) 
PLANTAS DE SAGITÁRIO 

Aspargo, castanha, soja 

ÁRVORES E ARBUSTOS DE SAGITÁRIO 
22 a 24 de novembro: junco * 25 de 
novembro a 21 de dezembro: sabugueiro 
* Solstício de inverno: teixo 


ATRAÇÕES DE SAGITÁRIO 


Gêmeos, Áries, Touro, Virgem 


PESSOAS NOTÁVEIS DE SAGITÁRIO 
Harpo Marx, Shane Gould, Henri 
Tououse- Lautrec, Tina Turner, Joe 


DiMaggio, Carrie Nation, Bruce Lee, Edith 
Piaf, Adam Clayton Powell Jr., Petra Kelly, 
Mark Twain, Winston Churchill 


Sagitário 


22 DE NOVEMBRO A 21 DE DEZEMBRO 


SIGNO de Sagitário é o nono do zodíaco e o terceiro e último signo de fogo (de- 

pois de Áries e Leão). Regido pelo expansivo planeta Júpiter, Sagitário sim- 

boliza acrescente visão filosófica do espírito humano —sua expansividade, 
otimismo e recusa a se perder em detalhes (isto é, sua capacidade de ver o todo). 

O sagitariano é descrito como um arqueiro, um centauro sábio, meio-homem 
meio-cavalo. Do mesmo modo, o filósofo em Sagitário pode lançar a seta no cerne da 
questão. O sagitariano busca enobrecer a condição humana — suas setas também podem 
levar-nos às estrelas. O sagitariano pode pecar pelo excesso (indo muito longe ou demasia- 
damente rápido) mas nos impele a não sucumbir à mesquinharia ou ações vulgares. Suas 
energias jupiterianas incentivam a si mesmo e aos outros a ver o lado bom das coisas. 

O signo de Sagitário pode ser visto como um estágio evolucionário entre Escorpião e 
Capricórnio que transmuta energias fixas, poderosas e controladoras em aspiradoras, terre- 
nas e pragmáticas. 


A PERSONALIDADE DE SAGITÁRIO 


Se Sagitário representa o nono período da vida, dos 56 aos 63 anos de idade, a personalida- 

de de Sagitário pode ser comparada com aqueles indivíduos plenamente dotados de poder 
que começaram a afastar-se do inundo da família e das responsabilidades da carreira para 
devotarem-se a interesses pessoais ou universais. Tal orientação é sublinhada pela regência 

de Júpiter, que empresta-lhe expansividade, otimismo e desejo de ver o todo. Além disso, 

honestidade de intenção e confiança são princípios éticos fortes que o sagitariano aplica 
pata si mesmo e para os outros. Mas embora o sagitariano em geral tenha uma visão positi- 
va da vida, coro frequência se envolve em disputas devido a suas opiniões idealistas. Sua 
energia elétrica é prodigiosa, mas invariavelmente esmorece quando a automotivação e a 
autoconfiança, elementos cruciais, declinam. 

O sagitariano é um eterno estudante, buscando sempre conhecer mais sobre o mun- 
do. Não é de admirar que os nascidos sob o signo do centauro tenham interesse especial 
pela natureza e os animais — os últimos podem vir a representar um ideal que, segundo os 
sagitarianos, deveria ser imitado pelos seres humanos. Muitos sagitarianos chegam ao 
ponto de rejeitar em última instância certos valores da sociedade em favor de uma verda- 
de superior. Devem ter cuidado para não condenar demais os que não partilham de suas 
opiniões. 

O amor do sagitariano pelo movimento e pelas viagens é bem conhecido, mas quan- 
do encontra uma situação de que goste pode se sentir muito satisfeito em permanecer no 
mesmo lugar. No recesso do lar sente-se confortável para explorar a esfera do pensamento, 
bem como para desenvolver projetos novos e desafiadores. Raramente entediado, o sagita- 
riano busca constantemente novas formas de expressão. 
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OS DOZE SIGNOS 


Capricórnio 


22 DE DEZEMBRO A 20 DE JANEIRO 


CAPRICÓRNIO é o décimo signo do zodíaco, mas o primeiro dos signos que podem ser 

chamados de mais universais (juntamente com Aquário e Peixes). É o terceiro e o 

último signo de terra (depois de Touro e Virgem) e é regido pelo planeta do destino, 
Saturno. Capricórnio simboliza a visão séria da maturidade, mas também a percepção da re- 
lação do espírito individual com o Universo. Economia, recusa em desperdiçar energia e uma 
cuidadosa abordagem das coisas exemplificam a atitude responsável do capricorniano. 

A cabra capricorniana pode pastar judiciosamente nos prados por um certo tempo, 
mas em geral busca um ponto mais alto e vantajoso nas montanhas: ambição, impulso e es- 
forço para ser bem-sucedido são simbolizados por esta cabra aspirante. Felizmente, a capa- 
cidade de chegar ao topo e permanecer ali são características do capticorniano. À natureza 
profética da vida é sentida neste signo, mas a importância da vontade livre e da autoconfi- 
ança não é esquecida. 

O signo de Capricórnio pode ser visto como um estágio evolucionário entre Sagitá- 
rio e Aquário que transmuta energias filosóficas, mutáveis e ardentes em etéreas, desapega- 


das e excêntricas. 


A PERSONALIDADE DE CAPRICÓRNIO 


Se Capricórnio representa o décimo período da vida, dos 63 aos 70 anos de idade, a perso- 
nalidade de Capricórnio pode ser comparada à necessidade de uma existência segura com 
apoio estável e estrutural, mas também pode indicar um endurecimento ou cristalização de 
pensamentos e idéias. A regência de Saturno empresta seriedade, sentimento de responsa- 
bilidade e (em contraste com a regência de Júpiter de Sagitário), desejo de limitar em vez de 
expandir. O capricorniano tende para o conservador, mas isto nem sempre o impede de 
buscar as alturas, que frequentemente supera de maneira paciente e persistente. O capri- 
corniano não se importa muito com o tempo que levará para atingir sua meta. Ele acredita 
em trabalhar e retrabalhar seus materiais lenta e cuidadosamente, e raramente desiste. 

Muitos astrólogos reconhecem que Capricórnio é o signo astrológico mais difícil de 
ser classificado, encontrando tipos amplamente variados nascidos sob este signo. No en- 
tanto, parece que os capricornianos compartilham o senso de fatalismo de Saturno, que 
lhes concede uma espécie de aceitação muito diferente, de por exemplo a alegre extroversão 
do aquariano. O capricorniano considera a experimentação, a dificuldade e até o sofrimen- 
to como parte da vida. Talvez fique mais desconfiado quando as coisas parecem fáceis de- 
mais ou correm bem demais. Além disso, o capricorniano em geral aceita o papel que de- 
sempenha na vida, mas também pode carecer da flexibilidade necessária à mudança. 

Os capricornianos têm um conhecimento instintivo do poder e de seu funcionamen- 
to. Muitos devem cuidar da tendência para o comportamento ditatorial. Outros capricor- 
nianos, entretanto, não se especializam em dizer às pessoas o que fazer, mas como fazer; 
não é raro demonstrarem uma profundidade impressionante de conhecimento para funda- 
mentar suas afirmações. Em geral o capricorniano dá a impressão de que sabe do que está 
falando e se cometeu um erro ou tomou a direção errada é preciso anos de luta insistente 
por parte de seus adversários antes que admita seu erro, se é que o faça algum dia. 


ELEMENTO: TERRA 
QUALIDADE: CARDINAL 
REGENTE: SATURNO 
SÍMBOLO: CABRA 
MODO: SENSAÇÃO 
LEMA: EU DOMINO 


PERÍODO IMAGEM 
Cúspide 

Sagitário-Capricórnio 

(segmento 22-25 de 


dezembro) Profecia 


Capricórnio | 
(26 de dezembro a 2 de 


janeiro) Governante 


Capricórnio Il 


(3 a 9 de janeiro) Determinação 


Capricórnio Ill 

(10 a 16 de janeiro) Domínio 

Cúspide 

Capricórnio-Aquário 

(segmento 17-20 de Mistério e 
imaginação 


janeiro) 


PEDRAS E USOS DE CAPRICÓRNIO 


Diamante: aumenta a autoconfiança, 
estimula a ambição * Olho-de-falcão: 
aumenta o poder visionário, estimula a 
intuição * Safira branca: combina disciplina 
com amizade 


CORES DE CAPRICÓRNIO 


Todas as nuances de marrom, laranja 


ÁREAS DO CORPO DE CAPRICÓRNIO 


Dentes, sistema esquelético, joelhos 


TONS E COMPOSIÇÕES DE 
CAPRICÓRNIO 
Dá menor (quinta sinfonia, sonata Patética 
— Beethoven; sinfonia da Ressureição — 
Mahler; primeira sinfonia — Brahms; 
Passacaglia — J.S. Bach) « Si maior 
Brahms; 
Chopin) 


(primeiro trio para piano 
Noturno em si maior 


PLANTAS DE CAPRICÓRNIO 


Cicuta, papoula negra, bardana 


ÁRVORES E ARBUSTOS DE 
CAPRICÓRNIO 


Solstício de inverno: teixo « 22 de 
dezembro: sabugueiro « 23 de dezembro 


a 20 de janeiro: bétula 


ATRAÇÕES DE CAPRICÓRNIO 


Touro, Escorpião, Leão 


PESSOAS NOTÁVEIS DE CAPRICÓRNIO 
Avaisgedner, Carlos Castaneda, 

Spacek, Mao Ze Dong, Crystal Gayle, 
Louis Pasteur, Marlene Dietrich, Denzel 
Washington, Maggie Smith, J.R.R. Tolkien, 
Mary Tyler Moore, Henri Matisse, 
Elizabeth Arden, Anthony Hopkins 


000 


OS DOZE SIGNOS 


ELEMENTO: AR 

QUALIDADE: FIXO 

REGENTE: URANO 

SÍMBOLO: O JOVEM AGUADEIRO 
MODO: PENSAMENTO 


LEMA: EU UNIVERSALIZO 


PERÍODO IMAGEM 
Cúspide 

Aquário-Capricórnio 

(segmento 21-22 de Mistério e 
janeiro) imaginação 
Aquário | 

(23 a 30 de janeiro) Gênio 
Aquário Il 

(31 de janeiro a 7 de juventude e 
fevereiro) facilidade 
Aquário III 

(8 a 15 de fevereiro) Aceitação 


Cúspide Aquário-Peixes 
(segmento 16-19 de 
fevereiro) Sensibilidade 


PEDRAS E USOS DE AQUÁRIO 
Amazonita: abre as faculdades 
inspiracionais + Água-marinha: liberta as 
emoções, combate a depressão 
Hematita: firma as influências de Urano 
Âmbar: acalma a inquietação 


CORES DE AQUÁRIO 


Azul elétrico, cinza prateado, cores 
fluorescentes 


ÁREAS DO CORPO DE AQUÁRIO 
Parte inferior das pernas e tornozelos, 
sistema circulatório 


TONS E COMPOSIÇÕES DE AQUÁRIO 
Ré maior ( Magnificai — J.S. Bach; Missa 
Solemnis — Beethoven; concertos para 


violino — Brahms, Tchaikovsky, Mozart, 
Beethoven; primeira sinfonia Mahler) 
Fá sustenido maior (sonata para piano em fá 
sustenido maior — Beethoven; décima 
sinfonia Mahler, Kamenoi-Ostrow — 
Rubinstein) 


PLANTAS DE AQUÁRIO 


Dente-de-leão, resinas: olíbano e mirra 


ÁRVORES E ARBUSTOS DE AQUÁRIO 
21 de janeiro: bétula « 22 de janeiro a 18 
de fevereiro: sorveira-brava ou sorveira 
19 de fevereiro: freixo 


ATRAÇÕES DE AQUÁRIO 


Áries, Gêmeos, Libra 


PESSOAS NOTÁVEIS DE AQUÁRIO 


Placido Domingo, Geena Davis, Jeanne 
Moreau, Mikhail Baryshnikov, Anna 


Pavlova, Virginia Woolf, Angela Davis, 
Lewis Carroll, Nastassia Kinsky, 
Humphrey Bogart, W.A. Mozart, Oprah 
Winfrey 


Aquário 


21 DE JANEIRO A 19 DE FEVEREIRO 


QUÁRIO é o undécimo signo do zodíaco e juntamente com Capricórnio e Peixes 

progressivamente universal em sua orientação. É o terceiro e último signo de ar 

(depois de Gêmeos e Libra) e é regido pelo planeta explosivo Urano. Aquário sim- 
boliza pensamento avançado, retirando-nos de nosso estado físico e permitindo ver o infi- 
nito em todas as coisas. O signo de Aquário também representa a aceitação de todos os 
pontos de vista e mostra a sabedoria universal inerente aos pensamentos e às ações. 

O Jovem Aguadeiro traz a verdade clara e a sabedoria eterna da qual devemos todos 
partilhar. Seu regente, o planeta Urano, é errático em seus movimentos e é poderoso o sufi- 
ciente para quebrar qualquer resistência. Suas energias devem ser subjugadas e guiadas na 
direção correta sem atenuar seu impacto. O signo de Aquário ensina o valor da ciência e 
dos poderes extra-sensoriais e significa o novo milênio que estamos prestes a entrar, no qual 
nosso mundo será transformado. 

O signo de Aquário pode ser visto como um estágio evolucionário entre Capricórnio 
e Peixes que transmuta energias aspiradoras, terrenas e pragmáticas em difusas, aquosas e 
transcendentais. 


A PERSONALIDADE DE 


Se Aquário representa o décimo primeiro período da vida, dos 70 aos 77 anos de idade, a 
personalidade de Aquário pode ser caracterizada pelo crescente desapego da vida terrena, 
bem como uma atitude infantil, um tanto caprichosa (porém sábia). A orientação bastante 
receptiva do aquariano transcende as restrições ou limitações materiais. Entretanto, a re- 
gência de Urano empresta-lhe a qualidade imprevisível, excêntrica e errática da personali- 
dade de Aquário. Os nascidos sob este signo muitas vezes têm reputação de toda sorte de 
comportamento idiossincrático. Tentar tirar vantagem do aquariano pode ser unia tarefa 
impossível. Além disso, tentar regular seu comportamento prendendo-o em tarefas repeti- 
tivas, que exijam uniformidade, em geral também não funciona. O aquariano deve receber 
o maior espaço possível para exercitar seus poderes imaginativos e ser colocado sob o me- 
nor número possível de restrições. 

A alegria é essencial para a personalidade aquariana. Muitas vezes o aquariano fica confu- 
so e desconcertado com a rejeição, uma vez que sua abordagem à vida é basicamente uma atitu- 
de aberta. Podem ser bem mais receptivos que os outros e consequentemente partem do princí- 
pio que os outros também os aceitarão, o que muitas vezes não é o caso. Além disso, gostam que 
as situações se desenrolem de maneira fácil. O desejo de felicidade e compreensão permeia tudo 
o que fazem, mas se confrontados por conflitos ou exigências estressantes podem se encoletizar, 
partir para o ataque com enorme rapidez ou simplesmente desaparecer. 

U aquariano é promotor de novas idéias, tendo em elevado apreço as verdades cientí- 
ficas e universais. Esforça-se por manter a objetividade e por esta razão é às vezes acusado de 
frieza e falta de emoção. Como pode deslocar-se facilmente pela vida, medindo as situações 
e reagindo prontamente, alguns o considerais muito superficial em sua abordagem. Para- 
doxalmente, o aquatiano muitas vezes se sente atraído pelos aspectos profundos e mais obs- 


curos dos outros, menos proeminentes em sua própria personalidade. 
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= OS DOZE SIGNOS = — —— = — 


Peixes 


20 DE FEVEREIRO A 20 DE MARÇO 


EIXES é o duodécimo e último signo do zodíaco e pode ser visto como o mais alta- 

mente evoluído. Não apenas é o último signo de água (seguindo Câncer e Escor- 

pião), mas também é regido pelo planeta de água, Netuno. Tendo Júpiter como 
co-regente, compartilha as características expansivas e mutáveis de Sagitário. O signo de 
Peixes simboliza a fusão da alma humana com o cosmos, um passo necessário para que a 
próxima encarnação possa acontecer novamente em Áries. O signo de Peixes simboliza 
uma profunda crença nos elevados poderes do Universo. 

Os dois peixes que representam este signo nadam livremente no oceano cósmico. 
Representam as mais elevadas lições de companheirismo, mas também a capacidade de ver 
profundamente a vida e a natureza das coisas. O nativo de Peixes pode submergir nas pro- 
fundezas e compartilhar dos mistérios ocultos e fundamentais. O pisciano nos ensina a não 
ter medo de nos desprendermos de nossa forma terrena e nos ensina que a morte é apenas o 
começo de uma nova vida. 

O signo de Peixes pode ser visto como um estágio evolucionário entre Aquário e 
Áries que transmuta energias etéreas, desapegadas e excêntricas em ardentes, diretas e des- 
complicadas. 


A PERSONALIDADE DE PEIXES 


Se Peixes representa o décimo segundo período da vida, dos 77 aos 84 anos de idade, simbo- 

liza uma renúncia espiritual de apegos e uma fusão com o Cosmos. A regência de Netuno 

empresta uma qualidade sonhadora, espiritual e profundamente emocional à personalidade 
pisciana. Os piscianos não são conhecidos por sua praticidade, mas podem na verdade ser 
mestres em compreender e expressar idéias abstratas e sistemas. Assim, os nascidos sob este 

signo podem ser classificados como sonhadores; no entanto, quando apresentam suas visões 
à humanidade é de fato um excelente oferecimento. De modo geral, o pisciano não tem difi- 
culdade em partilhar posses materiais e é comum terem mais amizades e parcerias estreitas do 
que a maioria das pessoas. No entanto, também sente necessidade de estar só por um bom 
tempo e corre o risco de se tornar escapista ou solitário, isolando-se do mundo. 

A extrema sensibilidade pode dificultar ao pisciano levar uma vida social fácil. Apesar 
de ser frequentemente caracterizado como o signo das tribulações, o pisciano suporta bem 
o sofrimento. No entanto, pode ser vulnerável à depressão e ocasionalmente atacado pela 
autopiedade. A fuga através do vício é particularmente perigosa para ele. A vida emocional 
profunda e complexa dos nascidos sob este signo os torna altamente atraentes para os que 
anseiam por contato com a vida profunda. 

O pisciano é com frequência abençoado com excelente memória, talvez por ser facil- 
mente impressionável. Além disso, tende a ser devocional e um verdadeiro crente — não 
apenas no sentido religioso, mas também com relação a outros sistemas de crença e princí- 
pios. Júpiter mostra sua influência na generosidade deste signo. O pisciano é altamente 
empático e sensível às dificuldades dos outros; tende a reagir com compaixão diante do in- 
fortúnio. Entretanto, deve tomar cuidado para que os outros não se imponham indevida- 
mente sobre ele ou tirem vantagem de sua aquiescência. 


ELEMENTO: ÁGUA 
QUALIDADE: MUTÁVEL 
REGENTE: NETUNO 
SÍMBOLO: PEIXE 
MODO: SENTIMENTO 
LEMA: EU ACREDITO 


PERÍODO 

Cúspide Aquário-Peixes 
(segmento 20-22 de 
fevereiro) 


IMAGEM 


Sensibilidade 


Peixes | 
(23 de fevereiro a 2 de 


março) Espírito 


Peixes II 
(3 a 10 de março) Solidão 
Peixes III 
(11 a 18 de março) 


Dançarinos e 
sonhadores 


Cuúspide Peixes-Áries 
(segmento 19-20 de 


março) Renascimento 


PEDRAS E USOS DE PEIXES 

Opala branca: aumenta a percepção da 
ilusão * Jade: equilibra a função renal, 
acalma o medo + Pérola: oferece suave 
consolação * Ametista: protege contra 
influências viciantes 


CORES DE PEIXES 


Malva, púrpura, água-marinha 


ÁREAS DO CORPO DE PEIXES 
Pés, dedos dos pés, sistema linfático 


TONS E COMPOSIÇÕES DE PEIXES 

Si menor (Missa em si menor —J.S. Bach; 
Sinfonia Inacabada — Schubert; Sexta 
Sinfonia — Tchaikovsky) * Si bemol menor 
(Sonata para piano, scherzo — Chopin; 
prelúdios e fugas de O Cravo Bem 
Temperado — J.S. Bach) 


PLANTAS DE PEIXES 
Musgos, samambaias, algas 


ÁRVORES E ARBUSTOS DE PEIXES 

20 de fevereiro a 17 de março: freixo 

18 a 20 de março: amieiro, romã, corniso 
* Equinócio da primavera: tojo, oliveira 
brava 


ATRACÕES DE PEIXES 
Aquário, Câncer, Escorpião 


PESSOAS NOTÁVEIS DE PEIXES 
Michelangelo, Anais Nin, Luis Buñuel , 
Glenn Close, Alain Prost, Elizabeth Taylor, 
Auguste Renoir, Sandro Botticelli, Mikhail 
Gorbachev, Liza Minnelli 
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— - = OS QUARENTA E OITO PERÍODOS — = — 


Cúspide Peixes-Áries 


Cúspide Peixes-Áries (P-A) é uma su- bina os traços de sensibilidade e profunda 
perposição e uma mistura do último emoção dos piscianos, conferidos pela água, 
signo do zodíaco, Peixes, como pri- POSIÇÃO NO ZODÍACO com os traços ardentes de ação e voluntatis- 

$ 3 pa koty Aprox. 27° dẹ Peixes a $ . x 
meiro signo, Aries. Esta cúspide pode ser 4° de Áries mo do ariano, pessoas nascidas sob esta cús- 
comparada simbolicamente ao início de cada CONCEITO CENTRAL pide podem intrigar os incapazes de compre- 


vida humana na terra, e considerada como 


i iníci 3 ESTAÇÕES 
sendo literalmente o início do novo ano astro RIAYOES oliniciasda 


primavera (equinócio) 


lógico. Assim, pode-se afirmar que a Cúspide 


Renascimento 


ender sua curiosa mistura de características 
ativas e passivas. Podem ser ao mesmo tempo 


sonhadores e empreendedores. Entretanto, 


P-A representa o Renascimento. Iniciar o ano ELEMENTOS como tipos com sentimentos intuitivos, mui- 
. ' . . , E Agua/Fogo ia r 
no dia primeiro de janeiro tem mais a ver com UA LIDAS tas vezes carecem da estabilidade conferida 


o calendário prevalecente hoje do que com os 


ciclos da vida — é uma ocorrência relativa- REGENTES 


Mutável/Cardinal 


pelo elemento terra e de objetividade mental 


pronunciada. Por esta razão, sua vida tende a 


dada Netuno/Marte x F Ho 
mente nova na história humana, uma vez que apresentar muito conflito e oscilação. 
: a Te e oe MPE À SÍMBOLOS 
muitas civilizações atribuíam ao início da pri- Peixe/Carneiro Os que chegam a conhecer melhor o 
mavera (aproximadamente 21 de março no MODOS peixariano aprendem a não esperar por ra- 


hemisfério norte) o marco do início do ano 
novo. Este aspecto de início é ressaltado pelas 
palavras utilizadas para designar a primavera 
em vários idiomas: italano — primavera, 
francês — printemps, holandês — voorjaar. Há uma sabedo- 
ria subjacente a esta forma mais antiga de perceber o ciclo 
anual, então, em vez de apontar arbritariamente o primeiro 
dia de janeiro como o início do ano, astrólogos e outros pen- 
sadores com uma abordagem mais tradicional preferem 
considerar o equinócio da primavera, 21 de março, como o 
primeiro dia. 

Os dias que compreendem a Cúspide P-A revelam 
não apenas a desenvoltura ardente e descomplicada que se 
espera de Áries, mas também os traços mais fluidos de so- 
nho, fantasia ativa, quietude e sensibilidade de Peixes. 


A PERSONALIDADE PEIXES-ÁRIES 


Os nascidos sob a Cúspide Peixes-Áries são incomumente di- 
retos em sua abordagem à vida e sua franqueza pode torná-los 
admirados ou incompreendidos. São indivíduos elementares 
e básicos que não podem e não gostam de ser contrariados, in- 
dependente do posto que ocupam. Pessoas do signo de Pei- 
xes-Áries raramente vêem algo de errado em suas ações e, em 
geral, recusam-se a mudar de atitude ou estilo de vida por 
quem quer que seja. Mesmo o mais moderado parece carregar 
um senso de infalibilidade em relação a sua pessoa. Tendem a 
conseguir o que querem pela insistência. 

Toda personalidade de cúspide contém elementos 
conflitantes, sendo influenciada por dois signos adjacentes 
muito diferentes. Como a personalidade Peixes-Áries com- 


Sentimento/Intuição 


zões mais profundas ou motivos pouco evi- 
dentes por trás de suas ações. Os nascidos sob 
esta cúspide inicial ressentem-se de serem ana- 
lisados, sentindo correta ou erroneamente que 
o que estão apresentando de forma tão aberta ao mundo é 
exatamente o que são — nem mais nem menos. Todos os 
processos autocríticos lhes são dolorosos, mas seu sucesso na 
vida é diretamente proporcional à sua capacidade de perma- 


necerem objetivos em relação ao que fazem e o que são. 


CONSELHO 


Sua tarefa mais importante é aprender a ter paciência. De- 
senvolva habilidades sociais em atividades com os outros. 
Tente refrear o lado impetuoso — pondere as alternativas e 
considere as consequências antes de falar ou agir. Conheça 


melhor a si mesmo. 


ATRAÇÕES PEIXES-ÁRIES 
Pessoas nascidas na Cúspide Peixes-Áries sentem-se em ge- 
ral mais atraídas por pessoas de outras cúspides, sobretudo 
as nascidas sob as Cúspides Libra-Escorpião (19 a 25 de ou- 
tubro) e Touro-Gêmeos (19 a 24 de maio). 


PESSOAS NOTÁVEIS 


Wyatt Earp, Glenn Close, Ovídio, Spike Lee, Akira Kurosa- 
wa, Par Bradley, Steve McQueen, Joan Crawford, Werner 


von Braun, Erich Fromm. 
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OS QUARENTA E OITO PERÍODOS n - —— — 


Áries 1 


25 DE MARÇO A 2 DE ABRIL 


período correspondente a Aries I 


toma a Criança como sua imagem 


sar de disporem provavelmente da tenacida- 
de para perseverar, não apresentam a mesma 


central. Como é ligado à fase inicial P pa o RR determinação para continuarem avançando. 
. e o Rr prox. 3 a 13º de Áries . E z 
da vida humana, suas características são tipica- Por isso, muitas vezes são encontrados traba- 
Nao i no IMAGEM CENTRAL 
mente admiração, assombro, simplicidade, A Criança lhando em uma posição fixa, como membro 
curiosidade e energia primitiva. ESTAÇÕES de uma equipe. Podem funcionar bem em tal 


Os dias que compreendem o signo de 


Início da primavera 


posição por anos, desde que não sintam que 


Áries 1 revelam simbolicamente as primeiras da seus ideais estejam ameaçados ou que sejam 
explorações de uma nova pessoa contatando o QUALIDADE forçados a submeter-se a alguém que não 
mundo desconhecido e curioso em torno de Cardinal respeitam. 

si. Cada dia de Áries I ilustra nova faceta da ae Pessoas nascidas em Áries I em geral 
personalidade da Criança e mostra que embo- Saia não são frustradas. Apesar de terem explosões 
ra este ser recém-surgido esteja repleto de ad- Carneiro de raiva, a tempestade passa logo. Felizmen- 
miração e assombro pela estarrecedora com- o te, como têm uma natureza pura, dúvidas e 

ntuição 


plexidade da experiência sensorial, é forte e re- 
sistente o bastante para sobreviver. Áries I re- 
vela a dicotomia humana de uma criança ca- 
paz de absorver impressões e tornar-se parte de 
seu ambiente preservando, ao mesmo tempo, 
sua individualidade distinta. 


A PERSONALIDADE DE ÁRIES I 


As pessoas de Áries I muitas vezes apresentam características 
próprias de uma criança. Tendem a ser abertas, francas e 
enérgicas. Como crianças, não apenas exibem espontaneida- 
de e vivacidade, mas também apreciam estas qualidades nos 
outros. Muitos são criticados por sua abordagem primitiva 
ou superficial da vida. São particularmente sensíveis a críti- 
cas e em situações de confronto, quando se sentem incom- 
preendidos, tendem a afastar-se ou recolher-se para remoer. 
De fato, quem deseja relacionar-se com eles deve compreen- 
der sua profunda necessidade de se expressar diretamente. 

Embora pareçam mais bem ajustados à vida pública e, 
de fato, gostarem de atividades sociais agradáveis, sua maior 
dificuldade é conviver em harmonia com os outros em situa- 
ções comuns do dia-a-dia. Certamente, sua otiginalidade e 
encanto o colocam em posição vantajosa e sabem como dei- 
xar uma impressão positiva. No entanto, são obstinados em 
suas crenças e seu idealismo pode agir como um empecilho 
para o acordo. Tal inflexibilidade pode tornar-se séria bar- 
reira, dificultando a troca do dia-a-dia. 

Mesmo as pessoas de Áries I com enorme desejo de se 
destacar no mundo como líderes podem não ser talhadas 
pata tais posições. Na verdade, podem ser sensíveis demais e 
carecerem do vigor necessário para enfrentar esta luta. Ape- 


suspeitas lançadas contra eles também rapi- 
damente desvanecem-se, uma vez que os ou- 
tros percebem que a conspiração e a malícia 
são estranhas ao seu caráter. 

Talvez a situação ideal para Áries I é ser 
deixado só e sem restrições tanto quanto possível. Em ter- 
mos de carreira, saem-se melhor quando têm tempo e liber- 
dade suficientes para realizar o trabalho e também para ino- 
var. Em termos pessoais, os envolvidos com Áries I devem 
fazer concessões à sua necessidade extrema de independên- 
cia, mas igualmente à sua necessidade de receber afeição e de 
compartilhar. 


CONSELHO 


Cultive seu lado calmo, mas não negligencie suas necessida- 
des combativas ou as deixe presas dentro de si. Quando se 
sentir frustrado, tente compreender o problema e então 
tome a iniciativa. Reconheça sua necessidade de afeto e 
apoio. Não hesite em pedir ajuda quando necessário. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE ÁRIES I 


Arturo Toscanini, Aretha Franklin, Sandra Day O “Connor, 
Mies van der Rohe, Sara Vaughan, Maxim Gorky, Santa Te- 
resa d Ávila, Vincent van Gogh, Astrid Gilberto, Liz Clai- 
Toshiro Mifune, Ali McGraw, Hans Christian 
Andersen. 


borne, 


000 


m = OS QUARENTA E OITO PERÍODOS — — lM —_—___ 


período de Áries II tem A Estrela 
como sua imagem central. Pode ser 
comparado à época em que a crian- 
ça sai pela primeira vez de seu ambiente prote- 
gido, onde se sente cuidada, tornando-se mais 
consciente da vida ao seu redor e sentindo-se 
também o centro dos acontecimentos. 
Os dias que compreendem o período de 
Áries II são caracterizados por interesses expe- 
rimentais, introdutórios e sociais. Em termos 
humanos, esta "Estrela " da infância é uma en- 
tidade entusiasta e brilhante, ocupada com 
sua primeira tentativa de autodefinição, em 
torno da qual outras pessoas se movem. A 


Áries II 


3 A 10 DE ABRIL 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 12 a 21 'de Áries 


IMAGEM CENTRAL 
A Estrela 


ESTAÇÃO 
Início da primavera 


ELEMENTO 
Fogo 
QUALIDADE 
Cardinal 
REGENTE 
Marte 


SÍMBOLO 
Carneiro 


MODO 
Intuição 


por sua grande demonstração de empatia ou 
simpatia para com os outros. De fato, elas po- 
dem ser solitárias e reservadas. 

Não obstante, têm grande necessidade 
de um companheiro atencioso, talvez perspi- 
caz, ou um amigo íntimo que possa ajudá-los a 
compreender a si e ao seu papel na vida. Como 
sua avaliação realista dos acontecimentos pode 
não ser muito astuta, podem vir a depender 
em grande extensão de um conselheiro em 
quem confiem. Os que nunca encontraram tal 
pessoa podem se sentir perdidos. 

Não há como negar sua tendência a 
exagerar sua própria importância. Na verda- 
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criança desenvolve um conceito do eu (for- 
mação do ego) e refere-se a si mesma usando 
primeiro seu nome e só mais tarde a palavra e 


o conceito de “eu”. Seu ambiente pode ser 
provado e compreendido apenas por meio de 
constante experimentação. Este processo envolve uma certa 
ousadia e, às vezes, a necessidade de ir muito rápido ou longe 
demais. De fato, a criança precisa se afirmar para ter um de- 


senvolvimento normal. 


A PERSONALIDADE DE ÁRIES II 


Os indivíduos de Áries II são nitidamente orientados para o 
sucesso. Sua maneira de destacar-se na sociedade em geral en- 
volve o recurso de chamar a atenção. No entanto, muitos aria- 
nos deste período também têm a força e o vigor para continu- 
arem desenvolvendo seus projetos, sejam notados ou não. 
Cedo ou tarde, quando os que os rodeiam descobrem sua per- 
sonalidade e realizações, os indivíduos de Áries II se tornam 
alvo de muito interesse, a ponto de atraírem um grupo de se- 
guidores que os adoram e até mesmo o reverenciam. Normal- 
mente são capazes de aceitar tal devoção sem problemas. 
Entretanto, isto não significa que todos os nascidos 
em Áries II sejam egoístas. Curiosamente, como em geral 
são livres da luta que os outros empreendem para torna- 
rem-se conhecidos, podem não demonstrar egoísmo e, de 
fato, não ser egoístas. Ao tentar concretizar seus sonhos con- 
seguem, de algum modo, deixar sua personalidade de fora. 
O aspecto desvantajoso disso é que podem negar mui- 
tas emoções e sentimentos. De fato, os que buscam tocar o 
lado emocional de uma pessoa de Áries Il se sentem repeli- 
dos. Além disso, muitas pessoas de Áries II não se destacam 


de, podem ser indispensáveis para a vida ao 
seu redor, seja a família ou a catreira, mas 
também podem gerar grande antagonismo se 
perderem de vista a inter-relação de uma or- 
ganização ou entidade. Além disso, como o 
ariano deste período é altamente orientado para suas metas, 
tende a manifestar seus desafios pessoais e interiores. Conse- 
quentemente, pode não elaborar seus problemas interiores 
ou conhecer-se melhor. Confrontado com dificuldades em 
que soluções de fora não têm valor, pode buscar encontrar 
respostas dentro de si e acolher as mudanças de personalida- 
de que se façam necessárias. Os que alcançaram mais suces- 
so, tendo passado por tal crescimento, são capazes de ser eles 
mesmos, apesar de ainda permitir que amigos, colegas e fa- 
miliares tenham sua própria chance de brilhar. 


CONSELHO 


Procure não oprimir as pessoas com sua energia. Aja com 
responsabilidade. Tente não ser demasiadamente carente de 
atenção e cuide para não tentar conduzir os outros. Confir- 
me seus valores interiores e desenvolva talentos ocultos. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE ÁRIES II 


Jane Coodall, Helmut Kohl, Marguerite Duras, Berre Da- 
vis, Gregory Peck, Merle Haggard, Billie Holiday, Betty 
Ford, Jacques Brel, Mary Pickford, Frances Perkins, John 
Madden, Alec Baldwin, Charles Baudelaire. 


OS QUAREN'T'A E OITO PERÍODOS 


Áries III 


11 A 18 DE ABRIL 


período de Áries [II toma O Pionei- 
ro como imagem central. Simboli- 
zando a socialização ulterior da cri- 
ança, descreve uma personalidade que exibe 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 20 a 29º de Aries 


os outros a os seguirem mais pela força de sua 
personalidade do que por suas idéias. Entre- 
tanto, independente de seu dinamismo, rara- 


mente negligenciam seus semelhantes ou es- 


, . À . IMAGEM CENTRAL a 
humanidade e tem interesse ativo por ativida- O Pioneiro quecem suas responsabilidades para com eles. 
des em grupo. Nesta fase, além de nascer seu ESTAÇÃO Os nascidos em Aries III muitas vezes nu- 


primeiro dente permanente, O Pioneiro co- 


Início da primavera 


trem uma compreensão altamente individual 


meça a entrar em contato com o vasto reposi- a das pessoas, o que pode vir a ser sua qualidade 
tório da cultura humana por meio de leitura, QUALIDADE mais valiosa. Demonstram grande fé no po- 
escrita e a mídia. Cardinal der do pensamento para transformar o mun- 
Os dias que compreendem o período de o do para melhor. 
Áries III mostram uma personalidade desen- und Uma das principais dificuldades en- 
volvendo-se em meio a uni cenário de ques- Carneiro gendradas por Aries III é que, em seu zelo 
tões e atividades sociais. No Grande Ciclo da MODO para melhorar as condições do mundo, pode 
Intuição 


Vida, o período de Áries 111 equivale à época 

em que uma pessoa demonstra interesse em 

aprender e inicia seu processo de educação 

formal. O ajuste às regras e também sua rup- 

tura aparecem com força neste desenvolvi- 

mento. À criança agora pertence claramente a uni grupo, 
onde pode praticar as habilidades de cooperação, liderança e 
defesa. O espírito de exploração é forte e acompanha o dese- 
jo da criança de deixar sua marca em seu ambiente imediato, 
e talvez transcendê-lo. O período de Áries III mostra maior 
envolvimento de grupo do que o de costume para o signo de 
Áries, preparando para a expressão social vigorosa do signo 
de Touro que vem a seguir. 


A PERSONALIDADE ÁRIES HI 


Pessoas de Áries ITI muitas vezes se envolvem com questões 
sociais. Ao contrário das outras personalidades de Áries, 
mais autocentradas (A Criança e À Estrela), agem em um 
contexto mais amplo e não se preocupam tanto com sua pró- 
pria imagem. Os arianos deste período estão interessados nas 
regras que governam as interações sociais e a política. Gos- 
tam de estudar as tradições de um campo particular e, como 
resultado disso, em geral tomam uma ou outra direção: ou a 
sustentam, adotando urna atitude conservadora, ou opôem-se 
a ela, como um iconoclasta. Os indivíduos desta última cate- 
goria, entretanto, em geral se tornam mais conservadores 
uma vez que tenham logrado implementar suas próprias re- 
gras de conduta. 

Como mencionado, o espírito pioneiro é forte nestes 
arianos. São líderes natos que não hesitam em ultrapassar as 
fronteiras e os limites estabelecidos. Muitas vezes inspiram 


na verdade causar sofrimento (muitas vezes 
devido à incapacidade de lidar com algo dife- 
rente dos mais elevados ideais). Embora exija 
o melhor para os outros, pode perder de vista 
o que os outros realmente querem. Além dis- 
so, pode encontrar-se eventualmente à mercê de pessoas 
inescrupulosas que procuram manipulá-lo fingindo com- 
preender ou acreditar em seus esforços. 


CONSELHO 


Sintonize-se com o que as pessoas realmente estão dizendo. 


Tome cuidado com quem deseja monopolizar seu tempo e 
energia. Ideais e idéias podem ser dignas de devoção , mas 
também podem ser destrutivas. Certifique-se de que os ou- 
tros desejam ser ajudados ou liderados antes de oferecer seus 
préstimos. Tente manter-se em contato com o verdadeiro 
estado de coisas. Tome cuidado para não ser carregado por 


seu próprio entusiasmo. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE ÁRIES IN 


Ethel Kennedy, Charles Evans Hughes, "Thomas Jeffer- 
son, Sir John Gielgud, Bessie Smith, Leonardo da Vinci, 
Charlie Chaplin, Isak Dinesen, Nikita Khruschev, Rai- 
nha Frederica da Grécia, AI Bloomingdale. 
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OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


Cúspide Áries-Touro 


19 A 24 DE ABRIL 


Cúspide Áries-Touro (A-T) é uma 
sobreposição e mistura do primeiro 
signo do zodíaco, Áries, como se - 
gundo, Touro. Esta cúspide pode ser com- 
parada simbolicamente ao período por volta 
dos sete anos de idade na vida do ser huma- 
no e cai literalmente no começo da metade 


da primavera, no hemisfério norte. Pode-se 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 27º de Aries e 
4º de Touro 


CONCEITO CENTRAL 


Poder 


ESTAÇÃO 
Meio da primavera 


lado, precisam evitar serem vitimizadas ou 
oprimidas por seu próprio desejo e ambição. 

"Ioda personalidade de cúspide com- 
preende elementos conflitantes, por ser influ- 
enciada por dois signos adjacentes, muito di- 
ferentes. Como a personalidade Áries-Touro 
combina os traços ardentes, impulsivos e intu- 


itivos de Aries com os mundanos, sensuais e 


ELEMENTOS 
dizer que a Cúspide A-T representa o Poder. Fogo/Terra práticos de "Touro, podem,, surgir conflitos 
Durante este período do ano, as forças da QUALIDADES frustrantes entre as considerações imaginativas 


natureza são plenamente liberadas com 


Cardinal/Fixo 


e as realistas. Por outro lado, as qualidades 


REGENTES 
grande, às vezes assombrosa, intensidade. O Marte/Vênus conferidas pelo elemento terra servem para 
início da primavera anuncia uma estação SÍMBOLO equilibrar, acalmar e tornar mais práticas estas 


idílica, pastoral, mas também já presenciou 
violentos rituais de sangue em culturas pri- 
mitivas bem como as celebrações da Páscoa 
cristã e judaica. Na primavera, a neve derre- 
tida das montanhas despeja torrentes de 
água, as chuvas caem e uma nova vida colo- 
rida brota da terra em busca de luz e ar. Nos seres huma- 
nos, a idade de sete anos marca o nascimento da dentição 
permanente e a criança passa para um estágio em que co- 
meça a sentir e expressar poderes recém-conhecidos. Ide- 
almente, a identificação com os pais do mesmo sexo ocor- 
re nesta época e a criança busca afirmar sua crescente in- 
dependência e autonomia. Além disso, a criança pode agir 
como protetora ou mesmo substituir os pais junto a ir- 
mãos menores ou outros bebês. 

Os dias que compreendem a Cúspide A-T revelam 
um pouco desta manifestação de Poder, não apenas na de- 
senvoltura ardorosa e no voluntarismo esperados de Áries, 
mas também nos traços mais mundanos de praticidade, re- 


sistência e proteção encontrados em Touro. 


A PERSONALIDADE ÁRIES-TOURO 


Os nascidos na Cúspide Áries-Touro são personalidades 

marcadamente dominantes, capazes de impactar seu ambi- 
ente com grande força e exercer controle sobre os que estão a 
sua volta. Sejam eles líderes ou não, podem construir carrei- 
tas sólidas de várias formas: ascendendo na empresa, estabe- 
lecendo-se como freelancers influentes, criando uma família 
ou uma boa situação no lar, ou construindo urna base finan- 
ceira sólida. Pessoas de Áries-Touro sentem-se muito pouco 

à vontade quando forçadas a abrir mão de sua autonomia ou 
compelidas a submeter-se à autoridade de outro. Por outro 


Carneiro/Touro 


MODOS 
Intuição/Sensação 


energias ígneas. Os tipos intuição /sensação 
nascidos sob esta cúspide podem às vezes care- 
cer de sensibilidade emocional. 

i Tourarianos " são altamente estratégi- 
cos em pensamento e ação, o que é demons- 
trado por sua capacidade de superar desigual- 
dades aparentemente avassaladoras, guiados por uni instinto 
infalível que lhes diz quando esperar e quando agir. Mestres 
de completo e esmerado preparo, não têm pressa alguma em 
alcançar resultados imediatos. 


CONSELHO 


Tente não dominar os outros. Aprenda a retroceder e a dei- 
xar que as coisas aconteçam como devem acontecer. Embo- 
ra sinta muita vontade de realizar o trabalho, dê chance aos 
outros para fazerem ao seu modo, mesmo que cometam et- 


tos. Tente permanecer sensível aos sentimentos dos outros. 


ATRAÇÕES DE ÁRIES-TOURO 


Pessoas nascidas na Cúspide Áries-Touro em geral sen- 
tem-se mais atraídas por outras pessoas de cúspides, sobretu- 
do as nascidas em Touro-Gêmeos (19 a 24 de maio) e Escor- 
pião-Sagitário (19 a 24 de novembro). 


PESSOAS NOTÁVEIS DE ÁRIES-TOURO 


Lucrecia Borgija, Adolf Hitler, Catarina a Grande, Vladimir 
Lenin, William Shakespeare, Catarina de Medici, Willem 
de Kooning, Barbra Streisand, Immanuel Kant. 
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Touro I 


25 DE ABRIL A 2 DE MAIO 


período de Touro I toma a Mani- 
festação como sua imagem central. 


Entretanto, mostra um lado menos agradável 
de sua natureza a qualquer um que conside- 


Este período pode ser comparado à POSIÇÃO NO ZODÍACO rar criador de problemas. Quando as coisas 
época na vida da criança em que o poder real E não estão bem, pode mergulharem depressão 
pode ser exercitado, muitas vezes dando forma O O emocional por períodos prolongados de tem- 
concreta a idéias e implementando-as efetiva- ESTAÇÃO po. Em vez de agir prontamente em face a 


mente. Aprender a construir estruturas físicas 


Meio da primavera 


um problema sério o Touro I pode optar por 


e a estabelecer sistemas que funcionam é parte nerd esperar. O aspecto vantajoso deste traço é 
deste processo em manifestação. QUALIDADE que, por resistir a ações precipitadas, muitas 

Os dias que compreendem o período de Fixo vezes maximiza suas chances de sucesso. O 
Touro 1 revelam simbolicamente a criança em REGENTE aspecto desvantajoso é que pode esperar tem- 
idade escolar, na fase elementar, desenvolven- Epa ö po demais; o nativo de Touro I muitas vezes 
do uma personalidade individual e própria, Touro perde oportunidades na vida por excessiva 
em evolução permanente, no âmbito de estru- MODO cautela. 

Sensação 


turas mais amplas das instituições estabeleci- 
das e da sociedade. Problemas envolvendo 
luta pelo poder, diplomacia, autonomia, 
compromisso, sobrevivência e defesa surgem 
diariamente e precisam ser solucionados. Nes- 
te cadinho forma-se o caráter. 


A PERSONALIDADE DE TOURO I 


Pessoas de Touro I são pragmáticas e obstinadas. São as que 
mais se parecem com a imagem comum da teimosia do Touro. 
Quando recebem um pedido ou proposta, que, na sua opinião, 
é apenas de complicação desnecessária ou perda de energia, in- 
variavelmente dizem não sem nenhum arrependimento. Isto 
não indica, contudo, que o Touro I é desumanamente inflexí- 
vel, pois pode estar aberto a sugestões e à inovação em circuns- 
tâncias adequadas. Além disso, o nativo de Touro I é suscetível 
a ceder a encantos, sobretudo quando origina-se do objeto de 
um amor intenso ou de um filho favorito, por exemplo. 

Os aspectos físicos da vida são o que mais interessam 
às pessoas nascidas no período de Touro 1. Construir uma 
casa confortável e bela, desfrutar dos prazeres da mesa e da 
cama, envolver-se em esportes e recreação e administrar os 
afazeres domésticos são o seu forte. De fato, os aspectos de 
manutenção de qualquer empreendimento podem envol- 
ver o nativo de Touro I mais do que a empolgação da fase 
inicial. Idéias abstratas são fonte de fascinação ou inspiração 
por algum tempo, mas as de natureza prática, que podem ser 
trabalhadas no mundo real, são que continuam a prender 
sua atenção. 

O nativo de Touro I pode ser extremamente agradável 
e despreocupado — desde que tudo corra sem problemas. 


Gosta muito do papel de chefe ou pai, 
mesmo que qualidades fortes de liderança e 
ambição não sejam necessariamente caracte- 
rísticas dos nascidos neste período. A ima- 
gem de alguém que gosta de proteger, ajudar 
e acalentar é muito importante para eles. Um dos talentos 
mais fortes de Touro I é a capacidade de construir grupos 
coesos na base da harmonia e da cooperação. Touro I com- 
preende que a capacidade de avançar em harmonia com os 
outros pode ser tão importante quanto o talento ou a inteli- 
gência no trabalho. 


CONSELHO 


Tome cuidado para não assumir responsabilidades em ex- 
cesso. Trabalhe conscientemente para mudar a si mesmo de 
tempos em tempos. Cuide para não postergar em nome da 
prudência ou do bom senso. Abra seus horizontes expon- 
do-se a disciplinas e pontos de vista diferentes. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE TOURO I 
Ella Fitzgerald, Al Pacino, Marco Aurélio, Samuel Morse, 
Ann-Margret, Saddam Hussein, Michelle Pfeiffer, Duke 
Ellington, Rainha Mary 11 da Inglaterra, Judy Collins, Hed- 
da Hopper, Benjamin Spock. 


000 


-— OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


período de Touro II toma O Pro- 

fessor como sua imagem central. 

Este período pode ser comparado à 
época da vida da criança em que o aprendiza- 
do e a educação formal passam a ocupar papel 
central. O estudo torna-se a base para uma 
época futura em que o jovem adulto ocupará 
seu lugar na sociedade. 

Os dias que compreendem o período de 
Touro II revelam o desenvolvimento desse 
processo de aprendizado formal e ressaltam a 
importância do professor como modelo. De- 
voção, percepção, desenvolvimento moral e 


autonomia são elementos importantes nesta 


Touro II 
3 A 10 DE MAIO 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 12 a 21º de Touro 


IMAGEM CENTRAL 
O Professor 


ESTAÇÃO 
Meio da primavera 


ELEMENTO 
Terra 


QUALIDADE 
Fixo 
REGENTE. 
Vênus 


SÍMBOLO 
Touro 


MODO 
Sensação 


comportamento pouco convencional e até 
mesmo tadical. 

Os nativos de Touro II são influentes 
em sua esfera de atuação e colho suas idéias 
raramente são irresponsáveis, mas tratam de 
assuntos atuais ou sérios, tendem a impactar 
bastante a vida dos outros. Infelizmente, o 
Touro II com o tempo pode tornar-se muito 
didático e convencido de sua infalibilidade. 
Este tipo de Touro terá de trabalhar sua flexi- 
bilidade e aceitação se não quiser ficar encur- 
ralado. À vida do Touro II pode ser solitária, 
uma vez que os nativos deste período têm 
uma dupla necessidade de aprender com os 


fase. Não apenas a pessoa absorve informações 
factuais e aprende a solucionar problemas abs- 
tratos, mas também desenvolve confiança 
para criar métodos e projetos inovadores sig- 
nificativos do seu ponto de vista. Além disso, a 
criança nesta fase da vida descobre como esta orientação pes- 
soal ajusta-se ao esquema mais amplo das coisas, sobretudo 
com relação a outras culturas e nacionalidades. Finalmente, 
o estudante desenvolve a capacidade de ensinar ou transmi- 


tir o que aprendeu aos outros. 


A PERSONALIDADE DE TOURO II 


Indivíduos de Touro II interessam-se pelo desenvolvimento 
e transmissão de idéias e técnicas. Não importa sua classe so- 
cial, sua profissão ou ocupação, os nascidos neste período 
têm uma mensagem a dar. Portanto, é extremamente im- 
portante que encontrem alguém que queira escutar. O ta- 
manho da platéia pode variar de um simples amigo a cente- 
nas de pessoas, mas as observações de Touro II são memorá- 
veis e tendem a ser repetidas pelos outros e até registradas. 
Pessoas de Touro II instigam os outros a pensar no que di- 
zem e podem de fato ser muito influentes. 

Mesmo que não sejam professores por vocação, pes- 
soas de Touro II muitas vezes se engajam em atividades si- 
milares. Além disso, sem verbalizar seus pensamentos, mui- 
tos nascidos neste período podem liderar pelo exemplo, uma 
espécie de ensinamento, na verdade, superior ao aprendiza- 
do por meio de livros. Este tipo de nativo de Touro II acre- 
dita em falar tudo claramente e em colocar em prática suas 
crenças para que todos vejam. Estas crenças não são necessa- 


riamente conservadoras — na verdade, muitos evidenciam 


outros, mas também de manter alguma dis- 
tância entre eles e a sociedade. Como pais, 
devem cuidar para não afastar-se dos filhos; 
como empregados, dos colegas. O Touro II 
valoriza extremamente sua privacidade — é 
importante para ele organizar seu tempo conforme lhe seja 
mais adequado e, portanto, não recebe bem intromissões 


inesperadas. 


CONSELHO 


Procure ser mais afetivo e bem-humorado. Cuidado com 
atitudes ásperas, dogmáticas ou inflexíveis. Lembre-se de 
que os outros também têm o que ensinar e que o melhor 
professor é muitas vezes um eterno estudante. Dê o bom 
exemplo admitindo seus erros. Revise e trabalhe periodica- 


mente suas idéias. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE TOURO II 


Nicolau Maquiavel, Audrey Hepburn, Ron Carter, Karl 
Marx, Sigmund Freud, Rabindranath Tagore, Eva Peron, 
Candice Bergen, John Brown, Glenda Jackson, Fred Astai- 
re, Judith Jamison. 


000 


= OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


período de Touro II toma O Natu- 

ral como sua imagem central. Este 

período pode ser comparado com a 

época em que a criança, em rápido processo de 

amadurecimento, trava relações com a socie- 

dade, mas também deseja ser ela mesma, sem 

exigências sociais indevidas. O início da pu- 

berdade significa a aceitação de mudanças se- 

xuais e a tentativa de desenvolver uma atitude 
mais madura, livre de vergonha ou estigma. 

Os dias que compreendem o período de 

Touro III revelam uma enorme liberação de 

energia que acompanha o final da infância. 


Estas mudanças não são apenas físicas, mas 


Touro HI 
11 A 18 DE MAIO 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 20 a 29º de Touro 


IMAGEM CENTRAL 
O Natural 
ESTAÇÃO 
Meio da primavera 


ELEMENTO 
Terra 


QUALIDADE 
Fixo 
REGENTE 
Vênus 


SÍMBOLO 
Touro 


MODO 
Sensação 


para os outros. Com frequência enfrenta pro- 
blemas quando não se conforma com as nor- 
mas sociais. O Touro III bem-sucedido é al- 
tamente resistente à crítica negativa e tentati- 
vas de derrotá-lo. Os menos fortes, entretan- 
to, podem adquirir hábitos nervosos, com- 
portamento neurótico ou até tornarem-se 
profundamente deprimidos. 

O nativo de Touro III com frequência 
tem uma graça natural. Muitas vezes os ou- 
tros se impressionam com sua integridade e 
sentem que encontraram uma pessoa com- 
pleta. Contudo, o nativo de Touro III pode 
não ser realmente tão "completo" como pare- 


ocorrem também na fantasia e no mundo in- 
consciente. Atração, inibição e sua falta, rebel- 
dia, travessura e a expressão de desejos in- 
conscientes fazem parte desta atividade. Di- 
zer adeus à infância realmente pode ser um 
processo difícil e muitas crianças sentem necessidade de re- 
colher-se quando seu desenvolvimento e desejos naturais a 
impelem de forma tão abrupta para o mundo. No período 
de Touro III a natureza normalmente mais estática de Tou- 
ro torna-se cada vez mais dinâmica, até impulsiva, anteci- 


pando a energia do próximo signo, Gêmeos. 


A PERSONALIDADE DE TOURO II 


Os nativos de Touro III valorizam muito a natureza e o 
comportamento natural. No entanto, paradoxalmente, po- 
dem sofrer de inibição ao se depararem com críticas, ostra- 
cismo ou atitudes desencorajadoras. Os indivíduos de Tou- 
ro III são em geral extremamente sensíveis e precisam de li- 
berdade para se expressarem, sem medo de censura. 

O “Touro III tende a ser autodidata e em geral evita o 
aprendizado institucionalizado. Não apenas aprende pela 
experiência, mas também com a natureza. De certa forma, 
estes espíritos livres vêem o bebê como o ideal da au- 
to-expressão desinibida. Por esta razão, também gostam 
muito de animais. 

Muitas vezes o Touro III é censurado por sua ingenui- 
dade. Pode-se até considerar seu ponto de vista primitivo; 
mas na verdade o que ele busca é o meio mais simples e dire- 
to de se expressar. A maioria dos nativos deste período prefe- 


re seguir o caminho de menor resistência, mas o que consi- 


ce. Conflitos e frustrações ocultos sobram em 
muitos nativos deste período que, apesar de 
parecerem naturais, podem acalentar desejos 
difíceis de realizar. O Touro III mais extrava- 
gante pode usar seu talento dramático e per- 


sonalidade alegre como uma capa para encobrir sua insegu- 


rança, da qual é dolorosamente consciente. 


CONSELHO 


Mergulhe fundo e explore as profundezas de sua personali- 
dade. Tente levar a vida com um pouco menos de seriedade 
se quiser que os outros façam o mesmo com você. Por outro 
lado, nunca desista de sua abordagem natural e instintiva à 
vida. Estabeleça padrões mais elevados e espere mais de si 


mesmo. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE TOURO III 
Martha Graham, Barão von Munchausen, Katherine Hep- 
burn, Jiddu Krishnamurti, Stevie Wonder, George Lucas, 
Katherine Arme Porter, L. Frank Baum, Debra Winger, Li- 
berace, Dennis Hopper, Margot Fonteyn, Frank Capra. 


000 


DE - E OS QUARENTA E OITO 


PERÍODOS — = — 


Cúspide Touro-Gêmeos 


Cúspide Touro-Gêmeos (T-G) é uma 

sobreposição e mistura do segundo 

„signo do zodíaco, Touro, como tetr- 
ceiro, Gêmeos. Pode ser comparada simboli- 
camente ao período em torno dos quatorze 
anos de idade da vida de um ser humano e lite- 
ralmente coincide com o final da primavera 
no hemisfério norte. Pode-se dizer que a Cús- 
pide T-G representa a Energia. Neste período 
do ano o desenvolvimento abundante das 
plantas é evidente. Os dias ficam cada vez 
mais extensos e as noites mais curtas, o que 
acelera o crescimento dos vegetais, frutas e er- 


vas. No desenvolvimento humano, aos qua- 


19 A 24 DE MAIO 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 


Aprox. 27º de Touro e 4º de 


Gêmeos 


CONCEITO CENTRAL 
Energia 
ESTAÇÃO 
Final da primavera 


ELEMENTOS 
Terra/Ar 


QUALIDADES 
Fixo/Mutável 


REGENTES 
Vênus/Mercúrio 


SÍMBOLOS 
Touro/Gêmeos 


MODOS 
Sensação/Pensamento 


ativo e são em geral talentosos nisso. As vezes, 
contudo, tal intercâmbio torna-se uma via de 


mão única, em que apenas o Tougêmeos 


fala, Poda personalidade de cúspide com- 


preende elementos conflitantes, por ser influ- 
enciada por dois signos adjacentes bastante 
diferentes entre si. Como a personalidade 
“Tougêmeos " combina os traços mundanos e 
sensuais de louro com os etéreos, instáveis e 
expansivos de Gêmeos, podem surgir confli- 
tos entre considerações físicas e mentais. Ca- 
tacterizados por serem sensação /pensamen- 
to, os nativos desta cúspide podem carecer de 
sensibilidade emocional e não confiar o bas- 


torze anos a adolescência se anuncia e o jovem 
dá adeus à infância. É um período em que a 
Energia desempenha papel fundamental — 
não apenas a liberada, mas também a recebi- 
da. O apetite aumenta enormemente quando 
o crescimento e o amadurecimento de repente dão um salto. 
Esta fase em geral não é fácil nem equilibrada. Tanto psico- 
lógica quanto fisicamente a adolescência em sua fase inicial 
acarreta mudanças que transformam muito o indivíduo, 
dando lugar, às vezes, ao que parece ser uma pessoa comple- 
tamente nova. 

Os dias que compreendem a Cúspide T-G revelam 
algo desta manifestação de Energia, não apenas na natureza 
física, relacionada à terra, do Touro, mas também nas ativi- 
dades etéreas, relacionadas ao ar, de Gêmeos que envolvem 
pensamento, comunicação, excitação nervosa e movimento 
energético. 


A PERSONALIDADE DE TOURO/GÉMEOS 


De várias formas as pessoas nascidas sob a Cúspide Tou- 
ro-Gêmeos podem ser consideradas eternas adolescentes. 
São energéticas, convincentes e inventivas. Gostam muito 
do que fazem, não importando o que seja. Como são tam- 
bém versáteis, podem se cansar (e os que os cercam) ao dese- 
jarem fazer muitas coisas ao mesmo tempo. Precisam apren- 
der a limitarem-se e a explorarem bem pelo menos uma al- 
ternativa antes de passarem para outra. Entretanto, quando 
estas pessoas dinâmicas não estão ativamente perseguindo 
um objetivo, adoram falar sobre o que acontece à sua volta. 
A vida sem comunicação seria realmente triste. Os nascidos 
nesta cúspide caracterizam-se por uni intercâmbio verbal 


tante em suas intuições. Por isso, podem tu- 
minar excessivamente questões emocionais e 
ao mesmo tempo parecerem muito frios ou 


antipáticos com relação aos sentimentos dos 


outros. Devido ao seu ritmo frenético, são propensos a 
explosões, tanto físicas quanto mentais. Entretanto, têm boa 
chance de alcançar sucesso duradouro se conseguirem desen- 


volver a autodisciplina e orientarem-se de forma eficiente. 


CONSELHO 


Monitore cuidadosamente o ritmo de suas atividades. Pro- 
cure ser mais consistente e menos casual ao descartar pessoas 
e idéias. Não se apresente de forma tão prepotente. Desligue 
o motor mental de tempos em tempos. Confronte seus me- 


dos e suas inseguranças. 


ATRAÇÕES DE TOURO/GÊMEOS 


Os nascidos sob a Cúspide 'T'ouro-Gêmeos em geral sen- 
tem-se mais atraídos por outras pessoas de cúspides, sobre- 
tudo as nascidas nas Cúspides Áries- Touro (19 a 24 de abril) 
e Sagitário-Capricórnio (19 a 25 de dezembro). 


PESSOAS NOTÁVEIS DE TOURO/GÊMEOS 


Malcolm X, Grace Jones, Honoré de Balzac, Cher, Henri 
Rousseau, Arthur Conan Doyle, Carolus Linnaeus, Joan 
Collins, Bob Dylan, Rainha Vitória, Priscilla Presley, Ri- 
chard Wagner. 


000 


= OS QUARENTA E OITO PERÍODOS O 


Gêmeos I 


25 DE MAIO A 2 DE JUNHO 


período Gêmeos I toma a Liberda- 
de como sua imagem central. Este 
período pode ser comparado sim - 
bolicamente a uma época na vida do jovem 
em que lutar pela independência e a liberdade 
de pensamento torna-se muito importante. 
Muita rebeldia faz parte desse processo; a in- 
justiça é sentida de forma aguda e todas as for- 
mas de tirania são desprezadas. Entretanto, ao 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 3 a 13º de Gêmeos 


ESTAÇÃO 
Final da primavera 


ELEMENTO 


trabalhos inacabados. Entretanto, filhos ou 
preocupações duradouras de longo prazo po- 
dem finalmente obrigá-lo a enfrentar as res- 
ponsabilidades de manutenção, cuidado e 


IMAGEM CENTRAL 
Liberdade 


operação. O que à primeira vista parece uma 
imposição da limitação e um fardo pode na 
verdade ser justamente o ímpeto do 

de desenvolver-se como pessoa e dar a 


seus talentos uma expressão verdadeiramente 


QUALIDADE 
definirem uma postura contra certas atitudes Mutável construtiva. Sem tais responsabilidades, os 
estabelecidas, algumas pessoas desta idade po- ETA nascidos neste período podem acabar apre- 
dem na verdade limitar seus horizontes em vez aa sentando toda sorte de comportamento errá- 
de expandi-los. Gêmeos tico ou até mesmo envolvendo-se em graves 

Segundo o Grande Ciclo da Vida, Gê- : MoDo problemas. 
ensamento 


meos I corresponde aproximadamente à idade 
em que a maioria dos adolescentes está cursan- 
do o nível secundário. Conseqüentemente, os 
dias que compreendem Gêmeos I revelam um 
indivíduo que expressa sua individualidade, 
aumentando suas habilidades sociais e financeiras, cultivan- 
do a capacidade de avaliar as coisas e lidando com problemas 
de natureza pessoal e intelectual. Idéias e ideais passam a ter 
importância fundamental. Este período da vida pode ser es- 
pecialmente doloroso para aqueles que são incapazes de con- 


viver com a multidão. 


A PERSONALIDADE DE GÊMEOS I 


Pessoas de Gêmeos I são combatentes que lutam pelo que 
acreditam. Se adotarem uma postura excessivamente com- 
bativa, certamente despertarão antagonismo. Devido a suas 
fortes crenças relativas à liberdade de ação e pensamento 
com frequência desejam não apenas proteger os membros 
excluídos ou oprimidos da sociedade, mas também liber- 
tá-los de sua opressão. 

Nativos de Gêmeos I em geral estão em constante e rá- 
pido movimento. Não gostam de perder tempo com discus- 
sões inúteis. Com maior frequência assumem a atitude de 
que, se não são compreendidos imediatamente, o problema é 
do outro. A rapidez de seu pensamento muitas vezes espelha 
um alto grau de atividade. As capacidades técnicas do nativo 
de Gêmeos I são usualmente bem desenvolvidas e muitos pos- 
suem marcada coordenação entre olhos e mãos, tornando-os 
hábeis em todo tipo de trabalhos manuais e artísticos. 

Por mover-se tão rapidamente de um pensamento ou 


projeto para outro, o geminiano I pode deixar uni rasto de 


Pessoas de Gêmeos I em geral devem 
desenvolver meios de lidar com sua agressivi- 
dade. Contê-la inevitavelmente leva à depres- 
são, expressá-la conduz diretamente ao atrito 
e à discórdia. Atividades físicas podem ser 
muito úteis nesse sentido, servindo tanto para liberar quanto 
para canalizar as energias mais caóticas. Em qualquer caso, 
procurar e responder a desafios parece essencial para a saúde 
do geminiano 1. Ele sofre muito quando há pouco a fazer ou 
quando isolado dos que compartilham de seus interesses e 
preocupações. 


CONSELHO 


Esforce-se para acabar o que começou. Desenvolva a paciên- 
cia necessária para interagir plenamente com os outros. Seus 
ideais talvez precisem ser sacrificados em prol da harmonia. 
Evite o escapismo em suas múltiplas formas. Mantenha-se 
ocupado e em harmonia, mas não negligencie sua vida emo- 


cional interior. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE GÊMEOS I 
Miles Davis, Duque de Marlborough, Sally K. Ride, Henry 
Kissinger, Isadora Duncan, Jim Thorpe, Gladys Knight, 


John F. Kennedy, Latoya Jackson, Pedro o Grande, Agnés 
Varda, Clint Eastwood, Brooke Shields, Marilyn Monroe, 


Thomas Hardy. 


000 


— — OS QUAREN'T'A E OITO PERÍODOS e — E 


Gêmeos II 


3 A 10 DE JUNHO 


período de Gêmeos II toma a Nova 
Linguagem como sua imagem cen- 
tral. Segundo o Grande Ciclo da 
Vida, este período pode ser comparado à épo- 


ca em que o jovem está se preparando para 


concluir o curso secundário, seja para ingres- ESTAÇÃO 
Final da primavera 


ELEMENTO 


sar no mundo do trabalho ou para continuar 


estudando. Durante esta transição, cheia de 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 12 a 20º de Gêmeos 


IMAGEM CENTRAL 
Nova Linguagem 


Independente da complexidade de seus 
pensamentos, o geminiano II tende a ser muito 
direto e franco, às vezes realmente em demasia. 
Não é especialista em adulação, fala macia ou 
em rodeios. Capaz de comentários espirituosos, 
ironia e sarcasmo mordazes, a maioria sabe 
como magoar e até mesmo como fazê-lo bem. Se 


quiser permanecer bem-sucedido e bem-amado é 


incertezas e esperanças, importantes deci- QUALIDADE. importante que seja judicioso e econômico 
sões sobre a carreira precisam ser tomadas e uva com estas farpas. 
verbalizadas. ria Os nascidos no período de Gêmeos II 
Os dias que compreendem o período de SiNBOLO podem igualmente ser duros consigo — de 
Gêmeos II apontam para muitas áreas que en- Gêmeos fato, há um tipo de geminiano II que se preo- 
tram em cena nesta fase crítica. Pensamentos E oa cupa com os menores detalhes. Muito desta 
ensamento 


críticos tornam-se cada vez mais importantes 
assim como a habilidade de expressar idéias na 
forma escrita e oral. Não só a precisão e a con- 
sistência são fundamentais, mas também a 
imaginação e o discernimento. Finalmente, 
uma forte impressão de individualidade deve ser transmitida 
e com ela um caráter bem formado que reconhece os ele- 


mentos cômicos e trágicos da vida. 


A PERSONALIDADE DE GÊMEOS II 


Pessoas de Gêmeos II esforçam-se para ser originais, ao 
ponto de desenvolverem uma linguagem própria. Para es- 
tes indivíduos expressivos, entretanto, a palavra "lingua- 
gem " não deveria ser tomada no sentido apenas de palavra 
escrita ou falada. Para eles, a linguagem corporal e outras 
formas de expressão não-verbais podem ser formas de co- 
municação poderosas e evocativas. O nativo de Gêmeos 
II é diferente e não faz questão de escondê-lo. De fato, 
compartilhar suas idéias com um público que realmente 
compreende e aprecia o que ele tem a dizer lhe dá grande 
satisfação. 

Quanto à sua expressão verbal, o nascido em Gêmeos 
II pode não compreender que a linguagem que emprega e a 
mensagem que transmite podem ser difíceis de compreen- 
der para as pessoas comuns. Parte do problema é que quan- 
do explicam um ponto de vista ou defendem uma posição, 
alguns geminianos II usam uma grande quantidade de pala- 
vras ou levantam várias linhas diferentes de argumentação 
em vez de escolherem uma única cuidadosamente seleciona- 
da. Em seu intenso desejo de comunicar-se, o significado 
pode ficar embaralhado. 


preocupação reflete o temor de ser inoportu- 
no, parecer bobo ou de falhar de algum modo 
com os outros. Este geminiano deve aprender 
a desenvolver uma atitude mais leve e livre 
para consigo e compreender que cometer er- 
ros é próprio do ser humano. 

Naturalmente, o geminiano II adora debates e argu- 
mentações e pode certamente defender-se bem em uma dis- 
cussão. Além disso, não está livre de usar de seus poderes de 
sedução e encanto para prevalecer sobre o opositor. De fato, 
vencer é prioritário para muitos geminianos deste período. 
Provavelmente a pior coisa para eles é serem ignorados ou 


não serem levados a sério. 


CONSELHO 


Procure não ser impetuoso. Seja claro no que diz, mas tam- 
bém diplomático. Não negligencie a impressão que causa ou 
a idéia que os outros fazem de você. Há grande valor no si- 
lêncio. Dê-se tempo para desenvolver amizades profundas. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE GÊMEOS II 


Josephine Baker, Dennis Weaver, Laurie Anderson, Bill 
Moyers, Thomas Mann, Elizabeth Bowen, Prince, Barbara 
Bush, Frank Lloyd Wright, Cole Porter, Judy Garland. 


000 


— OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


Gêmeos HI 


11 A 18 DE JUNHO 


período de Gêmeos III toma O 
Buscador como sua imagem cen- 
tral. Este período pode ser compa- 
rado à época em que o jovem precisa dizer 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 19 a 28º de Gêmeos 


IMAGEM CENTRAL 


diversos pontos de vista e personalidades 
conflitantes (dando um jeito de manter todos 
felizes no processo). Às vezes gasta tanto tem- 
po agradando ou motivando os outros que 


adeus à adolescência e preparar-se ativamente O Buscador esquece de conceder a si mesmo os pequenos 
pata encontrar seu lugar no mundo. Procurar ESTAÇÃO mimos que dão graça à vida. 
IA : Final da primavera JA A - 7 
trabalho, residência, amigos, talvez um com- k Uma coisa é certa: a vida raramente é 
ELEMENTO 


panheiro ou buscar idéias estimulantes e no- 
vos horizontes são atividades em que pessoas 


tediosa quando há um nativo de Gêmeos II 
por perto. Os nascidos neste período não ne- 


QUALIDADE 
desta idade se envolvem. Mutável cessariamente precisam viajar a terras distan- 
Os dias que compreendem o período de ia tes para encontrar desafio e aventura. Seja ex- 
ercurio 
êmeos III ntam pata questões que sur- P lorando terras desconhecidas no cam a 
Gêmeos III apontam p a questões q es SWBOLO plorando te as desconhecidas no campo d 
gem agora — ser forte o suficiente para con- Gêmeos culinária, dos esportes, das finanças, dos rela- 
frontar e persuadir, buscar aventura e ampliar MODO cionamentos pessoais ou na criação da famí- 
Pensamento 


limites e, finalmente, investir no futuro. O 
Buscador precisa estar preparado para ir até 
onde necessário e para libertar-se de limitações 
auto-impostas e de dúvidas que servem ape- 
nas para impedi-lo de prosseguir. Esta é uma 
época de exploração destemida e de aprendizado por meio 
da experiência. 


A PERSONALIDADE DE GÊMEOS III 


Pessoas de Gêmeos III são aventureiras que buscam ir além 
dos limites comuns de tempo e espaço. Os nascidos neste 
período parecem adorar atividades físicas, mas na verdade 
o que os impele é a transcendência do físico, a busca do me- 
tafísico. 

O geminiano III tende a ser inquieto, a estar constan- 
temente em movimento: em sua vida pessoal, a passar de 
uma pessoa ou local para o próximo; nos negócios ou na car- 
reira, de um projeto a outro; em sua expressão artística, de 
um período ou técnica para outra. Seu estilo é permanecer 
desapegado e, portanto, livre para avançar o máximo possí- 
vel. Tais características torna difícil para os outros acompa- 
nhá-lo. De fato, companheiros ou amigos que se envolvem 
com o nativo de Gêmeos II podem se sentirem excluídos ou 
simplesmente deixados para trás. Os que admiram este ge- 
miniano compreendem seu espírito de aventura e sabiamen- 
te não procuram possuí-lo ou prendê-lo. 

Muitas vezes o geminiano deste período modela e diri- 
ge as atividades da família com a mesma facilidade que de- 
monstra ter com seu trabalho. Em geral é muito sensível à 
vida ao seu redor e, ao mesmo tempo em que é capaz de 


compreender a natureza de diferentes materiais, pode reunir 


lia, o geminiano III mantém os outros inte- 
ressados em seu próximo passo. Entretanto, 
alguns nativos deste período energético tam- 
bém podem ficar cegos à realidade e em sua 
atitude altamente positiva insistirem em que 
tudo vai bem, quando na verdade não vai. Tal geminiano 
deve se esforçar para ver o mundo e também a si mesmo de 
forma mais objetiva e resistir à tendência de negar as áreas 
mais sombrias da vida. 


CONSELHO 


Às vezes o que está diante de seu nariz é tão interessante 
quanto o que é arriscado e exótico. Pode não ser incumbên- 
cia sua influenciar o curso dos acontecimentos. Permita-se 
expressar a negatividade quando necessário. Também per- 
mita-se ser gratificado. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE GÊMEOS III 


Jacques-Yves Cousteau, George Bush, Arme Frank, W.B. 
Yeats, Che Guevara, Adam Smith, James Brown, Paul 
McCartney, Isabella Rossellini, Gene Wilder, Danny Aiello 


n = OS QUARENTA E OITO PERÍODOS - — E E — u 


Cúspide Gêmeos-Câncer 


Cúspide Gêmeos-Câncer (G-C) é 

uma sobreposição e mistura do tercei- 

ro signo do zodíaco, Gêmeos, com o 
quarto, Câncer. A cúspide G-C pode ser com- 
parada simbolicamente ao período por volta 
dos vinte e um anos de idade na vida do ser 
humano, marcando literalmente o início do 
verão no hemisfério norte. Pode-se considerar 
que a Cúspide Gêmeos-Câncer representa a 
Magia. Durante este período do ano muitas 
plantas estão viçosas, em pleno florescimento. 
Os dias ficam mais longos, atingindo o seu 
auge e por volta do dia 21 de Junho (solstício 
de verão) tem-se o dia mais longo e a noite 


mais curta do ano. Esta é a noite que marca o 


19 A 24 DE JUNHO 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 27º de Gêmeos a 4º de 
Câncer 


CONCEITO CENTRAL 
Magia 
ESTAÇÕES 
Final da primavera/Início do verão 
ELEMENTOS 
Ar/Água 


QUALIDADES 
Mutável/Cardinal 


REGENTES 
Mercúrio/Lua 


SÍMBOLOS 
Gêmeos/Caranguejo 


MODOS 
Pensamento/Sentimento 


nâmicos, mas ao contrário, como pessoas 
profundas e pensativas, com um brilho suave 
que irradia-se de seu interior. 

Toda personalidade de cúspide com- 
preende elementos conflitantes, por ser influ- 
enciada por dois signos adjacentes muito di- 
ferentes entre si. No caso da personalidade de 
Cangêmeos, entretanto, os traços etéreos, le- 
ves e energéticos de Gêmeos complementam 
os aspectos fluídos, sentimentais e sensíveis 
de Câncer, emprestando-lhe graça e encanto 
etéreos. O principal conflito surge entre a ló- 
gica e a precisão mental de Gêmeos e as carac- 
terísticas mais emocionais, difusas e sutis de 


Câncer. Além disso, como tipos pensamen- 


meio do verão, uma noite tradicionalmente 
mágica, cálida e encantada, repleta de perfu- 
mes e de sons mágicos em que ocorrem acon- 
tecimentos sobrenaturais. No desenvolvimen- 
to humano, a idade de vinte e um anos marca o final da ado- 
lescência e o início da vida adulta. A magia desempenha pa- 
pel importante neste período — sobretudo em termos do 
poder magnético do amor e do encantamento do romance. 
O jovem adulto experimenta um deslumbramento quase in- 
fantil diante da beleza do mundo e dos horizontes mágicos 
que se abrem diante dele. É uma época própria para a amiza- 
de, o amor e o casamento, que emprestam um êxtase trans- 
pessoal à vida, quando os indivíduos entregam-se ao poder 
da díade ou ao arrebatamento do mundo. 

Os dias que compreendem a Cúspide G-C revelam algo 
desta manifestação da Magia, não apenas na natureza etérea e 
efêmera de Gêmeos, mas também nos sentimentos profundos 
de Câncer, em que o refinamento emocional, a exploração in- 


terior e o acalanto também desempenham papel importante. 


A PERSONALIDADE DE GÊMEOS/CÂNCER 


Em certo sentido "Cangêmeos " pode ser visto como um in- 
divíduo inspirado. Não importa se sua inspiração é mais pri- 
vada ou mais pública, os nascidos sob esta cúspide têm uma 
veia altamente devocional, por onde manifestam-se impul- 
sos de proteção em relação aos seres amados, uma ocupação 
ou uma causa. Assim, os nativos deste período provavelmen- 
te são modestos pois seus egos são postos a serviço de um po- 
der superior. Por isso, sobretudo em um primeiro contato, 
raramente impressionam como indivíduos brilhantes e di- 


to-sensação, os nascidos nesta cúspide podem 

carecer de mundanidade e ardor ou impulsi- 

vidade intuitiva. Os nascidos nesta cúspide 

sentem-se atraídos por estados extáticos e fe- 
lizmente são capazes de encontrar qualidades inspiradoras 
até mesmo nas atividades cotidianas mais comuns. Mas suas 
vidas apenas encontram pleno significado quando o amor e 
o romance têm espaço para florescer. 


CONSELHO 


Exercite seus poderes mágicos com cuidado. Pode precisar 
ser um pouco mais enérgico consigo mesmo. Fique de olho 
em suas metas e resista a todas as tendências de desviar-se de- 
las. Não se perca tão facilmente em experiências extáticas ou 
pode ter problema para encontrar-se novamente. Cuidado 
para não reprimir seus sentimentos ou permitir que emo- 
ções destrutivas o controlem. 


ATRAÇÕES DE GÊMEOS-CÂNCER 


Pessoas nascidas na Cúspide Gêmeos-Câncer sentem-se em 
geral mais atraídas por outras pessoas de cúspides, sobretudo 
as nascidas nas Cúspides Aquário-Peixes (16 a 22 de feverei- 
ro) e Escorpião-Sagitário (19 a 24 de novembro). 


PESSOAS NOTÁVEIS DE GÊMEOS/CÂNCER 


Salman Rushdie, Cyndi Lauper, Errol Flynn, Benazir Bhut- 
to, Jean-Paul Sartre, Meryl Streep, Kris Kristofferson, Jo- 
séphine Beauharnais, Dr. Alfred Kinsey. 


000 


OS QUARENTA E OITO PERÍODOS = — 


Câncer I 


25 DE JUNHO A 2 DE JULHO 


período de Câncer I toma a Empa- 

tia como sua imagem central. Este 

período pode ser comparado à épo - 
ca no início da vida adulta em que a necessida- 
de de compreender, sentir e, até certa medida, 
identificar-se com os outros ganha precedên- 
cia. Tal compreensão pode estender-se à his- 
tória da vida, aos sentimentos ou à personali- 
dade de outra pessoa. Pode envolver também 
simpatia pelas idéias ou modo de pensar do 
outro. Este processo é importante não apenas 
para o desenvolvimento de sentimentos hu- 
manitários básicos, mas também porque sem 


um certo grau de empatia o sucesso no mundo 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 3 a 11º de Câncer 


Caranguejo 


MODO 
Sentimento 


período carregam a "casa" nas costas, no sen- 
tido de se sentirem seguros e protegidos onde 
quer que estiverem. Os nascidos neste perío- 


do tendem a ser defensivos, mas novamente, 


IMAGEM CENTRAL . i 
Empatia como o caranguejo, também podem mostrar 
ESTAÇÃO instintos marcadamente agressivos. Quando 
Teie do verão necessário, o nativo de Câncer I pode fazer 
ELEMENTO ds po use 
Arua uma rápida transição de uma postura tímida 
QUALIDADE ou retraída para uma de ataque. 
Cardinal De fato, os nascidos em Câncer I de- 
REGENTE vem tomar muito cuidado para que seus ins- 
Lua . E a o 
: tintos agressivos não provoquem distúrbios 
SÍMBOLO 


em certas situações. Outro perigo é que ne- 
guem sua agressividade e tentem ocultá-la. 


da sociedade será negado. 

Os dias que compreendem Câncer I re- 
velam simbolicamente o jovem adulto desen- 
volvendo a capacidade de abrir-se e receber in- 
fluências positivas do mundo, mas também de 
ter mais discernimento e flexibilidade para defender-se con- 
tra energias nocivas. Além disso, aprender como funcionam 
a vida emocional e o inconsciente e o que motiva as pessoas a 


fazerem o que fazem, tem grande importância. 


A PERSONALIDADE DE CÂNCER I 


Pessoas de Câncer I são engenhosos para conseguirem o que 
querem. Isto deve-se em boa medida ao fato de compreende- 
rem as necessidades e as motivações dos outros. Apesar da 
imagem que os cancerianos em geral têm de sonhadores e 
pouco práticos, pessoas de Câncer I são capazes muitas vezes 
de tornar seus sonhos realidade. De fato, os nascidos neste 
período podem ser surpreendentemente bem-sucedidos no 
difícil mundo dos negócios e impressionantemente profici- 
entes em lidar com o dinheiro. Sua natureza fluida revela-se 
no trato do papel moeda corrente como mercadoria com li- 
quidez, em razão de compreenderem instintivamente que 
um fluxo constante de caixa é tão necessário para as finanças 
como os movimentos da maré para o oceano. Além disso, 
um dos pontos fortes do canceriano I são as vendas. Mestres 
da psicologia humana, são capazes de convencer o compra- 
dor potencial de que o produto é o artigo “certo” para ser 
comprado. 

O lar é muito importante para o canceriano L Selecio- 
nar, projetar e mesmo construir uma casa é uma prioridade 


para o Caranguejo. Mas como seu xará, certas pessoas deste 


Para alguns cancerianos I, esta negação pode 
finalmente levar à depressão, acompanhada 
de explosões periódicas de raiva. 

Aqueles que se envolvem em um mun- 
do de sentimentos altamente pessoais podem 
realmente viver torturados. Tais indivíduos, entretanto, sem 
saber, podem ter dado o primeiro passo para o desenvolvi- 
mento evolucionário por terem lutado contra seu lado emo- 
cional envolvente e complexo. Se forem capazes de ganhar a 
batalha, podem se tornar indivíduos altamente positivos e 
bem-sucedidos. 


CONSELHO 


Não se arme tanto — por outro lado, mantenha seu discer- 
nimento. Dê aos outros liberdade para correrem riscos. 
Embora sua capacidade para venda possa ser excelente, nem 
sempre é apreciada. Não apenas desafie seus medos — supe- 
re-os por meio da autolibertação e da ação. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE CÂNCER I 


Carly Simon, Helen Keller, H. Ross Perot, Jean-Jacques 
Rousseau, Antoine de Saint-Exupéry, Leria Horne, Mike 
Tyson, Princesa Diana, Carl Lewis, Imelda Marcos, Thur- 
good Marshall, Susan Hayward, George Orwell. 


OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


período de Câncer II toma O 

Não-convencional como sua ima- 

gem central. Este período pode ser 
comparado à época na vida do jovem adulto 
em que atividades fora do comum e pessoas 
estranhas despertam seu interesse. Além dis- 
so, o desafio de ser singular pode ser tratado, 
não de uma forma adolescente, mas como 
afirmação da individualidade. Nenhuma 
área é considerada distante demais para con- 
sideração ou estudo e poucas atividades, se é 
que alguma, são consideradas fora de seu al- 
cance. O valor da privacidade e de uma vida 
interior privada é plenamente reconhecido 


Cancer II 


3 A 10 DE JULHO 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 10 a 19º de Câncer 


IMAGEM CENTRAL 
O Não-convencional 


ESTAÇÃO 
Início do verão 


ELEMENTO 
Água 
QUALIDADE 
Cardinal 


REGENTE. 
Lua 


SÍMBOLO 
Caranguejo 


MODO 
Sentimento 


berg mantêm suas vívidas fantasias e idéias 
incomuns para si, depois de terem durante 
anos encontrado recepção pouco entusiásti- 
ca. Os nascidos em Câncer II às vezes deci- 
dem ser melhor não atrair muita atenção e 
dão vazão a suas fantasias em seu tempo livre, 
levando uma espécie de vida dupla. 

Outros menos despreocupados e indi- 
ferentes, podem realmente expressar sua ima- 
ginação sem problemas. Carismáticos, en- 
contram uma maneira de tocar áreas ocultas 
das pessoas que poucos percebem e não se 
preocupam em explorar. No entanto, ao 
abrirem um canal pata tais locais secretos, tal- 


também nesta época. 

Os dias que compreendem o período de 
Câncer II dizem respeito ao exame do valor do 
grupo, revelação de segredos escondidos, ex- 
pressão extravagante além da exploração e do 
despertar de pensamentos e fantasias estranhos. Forças de- 
sestabilizadoras e destrutivas também desempenham aqui o 
seu papel. Neste período rico em fantasias, só são reprovados 
o embotamento e a falta de imaginação. 


A PERSONALIDADE DE CÂNCER II 


Pessoas de Câncer II nem sempre são o que parecem ser. 
Não importa se apresentam uma imagem "normal" ou não, 
pode-se ter certeza de que uma vida fantasiosa, incomum e 
até bizarra esconde-se logo abaixo da superfície. Talvez por- 
que os nascidos neste período estejam em contato com seu 
inconsciente, o misterioso e o estranho não são necessaria- 
mente misteriosos e estranhos para eles. Não apenas sen- 
tem-se atraídos por pessoas incomuns, mas também pelo 
lado mais excêntrico e idiossincrático de pessoas normais. 

Muitos gostam de observar, discutir e talvez até narrar 
detalhadamente o comportamento humano e os aspectos 
extraordinários da natureza e da arte. Ao fazê-lo, o humor 
muitas vezes figura com proeminência em seu modo de ex- 
pressão. Sobretudo quando voltam sua atenção para as fa- 
lhas e peculiaridades dos outros, podem ser extremamente 
perspicazes. Para conhecer uma pessoa não há como outra 
que faça o mesmo tipo. 

Naturalmente, muitos cancerianos II funcionam bem 
em ocupações comuns e não dão a impressão de serem parti- 
cularmente estranhos. Muitas destas pessoas "ponta de ice- 


vez soando um acorde comum, o canceriano 
H lança luz naquilo que muitos estão pensan- 
do mas não ousam expressar. Ao captar a 
imaginação dos outros, podem angatiar o res- 
peito em seu círculo social ou mesmo no 
mundo do comércio. Entretanto, tais cancerianos sofrem 
muito quando não atraem um público com quem possa 
compartilhar seus pensamentos e podem tomar tal falta de 
apreciação como rejeição pessoal. 


CONSELHO 


Esforce-se para expressar-se no mundo. Fortaleça sua pos- 
tura e tente não ser sensível demais. Desenvolva seu senso 
financeiro e cultive seus talentos para a manutenção e a 
continuidade. Mantenha contato com quem se preocupa 
com você. Canalize sua fantasia e imaginação para algo 
produtivo. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE CÂNCER II 


Franz Kafka, Nathaniel Hawthorne, Sylvester Stallone, Pi- 
erre Cardin, John D. Rockefeller, Elizabeth Kübler-Ross, 
Nikola Tesla, Dalai Lama, Marcel Proust, Camille Pissaro, 
G.).R. Pompidou, Marcel Proust. 


000 


OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


Cancer II 


11 A 18 DE JULHO 


período de Câncer III toma O Per- 

suasivo como sua imagem central. 

Em termos humanos, segundo o 
Grande Ciclo da Vida, este período rela- 
ciona-se com os anos da metade até o final da 
década dos vinte anos, quando os poderes 
persuasivos podem ser aplicados nos negócios 
e nos relacionamentos pessoais. É uma época 
em que todas as avenidas devem ser trilhadas e 
todas as oportunidades exploradas. Descobrir 
um negócio próprio, um companheiro, iniciar 
uma família ou procurar ampliar as oportuni- 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 18 a 26º de Câncer 


ESTAÇÃO 
Início do verão 


ELEMENTO 


QUALIDADE, 
Cardinal 


REGENTE 


Consciente ou inconscientemente, 
muitos cancerianos III são capazes de mani- 
pular sutilmente os sentimentos dos outros, 


por meio de seu senso empático altamente 


IMAGEM CENTRAL 
O Persuasivo 


desenvolvido. Os nascidos neste período po- 
dem, assim, provocar muita irritação, mas 
quando se convencem de que estão traba- 
lhando para o melhor de sua família ou orga- 
nização é difícil opor resistência a eles. De 
fato, quando estão no caminho certo, seu po- 
der de representar os outros como por- 


ta-vozes ou representantes é considerável e 


SÍMBOLO 
dades são típicos deste período. Caranguejo podem obter benefícios significativos para as 
Os dias que compreendem Câncer II MODO pessoas envolvidas. 
Sentimento 


ilustram simbolicamente o interesse ativo do 
jovem adulto de fazer algo por si mesmo, 
como investir em uma catreira, tirar vantagem 
de situações, convencer e persuadir os outros 
de seu valor e usar materiais disponíveis para 


construir estruturas sólidas e duradouras. 


A PERSONALIDADE DE CÂNCER III 


Pessoas de Câncer III sabem como convencer os outros de 
seu valor e fazê-los aceitar suas propostas. 

poderosos de seu ambiente, pessoas deste período muitas ve- 
zes manifestam grande desejo e determinação. No entanto, 
raramente são vítimas da ambição cega. Mesmo quando re- 
cebem recompensas financeiras por seus esforços, preferem 
investir em si mesmos do que entregar-se a exibições mate- 
rialistas ou usar do poder para obter favores. 

Embora possam ser habilidosos no debate, muitos 
cancerianos III convencem os outros menos por seus argu- 
mentos do que por sua simples presença. Personalidades for- 
tes, os nascidos neste período não hesitam, quando necessá- 
rio, em aplicar pressão de forma silenciosa e eficaz. De fato, 
os detalhes intrincados da política e da rivalidade social são 
bem conhecidos por estes indivíduos astutos. 

Devido à sua natureza altamente persuasiva, devem 
evitar impactar demasiadamente os outros, para não sufocar 
aqueles com quem interagem. Sobretudo para com os filhos, 
pais de Câncer Il devem tentar não ser muito dominadores 
ou, pior ainda, opressivos. Tal comportamento pode incapa- 
citar o senso de individualidade e de independência de um 
jovem, enfraquecendo sua capacidade de sobreviver como 
adulto autônomo. 


A sedução e algumas formas de mani- 
pulação não são necessariamente atividades 
ruins ou imorais. Intensificar o processo de 
atração e desejar mais ação é natural. A maio- 
ria dos cancerianos III compreende estes fa- 
tos da vida e valoriza, assim, a percepção e o refinamento em 
si e nos outros. Alguns chegam ao ponto de implantar sutil- 
mente idéias nas mentes das pessoas, para que elas elaborem 
estas idéias pensando ter surgido delas. Como tais instru- 
mentos sociais ao seu dispor, são capazes de impactar muito 
os outros, e até mesmo de levar grupos e organizações a um 


estágio totalmente novo. 


CONSELHO 


Não tenha tanta certeza de que sabe o que é certo para as pes- 
soas. Se esforce para manter a sua própria casa em ordem. 
Permita que os outros se expressem livremente. Provavel- 
mente ninguém duvida de suas boas intenções, portanto, 
talvez não seja necessário justificá-las. Tenha confiança em 


sua profunda capacidade. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE CÂNCER III 


Bill Cosby, Harrison Ford, Rembrandt van Rijn, Madre Ca- 
brim, Nelson Mandela, Peace Pilgrim, Ginger Rogers, Bar- 
bara Stanwyck. 


000 


— - = OS QUARENTA E OITO PERÍODOS =- e —————— — 


Cúspide Câncer-Leão 


Cúspide Câncer-Leão (C-L) é uma 

sobreposição e mistura do quarto sig- 

no do zodíaco, Câncer, como o quin - 
to signo, Leão. Esta cúspide pode ser compa- 
rada simbolicamente ao período em torno de 
vinte e oito anos de idade na vida humana e li- 
teralmente ocorre no calor intenso dos dias 
mais longos do verão no hemisfério norte. A 
Cúspide C-L pode ser caracterizada como ten- 
do uma energia Oscilante. Astrologicamente, 
esta época marca o fechamento do círculo 
completo do planeta Saturno (que leva vinte e 
oito ou vinte e nove anos para retornar à posi- 
ção que ocupava no zodíaco na ocasião do 
nascimento da pessoa) e também o fato de o 


19 A 25 DE JULHO 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 26º de Câncer e 3º de 
Leão 
CONCEITO CENTRAL 
Oscilação 


ESTAÇÃO 
Meio do verão 


ELEMENTOS 
Agua/Fogo 


QUALIDADES 
Cardinal/Fixo 


REGENTES 
Lua/Sol 


SÍMBOLOS 
Caranguejo/Leão 


MODOS 
Sentimento/Intuição 


dança de endereço, aventura, esportes etc.), 
mas também oscilações na esfera do pensa- 
mento e da emoção. “Canleões' podem pare- 
cer tímidos e retraídos em um momento e no 
outro dinâmicos e ativos, refletindo um con- 
flito da sensibilidade fluida de Câncer com a 
afirmação ardente de Leão. Uma tarefa evi- 
dente para os nascidos sob esta cúspide será 
refrear os extremos de suas flutuações, nive- 
lando sua atividade curva em uma linha mais 
reta, para reconciliar e integrar tendências 
conflitantes. 

Os nascidos sob esta cúspide tendem a 
ser indivíduos vibrantes, energéticos, anima- 


dos, que sentem necessidade de procurar de- 


planeta Urano ter-se movido para ocupar uma 

posição de aproximadamente 120º em torno 

do zodíaco, comparada à sua posição na época 

do nascimento. Estes dois importantes trânsi- 

tos planetários correspondem a um ponto no desenvolvi- 
mento humano, em torno da idade de vinte e oito anos, 
quando a infância, a puberdade, a adolescência e a fase jo- 
vem do adulto podem ser vistos pela primeira vez em um 
contexto histórico. Muitas pessoas sentem nesta época ne- 
cessidade de fazer um balanço de suas vidas — avaliá-las e 
tentar planejar o futuro. Muitas vezes é uma época de crise 
de identidade e também de mudanças. Casamento, ruptu- 
ras, busca de novo emprego, mudança para outra cidade ou 
construção de uma nova casa caracterizam este período. A 
natureza cíclica da Cúspide C-L sublinha as energias osci- 
lantes encontradas nesta altura da vida bem como as incerte- 
zas e indecisões que se manifestam. 

Os dias que compreendem a Cúspide C-L revelam 
algo da instabilidade sentida neste período e também enfati- 
zam a necessidade de determinação. As energias conflitantes 
do mais introspectivo e sensível Câncer (regido pela Lua) 
com o mais extrovertido e ardente Leão (regido pelo Sol) 
também são refletidas aqui. 


A PERSONALIDADE CÂNCER-LEÃO 


Os nascidos sob a Cúspide Câncer-Leão tendem a ter perso- 
nalidades versáteis, capazes de passar rapidamente de um ex- 
tremo ao outro. Na verdade, muitas formas de movimento, 
mudança e fluxo caracterizam estas pessoas. São característi- 


cos desta fase não apenas movimentos físicos (viagens, mu- 


safios e de superá-los. Muitas vezes, discipli- 
nas físicas e o domínio do corpo desempe- 
nham papel importante em seu desenvolvi- 
mento. Não apenas a força, mas também a 


graça de movimento podem ser relevantes para eles. 


CONSELHO 
Nivele os altos e baixos; as recompensas da estabilidade são 
grandes. Cultive a autodisciplina, mas não perca a espon- 
taneidade. Construa um centro calmo que estimule sua con- 
fiança e permaneça no âmago de seu ser. Concentre-se mais 
em viver o momento, livre de problemas passados e expecta- 
tivas futuras. Controle seu ritmo para a dura caminhada. 


ATRAÇÕES DE CÂNCER/LEÃO 


Pessoas nascidas na Cúspide Câncer-Leão sentem-se em ge- 
ral mais atraídas por pessoas de outras cúspides, sobretudo 
as nascidas sob as Cúspides Libra-Escorpião (19 a 25 de ou- 
tubro) e Captricórnio-Aguário (17 a 22 de janeiro). 


PESSOAS NOTÁVEIS DE CÂNCER/LEÃO 


Herbert Marcuse, Sir Edmund Hillary, Ernest Hemingway, 
Kay Starr, Alexandre o Grande, Rose Kennedy, Vera Rubin, 
Simón Bolívar, Amelia Earhart, Robin Williams, Natalie Wood. 


000 


— OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


Leão Í 


26 DE JULHO A 2 DE AGOSTO 


período de Leão I toma a Autorida- 


tende para a imposição e, portanto, não im- 


de como sua imagem central. Este portao que faça, dificilmente é reservado. 
período pode ser comparado ao iní- E p Como seu ponto de vista em geral é vigoroso 
cio da vida adulta madura, quando o indiví- IMAGEM CENTRAT e positivo, o nativo de Leão I pode não com- 
duo chega aos trinta anos de idade. A confian- Autoridade preender pessoas temperamentais ou negati- 
ça assume importância neste ponto, quando as ESTAÇÃO vas. Quando ele próprio torna-se negativo, 


dúvidas e incertezas do primeiro retorno de 
Saturno (idade de vinte e oito ou vinte e nove 
anos) já foram resolvidas. O início do processo 
de estabelecer-se como autoridade em deter- 
minado campo pode ser um objetivo nesta 
época e também uma tarefa absorvente. 
Alguns precisam assumir o papel de autorida- 
de diante dos filhos em crescimento, outros 
podem olhar para uma pessoa mais velha, 
mais experiente que lhes sirva de instrutor, um 
guia que possa iniciá-lo numa maior compre- 
ensão do mundo. Outros nativos de Leão I 
fortalecem seu senso de confiança com o que 
aprenderam em livros, métodos, ensinamentos religiosos ou 
espirituais, filosofia etc. 

Os dias que compreendem Leão I revelam simboli- 
camente o adulto maduro desenvolvendo um estilo real- 
mente original, tomando decisões importantes em relação 
a si mesmo, à família e à equipe de trabalho da qual faz 
parte, e tentando obter êxito na vida, tornando-se conhe- 
cido e confiável. 


A PERSONALIDADE DE LEÃO I 


As pessoas de Leão I estão entre as que mais demonstram au- 
toridade. Embora possam ter qualidades de liderança, não € 
a ação de comandar os outros que as atraem, mas o fato de 
afirmarem-se e serem levadas a sério. Além disso, muito de 
sua energia é canalizada para dentro em vez de para fora, 
para o desenvolvimento de sua própria força e habilidade. O 
sucesso para estes indivíduos fortes nem sempre pode ser 
medido em termos mundanos. Muitas vezes têm objetivos 
pessoais — intelectuais ou físicos — que perseguem com te- 
nacidade inexorável. Superar suas próprias conquistas ante- 
riores pode ter grande relevância para eles. 

Os nativos de Leão I não são pessoas que passam 
despercebidas. De fato, sentem necessidade de dominar o 
ambiente. Os mais avançados aprendem que grandes resul- 
tados podem ser alcançados sem que sua presença seja forte- 
mente sentida. Entretanto, a postura de Leão I naturalmente 


Meio do verão 


ELEMENTO 


QUALIDADE 


REGENTE 


SÍMBOLO 


MODO 
Intuição 


devido a rejeição ou fracasso, não sabe como 
lidar com isso. 

Pessoas de Leão I com frequência se en- 
volvem em situações onde são chamadas a 
tomar decisões pelos outros. Tendem a ser 
muito flexíveis e podem chegar a posições de 
poderem que suas responsabilidades são real- 
mente enormes. Em geral são mais do que ca- 
pazes de responder a situações desafiadoras, 
mas em alguns casos metas e interesses pes- 
soais podem ser engolfados por sua vida pro- 
fissional, o que pode, naturalmente, provocar 
frustração. Talvez uma ilustração deste Leão 
I seja a de alguém que, em seu desejo de obter sucesso, pode 
tornar-se indispensável para sua empresa ou organização e, 
então, simplesmente não é capaz de deixá-la, pois cresceu 
acostumado às recompensas e ao sentimento de ser necessá- 
rio e valioso. 


CONSELHO 


Aprenda a aceitar as pessoas como elas são — tanto as positi- 
vas quanto as negativas. Provavelmente é inútil tentar camu- 
flar-se, mas procure ser mais diplomático e sensível. Embora 
seja bom em tomar decisões pelos outros, pode ter negligen- 
ciado decisões importantes a seu próprio respeito. Ser mais 
despreocupado não o diminui como pessoa. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE LEÃO I 


Carl Gustav Jung, Pina Bausch, Marcel Duchamp, Jacqueli- 
ne Kennedy Onassis, Benito Mussolini, Arnold Schwarze- 
negger, Primo Levi, Geraldine Chaplin, Herman Melville, 
James Baldwin, Myrna Loy, Paul Anka, Mick Jagger. 


000 


período de Leão II toma a Força 

Equilibrada como imagem central. 

Segundo o Grande Ciclo da Vida, 
este período pode ser comparado a uma época 
na vida adulta de uma pessoa em que a neces- 
sidade de se adotar uma postura heróica, pro- 
tetora ou acalentadora ganha precedência. Em 
geral, esse senso de responsabilidade surge no 
convívio familiar ou durante o trabalho com 
grupos sociais. Neste momento, é importante 
assumir uma posição condizente com sua im- 
portância, colocando em prática o papel re- 
querido e levando a vida a sério na mesma me- 
dida. Assim, demonstrar coragem para defen- 


3 A 10 DE AGOSTO 


Leão Il 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 9 a 18º de Leão 


IMAGEM CENTRAL 
Força Equilibrada 


ESTAÇÃO 
Meio do verão 


ELEMENTO 
Fogo 
QUALIDADE 
Fixo 
REGENTE 
Sol 
SÍMBOLO 
Leão 


MODO 
Intuição 


— OS QUARENTA E OITO PERÍODOS = o 


A maioria dos nascidos em Leão II, en- 
tretanto, são extraordinariamente leais. Vê- 
em-se como protetores dos fracos e defenso- 
res dos oprimidos. Acima de tudo, desprezam 
a exclusão e a condescendência e, por essa ra- 
zão, em geral ficam do lado das pessoas co- 
muns em vez de optarem pelos grupos privi- 
legiados. Não que os nascidos neste período 
não sejam capazes de dissimular (conseguem 
se integrar bem em uma variedade de classes 
sociais), mas em geral assumem o papel que 
desempenham com grande seriedade. Por- 
tanto, quando o nativo de Leão II se depara 


com indivíduos insinceros, falsos ou irresolu- 


der suas convicções e recusar-se a renunciar a 
seus ideais, apesar das consequências, caracte- 
rizam o período de Leão II. 

Os dias que compreendem Leão II reve- 
lam simbolicamente o adulto já maduro, mas 
ainda jovem, desenvolvendo estabilidade e serenidade, ma- 
ximizando a eficácia, exercendo poder e influência dentro de 
sua esfera e impondo respeito. A afirmação, a honra, a digni- 
dade e a lealdade são as qualidades ressaltadas aqui. 


A PERSONALIDADE DE LEÃO II 


Pessoas de Leão II orgulham-se de sua força e gostam de 
colocá-la à prova, em geral, de forma construtiva. Assim, 
sentem-se atraídas por atividades desafiadoras, que mui- 
tas vezes contêm um elemento de risco ou mesmo de peri- 
go. Com frequência, não são tanto as metas que o interes- 
sam, mas o esforço para alcançá-las. Os nascidos neste pe- 
ríodo raramente desistem uma vez que abraçam um pro- 
jeto e possuem resistência e tenacidade suficientes para 
persistirem nele. As vantagens dessa perseverança são evi- 
dentes, mas às vezes determinação obstinada pode ser 
contraproducente, por exemplo, quando uma situação 
desvantajosa deve simplesmente ser abandonada. Após 
muitos anos de luta, os nascidos em Leão II podem subi- 
tamente chegar a esta conclusão e, em determinado pon- 
to, surpreender os que testemunharam sua recusa a desis- 
tir ou ceder. Neste momento, muitas vezes por volta dos 
quarenta anos de idade, podem mudar repentinamente 
de direção e simplesmente afastar-se dos interesses que o 
animaram por tanto tempo e que eles se esforçaram tanto 
por cultivar ou proteger. 


tos, podem ou não mostrar seu desagrado por 
eles a um nível pessoal, mas certamente irão 
considerá-los pouco convincentes e uma per- 
da de tempo. De fato, agir com convicção e 
com uma admirável falta de pretensão é uma 

marca da personalidade dos nascidos no período de Leão II. 
Com sua obstinação, são capazes de suportar muitas 
frustrações. Em geral, são destemidos e vencem por saberem 
esperar, tendo " fôlego bastante" para resistir. Quando ne- 
cessário, são capazes de assumir o comando, mas com maior 
freqüência preferem conservar a liberdade de agir por conta 
própria. Gostam de ser independentes, mas tendem, mesmo 
assim, a construírem uma vida restrita, bem-definida, em 
que exercem o máximo de poder com o mínimo de agitação. 


CONSELHO 


Cuidado com seu temperamento. A impetuosidade pode 
desequilibrá-lo e ajudar seu oponente. A concessão e a diplo- 
macia são virtudes a serem cultivadas, não fraquezas despre- 
zíveis. Permaneça aberto e vulnerável ao amor. Não seja tão 
severo consigo mesmo, nem tão exigente. Diminua um 


pouco sua expectativa em relação aos outros. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE LEÃO II 


Neil Armstrong, Ruth Sawyer, Andy Warhol, Lucille Ball, 
Louis Leakey, Mata Hari, Dustin Hoffman, Isabel Allen- 
de, Bob Cousy, Melame Griffith, Eddie Fisher, Esther 
Wiliams. 


000 


período de Leão III toma a Lideran- 
ça como imagem central. Este pe- 
ríodo pode ser comparado ao auge 
da vida de uma pessoa, quando urna combina- 
ção adequada de experiência, entusiasmo, 
energia e conhecimento criam oportunidades 


e tornam esta pessoa forte candidata a assumir 


OS QUARENTA E OITO PERÍODOS — = aan 


Leão HI 


11 A 18 DE AGOSTO 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 17 a 26º de Leão 


IMAGEM CENTRAL 


Liderança 


ESTAÇÃO 
Meio do verão 


sum =; : ELEMENTO 
posições de responsabilidade. Talvez pela pri- 

Fogo 
meira vez, pareça natural e apropriado tomar QUALIDADE 
as rédeas de um negócio, clube ou família e Fixo 
conduzi-los a novos patamares. Tal papel de REGENTE 

Sol 
liderança pode ser um estágio de provação 

s P ABI e Si SÍMBOLO 
para assumir no futuro papéis de ainda maior Leão 
responsabilidade, como no caso, por exemplo, MODO 

Intuição 


dos. Muitas vezes, conferem um ar especial, 
até glorioso, a um ambiente comum, dando 
ar de importância a eventos em que figuram 
como personagem central. É possível que 
cada um de nós crie sua própria mitologia 
pessoal, em que desempenhamos o papel 
principal, mas isto é particularmente verda- 
deiro para os nativos de Leão III. 

Os nascidos no período de Leão III 
muitas vezes envolvem-se em prol de algum 
ideal ou campanha elevado. Embora possam 
ser considerados egoístas por pessoas dotadas 
de menos poder, o tipo de sacrifício e devo- 
ção que suas atividades exigem refutam esta 


em que um gerente se torna sócio ou proprie- 
tário ou os pais se tornam patriarcas ou ma- 
triarcas. 
Os dias que compreendem Leão III re- 
presentam o adulto validando suas habilida- 
des e experiências, aprendendo o momento certo de contar 
com a sabedoria convencional e o de assumir riscos, e desco- 


brindo a forma mais eficaz de entusiasmar tuna equipe e 
conduzi-la com eficácia, inspiração e perseverança. 


A PERSONALIDADE DE LEÃO III 


Pessoas de Leão III são líderes natos. Alguns estão interessa- 
dos em comandar e exercer plenos poderes sobre os outros 
(para melhor ou para pior); outros não têm o menor interes- 
se em comandar, preferindo liderar por meio de suas idéias, 
exemplo ou ética. Em qualquer caso, o nativo de Leão 
não gosta de ser o lanterninha em circunstância alguma. 
Os nativos de Leão III são indivíduos profundos e 
emocionalmente complexos. Como em geral são animados 
por energias vulcânicas, talvez negras, escondidas em seu in- 
terior, podem ter explosões imprevisíveis de atividade, mas 
também de ira e mesmo de violência. Embora no mais das 
vezes sejam atraentes e sexualmente magnéticos, exigem 
muita compreensão dos amigos e companheiros. De fato, 
alguns podem acreditar não ter sorte, quando na verdade es- 
tão apenas à mercê de seus sentimentos poderosos. Tais indi- 
víduos podem se tornar demasiadamente sensíveis e infelizes 
se incorporarem a idéia de que os outros os consideram desa- 


gradáveis, excêntricos ou estranhos. 
Mesmo nas situações de vida mais comuns, os nativos 


de Leão III podem encontrar elementos heróicos ou arrisca- 


acusação. É inegável, porém, que em muitos 
nativos de Leão II há uma estreita relação 
entre a causa a que servem e a sua própria pes- 
soa, formando quase uma simbiose. 

Seu excesso de autoconfiança os leva a 
acreditar serem infalíveis ou, pior, invulneráveis. Embora 
suas fortes convicções sejam admiráveis, quando isoladas ou 
fora da realidade, podem semear as sementes de sua própria 
destruição. 


CONSELHO 


Procure moderar seu lado exigente e controlador. Olhe-se 
no espelho — examine cuidadosamente suas motivações. 
Lute para manter mais tranquilo o combatente em você. 
Distancie-se de si mesmo. Admitir fraqueza também pode 
ser um sinal de força. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE LEÃO III 


Alex Haley, Madame Helena P. Blavatsky, Cecil B. de Mille, 
Fidel Castro, Lina Wertmúller, Erwin Magic Johnson, 
Lillian Carter, Napoleão Bonaparte, Madonna, T.E. Law- 


rence (da Arábia), Mae West, Robert De Niro, Shelley Win- 
ters, Roman Polanski. 
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Cúspide Leão-Virgem 


19 A 25 DE AGOSTO 


cúspide Leão-Virgem (L-V) é uma so- 
breposição e mistura do quinto signo 
do zodíaco, Leão, com o sexto, Vir- 


período por volta dos trinta e cinco anos de 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 


PARE Aprox. 27° de Leão e 
gem. A cúspide L-V pode ser comparada ao á 3º de Virgem 


CONCEITO CENTRAL 


para agir, isto é, o momento certo para realizar 
algo. Mestres do efeito, sabem quando manter 
silêncio e quando falar. Portanto, tanto o que 
escondem quanto o que revelam pode ser usa- 


do como meio, técnica e mesmo arma para 


idade na vida do ser humano e também à épo- Exposigan ajudá-los a alcançar seus fins de forma muito 
ca do ano em que ocorre — o arrefecer do ve- aaa sutil ou dramática. Toda personalidade de 
rão no hemisfério norte. Nesse período do ELEMENTOS cúspide encerra elementos conflitantes, sendo 
ano, o pasto deve ser cortado para servir de Fogo/Terra influenciada por dois signos adjacentes muito 
feno no inverno, alguns vegetais precisam ser MO diferentes. Felizmente aqui, um dinamismo 
colhidos e outros preparados para a colheita. orgânico é estabelecido, onde os elementos 
Os dias se tornam mais curtos e as noites mais Sol/Mercúrio práticos e mundanos de Virgem combinam-se 
longas, o outono se aproxima e as férias estão SÍMBOLOS perfeitamente com as qualidades intuitivas e 
praticamente acabando. Em termos de desen- Leao/virgem explosivas de Leão. Embora tipos intuitivos e 
MODOS " 


volvimento humano, aos trinta e cinco anos, a 
vida adulta está no apogeu. É um período em 
que o tema da Exposição se torna proeminen- 
te — sobretudo em termos de desenvolvimen- 
to pessoal, carreira e vida familiar. Nessa épo- 
ca, o indivíduo pode descobrir, e talvez revelar aos outros, 
partes secretas ou desconhecidas de sua personalidade. Ao 
fazê-lo, novas fontes de poder podem ser acessadas, ao mes- 
mo tempo em que é fortalecido o senso de identidade. Mui- 
tas mulheres que ainda não tiveram filhos pensam muito em 
os ter, temendo esperar demais. Ambos os sexos reavaliam 
seus casamentos ou relacionamentos e desejam trazer à tona 
assuntos escondidos para serem discutidos. Indivíduos mais 
independentes podem pensar em definir para si um tipo de 
vida mais significativa. 

Os dias que compreendem a cúspide L-V exemplifi- 
cam parte dessa manifestação da Exposição, em que a natu- 
reza ardente, energética e agressiva de Leão se mistura com 
ou luta contra a natureza racional, meticulosa e, muitas ve- 
zes, reservada de Virgem. 


A PERSONALIDADE DE LEÃO-VIRGEM 


Em alguns aspectos do caráter, os nascidos sob a Cúspide 
Leão-Virgem são altamente reservados, em outros, extroverti- 
dos. Naturalmente, esses elementos aparentemente contradi- 
tórios são apenas dois lados de uma mesma moeda. Para reve- 
lar o que se encontrava anteriormente escondido, antes é pre- 
ciso haver segredos. Além disso, pode-se argumentar que uma 
razão para que haja algo escondido é para que possa um dia 
ser revelados com maior impacto. Felizmente, muitos nasci- 


dos sob esta cúspide têm o bom senso do momento propício 


Intuição/Sensação/Pensamento 


abertos à sensação, as "Levirginianos tam- 
bém se encontram sob a influência de Mercú- 
rio, que promove o pensamento lógico. A 
mundanidade de Virgem é algo mitigada por 
essa influência, uma vez que os nascidos sob 
esta cúspide tendem a ser mais discriminativos e menos aber- 
tamente sensuais. O quarto modo, o sentimento, está em falta 
aqui, e portanto, os " Levirginianos podem ser algo inacessí- 
veis, tanto em relação às suas próprias emoções profundas 
quanto às dos outros. 


CONSELHO 


Não acuse o mundo por não reconhecê-lo se você se escon- 
de. Seja mais transparente — deixe as pessoas verem o que 
você realmente é. Cuidado ao manter segredos até para você 
mesmo. Permita que os outros o vejam, compartilhando ale- 
grias e tristezas. 


ATRAÇÕES DE LEÃO-VIRGEM 


As pessoas nascidas sob a Cúspide Leão-Virgem em geral se 
sentem mais atraídas por pessoas de outras cúspides, sobre- 
tudo as de Peixes-Áries (19 a 24 de março) e Touro-Gêmeos 
(19 a 24 de maio). 


PESSOAS NOTÁVEIS DE LEÃO-VIRGEM 
Bill Clinton, Coco Chanel, Wilt Chamberlain, Princesa 
Margareth da Inglaterra, River Phoenix, Patricia McBride, 
Deng Xiao Ping, Leonard Bernstein, Althea Gibson, Sean 
Connery, Claude Debussy. 
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OS QUARENTA E OITO PERÍODOS — 


Virgem I 


26 DE AGOSTO A 2 DE SETEMBRO 


período de Virgem I toma os Cons- 
trutores de Sistemas como imagem 
central. Este período pode ser com- 
parado á época na vida de uma pessoa em que 
o instinto para consolidar e solidificar estrutu- 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 2 a 10° de Virgem 


IMAGEM CENTRAL 
Construtores de Sistemas 


processo pode se revelar mais importante que 
0 objetivo. Como pais, os nascidos em Vir- 
gem I devem cuidar para não serem muito se- 
veros ao estabelecer regras para os filhos. Por 
outro lado, quando propensos a dar-lhes li- 


ras existentes, casamentos ou parcerias, negó- ESTAÇÃO berdade, podem ser igualmente capazes de 
cios etc. expressa-se positivamente. Além dis- tinal davero arquitetarem um sistema em torno desta 
so, nesta época, muitos indivíduos tomam sm idéia. 
parte em atividades orientadas para serviços, QUALIDADE, Pessoas nascidas neste período são ex- 
seja no âmbito familiar, profissional ou social. Mutável celentes amigos que, apesar de não serem par- 
O desejo de ajudar, influenciando de modo o ticularmente brilhantes ou esfuziantes, po- 
construtivo o curso dos acontecimentos siMBOLO dem servir de porto seguro em tempos de 
manifesta-se aqui. Virgem aflição. Devido à sua fidedignidade, alguns 
Os dias que compreendem Virgem I re- MODOS atraem indivíduos instáveis que alimentam 
Sensação/Pensamento 


velam simbolicamente o adulto maduro co- 
meçando a aplicar suas energias a serviço de 
ideais sociais, talvez trabalhando com e 
apoiando um sócio, solidificando a confi- 
ança e a eficiência e adotando uma postura 
mais prática e profissional perante o mundo. Com efeito, 
essa pode ser uma época em que os indivíduos extremamen- 
te despreocupados ou irresponsáveis reconheçam que é che- 
gada a hora de mudar de atitude. 


A PERSONALIDADE DE VIRGEM I 


Pessoas de Virgem I são em geral francas e diretas. Em geral, 
os nascidos neste período que são dotados de capacidade de 
liderança aplicam seu talento e energia servindo de modo 
prático a algum grupo ou causa. Os que operam em uma es- 
fera mais orientada para o pessoal têm menos chance de al- 
cançar o sucesso. Os nativos de Virgem I são excelentes com- 
panheiros, colegas e sócios. Evitando ser o centro das aten- 
ções, muitos preferem trabalhar em grupo ou nos bastidores, 
desfrutando, assim, de uma sensação de liberdade conferida 
pelo anonimato. Outros optam por trabalhar sós e podem 
até parecer solitários ou isolados dos outros. Na verdade, for- 
tes mas altruístas, os nascidos em Virgem 1 são capazes de 
trabalhar satisfeitos, sem se queixar durante anos, com pou- 
ca recompensa material. 

Os nascidos no período de Virgem I sabem que sem- 
pre há um jeito de se conseguir algo. Muitas vezes, o segredo 
de sua confiança está em saber como reduzir tarefas a um sis- 
tema ou como superar obstáculos técnicos pela prática. Um 
perigo, naturalmente, é o de sua vida tornar-se muito infle- 
xível devido ao programa rígido que seguem. Nesse caso, o 


dependência. Assim, apesar de parecerem ser 
infinitamente capazes de serem úteis e cons- 
trutivos, os nativos de Virgem I devem prote- 
ger-se contra os que exigem demais de suas 
energias. 
Os nascidos neste período adoram elaborar idéias, es- 
quemas e sistemas de pensamento por meio da fala e da es- 
crita. Em geral, encontram centenas de exemplos para abo- 
nar suas opiniões, mas podem apresentar a tendência para fi- 
xar-se em uma única idéia ou corrente de pensamento, ex- 
cluindo as demais. Também podem apegar-se a uma deter- 
minada pessoa de forma obsessiva, sobretudo quando têm 
dificuldade para fazer amizades duradouras e profundas. 


CONSELHO 


Suavize um pouco sua postura — aceite o que vier e o que se 
for naturalmente. Procure manter separados seu trabalho e 
sua vida particular. Recolha-se mais e exija fidelidade dos 
outros também. Proteja-se de bajuladores e parasitas. Oca- 
sionalmente, seja mais egoísta e não tenha vergonha de exi- 
gir benefícios para si. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE VIRGEM I 


Geraldine Ferraro, Albert B. Sabin, Madre Teresa, Yasser 
Arafat, Ingrid Bergman, Johann Wolfgang von Goethe, 
Charlie Parker, Mary Godwin Shelley, Maria Montessori, 
Frank Robinson, Ann Richards, Rocky Matciano, Richard 
Gere. 
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-— = OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


Virgem 11 


3 A 10 DE SETEMBRO 


período de Virgem II toma o Enig- 
ma como imagem central. Segundo 
o Grande Ciclo da Vida, em termos 
humanos, este período corresponde ao encer- 


IMAGEM CENTRAI. 
O Enigma 


ramento da faixa dos trinta anos de idade, 
quando para muitos chega a compreensão de 


que não são mais jovens e que pode ser neces- 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 9 a 18º de Virgem 


ESTAÇÃO 
Final do verão 


manecem vigilantes no que se refere à justeza 
de suas ações. 

Assim, a aprovação ou desaprovação 
desempenha papel importante para eles. Os 
nascidos neste período que foram rejeitados, 
tiveram amor negado ou foram criticados 


indevidamente na infância podem repetir 


a ; ; ; ; ELEMENTO 

sário reavaliar sua vida. Assim, muitos aspec- Tera tal comportamento com seus filhos ou par- 
tos difíceis e intrigantes da existência são sim- QUALIDADE ceiros na vida adulta. Embora aceitando vá- 
bolizados por este período. O sentimento de Mutável rias perspectivas e abertos a novas descober- 
que a juventude acabou impõe à mente sérias Emote tas, os nativos de Virgem II podem não ser 

ercurio 

questões, em geral de natureza pessoal, e a ne- Rea tão abertos a aceitar a personalidade e as fra- 
cessidade de se resolver problemas psicológi- Virgem quezas dos outros. Quando internalizam 
cos ou de se mudar certas atitudes. À ética, a MODOS atitudes paternas, podem ser extremamente 


moral e resoluções tomadas com o intuito de 
melhorar a si mesmo têm um papel a desem- 
penhar aqui. 

Os dias que compreendem Virgem II 
revelam simbolicamente o adulto maduro 
rompendo com sistemas ou modelos anteriores de vida, com 
o objetivo de construir de forma imaginativa, buscar mais 
sucesso usando meios inteligentes e sondar o lado misterio- 
so, enigmático e problemático do eu. Alcançar metas pes- 
soais assume agora grande prioridade. 


A PERSONALIDADE DE VIRGEM II 


Pessoas de Virgem II são difíceis de penetrar. Sua natureza 
paradoxal e muitas vezes misteriosa parece resistir a explica- 
ções. Parte da razão disso é que o nativo de Virgem II está 
com frequência envolvido em empreendimentos altamente 
pessoais, difíceis de comunicar ou partilhar. Sua busca e luta 
pessoal é uma aventura solitária. 

O poder do intelecto figura de forma proeminente na 
personalidade de Virgem II. Os nascidos neste período 
usam bem a mente em uma variedade de atividades científi- 
cas, técnicas e práticas, em geral aperfeiçoando sua arte ou 
habilidade a um alto nível de perícia. Também dão grande 
ênfase à manutenção de padrões em seu trabalho. Infeliz- 
mente, podem impor os mesmos rigorosos padrões a indiví- 
duos menos capazes ou mais despreocupados, que acham di- 
fícil viver segundo tais expectativas. Quando estendem seu 
sistema de valores para a esfera moral, como frequentemente 
o fazem, podem parecer aos outros pessoas algo desagradá- 
veis ou mesmo exigentes. Felizmente, os nascidos neste pe- 
ríodo raramente operam segundo um padrão duplo e per- 


Sensação, Pensamento 


exigentes e críticos consigo mesmos, conce- 
dendo-se pouco descanso e gerando uma 
constituição nervosa. 

Como muitos nativos de Virgem II 
apresentam uma aparência externa suave e 
amigável, pode-se julgá-los acessíveis. Entretanto, quem se 
opõe a eles jamais esquece a intensidade de sua reação. Tan- 
to homens como mulheres nascidos neste período podem 
estar entre os mais fisicamente atraentes de todo o ano; se 
não são dotados naturalmente de boa aparência, em geral 


conseguem tornar-se atraentes. 


CONSELHO 


Procure manter a flexibilidade e a aceitação sem comprome- 
ter seus altos padrões. Abra o coração nos relacionamentos 
amorosos. Esteja ciente de seu lado que condena e não per- 
doa. Amabilidade, bondade e diplomacia são traços que 
merecem ser desenvolvidos. Cuidado para não se colocar acima 
da lei ou à parte da sociedade. Não tenha receio de mostrar 
sua vulnerabilidade. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE VIRGEM II 


Louis Sullivan, Dixie Lee Ray, Liz Greene, Luís XIV, Ra- 
quel Welch, Joseph P. Kennedy, Jane Addams, Elia Kazan, 
Rainha Elizabeth I, Peter Sellers, Leon Tolstoi, Peter Law- 
ford, Freddy Mercury, Steven Jay Gould, Amy Irving. 
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OS QUARENTA E OITO PERÍODOS — "——e 


Virgem HI 


11 A 18 DE SETEMBRO 


período de Virgem III toma o Lite- 
ral como imagem central. No 
Grande Ciclo da Vida, o período de 
Virgem III pode ser comparado à época em 
que uma pessoa atinge os quarenta anos de 
idade e se aproxima do período médio da vida. 
Nessa fase, o adulto necessita tornar-se ainda 
mais realista e fazer escolhas difíceis — optar 
por uma grande mudança na carreira ou 
continuar em uma posição mantida há mui- 
to, realinhar relacionamentos ou fazer ajustes 
conjugais e, no caso de algumas mulheres, de- 
cidir pela última vez ter ou não filhos. 
Os dias que compreendem o período de 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 17 a 26º de Virgem 


IMAGEM CENTRAL 
O Literal 


ESTAÇÃO 
Final do verão 


ELEMENTO 
Terra 


QUALIDADE 
Mutável 


REGENTE 
Marte 
SÍMBOLO 
Virgem 


MODOS 
Sensação/Pensamento 


tocrítica. Assim, são particularmente seve- 
ros com os muito permissivos ou que pare- 
cem gostar de sua fraqueza. Mas os nascidos 
em Virgem III reservam seu escárnio mais 
feroz pata os que os traem ou sabotam seus 
planos — podem ou não exigir retribuição 
de tais pessoas, mas certamente os ignorarão 
e os evitarão no futuro. 

Além de sua aversão ao caos, os nasci- 
dos em Virgem II exemplificam os traços ca- 

tacterísticos do virginiano de ordem e asseio. 

Outro traço positivo é sua autoconfiança. 
Entretanto, podem ser quase cruéis ao imple- 


mentar suas idéias, muitas vezes empregando 


Virgem 111 exibem simbolicamente o adulto 
plenamente maduro tomando decisões funda- 
mentais, desenvolvendo uma atitude mais 
destemida e tendo coragem para fazer o que 
realmente deseja. Suas faculdades críticas e seu 
pragmatismo estão no auge neste momento, mas as aspira- 
ções e necessidades pessoais também não devem ser negli- 
genciadas. Os dias deste período ressaltam a necessidade que 
o nativo de Virgem III sente de organizar as coisas do modo 
como julga mais adequado, isto é, manipular e ordenar o 


ambiente da forma mais vantajosa possível. 


A PERSONALIDADE DE VIRGEM III 


Pessoas de Virgem III não são tímidas quanto a exigirem o 
que precisam. Centram-se no que é adequado para eles e não 
para os outros. O lado obediente e orientado para o trabalho 
do virginiano não é tão evidente aqui, o que, entretanto não 
deve dar a impressão de que os nativos de Virgem III sejam 
mercenários ou frios. Na verdade, precisam dar e receber ca- 
rinho e amor como todos nós, mas podem ser muito mais se- 
letivos em relação a como e sob que condições partilhá-los. 
Também podem ser altamente discriminativos quanto à 
qualidade de seus sentimentos e a dos outros. 

Os nativos de Virgem III especializam-se em utilizar 
o pleno poder de seus processos mentais para lidar core a si- 
tuação imediata. Entretanto, podem perder o equilíbrio se 
seu centro emocional for perturbado. Em geral, têm di- 
ficuldade para lidar com as emoções. Como tendem a to- 
mar tudo literalmente e dão grande primazia ao lado inte- 
lectual, não demonstram muita simpatia pela condição do 
outro. Desprezam sobretudo a autopiedade e a falta de au- 


uma eficaz combinação de exigência frontal e 

manipulação sutil. Quando suas paixões se 

fixam em um indivíduo, sua capacidade de 

lealdade e serviço é grande, mas também o é 

sua capacidade de controlar e dar ordens. De- 
vem precaver-se de dominar os menos determinados e obsti- 
nados. 

Embora os nativos de Virgem HI muitas vezes de- 
monstrem uma intensa ambição, seu desejo de ser excepcio- 
nal raramente manifesta-se como extravagância. De fato, sua 
aversão ao excesso de emocionalismo, ostentação ou agita- 
ção os poupa de muita aflição e complicação desnecessária à 
vida. 


CONSELHO 


Procure ser mais solidário em relação aos sentimentos dos 
outros. Nem todos possuem unia vontade tão forte e dire- 
cionada como a sua. Não se atenha ao intelecto; cultivar o 
amor pela comida, pelo sono e por atividades sensuais é es- 
sencial para firmar sua energia. Não se esconda por trás, 


tampouco se apóie tanto naqueles que o desejam servir. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE VIRGEM III 


D.H. Lawrence, Clara Schumann, Jesse Owens, Claudette 
Colbert, Walter Reed, Kate Millett, Ettore Sotsass, Agatha 
Christie, Hildegard von Bingen, Henrique V, Ann Ban- 
croft, Hank Williams, Greta Garbo, César Borgia. 
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OS QUARENTA E OITO PERÍODOS — 


Cúspide Virgem-Libra 


19 A 24 DE SETEMBRO 


Cúspide Virgem-Libra (V-L) é uma 

sobreposição e mistura do sexto signo 

do zodíaco, Virgem, com o sétimo, 
Libra. Pode ser comparada ao período por 
volta dos quarenta e dois anos de idade do ser 
humano, e chega no início do outono no he- 
misfério norte (23 de setembro marca o equi- 
nócio de outono quando a duração dos dias e 
das noites é novamente igual). Idealmente, 
nos abundantes dias de setembro a colheita 
generosa está em plena atividade, mas logo 
acabará. Astrologicamente, esta época marca o 
encerramento de um ciclo e meio de Saturno: 
uma revolução, de volta ao ponto ocupado 
por este planeta no momento do nascimento, 


leva vinte e oito anos, sendo que Saturno, aos 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 26° de Virgem 
e 2° de Libra 


CONCEITO CENTRAL 
Beleza 


ESTACÕES 
Final do verão/Início do outono 
(equinócio) 


ELEMENTOS 
Terra/Ar 


QUALIDADES 
Mutável/Cardinal 


REGENTES 


Mercúrio/Vênus 


SÍMBOLOS 
Virgem/Balança 


MODOS 
Sensação/Pensamento 


mente mais atraentes. Não é de se admirar 
que os nascidos sob esta cúspide, devido à sua 
atenção e interesse por detalhes, saibam mui- 
to bem como manter o funcionamento har- 
monioso e bem integrado de um negócio, um 
projeto ou uma atividade da família. 

Toda personalidade de cúspide encerra 
elementos conflitantes, sendo influenciada 
por dois signos adjacentes muito diferentes. 
No caso dos nascidos sob a Cúspide V-L, en- 
tretanto, as diferenças podem se tornar ple- 
namente integradas em torno do tema cen- 
tral da Beleza. Ambos, Virgem e Libra, estão 
interessados em assuntos de gosto e ideais es- 
téticos. Contudo, como tipos sensação-pen- 
samento, podem carecer de profundidade 


quarenta e dois anos, se encontra diretamente 

em oposição a esse ponto. Esse trânsito de Sa- 

turno encontra paralelo em Urano, que tam- 

bém se deslocou para uma posição diretamente oposta à que 
ocupava na época do nascimento. Como a vida humana é 
tomada idealmente como um período de oitenta e quatro 
anos (um ciclo de Urano), quarenta e dois anos de idade 
pode ser considerado como o ponto médio do ciclo. A essa 
altura da vida, encontra-se com frequência uma encruzilha- 
da (conhecida como o ponto mediano da vida) onde as pes- 
soas podem sentir necessidade de apreciar a beleza em várias 
formas. Alguns neste ponto ficam mais preocupados com 
sua aparência (realizando, talvez, tratamentos de saúde e be- 
leza) e, quanto outros buscam identificar-se ou associar-se 
com os que possuem juventude ou atração física. Outros, 
ainda, descobrem um novo e mais maduro ideal de beleza, 
profundo e duradouro. 

Consequentemente, os dias que compreendem a Cús- 
pide V-L exemplificam alguns aspectos da busca da Beleza, 
em que os elementos racionais e discriminativos do virginia- 
no se fundem facilmente com as qualidades etéreas e sociais 
do libriano. 


A PERSONALIDADE DE VIRGEM-LIBRA 


Como mencionado, os "Virlibrianos " ocupam-se muitas 
vezes com a busca da beleza e da sensualidade. Talvez se 
sintam atraídos por pessoas atraentes, pelas artes, objetos 
preciosos e afins ou desejam tornar a si, os membros da fa- 
mília, o espaço em que vivem ou seu estilo de vida estetica- 


nas esferas emocionais e intuitivas, o que 

pode levar alguns a considerá-los superficiais. 

Inegavelmente, os “Virlibrianos” se interes- 
sam pela aparência externa das coisas. Mas, muitas vezes, O 
que estão buscando é uma perfeita representação externa de 
sua visão interna, que vem de seu interior mais profundo. 


CONSELHO 


Não se preocupe demais com as aparências. Mantenha-se 
vivo em sua busca pela beleza — evite perder o interesse, 
preocupar-se demais com a moda ou tornar-se compulsivo. 
Cuidado para não negligenciar objetivos espirituais ou cair 
presa de excessivo materialismo. Mantenha seu sistema ner- 


voso sob controle. 


ATRAÇÕES DE VIRGEM/LIBRA 


Pessoas nascidas sob a Cúspide Virgem-Libra em geral se 
sentem mais atraídas por outras pessoas de cúspides, sobre- 
tudo as nascidas em Captricórnio-Agquário (17 a 22 de janei- 
to) e Áries-Touro (19 a 24 de abril). 


PESSOAS NOTÁVEIS DE VIRGEM-LIBRA 


Cardeal Richelieu, Twiggy, Sophia Loren, F. Scott Fitzge- 
rald, Jeremy Irons, Stephen King, Ray Charles. 
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Libra I 


OS QUARENTA E OITO PERÍODOS - — Ă— 


25 DE SETEMBRO A 2 DE OUTUBRO 


período de Libra I toma o Perfec- 

cionista como imagem central. 

Este período pode ser comparado, 

em termos humanos, aos anos que se seguem 

ao ponto mediano da vida, quando surge uma 

nova determinação para integrar, direcionar e 

aperfeiçoar áreas específicas da vida. A ênfase 

aqui se dá no auto-aperfeiçoamento, mas tam- 

bém no melhoramento do estilo de vida e de 

atividades sociais. Resolver problemas, con- 

sertar coisas, em uma palavra, a manutenção é 
especialmente importante nesta fase. 

Os dias que compreendem Libra I re- 


velam simbolicamente o adulto maduro co- 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 1 a 10° de Libra 


IMAGEM CENTRAL 
O Perfeccionista 


ESTAÇÃO 
Início do Outono 


ELEMENTO 
Ar 


QUALIDADE 
Cardinal 


REGENTE 
Vênus 


SÍMBOLO 
Balança 


MODOS 
Pensamento/Sensação 


ditar que os compreendem, mas logo desco- 
brem que cometeram profundo equívoco. 
Por exemplo, certos indivíduos nasci- 
dos neste período podem parecer tão obsessi- 
vos com as exigências de seu trabalho que ne- 
gligenciam os interesses dos que o cercam. 
De fato, são ao mesmo tempo cientes e inte- 
ressados no que os outros sentem e, embora 
possam dar a impressão de desligados ou 
frios, toda sorte de emoções complicadas es- 
tão operando logo abaixo da superfície. De 
fato, um exterior frio não revela tanto falta de 
emoção, mas uma tentativa de manter os sen- 


timentos sob controle. 


meçando a desenvolver maior objetividade, 
habilidade verbal, aplicação no trabalho, ha- 
bilidades sociais e a paciência necessária 
para levar adiante projetos de longa dura- 
ção. Idealmente, o indivíduo agora enfrenta 
desafios com firme determinação e aprende a resolver os 
problemas técnicos e psicológicos da vida de forma mais 
eficiente. 


A PERSONALIDADE DE LIBRA I 


Dito de forma simples, os nativos de Libra I estão entre os 
mais talentosos e atraentes de todo o ano. É estranho que, 
embora com tanto a seu favor, com frequência se sintam cu- 
riosamente incapazes de avançar tão facilmente como gosta- 
riam. Algo disso tem a ver com insistirem tanto na perfeição 
técnica. Além disso, suas emoções podem ser muito instáveis 
e, se não forem moderadas, podem solapar seus esforços. 

Os nascidos em Libra I com frequência exigem demais 
não apenas de si mesmo, mas também das pessoas com 
quem interagem no dia-a-dia. Seus padrões de beleza, verda- 
de e qualidade são realmente altos. Consequentemente, po- 
dem ser muito cansativos, e a convivência com eles, extrema- 
mente difícil. Por outro lado, quando estão satisfeitos, a 
aprovação e encorajamento que dão aos amigos, sócios e fa- 
miliares é sincera e significativa. 

Os nascidos neste período têm um elevado código de 
honra, que buscam aplicar em sua conduta. Raramente 
transgridem seus princípios ou noções pessoais de moralida- 
de, mas não obstante, podem ser extremamente sutis em 
mascarar seus verdadeiros pontos de vista ou intenções por 
trás de uma fachada irônica ou satírica. Alguns podem acre- 


Tão grande é o interesse por coisas téc- 
nicas demonstrado pelos nascidos em Libra I 
que podem passar a maior parte da vida con- 
sertando coisas. Esses consertos podem 
aplicar-se não apenas a torradeiras e carros, 
mas também a sistemas, organizações ou relacionamentos 
— até pessoas. Muitas vezes os nativos de Libra I estão con- 
vencidos de que podem resolver uma determinada situação, 
mas ficam tão fascinado com o trabalho em si que se torna 
difícil ou impossível concluí-la. Enquanto fazem ajustes, 
consideram e reconsideram, o relógio continua a andar. Por- 
tanto, é importante que permaneçam abertos às sugestões e 
incentivos que os outros lhes dão. 


CONSELHO 


Cultive a autoconfiança. Não seja tão agressivo ao criticar os 
outros — pode magoar. Seja consistente em suas posições. 
Combata o impulso de adiar, mas ao mesmo tempo resista a 
interferir naquilo que funciona, embora não preencha suas 


expectativas. Erros fazem parte do jogo. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE LIBRA I 
Michael Douglas, Barbara Walters, George Gershwin, Oli- 
via Newton-John, Marcello Mastroianni, Brigitte Bardot, 


Lech Walesa, Truman Capote, Angie Dickinson, Jimmy 
Carter, Julie Andrews, Mohandas Gandhi. 
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OS QUARENTA E 01'1 0 PERÍODOS 555555 —— 


Libra II 


3 A 10 DE OUTUBRO 


período de Libra II toma a Socieda- 
de como imagem central. Em ter- 
mos humanos, este período pode 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 


à justiça e à imparcialidade, podem reagir 
violentamente ao que percebem como cor- 


rupção ou decadência. Não gostam particu- 


Aprox. 9a 18º de Libra 


ser comparado à época mediana de nossa vida 
em que há um relacionamento mais significa- 
tivo com a sociedade ou mais tempo é dedica- 
do a entidades sociais (causas políticas, orga- 


ESTAÇÃO 
Início do outono 


larmente dos que permanecem despreocupa- 


IMAGEM CENTRAL 
Sociedade 


damente inconscientes do sofrimento dos 
outros, podendo ocasionalmente criticar tais 


pessoas com enorme veemência. Devido ao 


ua ne j ELEMENTO : : 

nizações relígiosas, grupos de estudo, associa- Ar seu comportamento, os nativos de Libra II 

ções de bairro ou comunitárias etc.). Neste pe- QUALIDADE nem sempre fazem amigos, mas em geral ins- 

ríodo, o aprofundamento dos laços sociais Cardinal piram respeito. 

pode ser central, não apenas com as institui- e São muitas vezes os que lançam moda e 

enus 

ções mencionadas, mas também com amigos sara definem o gosto em seu círculo social. Esses 

muito antigos e membros da família. Balança indivíduos atualizados orgulham-se de saber 
Os dias que compreendem Libra II re- MODOS o que é atual e o que é ultrapassado no mo- 

Pensamento/Sensação 


velam simbolicamente certos aspectos da ida- 
de mediana: assumir a liderança na definição 
de atitudes sociais, fazer julgamentos difíceis, 
adquirir sabedoria objetiva sobre a psicologia 
humana e aprender a conservar recursos físi- 


cos e financeiros. 


A PERSONALIDADE DE LIBRA II 


As pessoas de Libra II estão interessadas no sucesso social, 
mas apenas até certo ponto. Os indivíduos vibrantes nasci- 
dos neste período em geral não estão interessados em adqui- 
rir poder sobre os outros e dificilmente poderiam ser chama- 
dos de alpinistas sociais. Ao contrário, estão fascinados pelas 
variadas operações da sociedade e, muitas vezes, não impor- 
ta sua situação na vida, se envolvem na definição de padrões 
sociais de comportamento, bem como nas prioridades de 
seu grupo. 

Os nascidos em Libra II em geral sentem-se em casa 
no mundo. Embora possam dar grande valor ao fato de pas- 
sarem algum tempo sós, estariam desperdiçando uma verda- 
deira bênção e talento caso se isolassem, uma vez que suas 
"habilidades comunicativas” são muito avançadas, para di- 
zer o mínimo. Muitos sentem que podem confiar nos nati- 
vos de Libra II e prontamente o fazem. Uma razão pela qual 
inspiram confiança é que os amigos e sócios percebem seu 
desinteresse em se beneficiar com o infortúnio do outro ou 
utilizar informações para fins egoístas. Além disso, os nasci- 
dos neste período são muito divertidos, o que parece suavi- 
zar as preocupações consigo e com os outros. 

Mas são extremamente francos e de poucas palavras ao 
expressar sua opinião. Como atribuem grande importância 


mento. Além disso, muitos são fascinados 
pela história da moda, inovação e invenção; 
assim, sem eles próprios serem convencio- 
nais, podem ser versados em convenções de 
qualquer costume social particular — até 
mesmo serem especialistas. Os mais bem-sucedidos tiram 
proveito desta consciência e formam uma visão pessoal, que 
os ajuda a construir o futuro de sua profissão, grupo social 


ou família. 


CONSELHO 


Procure encontrar o que seu coração realmente deseja. Uma 
vez encontrado, lembre-se de mostrar que realmente se inte- 
ressa por ele. Não desista de seus projetos — prenda-se ao 
que é mais valioso em si mesmo. Aprenda a limitar suas ex- 
plorações de assuntos interessantes, mas que o distraem, e 
que podem desviá-lo de seu propósito principal. Faça esco- 
lhas difíceis, mas preserve seus sonhos e visões. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE LIBRA II 


Susan Sarandon, Buster Keaton, Waclaw Havel, Jenny 
Lind, Le Corbusier, Desmond Tutu, Jesse Jackson, John 
Lennon, Helen Hayes, Giuseppe Verdi, Pancho Villa, Si- 
gourney Weaver. 


000 


— — — E = OS QUAREN'T'A E OITO PERÍODOS — -—— 


Libra I 


11 A 18 DE OUTUBRO 


período de Libra II toma o Teatro 
como imagem central. Este período 
pode ser comparado, em termos hu - 


manos, aos anos em que a pessoa chega ao fi- 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 16 a 25º de Libra 


IMAGEM CENTRAL 


lesamente. No entanto, os que se envolvem 
em relacionamento pessoais com eles podem 
se sentir profundamente incompreendidos 


na esfera emocional e até mesmo negligencia- 


nal da faixa dos quarenta anos de idade, quan- Teatro dos, pois é comum os nativos de Libra II es- 
do a integração social em geral foi tentada ou ESTAÇÃO tarem dispostos apenas a ir até um certo pon- 
realizada. À essa altura a adoção de um deter- nie do outono to na relação e não passarem dali. Ao traça- 
minado papel social está bem estabelecida. O ELEMENTO rem esta linha, podem acreditar estarem eco- 
que resta é desempenhar o papel no palco da QUALIDADE nomizando energia para o trabalho ou pre- 
vida. E particularmente importante nesta fase Cardinal servando uma acalentada sensação de liber- 
desenvolver as qualidades de expressão, bem RESENIE dade, recusando-se a serem arrastados para 
como exercer seus poderes para edificar gran- SINBOLO lutas ou estados emocionais mais complexos. 

des projetos (de preferência de forma agradá- Balança Manter um padrão de qualidade eleva- 
vel e judiciosa). MODOS do em seu trabalho é fundamental para os na- 

Pensamento/Sensação 


Os dias que compreendem Libra III re- 
velam simbolicamente o adulto confiante, no 
meio da vida, esforçando-se para equilibrar as 
muitas exigências sociais, exercitando sua 
perspicácia e sua liderança sólida e, por sentir 
os ritmos da vida, mantendo-se sintonizado com o mundo 


ao seu redor (e enquanto isso mantendo o movimento). 


A PERSONALIDADE DE LIBRA III 


Pessoas de Libra III são realistas obstinadas, com os compo- 
nentes essenciais e o desejo de seguir em frente. Entretanto, 
sua abordagem para alcançar o sucesso tem em geral mais a 
ver com a persistência do que com uma vontade implacável. 
Embora a ambição seja uma de suas principais características, 
os nativos de Libra III não estão interessados apenas em obter 
resultados ou exercer influência sobre os outros. À maneira 
como as coisas são feitas é de grande importância para ele; 
consequentemente, podem considerar um fracasso uma aven- 
tura ou empreendimento vitoriosos se tiverem sido realiza- 
dos sem senso de estilo, motivação ou propósito adequados. 

Os nativos de Libra II dramatizam conscientemente 
sua imagem. Seja por meio de sua aparência, fala ou condu- 
ta, se esforçam para passar uma impressão favorável. De fato, 
formar tal imagem pode ser a preocupação central de sua 
vida. É importante que pareçam à vontade, movendo-se de 
modo cortês e gracioso. Paradoxalmente, estes indivíduos 
comedidos, com muita frequência, irritam os que os cercam 
e sobretudo sua abordagem fria e relaxada e sua aparente ob- 
jetividade podem enfurecer rivais e competidores. 

Os nativos de Libra III podem ser indivíduos altamen- 
te responsáveis, que desempenham suas obrigações meticu- 


tivos de Libra III e, com isso, seu bom nome. 
Em geral, não apenas conhecem os aspectos 
técnicos de sua profissão, mas também pos- 
suem tino financeiro. Como se esforçam tan- 
to para se tornarem indispensáveis, podem fi- 
car confusos e deprimidos quando ignorados ou rejeitados. 
Embora em geral autoconfiantes, podem precisar aprofun- 
dar seu sendo de independência de modo a não serem tão 
dependentes do que os outros pensam dele. 


CONSELHO 


Cuidado para não fazer promessas que não pode cumprir. 
Considere cuidadosamente as possíveis repercussões de suas 
ações. Às vezes é necessário dissimular, mas não engane a si 
mesmo no processo. Tenha mais consideração com os senti- 
mentos dos outros; dedique tempo e paciência suficientes a 


assuntos emocionais. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE LIBRA III 


Eleanore Roosevelt, Luciano Pavarotti, Paul Situou, Marga- 
reth Thatcher, William Peno, Hannah Arendt, Oscar Wil- 
de, Eugene O Neil, Arthur Miller, Rita Hayworth, Pierre 
Elliott Trudeau, Violetta Chamorra. 
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E -— = OS QUARENTA E OITO PERÍODOS == —— 


Cúspide Libra-Escorpião 


19 A 25 DE OUTUBRO 


Cúspide Libra-Escorpião (L-E) é uma 

sobreposição e mistura do sétimo sig- 

no do zodíaco, Libra, com o oitavo, 
Escorpião. Esta cúspide pode ser comparada ao 
período por volta dos quarenta e nove anos de 
idade na vida humana e caí no meio do outono 
no hemisfério norte. Nesse período do ano, as 
colheitas de inverno são plantadas, animais hi- 
bernam, preparando-se para o inverno que se 
aproxima, os dias são frescos e as noites geladas 
novamente. Os dias ficam mais curtos e as noi- 
tes mais longas. No desenvolvimento humano, 
na idade de quarenta e nove anos, o período 
mediano da vida está acabando e a meia-idade 
se aproximando. Este é um período que pode 


ser caracterizado pelos temas Drama e Crítica. 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 26º de libra e 3º de 
Escorpião 
CONCEITO CENTRAL 
Drama e Critica 


ESTAÇÃO 
Meio do outono 


ELEMENTOS 
Ar/Agua 


QUALIDADES 
Cardinal/Fixo 


REGENTES 
Vênus/Plutão (co-regente: Marte) 


SÍMBOLOS 
BalançalEscorpião 


MODOS 
Pensamento, 
Sensação/Sentimento 


muito diferentes. No caso desta cúspide par- 
ticular, a consciência social altamente desen- 
volvida de Libra pode estar bem integrada 
com o forte desprendimento controlador do 
Escorpião. Entretanto, podem surgir confli- 
tos entre energias intelectuais e emocionais 
extremamente difíceis de equilibrar. Tipos 
basicamente pensamento-sentimento, os 
"Escorlibrianos " suspeitam de impulsos in- 
tuitivos. 

Por outro lado, os nascidos soba Cús- 
pide L-E também têm um lado impulsivo e 
podem a qualquer momento abandonar sua 
postura objetiva em troca do risco e da aven- 
tura. Além disso, uma vez assumido um com- 


promisso, recusam-se a parar até alcançar o 


Um intensificado senso do drama da vida, tan- 

to em um sentido filosófico quanto pessoal, 

leva a uma maior consciência da dinâmica da 

própria existência, tanto passada como presente; surge uma 
atitude altamente crítica, que não se coaduna com generaliza- 
ções despreocupadas e pensamentos pouco precisos, e que 
busca a essência da verdade. Tal atitude pode acarretar mu- 
danças profundas nos relacionamentos pessoais, no modo 
como o tempo livre é gasto e, de um modo geral, em uma rea- 
valiação do lugar que se ocupa no mundo. 

Os dias que compreendem a Cúspide L-E exemplifi- 

cam vários aspectos do Drama e da Crítica, onde a natureza 
etérea, social e teatral de Libra se confronta com a natureza 


mais séria, profunda e crítica do Escorpião. 


A PERSONALIDADE DE LIBRA-ESCORPIÃO 


O dramático "Escorlibriano é um dos indivíduos mais 
críticos de todo o ano. Os nascidos neste período podem 
perfeitamente encarnar a época em que vivem, mas podem 
também tecer comentários sobre ela. Não importa a sua 
profissão ou posição, suas mentes ágeis e suas línguas ferinas 
os marcam como indivíduos com quem se tem de ajustar 
contas. Com frequência, quando se pede sua opinião, eles a 
dão de forma direta, sem omitir nada. Portanto, os nascidos 

sob a Cúspide Libra-Escorpião podem ser procurados por 
suas avaliações honestas, mas são igualmente temidos e até 
evitados por sua franqueza penetrante. 

Toda personalidade de cúspide encerra elementos 
conflitantes, sendo influenciada por dois signos adjacentes 


final (mesmo que seja doloroso). O envolvi- 

mento total demonstrado pelos nascidos nes- 

te período, bem como seu charme e atração, 
torna muito difícil desbancá-los de uma posição de autori- 
dade ou, conforme o caso, do coração de quem os ama. 


CONSELHO 


Procure relaxar e divertir-se. Aprenda a ser menos intransi- 
gente. Não se afaste de experiências inusitadas, mas mante- 
nha a estabilidade e o equilíbrio. Continue a lutar com a 
vida e resista ao escapismo ou à autopiedade. Deixe o passa- 
do para trás e abrace o futuro. O cinismo e o sarcasmo são 


veneno pata você. 


ATRAÇÕES DE LIBRA-ESCORPIÃO 


Pessoas nascidas sob a Cúspide Libra-Escorpião em geral se 
sentem mais atraídas por pessoas de outras cúspides, sobre- 
tudo as nascidas em Touro-Gêmeos (19 a 24 de maio) e Sa- 
gitário-Capricórnio (19 a 25 de dezembro). 


PESSOAS NOTÁVEIS DE LIBRA-ESCORPIÃO 


Auguste Lumière, Patricia Ireland, Franz Liszt, Sarah Ber- 
nhardt, Pelé, Pablo Picasso, Catherine Deneuve, Joan 
Fontaine, Paul Michel Foucault. 
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= OS QUARENTA E OITO PERÍODOS [TT TESS 


Escorpião 1 


26 DE OUTUBRO A 2 DE NOVEMBRO 


período de Escorpião I toma a 
Intensidade como imagem central. 
Segundo o Grande Ciclo da Vida, 
este período pode ser comparado ao início da 
idade mediana, quando o poder de um indiví- 
duo começa a surgir de forma mais plena, 
atingindo seu auge em algum ponto da faixa 
dos cinquenta anos de idade ou início dos ses- 
senta. No período de Escorpião I manifesta-se 
a capacidade de assumir controle, de efetiva- 
mente concentrar e exercer os próprios pode- 
res sobre o ambiente, subjugando à sua vonta- 
de os elementos indóceis. 
Os dias que compreendem Escorpião I 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 1 a 11 ° de Escorpião 


IMAGEM CENTRAL 
Intensidade 


ESTAÇÃO 
Meio do outono 


ELEMENTO 
Água 
QUALIDADE 
Fixo 
REGENTE 
Plutão (co-regente: Marte) 
SÍMBOLO 
Escorpião 


MODO 
Sentimento 


dem às vezes empregá-lo de forma devastado- 
ra às expensas de outras pessoas. De fato, os 
nascidos em Escorpião I são zombadores ter- 
ríveis e, se decidem perseguir uma vítima, po- 
dem ser impiedosos e inexoráveis. 

Os nascidos no período de Escorpião I 
em geral seguem um código estrito (que, es- 
pera-se, seja moral e não imoral). Preocu- 
pam-se muito com os motivos, muitas vezes 
considerando mais importante saber por que 
algo foi feito do que julgar um empreendi- 
mento ou ação por seus resultados. Assim, é 
mais fácil um nativo de Escorpião I perdoar 


um movimento falso do que um motivo im- 


ilustram o tema subjacente da Intensidade e a 
capacidade concomitante de formular, guiar e 
finalmente transformar, de forma eficiente e 
criativa, materiais brutos em algo viável e alta- 
mente valorizado. Embora o vigor biológico 
possa ter diminuído ou sido eliminado a esta altura da vida, a 
expressão sexual ou romântica não necessariamente perdeu 
importância; muitos até declaram ter sentimentos de maior 
intensidade, mais calibrados e direcionados e menos difusos 


ou instáveis. 


A PERSONALIDADE DE ESCORPIÃO I 


Pessoas de Escorpião I são muito intensas. Quando se envol- 
vem em algo dificilmente o deixam de lado facilmente. Tam- 
bém não fazem concessões. Embora possam ser denominados 
escorpianos “alegres” (em geral não tão sombrios como outros 
deste signo), os nascidos neste período sentem-se não obstan- 
te atraídos por tragédias e sabem o que é sofrer. 

Os nativos de Escorpião I em geral sentem imediata- 
mente se o outro se trata provavelmente de um amigo ou ini- 
migo, um senso geral de discriminação que os coloca em 
grande vantagem. Podem ser bastante combativos com seus 
oponentes, sendo inclementes em argumentações ou dispu- 
tas. No entanto, a maior parte de sua agressividade deve-se a 
uma postura defensiva e são inteligentes o bastante para afas- 
tar-se de confrontos sem sentido ou que os colocam em séria 
desvantagem. Da mesma maneira, estes guerreiros (homens 
e mulheres) raramente desperdiçam sua energia com opo- 
nentes menores. 

Usar seu charme com grande efeito é sua característi- 
ca. São dotados de um excelente senso de humor, mas po- 


puro. Desdenham ações mesquinhas ou des- 
leais e desprezam o sucesso obtido à custa de 
engano. Além disso, mostram pouco interes- 
seipor apologias e escusas, a menos que 

te sinceras e não muito frequentes. 
No que diz respeito ao trabalho, os nascidos neste período 
tendem a não se impressionar apenas pela quantidade, dan- 
do mais valor à qualidade dos serviços e produtos. Da mes- 


ma maneira, são capazes de trabalhar lentamente por longos 
períodos a fim de alcançar um objetivo. 


CONSELHO 


Tenha a mesma constância que espera dos outros, mas tam- 
bém seja menos duro consigo mesmo quando comete erros. 
Se possível, tente perdoar e esquecer. Deixe o excesso de ba- 
gagem para trás — as ofensas do passado podem ser pesadas 
demais para serem carregadas, até mesmo por você. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE ESCORPIÃO I 


Hillary Rodham Clinton, François Mitterand, Theodore 
Roosevelt, Julia Roberts, John Keats, Naomi Mitchison, 
Alexander Aleklíme, Maria Antonieta, Chiang Kai-Shek, 
Louis Malle. 
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—— — — OS QUARENTA E OITO PERÍODOS —— — - — 


Escorpião II 


3 A 11 DE NOVEMBRO 


período de Escorpião II toma a Pro- 
fundidade como imagem central. 
Este período pode ser comparado 
simbolicamente à época na vida de um indiví- 
duo de meia idade em que áreas mais profun- 
das da personalidade apresentam suas exigên- 
cias e uma nova fonte profunda de poder pode 
ser descoberta. Neste período, são realizados 
contatos com forças inconscientes e crônicas 
capazes de produzir mudanças que transfor- 
mam a pessoa. 
Os dias que compreendem Escorpião II 
revelam simbolicamente o lado mais sério da 


vida humana, e a capacidade de ultrapassar a 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 10 a 20º de Escorpião 


IMAGEM CENTRAL 
Profundidade 


ESTAÇÃO 
Meio do outono 


ELEMENTO 
Água 
QUALIDADE 
Fixo 
REGENTE 
Plutão (co-regente: Marte) 
SÍMBOLO 
Escorpião 


MODO 
Sentimento 


tendem como a compreensão mais profunda 
da vida se ajusta à vida comum, ao trabalho e 
assim por diante. Além disso, dragar tal ma- 
terial do inconsciente pode ser perigoso, 
ameaçando deixar insanas personalidades 
mais instáveis. Promover uma troca com seu 
eu plutônico a fim de encontrar um equilí- 
brio saudável é um enorme desafio para os 
nativos de Escorpião, mas que pode trazer re- 
sultados valiosos. 

Os nascidos neste período reagem ins- 
tintivamente aos aspectos mais densos da 
condição humana. Não apenas tendem a 


dormir mais profundamente do que a maio- 


experiência comum através da revelação, da 
metamorfose e da exploração do mundo inte- 
tior e exterior. À semelhança do que ocotre 
quando é descoberto petróleo e um gêiser ex- 
plode, energias fantásticas são liberadas das ca- 
madas mais profundas do inconsciente. Tais energias de- 
vem, naturalmente, ser bem direcionadas senão podem fa- 
cilmente levar à destruição. O resultado ideal seriam percep- 
ções poderosas. 


A PERSONALIDADE DE ESCORPIÃO II 


Alguns nativos de Escorpião II são indivíduos profundos 
que estão em contato com o lado obscuro da vida. Em geral, 
não têm muita pressa. Sentem que o tempo está do seu lado 
e portanto são capazes de esperar. Podem sofrer uma mu- 
dança metamórfica ao longo de muitos anos — lenta e im- 
perceptível. Entretanto, devem ter cuidado para que a espe- 
ra pelo momento certo não se torne a atividade principal, 
uma espécie de procrastinação, pois então há o perigo de 
que este comportamento estático cause preocupação e a 
preocupação provoque depressão. Nesses períodos, os nati- 
vos de Escorpião II devem ter cuidado para que seu lado 
obscuro não venha a dominar seus pontos de vista. 

Pode-se dizer que se encontram numa posição muito 
vantajosa, uma vez que estão em contato com áreas profun- 
das de sua personalidade, o que os outros podem fazer ape- 
nas ocasionalmente, se é que o fazem. Resta saber se fazem 
algo a partir desta compreensão. Parte do problema é que, 
embora em contato com seus pensamentos, sonhos e emo- 
ções mais profundos, alguns nunca chegam a um acordo so- 
bre sua própria profundidade. Em outras palavras, não en- 


ria das pessoas, mas também a sentir mais 
profundamente. De fato, alguns nascidos em 
Escorpião II podem tornar-se escravos dos 
prazeres da cama e da mesa e devem ter cui- 
dado para que tais atividades não se tornem 
dominantes em sua vida. Para os nascidos em Escorpião 11, 
as palavras muitas vezes servem apenas para atrapalhar. 
Muitos podem efetivamente expressar admiração e afeto ou, 
ao contrário, desaprovação e descontentamento sem neces- 


sidade alguma de falar. 


CONSELHO 


Deixe a luz do sol entrar e a luz em seu interior sair. Não leve 
tudo tão a sério. Esforce-se para equilibrar seu humor e veja 
que pode fazer feliz a si e aos outros. Use seu dom de percep- 
ção de modo produtivo. Aprenda a rir mais das ilusões do 


mundo e também de si mesmo. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE ESCORPIÃO II 


Sam Shepard, Vivien Leigh, Leon Trotsky, Marie Curie, 
Herman Rorschach, Margareth Mitchell, Ivan Turgenev, 


Hedy Lamarr, Fyodor Dostoevsky, Albert Camus, Richard 
Burton. 
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— OS QUARENTA E OITO PERÍODOS WD —>>———— 


Escorpião HI 


12 A 18 DE NOVEMBRO 


período de Escorpião III toma o 
Encanto como imagem central. 
Este período pode ser comparado, 
em termos humanos, à época na vida do ser 
humano de meia-idade em que se torna mais 
forte a habilidade para influenciar os outros 
através do poder do magnetismo e do carisma. 
No período de Escorpião III a emoção intensa 
pode ser usada com efeito bem marcado, para 
obter resultados positivos e construtivos, mas 
pode ser igualmente empregada para fins ego- 
ístas e narcisistas. 
Os dias que compreendem Escorpião 
HI revelam simbolicamente os poderes de 


PosIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 19 a 27º de Escorpião 


IMAGEM CENTRAL 
Encanto 


ESTAÇÃO 
Meio do outono 


ELEMENTO 
Água 
QUALIDADE 


Fixo 


REGENTE 
Plutão (co-regente: Marte) 


SÍMBOLO 
Escorpião 


MODO 
Sentimento 


mente desenvolvida, o que não apenas tende 
a atrair os outros, mas os leva a buscar uma 
variedade de experiências fisicamente satisfa- 
tórias. Mimar a si mesmo pode se tornar uma 
forma de vida para os nascidos no período de 
Escorpião III —para eles são particularmen- 
te satisfatórios os prazeres das férias e de via- 
gens, pois é quando a experiência de novas 
alegrias pode ter papel de destaque. 

Sua estabilidade interior é em geral tão 
grande que parece ser necessário um terremo- 
to para tirá-lo de seu eixo. Essa estabilidade se 
deve em parte a seu autocontrole e em parte a 
uma avaliação realista de suas capacidades, o 


atração do adulto de meia-idade e a capacida- 
de de desenvolver objetivos (mas também de 
obter satisfação) por meio da investigação, ob- 
servação, charme sedutor e uso judicioso da 
capacidade de liderança. Emoções expressivas 
podem ser direcionadas de modo construtivo, funcionando 
como instrumento poderoso para inspirar os outros, mas 
não deve ser exercitado como mecanismo de controle. Ao 
contrário, ao ganhar a confiança dos colegas, empregados ou 
clientes, pode-se formar um elo emocional favorável para to- 


dos os envolvidos. 


A PERSONALIDADE DE ESCORPIÃO III 


As pessoas de Escorpião III tendem a ser altamente magnéti- 
cas, sensuais e charmosas. Assim, a responsabilidade dos nas- 
cidos neste período para com seus semelhantes é muito gran- 
de, embora nem sempre o compreendam. Se sua orientação 
ética for menos do que admirável, podem usar os outros de 
forma egoísta para atingir seus próprios fins, causando talvez 
grande mal. Portanto, encontrar uma filosofia de trabalho 
saudável ou uma postura moral que afirme valores humanos 
e respeite o desejo dos outros é uma tarefa essencial para o 
Escorpião III desde o princípio. 

Muitos nascidos neste período almejam ser o chefe ou 
líder em casa ou no trabalho. Em muitos aspectos, são quali- 
ficados para tais posições de responsabilidade. Em geral, os 
chefes de Escorpião III têm acesso às necessidades emocio- 
nais daqueles a quem dirigem e embora possam ser muito 
exigentes, impõem regras e delegam responsabilidades de 
forma objetiva e facilmente aceitas. 

Os nascidos em Escorpião III têm a sensualidade alta- 


que os impede de aventurar-se além de suas 
limitações. Por outro lado, os nascidos em 
Escorpião III devem, de tempos em tempos, 
lembrar-se de arriscar mais, de realmente ter 
coragem de falhar e de conseguir, assim, al- 
cançar novas alturas. 

Talvez as pessoas que exerçam maior influência sobre 
os nativos de Escorpião III sejam as que se deixam influen- 
ciar menos por ele, que não se impressionam tanto com seu 
charme ou qualidades magnéticas. De fato, os nascidos em 
Escorpião 111 precisam de pelo menos um bom amigo que 
possa dar-lhes conselhos e fazer-lhes críticas sinceras e objeti- 


vas. 


CONSELHO 


Mantenha um olhar crítico sobre si mesmo. Responda aos 
mais altos desafios e ocasionalmente assuma riscos que fa- 
çam sentido. Esteja atento ao que é importante na vida, ao 
que resiste e contém valor permanente. Sempre tenha altos 
objetivos e não tema o fracasso. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE ESCORPIÃO III 


Grace Kelly, Robert Louis Stevenson, Claude Monet, Geor- 
gia O'Keefe, W.C. Handy, Maty Elizabeth Mastrantonio 
Danny de Viro, Santo Agostinho, Príncipe Charles. 


000 


— OS QUARENTA E OITO PERÍODOS — ——— — — 


Cúspide Escorpião-Sagitário 


19 A 24 DE NOVEMBRO 


Cúspide Escorpião-Sagitário (E-S) é 
uma sobreposição e mistura do oitavo 
signo do zodíaco, Escorpião, com o 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 26º de Escorpião a 3º de 


nono, Sagitário. A Cúspide E-S pode ser com- Sagitário 
parada simbolicamente ao período em torno CONCEITO CENTRAL 
dos cinquenta e seis anos de idade na vida do Revolução 
as : E ESTAÇÃO 
ser humano e marca o início dos dias mais frios Eldon 
e mais curtos do final do outono no hemisfério ELEMENTOS 
norte. À Cúspide E-S representa a Revolução. Agua/Fogo 
Astrologicamente, ocorrem três trânsitos pla- QUALIDADES 
a ; j Fixo/Mutável 
netários importantes nesta época fundamental 
a a A REGENTES 
da vida: a conclusão do segundo ciclo completo Plutão (co-regente: Marte)/Júpiter 
do planeta Saturno (que leva aproximadamen- SÍMBOLOS 
te vinte e oito anos para retornar à posição do Escorpiagi/Arqueiro 
MODOS 


nascimento) e os movimentos dos planetas 


Sentimento/Intuição 


ções de autoridade são muitas vezes capazes 
de exercer poder habilmente. Entretanto, de 
modo geral, os “Escorsagitarianos" se saem 
melhor quando donos do próprio negócio. 
Mesmo aqueles que trabalham em grandes 
empresas ou organizações, ou os que fazem 
parte de um empreendimento de grupo, fun- 
cionam mais eficazmente quando possuem 
alto grau de autonomia. 

Toda personalidade de cúspide encerra 
elementos conflitantes, sendo influenciada por 
dois signos adjacentes muito diferentes. As 
energias de Escorpião (água) e Sagitário (fogo) 
podem colidir, produzindo distúrbios internos. 
Tipos sentimento-intuição, os " Escorsagitaria- 


Urano e Netuno (para aproximadamente 240° 

e 120° de suas posições do nascimento, respec- 

tivamente). Todos esses três trânsitos apontam 

para o início de um novo período de vida hu- 

mana, em que devem ocorrer mudanças inevitáveis: a apo- 
sentadoria pode estar por acontecer, o casamento e outros 
relacionamentos que se provaram longe do ideal podem ser 
abandonados, netos podem substituir filhos como foco das 
atenções e pode ser necessário confrontar limitações físicas. 
Além disso, podem se manifestar agora uma maior empatia 
pelos demais seres humanos e, com isso, um interesse por as- 
suntos internacionais ou mesmo universais (religião, espiritu- 
alidade, fenômenos paranormais). Muitas pessoas nesta fase 
podem ressentir e rebelar-se por não terem feito o que real- 
mente gostariam de ter feito na vida e vêem este período 
como sua “última chance”. A natureza revolucionária da Cús- 
pide E-S acentua a necessidade de reorganização total se mu- 
danças fundamentais ainda não foram realizadas. 

Os dias que compreendem a Cúspide E-S revelam o 
processo de reorganização social e os consequentes conflitos 
que podem surgir nesta altura da vida. As energias combina- 
das do Escorpião, emocionalmente sério, profundo e reser- 
vado, com o Sagitário, intuitivo, voltado para o exterior e 
amante da liberdade refletem a necessidade de compreen- 
der-se primeiro para depois agir e promover mudanças. 


A PERSONALIDADE DE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO 


A personalidade Escorpião-Sagitário é caracterizada pela re- 
beldia contra a autoridade. Por estranho que pareça, os nas- 
cidos nesta cúspide que finalmente se encontram em posi- 


nos" podem carecer da estabilidade da terra e 
da orientação mental do ar, qualidades necessá- 
rias para mantê-los equilibrados. 

Muitos nascidos na Cúspide E-S são 
propensos à indisciplina, sobretudo na juventude, quando 
são talvez dolorosamente conscientes de serem diferentes 
das outras pessoas. Portanto, podem nem mesmo se preocu- 
par em preparar-se para uma vida mais convencional. Por 
outro lado, os que são forçados por experiências difíceis a 
acreditar em si mesmos na juventude, podem de fato adqui- 
rir um raro senso de integridade e propósito. 


CONSELHO 


Siga sua visão da vida mas não perca o contato com a dos ou- 
tros. Mantenha suas intenções honestas e seus motivos pu- 


ros. Desenvolva a objetividade necessária para distanciar-se 
e observar a própria vida. Procure perdoar mais e ser menos 


possessivo. 


ATRAÇÕES DE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO 


Pessoas nascidas sob a Cúspide Escorpião-Sagitário sen- 


tem-se em geral mais atraídas por pessoas de outras cúspides, 
sobretudo as nascidas em Peixes-Áries (19 a 24 de março) e 
Câncer-Leão (19 a 25 de julho). 


PESSOAS NOTÁVEIS DE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO 
Martin Luther King, Indira Gandhi, Robert F. Kennedy, 
Voltaire, Charles de Gaulle, George Eliot, Henri Toulou- 
se-Lautrec, Jamie Lee Curtis, Bo Derek. 
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EE OS QUARENTA E OITO PERÍODOS E 


Sagitário | 


25 DE NOVEMBRO A 2 DE DEZEMBRO 


período de Sagitário I toma a Inde- 
pendência como imagem central. 
Segundo o Grande Ciclo da Vida, 
este período pode ser comparado à época que 
se segue ao segundo retorno de Saturno, aos 
cinquenta e seis anos de idade (ver Cúspide de 
Escorpião-Sagitário), quando se manifesta o 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 2 a 11º de Sagitário 


IMAGEM CENTRAL 
Independência 


ESTAÇÃO 
Final do outono 


têm a experiência como seus livros e lições. 
Embora sejam capazes de devotar sua energia 
criativa a uma determinada área, podem ao 
final adotar o credo de que viver bem é a ati- 
vidade mais criativa. Portanto, os nascidos 
em Sagitário I que trabalham em empregos 
comuns em geral dedicam grande parte de 


desejo por um novo tipo de independência no ig Er sua energia para tornar estimulantes e recom- 
adulto de meia-idade. A ênfase aqui é iniciar QUALIDADE pensadores seu tempo livre e seus passatem- 
um curso próprio de ação, devotando talvez Mutável pos. Passeios com a família, eventos comuni- 
mais energia a si mesmo e menos à família ou à Saler tários, atividades esportivas ou simplesmente 
carreira. Embarcar alegremente em um novo RoLa divertir-se com os amigos —todas ou algu- 
caminho, mas baseado em áreas de real inte- Arqueiro ma destas atividades podem se tornar o prin- 
resse do passado é característico deste período. iono cipal interesse de sua vida. Podem ser por ve- 
ntuição 


000 


Os dias que compreendem Sagitário I 
revelam um adulto maduro afirmando decidi- 
damente uma posição individual, sentindo es- 
tímulo renovado por estar vivo, buscando ho- 
rizontes mais amplos e talvez reaprendendo a 
ficar só (e a gostar disso). Todas as tentativas de desanimar 
ou sufocar tais impulsos serão firmemente combatidas. 


A PERSONALIDADE DE SAGITÁRIO I 


Pessoas de Sagitário I talvez sejam os indivíduos mais auto- 
confiantes de todo o ano. De fato, os nascidos neste período 
exigem liberdade para sentir, pensar e agir de acordo com 
seu código pessoal de comportamento. No entanto, também 
ficam muitos satisfeitos em ajudar os que precisam de sua 
proteção ou apoio — crianças pequenas, adultos desfavore- 
cidos, animais domésticos etc. — sua generosidade e capaci- 
dade de dar nesses casos é grande. 

Os nativos de Sagitário I não podem ser e não são coa- 
gidos. Seu senso intuitivo é altamente desenvolvido, portan- 
to, tendem naturalmente a seguir seus instintos. Assim, às 
vezes, podem ser bastante impulsivos, até precipitados. Fe- 
lizmente, embora os nascidos neste período sejam com fre- 
quência atraídos por experiências enlevadoras e idealizadas, 
também podem se sentir estimulados com aquilo que os ou- 
tros consideram mundano ou lugar comum. 

Para a maioria dos nascidos no período de Sagitários I, 
a educação escolar e formal não exerce forte atração. Autodi- 
datas em grande medida, estes espíritos livres podem se sen- 
tir confinados e restringidos em uma sala de aula, sobretudo 
quando existem regras rígidas ou comportamento formal. 
Muitos acreditam que a própria vida é um grande mestre e 


zes altamente críticos e até mesmo ferozmen- 
te satíricos da tolice humana. Entretanto, 
não vêem a própria ironia e zombaria como 
negativa ou destrutiva, mas como uma verda- 
de necessária, baseada em uma orientação 
ética para com a vida. Poucas coisas são mais valorizadas pe- 
los nativos de Sagitário I do que o caráter e a integridade. 

Seu desejo de independência e sua tendência a limi- 
tar-se a poucos amigos seletos apresentam o risco de conde- 
ná-lo a uma vida solitária. No entanto, ser só não necessaria- 
mente é uma experiência solitária para os nascidos neste pe- 
ríodo. 


CONSELHO 


Esforce-se para manter suas emoções equilibradas. Cuidado 
para não cultivar uma atitude muito orgulhosa ou muito ar- 
bitrária. Controle suas expectativas e procure perdoar mais. 
Nada há de errado no compromisso ou em perdas ocasio- 


nais. Cuidado com sua tendência ao exagero. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE SAGITÁRIO I 


Tina Turner, Andrew Carnegie, Charles Schulz, Jimi Hen- 


drix, Claude Levi-Strauss, Louisa Mae Alcott, Mark Twain, 
Berre Midler, Woody Allen, Maria Callas, Nicos Kazantza- 
kis, Eugene Ionesco, William Blake, Jacques Chirac. 


OS QUARENTA E OI'T'O PERÍODOS 


Sagitário TI 


3 A 10 DE DEZEMBRO 


período de Sagitário II toma o Ori- 

ginadorcomo imagem central. Este 

período pode ser comparado, em 
termos humanos, à época na meia-idade em 
que os impulsos independentes abriram ca- 
minho para formas individuais de expressão. 
Idealmente, a esta altura da vida, uma pessoa 
pode afirmar sentimentos de uma liberdade 
recém-descoberta em termos de projetos in- 
ventivos e atividades originais, que refletem 
uma perspectiva realmente única e vivenciada. 
O desejo de deixar tudo correr livremente re- 
flete não apenas o entusiasmo de estar vivo, 
mas também um destemor com relação ao su- 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 10 a 19º de Sagitário 


IMAGEM CENTRAL 
O Originador 


ESTAÇÃO 
Final do outono 


ELEMENTO 
Fogo 


QUALIDADE 
Mutável 


REGENTE 
Júpiter 
SÍMBOLO 
Arqueiro 


MODO 
Intuição 


concessões ou a abrandar sua postura, podem 
envolver-se em grandes conflitos e serem re- 
Jeitados nos relacionamentos pessoais, e tam- 
bém em suas carreiras. O ponto fundamental 
é se têm ou não tenacidade para perseverar 
apesar das dificuldades. 

Talvez o segredo para os nascidos em 
Sagitário II seja procurar companheiros e 
ocupações que se ajustem à sua natureza in- 
comum. Em geral não se preocupam em es- 
cusar-se por seus princípios, estilo de vida ou 
decisões pessoais. Entretanto, ao associa- 
rem-se com quem os aprecia têm grande pos- 
sibilidade de alcançar o sucesso. 


cesso ou fracasso, a ganhar ou perder e até 
mesmo à mortalidade. 

Os dias que compreendem Sagitário II 
revelam simbolicamente unia pessoa madura 
tendo coragem de seguir em frente sendo sim- 
plesmente ela mesma. Uma postura de pegar-ou-largar, uma 
maior autoconfiança e audácia e um mínimo de autocons- 
ciência e vergonha são típicos deste período. Além disso, a 
coragem de ser transparente é característica aqui. Excentrici- 
dades e idiossincrasias tendem a manifestar-se agora, inten- 
sificando-se à medida que a idade avança. 


A PERSONALIDADE DE SAGITÁRIO II 


Pessoas de Sagitário II são diferentes e não temem demons- 
trá-lo. É como se o molde eln que cada uma foi feita tivesse 
sido perdido após o uso. São extremamente difíceis de cate- 
gorizar, uma vez que são muito individuais e suas personali- 
dades complexas desafiam a descrição de várias maneiras. 
Com frequência, elas próprias desafiam regras estabelecidas 
de conduta e códigos sociais, menos devido à rebeldia e mais 
simplesmente pelo fato de que raramente consideram fazer 
algo de outro modo que não o seu. De fato, às vezes parece 
que os nascidos em Sagitário II são incapazes de ser algo a 
não ser eles mesmos. Conseguentemente, se tornam as coi- 
sas difíceis para os outros, em geral não é sua intenção. 
Nem sempre é fácil conviver com pessoas tão indivi- 
dualistas e originais. De algum modo, entretanto, esperam 
que os outros compreendam seus intrincados processos 
mentais e seu comportamento tão pouco convencional. Os 
nascidos em Sagitário II têm uma maneira peculiar de fazer 
as pessoas "normais ficarem nervosas. Como são avessos a 


A maioria dos nascidos no período de 

Sagitário II não têm grande interesse em pro- 

gredir. Alguns simplesmente abandonam 

metas comuns, talvez cedo na vida, e não se 

preocupam com o reconhecimento. Parado- 

xalmente, estas mesmas pessoas podem ser destinadas ao su- 

cesso pela sorte e serão impulsionadas pelos acontecimentos, 

gostem ou não disso. Não é raro um diligente nativo de Sa- 

gitário II desistir de alcançar o sucesso — e repentinamente 
consegui-lo. 


CONSELHO 


Procure sair mais e fazer como os outros de tempos em tem- 
pos. Não se esconda, acreditando que ninguém o compreen- 
de. Faça um esforço para deixar os outros entrarem em seu 
mundo privado. Não vire as costas para a vida: mantenha-se 
atualizado e renove sua dedicação. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE SAGITÁRIO II 


Joseph Conrad, Anna Freud, John Malkovich, Walt Dis- 
ney, Charles Martin Hall, Sammy Davis Jr., Sinead 
O Connor, Kirk Douglas, Emily Dickinson, Kim Bassin- 
ger, John Cassavetes. 
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= OSQ UARENTA E OITO PERÍODOS 


Sagitário III 


11 A 18 DE DEZEMBRO 


período de Sagitário II toma o 

como imagem central. Este período 

pode ser comparado, em termos hu - 
manos, ao início da faixa dos sessenta anos de 
uma pessoa quando para muitos a aposenta- 
doria está para acontecer (ou já aconteceu) e 
os que consolidaram liberdades recém-des- 
cobertas buscam expandir seus horizontes. 
Nesta época, muitas vezes fazem-se planos 
para os anos que estão por vir que reformulam 
prioridades financeiras, enfrentam o desafio 
de preencher longos períodos de tempo livre e 
permitem ao indivíduo seguir rumos altamen- 


te imaginativos e criativos. 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 18 a 27º de Sagitário 


IMAGEM CENTRAL 
O Titã 
ESTAÇÃO 


Final do outono 


ELEMENTO 
Fogo 


QUALIDADE 
Mutável 
REGENTE 
Júpiter 
SÍMBOLO 
Arqueiro 


MODO 
Intuição 


damente loquazes, preferindo deixar que suas 
ações falem por si. Muitas vezes conseguem 
expressar-se melhor por meio da escrita do 
que da fala. Precisam aprender a controlar 
seu temperamento, quando se enfurecem, 
pois sua ira pode ser realmente amedrontado- 
ra. O outro extremo também é possível, 
quando mergulham em um silêncio mortal. 
Em qualquer um dos casos, o fator dinâmico 
por trás de tal comportamento é muitas vezes 
o medo subjacente de inferioridade ou fracas- 
so. Assim, embora muitos nascidos neste pe- 
ríodo pareçam poderosos, às vezes até divi- 
nos, podem manifestar uma curiosa falta de 


Os dias que compreendem Sagitário III 
revelam simbolicamente a pessoa madura tor- 
nando-se mais atenta a considerações físicas, 
tendo tempo para aperfeiçoar hobbies e passa- 
tempos, mas também para alçar-se com imagi- 
nação a todo tipo de pensamentos e atividades expansivos. 
Pela primeira vez desde a adolescência e o início da vida 
adulta, muitos indivíduos se sentem livres o bastante para fa- 


zer escolhas importantes que irão moldar seu futuro pessoal. 


A PERSONALIDADE DE SAGITÁRIO Ill 


Pessoas nascidas no período de Sagitário III tendem a ser 
personalidades altamente moralistas e expansivas. Pensam 
grande e seguem uma perspectiva mais ampla. Isto não im- 
plica negligenciarem detalhes, pois muitos têm também ap- 
tidão para os trabalhos artísticos e são tecnicamente profici- 
entes. Mas normalmente os nascidos neste período se sen- 
tem mais à vontade quando colocam suas habilidades a ser- 
viço de uma causa elevada — seja social, científica, relacio- 
nada à família ou de natureza altamente pessoal. 

Os nativos de Sagitário III podem ou não ser fisica- 
mente grande, mas mesmo os de compleição pequena têm 
uma presença muito marcante. Tal presença pode ser inti- 
midadora para alguns, reconfortante para outros, mas em 
qualquer caso é difícil ignorá-la. 

Muitos nascidos neste período acreditam poder mover 
montanhas (e às vezes de fato o fazem), mas devem preca- 
ver-se para não abrir caminho pela coação. Embora seja difí- 
cil confrontar sua força, não obstante encontram grande re- 
sistência, a menos que consigam moderar o exercício de seu 
poder. Em geral, os nativos de Sagitário III não são demasia- 


autoconfiança. 

Como em geral respeitam ou levam a 
sério apenas argumentos provenientes de 
uma posição de força, amigos, familiares e 
colegas de trabalho devem assumir uma pos- 
tura firme com eles. Em geral, os nativos de Sagitário III não 
correm o risco de conseguir favores utilizando-se de meios 
desonestos ou desleais — sua forma de persuasão é bastante 
direta. Não obstante, podem ter de aprender a ser mais di- 
plomáticos, a contornar em vez de bater-se contra os obstá- 
culos. Além disso, precisam dedicar mais consideração a 
projetos e empreendimentos premeditados e evitar, assim, 
desperdiçar prodigiosa energia em proposições fadadas ao 


fracasso. 


CONSELHO 


Aprenda a apreciar as coisas simples, os prazeres singelos da 
vida. Procure ser mais compreensivo com os outros. Aplique 
seus padrões éticos para si mesmo e concentre finais suas 
energias no desenvolvimento pessoal. Descubra unia manei- 


ra de misturar-se, quando necessário, e evite irritar-se. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE SAGITÁRIO Ili 


Frank Sinatra, Dionne Warwick, Gustave Flaubert, J. Paul 
Getty, Ludwig van Beethoven, Paracelso, Steven Spielberg, 
Jane Austen, Leonardo Boff. 
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OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


Cúspide Sagitário-Capricórnio 


19 A 25 DE DEZEMBRO 


Cúspide Sagitário-Capricórnio (S-C) 
é uma sobreposição e mistura do 
nono signo do zodíaco, Sagitário, 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 26º de Sagitário e 4º de 


por sua paciência com os que não apreciam 
ou endossam seus planos. Diante da falta de 
cooperação, estão preparados para seguir em 


com o décimo, Capricórnio. A Cúspide S-C Capricórnio frente sós — decididamente e com toda a 
pode ser comparada simbolicamente ao perío- CONCEITO:CENTRAL gana. 

do por volta dos sessenta e três anos de idade Profecia 'ioda personalidade de cúspide encerra 
na vida do ser humano, marcando também o . F,STAÇÕES elementos conflitantes, sendo influenciada 
E rã à i eg Final do outono/Início do inverno ESA E í í 

início do inverno no hemisfério norte. Neste (Solstício) por dois signos adjacentes muito diferentes. 
período, a maior parte da terra permanece in- ELEMENTOS Essa característica é particularmente verda- 
culta, alguns animais dormem placidamente Fogo/Terra deira para os nascidos sob a Cúspide S-C — 

QUALIDADES 


em hibernação, os ventos sopram gelados e a 
neve cai. A duração dos dias lentamente dimi- 


Mutável/Cardinal 


de fato, o lado ardente, impulsivo do sagitari- 


ano pode colidir com as características mais 


REGENTES f . . : 

nui até aproximadamente 21 de dezembro (o Júpiter/Saturno lentas, práticas e calculistas do capricorniano. 

solstício de inverno), quando a noite é mais SÍMBOLOS Além disso, podem surgir conflitos entre as 

longa e o dia mais curto do que em qualquer Arqueiro/Cabra influências expansivas de Júpiter (regente de 
MODOS 


outra época do ano. É uma época em que os 
druidas em Stonehenge faziam observações 
astronômicas e profecias, e a sorte era lançada. 
De fato, pode-se considerar que a Cúspide 
S-C representa a Profecia. 

No desenvolvimento humano, nesta altura da vida, a 
meia-idade está se encerrando e a fase idosa está por come- 
çar. O idoso que está surgindo deve encarar uma época em 
que tradicionalmente sua utilidade para o mundo material 
diminuiu. Muitos continuam a trabalhar, mas em geral com 
um grau mais baixo de energia ou um ritmo reduzido. 
Entretanto, a utilidade do indivíduo pode aumentar enor- 
memente em termos espirituais, tanto como mentor, quan- 
to inspirador dos outros. Um senso de mortalidade e vulne- 
rabilidade física reforça a compreensão espiritual, desper- 
tando uma atitude mais realista e, finalmente, uma espécie 
de destemor diante da vida. Os dias que compreendem a 
Cúspide S-C exemplificam algumas manifestações da Profe- 
cia (usando a sabedoria para olhar para o futuro), onde a na- 
tureza visionátia e intuitiva do sagitariano combina-se com 


a natureza pragmática e empírica do capricorniano. 


A PERSONALIDADE DE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO 
Os nascidos sob a cúspide Sagitário-Capricórnio não apenas 
demonstram talento para apreender o estado futuro das coi- 
sas, mas também ajudam a moldá-lo. Uma razão pela qual o 
futuro, com tanta frequência, "pertence" a determinados in- 
divíduos nascidos nesta cúspide é que eles se preparam com- 
pletamente para isso. Os "Sagicapricornianos" são também 
grandes iniciadores de projetos, capazes de fazer as coisas 
funcionarem de forma eficiente em um período de tempo 
excepcionalmente curto. Não são conhecidos, entretanto, 


Intuição/Sensação 


Capricórnio) e as tendências restritivas de Sa- 
turno (regente de Capricórnio). Tipos intui- 
ção-sensação, os nascidos sob esta cúspide 
podem carecer da leveza conferida pelo ele- 
mento ar e da sensibilidade da água. 

Os “Sagicapricornianos " são muitas vezes indivíduos 
profundos, solenes, que reconhecem o poder do silêncio. 
Muitos nascidos sob esta cúspide também têm a capacidade 
de utilizar este poder como unia extensão eficaz de sua 
personalidade. Devem tomar cuidado, no entanto, para 
não alienarem aqueles com quem convivem e trabalham 


ou cortar linhas de comunicação. 


CONSELHO 
Aprenda a moderar seu temperamento. Ao compreender-se 
melhor estará menos à mercê de seus humores. Esforce-se 
para melhorar seus relacionamentos sociais e continue auxi- 
liando os outros. Cuidado com a tendência para fechar-se 
em si mesmo. Permita que seu lado carinhoso e amoroso 
exerça pleno controle e mantenha seu coração aberto. 


ATRAÇÕES DE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO 
As pessoas nascidas sob a Cúspide Sagitário-Capricórnio 
sentem-se em geral mais atraídas por pessoas de outras cús- 
pides, sobretudo as nascidas em Touro-Gêmeos (19 a 24 de 
maio) e Leão-Virgem (10 a 25 de agosto). 


PESSOAS NOTÁVEIS DE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO 


Edith Piaf, Jean Genet, Uri Geller, Joseph Stalin, Giacomo 
Puccini, Joseph Smith, Ava Gardner, Michel de Nostrada- 
mus, Cissie Spacek, Imperador Akihito, Carlos Castaneda. 
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= OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


Capricórnio I 


26 DE DEZEMBRO A 2 DE JANEIRO 


período de Capricórnio I toma o 
Regente como imagem central. Se- 
gundo o Grande Ciclo da Vida, este 
período corresponde à idade humana em que 
a maioria se prepara para aposentar-se dos afa- 
zeres do mundo. A ênfase agora recai no con- 
trole da própria vida, tomando decisões sobre 
as atividades diárias sem as restrições impostas 
pela carreira. Os que escolhem continuar sua 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 3 a 13° de Capricórnio 


IMAGEM CENTRAI. 
O Regente 


ESTAÇÃO 
Início do inverno 


ELEMENTO 


São admiráveis em sua prontidão para 
opor-se a injustiça de forma destemida. Não 
apenas lutam por seus direitos, mas também 
pelos dos oprimidos. Em sua juventude, tais 
atitudes podem marcá-los como rebeldes, 
mas à medida que ficam mais velhos, tendem 
a adotar uma postura mais conservadora. 
Parte disso deve-se ao saudável respeito que 


nutrem pela tradição; preferem melhorar 


QUALIDADE 

carreira podem fazê-lo com maior sensação de Cardinal uma determinada situação a destruí-la . Prag- 

controle e autonomia. Como mais velhos, e máticos, os nativos de Capricórnio I em geral 

podem exercer uma espécie de domínio em SiNBOLO apóiam uma abordagem razoável que pareça 

assuntos familiares, assumindo um papel pa- Cabra funcionar e não rejeitam facilmente uma so- 

triarcal ou matriarcal. MODO lução testada pelo tempo. No entanto, ao 
Sensação 


Os dias que compreendem o período de 
Capricórnio I revelam simbolicamente o ido- 
so demonstrando obstinação para a sobrevi- 
vência, assumindo o comando, descobrindo 
novas áreas de serviço e aprofundando interes- 
ses estéticos e espirituais. 


A PERSONALIDADE DE CAPRICÓRNIO I 


Quando se trata de um Capricórnio 1 não há dúvida de 
quem é o chefe. Personalidades autoritárias, tendem a falar 
com muita segurança — mesmo quando estão errados. Seu 
forte não é tanto a liderança, mas o domínio, estabelecendo 
leis e afirmando seu poder. 

Raramente os indivíduos corajosos nascidos neste perío- 
do recuam de uma posição apreciada. Da mesma maneira, uma 
vez que tomam tuna decisão na vida diária, sobretudo alguma 
em que entra a palavra "não E é realmente muito difícil fazê-los 
mudar de idéia. Entretanto, mesmo os nativos de Capricórnio I 
menos interessados em dominar por dominar, devem tomar 
cuidado para que a lealdade a uma idéia ou a um comporta- 
mento responsável não se transforme em inflexibilidade ou 
mesmo em uma rígida recusa a mudar por razão alguma. 

Os nativos de Capricórnio I em geral orgulham-se de 
conhecer bem suas áreas de interesse. Como tendem a limi- 
tar-se a muito poucas áreas, a compreensão total que adqui- 
rem de qualquer campo lhes dá base sólida para suas opi- 
niões. Consequentemente, demonstram forte antipatia por 
afirmações volúveis ou infundadas e, com frequência, uma 
antipatia ainda maior pelas pessoas que fazem estas afirma- 
ções, sobretudo as que atuam no mesmo campo, que vêem 
como fraudes. 


mesmo tempo, sua curiosidade intelectual os 
mantêm atualizados com os novos desenvol- 
vimentos da sociedade, sejam políticos ou 
culturais, e tendem a estar em contato com 
avanços em seu campo de atuação. Os nas- 
cidos neste período em geral não demonstram carinho especial 
pelo sentimentalismo, patriotismo cego ou círculos fechados, 
que consideram refúgio da fraqueza e da ignorância. 


CONSELHO 


Deixe os outros comandarem com mais frequência. Você 
pode ser sábio, mas lembre-se de que sábios aprendem mais 
com os tolos do que os tolos com os sábios. Não há mérito 
especial em agarrar-se a um credo ultrapassado ou a uma 
idéia obsoleta. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE CAPRICÓRNIO I 


Louis Pasteur, Marlene Dietrich, Pablo Casals, Mary Tyler 
Moore, Rudyard Kipling, Tracey Ullman, Henri Matisse, 
Elizabeth Arden, E.M. Forster, Isaac Asimov, Santa Teresa 
de Lisieux. 


000 


OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


Capricórnio I 


período de Capricórnio II toma a 
Determinação como imagem cen- 

tral. Este período pode ser relaciona - 

do, em termos humanos, à época em que o ido- 
so procura desenvolver novos interesses e ideal- 
mente é livre para explorá-los. Uma maior uni- 
versalidade e profundidade de visão manifes- 
tam-se agora com intensidade. Pode ser neces- 
sário superar doenças; a capacidade de reagir a 
reveses físicos e uma postura positiva, que dá 
resistência psicológica, são fundamentais aqui. 
Os dias que compreendem Capricórnio 

II revelam simbolicamente o idoso engajado 


em novas explorações, tendo tempo pata via- 
x 


3A 9 DE JANEIRO 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 11 a 20° de Capricórnio 


IMAGEM CENTRAL 


Determinação 


ESTAÇÃO 
Início do inverno 


ELEMENTO 
Terra 


QUALIDADE 
Cardinal 


REGENTE 
Saturno 


SÍMBOLO 
Cabra 


MODO 
Sensação 


Os mais idealistas podem colocar sua 
energia à serviço de uma organização ou cau- 
sa elevada, mas em geral se sentem mais à 
vontade quando assumem um papel visível e 
desafiador do que uma atitude de devoção al- 
truísta nos bastidores. Não obstante, sua am- 
bição ainda pode ser maior em relação à orga- 
nização do que a si próprio. Nesse sentido, 
são realmente comprometidos e generosos. 
Entretanto, não há garantia de que o que cha- 
mam de "moral " seja objetivamente moral e 
podem ficar tão estimulados com empreendi- 
mentos idealistas (como os apegados ao po- 


der mencionados acima) que acabam utili- 


jar, formular pontos de vista filosóficos ou 
religiosos e manifestar ambição (talvez por 
mais riqueza e poder, talvez por novas metas 


pessoais e espirituais). Nesta fase o indivíduo 
busca o que há de melhor para si. 


A PERSONALIDADE DE CAPRICÓRNIO II 


Mais do que a maioria das pessoas, os nativos de Capricór- 
nio 11 parecem conseguir o que querem a maior parte das ve- 
zes. De fato, os indivíduos determinados nascidos neste pe- 
ríodo sabem como tirar proveito de uma situação e como 
ampliar suas habilidades ao limite. Muitos dotados de talen- 
tos modestos podem fazê-los render muito mais do que os 
abençoados com dotes naturais. Compreendem plenamente 
a máxima que diz: "a genialidade é uni por cento de inspira- 
ção e noventa e nove pot cento de transpiração ”, Mesmo os 
idealistas exibem um forte lado prático que os leva a cons- 
truir e manter sistemas que realmente funcionam. Os nasci- 
dos neste período, de fato, são muito pragmáticos e estão 
menos interessados nos motivos subjacentes a uma ação do 
que nos resultados. 

Este último fato pode criar problemas na esfera ética 
para alguns nativos de Capricórnio II. Como podem ser 
práticos o bastante para medir o sucesso de um dado empre- 
endimento através dos resultados, podem às vezes ser vulne- 
ráveis ao uso de métodos algo desleais ou inescrupulosos, so- 
bretudo quando lidam com dinheiro ou poder. Aparte de 
correrem o risco de serem rejeitados ou punidos quando 
descobertos, tal comportamento pode, em casos extremos, 
minar sensibilidades morais e criar problemas psicológicos 


ou anti-sociais. 


zando métodos questionáveis, neste caso jus- 
tificados por unia causa elevada ou "sagrada ". 

Os nativos de Capricórnio II são luta- 
dores, como a cabra da montanha que procu- 
ra os rochedos íngremes mais altos. No en- 
tanto, determinados como são, podem acabar fracassando se 
forem incapazes de manter firme controle da realidade que 


tanto prezam. 


CONSELHO 


Reconheça suas limitações — elas existem. Ceda, ocasional- 
mente, e até mesmo fracasse reconhecendo-o. Mostrar seu 


lado vulnerável não deve ser algo ameaçador. Procure man- 
ter seus ideais ligados ao chão e certifique-se de que sua "rea- 
lidade não seja unia ilusão. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE CAPRICÓRNIO II 


J.R.R. Tolkien, Sir Isaac Newton, Alvin Ailey, Raisa Gor- 
bachev, Charles Addams, Elvis Presley, Shirley Bassey, 
Richard Nixon, Simone de Beauvoir, David Bowie, Louis 


Braille, Gustav Doré 
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—— z OS QUARENTA E OITO PERÍODOS — — 


Capricórnio HI 


10 A 16 DE JANEIRO 


período de Capricórnio II toma a 
Dominação como imagem central. 
Segundo o Grande Ciclo da Vida, 
este período pode ser comparado, em termos 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 19 a 27º de Capricórnio 


ção inexpugnável de poder. Esses indivíduos 
preferem a segurança de tal posição à incerte- 
za, visibilidade e vulnerabilidade decorrente, 
dos que estão no topo. Não apenas no traba- 


. IMAGEM CENTRAL as g 
humanos, ao final da faixa dos sessenta anos Dominação lho ou nos negócios, mas também nos rela- 
de idade, quando o desejo de dominar pode ESTAÇÃO cionamentos pessoais e atividades sociais res- 


manifestar-se intensamente. Desde que este 
desejo seja expresso em áreas técnicas, prova- 
velmente trará resultados positivos. Entretan- 


Início do inverno 


ELEMENTO 


tringem severamente sua expressão, recusan- 
do-se a arriscar. Assim, seu temor à vulnera- 


bilidade e à abertura pode fechá-los em uma 


QUALIDADE 
to, na esfera pessoal, o desejo de mandar pode Cardinal postura fatalista e isolada. 
provocar brigas com o parceiro, que também e Muitos comportam-se muito melhor 
aturn 
pode pensar da mesma forma. Não raro, tais , do que o esperado, e se vêem lutando heroi- 
SÍMBOLO 


conflitos podem ser resultado de ambas as pes- 
soas passarem muito tempo em casa. Na pior 
das hipóteses, a luta pelo poder pode ampli- 
ar-se e envolver outros membros da família no 
conflito. Pessoas idosas bem-sucedidas con- 
centram mais esta energia poderosa em seu in- 
terior — sobretudo para adquirir maior con- 
trole de emoções indóceis, impulsos imprevidentes e fantasi- 
as incontroláveis. 

Os dias que compreendem Capricórnio III ilustram a 
metáfora do idoso procurando ordenar seu ambiente, fazen- 
do avaliações realistas e escolhas difíceis, ao mesmo tempo 
que busca mais conforto, felicidade e realização. Deixar de 
lado desejos egoístas e lutas infrutíferas, e finalmente, sim- 
plesmente liberar todo impulso autodestrutivo remanescen- 
te pode ocorrer, nesta fase, por meio de aceitação tranquila e 
firme autodisciplina. 


A PERSONALIDADE DE CAPRICÓRNIO III 


Pessoas nascidas em Capricórnio III são tipos fortemente 
dominadores. Em casa ou no trabalho, tendem a mandar e 
dirigir, achando difícil desempenhar um papel secundário. 
Como irmãos ou filhos, em geral, apóiam e complementam 
os que estão em posições superiores na hierarquia familiar, 
mas podem acabar envolvendo-se em disputas de poder nas 
quais, com o tempo, devem sair ganhando. Da mesma ma- 
neira, os nascidos neste período são particularmente aptos 
em demarcar seu território e em cuidar para que ninguém o 
invada. 
A firmeza dos nativos de Capricórnio II muitas vezes 

exerce enorme influência estabilizadora nos grupos aos quais 
pertencem. Muitos exibem forte desejo de liderar, enquanto 


outros ficam mais satisfeitos em permanecer em uma posi- 


MODO 
Sensação 


camente contra grandes adversidades, sejam 
suas desvantagens uma formação deficiente, 
incapacidade física ou até mesmo falta de be- 
leza, inteligência ou talento. No melhor dos 
casos, conseguem em sua corajosa ascensão 
não comprometer seus ideais elevados ou 
perder contato com suas raízes. O que muitos 
de fato conseguem é construir um nicho particular, grande 


ou pequeno. Neste império indiscutivelmente são o chefe. 
Entretanto, os nascidos neste período devem precaver-se 
para que sua insistência na supremacia não os deixe em uma 


situação em que são o único patrão e o único criado. 


CONSELHO 


Não tema correr riscos. Se tiver medo do fracasso pode não 
alcançar os verdadeiros desejos de seu coração. Sua insis- 
tência na segurança às vezes pode ser imprópria. Procure 
ser mais flexível com os sentimentos dos outros. Não parta 
do princípio que seus valores têm aplicação absoluta ou 
universal. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE CAPRICÓRNIO III 


George Foreman, Alexander Hamilton, Yukio Mishima, 
Martin Luther King Jr., Joana D'Arc, André Michelin, Mo- 
lière, Rod Stewart, Rod Taylor. 
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OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


Cúspide Capricórnio-Aquário 


Cúspide Capricórnio-Aquário (C-A) 

é uma sobreposição e mistura do dé- 

cimo signo do zodíaco, Capricórnio, 
com o décimo primeiro, Aquário. Esta cúspi- 
de pode ser comparada simbolicamente ao pe- 
ríodo por volta dos setenta anos de idade de 
um ser humano. Chega no inverno, quando 
os dias são mais longos, mas continuam frios 
(no hemisfério norte). De fato, as noites são 
geladas e é preciso refugiar-se dentro de casa. 
A Cúspide C-A representa o Mistério e a Ima- 
ginação. No desenvolvimento humano, na 
idade de setenta anos, certamente é preciso 
aceitar a própria mortalidade. Devem ser fei- 
tos preparativos para tornar o tempo remanes- 


cente confortável, mas também produtivo e 


17 A 22 DE JANEIRO 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 26º de Capricórnio 
e 3º de Aquário 
CONCEITOS CENTRAIS 
Mistério e Imaginação 


ESTAÇÃO 
Meio do inverno 


ELEMENTOS 
Terra/Ar 


QUALIDADES 
Cardinal/Fixo 


REGENTES 
Saturno/Urano 
SÍMBOLOS 
Cabra/O Aguadeiro 


MODOS 
Sensação/Pensamento 


Capricórnio pode desvanecer-se em um ins- 
tante diante da mentalidade rápida e errática 
de Aquário. Assim, podem surgir conflitos 
entre influências conservadoras e radicais, 
com poucas chances de reconciliação plena. 
Tipos sensação-pensamento, os nascidos sob 
a Cúspide GA às vezes carecem de sentimen- 
tos de empatia e ficam à mercê de seus impul- 
sos. 

Os "Capriaquarianos" são particular- 
mente propensos a experiências incomuns e 
ao cultivo de imagens visuais vívidas. Aben- 
çoados ou amaldiçoados com uma vida oníri- 
ca ativa, muitos, quando dormem, habitam 
um mundo que faz a vida de vigília parecer 


comparativamente insossa. Os indivíduos 


satisfatório. Embora atividades externas te- 
nham em geral diminuído consideravelmente, 
idealmente pode manifestar-se um maior 
tempo correspondente de vida interior — mental, emocio- 
nal e espiritual. Os mundos da imaginação, fantasia e sonho 
são ativos e alguns sentem e agem como crianças. Uma espé- 
cie de conhecimento no sentido mais profundo, uma sabe- 
doria universal, pode se manifestar nesta fase. 

Os dias que compreendem a Cúspide G-A exemplifi- 
cam algo da manifestação do Mistério e da Imaginação, 
onde a natureza prática e conservadora do capricorniano co- 
lide com os impulsos imprevisíveis e pouco convencionais 


do aquatiano. 


A PERSONALIDADE DE CAPRICÓRNIO-AQUÁRIO 


O imaginativo " Capriaquariano " certamente não leva uma 
vida monótona. Os mais extravagantes muitas vezes levam a 
diversão consigo e são capazes de provocar grande euforia 
onde quer que estejam. A fonte dessa energia pode ser en- 
contrada em um mundo interior, onde o Mistério e a Imagi- 
nação disputam a supremacia. Mesmo a minoria dos nasci- 
dos sob esta cúspide que são calmos ou comedidos têm unia 
vida de fantasia e de sonhos extremamente vívida e ativa; é 
provável também que sua vida privada seja muito estimu- 
lante. 

Toda personalidade de cúspide encerra elementos 
conflitantes, sendo influenciada por dois signos adjacentes 
muito diferentes. No caso da personalidade Capricór- 
nio-Aquário, a estabilidade conferida pelo elemento terra de 


mais desenvolvidos nascidos sob esta cúspide 

usam sua fértil fantasia como base para a cria- 

tividade, comercial ou artística, e podem tra- 
duzir sua imagens particulares em símbolos ou idéias que 
têm significado para amigos e associados ou para o mundo 
como um todo. 


CONSELHO 


Encontre uma saída para sua energia criativa. Comunique 
sua experiência. Procure não se sentir desestimulado por fal- 
ta de compreensão, ignorância ou críticas negativas. Não se 


irrite, mas encontre quem o compreenda e aprecie. 


ATRAÇÕES DE CAPRICÓRNIO-AQUÁRIO 
As pessoas nascidas sob a Cúspide Capricórnio-Aquário sen- 
tem-se em geral mais atraídas por pessoas de outras cúspides, 


sobretudo as de Câncer-Leão (19 a 25 de julho) e Escor- 
pião-Sagitário (19 a 24 de novembro). 


PESSOAS NOTÁVEIS DE CAPRICÓRNIO-AQUÁRIO 


Benjamin Franklin, Edgar Allan Poe, Janis Joplin, Federico 
Fellini, Placido Domingo, Geena Davis, Lord Byron, David 
Linch, Montesquieu, Rasputin, Telly Savalas. 
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—— OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


Aquário | 


23 A 30 DE JANEIRO 


período de Aquário I toma o Gê- 
nio como imagem central. Segun- 
do o Grande Ciclo da Vida, este 
período pode ser comparado simbolicamente 


IMAGEM CENTRAL 


ao início da faixa dos setenta anos da vida de 
uma pessoa. Nesta fase, há uma compreensão 
mais universal da natureza, do tempo e da 
humanidade. Ter de impressionar os outros, 
esforçar-se para acumular dinheiro, arcar 
com as responsabilidades da família — para a 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 2 a 11 ° de Aquário 


ESTAÇÃO 
Meio do inverno 


ELEMENTO 


QUALIDADE 


guns dos indivíduos mais metódicos que cru- 
zam com alguém de Aquário I são motivados 
pelas melhores intenções e desejam guiá-los 
para uma abordagem mais significativa da 
vida. Às vezes a atitude inaceitável vem do 
próprio aquariano I —rejeitando colegas 
que não os apóiam mentalmente e pessoas 
mais velhas dispostas a ajudá-los a trazer para 
o chão sua energia volúvel e muitas vezes bri- 


lhante. 


maioria das pessoas tudo isso pertence ao pas- REGENTE Dificuldades podem surgir também 
Urano E pio 
O tempo pode ser gasto lendo e pen- , ara os nativos de Aquário I quando se tornam 
sado. po P 5 P SÍMBOLO P j = q q h) 
sando, talvez considerando assuntos filosófi- O Aguadeiro objeto de ciúmes ou adulação, emoções que 
cos, áreas sociais ou interesses internacionais. MODO muitas vezes inspiram devido à insistência em 


Idealmente, a sabedoria cristalizou-se a esta 
altura, pois a perspectiva de uma pessoa neste 
idade é algo fixa. 

Os dias que compreendem Aquário I re- 
velam simbolicamente o idoso encarando a 
idade avançada e chegando à dura conclusão de que não res- 
tam muitos anos pela frente. Preocupações de caráter, reco- 
lhimento do mundo, pesquisas sobre o destino da humani- 
dade, mas também memórias de pontos altos da vida, da sua 
e da dos outros — extraordinárias descobertas científicas, fi- 
losóficas ou físicas — podem ser mentalmente observadas. 


A PERSONALIDADE DE AQUÁRIO I 


Pessoas de Aquário I muitas vezes são precoces. Como crian- 
ças, os nascidos neste período podem se distinguir pela rapi- 
dez de suas percepções e processos de aprendizado, embora, 
naturalmente, sua inteligência relativa pode variar exata- 
mente como os nascidos em outras épocas do ano. O outro 
lado do Aquário I é que se entedia facilmente, perdendo o 
interesse se incapaz de captar um conceito ou de fazer algo 
funcionar rapidamente; portanto, em geral não se ajustam a 
tarefas repetitivas que requerem determinação obstinada. A 
paciência, de qualquer modo, não é o seu forte. 

Devido à sua rapidez e descomplicação de raciocínio 
os aquatrianos I muitas vezes entram em conflito com perso- 


nalidades mais controladoras, que desejam ensiná-los a ser 
mais "responsáveis “ou forçá-los a aceitar uma vida de traba- 
lho sem desafios e sem estímulos. O espírito livre dos nasci- 
dos neste período raramente submete-se a tais 

e infelizmente a punição, emocional ou física, pode ser a 


consequência de sua rebeldia. Com toda a honestidade, al- 


Pensamento 


viverem sua própria vida e serem eles mesmos. 
Na verdade, quando seus traços de caráter, es- 
tilo de vida ou hábitos incomuns repetida- 
mente viram notícia, tendem 

atenção. De fato, com exceção daqueles com 
quem se preocupam profundamente, a maioria dos nascidos 
neste período não é talhada para lidar com as complexas ne- 
cessidades emocionais e exigências dos outros. 


CONSELHO 


Tenha clara uma imagem realista de si próprio. Uma certa 
interação pessoal indesejável sempre é necessária; procure ser 
um pouco mais insensível, e se necessário, completamente 
insensível. Cultive a calma, a paciência e a persistência em 
vez de seguir sempre seu próprio modo de ser. Aprenda a li- 
dar com a frustração e seja forte o bastante para exigir silen- 
ciosamente o melhor para si. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE AQUÁRIO I 


jeanne Moreau, Humphrey Bogart, Edith Wharton, Virgi- 
nia Woolf, Wolfgang Amadeus Mozart, Mikhail Baryshni- 
kov, Oprah Winfrey, Franklin D. Roosevelt, Dorothy Ma- 
lone, Edouard Manet, Caroline de Mônaco, Paul Newman, 
Vanessa Redgrave. 
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Aquário II 


31 DE JANEIRO A 7 DE FEVEREIRO 


período de Aquário II toma a ju- 
ventude e a Despreocupação como 
imagem central. Paradoxalmente, 


este período pode ser relacionado, em termos 


humanos, ao período que vai do início até a 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
10 a 19º de Aquário 


IMAGEM CENTRAL 
juventude e Despreocupação 


meio e por sua capacidade de produzir e reali- 
zar consistentemente e não por processos 
mentais abstratos ou originais. Como seu vir- 
tuosismo vem em geral associado a seu char- 


me e aparência, podem criar uma dependên- 


metade da faixa dos setenta anos da vida de ESTAÇÃO cia da admiração, ou mesmo da reverência 
- Meio do inverno š 
uma pessoa. De fato, nesta fase pode surgir que despertam nos outros, € assim podem so- 
ELEMENTO 


um elo com crianças (sobretudo com os netos) 
e, assim, a maturidade e a sabedoria da idade 
avançada podem fundir-se com o mundo 
aberto e cheio de admiração da criança. Nesta 
altura da vida, os impulsos da juventude po- 


QUALIDADE 


REGENTE 


frer com seu retraimento. 

De uma forma ou de outra, parece que 
o tema da juventude manifesta-se em tudo 0 
que fazem os nascidos em Aquário II. De 
fato, os nascidos neste período podem reve- 


SÍMBOLO 
dem aflorar — de fato, alguns vivem uma es- O Aguadeiro lar uma ampla medida de seus plenos pode- 
da ias p 
pécie de "segunda infância . Relaxar, levar MODO res por volta dos vinte anos de idade. Isto, 
Pensamento 


uma vida despreocupada e ter tempo à dispo- 
sição, pode ser agradável, mas quase sempre 
cria um novo conjunto de problemas, sobre- 
tudo quando se está só. Por outro lado, uma 
sensação de alívio porque muitas responsabili- 
dades e dificuldades do passado já se foram deixa a carga me- 
nos pesada. 

Os dias que compreendem Aquário II revelam simbo- 
licamente o idoso lidando com a velhice e descobrindo no- 
vas formas de preencher o tempo com atividades significati- 
vas. Nesta época, expressa-se unia certa excentricidade e 
obstinação, talvez encontrando novos amigos da própria 
idade, aprofundando relacionamentos com crianças, uni- 
versalizando os pensamentos e maximizando o conforto e a 
felicidade. 


A PERSONALIDADE DE AQUÁRIO II 


Pessoas de Aquário II preferem quando as coisas correm de 
forma tranquila. No trabalho e no dia-a-dia realizam ativida- 
des com unia facilidade e graça que impressionam profunda- 
mente os outros. Tal orientação esconde a enorme prática e 
aplicação com que os nascidos neste período alcançam sua 
técnica, aparentemente sem esforço e sem defeitos. Além dis- 
so, esta sensação de despreocupação também pode encobrir 
os conflitos e problemas dos relacionamentos humanos, inva- 
riavelmente vivenciados pelos nascidos em Aquário II. Seja 
como for, levar bem a vida é sua especialidade. 

Como o nativo de Aquário I, o Aquário II é mental e 
fisicamente ágil. Ao contrário dos nascidos em Aquário I, 
entretanto, seu espírito não é de gênio, mas de virtuoso. 
Quer dizer, em geral, distinguem-se pelo seu comando do 


associado com sua aversão a discussões ou 

dificuldades (e muitas vezes a corresponden- 

te falta de luta intensa que se evidencia em 

seu trabalho), pode dar-lhe uma reputação 

de ser superficial ou carecer de profundida- 
de. Embora essa acusação possa de fato carecer de funda- 
mento, não há dúvida de que certa criancice acompanha o 
nativo de Aquário II por toda a vida. 


CONSELHO 


Procure entrar em contato com seus sentimentos mais pro- 
fundos. Às vezes é melhor encarar os problemas de frente. 
Um pouco de dor agora pode prevenir muito mais adiante. 
Não seja tão dependente da opinião dos outros sobre você. 
Tenha coragem para ser você mesmo e não sinta que deve 


agradar ou entreter a todos. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE AQUÁRIO II 


Franz Peter Schubert, Princesa Stephanie de Mônaco, Bo- 
tis Yeltsin, James Joyce, Gertrude Stein, James A. Miche- 
ner, Isabel Peron, Charles Lindbergh, Natalie Cole, Ro- 
nald Reagan, Laura Ingalls Wilder, Charles Dickens, 
Mario Lanza, Eva Braun. 
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— OS QUARENTA E OITO PERÍODOS — 


Aquário HI 


| 000 


8 A 15 DE FEVEREIRO 


período de Aquário III toma a Acei- 

tação como imagem central. Este 

período pode ser comparado sim- 
bolicamente à época na idade avançada de 
uma pessoa em que surgiu uma visão mais to- 
lerante. Muitas atitudes preconceituosas, in- 
tolerantes e críticas diminuíram de importân- 
cia e, por vezes, foram completamente elimi- 
nadas. Embora a irritação e o negativismo 
possam se insurgir nesta fase tardia da vida, 
muitos a esta altura adotaram uma atitude 
complacente para consigo, suas escolhas, os 
amigos e entes queridos e, na verdade, para 


com o mundo em geral. Para os que seguem 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 18 a 27º de Aquário 


IMAGEM CENTRAI. 
Aceitação 
ESTAÇÃO 

Meio do inverno 


ELEMENTO 
Ar 


QUALIDADE 
Fixo 
REGENTE 


Urano 


SÍMBOLO 
O Aguadeiro 


MODO 
Pensamento 


anos, em grande parte devido à experiência, 
ficam menos propensos a julgar e muito mais 
dispostos a considerar vários pontos de vista 
antes de tomar seu cutso. 

Os nativos de Aquário III defendem 
destemidamente suas crenças. Nenhuma crí- 
tica, oposição ou menosprezo consegue fa- 
zê-lo desdizer suas afirmações. Embora per- 
maneçam frios sob fogo cruzado, podem rea- 
gir mal quando atacados pessoalmente. Nes- 
se ponto são muito vulneráveis, e os que dese- 
jam magoá-los podem descobrir como e 
quando atingi-los. 


São indivíduos incomumente alegres 


uma religião, a crença na vida após a morte e 
um crescente senso de responsabilidade moti- 
vam ações de caridade. Para os que vêem a 
vida chegar rapidamente ao fim, uma última 
chance de fazer algo que valha a pena ou de 
perpetuar o bom nome pode funcionar como um estímulo 
poderoso. 

Os dias que compreendem Aquário III revelam unia 
pessoa idosa que enfrenta o final do ciclo da vida com uma 
atitude surpreendentemente positiva. Poderes sobrenaturais, 
o desfrutar de prazeres simples, bem como o humor e a sabe- 
dotia que se manifestam no pensamento e na fala marcam 
esta época. Idealmente, mesmo enfrentando dificuldades fí- 
sicas demonstram uma dignidade e uma integridade que ser- 


vem de inspiração para os mais jovens. 


A PERSONALIDADE DE AQUÁRIO III 


Os nascidos em Aquário III são pessoas ligadas ao mundo 
das idéias, muitas das quais dotadas de consciência social 
profunda e duradoura. Podem ser visionários, cujo senso 
moral é forte e capaz de compreender situações cotiadianas 
em termos universais. Alguns têm poderes paranormais e 
prevêem com precisão eventos futuros. Talvez sua caracte- 
rística mais proeminente seja aceitar idéias, pessoas e situa- 
ções que outros achariam estranhas, pouco atraentes ou es- 
quisitas. 

Entretanto, muitos nativos de Aquário Ill não são ne- 
cessariamente assim desde o princípio. De fato, sua abertura 
mental aumenta com a idade, pois na juventude tendem a 
ser um pouco inflexíveis e intransigentes demais, não acei- 


tando bem argumentos contrários aos seus. Ao longo dos 


e animados, cuja personalidade tende a ser 
aberta e positiva. Divertir-se, contar piadas e 
fazer comentários íntimos e expressivos são 
características de sua personalidade. Se dei- 
xados livres sem muitas responsabilidades, 
podem permanecer relaxados e felizes por longos períodos 

de tempo. Entretanto, sua extrema sensibilidade os torna 
propensos a mudanças rápidas de humor, quando podem 
se exasperar e reagir a ações insignificantes, provavelmente 
não intencionais ou até mesmo completamente fantasiosas. 

Nessas ocasiões, podem ficar sujeitos a demonstrações apai- 
xonadas de emoção e raiva e até mesmo exibir grande insta- 

bilidade. Os nativos de Aquário III precisam aprender a ser 
uni pouco menos sensíveis e deixar passar pequenas provo- 


cações. 


CONSELHO 


Aceite sua necessidade de outras pessoas e cultive interações 
sociais significativas. Permaneça aberto e receptivo, mas 
também exija que os outros o aceitem como é. Suas habilida- 
des paranormais são valiosas — use-as construtivamente. 
Cuidado para não permitir que a rejeição diminua seu 
amor-próprio. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE AQUÁRIO III 


Júlio Verne, Maria I, Boris Pasternak, Thomas A. Edison, 
Mary Quant, Abraham Lincoln, Georges Simenon, Galileu 
Galilei, John Barrymore, Kostantin Costa-Gavras. 


OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


Cúspide Aquário-Peixes 


16 A 22 DE FEVEREIRO 


Cúspide Aquário-Peixes (A-P) é uma 
sobreposição e mistura do décimo 
primeiro signo do zodíaco, Aquário, 
com o último signo, Peixes. A Cúspide A-P 
pode ser comparada simbolicamente, em ter- 
mos humanos, ao período por volta dos seten- 
ta e sete anos de idade e recai em pleno perío- 
do gelado, no clima rigoroso do final do inver- 
no (no hemisfério norte). Entretanto, o inver- 
no logo acabará e a primavera se aproxima, 
com os dias se tornando cada vez mais longos. 
Em termos de desenvolvimento huma- 
no, na idade de setenta e sete anos, o final de 
um ciclo de vida pode estar próximo para mui- 
tos dos que ainda sobrevivem. A esta altura o 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 26º de Aquário e 4º de 
Peixes 


CONCEITO CENTRAL 
Sensibilidade 


ESTAÇÃO 
Final do inverno 
ELEMENTOS 

Ar/Agua 


QUALIDADES 
Fixo/Mutável 


REGENTES 
Urano/Netuno 


SÍMBOLOS 
O Aguadeiro/Peixe 


MODOS 
Pensamento/Sentimento 


(em termos simbólicos, o ego operante e sua 
expressão social) é o caminho mais difícil 
para os nascidos nesta cúspide trilharem, tal- 
vez tenham de focalizar mais de sua energia 
em lidar com as ocupações da vida. 

Toda personalidade de cúspide encerra 
elementos conflitantes, sendo influenciada 
por dois signos adjacentes muito diferentes. 
No caso desta cúspide específica, a natureza 
dinâmica, universal de Aquário é moderada 
ou desafiada pela natureza altamente subjeti- 
va e pessoal de Peixes. Pessoas mais 
bem-sucedidas nascidas sob esta cúspide são 
capazes de integrar estes dois lados de seu ca- 


ráter, não se perdendo em sonhos irreais, 


ser humano deve ter chegado a um acordo 
com sua vida e estar em paz com os entes que- 
ridos e amigos. Quebrar toda e qualquer ar- 
madura que tenha restado e mostrar senti- 
mentos de forma honesta é importante agora. Raramente 
surgem novos projetos a esta altura, mas as explorações en- 
volvidas no encerramento da vida podem vir a representar 
uma espécie de experiência definitiva para os mais filosófi- 
cos. À ênfase agora deve ser na paz, na aceitação e arrumação 
da vida interior. Aceitar a mortalidade com graça e dignida- 
de, até mesmo preparar-se psicológica e espiritualmente, em 
vez de sucumbir ao medo, à negação e à relutância em acei- 
tá-la, pode ser unia forma mais iluminada de prosseguir. 
Os dias que compreendem a Cúspide A-P exemplifi- 
cam algumas das manifestações da Sensibilidade (o tema 
central desta cúspide), quando os impulsos ativos, inventi- 
vos e universais de Aquário se fundem com as qualidades 
fluidas, impressionáveis e etéreas de Peixes. 


A PERSONALIDADE DE AQUÁRIO-PEIXES 


As almas sensíveis nascidas sob a Cúspide Aquário-Peixes 
gastam a maior parte de sua energia no âmbito de duas esfe- 
ras: o pessoal e o universal, muitas vezes ignorando a esfera 
mundana. De fato, os “Aquapeixes i podem ser vistos como 
exploradores, que têm coragem suficiente para mergulhar 
fundo dentro de si, mas também anseiam por sondar o além. 
"Talvez a síntese definitiva que estes indivíduos devem reali- 
zar seja reconhecer os extremos do interno e externo, subje- 
tivo e objetivo, pessoal e universal como simplesmente dois 
lados da mesma moeda. Além disso, como o meio termo 


nem submergindo Uas profundezas de seus 
próprios interesses. 
Os "Aquapeixes " têm fome de expe- 
riência. Para muitos, impressões do mundo 
exterior são como alimento ou combustível que dão potên- 
cia ao seu motor criativo. Mas corno são sensíveis ao extre- 
mo, é difícil permanecerem objetivos em seus contatos com 
o mundo. Essa dificuldade é parte da razão pela qual suas 
tentativas de encontar um equilíbrio para sua vida diária 
são altamente problemáticas. 


CONSELHO 


Não se entregue ao inundo ou se esconda em unia trincheira. 
Se necessário, destrua as obstruções para redescobrir seu eu 
sensível. Aprender a confiar pode levar à ausência de medo. 
Sem negar sua necessidade de explorar as profundezas e as al- 


turas, tome o caminho do meio com maior frequência. 


ATRAÇÕES DE AQUÁRIO-PEIXES 


Pessoas nascidas sob a Cúspide Aquário-feixes em geral sen- 
tem-se mais atraídas por pessoas de outras cúspides, sobretu- 
do as nascidas em Câncer-Gêmeos (19 a 24 de junho) e 
Leão-Virgem (19 a 25 de agosto). 


PESSOAS NOTÁVEIS DE AQUÁRIO-PEIXES 
Michael Jordan, Andrés Segovia, Toni Morrison, Nicolau Co- 
pérnico, Nancy Wilson, Anás Nin, George Washington, 
Príncipe Andrew, André Breton. 
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OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


Peixes I 


23 DE FEVEREIRO A 2 DE MARÇO 


período de Peixes I toma o Espírito 
como imagem central. Este seg- 
mento do Grande Ciclo da Vida 
pode ser comparado, em termos humanos, ao 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 3 a 12º de Peixes 


IMAGEM CENTRAL 


uma vez que mesmo os que se dedicam a sua 

carreira ou autodesenvolvimento também o 

fazem almejando servir uma causa superior. 
No entanto, os nativos de Peixes I tam- 


final da faixa dos setenta anos da vida de uma Espírito bém podem ser indiferentes e, às vezes, preo- 
pessoa. Nesta época, no crepúsculo da vida, ESTAÇÃO cupados com a sua própria auto-importância 
muitos pensam em valores elevados e metas Final donde mo ou a importância de seus projetos, o que às 
espirituais. Para alguns, a religião desempenha e io vezes significa negligenciar a família e os ami- 
papel importante nesta fase, para outros, uma QUALIDADE gos. Um ar de infalibilidade também os 
causa que corpotifica seus ideais mais eleva- Mutável acompanha, de forma que os outros podem 
dos. O fato de compreenderem que já viveram Fe se sentir frustrados ou até enfurecidos com a 
além da média confere a muitos uma percep- SOLO atitude de superioridade e o ar de sabichão 
ção da natureza preciosa da vida, que nunca ti- Peixe dos nativos de Peixes I. 

veram antes. Idealmente, cada semana, mês e MODO Muitos têm uma visão de vida surpre- 

Sentimento 


ano — finalmente cada dia — torna-se uma 
dádiva especial. Entretanto, outros podem 
considerar a vida como um fardo e anelam 
pata libertar o espírito do corpo. 

Os dias que compreendem Peixes I re- 
velam simbolicamente o idoso aceitando plenamente o mo- 
mento presente, seja com alegria ou tristeza, mas também 
parando para contemplar o passado e o futuro de forma mais 
significativa que antes. Uma maior consciência do significa- 
do da vida, sacrifício por uma causa nobre, crença na vida 
depois da morte ou reencarnação, e até mesmo um deleite 
contínuo pela vida e um desejo de continuar jovem, tudo é 


possível nesta época. 


A PERSONALIDADE DE PEIXES I 


Muitos nativos de Peixes I acreditam na supremacia do espí- 
rito sobre a matéria, e portanto, muitas vezes devotam-se a 
causas ou propósitos idealistas. Alguns nascidos neste perío- 
do chegam ao ponto de demonstrar o que equivale a uma 
desconsideração pelo mundo material, sobretudo quando se 
trata de seu trabalho. 

De fato, muitos nativos de Peixes I têm aspiração e in- 
teresse pelo lado não-material da vida — a vida dos ideais, da 
música, da arte e do movimento. Seu sistema de crença pode 
ser de natureza religiosa ou eles podem ser panteístas que 
vêem Deus em toda parte, mesmo que não se submetam à 
autotidade de uma igreja, templo ou mesquita. Além disso, 
seu senso de devoção pode ser direcionado pata o trabalho, 
família ou interesse, que pode na verdade ser menos um pas- 
satempo e mais uma busca completamente envolvente. Ra- 


ramente se encontra um egoísta consumado neste período, 


endentemente realista, em todos os seus varia- 
dos aspectos. Seus interesses abrangem todo 
o conhecimento humano —das preocupa- 
ções práticas do dia-a-dia até os recessos mais 
remotos do cosmos. Os nascidos no período 
de Peixes I na verdade podem não considerar a espiritualida- 
de como um estado idílico distante, mas uma forma mais 


consciente ou iluminada de lidar com o aqui e agora. 


CONSELHO 


Às vezes é necessário ser mais agressivo. Mantenha-se em 
contato com assuntos cotidianos e preste atenção a suas ne- 
cessidades e às necessidades dos outros. Cuidado para não 
alienar-se ao colocar-se em um plano superior. Buscar um 
estado mais elevado de consciência não significa evitar arcar 


com os afazeres da vida. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE PEIXES I 


Victor Hugo, Elizabeth Taylor, Linus Pauling, Gioacchino 
Rossini, Sandro Botticelli, Alberta Hunter, Mikhail Gorba- 
chev, Jennifer Jones. 
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TE OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


período de Peixes II toma o Solitá- 

rio como imagem central Segundo 

o Grande Ciclo da Vida, em termos 
humanos, este período relaciona-se com a 
época em que a pessoa atinge a majestosa ida- 
de de oitenta anos. À esta altura, pode surgir 
não só o sentimento de unidade com a nature- 
za das coisas mas também isolamento do 
mundo dos homens. Muitos amigos e talvez o 
companheiro de toda a vida tenham partido, 
deixando o octogenário por si só. Esta pode 
ser uma época extremamente penosa, tanto 
psicológica quanto fisicamente — sendo difí- 


cil manter-se positivo em relação à vida. 


Peixes II 


3 A 10 DE MARÇO 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 11 a 21º de Peixes 


IMAGEM CENTRAL 


O Solitário 
ESTAÇÃO 
Final do inverno 
ELEMENTO 
Água 
QUALIDADE 
Mutável 


REGENTE 
Netuno 


SÍMBOLO 
Peixe 


MODO 
Sentimento 


muitas vezes discretamente passionais quan- 
to os nativos de Peixes II. 

São indivíduos que não se sentem à 
vontade no mundo. Muitas vezes solitários 
ou mesmo perseguidos por sua sensibilidade 
e idiossincrasias, podem começar 
da sociedade na adolescência ou no início da 
vida adulta. Outros mais "normais i gravi- 
tam para uma maior privacidade, não porque 
desgostem ou tenham ficado traumatizados 
pelo mundo exterior, mas porque acham o 
fato de ficarem sós mais gratificante e produ- 
tivo. Muitos destes indivíduos sentem-se 
aturdidos e perturbados com os infindáveis 


Alguns agora anelam por um fim tranqüilo, 
enquanto outros podem gostar de 

estarem livres das responsabilidades deste 
mundo e assim experimentar uma sensação de 
liberdade renovada. 

Os dias que compreendem Peixes II revelam simboli- 
camente uma pessoa de idade muito avançada, voltando-se 
para dentro e buscando metas puramente interiores, em re- 
lativo isolamento. Pensar criativa e imaginativamente e 
apreender um senso intensificado de beleza na natureza das 
coisas são típicos deste período. 


A PERSONALIDADE DE PEIXES II 


Nativos de Peixes II são indivíduos que muitas vezes acabam 
passando longos períodos de tempo a sós. Naturalmente, 
como todo mundo, dão conta de suas responsabilidades diá- 
rias com a família e o trabalho, mas mesmo trabalhando de 
forma eficaz, podem estar em seu próprio mundo. Geral- 
mente não muito sociais, os nativos de Peixes II têm um cít- 
culo de amigos fiéis e queridos que os provêem de toda a in- 
teração social de que necessitam. Muitos optam por traba- 
lhar como donos de seu próprio negócio em casa ou em um 
escritório privado e quando atuam em grupo saem-se me- 
lhor quando têm espaço próprio (quando podem fechar a 
porta contra intrusos indesejados). 

Os nascidos neste período têm grandes dons a dar aos 
poucos que permitem frequentar sua intimidade. Poucos no 
ano todo têm o talento para compartilhar de forma tão sig- 
nificativa a si mesmo e a sua incomum vida interior. Os 
abençoados com um amigo de Peixes II sabem das alegrias 


provenientes da interação com indivíduos tão sensíveis e 


barulhos e interferências da existência coti- 
diana. 

Como os nascidos nesta semana em ge- 
ral são indivíduos abertos, sensíveis e acolhe- 
dores, sua receptividade é grande. Conse- 
quentemente, mais do que a maioria, podem ser propensos a 
acidentes e desastres, bem como a experiências positivas de 
aprendizado e estímulo sensual. Parece que são destinados a 
viver plenamente nos cumes e depressões da vida. Felizmen- 
te, os nascidos neste período tendem a ser extremamente fle- 
xíveis e, assim, a recuperar-se de reveses a que os outros po- 


dem não sobreviver. 


CONSELHO 


Procure manter uma visão realista. Resista ao engodo da 
fuga, em todas as suas variadas formas. Por outro lado, deixe 
uma janela aberta para o mundo. Continue a lutar pela con- 
fiança e aceitação, mas lembre-se de defender a si mesmo 
também. Melhorar sua posição social pode facilitar certas 
coisas para você. Seu sofrimento pode não ser exclusivo, 


tampouco necessário. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE PEIXES II 


Alexander Graham-Bell, Dom Pedro de Portugal, Rosa de 
Luxemburgo, Pier Paolo Pasolini, Michelangelo, Arma 


Magnani, Luther Burbank, Lynn Redgrave, Irene Papas, 
Américo Vespúcio. 
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OS QUARENTA E OITO PERÍODOS 


Peixes III 


11 A 18 DE MARÇO 


período de Peixes II toma os Dan- 
çarinos e Sonhadores como ima- 
gem central. Em poucas palavras, 
este período encerra o Grande Ciclo e repre- 
senta o final do tempo de vida na terra. A 


POSIÇÃO NO ZODÍACO 
Aprox. 19 a 28º de Peixes 


IMAGEM CENTRAL 
Dançarinos e Sonhadores 


de vista é típico do nativo de Peixes III, mas 
também o é seu intenso desejo de integrar 
aparentes contradições. 

O fator irreal desta semana pode ser 
muito grande, sobretudo entre os nativos de 


grande roda finalmente completou o círculo. ESTAÇÃO Peixes IM que não investiram muito tempo 
Os prestes a partir deste plano terreno sentem Final Go inverno ou energia em desenvolver habilidades práti- 
a gravidade da atração da terra mais forte do o 19 cas. Este tipo de Peixes III deseja voar antes 
que nunca, mas também sentem a inexorável QUALIDADE de aprender a caminhar. É verdade, contudo, 
atração do mundo além. Embora com dor e Mutável que muitos demonstram capacidades para- 
sofrimento, toda uma gama de emoções pode erida normais desde tenra idade, que vão de encon- 
ser sentida, desde a aceitação à expectativa, da SinBoio tro às noções geralmente aceitas de espaço, 
excitação ao júbilo. O despertar da sensação Peixe tempo e causalidade. Mas a despeito de exibi- 
de uma experiência que se encontra muito 3 MODO rem tais habilidades incomuns, parecem estar 
entimento 


além daquilo que se conhece ou, em alguns ca- 
sos, o reconhecimento repentino de tal estado 
pode ser sentido nesta fase. Presente e passado 
são finalmente deixados para trás no corpo 
quando a mente mergulha no mundo de so- 
nhos e a alma prossegue em sua dança. 

Os dias que compreendem Peixes III revelam simboli- 
camente um indivíduo embarcando na transição final para o 
além. Exercer as faculdades da intuição e da inspiração, en- 
contrar um destino inexorável (aceitando-o ou lutando con- 
tra ele), elevar-se a novas alturas espirituais e compreensões 
e, finalmente, encerrar o ciclo da vida, que pode levar a um 


novo renascimento, são parte deste processo. 


A PERSONALIDADE DE PEIXES III 


Pessoas nascidas em Peixes III muitas vezes apresentam do- 
tes paranormais e intuitivos incomuns. No entanto, podem 
desperdiçar esses talentos se não encontram uma maneira de 
utilizá-los de modo prático, no aqui e agora. Equilibrar pon- 
tos de vista, energias e atividades cotidianas conflitantes são 
fundamentais para a eficácia do nativo de Peixes III. 
Algumas das lutas que todos temos de enfrentar, mas 
que se destacam na personalidade de Peixes III, estão entran- 
do em acordo com o relativo e o absoluto, o objetivo e o sub- 
jetivo, o pragmático e o ideal. Por exemplo, muitos nativos 
de Peixes II sabem que tudo é relativo, mas ao mesmo tem- 
po sentem intensa necessidade de acreditar em princípios 
universais. Ou, embora saibam que existem verdades incon- 
testes que temos de colocar em prática no dia-a-dia, também 
reconhecem que muito do que enfrentamos é colorido por 
nossas visões e reações subjetivas. Oscilar entre tais pontos 


em contato com condições humanas e uni- 

versais especiais, percebidas por poucos. Por- 

tanto, é provável que em algum ponto desis- 

tam das ambições mundanas para seguir o 

que consideram grandes desafios e chama- 
dos superiores. 


CONSELHO 
Seja mais exigente consigo quanto ao seu desenvolvimento 
pessoal e contribua ativamente para a vida ao seu redor. Cui- 
dado para não descuidar de edificar uma firme base. Há li- 
mites para o que é capaz de superar — torne a vida mais fácil 
para você e esteja disposto a ceder quando necessário. 


PESSOAS NOTÁVEIS DE PEIXES III 


Dorothy Schiff, Liza Minnelli, Vaslav Nijinsky, L. Ron 
Hubbard, Albert Einstein, Jaes Madison, Rudolf Nure- 
yev, Edgar Cayce. 
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MÊS: MARÇO 


DIA: 21 


29º DE PEIXES A I° DE ÁRIES 


CÚSPIDE PEIXES-ÁRIES 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Johann Sebastian Bach 
(compositor alemão, 
organista, exponente da 
música barroca), Modeste 
Mussorgky (compositor 
russo, ópera Boris Gudonov, 
faleceu aos quarenta e dois 
anos de idade), Ayrton 
Senna da Silva (piloto 
brasileiro tricampeão de 
Fórmula-l, o segundo melhor 
de todos os tempos em 
Grandes Prêmios), John D. 
Rockefeller III (financista, 
filantropo), Timothy Dalton 
(ator galês de cinema, astro 
de 007, como James Bond). 


Vinte e Um de Março 


O DIA DA CLARIDADE 


dia 21 de março é o mais importante do ano, marcando tradicionalmente o pri- 

meiro dia da primavera e o equinócio vernal em que o dia e a noite apresentam 

igual duração. Suas características devem ser vistas sempre como básicas na natu- 
reza. Em harmonia com sua herança simbólica, os nascidos no dia 21 de março tendem a 
ter urna personalidade direta e essencial, em vez de complexa ou ultra-sensível. São muitas 
vezes malcompreendidos pelos outros, que os consideram relutantes em ou incapazes de 
adequar-se ao padrão social comum, por viverem a vida em seus próprios termos, uma ati- 
tude que mantêm mesmo nas ações e tarefas e responsabilidades mais simples do dia-a-dia. 

Embora possam ser algo sonhadores, pessoas nascidas no dia 21 de março em geral 
possuem um lado prático que contrabalança suas tendências fantasiosas. Têm talento para 
estabelecer organizações e estruturas, mas de algum modo as coisas manca saem exatamente 
como esperam. Essas mesmas estruturas, sobretudo quando humanas, parecem invariavel- 
mente se desintegrarem. Por outro lado, algo de valor duradouro usualmente permanece. 

Pessoas nascidas em 21 de março são muitas vezes destituídas de características exa- 
geradamente ardorosas ou agressivas, preferindo estar a sós do que com aqueles que não as 
compreendem. Devido à firmeza de sua confiança, podem de fato impressionar os outros 
como tipos passivos. Na verdade, simplesmente não encontram necessidade de justificar 
seu comportamento — se os outros não o apreciam, pior para eles! 

Os aspectos físicos e estéticos da vida são igualmente importantes para estas pessoas 
— portanto, a dança e outras atividades físicas desta natureza são perfeitas para expressar 
esse equilíbrio. Os nascidos neste dia podem curiosamente verbalizar pouco o que sentem 
ou pensam, e esperam que os outros o entendam sem maiores explicações. Como são líde- 
res natos, podem de fato achar possível expressar sua vontade silenciosamente ou com mui- 
to poucas palavras. 

Pessoas nascidas no dia 21 de março são corajosas e sustentam sua opinião quando 
acreditam estarem certos, mesmo que precisem lutar por isso. Embora, curiosamente, mui- 
tas vezes dêem a impressão de não estarem envolvidos ou preocupados com o que está 
acontecendo, sua ira, uma vez desperta, pode ser terrível. São ao mesmo tempo infantis e li- 
gados a crianças. Se, quando crianças, sentiram-se negligenciados, dedicar-se-ão a propor- 
cionar o que há de melhor aos seus filhos. 

O aspecto espiritual é muito importante para eles, não importa se esse é de cunho re- 
lígioso convencional, devocional ou cultual, ou se se expressa na busca esotérica ou místi- 
ca. Os que buscam um estado mais elevado de consciência devem, entretanto, tomar cui- 
dado com drogas de qualquer tipo, uma vez que a aura destas pessoas é de extrema pure- 
za. É importante para os nascidos neste dia ter liberdade para praticar sua forma inco- 
mum, e mesmo excêntrica, de expressão pessoal, sem qualquer interferência. Na pior das 
hipóteses, serão relativamente inofensivos para com os que o cercam e, na melhor, alta- 
mente inspiradores. 
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H ġ 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 = 3), e pelo 
expansivo planeta Júpiter. Devem ter cuidado para não ficarem subitamente encolerizados 
devido às influências de Júpiter-Marte (Marte rege Áries). São orgulhosos e ambiciosos, 
embora sua ambição possa estender-se apenas à sua esfera de ação imediata. Se líderes, bus- 
cam ocupar posições de autoridade, mas uma vez instalados ali, tratam de evitar querelas, 

preferindo que sua autoridade seja inquestionável. Muitas pessoas regidas pelo número 3, 

mulheres em geral, não buscam uma posição de poder no mundo, mas inquestionavelmen- 


te mandam em casa, exercendo o poder sobre o companheiro. 


TARÔ 


A vigésima primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mundo, mostrando uma Deusa cor- 
rendo, segurando bastões provedores de energia nas mãos. Ela está por sobre o mundo e 
exibe a verdade; tem poderes ilimitados. Esta carta simboliza tudo o que se pode alcançar 
no plano terrestre. Embora a recompensa e a integridade estejam asseguradas, tradicional- 
mente a carta adverte sobre obstáculos externos intransponíveis, bem como contratempos, 
perturbações e autopiedade. 


SAÚDE 


Pessoas nascidas no dia 21 de março podem ser bastante solitárias; passar longos períodos a 
sós é muito importante para sua saúde física e mental. Naturalmente, receber amor é essen- 
cial, mas apenas em seus próprios termos e segundo suas necessidades. Não gostam de de- 
monstrações de afeto excessivos, nem toleram serem cuidadas ou mimadas. Se ficarem doen- 
tes, muitas vezes curam a si mesmos, usando os métodos mais estranhos. Podem viver sob 
dietas totalmente simples, que entediariam outras pessoas. Não exigem um cardápio muito 
variado, mas alimentos bem preparados e saudáveis. A dança é o exercício perfeito e um di- 


vertimento relaxante para os nascidos no dia 21 de março. 


CONSELHO 
Não sinta pena de si mesmo; a autopiedade é um veneno. Seja mais flexível ao lidar com os 
outros e aprenda a perdoar e a esquecer. Procure ser mais adaptado e diplomático — faça 
um esforço para explicar-se melhor. Cuidado com o orgulho e a arrogância indevidos. 


MEDITAÇÃO 


As melodias mais simples são as mais dificeis de tocar 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
VINTE E UM DE MARÇO 


mai 


O] PONTOS FORTES [E] 


tre 


CORAGEM 
EXPRESSÃO PESSOAL, 


SINCERIDADE 


[EM] pontos Fracos [5] 
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ANTI-SOCIAL 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


CÚSPIDE PEIXES-ÁRIES, PÁGINA 32 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 22 


SIGNO: 0 A 2º DE ÁRIES 


CÚSPIDE PEIXES-ÁRIES 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Anthony Van Dyck (pintor 
barroco flamengo), Marcel 
Marceau (mímico francês, 
talvez o maior dos tempos 
modernos), George Benson 
(guitarrista, cantor de jazz), 
Jorge Benjor (cantor, 
compositor e 
instrumentista), Leonard 
"Chico" Marx (cômico de 
vaudeville, ator de cinema, 
Os Irmãos Marx, pianista), 
William Shatner (ator de 
cinema e televisão, Capitão 
Kirk, Jornada nas Estrelas), 
Andrew Lloyd Webber 
(compositor de teatro, 
empresário). 


Vinte e Dois de Março 


O DIA DA CORRENTE CONTÍNUA 


essoas nascidas no dia 22 de março têm um senso de infalibilidade, recusando-se a 

serem rejeitadas. Não sentem necessidade de espalharem sua mensagem aos quatro 

ventos — ao contrário, muitas vezes são indivíduos bastante autoconfiantes que de- 
testam o auto-engrandecimento. Se quiserem, podem alcançar o sucesso nos negócios ou 
no ramo financeiro, abrindo cuidadosamente seu caminho na competitiva selva empresarial. 
Não são facilmente distraídos ou desviados do caminho e, assim, continuam inexoravel- 
mente em direção ao sucesso. Naturalmente, alguns nativos deste dia enfocam metas mui- 
to mais modestas — construir uma vida familiar feliz, desfrutar do tempo livre ou desen- 
volver um hobby —mas é importante atingir esta meta. 

Uma das maiores dificuldades que os outros sentem ao lidar com pessoas nascidas no 
dia 22 de março é sua recusa a submeterem-se a uma análise de seu caráter e a admitirem 
motivos inconscientes. Muito simplesmente, estão entre os poucos indivíduos que são 

exatamente O que parecem ser (nem mais nem menos) e ai de quem procura olhar além da apa- 
rência externa que apresentam ao mundo! Não é de admirar que detestem todas as formas 
de fingimento, impostura ou dissimulação que percebem nos outros. Infelizmente, correm 
o risco de confundirem diplomacia com duplicidade, tão avessos são a tudo o que é indireto. 

Muitas pessoas nascidas no dia 22 de março constroem uma imagem heróica de si 
mesmo, uma imagem idealizada que tentam imitar. O que aspiram pode não ser unia espé- 
cie grandiosa de heroísmo, mas um valor discreto e protetor que granjeie o respeito e mes- 
mo a veneração de sua família, amigos e sócios. De fato, os nascidos neste dia muitas vezes 
carregam a reputação de serem ultradependentes. 

Unia vez descoberto seu verdadeiro chamado (em geral encontrado por volta dos 
vinte anos de idade), continuam nesse curso pelo resto da vida. Outras atividades podem 
surgir daí, sobretudo em anos mais avançados, mas a conexão fundamental sempre existirá. 
Raramente dão guinadas súbitas ou abruptas do caminho escolhido. 

Pessoas nascidas no dia 22 de março se realizam profissionalmente quando conse- 
guem olhar para o produto de sua labuta ou serviço de forma crítica; quando não conse- 
guem, sentem-se continuamente perplexos e frustrados, confusos por sua incapacidade de 
alcançar o sucesso. Além disso, precisam controlar seu entusiasmo, não apenas porque po- 
dem desviar-se demasiadamente de seu marco, mas também porque podem afastar os ou- 
tros devido a suas maneiras. Estas pessoas devem procurar ser sensíveis a toda tendência 
dentro de si para o despotismo ou o comportamento tirânico. 


000 


H œg 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo segundo dia do mês de março são regidos pelo número 4 (2 + 2 = 
4) e pelo planeta Urano. Pessoas regidas pelo número 4 têm uma maneira única de fazer e 
ver as coisas. Como muitas vezes adotam o ponto de vista da minoria e são muito autocon- 
fiantes, podem despertar antagonismo e fazer inimigos, muitas vezes secretos. Além disso, 
Urano simboliza o comportamento excêntrico e errático e, juntamente com Marte (regen- 
te de Áries), pode significar tendência para a explosão. Estas pessoas muitas vezes demons- 
tram interesse em duplas de vários tipos: gêmeos, coincidências, simetria etc. 


TARÔ 


A vigésima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Louco, que em várias versões do Tarô é 
representado despreocupadamente parado na beira do precipício. Algumas interpretações 
o representam como um louco que perdeu a razão, outras como um ser altamente espiritua- 
lizado, livre de considerações materiais. Os significados positivos incluem a renúncia a 
qualquer resistência e a capacidade de seguir livremente os instintos; a tolice, a impulsivi- 
dade e a aniquilação são os aspectos negativos. O Louco evoluído trilhou a senda da vida, 


vivenciou suas lições e tornou-se uno com sua própria visão. 


SAÚDE 


Devido a sua natureza confiante e a sua grande energia, as pessoas nascidas no dia 22 de março 
correm o risco de assumir a boa saúde como algo certo. Ao negligenciar o fato de que é necessá- 
tio manter, podem cair presas de seu entusiasmo ilimitado. Planos de controlar calorias, inges- 
tão de vitaminas balanceadas ou adição de suplementos alimentares parecem ir para os ares para 
muitos dos nascidos neste dia. Querem comer só o que gostam. Como menosprezam a saúde 
ou os alimentos da moda, sua família e amigos devem chamar sua atenção, apelando para o 
bom senso. Uma quantidade moderada de exercícios (jardinagem e esportes ao ar livre são re- 
comendados) e uma limitação razoável de gorduras e doces na dieta pode ser aceitável para eles; 
é melhor introduzir gradualmente mudanças na dieta, sem grandes estardalhaços. 


CONSELHO 


Tenha paciência com os que não são tão habilidosos como você. Continue a avançar lenta- 
mente, mas com confiança, trabalhando arduamente, mas também deixando as coisas sim- 
plesmente acontecerem de vez em quando. Cultive a diplomacia e dê um pouco mais de es- 


paço para os outros. 


MEDITAÇÃO 


0 amor inclui o respeito pelo tempo e o espaço de todas as coisas vivas 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
VINTE E DOIS DE MARÇO 
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000 


PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES. PÁGINA 20 


CÚSPIDE PEIXES-ÁRIES, PÁGINA 32 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 23 


SIGNO: 1 A 3º DE ÁRIES 


CÚSPIDE PEIXES-ÁRIES 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Akira Kurosawa (diretor de 
cinema japonês, Rashomon, 
Os Sete Samurais, Ran), 
Moacir Scliar (escritor), 
Werner von Braun (cientista 
teuto-americano), Joan 
Crawford (atriz de cinema), 
Erich Fromm (psicanalista, 


escritor, A Arte de Amar) 


Vinte e Três de Março 


O DIA DA CURIOSIDADE 


escoas nascidas no dia 23 de março parecem curiosas a respeito de tudo, mas suas in- 

vestigações sobre o mundo ao seu redor privilegiam os acontecimentos, pensamen- 

tos, sentimentos e idéias mais fundamentais relacionados à existência. Questões so- 
bre a vida e a morte, juventude e velhice, e emoções humanas básicas lhes despertam gran- 
de interesse. Sua abordagem à vida é principalmente científica; sejam ou não cientistas, es- 
tão constantemente observando, avaliando e testando aquilo com que entram em contato. 

Pessoas nascidas no dia 23 de março não aceitam qualquer conceito ou idéia que não 
seja testado e não aconselham os outros se carecem de fatos para fazerem uma sugestão bem 
embasada. Tecem considerações sobre a vida baseados simplesmente no que observam. 
Consequentemente, são difíceis de enganar, uma vez que seu processo de tomada de deci- 
são é calcado na experiência. Por outro lado, as percepções angariadas de tais experiências 
tendem a tornar-se caras e difíceis de abandonar. Os nascidos neste dia podem ser bastante 
teimosos, ao ponto de não quererem abandonar uma idéia, não importando a quantidade 
de evidência apresentada contra ela. Mas quando algo é comprovadamente verdadeiro, 
tendem a adotá-lo. 

São pessoas extremamente versáteis e podem fazer amizade com gente dos mais varia- 
dos tipos. Não temem atriscat-se, mas devem ter cuidado para não se deixar seduzir pelo 
risco por si só, seja no cassino ou no mundo ainda mais perigoso do dia-a-dia. Não obstan- 
te, pessoas nascidas no dia 23 de março têm fortes impulsos físicos que devem ser expressa- 
dos, mesmo que ocasionalmente envolvam riscos. Embora em geral dediquem-se a explo- 
rar áreas mais tradicionais, também podem se sentir atraídos por circunstâncias ou pessoas 
estranhas que cruzam seu caminho. Isso é simplesmente uma projeção de sua própria natu- 
reza altamente incomum, que com tanta frequência permanece oculta para o mundo. 

Os nascidos neste dia em geral manifestam interesse e carinho por crianças, mesmo 
que não tenham filhos. Mas isso não implica que sejam particularmente infantis, fantasio- 
sos ou brincalhões. Sua relação com as crianças é, como na maioria dos campos, basica- 
mente científica e eficaz, e não subjetiva ou emocional. 

Apesar de dedicarem-se a numerosas áreas de investigação, os seres humanos perma- 
necem o interesse principal dos nativos deste dia, sobretudo quando se trata de desenvolvi- 
mento. Novamente, esse interesse é primariamente científico, e não uma busca por cari- 
nho ou conforto. Portanto, podem se envolver em aprender sobre as outras pessoas e ao 
mesmo tempo permanecer amplamente egoístas em sua vida pessoal. Também podem ser 


confundidos com personalidades sociáveis quando, de fato, são apenas curiosos 
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e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 5 (2 + 3 = 5) e pelo 
planeta Mercúrio. Os nativos de 23 de março podem não apenas ser um pouco nervosos ou 
tensos (mercurianos), mas também irritadiços particularmente energéticos, devido à in- 
fluência de Marte, regente de Áries. Pessoas regidas pelo número 5 mudam sua área de in- 
teresse com rapidez desconcertante, mas raramente se entediam, uma vez que mesmo o 
tema mais comum exerce fascinação sobre elas; colecionam fatos e exploram tudo ao míni- 
mo detalhe. Em qualquer mês, 23 é um dia feliz, mas este dia no início do signo de Áries 
gera pessoas magneticamente atraídas para a diversão e também capazes de irradiá-la. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
simbólico da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém au- 
toridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloquência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


Embora as pessoas nascidas no dia 23 de março demonstrem pouca preocupação com sua 
saúde, pelo menos se informam por meio de leituras e estudos sobre o que é melhor para os 
seres humanos em geral. O problema é fazê-las aplicar este conhecimento em suas vidas. 
Devem sempre ser conquistados em termos racionais e objetivos, pois se se conscientiza- 

rem de que uma abordagem saudável irá melhorar sua capacidade de trabalhar ou estudar, 
talvez a adotem. Caso contrário, esqueça. Devido à sua curiosidade inexorável e obsessiva 
sobre a natureza das coisas e como elas funcionam, pessoas nascidas neste dia são propensas 

à fadiga mental. Tudo o que elas podem fazer para pôr mais os pés no chão (sexo, sono ou 
atletismo) tende a ser uma boa idéia. 


CONSELHO 


Mantenha a calma. Nunca trate as pessoas como espécimes, não importa o quanto interes- 
sante sejam para estudar. Cultive seu lado sensual. Evite ser didático e escute os outros. 
Não se envolva tanto consigo mesmo. 


MEDITAÇÃO 


No microcosmo e no macrocosmo existem mundos em 
seu próprio tempo e espaço 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
VINTE E TRÊS DE MARÇO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


CÚSPIDE PEIXES-ÁRIES, PÁGINA 32 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 24 


SIGNO: 2 A 4º DE ÁRIES 


CÚSPIDE PEIXES-ÁRIES 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


William Morris (poeta inglês 
pré-rafaelita, artista), Steve 
McQueen (ator de cinema), 
Wilhelm Reich (psicólogo, 
inventor da caixa de 
orgônio), Clyde Barrow 
(ladrão de bancos, parceiro 
de Bonnie Parker), 
Lawrence Ferlinghetti 
(escritor, pintor, poeta beat 
de São Francisco). 


Vinte e Quatro de Março 


O DIA DA APARENTE SIMPLICIDADE 


essoas nascidas no dia 24 de março são espontâneas e diretas e em geral preferem le- 

var a vida da forma mais simples possível. Quando confrontadas com problemas, 

seja no trabalho ou na vida pessoa, tendem a fazer escolhas amplas, evitando confu- 
são se possível. Ainda assim, o destino parece apresentar-lhes reiteradamente situações 
complexas — seja na forma de indivíduos difíceis ou de desafios que precisam ser supera- 
dos. Por isso, encontrar a maneira mais simples de lidar com tal complexidade pode tor- 
nar-se tarefa extremamente urgente. 

Há um inegável ar de inocência nas pessoas nascidas nesta data — sua conduta e re- 
ceptividade naturais ficam, em geral, aparentes no primeiro encontro. Devido à sua atitude 
de admiração e expectativa, entretanto, reagem mais do que a maioria ao desapontamento 
e à rejeição e em casos extremos, a depressão pode dominá-los. De fato, um matiz de triste- 
za acompanha permanentemente a muitos. 

São pessoas tranquilas. Raramente falam por falar. Em vez disso, preferem expres- 
sar-se fisicamente, seja no amor, nos passatempos ou nos esportes. Podem ser parceiros 
muito satisfatórios, tanto como companheiros quanto como colegas de trabalho. Além dis- 
so, raramente despertam antagonismo no local de trabalho e são em geral muito apreciados 
por sua habilidade em produzir resultados estáveis de maneira despretenciosa. 

A modéstia é um de seus atributos. Os nascidos neste dia podem de fato ser retraídos, 
às vezes tímidos, no entanto seria um grande equívoco considerá-los passivos ou fáceis de 
impressionar. Por exemplo, em face da oposição ou do ataque direto, mostram grande for- 
taleza e raramente retrocedem e, na vida doméstica, em geral insistem para que as coisas se- 
jam feitas a seu modo, de forma harmônica se possível. São mais vulneráveis quando se 
exercem sobre ele pressões sutis ou negatividade durante longos períodos de tempo, mi- 
nando sua visão positiva e otimista. 

Devido às muitas qualidades desejáveis — afeto, lealdade, espontaneidade — pode 
ser difícil para os amigos e familiares compreenderem porque os nativos deste dia se envol- 
vem com tanta frequência em situações problemáticas. Isso pode ser parcialmente explica- 
do por suas expectativas otimistas e sua receptividade, que os impedem de ter um compor- 
tamento mais realista. Assim, os nascidos no dia 24 de março precisam aprender a ser mais 
metódicos e um pouco menos fantasiosos ao confrontar e resolver problemas cotidianos, 
talvez moderando sua franqueza infantil com unia boa dose de atenção, cuidado e cautela. 


000 


PS 


NÚMEROS E PLANETAS 


Pessoas nascidas no vigésimo quarto dia do mês são regidas pelo número 6 (2 + 4 = 6) e 
pelo planeta Vênus. Os regidos por Vênus e pelo número seis valorizam a harmonia acima 
de tudo e consideram a interação social estimulante e recompensadora. Gostam de roman- 
ce, mas o tipo de amor pelo qual anelam é em geral de natureza mais afetiva do que passio- 
nal. Entretanto, como Marte rege Áries, pessoas nascidas no dia 24 de março estão sob uma 
conexão Vênus-Marte que os dota de atração sexual e que pode acarretar uma vida amorosa 
um tanto tumultuada. 


TARÔ 


Como se para enfatizar este último aspecto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamo- 
rados, simbolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polari- 
dades masculina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um 
plano moral, estético e físico; pelo lado negativo, desejos insatisfeitos, sentimentalismo e 


indecisão. 


SAÚDE 


Pessoas nascidas no dia 24 de março são altamente sensíveis. Consequentemente, sua saú- 
de está diretamente relacionada a seu estado mental e emocional e também ao dos que o 
cercam. Acima de tudo, devem esforçar-se para encontrar harmonia em seus relaciona- 
mentos e situações da vida. Desequilíbrios emocionais podem provocar doenças, manifes- 
tando-se em uma série de sintomas incríveis — alguns graves, outros crônicos. No entanto, 
mesmo doenças sistêmicas bastante graves podem ser curadas se a causa do desequilíbrio 
emocional for descoberta e tratada. Os nascidos neste dia sentem-se bem com uma dieta 
balanceada e devem evitar estimulantes fortes como café, álcool e açúcar quando possível, 
embora o chocolate possa ser valioso por suas possíveis propriedades antidepressivas. Refei- 
ções compostas de arroz ou macarrão e vegetais cozidos, levemente temperados, são o que 
há de melhor para manter seu estado de equilíbrio. Um programa de exercícios modera- 
dos, diariamente ou três vezes por semana é altamente recomendado. 


CONSELHO 


Mantenha uma vida equilibrada e tome cuidado para não atrair problemas. Lide com as- 
suntos de menor importância com cuidado e paciência. Há, de fato, detalhes que merecem 
sua atenção. 


MEDITAÇÃO 


O melhor presente que podemos dar ao outro é nos revelarmos 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
VINTE E QUATRO DE MARÇO 


EH pontos FORTES LO 


POSITIVO 
ABERTO 


AFETIVO 


| PONTOS FRACOS 9 


IMPRECISO 
DEPRESSIVO 
QUIMÉRICO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


CÚSPIDE PEIXES-ÁRIES, PÁGINA 32 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 25 


SIGNO: 3 A 5º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES 1 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Béla Bartók (compositor 
húngaro, pianista, professor 
de piano, etnomusicálogo, 
pioneiro da música do século 
xx), Arturo Toscanini 

(maestro ítalo-americano, 
lenda da música clássica, 
Metropolitan Opera, 

Filarm,nica de Nova York, 
Orquestra Sinf,nica NBC), 
Elton John (cantor e 
compositor ingl...s), Aretha 
Franklin (cantora de gospel 
soul), David Lean (diretor d 
cinema ingl...s, A Ponte do Ric 
Kwai, Lawrence do Arábia, 
editor de cinema), Glotia 
Steinem (ativista feminista, 
escritora), Simone Signoret 


(atriz de cinema francesa). 


Vinte e Cinco de Março 


O DIA DO DINAMISMO 


escoas nascidas no dia 25 de março são infatigáveis e dinâmicas. Estão entre os mais 

ativos e energéticos do ano. Muitos parecem talhados para a liderança, mas talvez 

pudessem ser melhor descritos como simplesmente solitários ou solistas. Quando li- 
deram esforços grupais, deve-se em geral mais à força de seus talentos ou à exigência das cir- 
cunstâncias do que ao seu desejo pessoal de liderar. 

Os nascidos neste dia não são guiados pela ambição cega. Conhecem suas limitações 
e são muito conscientes do que podem ou não fazer. Também têm grande necessidade de 
buscar a paz quando estão longe da agitada vida profissional em que se envolvem com tanta 
frequência. Seira isso não funcionam. Para eles, vida privada é sagrada. 

O casamento é algo difícil para estes indivíduos, talvez porque podem doar-se apenas 
em seus próprios termos. Seu companheiro não apenas precisa ser verdadeiramente cama- 
rada, mas também alguém capaz de equilibrar sua própria personalidade energética. Pes- 
soas nascidas neste dia com frequência não encontram seu verdadeiro par, senão em época 
avançada na vida, se é que isto acontece. Finalmente, podem optar por viverem sós em vez 
de decidirem-se por um companheiro aquém do ideal. A mulher nascida no dia 25 de mar- 
ço é extremamente capaz de cuidar de si, ao passo que o homem sente falta do calor e do 
afeto de uma família — de um ninho seguro. 

Às vezes a energia de pessoas nascidas neste dia parece ser ilimitada, mas na verdade 
podem se cansar e ficar irritados. Neste estado, ficam facilmente ofendidos e consideram 
uma afronta pessoal o menor sinal de estarem sendo ignorados. Podem ter acessos de raiva, 
ou pior, atrasarem com sua crítica mordaz. São leais aos que amam, mas em sua estranha 
maneira podem acreditar estar sendo leais mesmo quando não se comprometem inteira- 
mente ou nem mesmo são monogâmicos. São leais à família, mas muitas vezes destinados a 
levarem uma vida familiar pouco convencional. 

Pessoas nascidas no dia 25 de março exibem certo grau de tato, mas são francos e fi- 
cam rapidamente irritados, o que pode criar-lhes problemas. Felizmente, são perdoados fa- 
cilmente, provavelmente porque suas qualidades humanas (e portanto suas falhas), são evi- 
dentes e os outros sabem que têm bom coração. Amigos significativos são essenciais para 
estes indivíduos, formando uma espécie de círculo interno em torno deles. Esses amigos ín- 
timos servem de amortecedores de proteção, não apenas contra a crítica, mas também con- 
tra impulsos autodestrutivos. O que os amigos ganham com isso? Em geral, a satisfação de 
conhecer uma pessoa tão vigorosa, que sempre pode ser chamada (se estiver disponível!) 
pata dar conselho, tempo e até dinheiro. Os que se relacionam com nascidos neste dia 
aprendem logo a deixá-los completamente sós em suas investidas ao mundo — a viajarem, 
a experimentarem, mesmo a amarem a seu modo independente. Apenas quando em liber- 


dade doam livremente o seu amor, tanto emocional quanto físico. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quinto dia do mês são regidos pelo número 7 (2 + 5 = 7) e pelo 
planeta Netuno. Como a independência é característica das datas regidas por este número, 
ela pode assumir formas extremas nestas pessoas. Todas as atividades dinâmicas são acen- 
tuadas pela influência de Marte, regente de Áries. Os regidos pelo número 7 adoram viajar, 
por prazer ou para aprender sobre outras culturas. Devido à influência de Netuno, os nas- 
cidos no dia 25 de março devem se precaver de estados irreais, sonhos ou visões estranhas. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 

do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que não importa o quanto estreito ou precário o caminho 
reto, é preciso seguir em frente. O lado bom desta carta postula o sucesso, o talento e a efi- 
ciência; o lado ruim sugere uma atitude ditatorial e um senso insuficiente de direção. Não é 

de admirar que pessoas nascidas neste dia devam precaver-se contra acidentes de carro, so- 

bretudo quando estão dirigindo. 


SAÚDE 


Pessoas nascidas no dia 25 de março são tão ocupadas que literalmente não têm tempo para 
cuidar da própria saúde. Com fregiiência partem do princípio de que a saúde é algo com 
que são automaticamente abençoadas. Podem passar anos com várias enfermidades, igno- 
rando-as mais ou menos. É, portanto, importante que façam um checkup anual com seu 
médico. A prática de exercícios físicos vigorosos também é uma boa maneira de manter-se 
em forma e eliminar o excesso de peso (em geral gostam de comer e beber muito — tanto 
em qualidade quanto em quantidade — e assim, tendem a engordar). Apesar de um bom 
apetite ser em geral saudável, devem evitar o excesso de sal, carne, lacticínios ou álcool, 
sempre que possível. 


CONSELHO 


Você é realmente difícil de controlar, mas às vezes precisa exercer controle sobre si mesmo. 
O autocontrole e a disciplina são importantes. Aprenda a modular, moderar e a acalmar-se 
e a apreciar o valor do silêncio e da tranquilidade. Não oprima ninguém. Será o mundo ex- 
terior tão importante assim? 


MEDITAÇÃO 


No reino animal são os machos que usam maquiagem 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
VINTE E CINCO DE MARÇO 


EM pontos FORTES [5] 
ENERGÉTICO 


LEAL 


INDEPENDENTE 


E] pontos FRACOS [Ei 


ALTAMENTE CRÍTICO 


RUDE 


AUTODESTRUTIVO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES I, PÁGINA 33 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 26 


SIGNO: 4A 6º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES 1 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Tennessee Williams 
(dramaturgo), Pierre Boulez 
(compositor e maestro 
francês), Diana Ross 
(cantora, Supremes, atriz de 
cinema), Leonard Nimoy 
(ator de cinema e televisão, 
Dr. Spock, Jornada nas 
Estrelas), Éder Jofre 
(boxeador), James Caan 
(ator de cinema), Alan Arkin 
(ator de cinema), Erica Jong 
(escritora, Medo de Voar). 


Vinte e Seis de Março 


O DIA DA INTEGRIDADE 


essoas nascidas no dia 26 de março manifestam a inocência, a espontaneidade e a 

candura de uma criança. Conseguem o que querem sem recorrer a agressividade evi- 

dente. Para elas, o segredo é a simplicidade; são avessas a todas as formas de compli- 
cação excessiva. Isto significa que se alguém consistentemente cria dificuldades e proble- 
mas não continua por longo tempo em sua companhia. Os nascidos neste dia em geral bus- 
cam a solução mais simples a toda questão humana, investigando sua origem. Por esta ra- 
zão, suas esplêndidas qualidades intuitivas muitas vezes permitem que seus companheiros 
percebam como as coisas funcionam. 

Embora ativas, pessoas nascidas no dia 26 de março manifestam uma espécie de dis- 
tanciamento filosófico. São capazes de recuar e visualizar silenciosamente uma situação, re- 
fletir sobre o que pode estar errado e vislumbrar uma solução. Também podem ser algo re- 
traídos da vida, a ponto de isolarem-se por algum tempo. Essa necessidade de isolamento 
pode fazê-los se retirarem para um lugar favorito, talvez para as montanhas remotas, o de- 
serto ou uma praia para recarregarem sua energia junto à natureza. Em geral, o que reali- 
zam nesse tempo que passam sozinhos é apenas a experiência do próprio isolamento, medi- 
tando no sentido ocidental de clarear a mente em vez de ponderar sobre planos e idéias. 

Estas pessoas trabalham em seu próprio ritmo e em geral não têm pressa, portanto, 
são relaxadas. Mas logo abaixo da superfície encontra-se uma espontaneidade capaz de pro- 
duzir pensamentos e ações bastante inesperados. Com certa frequência, essa espontaneida- 
de assume a forma de humor ou expressa-se como uma digressão necessária ao trabalho em 
questão. Às vezes estas pessoas podem ser relaxadas em demasia, recuando quando efetiva- 
mente precisam adotar uma postura e, com isso, podem ficar em desvantagem em relação 
aos mais agressivos ou diretos. 

Pessoas nascidas no dia 26 de março têm consciência de suas fraquezas e de sua prefe- 
rência por fazer as coisas ao seu próprio modo. Entretanto, por serem mais excêntricos do 
que a maioria, podem ser vistos por seus pares como meio desligados. Felizmente, não são 
conhecidos como estranhos ou irresolutos, porque não dão sua palavra em vão e não fazem 
pedidos pessoais exagerados. 

É sinal de sorte e prestígio estar ao lado de pessoas nascidas neste dia, uma vez que 
não estão interessadas em fazer grande número de amigos. Para elas, um amigo é para toda 
a vida e estão sempre de coração aberto para acolher aqueles a quem dedicam sua amizade 
não importa o tempo que se passe. Se, por outro lado, forem esquecidos ou rejeitados, po- 
dem virar a página e aceitar estoicamente a situação. 


000 


R o 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sexto dia do mês são regidos pelo número 8 (6 + 2 = 8) e pelo planeta 
Saturno. Por não se interessarem particularmente em impressionar ninguém, podem ser vistos 
como reservados ou indiferentes. Nada poderia estar mais longe da verdade, uma vez que em 
geral são afetuosos, com a energia de Marte (regente de Áries) suprindo o calor. Pessoas nasci- 
das no dia 26 de março mostram seu lado satutniano ao permanecerem responsáveis pelos ou- 
tros e, embora sua espontaneidade marciana imprevisível possa ás vezes desviá-los da rota prin- 

cipal, mais cedo ou mais tarde reassumem seus deveres. Os regidos pelo número 8 podem se sa- 
crificar em demasia e esse traço, combinado com a tendência do dia 26 de março para o con- 
tentamento, pode prejudicar seu sucesso, fazendo-os ficar aquém de seus talentos. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domestican- 
do um leão furioso. A rainha simboliza a Feiticeira, capaz de dominar energias rebeldes, re- 
presentando forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a de- 


terminação para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o 
mau uso do poder. 


SAÚDE 


Os maiores perigos para pessoas nascidas no dia 26 de março encontram-se na esfera mental. 
Dispersam a negatividade nos outros, mas quando ela surge neles próprios não sabem como 
defender-se e podem até virar as costas para a vida. Estas pessoas têm o lado físico muito desen- 

volvido, precisando de desafios de vários tipos. Altas doses de esportes, recreação e sexo são im- 

portantes para mantê-los felizes e saudáveis. Embora suas aventuras possam causatr-lhes aciden- 
tes ou ferimentos, em geral curam-se rapidamente e superam bem deficiências. Deveriam pro- 
curar manter hábitos alimentares constantes, sem oscilar de um estado em que quase passam 
fome para outro em que se empanturram; devem alimentar-se regularmente (gostam que cozi- 


nhem para eles) de refeições preparadas com temperos picantes que estimulem seu apetite. 


CONSELHO 


Cuidado para não se tornar excessivamente moralista e dado a julgamentos. Não leve tudo 
tão a sério e aprenda também a levar-se menos a sério; relaxe e divirta-se. Preserve suas qua- 
lidades infantis. Não intimide os outros. Leve adiante seu trabalho. 


MEDITAÇÃO 


Que tudo realmente passa é revelado quando a tristeza 
de uma criança dá lugar ao sorriso 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
VINTE E SEIS DE MARÇO 


[9] PONTOS FORTES E 
INTUITIVO 
AUTO-SUFICIENTE 


RESPONSÁVEL 


[EM pontos FRACOS [5] 


NEGATIVO 


INSEGURO 


DEPRESSIVO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES I, PÁGINA 33 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 27 


SIGNO: 5 A 7º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES 1 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Ludwig Mies van der Rohe 
(arquiteto designer 
teuto-americano), Renato 
Russo (cantor e compositor), 
Rômulo (fundador de Roma), 
Sarah Vaughan (cantora de 
jazz), Sir Henry Royce 
(engenheiro inglês, designer, 
co-fundador da empresa 
Rolls-Royce), Xuxa 
(apresentadora de 

programas infantis), Mstislav 
Rostropovich (violoncelista, 
maestro e pianista 
russo-americano), Gloria 
Swanson (atriz de cinema), 
Michael York (ator de 
cinema inglês), Afonso 
Romano de Sant'anna 
(poeta). 


Vinte e Sete de Março 


O DIA DO CRIADOR 


escoas nascidas no dia 27 de março são altamente individualistas. Como as crianças, 

aprendem rápido, mas depois de aprender perseguem sua própria perspectiva. Ao 

fazerem isto, adquirem um estilo inconfundível e uma técnica poderosa, embalada 
no que desenvolveram nos anos de formação. Os indivíduos excepcionais nascidos neste 
dia são criativos, muitas vezes os primeiros a realizar algo em determinado campo, mas 
mesmo os com talentos mais modestos tendem a apresentar contribuições de algum modo 
singulares. 

Apesar de serem abertos a novas experiências, são muito realistas e difíceis de enga- 
nar. De fato, alguns tornam-se endurecidos emocionalmente como resultado dos anos de 
luta pelos quais passam para alcançar o sucesso. Em geral não são demasiadamente afetivos 
ou sentimentais, nem particularmente compreensivos em relação aos problemas dos ou- 
tros. Na verdade, não são as pessoas, mas seu trabalho, em geral de natureza técnica, que os 
absorve totalmente. 

Podem apresentar forte inclinação para as ciências ou ainda gostar de mexer pela 
casa, fazendo reparos ou desmontando objetos apenas para ver como funcionam e para 
tentar montá-los novamente. Muitas vezes essa aptidão e interesse pelo técnico lhes serve 
de carapaça, uma barreira contra a expressão dos sentimentos. Os que sofrem desse proble- 
ma podem apresentar bloqueio emocional ou podem romper violentamente com essa ca- 
misa-de-força, discutindo com as pessoas ao seu redor. 

Têm uma enorme sensibilidade para as tendências sociais; como artistas, empresá- 
rios e trabalhadores são capazes de perceber o que irá funcionar com o público. Essa capaci- 
dade se deve menos a um conhecimento especial da psicologia humana, e mais a uma com- 
preensão puramente intuitiva da sociedade, de seus valores e desejos. Os nascidos neste dia 
relacionam-se surpreendentemente bem com grupos de pessoas, talvez melhor do que com 
indivíduos. Muitas vezes ficam confusos ante as emoções humanas, mas devido a sua obje- 
tividade, podem ser úteis em diagnosticar problemas. 

Embora não exteriorizem suas emoções, são passionais e é essa intensidade que torna 
o seu trabalho poderoso. Podem despertar emoções nos outros por sua forma direta de 
abordagem. O que os atrai é a pureza das linhas e a potência dos contrastes fortes. Como 
crianças é o preto ou o branco de uma situação que dita suas reações — odeiam me- 
io-termo e áreas cinzentas; a mentira (ou ocultação da verdade) é alheia a eles. Sua honesti- 
dade estende-se a si mesmos; são portanto, realistas ao analisarem sua própria capacidade. 

Pode ser difícil conviver com os nascidos neste dia, uma vez que muitas vezes estão 
preocupados com outros assuntos que. não os sentimentos humanos pessoais. Além disso, 
como estas pessoas não são fáceis consigo mesmas, também não o são para a família e os 
companheiros. Embora façam bons amigos, não são incensadores do ego e são por demais 
inflexíveis e francos para terem tempo para adulação. Não obstante, dão apoio silencioso e 
afeto aos que o cercam. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 9 (2 + 7 = 9) e pelo pla- 
neta Marte. O número 9 é um número mestre, poderoso em seus efeitos sobre outros núme- 
ros (todo número somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 +1 = 
5 e qualquer número multiplicado por nove resulta em nove: 9 x 5 = 45,4 + 5 = 9). Assim, os 
regidos pelo número nove muitas vezes lideram os outros e estabelecem estilos e tendências. 
Também podem ser impulsivos e muito resolutos (simbolizado pela energia de Marte) e, 
como as pessoas nascidas no dia 27 de março já possuem algumas destas características (Mar- 
te também rege Áries), devem ter consciência de seu efeito sobre os outros. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 

cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria crista- 

lizada e disciplina em seu grau mais elevado. O Eremita é o feitor que usa a consciência 
para manter os outros no caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósi- 
to, a profundidade e a concentração; significados negativos incluem o dogmatismo, a into- 
lerância, a falta de confiança e o desencorajamento. 


SAÚDE 


Pessoas nascidas no dia 27 de março são propensas a acidentes. Devem tomar cuidado ao diri- 
gir ou em situações em que um descuido pode provocar uma catástrofe. Podem contrair gripes 
ou desenvolver doenças crônicas dos ossos, articulações ou dentes por negligência. São impulsi- 
vos o bastante para andar debaixo da chuva sem agasalho ou cuidar do carro com um frio de 
congelar. Depois de anos ignorando um ambiente desfavorável, podem adquirir doenças crô- 
nicas; devido a alguns minutos ou horas de desatenção aos riscos para a saúde podem vit a so- 
frer de doenças graves. Muitas vezes o próprio equipamento com que trabalham (máquinas, 
carros, substâncias químicas), são precisamente a causa de seus problemas físicos. Aqueles que 
não cozinham podem ter de ser arrastados para a mesa na hora das refeições. Não que não gos- 
tem de comer — simplesmente esquecem de comer, tão envolvidos estão naquilo que fazem. 


CONSELHO 


Cultive a diplomacia e aprenda a ser mais tolerante. Esqueça a técnica por um momento e 
tire algum tempo para o lazer. Seja atencioso e compreensivo. Aprenda a ceder quando ab- 
solutamente necessário. Você não é tão forte e indestrutível quanto pensa ser. 


MEDITAÇÃO 


O segredo da concentração é aceitar infindáveis distrações 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
VINTE E SETE DE MARÇO 


W] Ponros FORTES [Si 


AUTOCONFIANTE 
REALISTA 


TECNICAMENTE 
PROFICIENTE 


EM PONTOS FRACOS E 
ESQUECIDO 


NEGLIGENTE 
DIFÍCIL DE SE CONVIVER 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES I, PÁGINA 33 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 912-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 28 


SIGNO: 6 A 8º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES I 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Rafael (pintor renascentista 
italiano, muralista, poeta), 
Santa Teresa d'Ávila (mística 
espanhola, fundadora de 
ordem católica austera, 
escritora, Castelo Interior), 
Maxim Gorky (contista e 
romancista russo, The Three, 
dramaturgo, The Lower 
Depths), Fra Bartolomeu 
(pintor renascentista 
italiano), Luis Viana Filho 
(político e escritor), Adelino 
Moreira (compositor), Dirk 
Bogarde (ator de cinema e 
escritor inglês), Hermínio 
Belo de Carvalho 
(musicólogo, poeta, 
compositor e produtor 


musical). 


Vinte e Oito de Março 


O DIA DA INOCÊNCIA 


s pessoas nascidas no dia 28 de março muitas vezes apresentam ao mundo um ex- 

terior inocente. Na vida trilham seu próprio caminho, mas às vezes são displicen- 

temente inconscientes da direção que estão tomando. Os nascidos neste dia se 
preocupam em executar tarefas imediatas, geralmente relacionados ao trabalho, e demons- 
tram grande concentração ao realizarem seu trabalho. Na verdade, podem explodir 
ao seu redor que permanecem focalizados em seu objetivo. Por estranho que pareça, 
apesar de não darem muita importância aos sentimentos dos outros, são muito populares e 
queridos devido à sua abertura e franqueza. Além disso, seu senso de humor não é do tipo 
que magoa. 

Curiosamente, parecem aceitar serenamente as circunstâncias e acontecimentos que 
o cercam, sejam bons ou maus. Mas muitas vezes isto se deve menos a unia filosofia tole- 
rante do que ao simples fato de que não estão profundamente interessados. 

Embora possam planejar papéis mais sociáveis ou ser destinados a atividades extro- 
vertidas, gostam mais de ficarem sós. Sua necessidade de privacidade é evidente, sobretudo 
em sua casa, que deve ser protegida contra o mundo exterior; apesar de toda a aclamação 
pública, são mais felizes quando vivem em reclusão ou em locais afastados. 

De várias maneiras não são talhados para se sobressaírem em sua profissão. Ao contrá- 
rio, os que atingem o topo são muitas vezes levados a isto porque não gostam de desem- 
penhar um papel secundário. De algum modo, em sua inocência, carecem da firmeza e da cruel- 
dade necessária para impulsionar-se na vida. Muitas vezes optam por uma posição mais con- 
fortável em níveis inferiores desde que tenham certa autonomia. Muitos nascidos neste dia 
carecem de autoconfiança quando precisam ter um desempenho de alto nível, sujeito a pro- 
fundo exame público; na verdade podem ser bem equipados e preparados para tal posição, 
mas ainda assim não acreditam. Conseguentemente, pessoas nascidas no dia 28 de março es- 
tão sempre em dúvida quanto a suas escolhas e decisões profissionais. “Será que fiz a coisa 
certa?” é uma pergunta que lhes ocorre muitas vezes e, portanto, aos outros também. 

Os nascidos neste dia geralmente têm seguidores leais e devotados entre seus amigos, 
colegas, familiares e o público em geral. Gastam boa parte do dia fazendo favores aos ou- 
tros inclusive servindo como uma pessoa intermediária através da qual outras se conhecem. 
Como podem se tornar a pedra fundamental de uma ordem estabelecida, podem surgir 
conflitos entre suas crenças particulares e aquilo a que são chamados a fazer. A proteção é 
algo importante para estas pessoas reservadas; raramente se deixam levar para uma posição 
vulnerável — emocional, financeira, artística ou política. 

Quem busca um relacionamento profundo e emocionalmente gratificante com os 
nascidos neste dia pode se frustrar. Pessoas nascidas no dia 28 de março são bons compa- 
nheiros, mas assim que vêem surgirem amarras ou correntes opressotras, desaparecem. Para 
a outra pessoa, entretanto, que pode estar apenas expressando amor ou afeto, o choque de 
ser deixada de forma tão abrupta pode ser arrasador. Os nativos deste dia são na verdade 
bastante emocionais, mas raramente revelam os desejos ou temores mais intensos que se 


encontram por trás de uma aparência ingênua. 


000 


O dO 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 1(2+8=10,1+0= 
1) e pelo Sol. Os regidos pelo número um são via de regra altamente individuais, opiniáti- 
cos e ávidos para subir ao topo. Como mencionado anteriormente, contudo, estas pessoas 
muitas vezes carecem de autoconfiança e, quando surge uma chance de avançar ou 

de posição, podem ficar muito nervosos. Não obstante, beneficiam-se de sua proximi- 
dade com a primeira cúspide, a primeira semana do ano astrológico e por terem nascido no 
início de Aries (regido pelo ardoroso planeta Marte), próximo ao ponto poderoso onde o 
Sol entra no equinócio da primavera. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, em outros de um halo. Mui- 
tas interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que o Mago reconhece a natu- 
reza cíclica e infinita da vida e sua força advém dessa compreensão. Os traços positivos su- 
geridos por essa primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e, negati- 
vamente, a falta de escrúpulo e o oportunismo. 


SAÚDE 


Pessoas nascidas no dia 28 de março devem precaver-se contra acidentes súbitos e inespera- 
dos, em geral não relacionados com sua ocupação. São alegres e positivos, mas, devido à sua 
falta de autopercepção e antipatia por análises ou investigações psicológicas, pouco têm a 
fazer no caso de depressão, que pode ser extremamente grave. Por outro lado, a depressão 
pode forçá-los a sondar seu eu mais profundo, de modo que não devem deixar passar a 
oportunidade! Em geral, são sensíveis o bastante para tomarem conta de si, evitando a 
maioria das doenças provocadas por negligência ou indulgência. A comida não deve servir 
apenas como combustível para fortalecer o corpo, mas como um prazer a ser desfrutado — 
dessa forma ela será mais nutritiva. Os exercícios devem ser menos uma obrigação e mais 
uma recreação — dessa forma serão mais revigorantes. 


CONSELHO 


Planeje cuidadosamente e dê-se tempo para a contemplação. Marque férias frequentes, 
onde possa desligar o motor e conhecer-se melhor. Serene a mente. Esvazie-se. Não tema 
desvelar a aparência superficial, do que você tem medo? Pare de duvidar de si mesmo — 
impede-lhe de ir avante. 


MEDITAÇÃO 


A maior parte da depressão é somente ira — 
a maior parte da ira é medo 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
VINTE E OITO DE MARÇO 


EM PONTOS FORTES [5] 
INDEPENDENTE 
ALEGRE 


DILIGENTE 


[5] PONTOS FRACOS [5] 


INCONSCIENTE 


CAPRICHOSO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES I, PÁGINA 33 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 29 


SIGNO: 7 A 9º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES I 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


John Major 
(primeiro-ministro inglês), 
João de Barro (cantor, 
compositor, cineasta e 
dublador), Sam Walton 
(presidente da Wal-Mart, 
homem mais rico dos 


Estados Unidos: 18,5 bilhões 


de dólares). 


Vinte e Nove de Março 


O DIA DO OBSERVADOR 


s nascidos no dia 29 de março tendem a estudar cuidadosa e minuciosamente o 
curso da vida antes de agir. São clientes excêntricos e até escorregadios, difíceis de 
conquistar. Porém, quando compreendem que alguém está levando muito a sé- 
rio uma relação com eles, então começam a levar a pessoa também a sério. Pessoas nascidas 
neste dia não são do tipo de deixar os outros na mão; em uma situação no lar seguem seus 
objetivos utilizando o que têm de melhor. 
O idealismo permeia quase tudo o que fazem, e com ele a crença em sua própria reti- 
dão moral. Nos menos evoluídos, tal retidão pode levar ao fanatismo e a uma tendência a 
perseguir os outros. Ao contrário, os mais evoluídos vivem segundo o princípio "não julgue 
para não ser julgado f 
Em geral na juventude as pessoas nascidas no dia 29 de março formam um conceito 
sobre o mundo e como ele funciona que os acompanha pelo resto da vida. Ao mesmo tem- 
po, muitas vezes chegam à conclusão sobre o que lhes cabe fazer neste mundo. Para eles, a 


vida é simplesmente uma questão de continuar ao longo do caminho pessoal — de forma 
constante, despretensiosa e até inexorável. Embora possam se destacar no que fazem, care- 


cem da força pessoal e da forte necessidade de apreciação pública encontradas em persona- 
lidades mais extrovertidas. Essa aversão por atenção indevida pode por vezes ser compensa- 
dora, uma vez que podem ser escolhidos para posições de responsabilidade precisamente 
por não se esforçarem pot isso. Se, entretanto, é seu destino não serem reconhecidos, sen- 
tem-se bastante satisfeitos em realizar seu trabalho sem queixas e encontram paz e felicida- 
de no seio da família, ou, se vivem sós, em seus interesses e hobbies pessoais. Os nascidos 
neste dia adoram conforto e divertimento de todo tipo, no entanto, devem precaver-se 
para não se perderem em seu próprio mundo ou para não serem possuídos por forças emo- 
cionais obscuras. 

Os mais evoluídos são leais e dignos de confiança, mas certos tipos não-evoluídos po- 
dem ser particularmente traiçoeiros e impiedosos para atingir seus fins. Esses precisam 
aprender a lidar com a tendência ao medo e à paranóia se têm algum desejo de progredir 
como seres humanos. A maioria dos nativos deste dia são excelentes amigos, colegas e com- 
panheiros. Devido à sua amabilidade, os outros aceitam os aspectos mais singulares de sua 
natureza. 

Os nascidos neste dia estão entre o raro grupo de seres humanos que riem de si mes- 
mos. Vêem claramente as ironias da vida. Na verdade, pouco escapa de sua atenção, pois 
são observadores atentos da sociedade. Conscientes das fraquezas e defeitos dos outros, são 
bons o bastante para detectá-los em si mesmos também. 

Mesmo vivendo longe do lugar onde nasceram, nunca esquecem de suas raízes. Mui- 
tos vivem em um mesmo lugar por toda a vida, coletando sentimentalmente memórias, ve- 
lhos amigos e companheiros em um álbum vivo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo nono dia do mês são regidos pelo número 2(2+9=11,1+1=2) 
e pela Lua. De natureza gentil e romântica, são capazes de gostar do papel de assistentes e 
co-trabalhadores. Isto pode ser ainda mais pronunciado caso sejam o segundo filho, sobre- 
tudo quando subordinados a um irmão ou irmã dominadores. Tais pessoas tendem a de- 
senvolver-se no plano mental, em contraposição aos irmãos mais velhos que desenvol- 
vem-se mais fisicamente. A influência da Lua dá imaginação e sentimento aos regidos pelo 
número 2. Entretanto, como Áries é regido por Marte, a conexão Lua-Marte faz com que 
necessitem guardar-se contra explosões emocionais. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


Pessoas nascidas no dia 29 de março são bastante saudáveis, mas como tipos sensíveis po- 
dem ser propensos a vários distúrbios nervosos e ocasionais depressões. Devem evitar ali- 
mentos excessivamente gordurosos, álcool e drogas, os quais têm efeitos nocivos sobre o fí- 

gado e a vesícula biliar. Devem precaver-se também contra a deterioração dos dentes. De- 
vido à sensibilidade à lua dos nascidos neste dia, podem surgir dificuldades hormonais, so- 
bretudo na mulher. Em geral, quando tais problemas existem, podem ser detectados em 

uma expressão facial alterada, mais evidente nos olhos. Nesses períodos estressantes, é ex- 
tremamente importante o apoio positivo dos entes queridos. Exercícios moderados aju- 
dam a mantê-los saudáveis, mas todo excesso deve ser evitado. Beber um litro e meio de 
água pura por dia ajuda a evitar problemas na vesícula e nos rins. Quanto à dieta, estas pes- 
soas gostam de alimentos temperados, mas devem mantê-los em nível razoável. 


CONSELHO 


Não imponha seu sistema de crença aos outros; nem todos concordam com você. Cuidado 
pata não provocar antagonismo. Esforce-se para realizar seus objetivos. Elabore as esquisi- 
tices de caráter que são um empecilho em sua vida — não se divirta com elas. 


MEDITAÇÃO 


Minha responsabilidade com o mundo começa 
e termina em mim mesmo 
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OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
VINTE E NOVE DE MARÇO 


Eras 


PONTOS FORTES 
IDEALISTA 


IRÔNICO 


LEAL 


KH PONTOS FRACOS [S 


OPINIÁTICO 


DESAMBICIOSO 


INDIFERENTE 


PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ARIES I, PÁGINA 33 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 30 


SIGNO: 5 A 10º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES I 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Vincent van Gogh (pintor 
holandês, missionário na 
região mineira da Bélgica, 
período criativo durou 
menos de dez anos, 
suicidou-se com um tiro, ao: 
trinta e sete anos de idade, 
em um milharal), Francisco 
de Goya (artista espanhol, 
principal pintor da corte, 
gravuras com imagens 
fantásticas e políticas), 
Warren Beatty (ator e 
diretor de cinema, Reds), 
Eric Clapton (guitarrista, 
cantor, compositor de blues 
e rock), Paul Verlaine (poeta 
simbolista francês do século 
XIX, preso por ter acertado 
um tiro no joelho de seu 
amante Rimbaud), Thiago de 
Mello (poeta), Astrid 
Gilberto (cantora brasileira 
de bossa-nova), Melanie 
Klein (psiquiatra infantil 
austríaca), Dennis Etchison 
(escritor de livros de 


terror), Charles E. Curran 
(professor de teologia). 


Trinta de Março 


O DIA DA VISÃO INFLEXÍVEL 


escoas nascidas no dia 30 de março são extremamente atrevidas, raramente atenuan- 

do o efeito que têm sobre os outros. Por esta razão, podem despertar antagonismo e 

criar obstáculos que se interpõem no caminho de seu intenso desejo de alcançar o 
sucesso. Podem falhar repetidamente em seus esforços para atingir metas pessoais ou sociais, 
mas seguem em frente resolutamente. No final, essa determinação acaba bem-sucedida, 
embora o reconhecimento venha tarde na vida ou mesmo postumamente. Os nascidos 
neste dia se preocupam com sua imagem, pois levam muito a sério o que os outros pensam 
deles. Essa característica fica particularmente evidente quando a apreciação é negada, pois 
mostram abertamente sua desorientação e dor. Esse revés, contudo, apenas desperta maior 
resolução. 

Como são capazes apenas de fazer coisas ao seu próprio modo, se dão melhor como 
autônomos, pois como empregados provavelmente entrariam em conflito com o chefe ou 
os colegas. Se são livres para perseguir seus próprios pontos de vista, esses conflitos podem 
ser evitados. Acham difícil compartilhar o sonho de outra pessoa, pois sua mente é unidire- 
cionada e sua energia em geral direcionada para uma única linha de esforço. 

Pessoas nascidas no dia 30 de março são muito intensas. Como não relaxam facil- 
mente, podem cansar os outros com sua energia infatigável. Podem também criar dificul- 
dades emocionais com sua ingenuidade e visão primitiva das coisas. Quase sempre são au- 
todidatas; a educação formal raramente tem muito a oferecer-lhes. Felizmente, como têm 
uma visão clara do que desejam fazer, têm a inspiração necessária para adquirir domínio 
nas habilidades técnicas exigidas para realizar o trabalho. 

Ter muitos amigos é importante para pessoas nascidas neste dia. Quando alcançam o 
sucesso, têm dificuldade de lidar com as atividades sociais que o acompanha. Podem ver-se 
desejando a privacidade que tinham antes do reconhecimento e até mesmo arrepender-se 
de tê-lo conquistado. Finalmente, contudo, não têm escolha a não ser seguir seus impulsos 
interiores. As vezes, em casos extremos, a personalidade destas pessoas vitais torna-se tão 
profundamente submersa na enchente de suas atividades que parece que se tornam a força 
personificada em vez de seres humanos de carne e osso; sua verdadeira existência é corpori- 
ficada em seu trabalho. 

Nos relacionamentos, podem ser extremamente exigentes. Os que se atraem por, ou 
já estão envolvidos com, estas pessoas fariam melhor em preparar-se para quase tudo. Igua- 
lar-se à produção energética dos nascidos no dia 30 de março é realmente difícil; talvez o 
melhor companheiro para eles seja uma pessoa dotada de poder, mas sem ser exigente, al- 
guém que possa apelar para sua imaginação. Mas tal companheiro também deve ser bas- 
tante incomum, talvez singular, para manter seu interesse ao longo do tempo. Além disso, 
nem sempre conseguem lidar bem com o sucesso desfrutado por um companheiro e po- 
dem ser propensos a projetar seus próprios desejos em seu parceiro. 

Embora sejam muito complexos emocionalmente, são leais a seu próprio modo e em 
geral fazem o melhor que podem para estar juntos à família e aos amigos, pelo menos na 
medida em que permite sua personalidade vigorosa. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo dia do mês são regidos pelo número 3 (3 + 0 = 3) e pelo planeta 
expansivo Júpiter. Os regidos pelo número 3 são muitas vezes ambiciosos, às vezes até dita- 
toriais. Entretanto, como as pessoas nascidas neste dia podem despertar antagonismo nos 
outros, o impulso expansivo jupteriano, aliado à energia direta de Marte, pode resultar em 
frustração, uma grande fonte de doenças mentais ou físicas. Se, apesar dos obstáculos, con- 
seguem ter sucesso em alcançar suas metas, devem precaver-se para não se tornarem muito 
autocráticos. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 

Ela é a mulher perfeita, a Mãe Terra ultrafeminina que dá alento e que é a concretização de 
nossos sonhos, a incorporação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
traços positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negativos 
da vaidade, da afetação e da intolerância para com a imperfeição. 


SAÚDE 


O estresse é a principal causa da má saúde dos nascidos no dia 30 de março. É difícil para 
eles dar uma pausa para suas paixões, que podem ocupar todos os momentos de sua vida de 
vigília. Medicamentos podem ser usados de forma limitada ocasionalmente, mas o vício é 
um perigo sempre presente. Dor de cabeça, nos olhos e nos dentes são comuns a estes indi- 
víduos. Tônicos homeopáticos, massagens e chás de ervas relaxantes podem ser úteis devi- 
do a seus efeitos calmantes. Conselhos médicos contra estilos de vida que provocam ata- 
ques cardíacos, úlceras ou outras doenças relacionadas ao estresse podem cair em ouvidos 
moucos. Fumar e beber café e álcool deve ser evitado, mas com frequência são parte de seu 
estilo de vida e torna-se difícil largar esses hábitos. Quando cozinham para si tendem a co- 
mer rápido ou em lanchonetes ; fariam bem em aumentarem seu interesse pela culinária. 
Os que têm sorte de terem alguém para preparar suas refeições deviam dar-se tempo para 
desfrutar dos esforços do mestre cuca. 


CONSELHO 


Calma. Não seja ansioso em dar explicações; os outros podem compreendê-lo sozinhos. 
Evite conflitos e controle seu lado mais áspero; aprenda a ser diplomático. Ceder ao lidar 
com os outros não significa ceder em seu ponto de vista. Não negligencie a si mesmo. 


MEDITAÇÃO 


Adultos crescem para se tornarem crianças 


OS DIAS DO ANO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES I, PÁGINA 33 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 81246 


MÊS: MARÇO 


DIA: 31 


SIGNO: 9 A 11º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES | 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Rene Descartes (filósofo 
francês do s,culo XVII, 
Discurso sobre o metodo, 
matem'tico, "Penso, logo 
existo"), Franz Joseph Haydn 
(compositor austr,aco do 
s,culo XVIII-XIX, professor 
de Beethoven, inovou quatro 
formas musicais importantes: 
o quarteto para cordas, a 
sonata para piano, a sinfonia, 
o concerto), Nikolai Gogol 
(contista e romancista russo, 
Almas Mortas), Richard 
Chamberlain (ator de cinema 
e televisão), Herb Alpert 
(trompetista, co-fundador da 
gravadora A&M). 


Trinta e Um de Março 


O DIA DA TENACIDADE 


s pessoas nascidas no dia 31 de março são lutadoras, que perseveram em tudo 0 

que fazem. Possuem tenacidade para persistir enquanto for necessário. Uma vez 

estabelecidos em um posto, é muito difícil desbancá-los. Podem ter idéias origi- 
nais que não são expressas simplesmente porque realmente gostam de esperar por uma po- 
sição favorável. Quando chamados em época de crise, entretanto, muitas vezes apresentam 
soluções muito criativas e práticas, fazendo-os conquistar o reconhecimento de seus supe- 
riores. 

Pode ser difícil trabalhar com pessoas nascidas neste dia, uma vez que tendem a ser 
argumentadores e exigentes com os colegas. Mas, acima de tudo, são muito realistas sobre 
as posições que conquistam e perspicazes o bastante para garantir sua sobrevivência na sel- 
va profissional. 

Talvez uma ou duas vezes na vida sejam confrontados com uma oportunidade de 
promover uma grande mudança naquilo que fazem — se a aproveitam provavelmente te- 
rão sucesso, embora isso possa levar tempo. Se decidem deixar passar a oportunidade, seus 
talentos ocultos podem nunca serem vistos. Os nascidos neste dia reagem bem a desafios, 
mas devido ao seu amor pela segurança e realismo sobre assuntos financeiros preferem ris- 
cos calculados a empreendimentos precipitados. 

Sentem-se bem como chefes, mas realmente se saem melhor como sócios ou parcei- 
ros, onde seus talentos para a inovação e a criatividade contribuem para o esforço de grupo. 
Os nascidos neste dia podem viver anos sozinhos, mas funcionam bem em família. Como 
muitas vezes casam tarde, podem adotar crianças ou mesmo uma família já constituída, fa- 
zendo o papel de pai ou mãe adotivos. 

Dificilmente impressionam como indivíduos carinhosos, mas são bastante afetuosos 
a seu próprio modo, expressando afeto por meio de brincadeiras amáveis ou bem humora- 
das. O amor explícito é algo que inconscientemente os amedronta, daí sua aparência exte- 
rior freqüentemente irônica ou até cínica. Mas uma profunda necessidade de carinho, 
magnificada por alguma rejeição dos pais na infância, requer um companheiro afetuoso e 
compreensivo, que saiba quando recuar e quando avançar. Ler os sinais enviados pela pes- 
soa nascida neste dia é o segredo para relacionar-se com ela. São muito intuitivas e esperam 
que o ser amado também o seja, talvez para compreendê-los sem que uma palavra seja pro- 
nunciada. De fato, desconfiam muito de alguém volúvel, dado a promessas. 

Não têm realmente a força para serem grandes líderes, mas são pacientes o bastante 
para esperar e finalmente conseguir o que querem. Em geral, seguem a cabeça em vez do 
coração. Como são tão mentais, os outros fariam bem em não apelarem para suas emoções 
(sobretudo quando manipulativo), mas ao bom senso comum, pois isso traz à tona uma rea- 
ção sincera, uma vez que a conversa direta é o que mais valorizam. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 4 (3 +1 = 4) e pelo pla- 
neta Urano. Como apenas sete meses chegam até o 31 º dia, é um número menos comum para 
se fazer aniversário, sendo muitas vezes difícil penetrar nas pessoas nascidas neste dia. A combi- 
nação de Marte (regente de Áries) e Urano pode significar um temperamento explosivo e um 
comportamento imprevisível, impulsivo. Os regidos pelo número 4 podem ser obstinados ou 
argumentadores, uma vez que vêem as coisas de forma muito diferente dos outros. Sua psique é 
sensível, sobretudo quando se trata de rejeição, com o que lidam com dificuldade. Em geral 


usam a razão e o bom senso, refreando as qualidades erráticas mencionadas acima. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária de seu poder. O Imperador é estável e profun- 
do; a força de sua autoridade não pode ser questionada. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia imutável; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 

O maior perigo para a saúde dos nascidos no dia 31 de março é guardar sua frustração ou 
raiva para si, o que pode resultar em distúrbios crônicos como úlcera, pressão sanguínea 
alta ou até câncer, sobretudo em idade avançada. Os nascidos neste dia necessitam expres- 
sar-se diretamente, uma vez que, em geral, se preocupam em manter um curso trangúilo 
ou em servir de conciliador ou mediador. Exercícios físicos vigorosos, como corrida, boxe, 

ginástica ou alpinismo podem ser exatamente do que precisam; como gostam de atividades 

de grupo, esportes de equipe como beisebol ou basquete podem ser os mais indicados. 
Como sua natureza social é bem desenvolvida, adoram refeições em grupo. Seja em almo- 

ços ao ar livre ou em churrascos aos domingos, gostam de se encontrar para comer, conver- 
sar e confraternizar. Que melhor hobby para eles, então, do que cozinhar para os outros? 
Suas preferências alimentares precisam de poucas restrições. 


CONSELHO 


Use o bom senso para tirar vantagem, mas também confie em seus instintos mais profun- 
dos. Cuidado com suas tendências argumentativas. Abra-se para o amor e o afeto. Encare 
seu medo de rejeição. 


MEDITAÇÃO 


A renúncia nem sempre é uma má idéia 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
TRINTA E UM DE MARÇO 


“PONTOS FORTES 


TENAZ 
LÚCIDO 


PRAGMÁTICO 


E] pontOS FRACOS [Si 


REPRIMIDO 


FRUSTRADO 
ARGUMENTADOR 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES I, PÁGINA 33 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 1º 


SIGNO: 10 A 12º DE, ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES I 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sir William Harvey (médico 
inglês, descobriu a 
circulação sangúínea), Sergei 
Rachmaninoff (compositor, 
pianista), Lon Chaney (ator 
de cinema mudo, inovador 
da maquiagem, O Fantasma 
da ópera e O Corcunda de 
Notre-Dame originais, "O 
Homem das Mil Faces”), 
Toshiro Mifune (ator de 
cinema japonês), Edmond 
Rostand (escritor, Cirano de 
Bergerac), Milan Kundera 
(poeta e dramaturgo tcheco, 
crítico, contista, romancista, 
A Insustentável Leveza do 
Ser), Otto von Bismark 
(primeiro-ministro alemão), 
Moreira da Silva (cantor e 
compositor), Debbie 
Reynolds (atriz de cinema), 
Ali McGraw (atriz de 
cinema). 


Primeiro de Abril 


O DIA DA DIGNIDADE 


s pessoas nascidas no dial ° de abril em geral são honestas, disciplinadas, atencio- 

sas e trabalhadoras. Embora possam ser mestres em sua arte, raramente, se é que o 

fazem, se vangloriam de seus talentos. Mesmo quando crianças, manifestam uma 
atitude séria e cuidadosa para com a vida diária, assumindo muitas responsabilidades que 
outras crianças considerariam um fardo. Quando crescem, invariavelmente se tornam pes- 
soas com as quais as famílias e os amigos podem contar ano após ano. 

Embora o brilho especial dos nascidos no dia 1 ° de abril seja inegável, eles não bus- 
cam notoriedade cedo na vida. O importante para eles não é ser o centro das atenções, mas 
estar no centro dos acontecimentos. Tudo o que realmente querem é progredir em seu tra- 
balho. De fato, sua fixação pelo trabalho é pronunciada e provavelmente receberão certifi- 
cado de “viciados em trabalho" em vários momentos de sua vida. Muitos são considerados 
tímidos, até retraídos. Na verdade, não são muito sociáveis, a menos que a sociabilidade 
seja exigida em sua profissão. 

As sutilezas da técnica podem tornar-se uma mania para eles. Interessam-se por do- 
minar cada aspecto do que fazem; pedir ajuda lhes causa constrangimento. Muito capazes, 
em geral aprendem sua arte sozinhos, fora da escola. Frequentar aula os deixa nervosos; 
muitos mal podem esperar para abandonar a escola e iniciar seu próprio processo au- 
todidata. Capazes de aprender com a experiência e observar os métodos dos que admiram, 
logo desenvolvem um estilo próprio. 

Apesar de as pessoas nascidas neste dia serem capazes de originalidade, seu trabalho 
raramente é audacioso ou incomum, mas provavelmente conservador e ponderado. Mui- 
tas vezes são apaixonados por história, gostam de estudar como as coisas foram feitas e por- 
que tiveram ou não sucesso. Não é o sucesso pessoal que lhes interessa, mas o de seus proje- 
tos e empreendimentos. 

O desejo de concretizar projetos é muito forte nas pessoas nascidas no dia 1 º de abril. 
Assim, elas terminam um projeto não importa a quantidade de energia necessária ou a 
quantidade de sacrifício envolvida. Não dependem dos outros para terem prazer e não se 
cercam de amigos ou admiradores. Algumas pessoas às vezes sentem pena deles, acreditan- 
do serem solitários ou isolados, mas na verdade são bastante felizes em viver sós e de forma 
autônoma. Pessoas nascidas no dia 1 ° de abril podem exigir muito de si, devendo evitar de 
assumir muitos projetos ao mesmo tempo. A única recreação atraente para estes indivíduos 
disciplinados é muitas vezes um hobby, que perseguem com tal zelo, que os outros podem 
pensar que se trata de trabalho. 


000 


O œg 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no primeiro dia do mês são regidos pelo número 1 e pelo Sol. Em geral, gos- 
tam de ser os primeiros no que fazem. Ocupar o segundo ou terceiro lugar não lhes serve de 
consolo — são vencedores por natureza e por expectativa. Embora os regidos pelo número 
| muitas vezes demonstrem acentuadas qualidades de liderança, os nascidos no dia 1° de 
abril podem optar por não liderar os outros, mas por fazer as vezes de agentes livres. Devido 
à influência do sol, os regidos pelo número 1 irradiam energia positiva, que é ainda mais ar- 
dorosa nos nascidos no dia 1 ° de abril, devido à influência de Marte, regente de Áries. 
Entretanto, quando frustrados, podem tornar-se incomunicáveis e direcionar para si mes- 
mo uma energia pesada com efeitos desastrosos. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, simbolizando o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, em outros de um halo. Mui- 
tas interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que o Mago reconhece a natu- 
reza cíclica e infinita da vida e sua força advém dessa compreensão. Os traços positivos su- 
geridos por essa primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os negati- 
vos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. 


SAÚDE 


Para serem e permanecerem saudáveis, as pessoas nascidas no dia 1º de abril precisam pra- 
ticar muitos exercícios físicos. Devem ter profissões, sempre que possível, que lhes dêem a 
oportunidade de esticar as pernas ou ficar ao ar livre. Se seu trabalho é sedentário, realmen- 
te precisam de praticar alguma forma de exercício vigoroso em seu tempo livre. Como são 
exploradores e pioneiros em tudo o que fazem, atividades como caminhar grandes distân- 
cias, escalar montanhas e andar a cavalo ajustam-se naturalmente a eles. 


CONSELHO 


Comunique-se mais com seus semelhantes; não segregue demasiadamente sua vida pessoal 
do mundo. Compartilhe as alegrias e as tristezas com os seres amados. Cuidado para não 
assumir responsabilidades demais; evite colocar-se sob limites e pressões de tempo. Apren- 
da a relaxar. 


MEDITAÇÃO 


Assim como tocamos violinos, violões e pianos, 
somos o instrumento do Universo 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
PRIMEIRO DE ABRIL 


PONTOS FORTES 


OBJETIVO 
SINCERO 


TECNICAMENTE 
HABILIDOSO 


PONTOS FRACOS [5] 


ISOLADO 
OBSESSIVO 


WORKAHOLIC (VICIADO 
EM TRABALHO) 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES I, PÁGINA 33 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 2 


SIGNO: 11 A 13º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES | 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Hans Christian Andersen 
(escritor de contos de fadas, 
dramaturgo, poeta 
dinamarquês, deu ao mundo 
O Patinho Feio e As Roupas 
Novas do Imperador), Émile 
Zola (romancista de 
protesto social francês, 
Germinal), Alec Guinness 
(ator inglês de cinema, 
teatro e televisão), Max 
Ernst (pintor e escultor 
expressionista e surrealista 
alemão), W.P. Chrysler 
(fabricante de automóveis), 
Giovanni Casanova (amante, 
memorialista), Marvin Gaye 
(cantor de soul, compositor, 
assassinado pelo pai), 
Camille Paglia (escritora 
feminista, Personas Sexuais), 
Edmundo (jogador de 
futebol), Serge Gainsbourg 
(cantor francês, 
apresentador), Sir Jack 
Brabham (corredor de 
automóvel australiano, três 
vezes campeão de 

Fórmula-1 ). 


Dois de Abril 


O DIA DO IDEALISTA 


s nascidos no dia 2 de abril são extremamente idealistas em sua abordagem à 

vida. Em grande parte devido a essa característica, podem ter problemas em 

chegar onde querem em suas carreiras. A visão de mundo por vezes ingênua concebi- 
da por sua natureza infantil nem sempre vem acompanhada de uma grande necessidade de 
alcançar o sucesso. Apenas após descobrir seu objetivo na vida e aceitar as limitações de 
suas capacidades, e talvez aceitar uma posição inferior, são capazes de utilizar sua conside- 
rável energia de forma completa. Até atingirem este ponto, contudo, podem ser bem con- 
fusos. 

As pessoas nascidas no dia 2 de abril são em geral devotadas à família, sobretudo os 
homens. Para esses, seu lar é seu castelo, sua família sua corte. Essa situação pode criar pro- 
blemas de tempos em tempos, sobretudo se uni de seus filhos não se sente confortável no 
papel de súdito. 

Os nascidos no dia 2 de abril falam muito de seus ideais, sonhos e visões. Muitas ve- 
zes é preciso paciência de parte dos que o cercam para lidar com seu idealismo, sobretudo 
colegas mais pragmáticos, que consideram tal modo de pensar como sendo parecido com 
os contos de fadas. Como podem viver mentalmente em outro mundo, sua honestidade e 
sua constância muitas vezes fazem com que os outros não compreendam nem eles nem seus 
motivos. Devido à sua visão pura, estas pessoas acham difícil ceder e consideram traição a 
falta de compreensão ou anuência de um colega. 

Muitas vezes benquistos pelos outros, precisam tomar cuidado para não atordoarem 
os colegas com suas idéias; precisam aprender a ceder, algo muito alheio a eles. Com muita 
frequência vêem o mundo em termos de preto e branco, uma postura alienante. Mas como 
são tão humanos, tão pouco calculistas, tão abertos e generosos, logo são perdoados por sua 
irritação e dificuldades emocionais menores do dia-a-dia. Além disso, muitas vezes abra- 
çam a causa do oprimido ou desfavorecido, o que pode render-lhes a animosidade dos po- 
derosos, mas também amigos e admiradores. 

As emoções dos outros muitas vezes desorientam as pessoas nascidas neste dia, que às 
vezes precisam deparar-se com crises, dificuldades e até mesmo desastres para conseguirem 
reconhecer emoções semelhantes em si mesmos. Os nascidos neste dia podem ser indife- 
rentes ao que os outros pensam deles. Consequentemente, pode levar muito tempo até 
compreenderem que nem todos apreciam seus pontos de vista extremos, apesar de puros. 
Se taxados de criadores de problemas, podem ter dificuldade em aceitar as consequentes 
decisões tomadas contra eles. 


000 


C€ o 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no segundo dia do mês são regidos pelo número 2 e pela Lua. A Lua em geral 
confere uma natureza romântica e imaginativa. As pessoas nascidas no dia dois de abril, sob 
o agressivo signo de Áries (regidos por Marte) estão sob a influência de Lua-Marte, que em- 
presta-lhes charme, ambição e desejo sexual, sobretudo aos homens. Se ocorre de alguém 
regido pelo número 2 também ser o segundo filho, pode ter sido escondido e protegido, 
poupado das fortes emoções direcionadas pelos pais para o primeiro filho. Os regidos pelo 
número dois são bons colegas e companheiros, mas raramente talhados para liderar, por- 


tanto, podem encontrar dificuldade se aspiram papéis de comando. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


Os nascidos neste dia se dão bem com exercícios físicos moderados. Servem para ligá-los ao 
corpo, e também como uma pausa temporária ao mundo altamente mental que habitam. 
Sua ativa imaginação pode deixá-los em frangalhos; precisam ter muito cuidado com seus 
nervos. Além disso, precisam estar atentos à ira represada ou certamente ela os levará à de- 
pressão. Repetidas frustrações podem forçá-los, em casos extremos, a viver inteiramente no 
mundo dos sonhos, com desastrosas consequências psicológicas para eles e os próximos de- 
les. Fisicamente, precisam aprender a observar cuidadosamente as mensagens de seu corpo: 
dores, desconfortos prolongados, problemas nas costas e no pescoço deveriam ser tratados 
regularmente por um especialista. Exames regulares são extremamente importantes para 
eles, uma vez que frequentemente tentam ignorar os problemas crônicos até ser tarde de- 
mais. No que se refere à dieta, as pessoas nascidas no dia 2 de abril adoram comer e podem 
engordar, a menos que limitem sua ingestão diárias de alimentos, álcool e carne. 


CONSELHO 


Esforce-se para ser realista. Não viva no mundo dos sonho. O idealismo é admirável, mas 
não paga as contas. Ouça os outros, mesmo quando expressam negatividade; sua crítica 
pode ser valiosa se refletir sobre ela. 


MEDITAÇÃO 


Ao nos mantermos atentos para o que acontece, vivemos no presente 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
DOIS DE ABRIL 


EH Pontos FORTES [5] 


HONESTO 


SINCERO 


TRABALHADOR 
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REPRIMIDO 


INCONSCIENTE 
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ÁRIES I, PÁGINA 33 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 3 


SIGNO: 12 A 14º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES II 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Maria Clara Machado 
(teatróloga), Marlon Brando 
(ator de cinema), Eddie 
Murphy (comediante, ator 
de cinema), Doris Day 
(cantora, atriz de cinema), 
Ricardo Il (rei da Inglaterra 
do século XIV, debelou a 
Revolta dos Camponeses), 
Alec Baldwin (ator de teatro 
e cinema), Helmut Kohl 
(chanceler alemão, 
promoveu a unificação da 
Alemanha). 


Três de Abri 


O DIA DO FULCRO 


s pessoas nascidas no dia 3 de abril manifestam forte desejo de serem indispensá- 

veis nas situações em que se encontram. Muito naturalmente conseguem estar no 

centro dos acontecimentos, pot meio de seus conhecimentos, talentos ou tino so- 
cial. Ordenar e controlar seu ambiente, seja em casa ou no trabalho, é prioridade para elas. 
Em geral, conseguem isto comandando os que os cercam com um pouco de agitação ver- 
bal, fazendo com que seus desejos sejam conhecidos de maneira direta e esperando que os 
outros os ouçam atentamente. Os nascidos neste dia não toleram ser ignorados. Entretan- 
to, preferem não assumir unia postura ditatorial e, de fato, em geral acabam vencendo fa- 
cilmente, devido a sua grande atração natural. 

Os nascidos neste dia têm uma grande compreensão intuitiva da natureza humana, 
sobretudo quando se trata do mais básico. Embora possam às vezes ter unia visão simplista, 
conseguem chegar à raiz de um problema. Seus modos francos ou bruscos podem colo- 
cá-los em maus lençóis. Mas, na maioria das vezes, os outros chegam a reconhecer e valori- 
zar as percepções dos nascidos neste dia, bem como considerar sua forte presença física re- 
confortante em tempos de necessidade ou perigo. 

As pessoas nascidas no dia 3 de abril são perfeitamente capazes de agir por conta pró- 
pria e de maneira independente, mas de algum modo é seu envolvimento no grupo e em 
atividades sociais que recebe a maior parte de sua energia (não raro estimulada por sua forte 
necessidade de ser apreciado e de proteger). Seu poder de reunir elementos diversos, até 
mesmo discordantes, pela força de sua personalidade é marcante. Entretanto, também têm 
uma tendência a demonstrar favoritismo e podem criar dificuldades para si mesmos e para 
outros por fomentarem a dependência. 

Tendem a ser agradáveis, mas podem ser criticados por sua ingenuidade. De fato, 
muitas vezes impressionam como uma curiosa mistura de ingenuidade e maturidade, por 
serem crédulos e realistas, egoístas e responsáveis. São capazes de cometer muitos erros de 
julgamento, quase sempre por meio da rígida aplicação de seu sistema de C'enças, no en- 
tanto, devido a sua falta de malícia, são prontamente perdoados pelos amigos, familiares ou 
admiradores públicos. 

Um dos grandes desafios que os nascidos neste dia enfrentam é não se deixarem enre- 
dar em um papel na vida, negando a si mesmos a oportunidade de desenvolver-se mais. 
Devem ter muito cuidado pata que a posição chave que ocupam não se torne a principal 
barreira de tal desenvolvimento evolutivo. Neste sentido, aprender a dizer não a pessoas e 
projetos que desviam ou exigem demasiada atenção e cultivar independência para estabele- 
cer novas direções sem se sentir culpado é de importância fundamental. 
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e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no terceiro dia do mês são regidos pelo número 3 e pelo expansivo planeta Jú- 

piter. Quem é regido pelo número 3 muitas vezes ascende a posições de destaque dentro de 

seu campo de atuação. Também tende a ser ditatorial. Essa característica é neutralizada de 

algum modo em pessoas nascidas no dia 3 de abril, que preferem que tudo a seu redor corra 
de forma suave, sem terem de dar ordens diretas; seu forte é a comunicação não-verbal, o 
poder da sugestão. A conexão Júpiter-Marte (Marte rege Áries) encontra-se subjacente à 
necessidade que os nascidos em 3 de abril têm de independência de pensamento e ação. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 

Ela é a mulher perfeita, a Mãe T“rra ultrafeminina que dá alento e que é a concretização de 
nossos sonhos, a incorporação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
traços positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negativos 
da vaidade, da afetação e da intolerância para com a imperfeição. 


SAÚDE 


0; problemas de saúde dos nascidos no dia 3 de abril em geral advém de prestarem 

demais ao que os cercam. Estas pessoas voltadas para fora devem ser lembradas por sua fa- 
milia, médico ou amigos que não servem de auxílio a ninguém, a menos que sua saúde seja 
posta em primeiro plano. Por natureza, tendem a ter unia saúde de ferro. Seus problemas, 

portanto, em geral surgem apenas após muitos anos de descuido. Uni bom apetite é unia 
qualidade favorável dos nascidos no dia 3 de abril, mas uma tendência a abusar e, assim, ga- 
nhar peso deve ser controlada por um programa de exercícios e pela redução do teor de gor- 

dura da dieta. Dores de cabeça e distúrbios relacionados ao estresse podem ser aliviados por 

meio de passeios, excursões e férias, em que outros compartilhem a organização e a respon- 

sabilidade. 


CONSELHO 


Não seja tão dependente da aprovação dos outros, nem se preocupe tanto em servi-los. 
Encontre seus valores interiores; guarde seu espírito e desenvolva talentos ocultos. Conte- 
nha o desejo de controlar os que convivem com você; aprenda a recuar e algumas vezes sim- 
plesmente desapareça. 


MEDITAÇÃO 


A galinha é a maneira de o ovo reproduzir-se 


OS DIAS DO ANO 
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TRÊS DE ABRIL 
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PONTOS FRACOS 


EXIGENTE 


AUTOCENTRADO 


INGÊNUO 
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FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 3 


SIGNO: 12 A 14º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES I 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Maria Clara Machado 
(teatróloga), Marlon Brando 
(ator de cinema), Eddie 
Murphy (comediante, ator 
de cinema), Doris Day 
(cantora, atriz de cinema), 
Ricardo Il (rei da Inglaterra 
do século XIV, debelou a 
Revolta dos Camponeses), 
Alec Baldwin (ator de teatro 
e cinema), Helmut Kohl 
(chanceler alemão, 
promoveu a unificação da 
Alemanha). 


Três de Abri 


O DIA DO FULCRO 


s pessoas nascidas no dia 3 de abril manifestam forte desejo de serem indispensá- 

veis nas situações em que se encontram. Muito naturalmente conseguem estar no 

centro dos acontecimentos, pot meio de seus conhecimentos, talentos ou tino so- 
cial. Ordenar e controlar seu ambiente, seja em casa ou no trabalho, é prioridade para elas. 
Em geral, conseguem isto comandando os que os cercam com um pouco de agitação ver- 
bal, fazendo com que seus desejos sejam conhecidos de maneira direta e esperando que os 
outros os ouçam atentamente. Os nascidos neste dia não toleram ser ignorados. Entretan- 
to, preferem não assumir unia postura ditatorial e, de fato, em geral acabam vencendo fa- 
cilmente, devido a sua grande atração natural. 

Os nascidos neste dia têm uma grande compreensão intuitiva da natureza humana, 
sobretudo quando se trata do mais básico. Embora possam às vezes ter unia visão simplista, 
conseguem chegar à raiz de um problema. Seus modos francos ou bruscos podem colo- 
cá-los em maus lençóis. Mas, na maioria das vezes, os outros chegam a reconhecer e valori- 
zar as percepções dos nascidos neste dia, bem como considerar sua forte presença física re- 
confortante em tempos de necessidade ou perigo. 

As pessoas nascidas no dia 3 de abril são perfeitamente capazes de agir por conta pró- 
pria e de maneira independente, mas de algum modo é seu envolvimento no grupo e em 
atividades sociais que recebe a maior parte de sua energia (não raro estimulada por sua forte 
necessidade de ser apreciado e de proteger). Seu poder de reunir elementos diversos, até 
mesmo discordantes, pela força de sua personalidade é marcante. Entretanto, também têm 
uma tendência a demonstrar favoritismo e podem criar dificuldades para si mesmos e para 
outros por fomentarem a dependência. 

Tendem a ser agradáveis, mas podem ser criticados por sua ingenuidade. De fato, 
muitas vezes impressionam como uma curiosa mistura de ingenuidade e maturidade, por 
serem crédulos e realistas, egoístas e responsáveis. São capazes de cometer muitos erros de 
julgamento, quase sempre por meio da rígida aplicação de seu sistema de C'enças, no en- 
tanto, devido a sua falta de malícia, são prontamente perdoados pelos amigos, familiares ou 
admiradores públicos. 

Um dos grandes desafios que os nascidos neste dia enfrentam é não se deixarem enre- 
dar em um papel na vida, negando a si mesmos a oportunidade de desenvolver-se mais. 
Devem ter muito cuidado pata que a posição chave que ocupam não se torne a principal 
barreira de tal desenvolvimento evolutivo. Neste sentido, aprender a dizer não a pessoas e 
projetos que desviam ou exigem demasiada atenção e cultivar independência para estabele- 
cer novas direções sem se sentir culpado é de importância fundamental. 


000 


H do 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quarto dia do mês são regidos pelo número 4 e pelo Planeta Urano. Pessoas 
regidas pelo número 4 têm seu modo peculiar e próprio de fazer as coisas. Urano indica 
súbita mudança e imprevisibilidade de ação. A influência de Marte (regente de Áries) pode 
tornar essas súbitas ações agressivas e violentas. Como estas pessoas são dotadas de grande 
iniciativa (novamente sublinhada pela influência de Marte), o perigo representado pelas 
qualidades do número 4 é considerável. Como o número 4 também pode significar rebel- 
dia, uma das preocupações com as pessoas nascidas no dia 4 de abril é que vivam de forma 
reativa, em vez de exercitarem seu talento para a iniciativa. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária de seu poder. O Imperador é estável e profun- 
do; a força de sua autoridade não pode ser questionada. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia imutável; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 


mo, a titania e a brutalidade. 


SAÚDE 


O grande perigo para a saúde das pessoas nascidas no dia 4 de abril é a impulsividade. É nos 
momentos que decidem mudar de direção, literal ou figurativamente, que correm mais ris- 
cos. Devem estar constantemente atentos quanto a acidentes potenciais, tanto como pe- 
destres quanto como motoristas. Além disso, devem evitar ocupações, ambientes ou subs- 
tâncias que os deixem nervosos. Remédios homeopáticos, sejam sais ou ervas, são os rela- 
xantes mais seguros. Também banhos com óleos essenciais, massagem e manipulação qui- 
roprática (sobretudo do crânio e no alto da coluna) podem ser úteis para reequilibrar o cor- 
po. As pessoas nascidas neste dia devem se esforçar para se alimentarem com uma dieta al- 
tamente variada e balanceada. 


CONSELHO 
Aprenda o valor da contemplação e do silêncio. Aprenda a trabalhar melhor em equipe e 
descubra formas de compartilhar mais. Procure conter-se; não ofereça tudo. Cultive a pro- 
fundidade e um senso de mistério. Refreie todos os instintos violentos e impulsivos. 


MEDITAÇÃO 


Manter a calma pode ser o maior desafio da humanidade 
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FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 5 


SIGNO: 14 A 16º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES II 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Thomas Hobbes (filósofo 
político inglês, Leviatã), 
Bette Davis (atriz de 
cinema), Spencer Tracy (ator 
de cinema), Gregory Peck 
(ator de cinema), Herbert 
von Karajan (maestro 
alemão, Filarmônica de 
Berlim), Colin Powell 
(general do Exército 
ameticano, chefe do 
estado-maior). 


Cinco de Abril 


O DIA DA CONSEQUÊNCIA 


s nascidos no dia 5 de abril têm a capacidade de alcançarem o sucesso e a 

tenacidade para manter-se alí. Dotados de brilho especial, apresentam uma imagem se- 

rena e autoconfante sem parecerem demasiadamente egoístas. De maneira se- 
melhante, se deixam levar pelas aparências das coisas em vez de examinarem-nas profunda- 
mente. Com muita frequência seguem uma profissão, um conjunto de valores, uni modo 
de pensar durante toda a vida. Estas pessoas buscam apreciação, assim como todos os que 
têm brilho especial, mas sobrevivem sem ela, persistindo em seus empreendimentos, quer 
os outros estejam prestando atenção quer não. Não importa o que acontece ao seu redor, 
podem apelar para o enorme poder de concentração para tratar do assunto em questão. 

É difícil imaginar que pessoas com esse brilho especial sejam modestas, mas na ver- 
dade elas o são. Sentem-se melhor no papel de alguém despretensioso e comum. Natural- 
mente, para os excepcionalmente dotados nascidos neste dia, isso não passa de encenação. 
No entanto, não reagem bem quando analisados, testados ou descobertos. No que lhes diz 
respeito, o papel que estão representando é o que realmente são — não querem que nin- 
guém investigue mais profundamente. 

As profissões mais adequadas para estas pessoas são aquelas que podem seguir por 
toda a vida. Tendem a viver muito e a seguir carreiras completas e satisfatórias. O mesmo 
não pode ser dito de seus casamentos, que podem ser tempestuosos e, para alguns, ponti- 
lhados por suas indiscrições e casos prolongados. Em geral, não conseguem ver nada de er- 
rado em seu comportamento. Emocionalmente, podem ser difíceis de se lidar; sentar-se 
para conversar é algo que detestam. Os envolvidos em relacionamentos com estas pessoas 
em geral descobrem que se espera que sejam compreensivos o tempo todo. Como atraem 
admiradores como moscas, é preciso muita compreensão. 

Embora sejam os últimos a desejarem meter-se em controvérsia, podem encontrar o 
antagonismo dos ameaçados por seu modo de ser direto e franco. Não cedem em suas cren- 
ças, mesmo que signifique que serão punidos financeiramente. De qualquer modo, dinhei- 
ro não é de suprema importância para eles. Mais importante é que obtenham sucesso na 
implementação de seus planos e que seus ideais não sejam ameaçados. Acreditam na defesa 
da honestidade e da integridade, podem, não obstante, evitar confrontos a fim de prosse- 
guir com a vida. Muitas vezes deixam a questão de haver ou não uma luta a cargo do opo- 
nente. 

Quando se envolvem em um empreendimento ou atividade, muitas vezes não sabem 
quando parar, não percebendo que outros estão aborrecidos ou indiferentes e desejam pas- 
sar para outro assunto qualquer. Da mesma forma, continuam em sua ocupação principal 
por muito tempo. Portanto, é essencial que periodicamente façam um balanço de suas vi- 


das e, se necessário, promovam as mudanças necessárias, mesmo que difíceis ou dolorosas. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quinto dia do mês são regidos pelo número 5 e o planeta Mercúrio. Esse 
planeta representa rapidez de pensamento e mudança e as pessoas nascidas no dia 5 fariam 
bem em prestar atenção a suas recomendações. Marte (regente de Áries), confere abundan- 
te energia a Mercúrio neste dia, energia suficiente para conduzir estas pessoas pela vida afo- 
ra. Os regidos pelo número 5 também gostam de correr riscos, portanto, pode-se observar 
pessoas nascidas no dia 5 de abril bastante satisfeitas com sua família ou carreira correndo 
riscos em outras situações: apostando, dirigindo imprudentemente ou tendo ligações peri- 
gosas. O que os regidos pelo número 5 e nascidos no dia 5 realmente têm em comum é que 
a vida, em geral, golpeia seu flexível caráter —mas eles seguem em frente sem desanimar. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados 

simbólico da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém au- 

toridade sobre os assuntos invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 

confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloqiência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


Como as pessoas nascidas no dia 5 de abril são muito meticulosas no trabalho, tendem a 
extrapolar em suas horas de lazer. Abusar da comida e da bebida, acidentes e o mau uso do 


corpo de um modo geral podem ser prejudiciais. Devem precaver-se sobretudo da bebida e 
do uso de drogas. Atraídos particularmente por comidas exóticas e temperadas de todos os 


tipos, pessoas nascidas no dia 5 de abril devem tentar ingerir alimentos não apenas bons 
para o paladar, mas também para a saúde. Devido a sua incomumente forte constituição e 
longevidade, podem seguir em frente por muito tempo apesar de sua falta de cuidado. 
Entretanto, deveriam aplicar o bom senso que usam no trabalho em sua dieta, hobbies e ati- 
vidades extracurriculares. 


CONSELHO 


Aprenda quando é o momento de deixar para lá e de afastar-se. Desistir nem sempre é uma 
má idéia. Tente ser mais devotado ao seu companheiro, vendo as coisas mais do ponto de 
vista do outro. Não confie demais em sua boa saúde. Aprenda a falar sobre seus problemas, 
compartilhando alegrias e tristezas. 


MEDITAÇÃO 


Se tiver duas pernas — corra; se tiver uma perna — 
pule; se não tiver pernas — voe! 
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ÁRIES II, PÁGINA 34 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA 6 


SIGNO: 15 A 17º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES II 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Cacilda Becker (atriz), 
Harold Edgerton (médico, 
inventor do estroboscópio), 
Harry Houdini (ilusionista, 
excepcional artista 
especializado em livrar-se de 
amarras — desde 
camisa-de-força até os baús 
submersos e trancados a 
cadeado), John Sculley 
(empresário executivo, 
presidente da Apple), 
Cláudio Abramo (jornalista), 
Merle Haggard (cantor de 
música country, 15 vezes 
número 1, trabalhador 
modelo infatigável, viajou 
como imigrante até a 
Califórnia em vagão de carga 
fechado), André Previn 
(maestro, Orquestra Sinfônica 
de Londres, pianista, 
compositor), Gerry Mulligan 
(saxofonista barítono, 
compositor de jazz), Butch 
Cassidy (fora-da-lei). 


eis de Abri 


O DIA DO EXPERIMENTADOR 


s nascidos no dia 6 de abril têm um irresistível desejo de fazer experiências com o 

que ocorre ao seu redor. Neste sentido, são científicos, investigando e sondando 

tudo o que diz respeito a assuntos emocionais, físicos ou psicológicos. Nada pas- 
sa sem ser escrutinado e fazem de tudo para descobrir a verdade sobre algo ou ver como 
aquilo funciona. Muitos nascidos neste dia têm uma curiosidade infantil, mas também de- 
monstram uma capacidade de liderança ao criar materiais muito originais. 

Mesmo nas áreas mais mundanas, como por exemplo, as atividades do dia-a-dia ou 
na vida prosaica, estes investigadores incansáveis descobrem o que está errado (pois há sem- 
pre algo errado) e tentam corrigir. Esta força básica subjacente é usada para chegar à raiz das 
coisas. Naturalmente, quando se quer fazer uma pesquisa são necessárias cobaias; pronta- 
mente colocam não apenas amigos, familiares e até mesmo estranhos neste papel, mas tam- 
bém a si próprios. São impiedosos quando procuram respostas. 

Sempre que tiverem dúvida sobre algum assunto, a solução encontrada pelos 
nascidos neste dia é discuti-lo logicamente. Sua mente é aberta e altamente especulativa, 
mas em geral embasam suas teorias nos resultados dos testes ou na experiência. O 
problema surge quando obtêm resultados inesperados. Neste caso, os mais avançados 
aceitam que sua hipótese original esteja errada, mas os mais teimosos e menos iluminados 
recusam-se a reconsiderar, buscando reiteradamente por novos resultados que se encaixem 
em sua teoria. Nisto podem manifestar uma cegueira que perturba os que o cercam. 

Pessoas nascidas no dia 6 de abril buscam a melhor forma de realizar algo, partindo 
do princípio de que não têm muitas idéias preexistentes a respeito daquilo. Esta abertura 
para experimentar as soluções mais estranhas e bizarras pode ser divertida, embora possam 
ser inicialmente bastante sérios em seu modo de ser. Essas qualidades podem torná-los 
queridos aos familiares e amigos, mas também irritar seus companheiros e, finalmente, 
aliená-los. Felizmente, as pessoas nascidas no dia 6 de abril demonstram uma maravilhosa 
capacidade de rir-se de si mesmas, provando que, em última análise, valorizam as 
considerações humanas sobre as necessidades de seus egos. 

Acima de tudo, a faculdade mais proeminente dos nascidos no dia 6 de abril é essa 
capacidade de ver além do objeto imediato, captar a imagem mais ampla e visualizar 
possibilidades. Assim, são em essência visionários. Entretanto, como ocorre com todos os 
visionários, podem ser inatingíveis. Embora amigos e sócios possam set influenciados por 
sua enorme energia, os nascidos no dia 6 de abril às vezes superestimam a profundidade do 
apoio que angariam. Sua capacidade de contagiar um grupo de trabalhadores para uma 
meta comum é essencial para a realização de seus planos grandiosos. 


000 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sexto dia do mês são regidos pelo número 6 e pelo planeta Vênus, assim são 
magnéticos e atraem o amor e até a devoção. Como Vênus é fortemente ligado com a inte- 
ração social, as pessoas nascidas no dia 6 de abril inevitavelmente aplicam suas invenções e 
experimentos a situações humanas. Também gostam de trabalhar com os outros. Não im- 
porta o quanto possam parecer solitários, sempre terão esse contato social e humano na 
aplicação de seu trabalho. Pessoas nascidas no dia 6 de abril (sendo arianas), têm um Marte 
forte que combina muito bem com a influência venusiana do número 6; os lados masculi- 
no e feminino são bem proporcionados, tornando as pessoas nascidas neste dia mais mag- 
néticas. 


TARÔ 


A sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, simbolizando o amor que une toda a 
humanidade por meio da integração das polaridades masculina e feminina. Pelo lado posi- 
tivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano moral, estético e físico; pelo lado ne- 
gativo, desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indecisão. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 6 de abril são curiosas a respeito de seu corpo, como em relação a 

tudo o mais. Entretanto, como são invariavelmente as primeiros cobaias a mão, podem ex- 

perimentar sua última descoberta em si mesmos, o que pode ser realmente nocivo para a 
sua saúde. Se costumam tomar drogas como parte regular de suas experiências, também 
correm o risco de ficarem viciados. Como a visão é absolutamente essencial para suas ob- 

servações, problemas com os olhos devem ser tratados imediatamente e lentes corretivas 
usadas, se necessário. Em geral os nascidos neste dia estão em constante movimento, por- 
tanto, a importância de exercícios adicionais não é tão grande. Adoram os aspectos sociais 
das refeições e gostam do que é feito em quantidade, como macarrão, feijão, sopa e carnes 
assadas. Naturalmente, experimentam todos os tipos de combinações alimentares. 


CONSELHO 


Lembre-se de suas responsabilidades. Cuidado com o ponto de vista estreito e mantenha 
suas emoções em equilíbrio. Deixe os outros descobrirem também. Não desconsidere valo- 
res tradicionais; mantenha pelo menos um pé no chão. jogue fora a teoria quando ela não 
servir. 


MEDITAÇÃO 


Nada é insignificante 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES II, PÁGINA 34 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 7 


SIGNO: 16 A 18º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES II 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Buda (aniversário 
tradicional), São Francisco 
Xavier (missionário jesuíta, 
difundiu catolicismo e idéias 
de Loyola em muitas partes 
do mundo), Gregório de 
Matos (poeta), Billie Holiday 
(cantora de jazz), Francis F. 
Coppola (diretor de cinema, 
o Poderoso Chefão, 
Apocalypse Now), Mussum 
(comediante), Ravi Shankar 
(citarista indiano), James 
Garner (ator de cinema e 
televisão), Joel Robuchon 
(cheffrancês, escolhido Chef 
do Século por Gault et 
Millau, restaurante Jamin), 
Freddie Hubbard 
(trompetista de jazz). 


Sete de Abri 


O DIA DA CRENÇA ENTUSIÁSTICA 


s nascidos no dia 77 de abril contagiam tudo o que fazem com seu entusiasmo e 

energia. Entretanto, se não tiverem a sorte de uma infância feliz, devido aos pais 

ou ao ambiente, terão sempre um ar tristonho. Muitas vezes demonstram grande 
entusiasmo e criatividade na juventude, mas acabam seguindo caminhos mais previsíveis e 
confortáveis. Por outro lado, como crianças, podem gastar muito de sua energia em atitu- 
des rebeldes. E apesar de muitos tornarem-se cada vez mais sábios (e menos imprudentes), 
com o passar dos anos a irritação pode continuar a ser um problema para eles. 

Não é raro chegarem a um ponto em suas vidas em que não podem avançar mais es- 
piritualmente e tenham que fazer uma grande mudança — isto pode acontecer no primei- 
ro retorno de Saturno (aos vinte e oito anos de idade mais ou menos) ou por volta dos qua- 
renta e dois anos de idade (quando Saturno e Urano encontram-se em oposição a suas posi- 
ções natais). Se passam bem por este ponto importante, são capazes de alcançarem até mais 
sucesso em sua nova vida. Podem sentir-se menos impelidos a lançarem-se ao mundo, e em 
vez disso, permitirem que o mundo venha ao seu encontro. 

Mesmo que estejam passando por um período tranquilo, são sensíveis à energia 
positiva dos outros e reagem a ela. Os indivíduos mais avançados nascidos neste dia têm a 
capacidade de canalizar e direcionar essa energia positiva para objetivos sociais e religiosos. 
A vida espiritual destas pessoas é de suma importância e muitas vezes se manifesta em uma 
atitude religiosa em relação ao mundo, seja no recesso de uma seita ou não. À este respeito, 
entretanto, devem precavet-se para não desviarem os outros com um otimismo inflexível 
que nem sempre é partilhado. É de fundamental importância, então, que preservem uma 
capacidade crítica e objetiva. 

Os menos evoluídos dão a impressão de responsabilidade, mas muitas vezes se 
mostram pouco confiáveis quando solicitados em tempos de necessidade. O fator realidade 
destas pessoas é baixo e o fator raiva é alto, de modo que os que dependem deles podem ter 
uma desagradável surpresa. Os mais evoluídos são tão confiáveis como suas promessas 
entusiasmadas, mas podem considerar algo inimaginável terem muitas pessoas 
dependentes deles. Quando isso acontece, em geral procuram ficar sós, às vezes, por longo 
período. 

Nos relacionamentos, muitas vezes dão apoio aos sentimentos de amot-próprio de 
seus companheiros e são muito solícitos. O perigo é que o parceiro possa contar com esse 
entusiasmo e fique abalado se e quando ele falta. 

Pessoas nascidas em 7 de abril se dão bem em posições públicas onde possam inspirar 
os outros a buscar empreendimentos elevados por meio do exemplo. Devem se esforçar 
continuamente para serem realistas em sua visão da vida diária e não se devem deixar levar 
por ilusões. Também devem evitar reagir iradamente se suas expectativas não são 


preenchidas pelos outros. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sétimo dia do mês são regidos pelo número 7 e pelo planeta Netuno. Como 
este planeta fluido rege as visões e os sonhos, os regidos pelo número 7 nem sempre persis- 
tem em suas idéias e tendem a ser pouco realistas. Além disso, a influência de Marte (regen- 
te de Áries) pode fazê-los atingir seus limites, provocando irritação ou ira neles mesmos e 
nos outros. Os regidos pelo número 7 são caracteristicamente amantes incansáveis da mu- 
dança e das viagens. Como dão pouco valor ao lado material da vida, devem precavet-se 
pata não correr o risco de passar por embaraços financeiros ou deixar dependentes ou 


membros da família em dificuldades. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que não importa o quanto o caminho correto seja estreito 
ou precário, é preciso seguir em frente. O lado bom desta carta postula o sucesso, o talento 
e a eficiência; o lado ruim, sugere uma atitude ditatorial e um senso insuficiente de direção. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 7 de abril em paz consigo mesmos em geral desfrutam de longa vida e 
boa saúde. O perigo é extrapolarem com seu entusiasmo, esgotando seu corpo e confiando 
demais em sua boa constituição. Como o corpo humano é incapaz de tolerar tanto excesso, 
os nascidos neste dia irão encurtar seu tempo de vida a menos que se tornem mais cientes 
de suas limitações. A este respeito, um redicionamento conservador de sua vida em um 
ponto crítico pode garantir maior longevidade. O cultivo da paciência, de simplesmente 
aprender a esperar, é de grande importância para os nascidos no dia 7 de abril e se refletirá 
diretamente no melhoramento de sua saúde. Devido à vulnerabilidade a úlceras estomacais 
provocadas pelo estresse, as pessoas nascidas em 7 de abril podem ter de ocasionalmente 
submeter-se a uma dieta leve, evitando gordura, temperos e alimentos ácidos. 


CONSELHO 


Nem todos são tão entusiasmados como você, portanto, dê uma chance às pessoas para rea- 
girem naturalmente. Não os oprima com sua energia e expectativas. Também cuide para 
não negar aos outros o direito de escolher. 


MEDITAÇÃO 


Os carpinteiros dizem: "Meça duas vezes — corte uma vez” 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
SETE DE ABRIL 


R] PONTOS FORTES 


POSITIVO 
ENÉRGICO 
IMAGINATIVO 


[0] PONTOS FRACOS oi 


IMPACIENTE 
IRRITÁVEL 
FORA DA REALIDADE 
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FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 8 


SIGNO: 17 A 19º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES II 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jacques Brel (cantor e 
compositor belga), 

Betty Ford (primeira-dama, 
fundou um centro de 
tratamento contra o flcool), 
Nelson Carneiro (advogado, 
jornalista e polctico), 
Carmen McRae (cantora de 
jazz), Donald Whitehead 
(jornalista). 


Oito de Abri 


O DIA DA CONSCIÊNCIA 


essoas nascidas no dia 8 de abril manifestam fortes sentimentos por seus semelhan- 

tes, muitas vezes demonstrando tendências acentuadamente humanitárias e altruís- 

tas. Para o nativo de 8 de abril não é suficiente ser admirado ou estar no centro dos 
acontecimentos (embora com frequência estejam), mas expressar as preocupações de seus 
companheiros, amigos, familiares e conterrâneos. O bem-estar dos outros é da maior im- 
portância para eles, em casos extremos até maior do que o seu próprio. É possível, entretan- 
to, que também sejam muito intolerantes, valorizando um grupo social (do qual em geral 
são membros) em detrimento de outro. 

Por curioso que pareça, embora possuam qualidades especiais, os nativos de 8 de 
abril muitas vezes apresentam uma timidez inerente. Ao desempenharem seu papel no pal- 
co da vida parecem estar em seu mundo privado e é esta rara mistura de intimidade pública 
que emprestam aos encontros dos grupos de que fazem parte. Frios sob pressão e em situa- 
ções de crise, pode-se contar com eles por sua calma e apoio constante em período difíceis. 
Às vezes, exibem quase uma santidade. 

Os valores da maioria dos nascidos no dia 8 de abril incluem a causa dos que estão 
em desvantagem. Não que eles sejam necessariamente reformadores sociais, mas acreditam 
que todos devam ter iguais oportunidades. Como a maioria dos nascidos neste dia fica ao 
lado dos despossuídos e oprimidos, os que seguem carreiras públicas ou políticas em geral 
fazem o que podem para melhorar as condições sociais dos desfavorecidos. A despeito de 
sua posição, são extremamente críticos e francos quando presenciam os mais poderosos 
(seja no campo pessoal ou econômico) se permitirem excessos ou cometerem injustiças. Ao 
reagirem contra tais injustiças, suas farpas podem realmente ser cortantes. Embora vigoro- 
sos, parecem experimentar altos e baixos em sua posição social, determinados amplamente 
por acontecimentos ou acidentes que fogem de seu controle. 

Pessoas nascidas no dia 8 de abril são difíceis de tocar emocionalmente. Muitas vezes 
parecem estar sofrendo em silêncio de uma mágoa que ninguém consegue compreender. A 
maioria não quer se expor ou ser "compreendida" nessa área, uma vez que sua energia pri- 
mária é direcionada para o mundo exterior. Essa situação dificulta um relacionamento pes- 
soal íntimo aos que querem ajudar os nativos do dia 8 de abril (que valorizam mais o dar do 
que o receber). Pode ser realmente difícil para eles aceitar algo do outro, sobretudo ajuda 
psicológica, o que consideram como sendo caridade. 

As pessoas nascidas no dia 8 de abril são estrelas que brilham a sós no firmamento — 
solitárias e algo melancólicas, com uma estranha beleza. Não necessitam da adoração dos 
outros, no entanto, buscam promover seus valores ao mais alto grau possível. Sua atração 
pelo sucesso pode ser grande, mas raramente motivada pelo egoísmo; quando buscam po- 
der no trabalho ou na vida familiar, é em geral com o objetivo de promover o bem comum 
segundo sua percepção. Nisso, são altruístas. 
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R do 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no oitavo dia do mês são regidos pelo número 8 e pelo planeta Saturno. Como 

Saturno pressupõe responsabilidade e um senso de limitação, cautela e fatalismo, as pessoas 
nascidas no dia 8 não são impetuosas ao implementar seus planos, mas avançam lenta e 
cuidadosamente na edificação de suas vidas e carreiras. Esse cuidado está em conflito com a 
exuberância e a impetuosidade marciana de Áries, criando conflitos potenciais nos menos 
evoluídos. Muitas vezes, tais pessoas apresentam uma luta interna entre a Criança irrespon- 
sável e o Pai responsável de sua psique. Além disso, como o número 8 contém as caracterís- 

ticas da frieza saturniana, as pessoas nascidas no dia 8 de abril podem dar a impressão de ser 
distantes, quando por dentro são realmente carinhosas e afetivas. Os regidos pelo número 
8 devem, entretanto, precaver-se contra o fanatismo excessivo em seus pontos de vista. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domestican- 
do um leão furioso. A rainha simboliza a Feiticeira, capaz de dominar energias rebeldes, re- 
presentando as forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a 
determinação para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o 
mau uso do poder. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 8 de abril devem precaver-se de doar grande parte de suas ener- 
gias aos outros; seja para indivíduos, causas ou religiões. Como outros arianos, os nativos 

do dia 8 de abril são direcionados para o exterior, mas devido à sua forte consciência social 

podem negligenciar considerações pessoais, não prestando atenção devida à sua saúde. 
Para a maioria deles, simplesmente um interesse comum por seu bem-estar pessoal servirá 
para mantê-los saudáveis. Férias regulares no mato, na montanha ou na praia garantem o 

necessário descanso dos fardos e preocupações do mundo. Os nascidos no dia 8 de abril 
gostam de comer, mas não quando os que estão ao seu redor estão sendo privados de ali- 

mentos. Assim, partilhar refeições com os outros lhes é particularmente satisfatório. 


CONSELHO 


Seja o mais tolerante possível e cuidado com a condescendência. Abra-se. Atenda suas ne- 
cessidades pessoais. Não se sacrifique demais para depois se arrepender. Dedique tempo 
para meditação. 


MEDITAÇÃO 


Sou um ser humano do planeta Terra 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
OITO DE ABRIL 


ÉTICO 


GENEROSO 


SOCIALMENTE 
RESPONSÁVEL 


TENDÊNCIA AO 
AUTO-SACRIFÍCIO 


EXTREMISTA 


EMOCIONALMENTE 
FECHADO 
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FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 9 


SIGNO: 18 A 20º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES II 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Charles Baudelaire (poeta 
simbolista francês, As Flores 
do Mal, passou anos 
traduzindo contos de Poe 
para o francês, preso por 
obscenidade, morreu na 
pobreza, de sífilis), Mary 
Pickford (atriz de cinema 
mudo, membro-fundadora 
da United Artists), Jean-Paul 
Belmondo (ator francês), 
Hugh Hefner (editor da 
Playboy), Dennis Quaid (ator 
de cinema), Mazzaropi 
(comediante e produtor de 
rádio e cinema). 


Nove de Abril 


O DIA DO EXCESSO 


s pessoas nascidas no dia 9 de abril certamente são únicas. São a incorporação ex- 

trema de tendências incomuns da sociedade, seus talentos transmitidos em exces- 

so. Qualquer concessão, restrição ou moderação de suas habilidades está fora de 
questão. Em geral, não deixam dúvida quanto aos seus pontos de vista sobre qualquer as- 
sunto — são francos, diretos, às vezes até rudes. Mas falar sobre o que fazem não é realmen- 
te sua especialidade; preferem fazer, o que em geral significa fazer muito. 

As pessoas nascidas neste dia têm talento especial para traduzir idéias em ações, dan- 
do vazão a suas fantasias de forma prática. Podem inclusive ganhar seu sustento com isso. 
Felizmente, suas idéias são em geral de natureza social, enriquecendo, assim, a vida dos ou- 
tros. São dotadas de estranhos processos mentais, muitas vezes bastante bem humotrados, 
mas não são meramente sonhadores. Ao contrário, têm traços fortemente realistas e a estra- 
nha capacidade de saber quando chegou o momento para unia idéia ser lançada. 

Não sendo pessoas exageradamente sociais, podem encontrar em suas idéias o 
principal elo entre si e seus companheiros, familiares e amigos. Com bastante frequência, 
seu mundo é altamente individualizado e algo solitário. Há um grande desejo de partilhar 
descobertas pessoais com os íntimos, mas nem sempre isso é possível. O maior presente 
que os nativos do dia 9 de abril podem dar é revelar-se a um grau profundo para os outros; 
com muita frequência, contudo, esse presente nunca é dado. 

A mais forte influência que exercem sobre os outros nem sempre é para o bem. Seus 
familiares ou seguidores devem tomar cuidado para não adotar literalmente suas idéias 
mais exageradas e preconceituosas, pois poderia resultar em sérios danos. Acima de tudo, 
os nascidos neste dia dão exemplo de liberdade de ação, disciplina no trabalho e uma 
espécie de comportamento intransigente que não pode ser seguido pela maioria das 
pessoas. Quando objetivam mudar radicalmente o pensamento dos outros por meio do 
exemplo, em geral são bem-sucedidos. Mas como em geral são dotados de traços amorais, 
os que o cercam podem considerá-los sem princípios ou egoístas. Os nascidos neste dia 
fariam bem em avaliar e estudar periodicamente suas próprias idéias, analisando 
criticamente seu estilo de vida, mudando para o melhor, sempre que possível. 

A orientação física deste dia é marcada. As preocupações tangíveis e as limitações 
corporais da condição humana interessam muito ao nascido no dia 9 de abril, e ele se 
esforça constantemente para transcender essas limitações. Muitas vezes, essa luta começa 
com assuntos mundanos e continua nos espirituais. O perigo é que os menos evoluídos 
fiquem presos no plano físico e não avancem. Devem procurar expandir seus horizontes e 
ver a vida a partir de um ponto de vista mais filosófico. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no nono dia do mês são regidos pelo número 9 e pelo planeta Marte. Como 
Marte também é o regente de Áries, as pessoas nascidas neste dia sentem uma influência 
duplamente forte de Marte. Formas extremas de agressividade podem manifestar-se junta- 
mente com impulsividade e ira. O sucesso dos nascidos neste dia será medido por sua capa- 
cidade de controlar esses impulsos e canalizar esse excesso de energia marciana de forma 
construtiva e não-permissiva. O número 9 é um número mestre, com efeitos poderosos 

sbre OS Outros números (todo número somado a nove resulta nesse mesmo número: por 
exemplo, 5 + 9 = 14,4 + 1 = 5; todo número multiplicado por 9 resulta em 9: (9 x 5 = 45,4 
+ 5 = 9). Isso ressalta a natureza influenciadora das pessoas nascidas no dia 9 de abril. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria crista- 
lizada e disciplina em seu grau mais elevado. O Eremita é o feitor que usa a consciência 
para manter os outros em seu caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o pro- 
pósito, a profundidade e a concentração; significados negativos incluem o dogmatismo, a 
intolerância, a falta de confiança e o desencorajamento. Esta carta pode servir de lembrete 
aos nascidos no dia 9 de abril da importância do autocontrole. 


SAÚDE 


Os nascidos neste dia devem tomar muito cuidado para literalmente não destruírem a si e aos 
outros com sua energia. Danos auto-infligidos de todos os tipos são um perigo. As influên- 
cias de Marte são fortes nestas pessoas, o que pode também atrair antagonismo, e até mesmo 
violência, dos que não gostam de seus pontos de vista sinceros e formas direta de expressão. 

Em muitas pessoas, exercícios vigorosos devem ser incentivados, mas no nativo de 9 de abril 

os aspectos físicos da vida precisam ser moderados. No que se refere à alimentação, há uma 
tendência a oscilar do jejum ao excesso. Por essa razão, é melhor quando seguem uma dieta 
bem-proporcionada (isto é, uma nutrição balanceada, com razoável teor de gordura). 


CONSELHO 


Você precisa aprender a ceder. Cuidado com o egoísmo; dar e receber amor é importante 
para todos. Não prenda-se ao físico; alcance sempre as estrelas. Modere suas necessidades 
mais impetuosas e aprenda as lições do equilíbrio. 


MEDITAÇÃO 


Sempre há alguém "melhor" 


OS DIAS DO ANO 
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ÁRIES 
NOVE DE ABRIL 


E] pontos rortes Ei 


DETERMINADO 
PERSUASIVO 
PROGRESSISTA 


[6] pontos rracos [Si 


ENGANADOR 


IMODERADO 


DESTRUTIVO 
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FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA 10 


SIGNO: 19A 21º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES II 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Joseph Pulitzer (jornalista 
h'ngaro-americano, editor, 
conferiu prłmios anuais de 
jornalismo e artes), Hlio 
Silva (historiador), William 
Booth (fundador do Exército 
da Salvação), Samuel 
Hahnemann (m,dico 
teuto-americano, criador da 
homeopatia), Ornar Sharif 
(ator de cinema, jogador de 
bridge), Chuck Connors 
(ator de cinema). 


Dez de Abril 


O DIA DA OUSADIA 


s pessoas nascidas no dia 10 de abril têm a coragem para serem elas mesmas e ver 

seus projetos e idéias postos em prática. Embora não temam oposição nem lutar 

por seu modo de vida, não procuram confrontação. Não são aventureiros no sen- 
tido da palavra; sua coragem é mais do tipo da força moral baseada em fortes princípios e 
senso comum. 

Muitas vezes, uma mudança de carreira figura de forma proeminente na vida dos 
nascidos no dia 10 de abril. Uma preparação precoce para a carreira, talvez decidida de for- 
ma muito rápida ou sob pressão dos pais, deve ser deixada de lado quando surge sua verda- 
deira vocação. À importância de descobrir essa verdadeira vocação não pode ser exagerada. 

Embora, como mencionado, os nascidos neste dia não são destemidos, aos outros 
pode parecer que correm muitos riscos. Podem até mesmo ser considerados incautos. No 
entanto, em um segundo momento sua ousadia é via de regra apreciada e os riscos envolvi- 
dos vistos como calculados com bastante perspicácia. Para eles pode não parecer arriscado 
de forma alguma. É verdade que muitos têm fascinação por apostas, não apenas na vida, 
mas na mesa de jogo ou nos cassinos. É a excitação da competição e, naturalmente, o diver- 
timento que é conferir sua sorte que os atrai. 

Os nascidos no dia 10 de abril realmente amam sua profissão. Isto, associado ao 
amor pela independência, torna a vida familiar difícil para eles. Contudo, paradoxalmente, 
têm grande necessidade de fixar residência e nesse aspecto são extremamente dependentes 
de um companheiro ou amigo compreensivo que esteja sempre à sua disposição. Na verda- 
de, seus relacionamentos tendem pata o não convencional. 

Há dois tipos diferentes de “estrelas” nascidos no dia 10 de abril: o primeiro é o soli- 
tário, que trabalha em projetos solos, desenvolvendo um estilo, arte ou talento em relativo 
isolamento; o segundo tipo é a estrela social plenamente desenvolvida, um líder que busca 
seguidores. Pessoas nascidas no dia 10 de abril do segundo tipo têm um fervor missionário 
que pode contagiar os outros, atraindo-os para sua causa de modo energético. Ao contrário 
dos tipos introvertidos nascidos neste dia, que devotam suas energias ao estudo pessoal, 
muitas vezes técnico, os extrovertidos dissipam esta energia organizando grupos ou em- 
preendimentos sociais, muitas vezes com um grande projeto. Mas embora sejam orienta- 
dos para fora e desejem ser apreciados, esses apostadores realistas não têm tempo para ba- 
juladores ou parasitas, que estão alí apenas para prover uma espécie de falso orgulho ou li- 
sonja. 

Os mais evoluídos (de ambos os tipos) reconhecem que o egoísmo ou a crença cega 
em sua própria infalibilidade pode ser fatal no próximo conflito. Verdadeiros guerreiros, 
conhecem bem suas limitações e, embora as levem ao limite, raramente o ultrapassam. Os 
nascidos neste dia sentem desdém por esquemas mirabolantes ou planejamento de baixa 
qualidade. Ficam felizes quando podem conceber um plano ou idéia e colocá-los em práti- 
ca com um simples golpe de mestre. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo dia do mês são regidos pelo número 1 (1 + 0) e pelo Sol. Os regidos 
pelo número um em geral desejam ser o primeiro. A influência do Sol é reforçada ainda 
mais nas pessoas nascidas no dia 10 de abril pelo fato de serem regidas também por Marte 
(regente de Áries) e, portanto, desejam ainda mais a posição principal. Embora 1 seja o nú- 
mero dos líderes e da ambição, como já mencionado, os solitários nascidos no dia 10 de 
abril preferem desenvolver metas pessoais. Os extrovertidos, no entanto, apresentam quali- 
dades acentuadas de liderança de pessoas Número 1. Em ambos os casos, a conexão 
Sol-Marte concede considerável energia aos nascidos neste dia. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores, a décima carta é A Roda da Fortuna, que significa um revés na sorte 
e ensina que nada há de permanente, exceto a mudança. A propensão para a aposta dos nas- 
cidos no dia 10 de abril já foi apontada; essa qualidade é acentuada aqui, trazendo consigo 
os altos e baixos, ganhos e perdas, sucessos e fracassos da vida. Os regidos pelos números 1 e 
10 concentram-se em avaliar as oportunidades; agir no momento exato é fundamental para 
seu sucesso. Os sucessos e fracassos evidentes associados à Roda da Fortuna ensinam que 


nenhum sucesso na vida é permanente, nem, tampouco, nenhum fracasso. 


SAÚDE 


Cultivar a capacidade de relaxar é fundamental para a saúde de pessoas nascidas no dia 10 
de abril. Preocupações com reveses temporários e as depressões que os acompanham são 
debilitadores. Os nascidos neste dia levam a crítica muito a sério, o que pode não apenas 
sugar sua energia, mas também manifestar-se como vários desconfortos (em especial, dores 
de cabeça e problemas de pele). As pessoas nascidas no dia 10 de abril fariam bem em ter 
uma área privada onde pudessem retirar-se periodicamente para recarregar suas energias. 
Para os extrovertidos já mencionados, esse retiro significa tempo longe dos olhos do públi- 
co; para os introvertidos, uma necessidade de repousar do trabalho. Um interesse pela ali- 
mentação e uma dieta sem muitas restrições pode ser estimulante. Pessoas nascidas neste 
dia devem tomar cuidado para não se viciarem em álcool ou drogas; beber ou fumar ocasio- 
nalmente e ter uma vida sexual equilibrada é o melhor a fazer para os que têm tais desejos. 


CONSELHO 


Diminua sua intensidade e tome cuidado com seu lado obsessivo-compulsivo. Desfrute 
dos prazeres simples da vida; o sucesso pessoal é tão importante quanto o social. Às vezes 
siga seu coração e nem sempre a cabeça. Aprenda a desligar o motor e a esperar. 


MEDITAÇÃO 


Simplesmente ver é um ato da criação 


OS DIAS DO ANO 


+RIES 
DEZ DE ABRIL 


PONTOS FORTES [5 


COMPLEXO 
CORAJOSO 
AUDACIOSO 


PONTOS FRACOS 


INSTÁVEL 
OBSESSIVO 


ESTRESSADO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES I, PÁGINA 34 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 11 


SIGNO: 20 A 22º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES III 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Ethel Kennedy (esposa de 
Robert Kennedy, mãe de 
onze filhos), Oleg Cassini 
(estilista de moda), Manuel 
Neri (escultor). 


Onze de Abril 


O DIA DO LEGISLADOR 


s nascidos no dia 11 de abril não têm uma necessidade irresistível de ser célebre, 

como muitos nascidos no período Áries IT. Quando estão no centro dos aconte- 

cimentos, édevido mais à sua utilidade do que à sua ambição. Sentem-se mais à 
vontade quando fazem parte de um grupo que toma as decisões, no qual em geral desempe- 
nham papel dominante. São as idéias o que mais os empolgam, não a glória ou o prestígio. 

As pessoas nascidas neste dia se preocupam menos em desenvolver uma personalida- 
de brilhante e mais em passar uma mensagem intensa. Não se interessam pela verborragia 
excessiva que, em geral, esconde uma idéia medíocre ou até inexistente. Os nascidos neste 
dia gostam de saber o que os outros pensam, diretamente, sem subterfúgios. Isto não signi- 
fica que sejam incapazes de sutileza ou que sejam maus diplomatas. Na verdade, como me- 
diadores podem ser excelentes, capazes não apenas de reconciliar partes hostis, mas tam- 
bém de juntar pontos de vista amplamente divergentes. Seja no local de trabalho, em casa 
ou entre amigos, são chamados com frequência quando tudo o mais tenha falhado e o irre- 
mediável precisa ser consertado. 

Com tais talentos, os nascidos no dia 11 de abril são naturalmente sagazes psicologi- 
camente, mas também dominam a arte de encontrar uma base comum para o entendimen- 
to. Têm uma profunda compreensão das idéias e da linguagem, bem como do poder que 
elas encerram. Muitas vezes, entretanto, em suas vidas pessoais, podem ficar confusos ou 
desorientados com o que seus entes queridos expressam, sobretudo se não é de seu agrado. 
Apesar de sua facilidade em lidar com assuntos diplomáticos e legislativos, por vezes po- 
dem ser surpreendentemente insensíveis para com as necessidades e os desejos dos que lhes 
estão mais próximos. 

Com frequência, os nascidos neste dia assumem grandes responsabilidades no senti- 
do de apoiar, sustentar e educar a família, mas, não obstante, falham em seus objetivos. Às 
vezes a energia exigida para realizá-los foi gasta em outras áreas, não restando mais nada. 
Além disso, os nascidos neste dia devem ter cuidado para não entrarem em conflito com os 
que estão acima deles na hierarquia familiar. 

Devido à sua grande habilidade social, pessoas nascidas nos dia 11 de abril se dão 
bem em profissões que envolvem trabalho com os outros (por exemplo, trabalho social), 
ou planejamento (por exemplo posições administrativas). Em geral, estão convencidos de 
que sabem o que é melhor para o bem comum, mas devem também aprender a ouvir cui- 
dadosamente os outros. Ouvidos moucos à avaliação objetiva de seu trabalho pode ser um 
impedimento ao seu desenvolvimento; ainda pior é seu gradual isolamento de todas as crí- 
ticas. Estas pessoas devem sempre tentar manter a mente aberta e, uma vez que tenham to- 
mado uma decisão, não devem ter vergonha de mudar o curso se os acontecimentos assim 
o exigirem. Essencialmente, cultivar a flexibilidade é fundamental para os nascidos neste 
dia manterem a integridade e a eficácia da ação. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 2 (1 + 1 = 2) e pela 
Lua. Os regidos pelo número 2 são gentis e imaginativos por natureza. São capazes de dar 
conselhos sábios a projetos, sem exigir recompensas do ego por serem número 1. Como 
arianos, no entanto, precisam ter cuidado com as influências marcianas da ira, da impetuo- 
sidade e da confiança excessiva em seu caráter; a instabilidade emocional também pode ser 
indicada pela conexão Lua-Marta Assim, o desafio para as pessoas nascidas no dia 11 de 
abril é serem mestres de si mesmas, não dos outros. Os nascidos em uma data de número 
dobrado (11, 22) podem ter um interesse especial em duplicidades de vários tipos, como 
gêmeos, coincidências e simetria. 


TARÔ 


A décima primeira carta dos Arcanos Maiores é a justiça, uma mulher serena, sentada segu- 
rando uma balança e uma espada. Ela nos faz lembrar da ordem do universo e que o equilí- 
brio e a harmonia serão mantidos em nossa vida desde que continuemos em nosso caminho. 
Os aspectos positivos desta carta são a integridade, a honestidade e a disciplina; os negativos, 
a falta de iniciativa, a impessoalidade, o medo de inovar e a injustiça. 


SAÚDE 


Dormir bastante é muito importante para as pessoas nascidas no dia 11 de abril, pois as 
ajuda a manter a compostura e a calma. Além disso, períodos frequentes de repouso, seja 
nos finais de semana ou em férias esticadas, são uma necessidade. Ocupações, como o ensi- 
no, que garantem esse tempo livre, podem ser atraentes para os nascidos neste dia. Como 

11 de abril é primariamente um dia de forte energia mental, os nascidos neste dia devem 

tomar cuidado para não negligenciar seu lado físico (sexo regular com a pessoa amada é for- 
temente aconselhado). Exercícios moderados são recomendados para estas pessoas, o sufi- 

ciente para manter a forma e revigorar o corpo. Uma dieta balanceada também faz maravi- 
lhas para sua estabilidade. Se o peso não for um problema, três refeições completas por dia, 
servidas em horários regulares, são saudáveis e agradáveis. 


CONSELHO 


Tenha a mente aberta. Não assuma muitas responsabilidades. Mantenha sua energia fluin- 
do; use-a ou perca-a. Seja mais sensível às necessidades pessoais dos mais próximos a você. 
Controle seu temperamento e tome cuidado com conflitos familiares. 


MEDITAÇÃO 


Se há alguma esperança para o mundo são os pequenos 
atos pessoais de cordialidade 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
ONZE DE ABRIL 


3] Pontos FORTES [EM 


DECIDIDO 


DIPLOMÁTICO 
SAGAZ 


[6] PONTOS FRACOS 


INSENSÍVEL 
RESISTENTE 
INDIFERENTE 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES III, PÁGINA 35 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 12 


SIGNO: 21 A 23º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES NI 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Chico Anísio (comediante), 
David Letterman 
(apresentador de televisão), 
Herbie Hancock (músico, 
pianista, compositor, 
escritor, palestrante de 
jazz), Montserrat Caball, 
(soprano krica), David 
Cassidy (cantor, ator de 
televisão, A Família 
Dó-Ré-Mi). 


Doze de Abril 


O DIA DA CONSCIÊNCIA SOCIAL 


s nascidos no dia 12 de abril parecem estar sempre de antenas em pé, sentindo o 

humor do público. Seus talentos sociais são impressionantes, não necessaria- 

mente em termos de relacionamento com os outros, mas em compreenderem, 
defmirem e exemplificarem em sua própria conduta o melhor de sua sociedade. Indubita- 
velmente, os nascidos neste dia adoram ser o centro das atenções, mas para os que alcançam 
grande sucesso ou proeminência a atenção que atraem muitas vezes é usada para beneficiar 
pessoas cujas esperanças e sonhos personificam. 

Um grande problema para os nascidos neste dia é definirem-se como indivíduos. 
Como muitas vezes estão preocupados com assuntos grupais ou sociais, pode ser difícil 
para eles conhecerem-se em profundidade. Devido a esta falta de autoconhecimento, os 
menos desenvolvidos podem encontrar grandes dificuldades, não apenas sociais, mas tam- 
bém financeiras e legais. Os mais desenvolvidos reconhecem o perigo representado por esta 
falta de consciência e buscam superar esta deficiência. 

Se escrevem, falam ou simplesmente atuam como porta-vozes de colegas, amigos ou 
familiares, estas pessoas se sentem mais felizes quando estão colocando em prática seus 
pontos de vista, comunicando-se com seus semelhantes que, esperam, os ouçam. É de fato 
trágico ver um nascido neste dia falar para uma audiência desinteressada. Por isso, podem 
escolher como amigos e companheiros indivíduos que não apenas são bons ouvintes, mas 
também compartilham de seus interesses. 

Muitos nascidos no dia 12 de abril têm um interesse insaciável pelos acontecimentos 
correntes e, para alguns, comentar o estado das coisas pode ser igualmente importante. 
Consequentemente, correm o perigo de tornar-se excessivamente críticos ou vítimas do 
julgamento dos outros. Por esta razão, é muito importante que se retirem periodicamente 
do burburinho da vida e encontrem um local tranquilo onde possam examinar objetiva- 
mente não apenas suas observações, mas também seus próprios processos interiores. 

Na esfera privada, os nascidos neste dia devem evitar reagir precipitadamente, sobre- 
tudo com raiva, às ações dos que amam. Para manterem o equilíbrio, devem aprender a 
aceitar e a serem objetivos; do contrário podem ficar malucos e também deixar os outros 
malucos com sua incapacidade de deixar os acontecimentos seguirem seu curso natural. O 
que os salva, contudo, é seu fino senso de humor. A capacidade de rir de si mesmos de vez 
em quando atenua seu lado mais rude. 

As pessoas nascidas no dia 12 de abril não gostam de estar longe de onde as coisas 
acontecem. Não importa se vivem na cidade ou no interior, podem ser encontrados em ati- 
vidades de grupo de todos os tipos. Os mais avançados são invariavelmente chamados pe- 
los outros para negociar, mediar ou simplesmente discutir acordos, desde a compra de um 
cavalo até um pedido de desconto e também para chamar os adversários para a mesa de dis- 
cussão. Muitas vezes são peritos nas regras de jogos, leis ou convenções sociais e são procu- 
tados por seus conselhos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo segundo dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 = 3) e pelo ex- 
pansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 são muitas vezes ambiciosos, até ditato- 
riais. Como os nascidos no dia 12 em geral são propensos à mediação e à conciliação, as 
tendências ambiciosas podem criar-lhes grandes conflitos. Os desejos jupterianos do nú- 
mero 3 dão aos nascidos no dia 12 uma atitude altamente expansiva e otimista, tanto em 
pensamentos quanto em esforços, mas a influência de Marte (regente de Áries) pode indi- 


car impetuosidade e excesso de confiança. 


TARÔ 


A décima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Enforcado, pendurado pelos pés de cabe- 
ça para baixo. Apesar de parecer impotente, é espiritualmente poderoso e profundamente 
pensativo. Os atributos positivos desta carta são o reconhecimento das limitações, a solu- 
ção de problemas e as qualidades humanas; os aspectos negativos são a miopia espiritual e a 


limitação. 


SAÚDE 


Em geral, os nascidos no dia 12 de abril são abençoados com uma constituição saudável, 
desde que não abusem da nicotina, álcool ou outras drogas viciantes, ou simplesmente ne- 
gligenciem o que é essencial em se tratando de sono, exercício e dieta saudável. O otimismo 
pode facilmente levar à despreocupação e a despreocupação à enfermidade. A exigência bá- 
sica para a boa saúde dos nascidos neste dia é que descubram um lugar tranquilo e equili- 
brado dentro de si para onde possam retirar-se. No que se refere à alimentação, gostam de 
fazer as refeições acompanhados. Considerando a comida uma experiência social, muitas 
vezes esquecem o que têm no prato, concentrando-se na conversa em vez de nos prazeres 
da degustação. Suas refeições devem ser temperadas e substanciosas, em vez de excessiva- 


mente restritas ou com ênfase em alimentos saudáveis. 


CONSELHO 


Ganhe confiança em um nível profundo. Não seja tão carente de atenção e apreciação, 
uma marca de insegurança. Perceba suas limitações; cuidado para não colocar-se acima 


da lei. 


MEDITAÇÃO 


A negação dos fatos retarda o processo da autodescoberta 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
DOZE DE ABRIL 


ERA 


EM PONTOS FORTES [5 


SOCIALMENTE 
CONSCIENTE 


ARTICULADO 
DIPLOMÁTICO 


EM PONTOS FRACOS [5] 


COMPLICADO 


FRUSTRADO 
INCONSCIENTE DE SI 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES II, PÁGINA 35 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÈS: ABRIL 


DIA: 13 


SIGNO: 22 A 24º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES HI 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Thomas jefferson 
(presidente americano, 
comprou a Louisiana, 
erudito, arquiteto, criou a 
Universidade de Virgínia, 
tendo projetado seus 
prédios, Secretário de 
Estado no governo de 
Washington, estruturou a 
Constituição), Samuel 
Becket (dramaturgo 
ganhador do prêmio Nobel, 
poeta, romancista, Molloy, 
fez um filme com Buster 
Keaton, Film), Gari Kasparov 
(judeu armênio, campeão 
mundial de xadrez), Jacques 
Lacan (psicanalista francês, 
pesquisador de lingúística), 
Ivone Lara (cantora e 
compositora), Al Green 
(cantor de soul, pregador), 
Paulo Rónai (escritor e 
tradutor). 


Treze de Abril 


O DIA DO ICONOCLASTA 


s nascidos no dia 13 de abril tentam resolver seus conflitos com o mundo por 

meio do trabalho. Os indivíduos excepcionais nascidos neste dia são muitas ve- 

zes forçados a assumir o papel de verdadeiros pioneiros, estabelecendo novas ba- 
ses, na tentativa de encontrar um lugar na sociedade, em relação à qual estão basicamente 
em conflito. Mas, mesmo os que operam em um contexto social mais mundano, em geral 
manifestam o desejo de reescrever as regras de sua área de atuação. Poderosos em sua ex- 
pressão, são capazes de trabalhar sós e talvez sem reconhecimento por anos. Finalmente, se 
alcançam o sucesso, forçam os outros não apenas a reconhecer a validade de sua abordagem 
muitas vezes radical, mas talvez a adotá-la também. Se não alcançam o sucesso, podem so- 
frer naturalmente de sentimento de rejeição ou inferioridade, mas mais provavelmente 
continuam trilhando o caminho elegido, não importando o que o mundo pensa deles. Os 
menos evoluídos nascidos neste dia podem tentar negar seu talento nato para ações indivi- 
duais e inovadoras, adotando uma posição repressiva e reacionária ou assumindo unia po- 
sição social poderosa. 

Dotados de vontade forte, usam métodos pouco convencionais, que exercem até o li- 
mite, não importando que os outros os aceitem ou não. Se membros de sua família ou ami- 
gos desaprovam intensamente o que vêem como comportamento excêntrico ou bizarro, as 
pessoas nascidas neste dia em geral seguem um de dois caminhos: internalizam a desapro- 
vação dos outros e possivelmente caem doentes, ou lutam pelo reconhecimento ou aceita- 
ção que acreditam merecer. Os que sofrem de doenças físicas crônicas em consequência de 
contendas com seus próprios problemas, podem chegar a lidar com suas enfermidades 
como médicos, enfermeiras ou conselheiros psicológicos e sociais. Quanto aos nativos des- 
te dia do segundo tipo, não desistem até terem sucesso em estabelecer seu valor. 

Dotados de hábitos e personalidades incomuns, os nascidos no dia 13 de abril muitas 
vezes mantêm uma vida pessoal estritamente privada, distante do escrutínio do mundo. 
Essa necessidade de reclusão pode, em alguns raros casos, assumir proporções patológicas. 
Por estranho que pareça, podem desejar a companhia de um indivíduo ou até de vários em 
sua casa, mantendo ao mesmo tempo suas leis estritas de privacidade. Devido a sua nature- 
za e estilo de vida incomuns, toda sorte de histórias podem circular a seu respeito dentro de 
sua esfera social, sendo algumas verdadeiras. Esses rumores podem provocar muita dor, 
uma vez que os nascidos neste dia são extraordinariamente sensíveis à opinião dos outros. 
Já que, como mencionado, tendem a ser indivíduos bastante reservados, a curiosidade 
quanto à natureza de seus hábitos privados é provavelmente intensificada. 

Estas pessoas têm preferências claras e, em geral, são abertas às formas de arte, diver- 
sões e entretenimentos menos convencionais. Se não forem elas próprias artistas, são mui- 
tas vezes colecionadores de arte ou de antiguidade e apresentam interesse por artigos apa- 


rentemente comuns, desde tampas de garrafa até maçanetas de bronze, que mais tarde po- 
dem assumir grande valor. Embora idealistas, são realistas o suficiente para saber como al- 
cançar o sucesso financeiro, se optarem por isso. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 4 (1 +3 = 4) e pelo pla- 
neta Urano. O planeta Urano muitas vezes indica mudança, talvez uma mudança chocante 

ou súbita e comportamento errático e pouco convencional; esse potencial para a instabili- 
dade é magnificado nas pessoas nascidas no dia 13 de abril pela influência de Marte (regen- 

te de Áries). O número 4 tradicionalmente representa rebeldia, crença idiossincrática e 

desejo de mudar as regras e, assim, a inclinação destas pessoas para questionar o status quo é 
fortemente reforçada. Embora o número 13 seja considerado azarado por muitos, é, ao 
contrário, um número poderoso, que carrega a responsabilidade de usar seu poder sabia- 

mente ou incorrer no risco da autodestruição. 


TARÔ 


A carta mais malcompreendida do tarô é a décima terceira dos Arcanos Maiores, a Morte, 

que raramente deve ser tomada literalmente, mas que significa largar o passado para supe- 
rar limitações, metamorficamente. Esta carta e o número quatro, entretanto, sugerem que 
as pessoas nascidas no dia 13 de abril devem precaver-se contra o desencorajamento, a desi- 
lusão, o pessimismo e a melancolia. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 13 de abril precisam aprender a lidar com a decepção e a rejeição, que se 
manifestam em vários momentos de sua vida como sintomas psicológicos e físicos. Esses sinto- 
mas vão de dores de cabeça e ansiedade até o profundo abatimento e a depressão. O sono pode 
ser ao mesmo tempo uma bênção ou uma maldição — normalmente tem um efeito curativo, 
mas aliado à depressão pode servir de fuga da vida diária e, de fato, da própria vida. A este respei- 

to, o consumo de álcool pode ser particularmente destrutivo. Uma forma de lidar com essas di- 
ficuldades é estabelecer padrões regulares de trabalho e exercício. Muitos nascidos no dia 13 de 
abril são naturalmente atléticos; várias formas de esporte e exercícios físicos (longas caminha- 

das, natação, aeróbica) são recomendados. Refeições feitas em horários regulares e uma aborda- 

gem otimista em relação à alimentação pode ser o melhor remédio para elas. 


CONSELHO 


Faça um esforço para se relacionar socialmente; não se reprima. Procure ocasionalmente 
ver o mundo com os olhos dos outros. Dê livremente e aprenda também a aceitar a genero- 
sidade. As vezes seu orgulho atrapalha. 


MEDITAÇÃO 


No palco da vida uma chance de atuar pode favorecer a ação 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
TREZE DE ABRIL 


6] PONTOS FORTES [É 


OBSTINADO 
PIONEIRO 
SINCERO 


[0] Pontos FRACOS [5] 


MALCOMPREENDIDO 


ALIENADO 
REJEITADO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES III, PÁGINA 35 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 14 


SIGNO: 23 A 2V DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES III 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Aluísio Azevedo 
(romancista), Arnold 

Toynbee (historiador inglês), 
Sir John Gielgud (ator 
shakespeariano inglês de 
cinema e teatro), François 
Duvalier (ditador haitiano, 
"Papa Doc"), Rod Steiger 
(ator de cinema e teatro), 
Julie Christie (atriz de 
cinema), Erich von Daniken 
(escritor sobre visitas de 


alienígenas, Eram os Deuses 
Astronautas?), Alfredo Volpi 


(pintor italiano), Friederich 
von Amerling (pintor 
retratista austríaco do 

século XIX), Aprile Millo 
(soprano lírico), Conde 
Pereira Carneiro (jornalista). 


Quatorze de Abri 


Aq 


o 
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IAA SE ARE SL ME 


O DIA DA TRADIÇÃO 


s pessoas nascidas no dia 14 de abril têm grande senso de tradição. Muitas vezes es- 

tudantes de história, seja história geral ou de um campo ou uma família particular, 

estão interessados em estabelecer-se como pensadores ou empreendedores. Os 
nascidos neste dia se interessam muito por encontrar seu lugar na sociedade; muitas vezes 
esse lugar é o de chefe de um grupo, embora raramente sejam dotados de capacidades des- 
tacadas de liderança. É mais provável que inspirem um forte respeito, devoção ou até te- 
mor simplesmente com sua presença ou imagem. Os mais evoluídos necessitam apenas ser 
respeitados; os menos evoluídos e mais inseguros desejam ser reverenciados e obedecidos. 
Esses últimos devem precaver-se de serem levados por seus ideais e usarem de comporta- 
mento desleal e duvidoso para alcançar seus fins. 

Não apenas os nascidos neste dia vêem-se à luz da história, mas também exercem fir- 
me domínio do tempo em que vivem. Estas pessoas muitas vezes têm uma percepção fora 
do comum de como suas ocupações e a dos outros progrediram através dos tempos e conse- 
quentemente do que reserva o futuro. Não valorizam a mudança por si só; tendem a ser ex- 
tremamente conservadores. Mesmo as personalidades revolucionárias nascidas neste dia 
podem promover uma revolução naquilo que consideram ser valores tradicionais. Com 
frequência, filhos rebelam-se contra os pais apenas para instituir seu próprio sistema rígido 
tão logo assumam o papel de pais por sua vez. 

Mulheres nascidas no dia 14 de abril têm um forte sentimento familiar, embora 
não necessariamente sejam tipos domésticos. Muitas desejam que sua família seja com- 
preensiva com sua necessidade de seguir uma carreira e ao mesmo tempo querem reinar 
como uma rainha em casa. Os homens nascidos neste dia podem ser personalidades em- 
polgantes, mas muitas vezes exercem excessivo controle sobre si e os que o cercam. De 
fato, o perigo que correm personalidades nascidas neste dia de ambos os sexos é que se 
tornem autocráticos em sua esfera de influência, ditando normas para seus familiares, 
amigos e coligados. 

Pessoas nascidas no dia 14 de abril fazem bem em estabelecer-se em trabalho estável, 
família ou situações de vida tão logo quanto possível. Não se dão bem com experimentos 
quanto ao estilo de vida ou com mudanças de ocupação e precisam estar com os pés firme- 
mente plantados antes de se tornarem produtivos. O melhor trabalho para os nascidos nes- 
te dia envolve uma série de projetos nos quais se completam e passem pata o próximo de 
forma ordenada e metódica. Em geral, é melhor que não sofram muito no período entre os 
projetos, o que pode engendrar inquietude e incerteza. Aprender a ter paciência com os co- 
legas e estar ciente das necessidades da família são os meios pelos quais os nascidos no dia 
14 de abril podem evitar conflitos e infelicidade pessoais. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quarto dia do mês são regidos pelo número 5 0 + 4= 5) e pelo pla- 
neta Mercúrio. Ambos representam a mudança e indicam impaciência com o comporta- 
mento lento; junto com a influência de Marte (regente de Áries) sugere uma necessidade 
de ação efetiva, até mesmo impulsiva. Consequentemente, típicos nativos do dia 14 de 
abril podem se sentir periodicamente insatisfeitos com o que fazem, mesmo quando tudo 
corre bem. Felizmente, o número 5 confere um caráter resistente e a capacidade de recupe- 
rar-se rapidamente dos reveses da vida. 


TARÔ 


A décima quarta carta dos Arcanos Maiores é a Temperança. A figura mostrada é um anjo 
da guarda que nos protege e nos mantém em equilíbrio. É uma mensagem maravilhosa 
para as pessoas nascidas no dia 14 de abril, se prestarem atenção nela. Os nascidos neste dia 
devem evitar todas as formas de excesso egoísta. Vista de forma positiva, a Temperança 
permite-nos modificar nossas paixões e, assim, aprender novas verdades, incorporando-as 
em nossas vidas. Como algumas características negativas da Temperança incluem a incons- 
tância e a tendenciosidade, as pessoas nascidas no dia 14 de abril devem tomar cuidado 
para não aderir demasiadamente à moda corrente ou tradições estabelecidas, tornando-se 
demasiadamente sociáveis às expensas de pensamentos e sentimentos individuais. 


SAÚDE 

Pessoas nascidas no dia 14 de abril preocupam-se em demasia com sua aparência. Por isso, 
podem ser vítimas de dietas da moda, cirurgias plásticas desnecessárias, programas vigoro- 
sos de exercício físico e coisas do gênero. Como arianos, podem estar particularmente vol- 
tados para a aparência do rosto. Nem tanto a saúde, mas o envelhecimento pode tornar-se 
um problema para estas pessoas. Se puderem aceitar o envelhecimento de sua aparência e as 
limitações da diminuição do vigor físico conforme envelhecem, serão mais felizes e se 
adaptarão mais suavemente às necessidades cambiantes de sua personalidade. Quanto ao 
aspecto culinário, as pessoas nascidas neste dia não são as mais indicadas para a experimen- 
tação e se dão melhor com uma dieta conhecida e testada. 


CONSELHO 


Não tema arriscar-se; ouse fracassar, ouse alcançar o sucesso. A tradição pode ser um con- 
junto de maus hábitos. A mudança é natural no decorrer da vida; tudo passa mais cedo ou 
mais tarde. Valorize a honestidade, não a adulação. 


MEDITAÇÃO 


Um barco flutua — até afundar 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
QUATORZE DE ABRIL 


[6] PONTOS FORTES [5] 


SOCIALMENTE 
CONSCIENTE 


PERSUASIVO 
PODEROSO 


[6] ponTOS FRACOS [SM 


REPRIMIDO 


INSATISFEITO 
AUTOCRÁTICO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES III, PÁGINA 35 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 15 


SIGNO: 24 A 20º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES HI 


FOGO CARDINAL, 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Leonardo da Vinci 
(destacado renascentista, 
pintor, escultor, arquiteto, 
engenheiro militar, 
inventor), Henry James 
(romancista, Os Americanos), 
Bessie Smith (cantora de 
jazz e blues), Claudia 


Cardinale (atriz de cinema 
italiana), Sir Neville Marriner 


(maestro inglês de música de 
câmara, St-Martin-in-the-Fields), 
AI Bloomingdale 
(proprietário de lojas de 
departamento), Elizabeth 
Montgomery (atriz de 
cinema, A Feiticeira), Aurora 
Miranda (cantora), Jeffrey 
Archer (vice-presidente do 
partido conservador de 
Thatcher, romancista, Kane 
and Abel). 


Quinze de Abril 


O DIA DA DEFINIÇÃO HUMANA 


Balistas ao extremo, as pessoas nascidas no dia 15 de abril definem a vida como a 
vêem. É a condição humana que os interessa e que precisam aferir, descrever e de- 
linear em tudo o que fazem. 

No dia-a-dia, se ocupam em estruturar, dar forma às necessidades da família e dos 
amigos. Os nascidos neste dia se envolvem com o que os outros comem, vestem, pensam e 
fazem. Muitas vezes envolvem-se até demais e é aí que os problemas começam. As pessoas 
próximas dos nascidos neste dia podem se ressentir dessa observação crítica e começar a de- 
sejar privacidade e independência. Se os nascidos neste dia dão um passo à frente e come- 
çam a impor seu julgamento moral, certamente encontrarão resistência. Entretanto, para 
personalidades mais dependentes, que necessitam da orientação de uma pessoa forte, os 
nascidos neste dia preenchem um papel necessário. 

As qualidades inspiracionais dos nascidos no dia 15 de abril podem ser realmente 
grandes. Assim, aqueles tocados por seu brilho podem vir a venerá-los, tornando-se passi- 
vos em sua presença e receptivos aos seus desejos. Infelizmente, os menos evoluídos podem 
ter pouco ou nenhum interesse no bem-estar dos outros; portanto, ao instituírem crenças 
morais pessoais, podem desempenhar o papel de um ditador mesquinho. É um desafio 
pata eles definir claramente sua relação com os que os cercam, e serem capazes de recuar, 
deixando os outros livres para escolherem as situações em que querem se envolver. Por 
exemplo, às vezes é melhor desistir de um empreendimento ou esforço que não teve bom 
resultado. Se os nascidos neste dia tentam dar-lhe continuidade em virtude de obstinação 
ideológica, podem estar prestando um grande desserviço a todos. Abertura e aceitação são 
lições importantes a serem aprendidas. 

Os nascidos neste dia são marcadamente inclinados a planejar e a criar novas estrutu- 
ras, organizações ou instituições. Em geral, entretanto, é melhor que renunciem ao coman- 
do e, assim, estejam livres para passar para a próxima busca. Mas seus talentos para a per- 
manência podem fazê-los apegar-se a suas criações, resultando em uma existência repetiti- 
va, na qual são incapazes de crescer. 

Os nascidos no dia 15 de abril devem precaver-se de apreender muito literalmente 
seu ambiente. Sua disposição é tão prática, eficiente e realista que podem não compreender 
as expressões diretas do coração humano. Às vezes negligenciam a imaginação juvenil que 
possuem, exigindo uma atitude adulta em tudo o que fazem. Em sua definição do que é 
humano, devem considerar os aspectos embrionários, infantis e irracionais da humanida- 
de, bem como os mais maduros. Além disso, é importante para eles lembrar-se do valor do 
humor, de brincarem de vez em quando e não levar tudo tão a sério. 
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OS DIAS DO ANO 


3 ÁRIES 


QUINZE DE ABRIL 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quinto dia do mês são regidos pelo número 6 (1 + 5 = 6) e pelo pla- 
neta Vênus. Os regidos pelo número 6 tendem a ser carismáticos e, às vezes, até a inspirar 
devoção. O tema do magnetismo sexual pode ter bastante proeminência em suas vidas, de- 
vido às influências de Vênus e Marte (regente de Áries). Às vezes estas pessoas provocam 
nos outros as tendências irracionais que elas próprias reprimiram em si mesmas e, como 
Vênus indica um desejo pela harmonia, podem ficar confusas quando as coisas não saem 
como o planejado. Parte do desafio presente aqui envolve o equilíbrio entre Vênus (do nú- 
mero 6) e Marte (das influências de Áries), de modo que o masculino e o feminino, o ativo 


co receptivo possam ser aceitos e expressos suavemente. 


TARÔ 


A décima quinta carta dos Arcanos Maiores, O Diabo indica um temor/desejo dinâmico 
em relação à atração sexual, irracionalidade e paixão. O Diabo nos mantém escravos devi- 
do à nossa necessidade de segurança e dinheiro; ele representa nossa natureza básica bus- 
cando segurança; ele nos controla através de diferenças irreconciliáveis existentes em nosso 
lado masculino /feminino. O lado positivo desta carta é a atração sexual e a expressão de de- 
sejos passionais. Mas a carta lembra-nos que, embora estejamos ligados ao nosso corpo, st] PONTOS FORTES Eai 
nosso espírito é livre para voar. 


DOMINANTE 
SAÚDE ORGANIZADO 
Muitas vezes devido a assuntos urgentes, os nascidos no dia 15 de abril negligenciam seu CONSEQUENTE 


corpo, o que pode representar uma surpresa para os outros, que os consideram cientes de 
sua saúde e preocupados em manter a vida fluindo suavemente. Também pode ser que os 

l . ; ; ; P eeann — y 
nascidos no dia 15 de abril conheçam muito mais sobre saúde do que sobre doenças. Pare- [5] PONTOS FRACOS Ea 


ce estranho, mas eles devem às vezes entregarem-se a enfermidades menores, para a perió- í 
é i ; $ CRÍTICO 

dica necessidade do corpo de reajustar-se ou até mesmo entrar em colapso, sem ficarem an- 

siosos para recuperar-se imediatamente. Devem tomar cuidado com abordagens fanáticas AUTOCENTRADO 


ao bem estar físico. Como seu apetite é em geral bom, fariam bem em alimentar-se com 
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LIMITADO 
uma dieta bastante variada. 
CONSELHO 
Aprenda a ser mais aberto e receptivo. Observe as crianças e aprenda com elas. A irraciona- 
lidade nem sempre deve ser temida. Expresse-se sem medo de rejeição ou de parecer bobo. 
Divirta-se. PRIMAVERA, PÁGINA 16 
MEDITAÇÃO ARIES, PÁGINA 20 


ÁRIES III, PÁGINA 35 


Sair do caminho e deixar as coisas acontecerem 


. r FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 
muitas vezes é o melhor afazer 


MÊS: ABRIL 


DIA: 16 


SIGNO: 25 A 27º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES III 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Charlie Chaplin (ator e 
diretor anglo-americano de 
cinema cômico, Luges do 
Cidade, Tempos Modernos, 
produtor, escritor, 
compositor, criou ícone "O 
Vagabundo", Wilbur Wright 
(co-inventor do aeroplano), 
Anatole France (escritor 
francês, A Ilha dos Pingiiins), 
Peter Ustinov (ator de 
cinema e escritor inglês), 
Kingsley Amis (escritor 
satírico inglês, O Venturoso 
Jim), Henry Mancini 
(compositor, arranjador, 
maestro), Kareem 
Abdul-jabbar (superestrela 
do basquete, 6 vezes 
jogador Mais Valioso, jogou 
vinte temporadas, líder em 
mais de vinte categorias, 
incluindo soma de pontos), 
Herbie Mann (flautista de 
jazz). 


Dezesseis de Abril 


O DIA DA COMÉDIA CÓSMICA 


ir é algo natural para os nascidos no dia 16 de abril e também a habilidade de fazer 

os outros tirem. Talvez um conhecimento do trágico, ou pelo menos do melancó- 

ico, seja essencial para qualquer grande praticante da arte da comédia e estas pes- 
soas certamente o possuem. Elas sabem como usar o riso como uma válvula de escape con- 
tra situações muito desconfortáveis, até dolorosas, e como reconhecem que o riso e as lágri- 
mas são na verdade primos irmãos próximos, são capazes de compreender melhor e ajus- 
tar-se à condição humana. 

Em certo sentido, as pessoas nascidas no dia 16 de abril podem ser muito sábias, no 
entanto, têm um ponto cego grande. São excessivamente receptivos, compreensivos e ge- 
nerosos. Por outro lado, permitem que os outros tirem vantagem deles e, em seu zelo de fa- 
zer o bem, subestimam os efeitos de suas ações permissivas, não apenas sobre os que estão 


ajudando, mas na comunidade como um todo. Embora atentos aos mais mínimos detalhes 
do que ocorre ao seu redor, podem cometer grandes erros de discernimento. Esses erros são 
muitas vezes cometidos na esfera financeira. 

Pessoas nascidas no dia 16 de abril não apenas percebem os sonhos e aspirações dos 
outros, mas às vezes parecem viver em outro planeta. No entanto, seus próprios sonhos não 
são, de modo algum, pensamentos vazios. Têm talento para traduzir visões em realidade 
concreta. São realmente realizadores, que fazem as coisas acontecerem. Não fosse por isso, 
os outros provavelmente não os levariam a sério; de fato, sua energia para materializar pro- 
jetos é bastante notável. 

As pessoas nascidas neste dia são leais aos amigos e à família. Entretanto, quando se 
trata de escolher entre fantasias pessoais e os desejos da esposa ou do marido, não hesitam 
em seguir suas visões, para decepção de seus companheiros. É como se os nascidos neste dia 
vivessem em completa harmonia com o alto poder, que às vezes pode ser compartilhado, 
mas com maior frequência tem um significado particular apenas para eles. Esse "Rei da 
Comédia” que lhes serve de inspiração e a quem seguem, essa voz interior os mantêm em 
contato, de forma altamente filosófica, com o verdadeiro significado da vida, conforme a 
vêem. Pode ser trágico, contudo, se ultrapassam a fronteira psicológica, ouvindo “vozes” 
atentamente, mas deixando a realidade passar. 

Os nascidos neste dia prestam atenção não apenas a suas próprias “vozes” mas tam- 
bém às dos outros. Levar à sério a condição de seu semelhante, sentindo profundamente a 
tristeza dos outros, é parte importante do seu desenvolvimento. Às vezes, em seu extremo 
idealismo, podem esquecer das necessidades dos outros e serem bastante cruéis. No entan- 
to, em uma análise final, poucos os acusam ou ficam ressentidos por muito tempo com 
eles; são perdoados precisamente porque eles próprios perdoam prontamente. A maior li- 
ção que os nascidos no dia 16 de abril têm a ensinar é não ser demasiadamente crítico e acei- 


tar os reveses e dificuldades da vida com graça. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sexto dia do mês são regidos pelo número 7 (1 + 6 = 7) e pelo plane- 
ta Netuno, o planeta dos sonhos, fantasias e sentimentos religiosos. Os regidos pelo núme- 
to 7 podem facilmente perder o contato com a realidade. Como já têm uma tendência a va- 
gar mentalmente, devem tomar cuidado especial para que a energia de Marte (regente de 
Áries) não os deixe muito nervosos. Além disso, como os regidos pelo número 7 não são 
apegados a propriedades ou bens financeiros, os nascidos no dia 16 de abril às vezes deixam 
sua família em situação financeira difícil. 


TARÔ 


A décima sexta carta dos Arcanos Maiores é A Torre, que em uma versão mostra um rei 
caindo de uma torre atingida por um raio e o construtor desta torre sendo morto com uma 
pancada na cabeça. A Torre simboliza a impermanência não apenas das estruturas físicas, 
mas também dos relacionamentos ou vocações em nossas vidas. As mudanças podem ser 
súbitas e rápidas. Os elementos positivos desta carta incluem ser capaz de aceitar aparentes 
desastres e, ao mesmo tempo, enfrentar e superar desafios; elementos negativos incluem ir 
longe demais, sendo destruído pela própria invenção e sucumbir à atração de empreendi- 


mentos fantasiosos. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 16 de abril possuem extraordinária saúde. Devido a isso e também à re- 
cusa de levarem assuntos práticos muito à sério, sua saúde pode sofrer por negligência. De 
fato, dificuldades psicológicas de saúde são as maiores preocupações dos nascidos neste dia, 
no entanto, apenas quando dificuldades físicas aparecem eles param para considerar o que 
está errado com eles. No que diz respeito à dieta, os nascidos no dia 16 de abril comem de 
tudo! Embora uma atitude despreocupada com a alimentação, aliada a um apetite saudável 
possa ser algo bastante positivo, os nascidos neste dia podem ter de prestar um pouco mais 
de atenção aos aspectos nutricionais. 


CONSELHO 


Lembre-se de quem são seus amigos. Não negligencie sua família. Procure manter suas 
emoções equilibradas e acautele-se contra o sentimentalismo. Não fique preso ao passado, 
ao contrário, volte-se para o futuro. Cuidado com os que tiram vantagem de sua natureza 
bondosa. 


MEDITAÇÃO 


Quando uma porta se fecha, abre-se uma janela 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
DEZESSEIS DE ABRIL 


li 
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PERMISSIVO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES II, PÁGINA 35 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 17 


SIGNO: 26 A 28º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES II 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


J.P. Morgan (financista, mais 
poderoso empresário da 
virada do século, 
colecionador de arte), Nikita 
Khruschev 
(primeiro-ministro 
soviético), Isak Dinesen 
(Karen Blixen, escritora 
dinamarquesa, 
administradora de plantação 
de café, Out of Africa — 
Entre Dois Amores), William 
Holden (ator de cinema), 
Harry Reasoner (jornalista 
de televisão, 60 minutes), 
Olivia Hussey (atriz de 
cinema inglesa), Robert 
Wood (presidente da CBS), 
Roberto Campos 
(economista). 


Dezessete de Abril 


O DIA DO SÉRIO PROPÓSITO 


s nascidos no dia 17 de abril têm uma forte noção de seu poder e, ao mesmo tem- 

po, exibem um espírito aventureiro e qualidades de liderança. São pessoas que 

definitivamente esperam ser ouvidas quando falam. Na verdade, para eles é ex- 
tremamente difícil serem ignorados de qualquer forma. Sabem que contam, que são im- 
portantes e, muitas vezes, esperam que os outros obedeçam e os sigam aos confins da terra, 
se necessário. 

Alguns dão a impressão de serem sossegados no início, mas, mesmo assim, pode-se 
sentir sua força submersa. Se ainda forem inconscientes de seu anelo pelo poder, é questão 
de tempo até que um incidente crucial traga esse desejo à tona. 

Os nascidos neste dia podem ser profundamente interessados em filosofia ou reli- 
gião, pois idéias poderosas muitas vezes atraem pessoas poderosas. Também podem procu- 
rar aliar-se a indivíduos e instituições poderosos. Para eles, tudo o que é estabelecido com 
uma natureza social deve ser defendido e servido completamente. Entretanto, também 
desprezam os que intimidam os outros, e se esforçarão por derrubar os que abusam do po- 
der ou de sua posição. Podem ter uma origem bastante humilde, mas nunca esquecem as 
raízes. 

As pessoas nascidas no dia 17 de abril valorizam, acima de tudo, sua força de vontade 
e perspicácia. Têm uma espécie de astúcia ou esperteza que os faz sair das situações mais di- 
fíceis. A este respeito são amorais, portanto, devem tomar cuidado para não gastar sua 
energia em empreendimentos inescrupulosos ou desleais que no final, se ajustarão com eles 
não importa o quão alto tenham subido. 

Os mais evoluídos colocam sua energia diretamente ao serviço dos outros, sobretudo 
dos mais fracos e vulneráveis, que não podem proteger-se. Os menos evoluídos podem ser 
levados pelo egoísmo e a ganância. O desejo de permitir-se os prazeres da mente e dos sen- 
tidos pode consumir toda a energia dos nascidos neste dia. Aprender a ser menos possessi- 
vo, desistindo de posses materiais de tempos em tempos é uma lição importante a ser 
aprendida. Na verdade, todo indivíduo nascido neste dia deve tomar cuidado com o egoís- 
mo, sobretudo em nome da família, quando passa por responsabilidade filial ou paternal. 
Estes indivíduos podem chegar a compreender que fazem parte de uma única família hu- 
mana, encontrando um papel de auxiliares realistas, visando o bem comum. 

Os nascidos no dia 16 de abril levam a si mesmos a sério, talvez até demais. Devem 
lembrar-se de rir de si mesmos de vez em quando — descobrir um lado mais leve da vida, 
talvez cultivar passatempos. Também devem tentar ser menos críticos; é muito importante 
que vivam e deixem viver, quanto mais cedo melhor. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 8 (1 + 7 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Pessoas nascidas no dia 17 de abril podem ser indevidamente apegadas às 
posses materiais e Saturno, que carrega consigo um forte sentimento de limitação e restri- 
ção, pode acirrar esse problema. Além disso, Saturno contém também um aspecto de julga- 
mento, aumentando a já presente tendência destas pessoas de serem demasiadamente seve- 
ras em suas críticas aos outros. Entretanto, as influências combinadas de Marte (regente de 
Áries) e Saturno podem fazê-los ficar muito acomodados e modestos, a fim de receber a 
adulação de que precisam. O número 8 carrega um conflito entre os mundos material e es- 
piritual; os regidos pelo número 8 podem ser solitários e também propensos a excessos. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores a décima sétima carta é A Estrela, que mostra uma linda moça nua 
sob as estrelas, vertendo água fresca de um cântaro sobre a terra ressecada e revitalizando, 
com outro, a água estagnada de um lago. Ela representa as glórias da vida na terra, mas 
também escravidão material a ela. As estrelas acima dela são uma eterna lembrança do 
mundo espiritual. As pessoas nascidas no dia 17 de abril são, pois, advertidas contra preo- 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 17 de abril devem precaver-se contra todas as formas de excessos e in- 
dulgências, seja em termos de sexo, drogas, alimentos ou bebidas. Podem tornar-se vicia- 
dos por sentirem-se sós ou incompreendidos. Para controlar o peso (que pode realmente 
aumentar drasticamente quando estão deprimidos) devem evitar gorduras saturadas, carne 
em excesso, molhos suculentos e bolos. Se conseguirem encontrar uma vocação adequada, 
desfrutar da companhia de um ou dois amigos e viver com alguém que os ame, terão boa 
chance de estabilizar suas emoções. Para relaxar, podem praticar ioga. Viagens, sobretudo 
férias aventureiras, fazem maravilhas para mantê-los ativos e concentrados durante o res- 
tante do ano. 


CONSELHO 


Procure ser menos crítico com os outros. Tome cuidado também para não só se tornar de- 
masiadamente dependente da aprovação dos outros. Busque atividades espirituais, mas 
também físicas. Pegue leve, lembre-se de divertir-se. Estabeleça metas fáceis e difíceis. 


MEDITAÇÃO 


Rir é o melhor remédio 


OS DIAS DO ANO 


ÁRIES 
DEZESSETE DE ABRIL 


[0] pontos FORTES [5] 
PRÁTICO 
DETERMINADO 


RESPONSÁVEL 


PONTOS FRACOS 


CRÍTICO 
DADO A JULGAMENTOS 


SÉRIO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES III, PÁGINA 35 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 18 


SIGNO: 27 A 29º DE ÁRIES 


PERÍODO: ÁRIES III 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Monteiro Lobato (escritor), 
Augusto Frederico Schmidt 
(poeta), Leopold Stokowski 
(maestro), James Woods 
(ator de cinema), Eric 
Roberts (ator de cinema), Zé 
Trindade (ator), Antonio 
Fagundes (ator), Max Weber 
(pintor cubista, 
expressionista). 


Dezoito de Abri 


O DIA DA DEFESA VIGOROSA 


s nascidos no dia dezoito de abril são vigorosos defensores da fé. São protetores 

não apenas de seus interesses, mas também dos dos menos afortunados. Muitas 

vezes as causas que defendem e as novas idéias que buscam implementar são pio- 
neiras na época em que vivem. Os nascidos neste dia são conhecidos como pensadores pro- 
gressistas, que lutam pelo que acreditam. No entanto, não são radicais; são tradicionalistas 
que desejam aplicar sua experiência e seus amplos conhecimentos do passado à situação 
presente. 

As pessoas nascidas neste dia têm consciência de sua aparência e de sua imagem pú- 
blica; como os outros os vêem no dia-a-dia é muito importante para eles. Consequente- 
mente, raramente, se é que alguma vez, fazem troça de si mesmos em público. Da mesma 
maneira, são extremamente cuidadosos em se apresentar aos sócios e colegas de trabalho de 
forma sóbria e razoável. Também é importante que sua família os ame e respeite. 

Todas as pessoas nascidas neste dia carregam uma certa nobreza. Se essa aura de no- 
breza e honradez é de algum modo maculada, sofrem profundamente e fazem de tudo para 
consertá-la. Entretanto, nesse período de sofrimento, podem ficar profundamente depri- 
midos e pode levar muito tempo para recobrarem a energia e a compostura necessárias para 
agi r. 

Os nascidos neste dia têm um forte senso de lealdade e seus instintos defensivos es- 
tendem-se não apenas aos amigos e familiares, mas também aos clientes e colegas de profis- 
são. Devem tomar cuidado para não fazerem inimigos desta forma e, pot vezes, devem per- 
mitir aos outros travarem suas próprias batalhas. 

Muitas vezes têm um profundo e complexo elo emocional com um dos pais (em ge- 
ral, o menino com a mãe e a menina com o pai). Podem, de fato, depender bastante do 
apoio moral e da aprovação do pai ou da mãe. Com base nesse importante laço é que a crian- 
ça forma suas idéias de moralidade e de como portar-se na sociedade ao crescer. Portanto, é 
de suma importância que os problemas (pois, em geral, o relacionamento com esse pai ou 
mãe é tumultuado e difícil) sejam resolvidos na adolescência para que os nascidos possam 
prosseguir com suas vidas e não fiquem paralisados psicologicamente. 

Uma área crucial de crescimento para estas pessoas é a liberação total do amor e da 
afeição íntimos. Se a manifestação do amor for trancada, pode resultar em urna personali- 
dade amargurada, que sempre se sentirá vítima das pancadas do mundo. Se, por outro 
lado, o amor e a afeição fluem livremente, não há limite para a energia positiva que os nas- 


cidos neste dia podem passar aos que os cercam. 
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e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 9 (8 + 1 = 9) e pelo vigo- 
roso planeta Marte. Como o signo de Áries também é regido por Marte, as pessoas nascidas 
no dia 18 de abril devem tomar cuidado com sua agressividade e, como discussões podem 
causar inimizade, devem evitar ao máximo conflitos. Além disso, o excesso de energia mar- 
ciana dos nascidos neste dia significa que podem conduzir a si e aos companheiros para a 
direção errada. Talvez possam, de algum modo, dominar seus impulsos e encontrar uma 
saída saudável para sua considerável energia. 


TARÔ 


A décima oitava carta dos Arcanos Maiores é A Lua, que representa primariamente o mundo 
dos sonhos, as emoções e o inconsciente. A Lua tradicionalmente é o símbolo da força femi- 
nina, bem como das emoções. Os atributos positivos incluem a sensibilidade, a empatia e a 
compreensão emocional. As qualidades negativas incluem a maleabilidade emocional, a pas- 
sividade e a falta de ego. As influências altamente imaginativas da Lua podem criar ilusões e 
armar todo tipo de arapuca, emboscada e logro para os nascidos no dia 18 de abril. 


SAÚDE 


O equilíbrio mental deve ser a principal preocupação dos nascidos no dia 18 de abril. 
Como sua força encontra-se nas áreas do vigor, da vontade e da imaginação, em vez de na 
da razão, a disposição para submeter-se a um rigoroso treinamento mental de algum tipo é 
essencial. Para manter a boa saúde, os nascidos neste dia fariam bem em ordenar e estrutu- 
rar suas vidas de modo que sua energia seja usada de modo construtivo, em vez de dissipá-la 
em buscas vazias e em desperdício de energia. Do mesmo modo que hábitos de trabalho e a 
prática de exercícios regulares podem estruturar a vontade e a imaginação dos nascidos nes- 
te dia, refeições regulares balanceadas também podem produzir efeitos benéficos. Se as 
energias incultas destas pessoas não são canalizadas, podem meter-se em brigas e acidentes, 
com risco particular para a cabeça e o rosto. Exercícios moderados, em horários fixos, farão 
maravilhas para mantê-los relaxados. 


CONSELHO 


Não seja tão defensivo ou ansioso para resolver tudo. Permita-se ser mais confiante e rela- 
xado. Seja o mais receptivo possível com os outros e, se eles não o incomodarem, deixe-os 
em paz. Controle sua raiva. 


MEDITAÇÃO 


Não leve tudo tão a sério 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


ÁRIES III, PÁGINA 35 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 19 


28º DE ÁRIES A 0º DE TOURO 


CÚSPIDE ÁRIES-TOURO 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Getúlio Vargas (político), 
Manuel Bandeira (poeta), 
Lucrécia Borgia (filha 
ilegítima do Papa Alexandre 
VI, famosa por sua 
deslealdade, apoiou a cultura 
Renascentista, morreu aos 
vinte e seis anos de idade), 
Lígia Fagundes Teles 
(escritora), Paloma Picasso 
(filha de Pablo Picasso, 
estilista, dona de griffe de 
jóias e perfume), Jayne 
Mansfield (atriz de cinema, 
símbolo sexual, decapitada 
em acidente de carro), 
Roberto Carlos (cantor e 
compositor), Richard L. 
Garwin (físico, cientista da 
bomba H), Don Adams (ator 
de televisão, Agente 86). 


Dezenove de Abril 


O DIA DO PLENO CONTROLE 


s pessoas nascidas no dia 19 de abril tentam exercer pleno controle de tudo o que 

fazem. Embora com frequência sejam dotadas de qualidades especiais ou pionei- 

ras, suas principais características são a resistência e a relação com o mundo físico. 
Metas concretas estabelecidas por eles podem parecer difíceis para os outros, mas pata os 
nascidos neste dia são simplesmente um resultado lógico. Seu foco principal é o controle e 
não a liderança. 

A maior alegria para os nascidos no dia 19 de abril é construir uma carreira, um siste- 
ma ou uma família bem fundamentados, onde terão poder estável. De fato, todas as formas 
de poder os atraem, mas a ênfase deste dia está na capacidade de moldar e polir materiais 
brutos, formando um produto orgânico e valioso. 

Assim, gerar objetos, idéias, ou mesmo filhos é muito importante para os nascidos 
neste dia. Para que algo tenha significado para eles deve de fato existir, o que muitas vezes 
significa que eles próprios o criam. Também ficam muito felizes em trabalhar para o me- 
lhoramento do produto de outra pessoa, dando-lhe uma nova função ou tornando-o mais 
atraente. 

As pessoas nascidas no dia 19 de abril sentem-se fortemente atraídas por idéias e pes- 
soas poderosas. O perigo é que em sua admiração dos outros falhem em desenvolver plena- 
mente o potencial latente em si mesmos. Portanto, fariam bem em descobrir cedo na vida o 
que fazem melhor e dedicarem-se a isso; nesse caso têm uma boa chance de chegar ao topo 
de sua profissão. Se puderem aprender a ouvir seus coligados e a reconhecer e também be- 
neficiar-se com seus erros, avançarão. Senão, podem cair na rotina e ser condenados a uma 
vida repleta de tarefas monótonas. Estar aberto a mudanças é extremamente importante 
para estas pessoas, sobretudo para agarrar aquela oportunidade que aparece uma vez na 
vida e que surge em geral na faixa dos vinte anos de idade. Eles pensarão em todas as razões 
do mundo para não agarrá-la, mas se a perderem nunca mais ela aparecerá. 

Além disso, se na encruzilhada da vida, em geral por volta dos quarenta e dois anos de 
idade (ou um pouco antes para as mulheres), tomarem o rumo certo, irão gozar de felicida- 
de e sucesso. Se tomarem o rumo errado, podem se ver impossibilitados de marcar pontos e 
carentes de apreciação, em uma espiral descendente. Devem também tomar cuidado para 
não serem seduzidos pelos reluzentes e pouco duráveis ganhos monetários, desviando-se de 
seu rumo e perdendo de vista sua meta final, que pode exigir a negação e a liberação de vín- 
culos. 

O segredo para os nascidos neste dia avançarem espiritualmente é resistir ao desejo de 
controlar todas as situações pessoais em que se envolvem. Não devem tirar de outra pessoa 
(sobretudo do companheiro ou filho) o direito de cometer erros. O desejo de defender e pro- 
teger, mesmo que fruto de boas intenções, pode impedir a experiência dos que o cercam. 


000 


O dO 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo nono dia do mês são regidos pelo número 1 (1+9=10,1+0=1)e 
pelo Sol. Como nascem no primeiro dia da cúspide Áries-Touro, são regidos pelo número 

| e têm forte influência do Sol. Por isso devem cuidar para não abusarem do poder, o que 
pode ter efeitos desastrosos sobre a família e os relacionamentos pessoais. Como a influên- 
cia venusiana de Touro entra em ação no dia 19 de abril, os nascidos neste dia devem mo- 
derar a intensidade de Marte (regente de Áries) e o calor do Sol e contar mais com as quali- 
dades venusianas da beleza, harmonia e estabilidade social. Saber quando ser mais agressivo 
e quando ser mais passivo é particularmente importante para os nascidos no dia 19 de abril. 


TARÔ 


A décima nona carta dos Arcanos Maiores, O Sol, pode ser considerada a mais favorável de 
todas; simboliza conhecimento, vitalidade e boa sorte e promete estima e recompensa. Esta 
carta representa as boas qualidades da claridade e da harmonia nos relacionamentos, além 
de unia boa reputação; entretanto, também inclui as más características do orgulho, da vai- 
dade e da falsa aparência. 


SAÚDE 


Se os nascidos neste dia tiverem um emprego sedentário, devem tomar cuidado para não 
engordar. Exercícios diários moderados são essenciais para sua saúde. Além disso, é impor- 
tante que durmam bastante. Os nascidos neste dia raramente têm problemas para dormir, 
mas, se a insônia surgir em períodos de estresse, devem tomar banhos quentes com óleos 
essenciais ou contratar um massagista. Sexo regular com o ser amado também pode produ- 
zir maravilhas. As pessoas nascidas no dia 19 de abril estão sob enorme tensão mental, devi- 
do ao desejo que têm de controlar todos os aspectos de seu trabalho. Aprender a relaxar é 
fundamental para sentir-se bem. Para isto, devem sentar-se e fazer uma refeição apetitosa e 
sem pressa, que contenha de tudo, desde pães, verduras e alimentos substanciosos, até pra- 
tos mais exóticos e temperados. 


CONSELHO 


Não entre na viagem do controle; mire a espontaneidade. Evite ficar obcecado por algo; 
aprenda a ouvir e a estar aberto para mudanças. Agarre-se ao trem antes que ele parta. Dei- 
xe os outros decidirem por si sós; recue de vez em quando. 


MEDITAÇÃO 


Não há poder maior do que o poder do amor 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


CÚSPIDE ÁRIES-TOURO , PÁGINA 36 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 20 


29º DE ÁRIES A 1º DE TOURO 


CÚSPIDE ÁRIES-TOURO 


FOGO CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Adolf Hitler (ditador nazista 
alemão, nascido na Áustria, 
escritor, Minha Luta), Joan 
Miro (pintor espanhol), 
Napoleão 1m (Imperador 
francês, perdeu a guerra 
franco-prussiana, foi 
deposto), Jessica Lange 
(atriz de cinema), Daniel 
Day-Lewis (ator irlandês de 
cinema), Barão do Rio 
Branco (diplomata), Ryan 
O'Neill (ator de cinema, pai 
de Tatum), Harvey Firestone 
(fabricante de pneus), 
George Takei (ator de 
televisão e cinema, Sr. Sulu 
de Jornada nas Estrelas). 


Vinte de Abri 


O DIA DO DESAFIO MUNDANO 


s nascidos no dia 20 de abril têm a capacidade de liderança altamente desenvolvi- 

da. Indivíduos dinâmicos, seu impulso interior invariavelmente os remete para 

uma direção ascendente, inevitavelmente para realizações, sucesso e poder. Além 
disso, os nascidos neste dia raramente se satisfazem com simplesmente fazer avançar sua 
causa, mas também sentem necessidade de encaminhar bem sua família, negócios ou gru- 
po social. Valores de grupo sempre permanecem uma alta prioridade para eles. 

No entanto, não é raro que os nascidos neste dia sejam também muito sensíveis e re- 
servados. Têm uma fantasia altamente desenvolvida, o que pode ter valor incalculável para 
sua carreira, mas apenas se lhe for dada uma utilidade construtiva. Sua sensibilidade pode 
deixá-los nervosos e delicados, mas também pode emprestar um magnetismo que os torna 
fascinantes aos outros. É obrigatório para eles, entretanto, que permaneçam em contato 
com seus sentimentos e que os controlem, uma vez que tendem a mexer muito com as 
emoções dos outros, sobretudo dos seres amados e amigos. 

Não importa a posição social destes indivíduos socialmente comprometidos, são os 
desafios do mundo que os instigam. Em geral, não evitam problemas ou conflitos, mas são 
receptivos a eles. É evidente que não foram talhados para a vida fácil e relaxada, o que pode 
realmente parecer uma barreira intransponível para alcançarem a almejada felicidade ou 
descanso. No entanto, curiosamente, encontram refúgio em emoção intensa e na concen- 
trada resolução de problemas, como um pássaro ou planador que busca um porto seguro 
no centro do furacão. Suas energias rodopiantes podem exaurir os outros, contudo, e final- 
mente cobrar um tributo deles também. 

As pessoas nascidas no dia 20 de abril são altamente intuitivas, muitas vezes preferin- 
do seguir as próprias idéias do que um mapa. Mas, ao mesmo tempo, são intensamente físi- 
cos, precisando da satisfação oferecida pelos alimentos, contato sensual e vida familiar está- 
vel. Embora os aspectos mundanos de sua personalidade possam servir de fio terra para seu 
lado imaginativo, também podem surgir conflitos, sobretudo quando o abismo entre so- 
nhos e realidade torna-se intransponível. 

Os nascidos neste dia devem tomar cuidado para não permanecerem em uma situa- 
ção frustrante por muito tempo, redefmindo suas metas quando necessário para torná-las 
mais tangíveis. Aprender a analisar objetivamente suas capacidades, monitorar-se regular- 
mente e permanecer flexíveis o bastante para revisar sua abordagem diária à vida quando 
necessário é importante para mantê-los no caminho. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo dia do mês são regidos pelo número 2 (2+0=2) e pela Lua. Os 
regidos pelo número 2 tendem a ser amáveis e imaginativos e são facilmente magoados pe- 
las críticas e falta de atenção dos outros. Também podem ofender-se facilmente e terem pa- 
vio curto (sublinhado por Marte, regente de Áries). Devido à influência da Lua, os regidos 
pelo número 2 são impressionáveis e emotivos. Como as pessoas nascidas no dia 20 de abril 
podem ter dificuldade para exercer o poder, devem proteger sua natureza sensível e traba- 
lharem sua baixa auto-estima. 


TARÔ 


A vigésima carta dos Arcanos Maiores mostra O Julgamento, em que as pessoas são chama- 
das a deixar as considerações materiais para trás e buscar uma maior espiritualidade. A carta, 
descrevendo um anjo tocando uma trombeta, significa que está nascendo um novo dia, um 
dia de prestar contas. É esta carta que nos move além do ego e permite-nos vislumbrar o infi- 
nito. O perigo é que a trombeta atraia apenas os arautos da exaltação e da intoxicação, a perda 
de equilíbrio e a indulgência em orgias envolvendo os instintos mais baixos. O desafio para as 
pessoas nascidas no dia 20 de abril é a aceitação da realidade e a negação da ilusão. 


SAÚDE 


Como descrito acima, as pessoas nascidas no dia 20 de abril defrontam-se com enorme es- 
tresse em sua vida, sobretudo para equilibrar suas naturezas impetuosa e prática. Na verda- 
de, sua saúde depende de sua capacidade de alcançar esse equilíbrio. As pessoas nascidas no 
dia 20 de abril deveriam eliminar certas substâncias de sua dieta ou pelo menos mantê-las 
sob rigoroso controle. A primeira a ser cortada é o açúcar. Se forem fãs de doces, será difícil 
controlar sua ingestão de açúcar, mas, mesmo assim, é imperativo que o façam para manter 
a estabilidade e constância de humor. Além disso, devem precaver-se do típico amor dos 
arianos por alimentos temperados e picantes e por pratos exóticos. O que devem comer? 
Grãos de todos os tipos fornecem equilíbrio; também a batata e outros tubérculos, como a 
cenoura, o nabo e a beterraba. Banhos quentes com sais ou óleos minerais, aromaterapia, 
massagem e ioga ajudam a relaxar. 


CONSELHO 


Não se comporte de forma histérica. Procure aceitar mais e ser menos sensível. A confiança 
silenciosa diminui sua necessidade de afirmação. 


MEDITAÇÃO 


Aforma superior de controle é saber quando renunciar 


OS DIAS DO ANO 


SET Pa 
i 3 


r 


ÁRIES 
VINTE DE ABRIL 


PONTOS FORTES [5] 


PODEROSO 
INSPIRADOR 


ESTIMULANTE 


[E] PONTOS FRACOS [5] 
ILUDIDO 


EMOCIONAL EM EXCESSO 


OBCECADO PELO PODER 


000 


PRIMAVERA, PÁGINA 16 


ÁRIES, PÁGINA 20 


CÚSPIDE ÁRIES-TOURO, PÁGINA 36 


FOGO CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA:21 


SIGNO: 0 A 2º DE TOURO 


CÚSPIDE ÁRIES-TOURO 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Catarina, a Grande 
(imperatriz russa, nascida na 
Alemanha, governou após 
deposição do marido Pedro 
m por seu amante, expandiu 
grandemente o império), 
Rainha Elizabeth 1 (monarca 
inglesa do século xx, 
Charlotte Brontë 
(romancista inglesa, Jane 
Eyre), Anthony Quinn (ator 
de cinema), Anselmo Duarte 
(cineasta), Max Weber 
(sociólogo alemão, filósofo), 
Iggy Popp (cantor, 
compositor, baterista, 
Iguanas, Stooges, "Padrinho 
dos Punks"), Silvana 
Mangano (atriz italiana de 


cinema). 


Vinte e Um de Abri 


O DIA DO COMPROMETIMENTO PROFISSIONAL 


s pessoas sérias, nascidas no dia 21 de abril, nada colocam acima de seu bom de- 

sempenho e integridade profissional. Sua palavra é sua lei. Como tantos nascidos 

neste dia lançam tendências e conhecem o gosto público, com frequência se dão 
bem na vida. Podem ter uma vida pessoal tempestuosa, com mais de um casamento e mui- 
tos casos amorosos. Os nascidos no dia 21 de abril tendem a ser muito sensuais, atraídos 
por sexo, comida, sono e tudo o que está ligado ao prazer. Seus valores pessoais estão em 
sintonia com a beleza e a harmonia, e sua predileção pelas coisas belas, manufaturadas ou 
naturais é altamente desenvolvida. 

Sobretudo as mulheres nascidas neste dia podem levar algum tempo, até mesmo até 
o final da faixa dos trinta ou início da dos quarenta anos de idade, para encontrarem-se na 
carreira, devido a responsabilidades familiares ou por não saberem onde residem suas habi- 
lidades mais promissoras. Uma vez no caminho, entretanto, não podem ser interrompidas. 
O dia 21 de abril é caracterizado por uma energia feminina especialmente forte. 

A necessidade das pessoas nascidas no dia 21 de abril de amarem e serem amadas (a 
primeira necessidade muitas vezes sendo maior do que a última) é muito acentuada e essa é 
uma das razões pelas quais sua vida pessoal fica tumultuada quando essa necessidade não é 
preenchida. As mulheres nascidas neste dia tendem a ser excessivamente receptivas e gene- 
rosas, mas quando começam a romper com posturas sofridas de longa data para expressar o 
que elas desejam, invariavelmente segue-se uma maior independência. Os homens nascidos 
neste dia, por outro lado, podem valorizar excessivamente sua auto-suficiência e, portanto, pre- 
cisam aprender a aceitar a ajuda dos outros. 

Os nascidos no dia 21 de abril têm uma compreensão instintiva do poder e sabem 
como lidar com ele — como controlá-lo, de modo que ele não os controle. Por esta razão, 
sentem-se à vontade com as classes abastadas e privilegiadas do mundo. O dinheiro, além 
disso, nada significa para eles em comparação com seu bom nome. 

A vulnerabilidade das pessoas nascidas no dia 21 de abril, portanto, está na esfera 
profissional. Se forem acusados de desempenharem mal seu trabalho, profissionalmente 
rejeitados ou perderem a aprovação do público, sentem-se muito mal e podem ficar depti- 
midos ou até pensarem em suicídio. Felizmente, sua resistência é grande e seu instinto de 
sobrevivência também é extremamente bem desenvolvido. 

Quanto aos seres amados, a capacidade de doação dos nascidos neste dia é ilimitada. 
Por outro lado, essa capacidade pode manifestar-se de forma negativa, como uma necessi- 
dade excessiva de controlar os membros da família, filhos ou companheiros. Os nascidos 
neste dia devem dar aos outros algum espaço para respirar ou correm o risco de causar da- 
nos graves ao ego daqueles de quem gostam, sobretudo dos filhos. 

Os nascidos no dia 21 de abril têm unia enorme reserva de energia e facilidade para 
ganhar dinheiro, no entanto, adoram o repouso e o conforto. Usam seu tempo livre para 
esvaziat-se, recarregar-se e sonhar criativamente e podem ficar desorientados se ficarem 
sem dormir, sem períodos de descanso ou sem férias. Não são demasiadamente compulsi- 
vos por trabalho; na verdade tendem a adiar. Mas, embora o prazo de entrega possa ser esti- 
cado, o trabalho acaba sendo realizado. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 = 3) e pelo 
expansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 muitas vezes são ambiciosos, às vezes 
ditatoriais. Devido à influência otimista de Júpiter, os nascidos no dia 21 de abril podem 
ser muito irresponsáveis com dinheiro, o que pode levá-los a incorrer em débitos, a sacar a 
descoberto ou a sofrer perdas em esquemas bolados para ficarem ricos depressa. A influên- 
cia adicional de Marte e Vênus (regentes de Áries e Touro, respectivamente) sublinha os 
aspectos sensuais e de amor ao conforto dos nascidos neste dia. Devido ao amor pelo estilo, 

muitas vezes adotam uma atitude de gastar mais em roupas do que podem. 


TARÔ 


A vigésima primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mundo, mostrando uma Deusa cor- 
rendo, segurando bastões provedores de energia nas mãos. Ela está por sobre o mundo e 
exibe a verdade; tem poderes ilimitados. Esta carta simboliza tudo o que se pode alcançar 
no plano terrestre. Embora a recompensa e a integridade estejam asseguradas, tradicional- 

mente a carta adverte contra obstáculos externos intransponíveis, bem como contratem- 
pos, perturbações e autopiedade. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 21 de abril enfrentam vários problemas de saúde, com maior fre- 
qüência crônicos do que agudos. Podem preocupar-se tanto com sua saúde que se tornam hi- 
pocondríacos. Como os nascidos neste dia tendem a ser sensuais e ligados ao físico, reagem 

bem a massagens e terapias com óleos essenciais, tratamentos quiropráticos e ortomanipulação. 
Estas outras pessoas precisam cuidar-se contra todo tipo de distúrbio envolvendo o pescoço e a 
garganta — desde a inflamação de garganta comum até problemas relacionados às trompas de 
Eustáquio, glândulas parótidas e salivares, e até tireóide. Os nascidos neste dia precisam exerci- 
tar-se regularmente, mas devido à sua propensão para o descanso e o conforto, uma espécie de inér- 

cia pode infiltrar-se. Tanto homens quanto mulheres nascidos no dia 21 de abril são ótimos cozi- 

nheiros e adoram comer. Esse talento, aliado à falta de exercícios pode tornar o excesso de peso 
um problema. A jardinagem pode ser a atividade perfeita para eles na primavera e no verão. 


CONSELHO 


Evite envolver-se nos assuntos alheios; às vezes seu poder pode ser excessivo. Deixe os outros 
ajudá-lo de vez em quando. A generosidade pode funcionar como mecanismo de controle; 
procure dar incondicionalmente. Não seja tão resignado; descubra o que quer e lute por isso. 


MEDITAÇÃO 


Uma civilização que considera a energia nuclear importante e o 
preparo dos alimentos trivial certamente ruma para a destruição 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
VINTE E UM DE ABRIL 


EM PONTOS FORTES [5] 
ELEGANTE 


CUIDADOSO 


PODEROSO 


B] PONTOS FRACOS 


Es 


EXTRAVAGANTE 
AUTO-INDULGENTE 


SUPERPROTETOR 


PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


CÚSPIDE ÁRIES-TOURO, PÁGINA 36 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 
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MÊS: ABRIL 


DIA: 22 


SIGNO: 1 A 3º DE TOURO 


CúSPIDE ÁRIES-TOURO 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Immanuel Kant (filósofo 
alemão, A Crítica da Razão 
Pura), Vladimir Ilyitch Lenin 
(revolucionário bolchevique, 
idealista comunista, 
fundador da União 
Soviética), Alexander 
Kerensky (líder 
revolucionário russo, 
escritor, Prelúdio ao 
Bolchevismo, proclamou 
República Russa, tomou o 
poder, foi deposto pelos 
bolcheviques [Lenin], editor 
em Paris, morreu aos 89 
anos de idade nos Estados 
Unidos), J. Robert 
Oppenheimer (físico nuclear, 
"pai" da bomba atômica, 
diretor do Instituto de 
Estudos Avançados, 
Princeton), Jack Nicholson 
(ator de cinema), Charles 
Mingus (músico, baixista, 
compositor de jazz), Ademar 
de Barros (político), Arnaldo 
Cohen (pianista), Yehudi 
Menuhin (violonista, 
maestro), Carlota Joaquina 
(imperatriz honorária do 
Brasil), Madame Anne Louise 
de Staél (romancista e crítica 
francesa), Aaron Spelling 
(produtor de televisão). 


Vinte e Dois de Abri 


O DIA DA PRESENÇA ESTABELECIDA 


s pessoas nascidas no dia 22 de abril são ativas em lançar e estabelecer não apenas 

sistemas de idéias mas também realizações físicas. Organizar e supervisionar os afa- 

zeres da família, de um restaurante, de uma escola ou de qualquer outra unidade 
social é o seu forte. Paradoxalmente, não são particularmente sociáveis, mas em geral soli- 
tários. Muitos gostam de sossego e não desejam realmente chamar a atenção para si; conhe- 
cem o segredo de como trabalhar arduamente de forma relaxada. No entanto, o enorme ta- 
lento que têm para exercer funções de organização social de todo tipo está presente e mais 
cedo ou mais tarde aflora. Mesmo que esse talento não se expresse profissionalmente, mas 
apenas em funções de supervisão familiar, ou organizando festas de aniversário ou outras 
comemorações de vez em quando, ocasiões estas consideradas gratificantes e estimulantes 
pata os nascidos neste dia. 

Mas seria um desperdício se não colocassem seus talentos a serviço da esfera comer- 
cial também. Às vezes suas habilidades organizacionais são frustradas pelas pessoas para 
quem são forçados a trabalhar. Por exemplo, podem ser chamados para iniciar e gerenciar 
uma companhia que pertence a outra pessoa. Após realizarem um excelente trabalho, des- 
cobrem que o proprietário é crítico demais ou fez as coisas ao seu modo, o que pode provo- 
car desestímulo e depressão ou, finalmente, um pedido de demissão. Por outro lado, os 
nascidos no dia 22 de abril em geral têm poucos problemas com colegas; os que trabalham 
sob suas ordens respeitam seu poder, sua abordagem realista e suas qualidades humanas. 
Não importa se dotados de uma constituição avantajada ou não, sua imponente presença 
física é muitas vezes uma razão importante de seu sucesso. 

O maior desafio para os nascidos no dia 22 de abril é controlar seu desejo de poder. 
Os mais avançados são modestos e humildes em relação a suas qualidades; os menos evo- 
luídos podem ser dominados pelo desejo de gratificar seu desejo de poder ou indelicados e 
obscuros em seus modos com os outros. Deveriam visar sempre o uso equitativo e justo de 
suas qualidades de comando. Embora possam ser fascinados pelo dinheiro e 
poderosos, não deveriam adotar totalmente os valores dos que admiram, mas estu- 
dar sua técnica, para aprender com eles, rejeitando métodos inconsornantes com valores so- 
ciais construtivos. 

Após terem estabelecido uma família, um negócio ou uma organização, as pessoas 
nascidas neste dia se perguntam se isso está crescendo, desenvolvendo-se ou preenchendo 
seus ideais. Devido a essa consciência, pode ser um grande desafio para eles decidir por 
continuar um projeto do mesmo tipo, mudá-lo em certos aspectos importantes ou aban- 
doná-lo em favor de um esforço mais gratificante ou significativo. Saber quando desistir (e 
como desistir) não é fácil para quem nasceu neste dia e pode provocar neles angústia men- 
tal ou ansiedade; em relação a isso, devem ouvir sua voz interior. Além disso, é essencial 
que desenvolvam seu lado espiritual, sobretudo para evitar serem escravos de valores mate- 
rialistas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo segundo dia do mês são regidos pelo número 4 (2 + 2 = 4) e pelo pla- 
neta Urano, que é errático e explosivo. Devido à influência desse planeta e também a de Marte 
e Vênus (regentes de Áries e Touro, respectivamente) as pessoas nascidas no dia 22 de abril de- 
vem precaver-se contra usar seu poder para controlar os outros por meio de atração sexual ou 
magnética. As pessoas regidas pelo número 4 possuem métodos e pontos de vista únicos. Já que 
com frequência assumem o ponto de vista da minoria e mesmo assim continuam confiantes, às 
vezes despertam antagonismo e fazem inimigos, muitas vezes secretos. Como 22 é um número 
duplo, as pessoas nascidas no vigésimo segundo dia do mês muitas vezes mostram interesse por 
tudo o que é duplo: gêmeos, coincidências, simetria e coisas semelhantes. 


TARÔ 


A vigésima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Louco, que em várias versões do Tarô é 
representado despreocupadamente parado na beira do precipício. Algumas interpretações 
o representam como um louco que perdeu a razão, outras como um ser altamente espiri- 
tualizado, livre de considerações materiais. Os significados positivos incluem a renúncia a 
qualquer resistência e a capacidade de seguir livremente os instintos; a tolice, a 

a aniquilação são os aspectos negativos. O Louco evoluído trilhou a senda da vida, 


vivenciou suas lições e tornou-se uma pessoa com visão própria. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 22 de abril podem ter problemas físicos no pescoço e na garganta, em- 
bora sejam dotados de boa voz para falar e cantar. O desejo de desenvolver a voz deve ser 
ponderado, levando em conta sua vulnerabilidade como instrumento; devem tomar cuida- 
do para não exagerarem. O sexo é muito importante para pessoas nascidas neste dia, seja 
praticado diretamente ou sublimado em várias formas de sensualidade. Fazer e receber 
massagens, por exemplo, é uma fonte especial de prazer. Os nascidos neste dia raramente 
são tão felizes como quando estão na cozinha e deveriam se dar livre curso para provar e ex- 
perimentar. Uma quantidade moderada de exercícios é útil para combater o ganho de 
peso, mas exercícios rigorosos devem ser evitados. 


CONSELHO 


Cuidado com a fascinação pelo poder. Sirva a Deus ou ao que há de melhor em seu inte- 
rior. Lembre-se de suas raízes; não se perca. Mantenha sua modéstia intacta e cultive a hu- 
mildade. 


MEDITAÇÃO 


Não se vê no escuro com os olhos 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
VINTE E DOIS DE ABRIL 


EM PONTOS FORTES E 
ORGANIZADO 


REALISTA 
IMPONENTE 


pý 


S] PONTOS FRACOS [G 
DIFÍCIL 
MATERIALISTA 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


CÚSPIDE ÁRIES-TOURO, PÁGINA 36 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 23 


SIGNO: 2 A 4º DE TOURO 


CÚSPIDE ÁRIES-TOURO 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


William Shakespeare 
[aniversário tradicional] 
(dramaturgo inglês, Hamlet, 
Macbeth, Rei Lear, Otelo, 
Romeu e Julieta, diretor, 
ator, poeta elizabetano), 
Catarina de Medici (rainha 
francesa), Max Plank (físico 
teórico alemão, ganhador de 
Prêmio Nobel, mecânica 
quântica), Joseph M. Turner 
(pintor pré-impressionista 
inglês), Sergei Prokofiev 
(compositor e pianista 
russo), Vladimir Nabokov 
(escritor russo, Lolita), Jorge 
de Lima (poeta), Shirley 
Temple Black (atriz mirim 
de cinema, embaixadora 
americana), Roy Orbison 
(cantor e compositor de 
rock & roll), Pixinguinha 
(compositor, instrumentista, 
arranjador e regente), 
Maestro Severino Araújo 
(compositor e regente), Lee 
Majors (ator de televisão, O 
Homem de Seis Milhões de 
Dólares). 


Vinte e Três de Abril 


O DIA DA SEGURANÇA ADOTADA 


s nascidos no dia 23 de abril buscam o melhor porto para seus consideráveis ta- 

lentos e não descansam enquanto não se estabelecem sob os auspícios de uma or- 

ganização reconhecida ou poderosa. Isto não significa necessariamente que serão 
empregados diretamente por esta organização, embora com frequência seja este o caso, mas 
que a organização lhes servirá como uma espécie de “patrono E talvez recomendando-os 
para outros e abrindo portas. Os nascidos neste dia com frequência casam com um mem- 
bro de uma família que os acolhe. Não gostam de uma vida isolada; precisam exercer seu 
poder dentro de uma esfera social mais ampla. O sucesso financeiro e a segurança são de 
importância fundamental para eles. 

Os que se dedicam às artes (escritores, jornalistas, pintores) ou aos negócios (indus- 
triais ou cometciantes) fiam-se em formar uma clientela que, ano após ano, comprará seus 
livros ou produtos. Os nascidos neste dia que trabalham na área de prestação de serviços 
(médicos, advogados, contadores) constroem cuidadosamente uma clientela, sabendo que 
sem ela estariam perdidos. Conseguem expressar-se como indivíduos dentro da família ou 
na esfera profissional, mas não são francos ao ponto de perderem o apoio do grupo em que 
estão envolvidos. Neste sentido, são muito dependentes da boa vontade e da confiança dos 
outros. 

Um perigo ameaça essa segurança tão necessária: o lado impulsivo de sua natureza 
que anseia por estímulos. Os nascidos neste dia podem às vezes agir impetuosamente, arris- 
cando sua posição. Se conseguirem direcionar o anseio por mudança e estímulo para seu 
trabalho e manter sua vida pessoal equilibrada, terão sucesso; caso contrário, podem pro- 
vocar uma ruptura nos negócios e na família com todo tipo de esquemas impulsivos. 

As pessoas nascidas no dia 23 de abril ficam mais do que felizes em continuar uma 
atividade escolhida pela vida inteira. Se reprimem sua individualidade demasiadamente, 
entretanto, correm o risco de perder o interesse dos outros. O segredo para eles é inovarem 
regularmente, apresentando novos projetos bem fundamentados, que os impulsionarão 
para frente. Se se acomodatem em uma existência sem imaginação, estarão trabalhando na 
contramão de sua natureza altamente criativa. 

Os nascidos no dia 23 de abril em geral percebem as fraquezas dos outros e compre- 
endem o caráter e os motivos humanos. Devem tomar cuidado ao usar essa propensão in- 
tuitiva e incisiva de forma construtiva, sobretudo se são professores ou pais. Devem exercer 


sabiamente sua considerável influência sobre os outros e, de tempos em tempos, exercer 
controle sobre suas mentes ágeis e línguas afiadas. 


000 


9 9 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 5 (2 + 3 = 5) e pelo 
planeta Mercúrio. Como Mercúrio representa rapidez de pensamento e mudança, os nas- 
cidos neste dia devem descobrir uma maneira de equilibrar sua energia com uma forte ne- 
cessidade de segurança; podem ter de dominar impulsos que os emputrram para a pista 
mais veloz, impulsos que são enfatizados pela influência de Marte e de Vênus (regentes de 
Áries e Touro, respectivamente). Felizmente, os golpes duros que os regidos pelo número 5 
recebem na vida normalmente duram pouco. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
simbólico da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém au- 
toridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloqüência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 23 de abril devem preocupar-se em se preparar para a velhice. 
Com frequência, são vítimas de hábitos fixos e repetitivos à medida que envelhecem, que 
lhes roubam a capacidade juvenil de mudança, literalmente deixando-os paralíticos. Por- 
tanto, exercícios regulares, de moderados a suaves, são aconselháveis. Passar algum tempo 
com os netos ou fazer trabalho voluntário com crianças os manterá vivos e em contato com 
energias juvenis. Os nascidos neste dia são vulneráveis a artrite de todo tipo, sobretudo do 
pescoço. Também são propensos à perda da audição e a tonteiras — e, em casos extremos, 
à síndrome de Meniére. Sobretudo em relação à artrite, um programa regular de exercícios 

físicos moderados pode impedir a deterioração e rigidez das articulações e manter um 
maior grau de flexibilidade na velhice. Seu gosto com relação à comida é bastante sofistica- 

do e variado, mas sua predileção por pães, manteiga e massas pode ser fatal. Esse desejo por 
alimentos da terra deve ser direcionado para cereais, arroz, triguilho e polenta. 


CONSELHO 
"Tenha mais confiança em sua capacidade de operar sozinho. Cuidado para não se tornar rí- 
gido, procure ser mais flexível. Libere suas emoções e siga sua intuição. Equilibre sua vida 
pessoal. Não tema expressar-se, mas seja diplomático e amável. 


MEDITAÇÃO 


Há um lugar para se estar só 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
VINTE E TRÊS DE ABRIL 


EA 


H] PONTOS FORTES | 


SOCIÁVEL 
SEGURO 


CUIDADOSO 


KEN 


R] PONTOS FRACOS 


INFLEXÍVEL 
ANSIOSO 
REPRIMIDO 
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PRIMAVERA. PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


CÚSPIDE ÁRIES-TOURO, PÁGINA 36 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 24 


SIGNO: 3 A 5º DE TOURO 


CÚSPIDE ÁRIES-TOURO 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Barbra Streisand (cantora, 
compositora, atriz de 
cinema, diretora, Yentl, O 
Príncipe das Marés), Noel 
Nutels (m,dico e indianista), 
Shirley MacLaine (atriz de 
cinema e teatro, danfarina, 
escritora, Minhas Vidas), 
Willem de Kooning (pintor 
holandês-americano), São 
Vicente de Paulo (cl,rigo 
francês), Jos, Sarney 
(político), Jill Ireland (atriz 
de cinema, casada com 
Charles Bronson). 


Vinte e Quatro de Abri 


O DIA DO CRONISTA PROTETOR 


s pessoas nascidas no dia 24 de abril estão interessadas em registrar suas primeiras 

impressões na escrita, na fala ou por meio do exemplo, uma vez que é importante 

para elas que os outros saibam o que pensam. Neste sentido, são muito dependen- 
tes da aprovação do público. Embora possam ser líderes, não é tanto o controle ou o poder 
sobre os outros que é importante para eles, mas sua capacidade de proteger e guiar a vida 
dos que amam, pois são extremamente protetores em relação aos que amam. 

O aspecto afetuoso das personalidades nascidas no dia 24 de abril é marcado e favo- 
rece as qualidades femininas ou maternas. Os homens nascidos neste dia também são exce- 
lentes pais, apoiando e encorajando os filhos conforme crescem. Naturalmente, os nasci- 
dos neste dia desejam não apenas que seus filhos, mas também aqueles que amam, sigam 
sua orientação. Se sua orientação for ignorada, demonstram teatralmente grande pesar, 
tornando-se ansiosos e até profundamente deprimidos. 

Quando crianças, os nascidos no dia 24 de abril tendem a ser afetuosos e comptreen- 
sivos com os pais. Apenas se são tratados injusta ou brutalmente se tornam rebeldes; essa 
rebeldia pode ser direcionada apenas contra um dos pais, ao passo que a fidelidade conti- 
nua com relação ao outro, sobretudo no caso de um casamento desfeito. 

As pessoas nascidas no dia 24 de abril lutam para manter sua estabilidade em situa- 
ções familiares e relacionamentos pessoais. Infelizmente, podem passar por grandes desilu- 
sões na esfera amorosa, incluindo talvez casos amorosos infelizes e casamentos muito es- 
tressantes. Por outro lado, não são demasiadamente preocupados com as convenções so- 
ciais, mas em como podem dar carinho aos entes queridos e fomentar também sua própria 
carreira. Os pais descasados nascidos neste dia podem absorver-se na dedicação aos filhos, 
após tentar uma ou duas vezes, sem sucesso, encontrar novo parceiro. 

Este é um dia em que a carreira exerce grande domínio. Portanto, muitas vezes sur- 
gem conflitos entre a carreira e a vida familiar ou pessoal. Confrontados com a escolha en- 
tre os dois, podem torturar-se durante longo período de tempo, fazendo de tudo a seu al- 
cance para manter o equilíbrio. Finalmente, podem optar por não constituir família, mas 
lançar seus associados, clientes ou público nesse papel e, de forma sensata, combinar tanto 
suas necessidades para com a carreira quanto a para com a proteção ou apoio ao grupo. 

Os nascidos no dia 24 de abril podem preferir aliar-se a um companheiro poderoso 


ou tornar-se o "amanuense " de seu chefe, para quem registram tudo e agem essencialmente 
como representantes. No papel de secretário ou secretária do chefe, tal pessoa é ideal se as- 
sumir um papel protetor. São rápidos em identificar seus interesses com os dos outros e ra- 
ramente viram as costas para seus semelhantes por motivos puramente egoístas ou seguem 


um curso que acreditam ser contrário ao bem público. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


As pessoas nascidas no vigésimo quarto dia do mês são regidas pelo número 6 (2 +4=6)e 
pelo planeta Vênus. Como os regidos pelo número 6 são magnéticos, atraindo o amor e a 
admiração, e como Vênus (também regente de Touro) é fortemente relacionado com a in- 
teração social, as pessoas nascidas no dia 24 de abril inevitavelmente trabalham com outros 
seres humanos. Muitas vezes, o amor se torna o tema dominante da vida dos regidos pelo 
número 6. Como a astrologia de Touro, as qualidades do número 6 e as características do 
dia 24 de abril indicam a influência primária de Vênus, os nascidos neste dia serão ainda 
mais influenciados pelo chamado do amor, juntamente com tudo o que está relacionado 
com harmonia, relacionamento e beleza. 


TARÔ 


A sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, simbolizando o amor que une toda a 
humanidade por meio da integração das polaridades masculina e feminina. Pelo lado posi- 
tivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano moral, estético e físico; pelo lado ne- 
gativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indecisão. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 24 de abril sacrificam-se bastante por amor, muitas vezes colo- 
cando-se sob enorme estresse. Como os nascidos neste dia fazem de tudo para manter a 
harmonia com os seres amados, podem sofrer de ansiedade e depressão caso as coisas não 
corram bem e às vezes recorrem à comida, à bebida e até às drogas. Problemas emocionais 
podem ser criados por desequilíbrios hormonais, sobretudo problemas de estrogênio e pro- 
gesterona nas mulheres. A personalidade afetuosa dos nascidos neste dia encontra uma sai- 

da na cozinha, nos seus impulsos para alimentar os outros e muitas vezes para equacionar 
comida com amor, podem provocar problemas psicológicos e físicos nos filhos. Os nasci- 
dos neste dia devem manter seus hábitos alimentares leves e práticos, com ênfase em frutas 

e verduras frescas, e ficarem longe de dietas da moda. 


CONSELHO 


Tenha fé em quem ama, deixe o Universo fazer um pouco por eles. Não ache que deve co- 
mentar tudo; deixe algumas coisas por dizer. Desenvolva a força de vontade e aprenda a di- 
zer não para si mesmo. Mantenha sua capacidade crítica de discernimento. 


MEDITAÇÃO 


Como é que tantos persistem em considerar Deus um homem? 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
VINTE E QUATRO DE ABRIL 


0] PONTOS FORTES 


CARINHOSO 
PROTETOR 


EXPRESSIVO 


iS PONTOS FRACOS i 


REPRESSOR 
EMOCIONALMENTE INSTÁVEL 


, 


NARCISISTA 


PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


CÚSPIDE ÁRIES-TOURO, PÁGINA 36 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 
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MÊS: ABRIL 


DIA: 25 


SIGNO: 4 A 6º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO I 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Vital Brasil (cientista), Janete 
Clair (autora de novelas de 
televisão), Guglielmo 
Marconi (físico italiano, 
ganhador de Prêmio Nobel, 
inventor do rádio e do 
telégrafo), Ella Fitzgerald 
(cantora de jazz), Al Pacino 
(ator de cinema), Talia Shire 
(atriz de cinema, atuou 
como irmã de Pacino na 
série O Poderoso Chefão), 
Albert King (cantor, 
guitarrista de blues), 
Custódio Mesquita 
(instrumentista, regente, 
compositor e ator), Paulo 
Vanzolini (compositor). 


Vinte e Cinco de Abri 


O DIA DA SUBSTÂNCIA FÍSICA 


s pessoas nascidas no dia 25 de abril têm uma presença física marcante. Não im- 

porta se têm ou não uma constituição física avantajada, quando entram em uma 

sala todos percebem. Essa qualidade dinâmica também se expressa em seu traba- 
lho. Nada há de insípido em suas idéias, pontos de vista ou atitudes. Na verdade, gastam 
grande quantidade de energia para estabelecerem-se na vida o mais cedo possível. 

Os nascidos no dia 25 de abril estão interessados em ações, não em conversa fiada. 
Podem ser talentosos no uso da língua, mas em geral da forma mais econômica possível. 
Parte de seu poder advém de evitarem expressões vagas ou frases extravagantes, indo direta- 
mente ao ponto. De fato, podem ser bastante insensíveis. Mas os nascidos neste dia têm 
um senso de sofisticação que os torna extremamente atraentes para os outros. Em seus rela- 
cionamentos pessoais, devem tomar cuidado para não reprimir seus companheiros ou fi- 
lhos; no trabalho devem precaver-se para não atrair atenção indevida. Como geralmente 
gostam de viajar, sua ausência no seio da família ou organização, mesmo que por breve pe- 
ríodo, será sentida, como se um buraco enorme tivesse subitamente aparecido na rede da 
vida. Portanto, são poderosos tanto em sua presença como em sua ausência. 

O maior desafio para os nascidos neste dia encontra-se na esfera da evolução pessoal 
e espiritual. Como representam o aqui e agora no que fazem, tendem a negligenciar a pre- 
paração necessária para passar para a próxima vida. Podem beneficiar-se de um instrutor 
ou guia espiritual que pode mostrar-lhes os valores da vida além do plano material. 

Embora geralmente dotados de constituição forte, os nascidos neste dia com fre- 
quência se envolvem em experiências físicas exaustivas, que podem ameaçar seu bem-estar. 
Não buscam confrontação, mas são extremamente corajosos e não recuam diante de um 
conflito ou luta. Em geral, vencem na base da pura força e resistência física. São os piores 
inimigos que se poderia ter e os que lhe são próximos deveriam esforçar-se para ficarem do 
seu lado. 

Não é suficiente para os nascidos neste dia ter uma idéia ou plano; precisam manifes- 
tá-los concretamente. Isto não significa dizer que não se interessam por teorias ou que não 
sejam eventualmente levados pela fantasia, mas o essencial é que as idéias funcionem. Mui- 
to pragmáticos e realistas desconfiados, os nascidos no dia 25 de abril desprezam trapacei- 
ros e outras pessoas loquazes, que procuram impressioná-los fazendo-os perder tempo. 
Portanto, os nascidos neste dia escolhem com cuidado os amigos e companheiros. Traba- 
lhadores nascidos neste dia em geral colocam sua carreira acima da família e dos amigos, 
embora possam ser atenciosos para com as responsabilidades, desempenhando-as meticu- 
losamente. Teimosos ao extremo, muitas vezes têm dificuldade em ouvir os outros, sobre- 
tudo os filhos. Aceitar as coisas da maneira como são pode ser algo problemático para eles; 
o que eles querem é o mais importante e têm a tendência de intimidar o que quer que se in- 
terponha em seu caminho. 


000 


Y LP 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quinto dia do mês são regidos pelo número 7 (2 + 5 = 7) e pelo 

planeta Netuno. Como Netuno é um planeta fluido que rege as visões, os sonhos e os fenô- 
menos psíquicos, perder o contato com a realidade pode ser motivo de grande preocupação 
para os nascidos no dia 25 de abril, sobretudo em relação aos sentimentos dos outros (um 
problema enfatizado pela regência de Vênus sobre Touro). Os regidos pelo número 7 tipi- 
camente gostam de mudanças e viagens, o que também pode gerar conflitos para pessoas 
nascidas no dia 25 de abril que gostam de estar perto de sua base de operações. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que não importa o quanto estreito ou precário o reto cami- 
nho, é preciso seguir em frente. O lado bom desta carta postula o sucesso, o talento e a efi- 
ciência; o lado ruim sugere uma atitude ditatorial e um senso insuficiente de direção. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 25 de abril manifestam-se no plano físico e seus problemas de saú- 
de fazem o mesmo. Estas pessoas não devem estressar em demasia seu coração ou sistema 
circulatório por excesso de tabaco ou bebidas; uma propensão para úlceras estomacais e duo- 
denais é outra boa razão para não abusarem do álcool e da nicotina. Os nascidos no dia 25 
de abril têm propensão para quebrarem os ossos e os membros no trabalho. É muito im- 
portante que organizem atividades da maneira mais segura possível e evitem excessivo es- 


forço corporal. Para isso, devem seguir o conselho de um médico ou amigo de confiança, 
cuja objetividade e bom senso podem ser extremamente necessários. Todas as formas de 


produzir música, sobretudo a dança e o canto, são recomendadas como atividade (talvez te- 
rapia). Devido à sua tendência a estressar o corpo, os nascidos neste dia devem evitar o ex- 
cesso de colesterol contido na manteiga e em gorduras animais. Ingerir suplementos oleo- 
sos, como lecitina e vitamina E também pode ser saudável para o coração. 


CONSELHO 


As vezes é realmente difícil lidar com você. Respeite o direito dos outros em discordar e se- 
guir seu próprio caminho. Tolere os que sonham mas não realizam tanto quanto você. Não 
seja vingativo — acaba apenas magoando você. 


MEDITAÇÃO 


Deseje o impossível — aceite o inevitável 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
VINTE E CINCO DE ABRIL 


EH pontos FORTES [ES 


VIGOROSO 
CONSTANTE 


DINÂMICO 


EH PONTOS FRACOS [5] 


FECHADO 
RELUTANTE EM PERDOAR 
ARROGANTE 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO 1, PÁGINA 37 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA 26 


SIGNO: 5 A 7º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO 1 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Marco Aurélio (imperador 
romano, general, filósofo, 
Meditações), Ludwig 
Wittgenstein (filósofo 
austríaco, Investigações 
Filosóficas), Eugene 
Delacroix (pintor romântico 
francês), Charles F. Richter 
(sismálogo, inventou escala 
Richter para aferir 
intensidade de terremotos), 
Rudolf Hess (integrante do 
gabinete de Hitler, saltou de 
pára-quedas na Inglaterra, 
condenado à prisão 
perpétua), Alfred Krupp 
(industrial alemão do século 
XIX). 


Vinte e Seis de Abril 


O DIA DO CULTIVADOR 


s nascidos no dia 26 de abril têm talento não apenas para criar novos sistemas e 

estruturas físicas, mas também para mantê-los. Fazem de tudo para preservar e 

proteger as organizações sociais onde trabalham, bem como relacionamentos 
pessoais, laços familiares e até a saúde física e o bem-estar dos amigos. Ter novas idéias e 
implementá-las é apenas uma parte de seus interesses. O dia-a-dia das organizações exerce 
igual ou maior interesse. Os nascidos no dia 26 de abril têm "fôlego" e força física para es- 
forços prolongados. Tendo iniciado um esforço, darão continuidade a ele dia após dia, se- 
mana após semana, ano após ano, sempre na mesma direção. 

As pessoas nascidas neste dia podem ser dadas a idéias fixas, teimosas e relutantes em 
mudar seu curso. Entretanto, ouvem a voz da razão; portanto, são receptivos a sugestões ló- 
gicas para aprimorar o que fazem. Mas se o conselho dado é para abandonar de todo uma 
proposição, pode cair em ouvidos moucos. 

Os nascidos neste dia têm um irresistível desejo de servir. Embora o trabalho de ma- 
nutenção nem sempre seja o mais interessante, ele é essencial. Se alguém nascido neste dia é 
destacado como encarregado de um escritório ou departamento de uma empresa, haverá 
poucas reclamações sobre a eficiência ou os serviços. Os nascidos neste dia podem, de fato, 
ser bastante implacáveis em seu desejo de manter as coisas funcionando sem problemas, 
mas, embora possam ser acusados de insensibilidade, em geral são considerados justos. 

Muitos nascidos neste dia podem talvez se ver como jardineiros ou pastores, cuidan- 
do para que tudo corra bem. Divertem-se fazendo isto, e riem com os colegas. Por estranho 
que pareça, embora em geral sintam que, no fundo, estão agindo segundo os interesses da 
sociedade, raramente observam seus costumes, sobretudo aqueles com os quais não con- 
cordam. Essencialmente pragmáticos, acreditam que se continuam a aperfeiçoar-se tudo o 
mais entra nos eixos. 

Devido à extrema dedicação à causa que estão preservando ou protegendo, podem 
ser solitários. Não sendo extremamente individualistas, podem ser duros com os que os 
consideram estranhos ou incomuns, sobretudo filhos ou parentes. Segundo seu modelo 
procustiano, tudo e todos devem ter a forma e o tamanho corretos. 

Embora pragmáticos, os nascidos neste dia podem ser filosóficos se surgir a oportu- 
nidade. Não precisam de muito incentivo para lenta e diligentemente deixar clara sua filo- 
sofia de vida, que em geral soa conservadora, em raros casos até intolerante. Os nascidos 
neste dia geralmente se postam do lado da lei e da ordem e da preservação dos padrões exis- 
tentes na sociedade, mas novamente, apenas daqueles que consideram razoáveis. São os 
primeiros a criticar a letra morta da burocracia e têm prazer em remover regras e regula- 
mentos desnecessários. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sexto dia do mês são regidos pelo número 8 (2 + 6 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Como Saturno é caracterizado por forte sentimento de responsabilidade e 
tendência para cautela, limitação e fatalismo, as tendências conservadoras dos nascidos no 
dia 26 de abril são marcadas. Os regidos pelo número 8 constroem sua vida e carreira lenta 
e cuidadosamente, novamente sublinhando as características dos nascidos neste dia. 
Embora possam ser afetuosos, os regidos pelo número 8 muitas vezes apresentam um exte- 
rior frio e saturniano. Podem passar por dificuldades e desilusões no amor devido à cone- 
xão entre Saturno e Vênus (regente de Touro). 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domestican- 
do um leão furioso. A rainha simboliza a Feiticeira, capaz de dominar energias rebeldes, re- 
presentando as forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a 
determinação para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o 
mau uso do poder. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 26 de abril em geral adotam padrões fixos em suas vidas; portan- 
to, seu médico e família terão dificuldade para alterar seus hábitos se ficam doentes. Os 
nascidos neste dia tendem a sofrer de problemas crônicos, com os quais aprendem a con- 
viver . Talvez possam ser convencidos de que a preservação de seus corpos pode ser uma ta- 
refa tão gratificante quanto a manutenção da empresa, da casa e da família. Doenças liga- 
das a fatores hereditários e à alimentação, como diabetes e cardiopatias (pressão alta do san- 
gue, doenças coronarianas) são perigosas para os nascidos neste dia e podem ser complica- 
das pelo fato de que muitas vezes levam uma vida sedentária. Maior atenção deve ser dada à 
dieta e devem evitar o excesso de açúcar e de gordura; fumar é algo que deve ser particular- 
mente evitado. 


CONSELHO 


Aprenda a ouvir; cuidado para não ser insensível para com o desejo dos outros. As vezes é 
preciso admitir a derrota e recuar. Simplesmente desistir das coisas pode ser uma boa idéia. 
Evite a falta de consideração e insensibilidade; examine seus preconceitos e procure mudar. 


MEDITAÇÃO 


0 ato da aniquilação é passional. O que nos impede de matar-nos 
uns aos outros pode ser mera apatia 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
VINTE E SEIS DE ABRIL 


(EM PONTOS FORTES [5] 


CORAJOSO 


CONSEQUÊNTE 


INDEPENDENTE 


IB] PONTOS FRACOS [5] 
ISOLADO 


OBCECADO 


TEIMOSO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO I, PÁGINA 37 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 27 


SIGNO: 6 A 8º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Herbert Spencer (filósofo 
inglês, definiu o conceito "a 
sobrevivência do mais apto”, 
escritor), Samuel F.B. Morse 
(telégrafo elétrico, inventor 
do Código Morse, pintor de 
retratos), Ulysses S. Grant 
(presidente americano, 
comandou exército na 
Guerra de Secessão), 
Edward Gibbon (historiador 
inglês, História da 
Decadência e Queda do 
Império Romano), Marlene 
Matos (empresária), Walter 
Lantz (cartunista, Pica-Pau), 
Marisa Gata Mansa 
(cantora), Nelson Werneck 
Sodré (escritor), Raimundo 
Faoro (escritor), Anouk 
Aimée (atriz de cinema). 


Vinte e Sete de Abri 


O DIA DA AUTO-SUFICIÊNCIA 


s nascidos no dia 27 de abril em geral estão nos bastidores; não assumem o papel 

principal, a menos que forçados. Ficam muito felizes quando podem agir sem se- 

rem perturbados, escondidos em um local seguro onde se dedicam completa- 
mente a empreendimentos particulares. É raro encontrar alguém nascido neste dia preocu- 
pado com uma vida social muito intensa; é geralmente dentro de uma instituição (como 
por exemplo, escola, trabalho, igreja) que se relacionam melhor com os outros. 

Os nascidos no dia 27 de abril podem marcar forte presença nos assuntos humanos 
sem estarem presentes fisicamente. Têm grande poder de projeção; seus pensamentos, 
ações iniciais e até mesmo sua imagem servem para colocar em funcionamento o que está 
ao seu redor. Em solitária atividade, nunca estão sós. Nem têm ciúmes dos que gozam de 
mais popularidade do que eles aos olhos do público ou dos amigos e familiares. Procuram 
ser úteis, realizar seu trabalho e não têm tempo para críticas ou elogios sofisticados. Acredi- 
tam serem eles quem pode melhor avaliar se foram bem-sucedidos ou se falharam e não 
sentem necessidade de avaliação externa. Os nascidos neste dia têm rara capacidade de li- 
dar com fracassos ocasionais, seguindo em frente bravamente com seus novos projetos, va- 
lendo-se dos conhecimentos adquiridos com os erros anteriores. 

Nos relacionamentos pessoais e nas atividades em família (como a criação dos filhos) 
os nascidos neste dia funcionam muito bem, desde que os outros compreendam sua neces- 
sidade de privacidade e seus desejo de ficarem sós enquanto trabalham. Após horas, podem 
desfrutar de uma noite com a esposa e/ou os filhos, como qualquer um. Se donos-de-casa, 
seu lar será seu castelo; a maior parte de suas necessidades e desejos podem ser satisfeitos na- 
quela esfera. Entretanto, exigem lealdade e dedicação, uma vez que eles próprios são leais e 
dedicados. 

Os menos evoluídos devem cuidar para não se tornarem retraídos, mal-humorados 
ou rudes com os outros. Tais pessoas podem ser insensíveis a ponto da grosseria. Se encon- 
trarem um escoadouro social de que verdadeiramente gostem e aplainarem algumas arestas 
mais ásperas de sua personalidade, podem iniciar o processo de socialização desejado. Se- 
não, podem estar se condenando a w~ vida só e infeliz. 

Os nascidos neste dia com frequência são mestres em sua arte. Além disso, conhecem 
suas limitações e capacidades, raramente avaliando mal estas últimas. Podem, no entanto, 
pressionar-se demasiadamente e, devido à falta de maturidade emocional ou sentimentos 
reprimidos, ter explosões destrutivas que afastam os outros. Sua cólera não é facilmente 
despertada, mas, se acontecer, salve-se quem puder! Os poderes destrutivos dos nascidos 
no dia 27 de abril são consideráveis. 

Os nascidos neste dia devem procurar fazer amigos que possam ajudá-los a ilumina- 
rem-se. Rir e ser menos sérios são duas necessidades importantes. A este respeito, se dão 
bem com companheiros devotados, de espírito livre e brincalhão. 


000 


O FẸ 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 9 (2 + 7 = 9) e pelo 

planeta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre outros números (todo núme- 

ro somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14, 4 + 1 = 5 e qualquer 
número multiplicado por nove resulta em nove: 9x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e os regidos pelo nú- 
mero nove são igualmente capazes de influenciar os que lhe são próximos. O planeta Marte 

é forte e postula uma energia masculina, mas aqui é refreado pelo planeta regente de Touro 
(Vênus), que representa a energia feminina. Assim, os nascidos no dia 27 de abril têm uma 
oportunidade única de integrar suas características feminina e masculina. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria crista- 
lizada e disciplina em seu grau mais elevado. O Eremita é o feitor que usa a consciência 
para manter os outros no caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósi- 
to, a profundidade e a concentração; significados negativos incluem o dogmatismo, a 
intolerância, a falta de confiança e o desencorajamento. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 27 de abril devem ter cuidado com as influências saturnianas (in- 
dicadas pela carta O Eremita do tarô), incluindo a depressão e dificuldades com os ossos e os 
dentes. Estas últimas podem afetar as mulheres nascidas neste dia após a gravidez ou meno- 
pausa; aquela pode desestimular os homens nascidos neste dia em seu trabalho. Problemas 

com os ouvidos, a audição e o equilíbrio podem surgir, sobretudo nos anos mais avançados. 
Acima de tudo, os nascidos neste dia deveriam tentar ser felizes; divertir-se é provavelmente a 

melhor terapia possível. As pessoas nascidas no dia 27 de abril podem divertir-se bastante em 
casa, sobretudo na cozinha. Embora comer fora possa ser bom de vez em quando, a média 

dos nascidos neste dia prefere fazer da cozinha um local confortável e satisfatório. Tanto mu- 
lheres quanto homens podem ser bons cozinheiros. Também são sérios o bastante para leva- 

rem em conta assuntos concernentes à dieta ao planejarem suas refeições. 


CONSELHO 


Procure aumentar seus contatos sociais; não se isole. Force-se a aprimorar sua espiritualida- 
de e cuidado para não impor seus valores aos outros. Não se apegue a uma rotina; recuse-se 
a ser infeliz por muito tempo. 


MEDITAÇÃO 


A verdadeira igreja está em nosso coração 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
VINTE E SETE DE ABRIL 


PONTOS FORTES | 
AUTO-SUFICIENTE 
DEDICADO 


CENTRADO 


PONTOS FRACOS | 


RETRAÍDO 
SÉRIO DEMAIS 


REPRIMIDO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 20 


TOURO 1, PÁGINA 37 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 28 


SIGNO: 7 A 9" DE TOURO 


PERÍODO: TOURO I 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Conde d'Eu (militar), Paulo 
César Pinheiro (letrista), 
Saddam Hussein (ditador 
iraquiano), James Baker 
(secretário de estado), 
Oskar Schindler (empresário 
austríaco, salvou mais de um 
milhão de judeus na Segunda 
Guerra Mundial, tema do 
filme A Lista de Schindler), 
Antonio Salazar (ditador 
português, trinta e seis anos 
no poder), Ann-Margret 
(atriz, cantora, dançarina). 


Vinte e Oito de Abri 


O DIA DA FIRMEZA 


s pessoas nascidas no dia 28 de abril são capazes de usar sua presença física, emoci- 

onal ou psicológica de forma imponente, senão intimidadora. Entre os mais deter- 

minados de todo o ano, não desistem uma vez que tenham optado por um projeto 
ou curso de ação. Contra grandes desvantagens, aparentemente contrárias aos seus interes- 
ses e aos dos mais próximos deles, seguem em frente, não importa o quanto persuasivos ou 
dominadores sejam seus oponentes. O desejo de afirmar sua posição é forte e não renun- 
ciam facilmente àquilo que defendem. 

No entanto, como os nascidos no dia 28 de abril são bons negociadores e políticos 
em sua vida diária, dão a impressão de serem razoáveis, até tratáveis. Embora pareçam aco- 
modados, os que tratam com eles finalmente descobrem que há na verdade apenas um pos- 
sível acordo aceitável — o desejado pelos nascidos neste dia. Promessas são feitas e mais tar- 
de reinterpretadas, distorcidas ou até mesmo quebradas. Sua capacidade de esperar é quase 
inexaurível — de fato, é em geral seu oponente que acaba exausto! 

Os nascidos no dia 28 de abril cuidam de sua aparência pessoal e vestem-se com cui- 
dado. Compreendem instintivamente que a primeira impressão é muitas vezes a que fica; 
consequentemente, evitam perder o lance de xadrez aberto em todas as situações. Mães 
nascidas neste dia deixam sua marca no lar, estruturando a vida diária da família com rela- 
ção a refeições, horários, afazeres domésticos e limpeza pessoal; os pais lançam as regras e 
esperam ser obedecidos. A vida pode ser bastante difícil para todos se um ou todos os seus 
filhos são tipos sujeitos a mudanças e flexíveis, que se ressentem com estas atitudes inflexí- 
veis. 

Os mais evoluídos nascidos neste dia são excelentes amigos, amantes e pais devido à 
sua firmeza na adversidade e a total confiança que se pode ter neles. Saem-se bem em posi- 
ções de autoridade porque entram em sintonia com os sentimentos de seus subordinados. 
Em vez de comandarem por meio do temor, guiam e lideram com grande percepção e au- 
toconfiança, evitando catástrofes. Os menos evoluídos manifestam resultados negativos rei- 
teradamente por meio de sua teimosia e intratabilidade. 

É importante que os nascidos neste dia levem-se menos a sério. Devem tomar cuida- 
do para não despertar o antagonismo dos outros ao agirem de maneira superior. Sua luta 
pelos menos privilegiados e desassistidos pode provar-se mais recompensadora. Finalmen- 
te, os nascidos no dia 28 de abril devem aprender a não se envolverem mais quando seus fi- 
lhos ou amigos não precisam mais de seu apoio. Aprender a não ser mais necessário, a não 
estar sempre em uma posição em que os outros precisem dele é importante se os nascidos 
neste dia quiserem desenvolver a objetividade filosófica necessária para ocasionalmente 
descansar e observar as cenas da vida que passam diante dele. 


000 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 1 (2+8=10,1+0=1) 
e pelo Sol. Os regidos pelo número um são via de regra fortemente individualistas, com 
pontos de vista definidos e ávidos para chegar ao topo. Como mencionado anteriormente, 
contudo, muitas vezes tendem a ser dominadores e, por isso, devem tomar cuidado para 
não serem levados por sua sede de poder. O Sol simboliza forte energia criativa e entusias- 
mo, que devem ser direcionados de forma constante (os efeitos positivos de Vênus, regente 
de Touro) e não deixados eclodir esporadicamente, fora de controle. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, em outros de um halo. Mui- 
tas interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que o Mago reconhece a natu- 
reza cíclica e infinita da vida e sua força advém dessa compreensão. Os traços positivos su- 
geridos por essa primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e, negati- 
vamente, a falta de escrúpulo e o oportunismo. 


SAÚDE 


Em geral as pessoas nascidas no dia 28 de abril possuem uma constituição robusta, mas po- 
dem ser vulneráveis a problemas cardíacos, pressão alta do sangue ou desequilíbrios glan- 
dulares, sobretudo da tireóide e das glândulas supra-renais. O segredo para elas é manter 
sua energia fluindo, evitando bloqueios e explosões de emoções reprimidas. Comer em ex- 
cesso pode ser um verdadeiro perigo, devido ao gosto por uma ampla variedade de alimen- 
tos; os hábitos alimentares dos nascidos neste dia devem ser estruturados e disciplinados 

para evitar grandes problemas físicos. A natureza física deste dia deve ser direcionada para 
esportes competitivos de todos os tipos. 


CONSELHO 


Procure levar-se menos a sério. Divirta-se mais e seja mais feliz. Pense cuidadosamente nos 
efeitos que suas idéias e maneiras exercem sobre os outros. Acima de tudo, reconheça os 
sentimentos dos outros e seja sensível para com suas necessidades. 


MEDITAÇÃO 


Será que a terra gira, as estrelas dançam e os cometas 
cantam, não devido à gravidade e às leis de Einstein, 
mas por causa do poder do amor? 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
VINTE E OITO DE ABRIL 


[6] pontos FORTES [5 


CONSTANTE 
FIDEDIGNO 


SÓLIDO 


EM PONTOS FRACOS [$i 


INFLEXÍVEL 


DOMINADOR 


INSENSÍVEL 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO I, PÁGINA 37 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: ABRIL 


DIA: 29 


SIGNO: 8 A 10º DE TOURO 


PERÍODO: TORRO I 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Duke Ellington (compositor, 
pianista, líder de banda de 


jazz), Duque de Wellington 
(comandante do Exército 
britânico, "o duque de 
ferro" derrotou Napoleão 
em Waterloo), Hirohito 

(i mperador japonês depois 
da Segunda Guerra Mundial, 
renunciou ao status de 
divino), Alexandre Il 
(imperador russo), Osório 
Duque Estrada (escritor e 
poeta), Michelle Pfeiffer 
(atriz de cinema), Harold 
Urey (físico americano da 
bomba H, Prêmio Nobel, 
deutério), Pedro Américo 
(pintor), Zubin Mehta 
(maestro indiano, Israel 
Philharmonic), Nana Caymmi 


(cantora e compositora). 


Vinte e Nove de Abril 


O DIA DA IMAGEM FORTE 


s nascidos no dia 29 de abril são extremamente conscientes do perfil que passam 

ao mundo. É como se portassem um espelho que espelhasse a aparência que re- 

fletem para os outros. Isto naturalmente significa que, quando se apresentam, 
podem cunhar uma imagem que lhes dê vantagens. 

As pessoas nascidas no dia 29 de abril valorizam sua opinião aos olhos da sociedade, 
amigos e familiares. Isto não quer dizer que sejam inseguros — em geral têm uma idéia bas- 
tante clara de quem são e do que querem em determinada situação. Como seus talentos de 
projeção são muito desenvolvidos, muitas vezes têm sucesso em fazer com que a imagem 
que os outros fazem deles se coadune com a imagem que querem projetar. A palavra "mui- 
tas vezes , entretanto, significa que falham de vez em quando, uma circunstância que pro- 
vocar muito desconforto para eles. 

Embora tenham tendências altamente dominadoras, é menos o desejo de liderar que 
costumeiramente motiva os nascidos neste dia e mais uma necessidade de incorporar uma 
certa posição, da qual têm mais dificuldade de se libertar do que da própria sombra. Conse- 
quentemente, quando passam por períodos de mudança, pode ser difícil para os que estão 
ao seu lado aceitarem esta nova” pessoa, devido a uma absoluta identificação com a pessoa 

antiga . Assim, a mudança de imagem não apenas é difícil para estas pessoas mas também 
para seus amigos e familiares. De tempos em tempos os nascidos neste dia podem sentir-se 
aprisionados em sua própria previsibilidade e firmeza, desejando romper em um impulso 
ou ação espontânea, mas de algum modo inibem sua capacidade de fazê-lo. 

Os nascidos no dia 29 de abril são muito confiáveis e como tal muitas vezes assumem 
posições de responsabilidade. De fato, pode tornar-se um fardo que sempre contem com 
eles, sobretudo quando gostariam de nada mais fazer a não ser serem brincalhões e até mes- 
mo bobos. É nestes momentos mais descontraídos que podem relaxar e ser eles mesmos. 
Os amigos e familiares com quem compartilham esses bons momentos são muito estima- 
dos pelos nascidos neste dia. Às vezes apenas uma pessoa preenche esta necessidade e a 
morte ou partida desta pessoa é sentida profundamente. 

Devido a seu interesse em afirmar uma imagem pessoal no mundo, os nascidos neste 
dia têm grande interesse por roupas, conduta, tom de voz e postura. Os nascidos neste dia 
também são muito perspicazes em ler a imagem crítica dos outros. Os incomuns nascidos 
neste dia, que desejam passar uma imagem de completa desconsideração pela aparência, 
podem parecer desleixados ou usarem roupas velhas, mas o farão deliberadamente. Se qui- 
serem fama ou dinheiro, se apresentarão como alguém que o mereça; se a felicidade pessoal 
substitui a ambição, o estilo de vida e a imagem escolhidos serão bem menos importantes. 
Em todo caso, os nascidos neste dia devem fugir de metas contraditórias como da peste, 
pois o risco de esfacelar a personalidade é real. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo nono dia do mês são regidos pelo número 2 (2+9= 11,1 +1=2) 
e pela Lua. Como os regidos pelo número 2 são em geral bons colegas e companheiros, não 
tendo gosto pela liderança, as qualidades de projeção dos nascidos no dia 29 de abril po- 
dem ser utilizadas para incorporar idéias da família ou do grupo de trabalho. As influências 

do número 2 também podem atuar como um freio à iniciativa e à ação individual. Esse as- 
pecto é sublinhado pelas tendências fortemente reflexivas e passivas da Lua e pela adicional 

influência feminina de Vênus (regente de Touro). Um número secundário 11 (2 +9= 11) 
serve de fio terra com o plano físico (juntamente com a influência mundana de Touro) e 
também como um interesse por ocorrências duplas e fenômenos espelhados. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. Esses dois 
últimos aspectos podem indicar que os nascidos a 29 de abril se recusam a mudar. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 29 de abril em geral seguem, ou mesmo incorporam, as ten- 
dências sociais da época. Assim, no mundo preocupado com a saúde de hoje, provavel- 
mente seguem algum tipo de exercício e dieta moderados que os mantêm em boas condi- 
ções físicas. O estado de sua voz (e, portanto, da garganta e das cordas vocais) é de parti- 
cular importância. Podem ter uma tendência a abusar de grãos (sobretudo pão) e a prefe- 
rência por alimentos tradicionalmente associados a Touro (ensopados de carne, batatas e 
molhos de carne) deve ser moderada. Devido à sensibilidade à Lua das pessoas nascidas 
sob o número 29, desequilíbrios hormonais devem ser cuidadosamente observados e tra- 
tados, se necessário. 


CONSELHO 


Desligue-se de sua imagem de vez em quando. Brinque com as crianças na caixa de areia 
(não importando sua idade). Preste mais atenção ao seu coração e menos à impressão que 
causa. Cuidado com o modo como exerce seus poderes sobre os outros. 


MEDITAÇÃO 


Instrumentos musicais são espelhos de reflexão 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
VINTE E NOVE DE ABRIL 


Farsa 


EM PONTOS FORTES [5 


SEGURO 
CONFIANTE 


SOCIÁVEL 


[6] pontos FRACOS [8] 
ABSORVIDO EM SEUS 
INTERESSES 


VAIDOSO 


DEMASIADAMENTE 
SÉRIO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO. PÁGINA 21 


TOURO I, PÁGINA 37 


TERRA FIXO, PÁGINAS 81216 


MÊS: ABRIL 


DIA: 30 


SIGNO: 9 A 11º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO I 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Rainha Juliana (regente 
holandesa do século XX, 
como princesa passou a 
Segunda Guerra Mundial no 
Canadá, abdicou em favor da 
filha Beatrix), Rainha Maria Il 
(regente inglesa do século 
XVII-XVIII, governou com o 
marido holandês, Guilherme 
de Orange), Floriano 
Peixoto (militar e político), 
Carlos Lacerda (jornalista e 
político), Joachim von 
Ribbentrop 
(primeiro-ministro nazista, 
condenado em Nuremberg 
como criminoso de guerra, 
enforcado), Dorival Caymmi 
(cantor e compositor). 


Trinta de Abri 


O DIA DO EXCESSIVO SENSO DE OBRIGAÇÃO 


s nascidos no dia 30 de abril são personalidades dominadoras, mas com frequên- 

cia desejam abandonar posições de responsabilidade eretirar-se para uma vida 

mais solta e despreocupada. Ao desempenhar suas responsabilidades profissionais, 
seguem a cartilha, não permitindo exceções ou demonstrando compreensão humana, a 
menos que tenha a ver com o interesse geral. Embora sejam chefes e gerentes rigorosos, eles 
próprios seguem os mesmos padrões. 

Como o dever é um Deus para estas pessoas, podem relutar em questionar sua pró- 
prias suposições básicas ou as dos superiores e, assim, correm o risco de fazerem um "bom 
trabalho mas estarem virados para uma direção errada do ponto de vista moral. Os que se 
tornam conscientes desta tendência têm grande chance de serem bem-sucedidos a longo 
prazo, embora possam a princípio sentirem-se desconfortáveis com a incerteza que viven- 
ciarão. 

Provavelmente a maior necessidade para estas pessoas em uma posição de autoridade 
é serem amadas e respeitadas pelos que trabalham sob suas ordens. Como colegas, gostam e 
desenvolvem-se com o calor da camaradagem. Em contrapartida, tendem a proteger em 
demasia seus funcionários ou colegas, que gozam de seus favores enquanto concordam 
com certos assuntos básicos. Para com os que discordam ou consideram aquém de sua dig- 
nidade, demonstram desdém ou desprezo. 

A necessidade de afeto da família e dos amigos que os nascidos no dia 30 de abril sen- 
tem é grande. O que prezam nos relacionamentos é não serem irritados e não terem de dis- 
putar nada, desejando serem cuidados e ao mesmo tempo serem deixados em paz. As crian- 
ças aprendem logo como conseguir o que querem de pais nascidos no dia 30 de abril, que 
parecem intratáveis, mas que na realidade ficam nas mãos de filhos que sabem manipu- 
lá-los com inteligência. Os nascidos neste dia são particularmente vulneráveis aos encantos 
de um filho do sexo oposto. 

A maneira de persuadir os nascidos neste dia é certamente não lhes opor resistência. 
Como um verdadeiro Touro, são teimosos e irredutíveis em relação ao que é percebido 
como uma agressão. Por outro lado, admiram a graça e a inteligência, mesmo quando per- 
cebem um argumento sendo usado para lhes persuadir. Devem cuidar com sua tendência a 
intimidar psicologicamente os outros através do silêncio ou de ameaças implícitas. 

Os nascidos no dia 30 de abril às vezes rejeitam seu próprio poder, sobretudo mulhe- 
res, que podem abrir mão de sua autoridade em favor do pai, do irmão ou do marido. De- 
vem considerar tal escolha cuidadosamente, pois pode acabar tornando-as infelizes ou frus- 
tradas. Muitas vezes mães nascidas neste dia sublimam seu desejo de ambição com os fi- 
lhos. As qualidades de proteção deste dia tendem a ser muito grandes, mas devem evitar 
abafarem os filhos com demasiada atenção (bem-intencionada). 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo dia do mês são regidos pelo número 3 (3 + 0 = 3) e pelo planeta 
Júpiter. Os regidos pelo número 3 tendem a ocupar as mais altas posições em seu campo de 
ação, em casa ou no trabalho. Também adoram sua independência; portanto, podem frus- 
trar-se quando precisarem envolver-se socialmente e não conseguirem deixar de cumprir 
certas obrigações. Júpiter empresta uma aparência otimista e expansiva aos nascidos no dia 
30 de abril (ressaltada pelo amor à beleza e conforto de Vênus, regente de Touro). 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância para com a imperfeição. 


SAÚDE 


A excessiva permissividade aos sentidos, seja em relação à comida, à bebida, ao uso de dro- 
gas ou ao sexo pode ser um perigo para os nascidos no dia 30 de abril; talvez a sensualidade 

possa ser canalizada para áreas menos problemáticas. No caso das pessoas nascidas neste dia 

que se subordinam a outro, o perigo de raiva internalizada, que redunda em depressão, úl- 
ceras ou mesmo câncer, é real e seria melhor que fosse prevenido com tratamento psicoló- 
gico. Exercícios regulares praticados ao ar livre são recomendados, o único perigo desta ati- 
vidade é que se torne uma paixão que venha a interferir nos afazeres da vida. Frutas frescas, 
verduras e saladas são recomendadas como alternativa ao consumo de carnes pesadas e de 
amido. 


CONSELHO 


Procure ouvir o mais possível sua voz interior; peça orientação antes de tomar decisões. 
Considere o conselho de colegas e amigos. Cultive a tolerância. Controle seus desejos e seja 
mais autoconsciente. 


MEDITAÇÃO 


A massagem no ego é um passatempo agradável, 
mas dificilmente o mais gratificante 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
TRINTA DE ABRIL 


PONTOS FORTES 


PROTETOR 
PROFISSIONAL 
RESOLUTO 


[E] Prontos FRACOS [5] 


EXIGENTE 


EXAGERADO 
AUTO-INDULGENTE 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO I, PÁGINA 37 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 1 


SIGNO: 10 A 12º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO I 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


José de Alencar (escritor e 
político), Miguel Couto 
(médico), Pierre Teilhard de 
Chardin (filósofo, padre 
jesuíta, paleontólogo, 
geólogo, ajudou a descobrir 
o "homem de Pequim" na 
China, tentou fazer síntese 
mística da ciência e da 
religião, escritor, O 
Fenômeno Humano), Afonso 
Arinos (escritor), Otto Lara 
Resende (escritor), Delfim 
Neto (economista), Glenn 
Ford (ator de cinema), Rita 
Coolidge (cantora), Marcelo 
Rubens Paiva (escritor), 
Theo van Gogh (comerciante 
de obras de arte, irmão de 
Vincent). 


Primeiro de Maio 


GRÔMIA PERCEPÇÃO 


s nascidos no dia primeiro de maio têm talento para observar o que acontece ao 

seu redor e comunicar suas idéias sobre o que vêem para os outros. Sua capacida- 

de de expressar essas observações, que com frequência se referem a pessoas, é tan- 
to verbal quanto escrita, mas raramente ambas. Não muito loquazes, os nascidos neste dia 
têm uma maneira própria de fazer valerem suas palavras. Como suas observações são dire- 
tas, concisas e, às vezes, controversas, não deixam dúvida quanto ao que pensam sobre de- 
terminada questão. 

Não apenas os nascidos neste dia são francos, mas também demonstram grande inte- 
resse pelos acontecimentos do mundo em que vivem. Mesmo os mais tímidos têm voz na 
família, nos negócios ou no grupo social a que pertencem. Os nascidos neste dia não agra- 
dam a todos, nem pretendem particularmente agradar aos outros. São, entretanto, respei- 
tados por sua honestidade e, apesar de francos em assuntos de seu interesse, são venusianos 
em seu amor pela harmonia e beleza. Portanto, não se esforçam em puxar brigas e evitam a 
confrontação em favor da paz e da tranquilidade. 

A principal arma defensiva dos nascidos neste dia contra os que perturbam sua tran- 
quilidade é a ironia certeira e o senso de humor armado com farpas satíricas; sua tendência 
para ver e observar os dota de boa munição. Esse talento para desqualificar a pretensão ou a 
arrogância em geral ajuda-os a ganhar o respeito dos que fazem parte de seu círculo. Os 
nascidos no dia primeiro de maio conhecem a força do riso para desinflar um grande ego 
ou tidicularizar uma teoria bombástica. Sem serem excessivamente intelectualizados, 
têm as faculdades críticas bem desenvolvidas, desprezando generalizações vagas e fatos 
suspeitos. 

Os nascidos neste dia são sensuais, desfrutando das delícias da mesa e da cama; de 
fato, sentem-se mais à vontade quando estão descansando do que quando em movimento. 
Em geral, os nascidos neste dia não assumem grandes riscos, mas seguem o bom senso para 
fazer recuar vencedores. Esse bom senso não é levado para a esfera do amor, entretanto, 
onde com frequência demonstram uma marcada falta de discernimento, chegando ao pon- 
to de invariavelmente escolherem parceiros errados. Talvez nesse aspecto sejam cegos por 
ilusões românticas. 

Nas demais áreas, os nascidos neste dia são realistas e pragmáticos. Não são dados a 
vôos malucos da fantasia em termos de negócios, dinheiro ou mesmo expressão artística. 
Neste sentido, são difíceis de enganar, prevêem desastres e têm um sexto sentido para tra- 
paceiros. Não têm pressa para chegarem ao sucesso e com frequência esperam anos para 
alcançarem suas metas. Pode haver um momento, entretanto, uma chance que aparece 
uma única vez na vida, que, se agarrada, garante sua felicidade, porém, muitas vezes as 
pessoas nascidas neste dia deixam esse momento passar devido a cautela excessiva, não 
ousando ousar. 
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O 9 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no primeiro dia do mês são regidos pelo número 1 e pelo Sol. Em geral, gos- 

tam de ser os primeiros no que fazem, mas a necessidade de competir dos nascidos no dia 
primeiro de maio é prejudicada pela influência de Vênus (regente de Touro). O Sol tende a 
torná-los afetuosos e a ter um ego bem desenvolvido, juntamente com uma orientação dis- 

tintamente humana e positiva para com a vida. Os regidos pelo número 1 têm pontos de 
vista claramente definidos sobre a maioria dos assuntos; embora os nascidos no dia primei- 
ro de maio tentem evitar conflito aberto, sua obstinação é aparente. Pessoas número 1 são 

tipicamente ambiciosas, mas os que nascem no dia primeiro de maio manifestam esta qua- 

lidade de forma mais sutil. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, simbolizando o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, em outros de um halo. Mui- 
tas interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que o Mago reconhece a natu- 
reza cíclica e infinita da vida e sua força advém dessa compreensão. Os traços positivos su- 
geridos por essa primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os negati- 
vos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. 


SAÚDE 


A voz, usada para cantar ou falar, é particularmente importante para os nascidos no dia pri- 
meiro de maio, que devem tomar especial cuidado para proteger as cordas vocais, uma área 
tradicionalmente vulnerável nos taurinos. Ao primeiro sinal de resfriado, devem imediata- 
mente tratar-se com vitamina C e inalação de vapor de ervas, como a camomila. Devido ao 
excelente conhecimento com relação aos alimentos e a um paladar bem desenvolvido, 
manter uma dieta equilibrada não é um problema para a maioria dos nascidos neste dia, 
mas, ainda assim, podem ter de cuidar para não engordarem. Uma quantidade moderada 
de exercícios físicos, juntamente com férias em que pratiquem natação ou esqui, são reco- 
mendados. Todas as formas equilibradas de atividade física, incluindo sexo regular, man- 
têm estas pessoas cheias de vitalidade. 


CONSELHO 


No amor, procure ser mais realista. Em seu estilo de vida, tente olhar para a frente; assim 
que tiver feito seus planos, não esqueça de colocá-los em prática. Corra o risco necessário 
de vez em quando a fim de avançar na vida. 


MEDITAÇÃO 


Em sapatos confortáveis esquecemos que temos pés 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
PRIMEIRO DE MAIO 


CALMO 


REALISTA 


IRÔNICO 


PROCRASTINADOR 
LETÁRGICO 


INSENSÍVEL 


000 


PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO I, PÁGINA 37 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 2 


SIGNO: 11 A 13º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO I 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Ataulfo Alves (cantor e 
compositor), Benjamin 
Spock (pediatra, escritor), 

Bingo Crosby (cantor, 
apresentador, ator de 
cinema), Theodore Herzl 
(presidente da Organização 
Sionista Mundial, propôs 
criação do estado judeu, 
jornalista), Faustão 
(apresentador de programa 
de televisão), Alessandro 
Scarlatti (compositor), 
Novalis (poeta romântico 
alemão), Bianca Jagger (atriz 
de cinema, modelo, casou-se 
com Mick Jagger). 


Dois de Maio 


O DIA DA OBSERVAÇÃO HUMANA 


s nascidos no dia dois de maio demonstram especial interesse pelo desenvolvi- 

mento humano em todas suas manifestações, da juventude à idade avançada. 

Não são tímidos em expressar suas idéias sobre vários temas concernentes a pes- 
soas, idéias estas que são ponderadas e, na maioria das vezes, fixas para sempre em suas 
mentes. São difíceis de enganar; têm uma percepção sagaz da psicologia humana e dos pro- 
cessos mentais. 

Os nascidos neste dia tendem a ser autoritários, estabelecendo regras para a família 
e seu círculo social. No trabalho, se possível, preferem ser donos do próprio negócio, 
uma vez que têm dificuldade em se relacionar com os outros. Embora não sejam bons di- 
plomatas, em geral são respeitados por sua franqueza e atitude direta. Uma tentação para 
eles é o mexerico e meter o nariz no assunto dos outros. Essa intromissão se deve mais à 
curiosidade do que à maledicência. Não é de admirar que sejam sensíveis às fofocas feitas 
a seu respeito. 

Como mencionado, os nascidos no dia dois de maio podem seguir carreiras que en- 
volvam pouco contato social, desde as artes individuais, até o comércio, o transporte ou a 
agricultura, mas com frequência gastam parte de seu tempo livre com seu jeito peculiar de 
estudar as pessoas. São analíticos e não criativos, objetivos e não subjetivos, inteligentes e 
não intuitivos. Uma vez que se dediquem a um objetivo ou atividade particular são como 
um cão agarrado a um osso e defendem seus argumentos o mais que podem. 

Um problema para os nascidos no dia 2 de maio é a falta de tato e uma tendência a 
serem rudes ao falar. Essa aspereza pode não apenas gerar antagonismo, mas verdadeiros 
inimigos que podem criar-Ihes sérios problemas. Muitos nascidos neste dia usam sua inte- 
ligência e compreensão da psicologia humana para cultivar a diplomacia, uma vez que isso 
lhes trará mais sucesso em todas as esferas da vida. 

Os nascidos no dia 2 de maio tendem a ser petrfeccionistas. São capazes de imple- 
mentar planos da forma mais eficiente. Bons em organização, sua produção no trabalho é 
excelente, às vezes maior do que a de um grupo inteiro. O desejo de ficarem sós em alguns 
casos estende-se a sua vida pessoal; mas, em geral, após um dia duro de trabalho gostam de 
desfrutar do calor da família. Como pais, devem cuidar-se para não intrometerem-se de- 
masiadamente na vida dos filhos e não serem muito dominadores. Realmente precisam 
aprender a relaxar, não apenas em relação a suas idéias fixas sobre como criar os filhos, mas 
também em sua possessividade com eles. 

Os nascidos no dia 2 de maio praticam hobbies e fazem trabalhos artísticos com a 
mesma habilidade analítica que empregam no trabalho. Habilidosos para trabalhos ma- 
nuais, se saem bem montando brinquedos para os filhos, instalando engenhocas em casa 
ou selecionando e dispondo móveis de maneira agradável. Seu amor pela beleza é aparente 
em tudo o que fazem. 


000 


C 9 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no segundo dia do mês são regidos pelo número 2 e pela Lua. A influência da 
Lua lhes dá uma natureza romântica e imaginativa (sublinhada pela influência de Vênus, 
regente de Touro). Devido à visão objetiva e mental dos nascidos no dia 2 de maio, podem 
surgir conflitos com este lado mais fantasioso. Se alguém regido pelo número 2 é também o 
segundo filho, pode ter sido protegido e algo negligenciado, poupado das fortes emoções 
direcionadas pelos pais para o primeiro filho, mas também forçado a assumir um papel se- 
cundário diante de um irmão mais velho. Nesse caso particular, os regidos pelo número 2 


se dão melhor no casamento do que na carreira. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 2 de maio devem cuidar para não se esforçarem em demasia para atingi- 
rem o perfeccionismo, provocando estresse psicológico em si e nos que os cercam. Devem 
proteger-se contra dores de cabeça, inflamação na garganta e ansiedade. Será útil para eles 
gastar energia no jardim e darem ênfase às frutas e verduras frescas e grãos em sua dieta. 
Exercícios moderados são recomendados para os nascidos neste dia, alternados com bas- 
tante repouso. Pode ser difícil encaixar as férias em uma agenda sobrecarregada de traba- 
lho, mas elas devem ser tiradas regularmente, se possível. Esses intervalos pagam dividen- 
dos em níveis mais elevados de energia ao retornarem. Manter a estabilidade emocional e a 
calma é o supremo teste para a saúde dos nascidos no dia 2 de maio. 


CONSELHO 


Cultive o tato e a diplomacia. Não tenha uma atitude dominadora, sobretudo com as crian- 
ças. Não seja tão sensível a críticas, relaxe e seja feliz. Faça um auto-exame e mude. 


MEDITAÇÃO 


O que corta o silêncio chamamos de ruido. 
O que ressalta o silêncio chamamos de música 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
DOIS DE MAIO 


B] Prontos rorTES [E] 


PRODUTIVO 
PERFECCIONISTA 
OBSERVADOR 


PONTOS FRACOS {& 


INTROMETIDO 
AUTORITÁRIO 


RUDE 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO I. PÁGINA 37 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 3 


SIGNO: 12 A 14º DF. TOURO 


PERÍODO: TOURO II 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Nicolau Maquiavel (teórico 
político italiano, O Príncipe), 
Aurélio Buarque de Holanda 
(lexicógrafo e escritor), 
Henry Fielding (romancista 
inglês do século XVIII, Tom 
Jones), Golda Meir 
(primeira-ministra 
israelense), Nélida Pinon 
(escritora). 


Três de Maio 


O DIA DO REALISTA SOCIAL 


s nascidos no dia 3 de maio têm muito o que ensinar aos outros sobre o funciona- 

mento da sociedade. Não apenas mostram ter conhecimento de psicologia de 

grupo, mas também habilidade para assumir a liderança ou serem porta-vozes. 
Têm uma voz que se destaca da multidão, seja falando ou escrevendo. Além disso, têm ta- 
lento para encantar e distrair, usando técnicas muito sofisticadas para manter a audiência 
interessada. Sabem como usar as emoções, bem como a lógica, com esse objetivo. 

Os nascidos no dia 3 de maio são realistas pragmáticos, cuja inteligência impressiona 
profunda e fortemente. Como membros da família, pode-se contar com eles em tempos de 
dificuldade para ajudar a tomar importantes decisões ou receber conselhos necessários. 
Pensadores práticos e perspicazes, raramente tomam os vôos da fantasia. Com os pés no 
chão, buscam a forma mais eficaz de resolver os problemas. 

Os nascidos neste dia também têm talento para fazer os outros rirem, fazendo com- 
parações divertidas e comentários inteligentes. Esse talento aumenta muito seu prestígio 
dentro do grupo. Podem, entretanto, ir longe demais em seu sarcasmo e sátira, o que, às ve- 
zes, os deixa em maus lençóis. Podem ser conselheiros, mediadores e árbitros valiosos. Seu 
tino comercial é muito apurado com relação à motivação e psicologia do consumidor, daí 
também desempenharem bem o papel de analistas de marketing e gerentes comerciais. 

Na vida privada, devem ter cuidado para não exigirem muito dos companheiros ou 
filhos. Quando solteiros, paradoxalmente podem ser muito passivos em seus relaciona- 
mentos, adiando ações decisivas, necessárias para garantir o sucesso no amor. Além disso, 
os indivíduos menos evoluídos nascidos neste dia são também capazes de aliar este tipo de 
indecisão com uma incapacidade de discernir o momento cotreto para tomar decisões fi- 
nanceiras ou de negócios, uma combinação fatal. 

Os nascidos no dia 3 de maio devem lembrar-se de investir energia no cultivo de 
amigos íntimos. Os nascidos neste dia fazem bons amigos quando sua compreensão huma- 
na e sua percepção concernentes ao funcionamento da sociedade estendem-se à esfera pes- 
soal. Nunca devem esquecer-se da importância das ações diárias de gentileza. 

Um perigo sempre presente para os nascidos neste dia é o de se empolgarem com 
grandes idéias e esquemas sociais, mas esquecerem de cuidar de seu próprio ninho. O ver- 
dadeiro desafio para eles não está em sua carreira, mas nos acontecimentos diários da vida. 
Nesse ponto, podem ser bem-sucedidos ou falhar, segundo os preceitos sociais que fazem 
dos outros. Têm muito o que ensinar na esfera social; a questão é se podem beneficiar-se de 
seu próprio conhecimento. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no terceiro dia do mês são regidos pelo número 3 e pelo expansivo planeta Jú- 
piter. Quem é regido pelo número 3 muitas vezes ascende a posições de destaque dentro de 
seu campo de atuação. Também tendem a ser ditatoriais (personalidades dominantes nas- 
cidas neste dia devem precaver-se a este respeito). Tipicamente, os regidos pelo número 3 
almejam independência, mas os nascidos no dia 3 de maio são dotados de graça e charme 
social, conferidos pela combinação de Júpiter e Vênus (regente de Touro). 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, a Mãe Terra ultrafeminina que dá alento e é a concretização de nos- 
sos sonhos, a incorporação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os traços 
positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negativos da vai- 
dade, da afetação e da intolerância para com a imperfeição. 


SAÚDE 


Como muitos taurinos, os nascidos no dia 3 de maio adoram comida e devem, portanto, 
tomar cuidado para não abusarem dela. Felizmente, os nascidos neste dia se sentem á von- 
tade em uma série de atividades. Independentes por natureza, em geral gostam de exercíci- 
os solitários, como corrida, ciclismo, caminhadas e ioga. Suas habilidades sociais os tornam 
igualmente bons treinadores ou praticantes de esportes em grupo, como beisebol ou fute- 
bol. Cozinhar e receber amigos é muito gratificante para os nascidos neste dia. Para perma- 
necerem saudáveis, devem tomar especial cuidado com a garganta e o pescoço e não força- 
rem indevidamente a voz. 


CONSELHO 


Reflita tanto sobre suas motivações quanto sobre a dos outros. Lembre-se de seus amigos, 
coloque energia se necessário em relacionamentos pessoais. Não hesite em agir quando se 
trata de assuntos amorosos. 


MEDITAÇÃO 


O que podemos afirmar com certeza? 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
TRÊS DE MAIO 


J| PONTOS FORTES [5 


PERCEPTIVO 
INTELIGENTE 


ENVOLVENTE 


EH pontos rracos [ij 
EXIGENTE 
PROCRASTINADOR 


INSENSÍVEL 


000 


PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO II. PÁGINA 38 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 4 


SIGNO: 13 A 15º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO II 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Audrey Hepburn (atriz de 
cinema, trabalhou pela 
Unicef), Thomas Henry 
Huxley (zoólogo, 
palestrante, escritor inglês), 
Bartolomeo Cristofori 
(fabricante italiano de 
instrumentos musicais, 
inventou o piano fonte), 
Amos Oz (escritor 
israelense, My Michael). 


Quatro de Maio 


O DIA DO APOIO ENCORAJADOR 


s nascidos no dia 4 de maio estão destinados a compartilhar com os outros o que 

aprenderam por meio do estudo ou da experiência. Não importando se ensinam 

ou não formalmente em uma escola, transmitem os detalhes de sua especialidade 
aos que trabalham com eles ou aos que os procuram para treinamento ou conselho. Embo- 
ra pareçam gostar da vida mais despreocupada, os nascidos neste dia têm um poder magné- 
tico que, com freqüência, os leva a assumir posições de responsabilidade. Em vez de serem 
líderes, entretanto, deveriam procurar fazer parte de uma equipe. 

Um dos legados deste dia é a propensão para assumir riscos. Muitos nascidos neste 
dia não descobrem essa tendência senão tarde na vida, quando sentem uma necessidade ur- 
gente de mudar para promover seu desenvolvimento espiritual. Os nascidos neste dia não 
dão a impressão de serem compulsivos — em sua aparência calma, muitas vezes conserva- 
dora, escondem o apostador que têm dentro de si. Os riscos que correm não precisam ser 
físicos, mas gostam de acalentar algo ousado, novas idéias ou quebrar o padrão. Em algum 
ponto da vida precisam enfrentar esse desafio. 

Novamente, devido a um exterior suave e agradável, pode-se pensar que os nascidos 
neste dia são facilmente sensibilizados. No entanto, são interiormente fortes o bastante 
para enfrentar a exploração e também possuem enorme obstinação e um temperamento 
forte. Assim, os nascidos neste dia não são sempre o que parecem ser. Embora tratáveis, di- 
plomáticos e amigáveis em muitas situações, podem ser obstinados e recusar-se a mudar 
sua posição em questões importantes. Seus ideais lhes são extremamente caros; raramente 
cedem em relação a eles. 

Os nascidos no dia 4 de maio têm uma natureza estável e encorajadora, que atrai os 
que procuram orientação e apoio. Portanto, devem tomar cuidado para não devotarem 
todo o seu tempo para os outros (família, amigos) ou dedicarem-se completamente ao me- 
lhoramento de uma organização ou causa. Podem ficar muito felizes ao fazê-lo, mas após 
muitos anos de dedicação podem ressentir-se das responsabilidades assumidas e ansiarem 
por liberdade. 

Os nascidos neste dia em geral lidam bem com a aposentadoria, uma vez que é um 
período na vida em que finalmente ficam livres para dedicarem-se aos seus interesses pes- 
soais. Em geral, atingem a plena maturidade e competência, ousando talvez promover pe- 
quenas mudanças em sua vida (na faixa dos quarenta ou até cinquenta anos de vida) que 
lhes traz sucesso e felicidade nunca imaginados. 

São pessoas confiáveis, sempre prontas para ajudar. Suas afirmações são feitas menos 
por meio de palavras do que pelo exemplo, pois acreditam em manifestar suas crenças pela 
ação. Sensíveis e realistas, os nascidos neste dia são mais felizes quando estão em casa, crian- 
do uma atmosfera agradável onde vivem. 
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H 9 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quarto dia do mês são regidos pelo número 4 e pelo Planeta Urano, que é 
explosivo e errático. Como os nascidos no dia 4 de maio são em geral calmos e equilibra- 
dos, mantêm as influências de Urano sob controle e cultivam o amor venusiano (Touro) 
pela beleza e harmonia. Entretanto, os regidos pelo número 4 têm pontos de vista e méto- 
dos únicos. Com fregliência, assumem o ponto de vista da minoria, podendo, por isso, des- 
pertar antagonismo e fazer inimigos, muitas vezes secretos. Embora os regidos pelo núme- 
ro 4 tipicamente se rebelem contra regras e regulamentos, os nascidos no dia 4 de maio 
conseguem fazê-lo de forma graciosa e diplomática. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária de seu poder. O Imperador é estável e profun- 
do; a força de sua autoridade não pode ser questionada. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia imutável; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 4 de maio devem precaver-se contra o esgotamento de energia, resulta- 
do de excessiva exigência dos outros. Precisam comer e dormir regularmente para manter 
sua saúde e felicidade. Criar filhos é de fundamental importância para os nascidos neste dia 
e constitui a maior expressão de seu talento para cuidar dos outros. Todas as formas de be- 
leza têm influência altamente positiva sobre a saúde dos nascidos no dia 4 de maio; priva- 
dos dela em seu ambiente sofrem física e psicologicamente. Devido ao seu gosto taurino 
por comida, os nascidos neste dia devem controlar seu apetite; podem ganhar peso em cur- 
to período de tempo se não se cuidarem. Devem tomar especial cuidado com as cordas vo- 
cais, sobretudo se falam ou cantam profissionalmente. 


CONSELHO 


Evite sacrificar-se exageradamente; preste mais atenção em suas próprias necessidades. Te- 
nha fé na capacidade de seus filhos ou dependentes de se haverem sozinhos. Não se preocu- 
pe tanto com sua imagem; expresse o que sente. Lembre-se de que não chegará em parte al- 
guma se não ousar fracassar. 


MEDITAÇÃO 


Apenas os quadros não têm desejo 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
QUATRO DE MAIO 


PONTOS FORTES [5 


ATENCIOSO 
GENEROSO 
ESTÁVEL 


[6] pontos FRACOS [5] 


+ 


ABNEGADO 
RANCOROSO 
INSATISFEITO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO. PÁGINA 21 


TOURO II. PÁGINA 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 5 


SIGNO: 14 A 16º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO II 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Karl Marx (político, filósofo 
economista, escritor alemão, 
O Capital), Soren 
Kierkegaard (filósofo 
dinamarquês, teólogo, Medo 
e Tremor), Tyrone Power 
(ator de cinema), Justiniano 
(imperador do século VI), 
Marehal Rondon (geógrafo e 
sertanista), Dalva de Oliveira 
(cantora). 


Cinco de Maio 


O DIA DO DESPERTAR PRÁTICO 


s nascidos no dia 5 de maio com frequência consideram como sua missão pessoal 

educar e esclarecer os outros. Não importa sua posição na vida, mesmo humilde, 

podem oferecer conselho valioso no sentido de como melhorá-la. Assim, às vezes 
despertam ressentimento, com o que é considerado intrometimento. Mais tarde, contudo, 
os outros compreendem a relevância de suas sugestões. 

O intelecto dos nascidos neste dia é bem desenvolvido, mas raramente aplicado a hi- 
póteses ou sofismas. Os nascidos neste dia encontram significado para seu trabalho apenas 
na teoria aplicada, no pensamento prático. Um grande desafio para eles, devido a sua tei- 
mosia e convicção, é admitir que estão errados. Seu sucesso muitas vezes é medido por sua 
capacidade de começar outra vez do zero após um revés ou uma derrota. 

Amigos e familiares podem às vezes sentir-se constrangidos pela visão pré-concebida 
que os nascidos no dia 5 de maio tem de seu comportamento. Todo mundo gosta de ser 
apreciado por suas qualidade enquanto indivíduo, um fato que alguns nascidos neste dia 
negligenciam. Devem tentar dar espaço para as imperfeições, excentricidades e necessida- 
des especiais daqueles a quem ama. Como pais, devem tomar especial cuidado para que os 
filhos sintam-se suficientemente amados pelo que são, não apenas pelo que potencialmen- 
te poderiam ser. 

Como todo palestrante precisa de uma audiência, o mais trágico que pode acontecer 
para os nascidos neste dia é serem ignorados. Eles se esforçam para evitar essa situação a 
todo custo. Consequentemente, nos menos evoluídos, pouco tempo é gasto na preparação 
e ponderação das idéias e muito em vendê-las. De fato, os nascidos neste dia sabem ven- 
der-se muito bem. 

O tema do despertar figura de forma proeminente na vida dos nascidos neste dia. 
Eles lutam para despertar e motivar, para alertar os outros para importantes verdades des- 
pindo-as do véu da ilusão. Seja conclamando para que os outros se defendam, se revoltem 
ou simplesmente melhorem suas vidas, sua mensagem é um ressonante chamado à ação. 
Os nascidos neste dia simplesmente não sabem lidar com a ignorância ou a falta de cons- 
ciência dos outros, sejam familiares, amigos ou colegas. 

Podem proteger veementemente seu papel de educador ou modelo e ser muito com- 
petitivos com os que querem usurpar sua posição. Devem evitar agressão excessiva contra 
os rivais, pois esse comportamento pode também afastar aliados e apoiadores. É muito difí- 
cil para eles cultivarem a aceitação, sobretudo dos egrégios pecados do comportamento ve- 
getativo. Por outro lado, podem ter muita paciência quando percebem que está havendo 


melhora, mesmo que extremamente gradual. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quinto dia do mês são regidos pelo número 5 e pelo planeta Mercúrio. Esse 
planeta representa rapidez de pensamento e mudança, aumentando o poder mental já refe- 
rido. Vênus (regente de "Touro) postula charme e idealismo. Os regidos pelo número 5 sen- 
tem-se atraídos pelos riscos, seja na forma de apostas, dirigir em alta velocidade ou relações 
perigosas. Embora impulsivos, tendem a perseverar no trabalho, a despeito de reveses e 
perturbações. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
simbólico da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém au- 
toridade sobre os assuntos invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloquiência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 5 de maio devem esforçar-se para estruturar sua vida de modo 
que o trabalho, o exercício, a dieta, o sexo e o divertimento sejam equilibrados e modera- 
dos. O perigo é excederem-se em uma dessas áreas às expensas das outras. Uma solução 
pode ser planejar mais cuidadosamente suas atividades. Seu lado impulsivo em geral en- 
contra uma saída e não correm perigo de refrear seu entusiasmo. Os nascidos neste dia têm 
uma relação mundana com a comida e devem precaver-se contra o consumo excessivo de 
massas, pães, carne e deliciosos mas gordurosos lacticínios. A saída é manter o equilíbrio 
dos impulsos físicos com treinamento mental. 


CONSELHO 


Procure deixar sozinhos por alguns momentos os que estão ao seu redor. Cuide de seus 
problemas pessoais — então será mais eficaz. Não tema admitir seus erros. Acima de tudo, 


deixe as pessoas chegarem a suas próprias conclusões, mesmo que isso signifique vê-los co- 
meter erros. Esse conselho é particularmente relevante para os pais. 


MEDITAÇÃO 


Se pegar o caminho errado, simplesmente retroceda e tente um novo 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO II, PÁGINA 38 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 6 


SIGNO: 15 A 17º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO II 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sigmund Freud (judeu 
nascido em Viena, criador da 
psicanálise, pioneiro da 
psicologia, A Interpretação 
dos Sonhos), Maximilien 
Robespierre (revolucionário 
francês, instaurou período 
do Terror, guilhotinado), 
Orson Welles (ator, 
roteirista, produtor, diretor 
de cinema, Cidadão Kane, A 
Marca da Maldade), Rodolfo 
Valentino (lenda do cinema 
mudo, Paixão de Bárbaro, 
morreu aos trinta e um anos 
de idade, morte lamentada 
por milhões), Stewart 
Granger (ator de cinema). 


Seis de Maio 


O DIA DA FANTASIA MATERIALIZADA 


s nascidos no dia 6 de maio parecem estarem contato com o modo como a fanta- 

sia, a imaginação e oinconsciente operam. Essa compreensão em geral manifes- 

ta-se em uma de duas possíveis maneiras: simpatia, ou até empatia, para com os 
outros ou incorporação das fantasias dos outros, ou seja, em essência, sendo uma estrela. 
Os professores, conselheiros e os pais compreensivos do primeiro tipo são especialistas em 
orientar as pessoas em épocas difíceis e em ajudá-los a entender suas motivações; os tipos 
estrela são obcecados com a realização dos sonhos, ousando viver as fantasias que a maioria 
das pessoas reprime. 

Essa compreensão do processo imaginativo é um dom especial, que deve ser condu- 
zido sabiamente. Se os nascidos neste dia usam esse talento de forma amoral ou sem objeti- 
vo, podem acabar manipulando a vida dos outros em benefício próprio ou forçando-se a 
seguir carreiras ou casamentos que não pretendiam fazer. Os mais bem-sucedidos são os 
que reconhecem suas limitações e são capazes de lidar com suas metas e a dos outros de for- 
ma objetiva e ética. 

Muitas vezes têm uma infância difícil ou traumática, que superam com grande cora- 
gem e tenacidade. Essas dificuldades podem levá-los a uma compreensão da vida que as 
pessoas criadas de forma mais normal ou as menos sensíveis nunca terão. Se os nascidos 
neste dia utilizam essa compreensão com compaixão e empatia, serão indivíduos realmente 
valiosos para a sociedade. Com frequência prestam grandes serviços aos outros, sendo ao 
mesmo tempo vítimas de seus próprios sofrimentos, que em geral escondem do mundo. 

Como são tão sensíveis e talvez levados por impulsos destrutivos inconscientes, os 
nascidos neste dia são particularmente propensos à instabilidade emocional e a sofrerem de 
desconfortos físicos e dores. O esforço repetido para superar obstáculos é constante em sua 
vida. Na luta para controlar seu destino, podem tornar-se indevidamente compulsivos, es- 
truturando cada momento de seu tempo como se tivessem medo de que, se não o fizerem, 
as coisas de algum modo se desintegrarão. Um estilo de vida aparentemente eficiente e ra- 
zoável pode assim encobrir um vulcão de emoções fervilhantes, de que eles próprios são in- 
conscientes. 

Por outro lado, compreendem bem a irracionalidade dos outros, tendo uma espécie 
de sexto sentido para isto. Pode-se contar com sua sabedoria e coragem em situações emo- 
cionais difíceis. Muitas vezes ficam do Lido dos desfavorecidos ou das vítimas, cuja psique 
compreendem muito bem. As pessoas m Sentes nascidas neste dia devem proteger-se con- 
tra a possibilidade de que buscam ajudar acabem apaixonando-se por elas ou idolatran- 
do-as. Embora tal atenção possa ser gratificante para o ego, apenas retarda seu processo de 


autocompreensão. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sexto dia do mês são regidos pelo número 6 e pelo planeta Vênus. Como os 

regidos pelo número 6 são magnéticos, atraem amor e admiração e, como Vênus (também 
regente de Touro) é fortemente ligado à interação social, as pessoas nascidas no dia 6 de 
abril inevitavelmente trabalham com os outros em um contexto social. O amor é com fre- 
quência o tema dominante da vida de uma pessoa regida pelo número 6. 


TARÔ 


A sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, simbolizando o amor que une toda a 
humanidade integrando as polaridades masculina e feminina. Pelo lado positivo esta carta 
indica afeições e desejos em um plano moral, estético e físico; pelo lado negativo, desejos 
insatisfeitos, sentimentalismo e indecisão. Como a astrologia de Touro, o tarô e as caracte- 
rísticas do número 6 indicam a influência primária de Vênus, os nascidos no dia 6 de maio 
terão de controlar suas fantasias projetadas e ter cuidado com relação ao amor, os relaciona- 
mentos e a beleza. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 6 de maio são presas fáceis de seu inconsciente ativo e desejos fantasio- 

sos, que os deixam emocionalmente estressados. Embora compreendam objetivamente 
mudanças de humor, histeria e outras dificuldades emocionais, devem tomar cuidado para 
elas próprias não serem vítimas. Podem ter baixo amor-próprio e deveriam ser incentiva- 
dos a pensar em si de forma mais realista, edificando um ego mais forte (porém menos nar- 

cisista). Além disso, devem cuidar para não se tornarem demasiadamente dominadores e 
protetores. "Também devem tomar cuidado para não se viciarem em sexo e casos amorosos, 

aos quais são particularmente propensos. Dietas ricas em verduras e grãos cozidos são úteis 
para manter seu organismo sensível em equilíbrio. Remédios homeopáticos e à base de er- 

vas são recomendados. 


CONSELHO 


Controle suas emoções. Espere que peçam ajuda para ajudar e, ao mesmo tempo, não tema 
pedir ajuda. Mantenha sua própria casa em ordem; empregue suas percepções de forma sá- 
bia. Seja sensível com os sentimentos dos outros. 


MEDITAÇÃO 


Estranhas coincidências podem ser apenas o modo 
normal do universo funcionar 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO II, PÁGINA 38 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA:7 


SIGNO: 16 A 18º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO II 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Johannes Brahms 
(compositor alemão do 
século XIX, nasceu na 
extrema pobreza, combinou 
tradições romântica e 
clássica, ligado a Robert e 
Clara Schumann, mais tarde 
viveu como recluso, 
tornou-se espiritualista), 
Peter Ilyitch Tchaikovsky 
(compositor russo do século 
XIX, professor no 
conservatório, criou música 
de balé russa — Lago dos 
Cisnes, A Bela Adormecida, 
Quebra-nozes), Euryclides 
Zerbini (cardiologista), Gary 
Cooper (ator de cinema), 
Rabindranath Tagore (poeta, 
ganhador de Prêmio Nobel, 
contista, dramaturgo, 
compositor indiano), Edward 
H. Lang (inventor da câmara 
Polaroid, cientista 
autodidata), Eva Perón 
(atriz, esposa de ditador, 
tema do musical Evita), Anne 
Baxter (atriz de cinema), 
Dircinha Batista (cantora e 
compositora). 


Sete de Maio 


O DIA DA DEVOÇÃO 


! pessoas nascidas no dia 7 de maio são de natureza devocional. Dão a última gota 

de sangue pela causa que abraçam, seja ela religiosa, espiritual, política ou social. 

Embora não sejam demasiadamente preocupados com dinheiro, têm um bom 
olho para o aspecto material e gostam de posses que lhes dêem prazer. Talvez porque não se 
esforçam para enriquecerem, muitas vezes ganham presentes, heranças e recompensas vul- 
tosas em suas buscas idealistas. Os menos evoluídos satisfazem-se com tais posses; os mais 
evoluídos avançam do plano material para o espiritual, muitas vezes chegando a um ponto 
distante de onde se encontravam no início da vida. As vezes suas metas são de natureza reli- 
giosa, mas mesmo os mais mentais ou ateus permeiam sua lógica com intensa devoção. 

O amor pela beleza, sobretudo a música, é evidente neste dia; sensibilidades venusia- 
nas são capazes de produzir e apreciar uma bela voz ou um corpo sensual. Todo material 
trabalhado por eles será dotado de sensualidade — sejam formas, cores, design interior, 
sons ou palavras. 

As mulheres nascidas neste dia podem ser muito modestas e abnegadas. Com fre- 
quência manifestam emoções frustradas e reprimidas em doenças nervosas e ansiedade. 
Como são conscientes de sua fraqueza, contudo, podem proteger-se e subsequentemente 
tornarem-se calmas, equilibradas e confiantes. Os homens que reprimem seus impulsos e 
desejos, em geral, conseguem suprir suas necessidades, mas o fazem com muito esforço e 
não como fruto da evolução pessoal. 

Personalidades notáveis nascidas neste dia movimentam-se com graça e dignidade, 
inspirando confiança nos outros. São incisivos e diretos, não gostando de perder tempo ou 
de não enfrentar diretamente o assunto. Tendem a ser solitários, desfrutando de limitado 
contato social e preferindo o conforto e a segurança de sua própria casa. Como pais ou 
mães, assumem seriamente a tarefa de criar os filhos, dando-lhes o que precisam, tanto em 
termos materiais quanto emocionais. 

Os nascidos neste dia são em geral autodidatas. Portanto, tendem a ensinar mais pelo 
exemplo do que pelo preceito, não hesitando em jogar um livro fora se ele não funciona. 
Em essência, são tradicionalistas e, portanto, tipicamente conservadores; estudam a tradi- 
ção, quase sempre de forma independente, para dominar seu campo e dar um sólido supor- 
te ao que fazem. Sejam formais ou informais em sua abordagem à vida, os nascidos neste 
dia são extremamente sensíveis e especializam-se em conter suas emoções e, se 
bem-sucedidos, sublimá-las no trabalho. O segredo para eles é dominar as emoções sem 
que se tornem bloqueadas ou reprimidas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sétimo dia do mês são regidos pelo número 7 e pelo planeta Netuno. Como 
este planeta fluido rege as visões, os sonhos e os fenômenos psíquicos, os regidos pelo nú- 

mero 7 devem tomar cuidado para não perderem o pé da realidade. Esse cuidado deve ser 
redobrado para nascidos no dia 7 de maio, uma vez que a influência de Vênus (regente de 

Touro) sobre Netuno pode torná-los ultra-românticos e impressionáveis. Os regidos pelo 

número 7 tipicamente gostam de mudanças e de viagens, o que pode gerar conflito para 

nascidos no dia 7 de maio, que precisam estar próximos de sua base de operações. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. Esta carta pode ser 
interpretada como significando que não importa o quanto estreito ou precário seja o cami- 
nho reto, é preciso seguir em frente. O lado bom desta carta postula o sucesso, o talento e a 
eficiência; o lado ruim, sugere uma atitude ditatorial e um senso insuficiente de direção. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 7 de maio devem equilibrar desde cedo sua natureza mental e emocio- 
nal, espiritual e física. Seu esforço para tal pode redundar em estresse e em um sistema ner- 


voso perturbado. Mais tarde, como os nascidos neste dia acabam por aceitar o que são, en- 
contram paz. Em idade avançada, exercícios físicos são de grande importância, mas a medi- 


tação, uma dieta equilibrada e a busca espiritual ou religiosa também exercem influência 
saudável sobre o organismo. Os nascidos no dia 7 de maio não devem descuidar-se do cor- 
po conforme envelhecem, uma vez que se interessam mais por outros assuntos. A música é 
uma boa terapia para os nascidos neste dia. 


CONSELHO 


Aceite-se como é. Focalize menos o passado e cuide da fase seguinte. Não se deixe levar por 
suas crenças. Descanse periodicamente; reduza suas exigências. 


MEDITAÇÃO 


Evoluir é o mesmo que soar as notas de uma escala 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO II, PÁGINA 38 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 8 


SIGNO: 17 A 19º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO II 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Harry S. Truman (presidente 
americano, autorizou O uso 
da bomba atômica contra o 
Japão pondo fim à Segunda 
Guerra Mundial, criou Plano 
Marshall, OTAN, enviou 
socorro aéreo para Berlim, 
enviou tropas para Coréia), 
Jean Henri Dinant (suíço, 
fundador da Cruz Vermelha 
Internacional, filantropo 
ganhador de Prêmio Nobel 
da paz), Roberto Rossellini 
(produtor e diretor de 
cinema, Roma, Cidade Aberta, 
Louis XIV), Candice Bergen 
(atriz de cinema, 
fotojornalista, ativista), João 
Avelange (dirigente 
esportivo), Billy Blanco 
(cantor e compositor), 
Taffarel (jogador de futebol). 


Oito de Maio 


O DIA DO PORTA-VOZ FRANCO 


s nascidos no dia 8 de maio não são de modo algum reticentes ao expressar suas 

idéias e preocupações. São francos, vigorosos e opiniáticos, tendendo a fazer afir- 

mações verbais, mas muitas vezes habilidosos também com a palavra escrita. 
Sentem-se à vontade em preservar valores estabelecidos, às vezes até mesmo revivendo va- 
lores antigos. Não temem partir para a ação, fazendo uso de meios modernos e dos avanços 
da tecnologia, mas sem perder de vista a tradição. 

Para melhor ou para pior, os nascidos neste dia têm uma rata ligação forte com seu 
ambiente. Decisões sobre o ambiente em geral ou suas condições de vida em particular po- 
dem ser de suma importância para eles. Mas, embora muitos estejam profundamente en- 
volvidos com seu ambiente, não ficam necessariamente presos ao local de nascimento. Os 
procedentes de áreas rurais muitas vezes aventuram-se nos recessos mais remotos do globo. 

Não apenas os nascidos no dia 8 de maio são pessoalmente sinceros, mas podem tor- 
nar-se porta-vozes públicos, expressando as aspirações e desejos de um grupo. Sua franque- 
za pode criat-lhes problemas — devem evitar serem insensíveis ou rudes. Infelizmente, a 
diplomacia não e seu ponto forte, portanto, despertam antagonismo com frequência. Os 
nascidos no dia 8 de maio são autoconfiantes, entretanto, como transmitem calma e fide- 
dignidade, são indivíduos incomumente persuasivos. Além disso, não emitem opiniões le- 
vianamente, afirmando sua posição apenas após ponderar muito sobre o assunto. 

Os nascidos no dia 8 de maio são destemidos na luta. Não se submetem a ameaças, 
mas encontram uma maneira eficaz de devolver a ameaça, mesmo quando em desvanta- 
gem. À estratégia é um de seus pontos fortes, portanto, não são os melhores inimigos para 
se ter. De fato, podem conceder um único perdão a uma pessoa que lhes ofendeu, mas rara- 
mente vão além disso. Tanto homens quanto mulheres tendem a ser leais com os amigos e 
namorados, e, como pais, são em geral confiáveis e conscientes. 

Em suas afirmações, os nascidos neste dia estão tão certos da importância de sua 
mensagem que prestam pouca atenção ao modo como as expressam. Os mais evoluídos são 
irresistíveis porque não apenas têm algo a dizer, mas também são mestres da arte da dicção 
e da sutileza. São ainda mais eficazes se adquirem proficiência na expressão escrita e oral, 
em vez de em uma ou outra apenas. 

Como mencionado, belos entornos são extremamente importantes para os nascidos 
no dia 8 de maio, que nunca deveriam perder o contato com a natureza. Idealmente, como 
proprietários de uma casa, devem eles próprios projetá-la, como proprietários de um terre- 
no, fazer seu planejamento urbano. Cultivar o gosto desde cedo é fundamental para os nas- 
cidos neste dia e devem ser expostos a ampla variedade de estilos e conceitos, de outro 
modo sua visão será limitada e suas idéias fadadas a permanecerem provincianas. Ideal- 


mente, tornam-se cidadãos do mundo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no oitavo dia do mês são regidos pelo número 8 e pelo planeta Saturno. Como 
Saturno pressupõe responsabilidade e um senso de limitação, cautela e fatalismo, o lado 
conservador das pessoas nascidas no dia 8 é ressaltado. Os regidos pelo número 8 constro- 
em sua vida e carreira lenta e cuidadosamente. Embora possam ser bastante generosos, de- 
vido à influência saturniana, podem apresentar um exterior ameaçador ou muito sério e, 
com a influência adicional de Vênus, podem ter uma natureza emocional complexa. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domestican- 
do um leão furioso. A rainha simboliza a Feiticeira, capaz de dominar energias rebeldes e, 
representando forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a 
determinação para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o 
mau uso do poder. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 8 de maio tendem a ser árduos trabalhadores; portanto, refeições regu- 
lares são importantes para manter seu nível energético e um senso de bem-estar geral. Os 
nascidos neste dia, com frequência, utilizam remédios homeopáticos e à base de ervas além 
de remédios tradicionais quando adoecem, preferindo-os aos "remédios milagrosos " da 
medicina moderna. A maioria tem grande poder de recuperação, sobretudo quando saem 
da vida citadina para ambientes mais saudáveis no campo. Via de regra, olham para a in- 
fância e lembram-se do que lhes fazia bem quando eram jovens, mas permanecem abertos a 
toda sugestão prática com relação à saúde. 


CONSELHO 


Alegre-se. Aprenda a ser mais brincalhão; ria de si mesmo, mas sem depreciar-se. Modere 
seu sarcasmo e desça do trono; é importante admitir ocasionalmente a fraqueza e a vulnera- 
bilidade. 


MEDITAÇÃO 


Nada é por acaso — tudo acontece porque tem de acontecer 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO II, PÁGINA 38 


TERRA FIXO. PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 9 


SIGNO: 18 A 20º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO II 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Glenda Jackson (atriz inglesa 
de teatro e cinema, política), 
Albert Finney (ator inglês de 
cinema e teatro), Mike 
Wallace (repórter de 
televisão, jornalista, 60 
Minutes), Carlo Maria Giulini 
(maestro italiano), Dedé 
Santana (comediante). 


Nove de Maio 


O DIA DA CORAGEM MORAL 


s nascidos no dia 9 de maio têm senso de justiça, o que torna sua palavra confiá- 

vel e em geral também força os outros a cumprirem suas promessas. Sem uma ga- 

rantia pessoal de justiça e honestidade, a vida teria pouco significado para eles. 
Além disso, têm coragem para lutar, até mesmo para dar a vida, pelo que acreditam ser cer- 
to. Apoiar ou mesmo estabelecer uma causa é algo natural para estas pessoas comprometi- 
das e dinâmicas. 

Boa parte de seus problemas invariavelmente envolve o fato de se deixarem levar por 
idéias, causas ou metas pessoais, planejamento realista. De fato, muitos nascidos neste dia 
têm expectativas irreais. Mesmo quando um objetivo é visivelmente inatingível, têm difi- 
culdade em abandoná-lo. Finalmente, pode haver um desejo autodestrutivo em operação, 
uma característica particular dos indivíduos menos evoluídos nascidos neste dia. Devem 
aprender a aumentar sua eficácia deixando de lado esperanças idealistas e aprendendo a ver 
as coisas com de fato são. 

Independente de seu porte físico, que pode ser pequeno ou delicado, irradiam um 
poder que não pode ser ignorado. No entanto, raramente são abertamente agressivos; sua 
força reside na defesa, incluindo a defesa dos outros que necessitam de ajuda ou proteção. 
Os nascidos neste dia são persuasivos e demonstram um carisma que lhes garante amigos e 
apoiadores. Entretanto, um grande problema que enfrentam é sua ira, que pode ser terrí- 
vel. Sócios, amigos e familiares logo aprendem como estas pessoas aparentemente tranqui- 
las e razoáveis podem reagir se seus padrões de justiça são violados ou se são pressionados 
demais. Cedo ou tarde, terão de aprender a controlar seu temperamento nem que seja para 
a segurança física dos que o cercam. 

Os nascidos neste dia colocam-se do lado dos desfavorecidos. Odeiam tirania de 
qualquer tipo, seja praticada por indivíduos poderosos ou instituições. Se seus padrões mo- 
rais são preenchidos, são generosos, amáveis e alegres. Senão, podem tornar-se excessiva- 
mente violentos, impacientes ou irritáveis. Quando se fixam em algo que os incomoda, po- 
dem deixar amigos e familiares infelizes. Assim, se almejam a paz, o melhor é que adotem 
estilos de vida e ocupações que lhes permitam trabalhar criativamente e não incomodem 
sua natureza moral. No entanto, há os que gostam do papel de reformador ou protestador e 
precisam lutar pata se sentirem realizados, sem importar os custos pessoais. 

O amor taurino pela beleza e natureza é altamente desenvolvido nestas pessoas. 
Quando mantêm seus objetivos dentro da esfera da razão, demonstram um refinado sen- 
so de materiais, tanto artísticos quanto comerciais, e grande acuidade nos negócios. Não 
gastam seu dinheiro ou energia em esforços caprichosos. Buscam ganhos e resultados só- 
lidos em tudo o que fazem. Seu maior desafio é o autocontrole, essencial para seu sucesso 
no mundo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no nono dia do mês são regidos pelo número 9 e pelo planeta Marte. O núme- 
ro nove exerce poderosa influência sobre outros números (todo número somado ao nove 
resulta neste mesmo número: por exemplo, 5 + 9 = 14,4 + 1 = 5; todo número multiplica- 
do por 9 resulta em 9: (9 x 5=45,4+ 5 = 9) e as pessoas nascidas no dia 9 de maio são ana- 
logamente capazes de influenciar os que as cercam. O planeta Marte é vigoroso e postula a 
energia masculina, mas nesse caso é neutralizado por Vênus, o regente de Touro, que re- 
presenta a energia feminina. Assim, os nascidos a 9 de maio são menos agressivos e talvez 
prefiram uma posição de confortável repouso. Essa combinação Marte- Vênus também 
pode emprestar forte magnetismo sexual aos nascidos no dia 9 de maio. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; ele representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria 
cristalizada e disciplina em seu grau mais elevado. O Eremita é o feitor que usa a consciên- 

cia para manter os outros em seu caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o 

propósito, a profundidade e a concentração; significados negativos incluem o dogmatis- 

mo, a intolerância, a falta de confiança e o desencorajamento. Esta carta pode servir de 

lembrete aos nascidos no dia 9 de abril da importância do autocontrole. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 9 de maio devem tomar cuidado com as influências marcianas, a raiva e a 
precipitação, que podem causar-lhes danos físicos e provocar acidentes. Devido à sua natureza e 

temperamento destemidos, podem não perceber os perigos potenciais de situações altamente 

desgastantes. Aprender a distanciar-se de emoções e a ser mais receptivos para com as imperfei- 

ções influenciará diretamente sua saúde e felicidade. Meditação, ioga ou qualquer terapia que 

promova maior consciência, discernimento e autocontrole são recomendados. Sua dieta deve 
ser mantida pobre em alimentos yang (como carne), mas certas substâncias yin como o açúcar 
também devem ser limitadas. Verduras, frutas, grãos e peixe são recomendados. 


CONSELHO 


Controle seu temperamento. Lembre-se que os outros também têm o direito de ser como são. 
Reduza a intensidade de seus julgamentos; isto fará com que você e os que o cercam sejam mais 
felizes. Aprenda a ser mais vigoroso onde lhe falta firmeza, e menos onde é muito rígido. 


MEDITAÇÃO 


As pessoas em geral gritam umas para as outras 
quando estão distantes 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
NOVE DE MAIO 


PONTOS FORTES [5] 
MORAL 
PROTETOR 
JUSTO 


il PONTOS Fracos [Ki 
RANCOROSO 
PURITANO 


FORA DA REALIDADE 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO II, PÁGINA 38 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 10 


SIGNO: 19 A 21º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO II 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Fred Astaire (dançarino, ator 
de cinema, cantor), John 
Wilkes Booth (ator de 
teatro, assassino de Lincoln, 
morto durante captura), 
Richard Wilhelm (sinólogo 
alemão, tradutor do | Ching, 
trabalhou com Jung), Karl E. 
Krafft (astrólogo e 
estatístico alemão, 
co-criador da 
Cosmobiologia, enviado a 
Buchenwald por opor-se a 
Hitler), Celso Cunha 
(professor), Antônio Olinto 
(poeta e ensaísta), Alfredo 
Machado (editor). 


Dez de Maio 


O DIA DO ANDARILHO SOLITÁRIO 


s nascidos no dia 10 de maio podem ser altamente eficientes em sua esfera de 

ação, mas em geral atuam sós e não em equipe. Se são professores no amplo senti- 

do da palavra, ensinam pelo exemplo, embora seu exemplo dinâmico possa de 
fato ser difícil de seguir. Não são apenas seus pensamentos incomuns que marcam sua ori- 
ginalidade, mas a maneira como os expressam ao mundo. 

Os nascidos neste dia com frequência despertam antagonismo e, apesar de terem se- 
guidores ou serem bem-sucedidos na carreira, podem ao mesmo tempo ter como inimigos 
pessoas muito poderosas. Mais tarde essas influências podem vir à tona e começar a traba- 
lhar abertamente contra eles. Entretanto, os nascidos neste dia são em geral destemidos na 
busca da verdade conforme a vêem e que agem conforme lhes agrada. Dotados com fre- 
quência de grande graça ou charme físicos, são muito persuasivos e até sedutores. 

Indivíduos dotados, os nascidos neste dia são particularmente receptivos aos desíg- 
nios do destino. São capazes de deslizar sobre córregos e correntes selecionados da socieda- 
de, em vez de envolver-se em batalhas penosas contra a corrente dos tempos. Parecem saber 
instintivamente quando avançar e quando retroceder, quando ultrapassar um obstáculo e 
quando evitá-lo, quando forçar e quando persuadir. Devido a sua poderosa intuição (que é 
mais dominante na apreensão do mundo do que o sentir ou o pensar), seguem seus palpi- 
tes, que estão na maioria das vezes certos. 

Os nascidos no dia 10 de maio devem esforçar-se por medir as consequências de suas 
ações. Com muita frequência envolvem-se tanto no que fazem que perdem de vista o obje- 
tivo mais amplo. Além disso, sua natureza altamente impulsiva pode colocá-los em maus 
lençóis. Tanto em círculos familiares quanto sociais, devem assumir maior responsabilida- 
de pelo que fazem e dizem. Devem lembrar-se de agir em favor do bem do grupo. Os nasci- 
dos no dia não são realmente egoístas, mas demasiadamente absortos em si mesmos. Ati- 
vidades que servem para reduzir esse envolvimento consigo mesmos podem ser funda- 
mentais para seu desenvolvimento espiritual, sejam reuniões sociais, responsabilidades 
mundanas ou trabalho com os menos favorecidos. 

É importante lembrar que os nascidos neste dia são altamente dotados, mas precisam 
que lhes apontem a direção certa ou os desviem de atividades questionáveis. Como tendem 
a focalizar intensamente assuntos à mão, podem às vezes perder de vista a perspectiva mais 
ampla. Assim, seria bom que tivessem amigos ou familiares em cuja opinião pudessem 
confiar e cujas críticas pudessem respeitar e às vezes adotar. O melhor guia é essencialmen- 
te o amor e a apreciação; desde que se sintam menos solitários e interiormente incompre- 
endidos, gostam dos confortos da sociedade. Embora pareçam não precisar, o apoio emo- 
cional é essencial para seu senso de valor e propósito. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo dia do mês são regidos pelo número 1 (1 +0) e pelo Sol. Os regidos 
pelo número um em geral desejam ser o primeiro. A influência do Sol concede-lhes um ego 
afetuoso e bem desenvolvido, com uma orientação distintamente humana e positiva (com- 
binada com Vênus, regente de Touro, dá-lhes extra magnetismo e intensidade), mas essa 
capacidade pode ser gravemente prejudicada se os nascidos no dia 10 de maio não recebem 
o amor e a atenção que precisam quando crianças. Embora os regidos pelo número 1 ten- 
dam a ser ambiciosos, nos nascidos no dia 10 de maio essa característica pode manifestar-se 
em trabalho nos bastidores ou dirigindo o que aparece aos olhos do público. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores, a décima carta é A Roda da Fortuna, que significa um revés da sorte 
e ensina que nada há de permanente, exceto a mudança. A roda simboliza os altos e baixos, 

ganhos e perdas, sucessos e fracassos da vida. Os regidos pelos números 1 e 10 concen- 

tram-se em aproveitar as oportunidades. Agir no momento exato é fundamental para seu 
sucesso. Os sucessos e fracassos evidentes associados à Roda da Fortuna ensinam que ne- 

nhum sucesso é permanente, tampouco, nenhum fracasso. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 10 de maio em geral esquecem de sua própria saúde, uma vez 
que quase sempre se envolvem intensamente em seus projetos. Por esta razão, não é uma 
má idéia considerar sua saúde uma espécie de projeto e, assim, marcar exames regulares 

com um médico. Devido a sua enorme necessidade de apoio emocional, não devem subes- 
timar seus relacionamentos pessoais. Embora possam não compreendê-lo, sua saúde pode 
depender, em grande medida, de sua capacidade de encontrar um companheiro amoroso e 
carinhoso. Os nascidos neste dia se dão bem com dietas balanceadas, mas com frequência 
recorrem a lanches rápidos enquanto trabalham e, mais tarde, em seu tempo livre, tendem 
a abusar de alimentos gordurosos e doces. Uma quantidade moderada de exercício físico, 

juntamente com férias que incluam caminhadas, natação ou esqui, são recomendados. 


CONSELHO 


Procure pensar antes de agir e pense nas consegiências de suas ações. Não negligencie as 
tarefas mundanas da vida, nem seu papel no grupo. Seja mais atencioso com os outros e 
suas necessidades. Esteja aberto a conselhos sensatos. 


MEDITAÇÃO 


Ter uma fantasia é só o começo 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
DEZ DE MAIO 


EH PONTOS FORTES [5] 
ATIVO 


INTUITIVO 


OUSADO 


E] pontOS FRACOS [5] 
IMPULSIVO 


ABSORTO EM SI MESMO 


INDIFERENTE 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO II, PÁGINA 38 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 11 


SIGNO: 20 A 22° DE TOURO 


PERÍODO: TOURO III 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Martha Graham (dançarina, 
coreógrafa, criou nova 
linguagem na dança moderna 
americana), Salvador Dali 
(artista, escultor, escritor 
surrealista espanhol), Bidu 
Sayão (soprano lírica), Barão 
von Munchausen (contista 
alemão do século XVIII, 

si mulador, síndrome que 
leva seu nome), Camilo José 
Cela (romancista espanhol, 
ganhador de prêmio Nobel, 
La familia de Pascual Duarte), 
Rubem Fonseca (escritor), 
Marco Ferreri (diretor, 
Crônica de um Amor Louco, 
produtor, ator italiano), 
Carlos Lyra (cantor). 


Onze de Maio 


O DIA DO AVENTUREIRO INCANSÁVEL 


s nascidos no dia onze de maio têm uma maneira muito própria de ver o mundo. 

Podem atrair atenção indevida se expressarem seus sentimentos em público ou 

colocarem em prática suas fantasias, portanto, muitas vezes guardam segredo so- 
bre elas. Os mais afoitos, no entanto, ostentam abertamente suas excentricidades; de fato, 
familiares e amigos respiram fluido quando eles falam e surpreendem-se depois de terem 
falado. 

Os nascidos neste dia vão desde os pouco excêntricos até os que parecem ter vindo de 
outro planeta. O que todos têm em comum, contudo, é seu dom para a fantasia, que, libe- 
rado, pode cometer loucuras. Os mais bem-sucedidos podem fazer seus sonhos e imagina- 
ção trabalharem a seu favor. De fato, alguns têm verdadeiro talento para ganhar dinheiro 
com idéias incomuns, mas mesmo assim devem manter a credibilidade com quem está no 
comando, que pode ajudá-los a se dar bem. Se são objetivos o bastante para apresentar suas 
idéias de forma verossímil ou de forma que pareçam objetivas ou úteis, têm boa chance de 
obter reconhecimento e recompensas. Por outro lado, se inundam os outros com uma 
constante torrente de esquemas fantasiosos e projetos impraticáveis, podem estar dando li- 
vre fluxo à sua criatividade, mas avaliando mal seu público. 

O perigo é que os amigos e familiares os classifiquem de "inofensivos", sorrindo para 
o que dizem, mas não os levando a sério. Essa atitude condescendente pode magoar os nas- 
cidos neste dia mais profundamente do que se fossem completamente ignorados. Se outros 
os tratam desta maneira, começam a perder o respeito por si mesmos ou até a tentar deses- 
peradamente parecerem normais, reprimindo sua verdadeira natureza em uma vå tentativa 
de ajustar-se. Os nascidos neste dia valorizam os indivíduos especiais que os compreendem 
e lhes permitem ser naturais, sem censura ou julgamento. 

De um ponto de vista objetivo, é verdade que, quando contam histórias, os nascidos 
no dia 11 de maio aumentam, enfeitam e até mitificam acontecimentos e personagens. 
Um ouvinte, amigo ou companheiro atento pode reconhecer um conto fantasioso e sepa- 
tar os fatos da ficção. Os mais crédulos, contudo, podem simplesmente engolir as histórias 
sem reservas. Os nascidos neste dia são capazes de ater-se aos fatos em assuntos sérios, mas 
seria um grande erro aceitar tudo o que dizem literalmente. 

Em geral, não há perigo envolvido em os nascidos neste dia tornarem a vida mais co- 
lorida. Quase sempre agem sem malícia; no máximo, é mais culpa da vaidade do que de en- 
ganação. Eles se afirmam porque no fundo carecem de autoconfiança e precisam de apoio e 
afeição. Essa é a razão subjacente de chamarem a atenção dos outros de forma infantil — 
contando histórias ou apresentando comportamento estranho. Felizmente, seu charme 
inato os tira da maioria das dificuldades em que se metem. 
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C 9 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 2 (1 + 1 = 2) e pela 
Lua. Os regidos pelo número 2, com fregiiência, são bons colegas e companheiros, não 

tendo queda para a liderança. Mas sua natureza muito incomum habilita a trabalhar como 
autônomos, como pequenos proprietários ou em ocupações caracterizadas pela indepen- 

dência. As qualidades imaginativas dos nascidos no dia 11 de maio são ressaltadas ainda 
mais pela influência da Lua, que também pode transmitir-lhes tendências fortemente refle- 

xivas e passivas. Os nascidos neste dia são caracterizados pelo charme adicional de Vênus 
(regente de Touro), juntamente com uma sensibilidade para materiais. Os nascidos no dé- 

cimo primeiro dia do mês com frequência se interessam por duplicidades de todos os tipos: 
gêmeos, coincidências, simetria e outras. 


TARÔ 


A décima primeira carta dos Arcanos Maiores é a justiça, uma mulher serena, sentada seguran- 
do uma balança e uma espada. Ela nos faz lembrar da ordem do universo e de que o equilíbrio e 
a harmonia serão mantidos em nossa vida desde que continuemos em nosso caminho. Os as- 
pectos positivos desta carta são a integridade, a honestidade e a disciplina; os negativos, a falta 
de iniciativa, a impessoalidade, o medo de inovar e a injustiça. 


SAÚDE 


Devido à imaginação poderosa das crianças nascidas no dia 11 de maio, às vezes pode ser 
difícil para seus pais saberem quando estão de fato doentes e distinguir uma situação de 
emergência de uma de menor importância. O segredo, naturalmente, é os pais compreen- 
derem os padrões psicológicos do filho. Como adultos, os nascidos neste dia são em geral 
mais do que capazes de tomar conta de si mesmos, tendendo até a viverem vidas excepcio- 
nalmente longas, mas podem ser algo hipocondríacos. Os nascidos neste dia com frequên- 
cia têm preferências alimentares extremas, mas conseguem manter-se bastante saudáveis. 


CONSELHO 


Quem pode dizer-lhe o que fazer? Procure falar a língua dos outros de vez em quando para 
ganhar credibilidade. Não dê vazão a todas as suas fantasias. Seja seletivo em seus planos e 
projetos. Controle objetivamente sua imaginação, se possível. 


MEDITAÇÃO 


Considerar algumas coisas importantes e outras sem 
nenhuma importância é apenas um julgamento de valor, 
um produto do ego humano 


OS DIAS DO ANO 
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ONZE DE MAIO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO III, PÁGINA 39 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 12 


SIGNO: 21 A 23º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO II 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jiddu Krishnamurti (filósofo 
indiano, instrutor, A Primeira 
e última Liberdade), Florence 
Nightingale (inglesa, 
fundadora da moderna 
concepção de enfermagem), 
Katherine Hepburn (atriz de 
cinema), Jamelão (cantor), 
Frank Stella (pintor, artista 
minimalista), Dante Gabriel 
Rossetti (poeta pré-rafaelita, 
pintor), Gabriel Fauré 
(compositor francês, 
destacou-se por suas 
canções), Burt Bacharach 
(compositor), Emilio Estevez 
(ator e diretor de cinema, 
filho de Martin Sheen). 


O DIA DO INDISCIPLINADO PREJUDICIAL 


s nascidos no dia 12 de maio têm fascinação pela desobediência. Suas brincadei- 

tas de mau gosto podem não ser extremas a ponto de criar-lhes dificuldades com 

autoridades, mas são conhecidos por suas importunações e traquinagens, que 
praticam com brilho nos olhos. Alguns são muito sérios no modo como encaram a vida, 
mas ainda assim parecem ter talento especial para meterem-se em encrenca. A verdade é 
que simplesmente não conseguem agir como todo mundo. Têm estilo próprio bastante de- 
senvolvido e modo de agir que muitas vezes colide com o dos outros. 

Os nascidos no dia 12 de maio gostam de expor os outros ao ridículo. Nunca estão 
mais felizes do que quando refutam conceitos questionáveis, ou fazem ironias e mesmo 
zombarias com efeitos devastadores. Por outro lado, não esperam ter todas as respostas e, 
de fato, pode ser difícil entender no que eles realmente acreditam. Raramente se dão ao tra- 
balho de tentarem esclarecê-lo, pois, apesar de terem grande percepção, de algum modo se 
protegem de discussões sobre sua filosofia e seus princípios. São, contudo, capazes de ofere- 
cer idéias novas para resolver problemas dos outros, que invariavelmente mostram-se úteis. 
Por se colocarem com tanta frequência contra a ordem estabelecida, as pessoas nascidas no 
dia 12 de maio podem ser consideradas radicais ou rebeldes. Nada poderia estar mais longe 
da verdade. Quase todos, com frequência, são conservadores em seus pontos de vista e de- 
cididamente lógicos. Também podem parecer duros ou pelo menos frios e insensíveis. De 
fato, grande parte desta fachada pétrea e crítica é uma barreira erguida contra as incursões 
do mundo. 

Os nascidos neste dia assumem papéis de liderança. Como na verdade têm pouco ou 
nenhum desejo de mandar nos outros, são frequentemente escolhidos por superiores para 
tais posições com base em seus méritos. Os nascidos no dia 12 de maio destacam-se da 
multidão por sua capacidade e sua intensa energia e dedicação. Não apenas itradiam uma 
imagem muito simpática para seus superiores, mas também para os colegas. Os nascidos 
neste dia têm uma espécie de segurança, que desperta grande admiração dos colegas; po- 
dem, portanto, ser convidados para serem porta-vozes de um grupo. Amáveis, mas não fa- 
cilmente acessíveis, mantêm uma certa reserva, apesar de fazer-nos rir do absurdo da comé- 
dia da vida. 

Os nascidos no dia 12 de maio são muito sensíveis e raramente parecem bobos ou 
iludidos. De modo algum entram no mundo da fantasia, mas por meio de sua lucidez per- 
mitem aos outros enxergarem como são ridículas as convenções e as filosofias inflexíveis. 
Em geral, vêem-se como pessoas sérias e não frívolas. Lançam sua farpas pontudas sobre as 
tolices e as falsas crenças dos outros. Os nascidos neste dia são bons amigos, mas também 


grandes inimigos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo segundo dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 =3) e pelo ex- 
pansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 com frequência assumem as mais altas 

posições em sua área de atuação. Também tendem a ser ditatoriais, por isso as personalida- 

des mais dominadoras deveriam precaver-se contra isso. Entretanto, as influências combi- 
nadas de Júpiter e de Vênus (regente de Touro) podem dar-lhes um ar de amabilidade e 
idealismo. Os regidos pelo número 3 gostam de ser independentes, portanto, os nascidos 

no dia 12 de maio sentem grande desejo de abandonar posições de autoridade para ter mai- 
or liberdade. Também podem simplesmente cansarem-se de mandar nos outros. A nature- 
za jupiteriana dos regidos pelo número 3 confere aos nascidos no dia 12 uma atitude oti- 
mista, expansiva e altamente positiva, que se reflete em sua perspectiva e em seus empreen- 
dimentos. 


TARÔ 


A décima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Enforcado, pendurado pelos pés de cabe- 
ça para baixo. Apesar de parecer impotente, é espiritualmente poderoso e profundamente 
pensativo. Os atributos positivos desta carta são o reconhecimento das limitações, a solu- 
ção de problemas e as qualidades humanas; os aspectos negativos são a miopia espiritual e a 
limitação. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 12 de maio em geral têm bom apetite e gostam de todo tipo de comida. 
Felizmente, raramente ficam obesos, pois queimam calorias rapidamente. No entanto, não 
devem abusar, pois seu metabolismo e seu sistema nervoso sensível podem ser prejudica- 
dos. Recomenda-se desenvolverem a calma interior por meio do auto-estudo e da medita- 
ção. A natureza divertida dos nascidos no dia 12 de maio alivia o ressentimento e serve de 
válvula de escape para a negatividade. Apenas exercícios moderados são recomendados 
para estas pessoas altamente energéticas, a menos, é claro, que tenham habilidades atléticas 
incomuns. 


CONSELHO 


Deixe os outros fazerem o que desejam. Você se sente à vontade no papel de missionário? 
Procure adoçar sua língua ácida e cultive a diplomacia. Lembre-se de amar a si e aos outros. 


MEDITAÇÃO 


O que é o momento? Estamos aqui, neste momento, apenas se 
compartilhamos espaço e tempo com o que observamos 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO HI, PÁGINA 39 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 13 


SIGNO: 22 A 24º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO II 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Joe Louis (pugilista, campeão 
dos pesos-pesados que mais 
tempo reinou na história 
[quase 12 anos], venceu 63 
lutas, 49 por nocaute), 
Stevie Wonder (cantor, 
compositor, tecladista, 
produtor), Gil Evans 
(compositor de jazz, 
arranjador, pianista, líder de 
banda), Daphne du Maurier 
(romancista, O Diário de 
Rebeca), Georges Braque 
(pintor cubista francês, 
citado duas vezes por 
bravura no Exército 
francês), Sir Arthur Sullivan 
(compositor inglês de 
musicais, Gilbert e Sullivan), 
Harvey Keitel (ator e 
produtor de cinema), jim 
Jones (líder de seita, The 
People's Temple, provocou 
suicídio de massa na 
Guiana), Raimundo Correia 
(poeta), Lima Barreto 
(escritor), Pundit Ravi 
Shankar (mestre espiritual 
da tradição Vedanta), Angela 
Maria (cantora), Waldick 
Soriano (cantor). 


Treze de Maio 


O DIA DO APELO NATURAL 


s nascidos no dia 13 de maio com frequência gozam de grande apelo popular em 

seu círculo social imediato ou na sociedade como um todo. Com aparente facili- 

dade, da maneira mais natural possível, alcançam o reconhecimento e o sucesso 
que outros precisam lutar para conseguir. Infelizmente, entretanto, tal facilidade gera cen- 
suras. Os nascidos neste dia às vezes são acusados de superficialidade ou de alcançarem um 
sucesso trivial, sem nenhuma profundidade. 

Os nascidos neste dia exercem uma marcada influência sobre os outros. Portanto, se 
estão interessados apenas em divertir, devem tomar cuidado para não aplicarem suas idéias 
a uma causa. Se, por outro lado, desejam esclarecer ou fazer uma afirmação, devem li- 
vrar-se de forças corruptoras. Em vez de apenas ensinar por meio de idéias, os nascidos no 
dia 13 de maio muitas vezes transmitem sua mensagem através da presença física e de ativi- 
dades que envolvem o corpo humano. 

As pessoas nascidas neste dia raramente têm talento para lidarem com assuntos fi- 
nanceiros. Assim, pode ser-lhes útil contar com o auxílio de um membro da família ou 
contador profissional para dar-lhes orientação e manter seus negócios sob controle. Muitas 
vezes desprezam tais preocupações práticas, ocupados que estão consigo mesmos e com seu 
papel na vida. 

Movimentos e viagens de todo tipo são importantes para os nascidos neste dia. A de- 
pressão muitas vezes os assola em tempos de real ou imaginária impopularidade, sobretudo 
quando se sentem presos a um lugar ou ocupação. 

O trabalho de uma pessoa nascida neste dia defmitivamente melhorará se se dedicar 
a aperfeiçoar suas habilidades e técnicas por um lado e aprofundar o significado, decisão e 
intensidade por outro. No entanto, a personalidade dos nascidos neste dia com frequência 
trabalha contra tal desenvolvimento, uma vez que dá maior ênfase ao que é natural, apren- 
dido de forma autodidata e fácil de expressar. O estudo sério de uma área específica em ge- 
tal marca a diferença entre um diletante frívolo e um artista, empresário, atleta ou trabalha- 
dor que é levado à sério. Aceitar este fato e colocá-lo em prática é o desafio maior para os 
nascidos neste dia. Podem desfrutar de seus dotes naturais e habilidade para impressionar 
os outros ou tomar uma decisão importante de aprofundar sua missão e alargar seu cami- 
nho. Neste ponto os mais evoluídos devem também comprometer-se a aprimorar os que 
estão em volta deles, tornando-se verdadeiramente responsáveis em vez de destrutivos e 
voltados para seus próprios interesses. 

Muitas vezes o catalisador ou ponto crucial na vida dos nascidos no dia 13 de maio é 
um revés ou uma tragédia — física, espiritual ou emocional — uma espécie de crise ou 
mesmo ruptura, após a qual serão capazes de crescer e aprofundar sua perspectiva. Se esse 
evento ou compreensão não chega a acontecer, podem confinar-se a um plano mais limita- 
do de experiência. Entretanto, em qualquer caso, a naturalidade e o bom humor permane- 
cem a marca deste dia. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 4 (1 + 3 = 4) e pelo pla- 

neta Urano, que é errático e explosivo. O número 4 tipicamente representa rebelião, cren- 

ças idiossincráticas e desejo de mudar as regras. Embora o número 13 seja considerado aza- 
rado por muitos, ao contrário, é um número poderoso que carrega a responsabilidade de 

usar seu poder sabiamente ou correr o risco da autodestruição. Como os nascidos no dia 13 
de maio estão em geral envolvidos em atividades sociais, precisam aprender a manter sua 
parte uraniana sob controle e deixar seus instintos venusianos (Touro) aproximá-los da be- 

leza e da harmonia. 


TARÔ 


A carta mais incompreendida do Tarô é a décima terceira dos Arcanos Maiores, a Morte, 
que raramente deve ser tomada literalmente, mas significa metaforicamente largar o pas- 
sado para superar limitações. Esta carta e o número quatro, entretanto, sugerem que as 
pessoas nascidas no dia 13 de maio devem precaver-se contra o desânimo, a desilusão, o 
pessimismo e a melancolia. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 13 de maio parecem dispor de um duto ligado a uma fonte de energia 
natural e, portanto, em geral gozam de boa saúde, desde que as influências destrutivas 
mencionadas não minem seu bem-estar. As pessoas nascidas neste dia devem evitar em es- 
pecial alucinógenos ou drogas depressivas, que podem distorcer sua visão de mundo e gerar 
conflito com seu caráter essencial. Estar ao ar livre, em contato com a beleza da natureza, 
talvez seja o melhor remédio. Além disso, passar alegremente algum tempo com os outros 
traz benefícios para sua saúde. Em sua dieta, devem evitar alimentos taurinos ligados à terra 
(pão, carne) e preferir pratos vegetarianos mais leves. 


CONSELHO 


A decisão é sua. Se escolher o caminho mais difícil, terá as alegrias, mas também as respon- 
sabilidades, que acompanham o desenvolvimento de talentos até sua plenitude. Não se sin- 


ta perturbado por aqueles que criticam sua despreocupação; por outro lado, não se satisfaça 
tão facilmente. 


MEDITAÇÃO 


Oprofessor ensina o aluno a ensinar a si mesmo 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
TREZE DE MAIO 


EM pontos FORTES [Si 


NATURAL 
BRINCALHÃO 


ILIMITADO 


EM pontos Fracos [5] 
SUPERFICIAL 


ERRÁTICO 


DEPRESSIVO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO III. PÁGINA 39 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 14 


SIGNO: 23 A 25º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO II 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


George Lucas (diretor e 
produtor de cinema, 
THX-1138, American Graffiti, 
Guerra nas Estrelas), David 
Byrne (cantor e compositor, 
Talking Heads), Gabriel 
Daniel Fahrenheit (físico, 
criou escala de Fahrenheit 
para termômetros), Claude 
Dornier (projetista alemão, 
fabricante de aviões, 
construiu os primeiros 
jatos). 


Quatorze de Maio 


O DIA DO IRREPRIMÍVEL MODERNO 


s nascidos no dia 14 de maio reconhecem rapidamente oportunidades presentes 

e futuras. Extremamente modernos e atualizados em sua visão de mundo, po- 

dem até saber como o mundo se parecerá daqui a duzentos anos. No entanto, vi- 
vem e trabalham completamente no presente. Alguns mostram marcado desinteresse pelo 
passado e consideram a tradição uma coleção de maus hábitos. Não é de admirar pois, que 
não sejam nada tímidos em romper com métodos tradicionais em seu campo de atuação. 
Têm mais confiança em seus próprios planos do que no que está escrito nos livros, a me- 
nos, naturalmente, que tenham eles mesmos escrito os livros. 

Com grande energia nervosa, os nascidos neste dia esforçam-se, buscando a perfei- 
ção, mas sua necessidade de eliminar todas as falhas no que fazem pode ser exagerada. Na 
verdade, é sua capacidade de moderar a maior responsável por seu sucesso; os que não sa- 
bem se controlar tendem a exaurirem-se e sua visão altamente crítica gera tensão na família, 
nos amigos e nos colegas. Pode ser difícil, contudo, para uma criança agradar um pai nasci- 
do no dia 14 de maio, pelo menos no que diz respeito ao desempenho. 

Embora intensos e exigentes, seu afeto emocional em geral é baixo e podem ser mui- 
to reservados com relação a assuntos espirituais. Tipicamente, os nascidos no dia 14 de 
maio são alternadamente dinâmicos e contemplativos. Portanto, pode ser difícil para 
quem vive e trabalha com eles saber quando aproximar-se e quando manter-se afastados. Se 
os pegam de mau humor, podem arrepender-se amargamente. Querem que o trabalho seja 
feito em sincronia com seu próprio ritmo, que em um momento pode ser incrivelmente 
lento e em outro extremamente rápido. Em geral, contudo, os nascidos neste dia preferem 
um passo moderado, não tendo pressa quanto a detalhes. 

Como estão muitas vezes adiante de seu tempo, podem ser malcompreendidos e até 
depreciados no início de sua carreira. Eles exigem respeito, no entanto, e mais cedo ou mais 
tarde os outros começam a apreciar o valor de seu trabalho. Basicamente, é preciso um 
pouco de tempo para as pessoas conseguirem acompanhá-los. 

Quando defrontados com grave incapacidade física ou doença, muitas vezes comba- 
tem-nas desqualificando-as mentalmente e recusando-se a se deixar abater. Na verdade, a 
maioria dos obstáculos de seu caminho tendem a ser ignorados. Os mais evoluídos, entre- 
tanto, dão ouvidos a críticos que respeitam e assimilam bons conselhos. Essa capacidade é 
extremamente valiosa; os que se recusam a ouvir correm o perigo de entrarem em colapso 
físico e mental conforme os anos passam. Aprenderão, então, que sua energia não é inesgo- 
tável, tampouco ilimitada sua capacidade de recuperação. Também é importante compre- 
enderem que podem conseguir muito mais quando os que estão ao seu redor sentem-se à 
vontade para ter sua própria noção de tempo e de valores. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quarto dia do mês são regidos pelo número 5 O +4 = 5) e pelo pla- 
neta Mercúrio. O número 5 e o planeta Mercúrio representam mudança, postulando o 
desdém pelo comportamento lento e uma propensão à ação impulsiva. A combinação de 
Mercúrio e Vênus (regente de Touro) empresta graça, inteligência e idealismo aos indiví- 
duos nascidos no dia 14 de maio. Entretanto, estes devem precaver-se contra a indiferença 
c dominar desejos espontâneos e, ao mesmo tempo, estar abertos para mudanças graduais 
(e não súbitas) quando elas servem para avançar sua causa. Felizmente, o número 5 conce- 
de um caráter resistente que recupera-se rapidamente dos duros golpes da vida. 


TARÔ 


A décima quarta carta dos Arcanos Maiores é a Temperança. A figura mostrada é um anjo 
da guarda que nos protege e nos mantém em equilíbrio. Esta figura pode servir de modelo 
para as pessoas nascidas no dia 14 de maio. A carta adverte contra todas as formas de exces- 
so egoísta. Vista de forma positiva, a Temperança permite-nos modificar nossas paixões e, 
assim, aprender novas verdades, incorporando-as em nossas vidas. Como algumas caracte- 
rísticas negativas da Temperança incluem a passividade e a ineficiência, as pessoas nascidas 
no dia 14 de maio devem tomar cuidado para não aderir a modas passageiras e devem pro- 
curar estabelecer seu próprio estilo, técnicas e sistemas de pensamento se possível e aderir a 
eles com convicção. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 14 de maio com frequência sofrem de estresses auto-induzidos de todos 
os tipos. Lugares calmos e ambientes confortáveis ajudam-nos a relaxar e trabalhar de for- 
ma eficaz. Dores de cabeça de todo tipo, inflamações de garganta, problemas na tireóide, 

dores no pescoço e na parte superior das costas podem manifestar-se como resultado do es- 
tresse internalizado por eles. Se puderem manter uma dieta regular e uma rotina diária de 

exercícios, evitarão a exaustão e disfunções da saúde. Alimentos taurinos (grãos cozidos, 

pão, batata, caldos) têm o efeito de conectá-los ao chão. Se a insônia tornar-se um proble- 
ma, devem evitar medicação e preferirem treinamentos mentais e meditativos. 


CONSELHO 


Lembre-se que a moderação é a chave para seu sucesso; cultive a calma. Expresse críticas cons- 
trutivas, mas deixe claro suas boas intenções. Não perca a visão geral, atendo-se a detalhes. 


MEDITAÇÃO 


Estude o passado, viva o presente, prepare o futuro 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
QUATORZE DE MAIO 


EB] pontos Fortes E 
AVANÇADO 
ENERGÉTICO 


PERFECCIONISTA 


[6] PONTOS FRACOS [ii 
EXAGERADO 


NERVOSO 
DIFÍCIL 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO II, PÁGINA 39 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 13 


SIGNO: 22 A 24º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO II 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Joe Louis (pugilista, campeão 
dos pesos-pesados que mais 
tempo reinou na história 
[quase 12 anos], venceu 63 
lutas, 49 por nocaute), 
Stevie Wonder (cantor, 
compositor, tecladista, 
produtor), Gil Evans 
(compositor de jazz, 
arranjador, pianista, líder de 
banda), Daphne du Maurier 
(romancista, O Diário de 
Rebeca), Georges Braque 
(pintor cubista francês, 
citado duas vezes por 
bravura no Exército 
francês), Sir Arthur Sullivan 
(compositor inglês de 
musicais, Gilbert e Sullivan), 
Harvey Keitel (ator e 
produtor de cinema), Jim 
Jones (líder de seita, The 
People's Temple, provocou 
suicídio de massa na 
Guiana), Raimundo Correia 
(poeta), Lima Barreto 
(escritor), Pundit Ravi 
Shankar (mestre espiritual 
da tradição Vedanta), Angela 
Maria (cantora), Waldick 
Soriano (cantor). 


Treze de Maio 


O DIA DO APELO NATURAL 


s nascidos no dia 13 de maio com frequência gozam de grande apelo popular em 

seu círculo social imediato ou na sociedade como um todo. Com aparente facili- 

dade, da maneira mais natural possível, alcançam o reconhecimento e o sucesso 
que outros precisam lutar para conseguir. Infelizmente, entretanto, tal facilidade gera cen- 
suras. Os nascidos neste dia às vezes são acusados de superficialidade ou de alcançarem um 
sucesso trivial, sem nenhuma profundidade. 

Os nascidos neste dia exercem uma marcada influência sobre os outros. Portanto, se 
estão interessados apenas em divertir, devem tomar cuidado para não aplicarem suas idéias 
a uma causa. Se, por outro lado, desejam esclarecer ou fazer uma afirmação, devem li- 
vrar-se de forças corruptoras. Em vez de apenas ensinar por meio de idéias, os nascidos no 
dia 13 de maio muitas vezes transmitem sua mensagem através da presença física e de ativi- 
dades que envolvem o corpo humano. 

As pessoas nascidas neste dia raramente têm talento para lidarem com assuntos fi- 
nanceiros. Assim, pode ser-lhes útil contar com o auxílio de um membro da família ou 
contador profissional para dar-lhes orientação e manter seus negócios sob controle. Muitas 
vezes desprezam tais preocupações práticas, ocupados que estão consigo mesmos e com seu 
papel na vida. 

Movimentos e viagens de todo tipo são importantes para os nascidos neste dia. A de- 
pressão muitas vezes os assola em tempos de real ou imaginária impopularidade, sobretudo 
quando se sentem presos a um lugar ou ocupação. 

O trabalho de uma pessoa nascida neste dia defmitivamente melhorará se se dedicar 
a aperfeiçoar suas habilidades e técnicas por um lado e aprofundar o significado, decisão e 
intensidade por outro. No entanto, a personalidade dos nascidos neste dia com frequência 
trabalha contra tal desenvolvimento, uma vez que dá maior ênfase ao que é natural, apren- 
dido de forma autodidata e fácil de expressar. O estudo sério de uma área específica em ge- 
tal marca a diferença entre um diletante frívolo e um artista, empresário, atleta ou trabalha- 
dor que é levado à sério. Aceitar este fato e colocá-lo em prática é o desafio maior para os 
nascidos neste dia. Podem desfrutar de seus dotes naturais e habilidade para impressionar 
os outros ou tomar uma decisão importante de aprofundar sua missão e alargar seu cami- 
nho. Neste ponto os mais evoluídos devem também comprometer-se a aprimorar os que 
estão em volta deles, tornando-se verdadeiramente responsáveis em vez de destrutivos e 
voltados para seus próprios interesses. 

Muitas vezes o catalisador ou ponto crucial na vida dos nascidos no dia 13 de maio é 
um revés ou uma tragédia — física, espiritual ou emocional — uma espécie de crise ou 
mesmo ruptura, após a qual serão capazes de crescer e aprofundar sua perspectiva. Se esse 
evento ou compreensão não chega a acontecer, podem confinar-se a um plano mais limita- 
do de experiência. Entretanto, em qualquer caso, a naturalidade e o bom humor permane- 
cem a marca deste dia. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quinto dia do mês são regidos pelo número 6 (1 + 5 = 6) e pelo pla- 
neta Vênus. Os regidos pelo número 6 tendem a ser carismáticos e, às vezes, até a inspirar 
devoção. Como o número 6 é associado ao planeta Vênus e Touro também é regido por 
Vênus, os nascidos no dia 15 de maio podem ser demasiadamente venusianos e portanto, 
passivos. Devem procurar ser mais positivos e colocar sua energia marciana em ação. Assim 
seus lados Marte (masculino) e Vênus (feminino) ficarão equilibrados. 


TARÔ 


A décima quinta carta dos Arcanos Maiores, O Diabo, indica um temor/desejo dinâmico 
em relação à atração sexual, irracionalidade e paixão. O Diabo nos mantém escravos atra- 
vés de nossa necessidade de segurança e dinheiro; ele representa nossa natureza básica bus- 
cando segurança; ele nos controla através de diferenças irreconciliáveis existentes em nosso 
lado masculino/feminino. O lado positivo desta carta é a atração sexual e a expressão de de- 
sejos passionais. Mas a carta lembra-nos que, embora estejamos ligados ao nosso corpo, 
nosso espírito é livre para voar. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 15 de maio podem ser presas de sua própria fabricação de sonhos. De- 
vem precaver-se contra o isolamento em um mundo interior irreal, aparte da realidade. 
Portanto, todas atividades que os coloquem em contato com seres humanos, sejam fisicas 
(exercícios, corrida, esportes em grupo) ou sociais (dança, festas, jantares) são saudáveis e 

recomendadas. Quanto à dieta, os nascidos neste dia devem procurar ampliar seu típico 
amor taurino por comida para uma maior variedade de delícias culinárias. Essa apreciação 
gastronômica pode oferecer oportunidades para fazer novos amigos e conhecidos. Neste 
sentido, cozinhar também é útil. Devem guardar-se particularmente contra a prática exces- 

siva de sexo e de amor ou de se tornarem demasiadamente apegados a uma pessoa, excluin- 
do todas as demais; tal comportamento apenas acentua suas tendências isolacionistas. 


CONSELHO 


Quando estiver pronto e seus preparativos completos, vá à luta. Você está certo em agir res- 
ponsavelmente e pesar as obrigações sociais, mas seja mais ativo no sentido de fazer sua ca- 
usa avançar. Nunca esqueça do laço entre amor e iluminação. Aprenda a compartilhar e 
permita que os outros entrem em seu mundo privado. 


MEDITAÇÃO 


0 amor em um sentido espiritual pode significar sedução 
em um nível mais alto 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
QUINZE DE MAIO 


G] pontos Fortes [5] 


IMAGINATIVO 


NATURALMENTE 
MAGNÉTICO 


[B] pontos Fracos |) 


FRUSTRADO 


ISOLADO 


PASSIVO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO III, PÁGINA 39 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 16 


SIGNO: 25 A 27º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO MI 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Henry Fonda (ator de 
cinema), Olga Korbut 
(ginasta soviética, três 
medalhas de ouro 
olímpicas), Debra Winger 
(atriz de cinema), Christian 
Lacroix (estilista de moda 
francês), Gabriela Sabatini 
(campeã de tênis do US 
Open), Margaret Sullivan 
(primeira esposa de Henry 
Fonda, mãe de Peter e Jane, 
atriz de cinema). 


Dezesseis de Maio 


O DIA DO TALENTO INCOMUM 


s nascidos no dia 16 de maio oscilam entre a expressão de seu lado extravagante e 

a manutenção do equilíbrio. A maioria reconhece suas tendências excêntricas 

desde cedo econsideram-se extrovertidos. Há, naturalmente, os oriundos de 
uma base muito estável, que os tornou pessoas mais moderadas ou conservadoras; estas em 
geral desenvolvem sua natureza extravagante mais tarde. Em todo o caso, a maioria dos 
nascidos neste dia torna-se mais incomuns conforme os anos passam. 

Os nascidos neste dia podem dar a impressão de equilibrada tranquilidade; de fato, 
muitos são suaves ao falar. Tudo o que se faz necessário, contudo, é despertar seu interesse e 
eles realmente se incendeiam, na verdade, quanto a suas paixões, sobretudo a raiva, são 
como uma chaleira em fogo baixo que pode ferver a qualquer momento. Quem presenciou 
esse seu lado volátil, com frequência os tratam com luvas de pelica, pois não é uma boa 
cena ver sua raiva plenamente liberada. 

Se puderem sublimar suas tumultuosas emoções em empreendimentos criativos, 
produzirão trabalhos intensos e altamente imaginativos. Se incapazes de dominar-se, ape- 
nas perderão sua energia em demonstrações inúteis de emoção. De fato, os nascidos neste 
dia precisam treinar o lado primitivo e expressivo de sua natureza, do mesmo modo que 
domesticariam ou treinariam suas plantas e animais. 

Se frustrarem-se repetidamente, manifestarão problemas psicológicos. No entanto, 
são tão vigorosos que ninguém, nem mesmo um bom psiquiatra, pode realmente aju- 
dá-los, a menos que eles próprios tomem as rédeas de sua psique nas mãos. Impulsos auto- 
destrutivos, depressão e crises maníacas são possíveis. Amigos e familiares que observam a 
tempestade se armando são aconselhados a se retraírem, mas ficarem por perto para ajudar. 
Seu apoio em tempos difíceis é essencial. Por outro lado, quando as coisas vão bem, os nas- 
cidos neste dia enchem de alegria o lugar onde estão. Nunca restringem sua amabilidade e 
afeição, são como um sol que brilha para todos. 

Cores, roupas e moda são importantes para os nascidos no dia 16 de maio e a 
maneira como se vestem tem efeito significativo sobre seu humor e comportamento. A 
maioria usa roupas pouco convencionais até certo ponto, para não se sentirem inapropti- 
ados. No entanto, a marca deste dia é o incomum e essa característica precisa ser expressa. 
Deve-se observar que seu esplendor não é limitado às artes, mas pode manifestar-se em 
atividades que vão dos negócios aos esportes. Se os nascidos neste dia puderem desenvol- 
vet seu próprio estilo e uma forma verdadeiramente pessoal de expressão, terão sucesso e 
serão felizes. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sexto dia do mês são regidos pelo número 7 (1 + 6 = 7) e pelo planeta 
Netuno, o planeta dos sonhos, fantasias e sentimentos religiosos. Quando combinado com Vê- 
nus (regente de Touro) adicionam-se qualidades ultra-românticas e impressionáveis. Como 
mencionado, os nascidos no dia 16 de maio podem ter tendências algo instáveis e devem cuidar 
para não perderem o contado com a realidade. Os regidos pelo número 7 podem, às vezes, lan- 
çar a precaução para os ares em relação ao dinheiro e deixar sua família em situação financeira 
difícil. Um bom contador é, assim, de incalculável valor para os nascidos neste dia. 


TARÔ 


A décima sexta carta dos Arcanos Maiores é A Torre, que em uma versão mostra um rei cain- 
do de uma torre atingida por um raio e o construtor desta torre sendo morto com uma pan- 
cada na cabeça. A Torre simboliza a impermanência não apenas das estruturas físicas, mas 
também dos relacionamentos ou vocações em nossas vidas. As mudanças podem ser súbitas e 
rápidas. Os elementos positivos desta carta incluem ser capaz de aceitar aparentes desastres e, 
ao mesmo tempo, enfrentar e superar desafios. Entretanto, a Torre adverte contra ir longe 
demais e arriscar-se a ser destruído pela própria invenção e, particularmente relevante para os 
nascidos no dia 16 de maio, sucumbir à atração de empreendimentos fantasiosos. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 16 de maio irão manter sua saúde se puderem ao mesmo tempo expres- 
sar-se e encontrar equilíbrio emocional. Uma dieta boa, simples e balanceada, relativamen- 

te pobre em aditivos e substâncias químicas perniciosas lhes será útil. Manter-se ativo e em 
constante movimento diminui a probabilidade de sérios problemas com excesso de peso, 

mas os que sofrem de depressão podem adquirir o mau hábito de comer demais. Uma vida 
caseira estável e relacionamentos familiares seguros são o segredo para uma boa saúde física 
e mental. Os nascidos no dia 16 de maio devem precaver-se de tudo o que possa afetar sua 

garganta; tais problemas devem ser prontamente tratados com homeopatia ou substâncias 

à base de ervas para não haver necessidade de tomar remédios mais fortes. 


CONSELHO 


Descubra sua forma única de expressar-se; comunique-se plenamente, mas exerça auto- 
controle. Limitar a extensão de suas atividades pode, na verdade, ampliar seu alcance; por- 
tanto, procure concluir um projeto antes de passar para o seguinte. 


MEDITAÇÃO 


Algumas doenças são auto-infligidas 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO III, PÁGINA 39 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 17 


SIGNO: 26 A 28º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO III 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Pedro Bloch (escritor), 
Dennis Hopper (ator de 
cinema, diretor, Sem 
Destino), Eric Satie 
(compositor francês), Aiatolá 
Ruhola Khomeini (líder 
religioso xiita iraniano, 
chegou ao poder após 
deposição do xá), Maureen 
O'Sullivan (atriz de cinema), 
Alfonso XIII (rei espanhol, 
abdicou depois de formar 
governo republicano, 


morreu no exílio). 


Dezessete de Maio 


O DIA DO PONTO ESSENCIAL 


! nascidos no dia 17 de maio têm uma abordagem fundamental à vida e desejam 

chegar aos pontos essenciais. Os nascidos neste dia inevitavelmente fazem afir- 

mações simples, mas profundas, sejam artísticas, econômicas ou políticas. Sua 
recusa a envolver-se com desnecessárias complexidades ou em comprometer suas crenças 
marca uma rara abordagem direta à vida. 

As pessoas nascidas no dia 17 de maio não se destacam por seu tato; em geral dizem 
exatamente o que pensam — é pegar ou largar. Essa atitude pode provocar antagonismo, 
bem como angariar apoio. Embora pareçam estar reduzindo os problemas ao evitarem 
complicações, acontece exatamente o oposto. À controvérsia com frequência pulula ao seu 
redor, quando o que prefeririam é simplesmente serem deixados em paz. Os nascidos neste 
dia não são quietos, mas também não revelam muito de si, em geral preferindo esconder o 
jogo. Pode ser difícil fazê-los abrir-se emocionalmente, mas, se confiarem em alguém, se- 
rão totalmente honestos sobre seus sentimentos. À confiança é algo fundamental para eles, 
portanto, não se ganha sua confiança facilmente. Talvez pudessem ser menos reservados e 
aceitar mais as boas intenções dos outros. 

Entretanto, tendem a ser muito orgulhosos, preferindo não pedir ajuda de ninguém; 
em geral, fazem tudo sozinhos. Mas, embora possam não fazer propaganda disso, têm uma 
profunda necessidade de afeto, sobretudo do apoio emocional da família e dos amigos. Por 
trás da carapaça fria de uma presença física ameaçadora ou mesmo proibitiva, há um lado 
emocional, que pode ser meigo como um gatinho ou selvagem com um tigre enjaulado que 
deseja ardentemente escapulir. Os nascidos neste dia deveriam evitar o uso de alucinóge- 
nos ou drogas que objetivem a expansão da mente, que podem ter o efeito de liberar emo- 
ções voláteis de maneira muito destrutiva. 

Os nascidos no dia 17 de maio podem parecer fanáticos, tão grande é seu zelo pelo 
que fazem. Seu poder de concentração é enorme, sua capacidade de produzir com respon- 
sabilidade é grande, mas sua saúde e resistência com frequência os deixam na mão a longo 
prazo. Os mais evoluídos aprendem a canalizar sua energia de maneira estável e menos car- 
regada e a serem felizes e satisfeitos consigo mesmos. 

Às vezes, os nascidos neste dia sentem-se frustrados com sua sina, profundamente in- 
satisfeitos com o que fazem para sobreviver, podendo encher-se de ressentimento com isso. 
Precisam aprender a aceitar sua situação, até mesmo a abraçá-la alegremente, ou mudar sua 
perspectiva ou ocupação e alterar sua direção. Provavelmente não optam por esta última al- 
ternativa, entretanto, pois uma vez que embarquem em um curso vão até o fim, seja ele 
amargo ou doce. Aprender a simplesmente ser feliz é provavelmente seu maior desafio. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 8 (1 + 7 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Saturno contém um aspecto de julgamento, aumentando a já presente ten- 
dência destas pessoas de serem demasiadamente severas em suas críticas em relação a si 
mesmos e aos outros. A combinação Saturno e Vênus (regente de Touro) pode dificultar os 
relacionamentos e criar problemas de toda ordem de relacionamento social. O número 8 
também representa conflito entre os mundos material e espiritual. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores a décima sétima carta é A Estrela, que mostra uma linda moça nua 
sob as estrelas, vertendo água fresca de um cântaro sobre a terra ressecada e revitalizando, 
com outro, a água estagnada de um lago . Ela representa as glórias da vida na terra, mas 
também escravidão material a ela. As estrelas acima dela são uma eterna lembrança do 
mundo espiritual. As pessoas nascidas no dia 17 de maio são, pois, advertidas contra preo- 
cupação excessiva com o físico às expensas de algo superior. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 17 de maio com fregiiência colocam-se sob grande pressão. A tensão fi- 
sica resultante pode provocar dores no pescoço e nas costas e os nascidos neste dia deveriam 
tirar períodos de repouso para relaxarem completamente. A utilização de massagens tradi- 
cionais, banhos de ervas e shiatsu podem ajudar. O mais importante, porém, é haver algum 
tipo de descanso em relação às pesadas exigências que impõem a si mesmos. Os nascidos 
neste dia também são propensos a tensionarem suas cordas vocais e deveriam cuidar-se 
contra secura ou irritações na garganta. 


CONSELHO 


Relaxe; aprenda a rir de si mesmo e não leve a vida tão a sério. Ao tentar dominar seu am- 
biente, pode gerar negatividade; procure aceitar aquilo que lhe é apresentado. Permita-se 
descansar e saia em busca o contentamento e a felicidade. 


MEDITAÇÃO 


Perceber as inter-relações entre o que acontece é ver 
o lado interno da vida 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


TOURO III, PÁGINA 39 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 18 


SIGNO: 27 A 29º DE TOURO 


PERÍODO: TOURO NI 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Bertrand Russel (filósofo 
inglês, matemático, Principia 
Mathematica, pacifista, ateu, 
Por Que Não Sou Cristão, 
prêmio Nobel em literatura), 
Papa João Paulo Il (atual 
papa), Frank Capra (diretor 
e produtor de cinema, Este 
Mundo é um Hospício, A 
Felicidade Não se Compra), 
Margot Fonteyn (bailarina 
inglesa), Nicolau II (Ultimo 
czar russo, assassinado com 
a família na revolução), 
Eurico Gaspar Dutra 
(político), Richard Brooks 
(diretor de cinema, À Procura 
de Mr. Goodbar), Murilo 
Mendes (poeta), Pierre 
Balmain (estilista francês). 


Dezoito de Maio 


O DIA DO ATIVISMO ESTABELECIDO 


s nascidos no dia 18 de maio são uma interessante mistura de tradição e liberalis- 

mo. Podem ser descritos como irrequietos e impulsionadores, com uma tendên- 

cia revolucionária, mas seu impulso primário é menos o de destruir a sociedade e 
mais o de melhorá-la. Muitos nascidos neste dia são protestadores, posicionando-se contra 
a injustiça e a deslealdade sempre que se defrontam com elas. Mas, políticos ou não, os nas- 
cidos neste dia tratam seu trabalho, hobbies ou arte de maneira totalmente profissional e di- 
reta, em geral preferindo uma abordagem limpa, clássica a uma romântica e emocional. 

Não importa o quão imaginativos, os nascidos neste dia são altamente práticos. Gos- 
tam que as coisas sejam feitas sem muito alarido ou aborrecimento. Sua natureza franca, 
entretanto, pode criat-lhes problemas, uma vez que são incapazes ou não estão dispostos a 
calarem-se diante da ignorância ou do preconceito. Os nascidos neste dia desprezam a irra- 
cionalidade e apresentam uma abordagem clara e lógica às questões. No seio da família, 
tendem a ser a voz da razão. Mas, como pais, devem tomar cuidado para não exercerem 
uma espécie de tirania nacionalista sobre os filhos, em que sempre sabem o que é melhor 
pata eles, criticando-os severamente por ações pouco sábias. 

Um perigo para os nascidos no dia 18 de maio é se deixarem levar por uma causa e ao 
fazê-lo, tornarem-se tão irracionais como aqueles a quem criticam. Podem não ter cons- 
ciência desta tendência e, quando lhes é mostrada, têm dificuldade em aceitar e dificuldade 
maior ainda em mudar. Ao tornarem-se fanáticos sobre seus pontos de vista caem em uma 
arapuca emocional armada por eles próprios. 

Os nascidos neste dia são fascinados pelas muitas facetas da vida — em investigar, 
provar e experimentar o que a vida tem a oferecer. Há uma certa integridade no tom senti- 
mental de sua personalidade; quando os encontramos sentimos como se tivéssemos encon- 
trado uma pessoa integral. Essa sensação se deve talvez ao fato de que, em geral, arrumam a 
própria casa antes de querer arrumar o mundo. Se são confusos ou inseguros de si najuven- 
rude, pode ser sua principal tarefa recobrarem a tranquilidade com o passar dos anos. Os 
nascidos neste dia definem a vida como uma luta, talvez uma luta interior; o conflito pode 
tornar-se uma forma de vida pata eles, sempre procurando obstáculos a serem vencidos. 
Por isso, muitas vezes é difícil encontrarem sossego. 

Embora pareçam ser pessoas “integrais”, podem não ter acesso aos seus próprios de- 
sejos. Ocupados com suas responsabilidades sociais e familiares, com frequência reprimem 
necessidades pessoais legítimas, dando margem à infelicidade. Podem não ter consciência 
de que a primeira mancha cinzenta de amargura está se instalando. Amigos e familiares po- 
dem servir de espelho neste sentido e deveriam incentivá-los a expressarem suas frustra- 


ções, se necessário. 
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e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 9 (8 + 1 = 9) e pelo pla- 
neta Marte. O número 9 exerce uma poderosa influência sobre os outros números (todo 
número somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 +1=5e 
qualquer número multiplicado por nove resulta em nove: 9 x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e os regidos 
pelo número nove são igualmente capazes de influenciar fortemente os que estão ao seu re- 
dor. Tal poderosa energia marciana pode, entretanto, estar em conflito com um tempera- 
mento venusiano mais plácido (Vênus rege Touro). Uma combinação Vênus e Marte re- 
sulta em uma orientação sexual altamente magnética que, se frustrada, pode ser um perigo 
para os nascidos neste dia. 


TARÔ 


A décima oitava carta dos Arcanos Maiores é A Lua, que representa primariamente o mun- 
do dos sonhos, as emoções e o inconsciente. Os atributos positivos incluem a sensibilidade, 
a empatia e a compreensão emocional. As qualidades negativas incluem a maleabilidade 
emocional, a passividade e a falta de ego. 


SAÚDE 


Equilibrar as energias Marte-Vênus acima citadas é muito importante para os nascidos no 

dia 18 de maio. Precaver-se contra a repressão do desejo é parte da equação. Os nascidos 
neste dia com freqüência exigem maior atenção do que os demais em termos sexuais, mas 
tais exigências podem ser satisfeitas com outras formas de expressão sexual ou com a troca 
de afeição e carinho. As explosões de raiva e a amargura que acompanham a não satisfação 

das necessidades pessoais podem manifestar-se em uma série de sintomas fisicos, incluindo 

desequilíbrios nervosos e musculares de todos os tipos e, na pior das hipóteses, derrames, 
pressão alta do sangue e outras doenças cardiovasculares. Uma dieta parcial ou totalmente 
vegetariana pode ajudar a reduzir tais riscos. Os nascidos neste dia deveriam também pro- 
gramar freqüentes periodos de descanso. Dormir com regularidade também é importante, 
bem como uma soneca durante o dia, se isso não tirar o sono à noite. 


CONSELHO 


Dê-se tempo para se conhecer melhor. Retire-se do mundo periodicamente para recarregar 
as baterias. Aprenda a ouvir a voz interior; seja guiado e não impulsionado. Cultive a tole- 
rância e a aceitação dos outros, mesmo que não concorde com suas idéias. 


MEDITAÇÃO 


"E isto também passará " 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO. PÁGINA 21 


TOURO III. PÁGINA 39 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 19 


SIGNO: 28 A 30º DE TOURO 


CÚSPIDE TOURO-GÊMEOS 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Malcolm X (ativista 
afro-americano, escritor, 
Autobiografia de Malcolm X, 
assassinado), Ho Chi Minh 
(líder vietnamita, ideólogo 
revolucionário comunista), 
Grace Jones (modelo 
jamaicana-americana, 
cantora, atriz de cinema, 
ícone da androginia), Cacá 
Diegues (cineasta), James 
Fox (inglês, ator de cinema), 
Edward de Bono (médico 
inglês, desenvolveu conceito 
de pensamento lateral), 
Johnny Alf (cantor, 
instrumentista e 


compositor). 


Dezenove de Maio 


O DIA DA PERSUASÃO SINCERA 


s nascidos no dia 19 de maio são cheios de energia, mas precisam aprender a 

mantê-la sob controle e a direcioná-la bem. Isto é de fato fundamental porque 

muitos têm grande potencial de liderança. Embora com frequência passem por 
situações penosas, tanto física quanto emocionalmente, são bem-sucedidos quando con- 
centram seus objetivos. Sua energia pode ser elementar, como o tempo. É melhor quando 
canalizada para projetos que envolvem a construção de estruturas na vida social e familiar. 

Os nascidos no dia 19 de maio são em geral autodidatas e valorizam uma abordagem 
natural ao trabalho. Metem-se em dificuldades, entretanto, quanto dão demasiada ênfase 
às faculdades lógicas e racionais às expensas da intuição. Quando pensam muito, podem 
acabar distantes de suas intenções originais, pois é a inspiração que vem do coração o que 
há de mais nobre neles. De fato, seu coração é como a bússola de um navio, que os mantêm 
no curso e a quem devem recorrer para orientar-se. 

Tanto para homens quanto para mulheres nascidos neste dia uma figura forte do 
mesmo sexo (em geral mais velha), com frequência torna-se central em sua vida. Se encon- 
tram esse indivíduo nos anos de formação, a pessoa pode tornar-se unia espécie de profes- 
sor ou iniciador nos processos da vida. Podem também encontrar inspiração em livros ou 
trabalhos artísticos, mas enquanto não encontrarem uma figura de carne-e-osso que se in- 
teresse por eles, podem ficar confusos quanto a melhor maneira de utilizar seus talentos ou 
assumir seu lugar na sociedade. 

E quais são seus dons naturais? Primeiro e antes de tudo, seu talento para comunicar; 
segundo, um profundo carisma; terceiro, habilidade para convencer amigos, familiares e 
colegas quanto ao curso mais apropriado de ação a ser tomada em determinada situação. 
Os mais evoluídos consideram a eloquência unia ferramenta poderosa; os menos evoluídos 
podem meramente manifestá-la algo despreocupada ou superficialmente. Seu charme e ca- 
pacidade de persuasão podem torná-los extremamente inspiradores ou, na pior das hipóte- 
ses, uma espécie de trapaceiro. 

Há uma necessidade definida de submeterem-se a alguma forma de treinamento es- 
piritual, bem como a uma estrutura social bem regulada, na qual atuem. Às vezes preocu- 
pados excessivamente com sua segurança material ou com a dos outros (com frequência em 
um sentido social), podem cair nas garras do materialismo. O mais difícil para eles é evita- 
rem enredarem-se (talvez na rede tecida por eles mesmos) e permanecerem livres para se- 
guir em frente. Esse conflito entre comprometimentos fixos e o desejo de serem livres pode 
ser a luta central de suas vidas. Precisam aprender a serem livres dentro dos liames das posi- 
ções de responsabilidade, de outro modo serão vítimas de grande frustração. 
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O 9 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo nono dia do mês são regidos pelo número 1 (1+9=10,1+0=1)e 
pelo Sol. Como nascem no primeiro dia da cúspide da Energia, são regidos pelo número 1 
e têm forte influência do Sol, devem cuidar para não direcionarem mal sua poderosa ener- 
gia, o que pode ter efeitos desastrosos sobre a família e os relacionamentos pessoais. Os re- 
gidos pelo número 1 gostam de ser os primeiros, tendem a ser ambiciosos e a não tolerar 
restrições. Embora Touro seja regido por Vênus, por esta época de maio as influências 
mercurianas de Gêmeos começam a se fazer sentir, assim, os nascidos no dia 19 de maio 
devem tomar cuidado para não abusarem de seu poder mental e para não serem irresponsá- 
veis e emocionalmente instáveis. Aprender a acalmarem-se interna e externamente é im- 
portante para os nascidos neste dia. 


TARÔ 


A décima nona carta dos Arcanos Maiores é O Sol. Pode ser considerada a mais favorável 
de todas; simboliza conhecimento, vitalidade e boa sorte. Entretanto, também inclui as 
más características do orgulho, da vaidade e da falsa aparência. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 19 de maio devem tomar cuidado para que sua energia destrutiva não 

provoque danos a si e aos outros. Com fregiiência, passam por sérias dificuldades físicas 
cedo na vida e podem superá-las apenas com muita força de caráter. Infelizmente, são pro- 
pensos a acidentes e devem, portanto, precaver-se ao praticarem esportes e atividades fisi- 
cas intensas e, naturalmente, ao dirigirem ou viajarem. Exercícios físicos são fundamentais 
para a saúde dos nascidos no dia 19 de maio, pois sua natureza altamente energética o exi- 
ge. Negligenciar essa necessidade pode levar a todo tipo de desconforto, principalmente re- 

lacionados ao estresse. Se buscam harmonia na vida, devem reconhecer o efeito destrutivo 

de uma dieta pobre em nutrientes. 


CONSELHO 


Deixe os outros agirem por si sós de vez em quando; não seja tão controlador. Siga o que é 
melhor para você e se permita liberdade. Quando sentir que está esquentando, distancie-se 
do que o está aborrecendo; procure não reagir muito violentamente. Desvencilhe-se de 
seus apegos pelo menos uma vez na vida. 


MEDITAÇÃO 


Há um tempo para o homem e há um tempo para Deus 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO,PÁGINA 21 


CÚSPIDE TOURO-GÊMEOS. PÁGINA 40 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 20 


28º DE TOURO A 0º DE GÊMEOS 


CÚSPIDE TOURO-GÊMEOS 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sócrates (filósofo grego, 
fundador da filosofia 
ocidental, criador do 
diálogo, professor de Platão 
[que por sua vez ensinou 
Aristóteles], condenado à 
morte por ser ímpio, morreu 
calmamente tomando 
cicuta), Honoré de Balzac 
(romancista francês do 
século XIX, Eugénie Grandet, 
produção prodigiosa, 
estabeleceu forma do 
romance clássico), Jimmy 
Stewart (ator de cinema), 
Djanira (pintora), Cher 
(cantora, atriz de cinema), 
Joe Cocker (cantor e 
compositor inglês), Moshe 
Dayan (ministro da defesa 
israelense), William Fargo 
(co-fundador, companhia de 
diligências Wells-Fargo), 
Renato Teixeira (cantor e 
compositor). 


Vinte de Maio 


O DIA DA EXPRESSÃO PROLÍFICA 


eja o que for que as pessoas nascidas no dia 20 de maio gostem de fazer, gostam mui- 

to. São pessoas que realmente não conseguem guardar o que gostam pata si — preci- 

sam extravasar! Além disso, não se contentam em expressar-se no vazio, mas preci- 
sam fazer sua prodigiosa energia alcançar a todos que estão por perto. Examinando e inves- 
tigando seu ambiente, sujeitam as idéias ao rigoroso exame de suas mentes profundamente 
analíticas. Talvez se enredassem em si mesmos, não fosse por seu lado físico poderoso que 
também almeja expressar-se. 

Parece que os nascidos neste dia precisam estar sempre à cata de distração para não se 
entediarem. Essa busca pode gerar uma tensão às pessoas que se encontram ao seu redor, 
que muitas vezes se acham rio papel de entretenedores. Como os nascidos no dia 20 de 
maio são muito dirigidos para o externo, podem não se dar ao trabalho de conhecerem-se a 
si mesmos. No entanto, isso é essencial para sua evolução espiritual e emocional. Os nasci- 
dos no dia 20 de maio podem ser acusados de superficialidade, uma vez que muitos, de 
fato, passam superficialmente pela vida, jamais criando raízes profundas. Mas para outros 
nascidos neste dia, essa percepção deve-se mais ao fato de seus interesses serem tão amplos 
ou sua produção tão intensa que sua sinceridade ou profundidade são questionadas. 

Muitos nascidos neste dia adoram viagens, seja andarilhar pelo mundo ou simples- 
mente sair de casa e ir a algum lugar. Quando seu ritmo fica muito frenético, contudo, é se- 
guido inevitavelmente por unia ruptura parcial ou completa. De fato, muito de sua energia 
manifesta-se como nervosismo e, embora sejam capazes de produzir com sucesso ininter- 
ruptamente, são mais aptos a expressarem-se em explosões periódicas de energia. 

Os nascidos no dia 20 de maio tendem a ser muito entusiasmados, no entanto, tam- 
bém são altamente críticos. Essa perspectiva mental manifesta-se como pensamento rápi- 
do, mas também preocupação interminável e é particularmente suscetível a temores de to- 
dos os tipos. De fato, os nascidos neste dia têm uma mente que é como uni motor que não 
desliga nunca, ligado a uma boca que trabalha sem parar. Precisam aprender duas lições es- 
pirituais: primeiro, a serenar sua mente, a esvaziá-la, e segundo, a afastarem-se e observa- 
rem a si mesmos à distância. Se puderem aprender a lição da meditação e da objetividade, 
avançarão em seu caminho evolucionário. Senão, ficarão atolados na interminável confu- 
são mental de sonhos irrealizados e esquemas interrompidos. 

Uma das principais características dos nascidos no dia 20 de maio é que pulam de 
um projeto para outro numa velocidade estonteante. Aprendem rapidamente, mas após al- 

cançarem um nível de proficiência, buscam novo desafio. "A variedade é o tempero da 
vida pode ser seu bordão. Entretanto, os mais bem-sucedidos muitas vezes restringem-se a 
uma única disciplina, com a qual possam exercer urna variedade de habilidades ou talentos. 
Aprendem que, tendo lançado um projeto, é necessário ater-se a ele, administrando-o, ou 


melhor, mantendo-o. 


C 9 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo dia do mês são regidos pelo número 2 (2 + O = 2) e pela Lua. Os 
regidos pelo número 2 tendem a ser amáveis e imaginativos e ficam facilmente magoados 
pelas críticas e falta de atenção dos outros. Como são regidos pela Lua e também por Vênus 

(regente de Touro), podem ser excessivamente impressionáveis e emotivos; seu processo 
mental é com frequência colorido por seus sentimentos. Como os nascidos no dia 20 de 
maio têm uma tendência a mudar de projetos e idéias (ressaltada pela influência de Mercú- 

rio, regente do próximo signo, Gêmeos), devem precaver-se contra o nervosismo e a insta- 
bilidade emocional. 


TARÔ 


A vigésima carta dos Arcanos Maiores mostra O Julgamento ou Despertar, no qual as pes- 
soas são incitadas a deixar para trás as considerações materiais e a buscar uma maior espiri- 
tualidade. A carta, mostrando um anjo que toca uma trombeta, significa que um novo dia, 
de prestar contas, está surgindo. É uma carta que nos impele para além do nosso ego e que 
permite-nos vislumbrar o infinito. O perigo é que a trombeta atraia apenas os arautos da 
exaltação e da intoxicação, a perda de equilíbrio e a indulgência em orgias envolvendo os 
instintos mais baixos. Para as pessoas de 20 de junho, o desafio, outra vez, é manter-se está- 
vel e centrado, sem deixar-se levar por novos estímulos recém-descobertos. 


SAÚDE 


Quanto a saúde dos nascidos no dia 20 de maio, o segredo é a estabilidade. Dançar, fazer 
sexo regularmente ou praticar exercícios fisicos podem servir como um fio-terra para seu 
corpo. Além disso, a responsabilidade de uma família e o papel de provedor dão estabilida- 
de e emprestam estrutura à sua vida. O uso de drogas (tranqüilizantes, pílulas para dormir) 
pode ser útil temporariamente, quando recomendado por um médico, mas não deve ser 
unia solução adotada por muito tempo para curar nervosismo ou insônia. Naturalmente, 
alucinógenos de todo tipo devem ser vistos com extrema precaução. No que diz respeito à 
dieta, se estão se alimentando às pressas ou trazendo para casa comida pronta, podem ter de 
tomar suplementos alimentares que supram vitaminas e minerais que faltam em sua dieta. 
Uma boa dose diária de vitamina C é recomendada. 


CONSELHO 


Observe sua vida. Medite. Encontre seu centro e mantenha-se em contato com ele. Desligue 
o motor. Limite-se às tarefas iminentes sempre que possível e acabe o que está em seu prato. 


MEDITAÇÃO 


Na arena sexual humana, os papéis podem ser rapidamente invertidos 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
VINTE DE MAIO 


7] PONTOS FORTES [5] 
ESTIMULANTE 
INOVADOR 


EXPRESSIVO 


E] PONTOS FRACOS [É 


TAGARELA 
INDISCIPLINADO 
IRREALIZADO 
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PRIMAVERA. PÁGINA 16 


TOURO, PÁGINA 21 


CÚSPIDE TOURO-GÊMEOS,, PÁGINA 40 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA:21 


29º DE TOURO A 1º DE GÊMEOS 


CÚSPIDE TOURO-GÊMEOS 


TERRA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Andre Sakharov (físico russo, 
dissidente), Olga Savary 
(escritora), Albrecht Dúrer 
(pintor renascentista alemão, 
artista da xilografia, 
entalhador), Maurice André 
(músico clássico francês, 
trompete, talvez maior do 
século XX), Barão Guy de 
Rothschild (banqueiro 


francês), Harold Robbins 
(escritor, Os Insaciáveis). 


Vinte e Um de Maio 


O DIA DA VISÃO INFALÍVEL 


s nascidos no dia 21 de maio não apenas têm uma visão de amplo alcance, mas 

também a tenacidade para chegar lá, não importa onde seja. Uma vez que abra- 

cem uma luta, não desistem dela, não importando as dificuldades envolvidas. Na 
verdade, eles adoram desafios, portanto, os obstáculos que encontram apenas servem-lhe 
de estímulo. Neste sentido, não são como muitas “pessoas teóricas " que desistem com faci- 
lidade, perdem o interesse, ou seguem em frente devido à inquietação. Os nascidos neste 
dia gostam de implementar suas idéias, manifestá-las na realidade concreta. Têm muita 
sensibilidade para com elementos táteis, sensuais e físicos. Com freqüência, sua idéias e vi- 
sões envolvem a transformação da matéria física. 

Há também um forte envolvimento social indicado por este dia. Os nascidos no dia 
21 de maio não são sonhadores enfurnados em torres de marfim, mas precisam estar no 
centro dos acontecimentos, lutando com ou contra a sociedade pelo que acreditam ser cor- 
reto. Com frequência, sua cruzada é de lavra própria, mas também podem dedicar-se altruis- 
ticamente às causas dos outros. De fato, dar é o seu forte, não receber. Podem ter certa difi- 
culdade em aceitar presentes ou ajuda dos outros. Nesse aspecto, um negócio estritamente 
individual, para o qual seu trabalho é essencial. Não são pessoas que necessitem de um su- 
pervisor ou de um relações públicas — gostam de fazer o trabalho do começo ao fim. 

De algum modo o dinheiro para realizar seus planos aparece, muitas vezes no último 
minuto. Tão grande é sua confiança no resultado bem-sucedido de seus esforços que a 
atenção necessária e os meios de apoio parecem manifestar-se quando necessários. Podem, 
entretanto, lutar por anos a fio sem alcançar êxito — podem até mesmo ser alvo de chacota 
ou tidículo, mas isto não os dissuade de seus objetivos. Personalidades dominantes, nunca 
estão mais felizes do que quando os outros estão sob seu comando. Os menos poderosos, 
podem sofrer em silêncio por toda uma vida, tendo idéias e talentos maravilhosos que não 
conseguem expressar; às vezes simplesmente assumem uni lugar secundário em relação aos 
companheiros, irmãos ou filhos. Tudo o que precisam é de coragem para agir e, como seus 
pares mais evoluídos, provavelmente terão sucesso em sua tarefa. Parte do problema para 
os menos confiantes é reconhecer onde residem seus verdadeiros talentos. 

Na melhor das hipóteses, o dia 21 de maio confere grande realização e sucesso. Os 
nascidos neste dia, contudo, devem ter cuidado com a arrogância e o egoísmo, ou para 
não sucumbirem à tentação de fazer as vezes de mártires ou santos sofredores. Podem 
precisar examinar periodicamente seus motivos para terem certeza de que são realmente 
altruístas e generosos como parecem ser. As pessoas nascidas no dia 21 de maio também 
precisam aprender que dar e receber são dois lados da mesma moeda e que aceitar a ajuda 
dos outros também faz parte da vida do ser humano. Problemas de ego e todas as formas 
de vaidade, sobretudo a generosidade como uma espécie de condescendência do alto, de- 


vem ser evitados. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 = 3) e pelo 
expansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 muitas vezes são ambiciosos, às vezes 
até impulsivos. Portanto, devem tomar cuidado para não serem agressivos e, por causa da 
influência otimista de Júpiter, muito relapsos com dinheiro, o que pode resultar em con- 
tas, gasto em excesso, perdas em esquemas para ficar rico depressa, e até serem facilmente 
convencidos a emprestar dinheiro. As influências combinadas de Júpiter e Mercúrio (re- 
gente do próximo signo, Gêmeos) indicam que os nascidos no dia 21 de maio são apegados 
a suas idéias, sendo difícil conseguir mudar suas opiniões. 


TARÔ 


A vigésima primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mundo, que mostra uma Deusa segu- 
rando bastões provedores de energia nas mãos. Ela está por sobre o mundo e exibe a verda- 
de; tem poder ilimitado. Esta carta simboliza tudo o que se pode alcançar no plano terres- 
tre. Embora a recompensa e a integridade estejam asseguradas, a carta tradicionalmente in- 
dica obstáculos externos intransponíveis, bem como contra contratempos, perturbações e 
autopiedade. 


SAÚDE 


O maior perigo para a saúde dos nascidos no dia 21 de maio é a exaustão física e mental. De- 
vido a sua intensa dedicação e sua energia aparentemente inexaurível, podem submeter seu 
corpo a demasiada tensão e perceber os danos tarde demais. Os nascidos neste dia com fre- 
quência recusam-se a reconhecer limitações físicas, sejam as suas ou a dos outros. Conse- 
quentemente, se desejam sobreviver além dos cinguenta anos de idade, devem aprender a ou- 
vir com atenção os conselhos de seu corpo ou as sugestões dos familiares, amigos ou médico. 
Marcadamente intensos, os nascidos neste dia com fregiiência exigem demais de seu sistema 
nervoso; felizmente essa pode ser uma das partes mais fortes e resistentes de seu organismo. 
Como gastam muita energia, fazer refeições em horários regulares é uma necessidade. Além 
disso, sonecas rápidas à tarde podem fazer maravilhas se não lhes tirar o sono à noite. 


CONSELHO 


Observe-se atentamente; examine seus motivos. Aprenda a aceitar a ajuda dos outros e a ser 
vulnerável de vez em quando. Cumpra pequenas tarefas, assim como grandes projetos. Seja 
educado e gentil. O repouso é importante. 


MEDITAÇÃO 


Vemos muito, observamos pouco e percebemos menos ainda 


OS DIAS DO ANO 


TOURO 
VINTE E UM DE MAIO 


PONTOS FORTES (4 
CORAJOSO 
RESOLUTO 
EFICIENTE 


PONTOS FRACOS (&% 
EGOÍSTA 
REFRATÁRIO 


ESTRESSADO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


TOURO. PÁGINA 21 


CÚSPIDE TOURO-GÊMEOS . PÁGINA 40 


TERRA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 22 


SIGNO: 0 A 2º DE GÊMEOS 


CÚSPIDE TOURO-GÊMEOS 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Richard Wagner (compositor 
alemão lírico, O Anel dos 
Nibelungos, século XIX, 
ícone da cultura, libretista, 
poeta, ensaísta, artista 
multifacetado, primeiro a 
reger todas as sinfonias de 
Beethoven, criou orquestra 
moderna), Sir Laurence 
Olivier (ator shakespeariano 
de cinema e teatro, National 
Theatre, diretor de cinema, 
Ricardo Ill), Sir Arthur Conan 
Doyle (escritor inglês de 
histórias de detetive, criador 
de Sherlock Holmes, 
médico), Charles Aznavour 
(cantor, compositor, ator de 
cinema francês), Alexander 
Pope (poeta inglês do século 
XVIII, escritor 

épico-satírico, O Roubo do 
Madeixa). 


Vinte e Dois de Maio 


CON 
DATA 


ia 


O DIA DO SERIADO ÉPICO 


n 


s nascidos no dia 22 de maio têm a energia necessária para feitos épicos. São mag- 

neticamente atraídos para criações épicas e formas de entretenimento em que 

possam exercer seus talentos com desenvoltura e variação. O excesso de suas vi- 
das não necessariamente reside na quantidade de riqueza material que acumulam, nem no 
número de amigos que fazem, mas na produção de trabalho. Os nascidos neste dia criam 
repetidamente dentro de uni modelo ou construção e seus projetos raramente são isolados 
ou únicos. Os nascidos neste dia também são colecionadores — de listas, fatos, números, 
aniversários ou objetos e muitas vezes podem ser vistos categorizando, nomeando e classifi- 
cando. Podem até colecionar pessoas, no sentido de amigos e conhecidos. 

Se os nascidos neste dia dedicam-se a criar uma criança, não experimentam maior 
alegria do que evoluir no papel de patriarca ou matriarca e cuidar da prosperidade e desen- 
volvimento da família. Se não puderem ou se optarem por não ter filhos, alegram-se em fa- 
zer parte de uma família mais ampla, desfrutando de seu papel como pai, tio, primo etc. 
Em todo caso, o calor e a estrutura de uma família são essenciais para eles. 

Os nascidos neste dia devem precavetr-se contra a obsessão e a compulsividade em 
suas atividades e abraçarem projetos além de suas possibilidades. Uma megalomania carac- 
terística acompanha este dia, portanto, com frequência sentem-se atraídos por tarefas ex- 
traordinariamente grandes — como consequência, podem sofrer de complexo de poder, 
sentindo-se alternadamente deuses ou formigas. De fato, sentimentos ocultos de inferiori- 
dade muitas vezes jazem por trás desta megalomania. 

Os nascidos no dia 22 de maio têm longas e vívidas memórias, mas às vezes precisam 
reacomodar ou colorir acontecimentos passados para livrar-se da dor. Também tendem a 
guardar desprezo e erros cometidos contra eles, alimentando assim rancores duradouros. É 
importante que aprendam não apenas a perdoar, mas simplesmente a esquecer. 

As emoções dos nascidos neste dia podem ser bastante instáveis. Tão diligentes são 
em relação ao que fazem em determinado momento que podem explodir de maneira in- 
fantil se sua concentração for perturbada. Precisam controlar suas tendências histéricas e 
acalmar- se se quiserem desenvolver-se como pessoas. Os mais evoluídos em geral superam 
tais “ataques por volta dos trinta anos de idade. 

Quando encontram "o projeto x agarram-se a ele e não o deixam escapar, mas até en- 
tão precisam estar livres para perseguir seus variados e cambiantes interesses. Os que o cer- 
cam precisam compreender seu entusiasmo e não acusá-los de serem levianos ou falsos 
quando sua atenção muda para outro objeto, pessoa ou campo de estudo. Portanto, os que 
lhe são próximos devem manter alguma distância e não se devem deixar levar por expecta- 
tivas. Como os nascidos neste dia em geral recuperam-se e adaptam-se rapidamente quan- 
do um projeto fracassa, os outros podem ainda estar imersos no desapontamento enquanto 
eles já viraram a página e passatam para a fase seguinte. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo segundo dia do mês são regidos pelo número 4 (2 + 2 = 4) e pelo pla- 
neta Urano que é errático e explosivo. No caso de pessoas nascidas no dia 22 de maio, Urano 
recebe adicional energia nervosa e mental de Mercúrio, regente de Gêmeos, que pode impul- 
sionar decisões precipitadas e mudanças de idéia abruptas. Os regidos pelo número 4 são alta- 
mente individuais. Como com frequência assumem o ponto de vista da minoria com grande 
firmeza, podem despertar antagonismo e fazer inimigos, muitas vezes secretos. Como 22 é um 
número repetido, as pessoas nascidas no vigésimo segundo dia do mês muitas vezes mostram 
interesse por tudo o que é duplo: gêmeos, coincidências, simetria e coisas semelhantes. 


TARÔ 


A vigésima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Louco, que em várias versões do Tarô é 
representado despreocupadamente parado na beira do precipício. Algumas interpretações 
o representam como um louco que perdeu a razão, outras como um ser altamente espiritua- 
lizado, livre de considerações materiais. Significados positivos incluem a renúncia a qual- 
quer resistência e a capacidade de seguir livremente os instintos; a tolice, a impulsividade e 
a aniquilação são os aspectos negativos. O Louco evoluído trilhou a senda da vida, vivenci- 
ou suas lições e tornou-se uma pessoa com visão própria. 


SAÚDE 


Como os nascidos no dia 22 de maio com fregiiência estão com as mãos ocupadas, precisam 

tomar cuidado especial com elas, sobretudo os pulsos e as articulações dos dedos. Além disso, 
o uso energético dos braços e ombros pode provocar cãibra, tensão e dor no pescoço. Banhos 

quentes, massagem e sauna são úteis neste caso. Tendências obsessivo-compulsivas podem 
levá-los a exigirem muito de si em curto período de tempo, exaurindo seu sistema nervoso. 

Dores de cabeça e pescoço resultantes podem ser tratadas com analgésicos e relaxantes mus- 
culares, mas talvez fosse melhor se fizessem meditação, magnetização ou shiatsu. As pessoas 

nascidas neste dia devem descansar periodicamente (sonecas são excelentes). Sua dieta é 
mantida bem equilibrada, com uma ampla variedade de frutas e verduras frescas. 


CONSELHO 


Procure controlar-se emocionalmente. Aprenda o valor da manutenção e não negligencie 
os detalhes. Reduza as demandas sobre seu companheiro; examine suas próprias falhas. 
Não tente fazer tanto e acabe o que começou. 


MEDITAÇÃO 


De todos os animais, o homem é o único que gosta de barulho 


OS DIAS DO ANO 


GÊMEOS 
VINTE E DOIS DE MAIO 


PERSISTENTE 
ENERGÉTICO 


PRODUTIVO 


[EM Pontos FRACOS [5] 


OBSESSIVO 


COMPULSIVO 


FORA DA REALIDADE 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


CÚSPIDE TOURO-GÊMEOS , PÁGINA 40 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 23 


SIGNO: 1 A 3º DE GÊMEOS 


CÚSPIDE TOURO-GÊMEOS 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Epitácio Pessoa (político), 
Sílvio Caldas (cantor), 
Robert Moog (inventor do 
sintetizador), Franz Mine 
(pintor abstrato 
expressionista), Alícia de 
Larrocha (pianista 
espanhola), Joan Collins 
(atriz de televisão, Dynasty), 
Douglas Fairbanks (ator de 


cinema mudo), Anatoli 


Karpov (campeão mundial de 


xadrez). 


Vinte e Três de Maio 


O DIA DA TRANSMISSÃO ENERGÉTICA 


s nascidos no dia 23 de maio são muito capazes quando se trata de transmitir sua 

energia, emoções e idéias aos outros. Embora seus modos possam ser pouco pon- 

derados ou elétricos, seu apelo sexual é distintamente terreno. É difícil ignorar os 
nascidos neste dia, uma vez que irradiam algo que chama a atenção, em geral de unia ma- 
neira positiva e marcadamente sedutora. 

Os nascidos no dia 23 de maio podem dedicar grande parte de sua vida a transmitir 
influências positivas aos filhos. Em geral são excelentes pais. Não apenas se preocupam 
com a educação dos filhos, mas têm a energia necessária para lidar com todas as tarefas diá- 
rias envolvidas na criação de uma criança. Assuntos biológicos são importante para os nas- 
cidos neste dia, particularmente para as mulheres. 

Os nascidos neste dia raramente buscam o estrelato e se satisfazem em fazer parte do 
esforço de um grupo. Sua perspectiva distintamente mental equilibra-se bem com sua sen- 
sualidade; são ao mesmo tempo mentais e corpóreos. Brincalhões, em geral gostam de es- 
portes e dança, bem como de xadrez, carta e outros jogos. Muitos nascidos neste dia pos- 
suem uma verdadeira habilidade científica e, por estranho que pareça, até o tema que in- 
vestigam pode ser uma espécie de transmissão (por exemplo, traços biológicos ou corrente 
elétrica). 

Embora evitem problemas, são aptos para resolvê-los. Suas próprias dificuldades po- 
dem ser ignoradas, entretanto, uma vez que sua inclinação externa direciona sua energia 
para a família, os amigos e o trabalho. Se negligenciam problemas emocionais ou físicos 
por muito tempo podem um dia ter uma desagradável surpresa. Os nascidos neste dia pre- 
cisam evitar a procrastinação no que se refere a suas próprias necessidades e deveriam reagir 
imediatamente a questões pessoais, exatamente como fazem em relação aos perigos que 
ameaçam aqueles a quem amam ou a seus projetos. 

Atividades criativas envolvendo arte ou música podem ser relaxantes como hobby 
para os nascidos neste dia que se encontram envolvidos em ocupações científicas ou técni- 
cas. Hábeis com as mãos, gostam de fazer desde brinquedos simples e roupas até canoas em 
seu tempo livre. Ficam muito felizes quando seus horizontes são expandidos e mudados; 
senão, começam a se sentir presos e enredados. Além disso, é melhor que não passem muito 
tempo sós. Têm fortes necessidades sociais, mesmo que estejam trabalhando em projetos 
individuais, é melhor que o façam cercados por outros que desenvolvem atividades seme- 
lhantes. Os aspectos sociais de um emprego regular são extremamente recompensadores 
para eles. 

O desejo de que tudo corra bem pode levá-los a ser abnegados demais e, consequen- 
temente, a se sentirem frustrados; devem aprender a dizer não para os pedidos dos outros 
com maior frequência e também a expressar seus desejos e necessidades. O medo de rejei- 
ção está na raiz desse desejo de agradar, mas os nascidos neste dia devem compreender que 
o preço que pagam pela aprovação temporária que obtêm pode debilitar em demasia seu 
senso de individualidade. Isto vale igualmente para homens e mulheres. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 5 (2 + 3 = 5) e pelo 
planeta Mercúrio. Como Mercúrio representa rapidez de pensamento e mudança (e como 
Mercúrio também rege Gêmeos), os nascidos neste dia podem ser demasiadamente impul- 
sivos e propensos a mudar de idéia. Também gostam de mudar o ambiente físico onde vi- 
vem com grande regularidade. Exibem uma espontaneidade que ressalta sua naturalidade, 
mas podem perturbar os outros ao cometerem grandes equívocos. Por outro lado, os duros 
golpes da vida que os regidos pelo número 5 recebem na vida tradicionalmente têm pouco 
efeito sobre eles — recuperam-se rapidamente. A despeito de seus altos e baixos, certamen- 
te gostam de estarem envolvidos e o número 23 está associado com acontecimentos e ocor- 
rências de todos os tipos. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém auto- 
ridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a autocon- 
fiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloquência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


Embora seu trabalho possa ser de natureza mental, o entusiasmo e a expressão impulsiva 
das pessoas nascidas no dia 23 de maio em seu tempo livre (esportes, dirigir em alta veloci- 

dade, atividades de risco) podem ser perigosos. Se possível, devem canalizar essas energias 
para atividades mais seguras. Os nascidos neste dia devem preocupar-se com a manutenção 
de seu corpo, que tendem a negligenciar. Uma dieta equilibrada é útil e talvez remédios 
preventivos como ervas, alimentos especiais e suplementos vitamínicos e minerais. Devem 
tomar cuidado especial para não colocarem as mãos em situações de perigo. Se empregados 
em um escritório, talvez possam tornar seu trabalho mais agradável organizando eventos 
sociais ou simplesmente tirando vantagem de oportunidades de fazer contatos sociais (al- 
moços, caminhadas, intervalos para o cafezinho) com os colegas. 


CONSELHO 


Cuide-se melhor. Procure manter sua natureza impulsiva sob controle; olhe para seu lado 
sério de vez em quando. Não seja tão ansioso para agradar. 


MEDITAÇÃO 


Impressões digitais e flocos de neve não são as únicas coisas exclusivas 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


CÚSPIDE TOURO-GÊMEOS, PÁGINA 40 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 24 


SIGNO: 2 A 4º DE GÊMEOS 


CÚSPIDE TOURO-GÊMEOS 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Rainha Vitória (monarca 
inglesa, governou maior 
império da história, reinou 
sessenta e quatro anos), Bob 
Dylan (cantor, compositor, 
poeta), Marcelo Madureira 
(Casseta e Planeta), Priscilla 
Presley (atriz de cinema e 
televisão, casou-se com 

Elvis, escritora, Elvis and 
Me). 


Vinte e Quatro de Maio 


O DIA DO AMPLIADOR 


3 nascidos no dia 24 de maio parecem ter opinião formada sobre tudo. Seu prin- 

cipal interesse, entretanto, diz respeito à sociedade e sua inclinação neste sentido 

pode variar do levemente crítico ao franco ou até revolucionário. Em geral dota- 
dos de mente rápida e língua ferina, os nascidos neste dia raramente deixam os outros no 
escuro por muito tempo em relação a sua posição diante de um assunto. O problema, con- 
tudo, é que podem mudar de idéia no espaço de poucos anos (ou mesmo semanas) e, por- 
tanto, as pessoas que os cercam podem ficar confusas e atônitas. 

Embora tenham muito a dizer sobre a sociedade e possam ganhar notoriedade, são 
em geral bastante reservados. De fato, podem ressentir-se de invasões à sua vida privada. 
Basicamente, só querem dizer o que têm a dizer, onde, como e quando bem lhes aprouver. 
Devido a sua atitude sem papas na língua dão a impressão de serem acessíveis e abertos — 
mas pode não ser este o caso. Para alguns nascidos neste dia a comunicação não é um diálo- 
go de duas vias, mas uma questão de os outros ouvirem o que têm a dizer. Amigos e familia- 
res dos nascidos neste dia acabam se acostumando a ouvir seus pronunciamentos e em ca- 
sos extremos a encarar sua crítica impiedosa e satírica. 

Com frequência os nascidos neste dia ficam do lado do proletariado e não do das 
classes privilegiadas. Batalhadores por natureza, identificam-se com a luta dos oprimidos. 
Infelizmente, podem perder a objetividade e aliarem-se a uma entidade ou facção política 
indigna de seu apoio. 

Os nascidos neste dia 24 de maio têm extrema facilidade em usar a linguagem e tam- 
bém são hábeis em virar as emoções a seu favor. Têm modos incisivos e filosóficos bastante 
atraentes. Habitam o mundo das idéias, idéias estas em geral abrangentes e relativas a ques- 
tões amplas. Quando necessário, entretanto, podem concentrar-se intensamente em um 
assunto urgente que exige sua atenção. Não sendo especialistas em cuidarem de si ou dos 
outros na vida diária, os nascidos neste dia estão, em geral, muito ocupados com seu pró- 
prio mundo para preocupar-se com afazeres mundanos tais como tirar o lixo ou lavat rou- 
pa. Muitos dependem de um sistema de apoio que cuide deles, de outro modo ficarão em 
apuros. 

Embora sua influência possa às vezes parecer negativa e gerar discórdia, os nascidos 
no dia 24 de maio desempenham a importante função de trazer à tona o que está reprimido 
nos outros (possivelmente a raiva, o ressentimento e até a violência). Depois que a poeira 
assentou, a situação provavelmente melhora ou pelo menos se esclarece para todos os en- 
volvidos (mesmo que algo desagradável tenha acontecido). Os nascidos neste dia 24 de 
maio devem evitar tornarem-se personalidades ditatoriais e dominadoras e devem manter 
uma atitude elegante. Cultivar o senso de humor é fundamental neste sentido. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


As pessoas nascidas no vigésimo quarto dia do mês são regidas pelo número 6 (2+4=6)e 
pelo planeta Vênus. Como os regidos pelo número 6 são magnéticos, atraindo o amor e a 
admiração e como Vênus é fortemente relacionado com a interação social, as pessoas nasci- 
das no dia 24 de abril inevitavelmente trabalham com outros seres humanos. Muitas vezes, 
o amor se torna o tema dominante da vida dos regidos pelo número 6, mas no caso dos nas- 
cidos no dia 24 de maio, o amor duradouro é talvez recebido por eles, porém raramente 
oferecido. Neste sentido, os nascidos no dia 24 de maio podem ser volúveis (Gêmeos é re- 
gido por Mercúrio) e difíceis de prender. 


TARÔ 


A sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, simbolizando o amor que une toda a 
humanidade por meio da integração das polaridades masculina e feminina. Pelo lado posi- 
tivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano moral, estético e físico; pelo lado ne- 
gativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indecisão. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 24 de maio devem tomar cuidado para não passarem dos limites em ter- 

mos de obrigações sociais. Ficam facilmente estressados, uma vez que seu sistema nervoso é 
muito sensível. Sua vontade de buscar um lugar retirado, de encontrar um esconderijo, faz 

bem à sua saúde, uma vez que é em retiro que podem ter o descanso tão necessário ao seu 
funcionamento. Devido aos seus movimentos rápidos e constantes, os nascidos neste dia 

devem tomar cuidado com acidentes com os braços, mãos e ombros. Também não deve- 

riam fumar. Embora seus padrões de sono possam ser erráticos, um noite completa de des- 
canso, nem que seja de tempos em tempos, é essencial para sua saúde. Cozinhar é uma ex- 
celente atividade para os nascidos neste dia e é recomendada uma dieta bastante variada, 

até exótica. 


CONSELHO 


Vá mais devagar senão seu ritmo frenético e exigências deixarão os outros exaustos. Apren- 
da a controlar sua língua e a julgar menos. Seja mais leal com os amigos e para com suas 
crenças. Evite fazer pronunciamentos de uma posição de autoridade. 


MEDITAÇÃO 


Para muitos o dormitório é o campo de batalhas 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


CÚSPIDE TOURO-GÊMEOS, PÁGINA 40 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 25 


SIGNO: 3 A 5º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS I 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Miles Davis (músico de jazz, 
trompete, inovador, líder de 
banda, compositor), Ralph 
Waldo Emerson (poeta, 
ensaísta, filósofo 
trascendentalista), Josip 
Broz Tito (ditador iugoslavo 
nascido na Croácia, unificou 
lugoslávia), Joaquim Pedro 
de Andrade (cineasta), 
Ronaldo Mourão (astrônomo 
e escritor). 


Vinte e Cinco de Maio 


0 DIA DO CORAJOSO 


eja qual for seu grau de sofisticação, os nascidos no dia 25 de maio são lutadores. Po- 

dem ser devotados a proteger uma causa, uma idéia, seu país ou sua família. No en- 

tanto, deforma alguma são arcaicos ou conservadores em suas crenças, permanecen- 
do atualizados em sua atitude diante do mundo. Os nascidos neste dia valorizam o dinhei- 
ro, as roupas, e todos os ornamentos externos da vida. No entanto, compreendem que esses 
são meramente uma fachada de uma vida espiritual interior. Acima de tudo, reconhecem 
que é de fundamental importância libertar-se da tirania, tanto para o indivíduo quanto 
para o grupo. 

Como os nascidos neste dia estão sintonizados com os ritmos do mundo que os cer- 
ca, conseguem sobreviver a mudanças sociais, às vezes indo com a corrente, outras vezes sain- 
do dela. No entanto, seus amigos e familiares os consideram envolventes e aprazíveis ape- 
nas até um certo ponto. Nunca dão o braço a torcer, mesmo que isto os torne impopulares. 

Sua inclinação é filosófica. "Têm idéias claras sobre uma ampla variedade de assuntos 
e essas idéias são, em geral, parte de um código mais amplo e universal. Pode ser um código 
de conduta ou crença, ou ambos. Não apenas os nascidos neste dia seguem seus padrões, 
mas esperam que os outros também os sigam. Podem ser extremamente relutantes em per- 
doar os que ultrapassam a linha da decência. A honra e a responsabilidade social são muito 
importantes para eles e suas expectativas são correspondentemente elevadas. Devem apren- 
der, contudo, a perdoar mais e a serem mais tolerantes no tratamento com os outros. 

Não são apenas inclinados ao mental, mas marcadamente físicos também. Infeliz- 
mente, seu lado emocional pode ser algo reprimido ou, se sofreram restrições na infância, 
até mesmo bloqueado. Valorizam a afeição, mas acham difícil expressá-la e também acei- 
tá-la. Como sua autoconfiança não é das mais altas, também podem ser avessos a confia- 
rem nos outros. Seja o que for que fizerem — arte, esportes, sexo, trabalho — fazem bem 
feito, mas infelizmente também pode carecer de sentimentos. De fato, alguns nascidos nes- 
te dia orgulham-se de serem personalidades frias, que não são dadas a demonstração de 
emoções. 

Devem lutar constantemente contra seu medo de rejeição. É importante que 
aprendam a ser menos medrosos, não importa o quanto possam parecer fortes exterior- 
mente. Se construírem uma base firme de autoconfiança, talvez, lentamente, ao longo 
dos anos, possam garantir seu sucesso no mundo e impedir que seus planos sejam sabota- 
dos. Os nascidos neste dia precisam encontrar um meio de viverem segundo seu código 
de ética, sem ficarem paralisados em uma posição introspectiva ou autocrítica; seus ideais 
devem encontrar expressão em formas pragmáticas. De outro modo, correm o risco de fi- 
carem fora da realidade em relação ao que acreditam e ignorantes em relação a suas ver- 
dadeiras necessidades. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quinto dia do mês são regidos pelo número 7 (2 + 5 = 7) e pelo 
planeta Netuno. Como Netuno é um planeta fluido que rege as visões, os sonhos e os fenô- 
menos paranormais, os nascidos no dia 25 de abril arriscam perder o contato com a realida- 
de, sobretudo em relação aos sentimentos dos outros. Os regidos pelo número 7 tradicio- 
nalmente gostam de mudanças e viagens e isso não é motivo de conflito para pessoas nasci- 
das no dia 25 de maio, que gostam de mudar constantemente de cenário (sublinhado pela 
regência de Mercúrio sobre Gêmeos). 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado bom desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiência; o 
lado ruim sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 25 de maio em geral têm idéias bastante desenvolvidas sobre sua saúde, 
sobretudo sua dieta. Por esta razão, é difícil dar-lhes conselhos sobre o assunto. Os nascidos 
neste dia têm uma grande necessidade de afeição, disfarçada com uma aparência exterior 
fria. Os poucos que podem aproximar-se deles emocionalmente não apenas lhes dão o tão 
necessitado carinho, mas também fazem sugestões com relação a seus hábitos de sono e ali- 
mentares e funcionam como um espelho de objetividade. Personalidades pouco intensas, 
os nascidos neste dia precisam ser estimulados a expressarem-se. Tal expressão, seja na for- 
ma de criatividade ou de uma simples conversa, reduz sua propensão para a frustração psi- 
cológica. 


CONSELHO 


Esforce-se para ser menos crítico e perdoar mais. Pense cuidadosamente antes de agir; evite 
decisões precipitadas ou sob o calor da raiva. Ser frio nem sempre é legal — reconheça o va- 
lor de ser vulnerável e emocionalmente aberto. 


MEDITAÇÃO 


Descobrir a sexualidade de outra pessoa pode ser como 
aprender um novo idioma 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS I, PÁGINA 41 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 26 


SIGNO: 4 A 6º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS I 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Rainha Maria (soberana do 
Reino Unido do século XX), 
Irmã Dulce (religiosa), John 
Wayne (ator de cinema), 
Sally K. Ride (astronauta 
americana, primeira mulher 
no espaço, professora de 
física), James Arness (ator de 
televisão, Marechal Matt 
Dillon de Gunsmoke), 
Antônio Bandeira (artista 
plástico), Peggy Lee 
(cantora), Peter Cushing 
(ator inglês), Dr. David 
Wdowinski (polonês, 
professor de psicologia, 
herói do Gueto de Varsóvia, 
sobrevivente de campo de 
concentração), Sivuca 
(instrumentista). 


Vinte e Seis de Maio 


O DIA DO PROTETOR RESOLUTO 


s nascidos no dia 26 de maio são dotados de atração natural. Embora sejam ar- 

dentemente opiniáticos, aqueles que discordam deles em geral percebem sua oti- 

gem e assim sentem um pouco de respeito. São responsáveis em suas afirmações 
sobre o mundo e parecem acalentar valores tradicionalmente conservadores; de fato, com 
frequência representam o ponto de vista do homem comum. No entanto, ao viverem suas 
vidas, são capazes de comportamento incomum e mesmo extravagante, que contradiz suas 
crenças. Seu impulso natural pode envolvê-los em violência, tanto em cometê-la quanto 
em ser vítima dela. 

O forte desejo dos nascidos neste dia de ser livre para agir à sua própria maneira vai 
de encontro aos conceitos de sua família, grupo social ou da sociedade como um todo. A 
este respeito, vivem à margem, até flertando ocasionalmente com o que pode ser visto por 
alguns como atividades no limiar da criminalidade. Entretanto, essa característica apenas 
realça seu apelo popular. Podem até desempenhar o papel de protetores marginais. Essa ne- 
cessidade ardente de expressar sua individualidade pode ter raízes psicológicas profunda- 
mente arraigadas em uma infância demasiadamente estruturada. 

Embora possam ter dificuldade em expressar abertamente suas emoções, em geral 
têm um coração afetuoso. Os nascidos neste dia vêem a si como campeões dos oprimidos, 
mas, paradoxalmente, com frequência ascendem a altas posições de poder. A responsabili- 
dade é uma fixação para eles — e por mais estranho que pareça, exigem-na dos outros, mas 
às vezes não a cumprem eles mesmos. O esforço para ser responsável (algo solapado por 
suas tendências mercurianas) exige boa parte de sua energia. Os nascidos neste dia com fre- 
quência sentem grande remorso e culpa quando não conseguem viver segundo seus rigoro- 
sos padrões. 

Os nascidos no dia 26 de maio têm uma perspectiva cautelosa e séria. Amigos e fami- 
liares podem desejar que levem a vida como ela se apresenta. Ser feliz de forma permanente 
não é possível para eles, uma vez que a luta e o conflito são parte destacada de sua visão de 
mundo. No entanto, em um sentido mais amplo, podem ser bastante fatalistas, tendo ten- 
tado todas as formas de resolver problemas ou “tirarem vantagem deles " podem aceitar se- 
renamente o inevitável, com base em que fizeram tudo o que podiam. 

Não importa o quanto possam parecer extrovertidos, sua personalidade possui um 
centro bastante privativo e tranqüilo. São capazes não apenas de esconder seus verdadeiros 
sentimentos, mas de periodicamente retirar-se da vida, isolando-se do mundo e de suas 
preocupações. Têm uma forma curiosa de resolver seus problemas pessoais, que pode pare- 
cer aos outros como uma recusa a encará-los. Em geral, os nascidos no dia 26 de maio des- 
pertam forte atração ou rejeição, passando uma impressão bastante definida para os que os 
conhecem. Na verdade, são personalidades complexas, a que levam muito tempo para se- 


rem realmente compreendidas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sexto dia do mês são regidos pelo número 8 (2 + 6 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Como Saturno é caracterizado por forte sentimento de responsabilidade e 
tendência para a cautela, a limitação e o fatalismo, as tendências conservadoras dos nasci- 
dos no dia 26 de maio são enfatizadas. Os regidos pelo número 8 em geral constroem sua 
vida e carreira lenta e cuidadosamente, o que pode contrapor-se aos traços mais impulsivos 

dos nascidos no dia 26 de maio, sublinhados pela energia nervosa fornecida por Mercúrio, 

regente de Gêmeos. Embora, como mencionado, possam ser afetuosos, as influências sa- 
turninas do número 8 fazem com que tenham uma aparência exterior fria. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza a Feiticeira, capaz de dominar energias rebeldes, repre- 
sentando forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a deter- 
minação para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso 
indevido do poder. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 26 de maio com fregiiência ignoram sintomas de doenças até ser tarde 
demais. Uma boa solução é fazerem exames regulares com um médico que não apenas res- 
peitem, mas seja também forte o bastante para fazer-se ouvir. É particularmente difícil fa- 
zer os nascidos neste dia diminuírem seu ritmo ou mudarem seus hábitos e estilo de vide. 
Quanto à dieta, deveriam tentar controlar seu gosto conservador em relação à comida, 
dando preferência a grãos e verduras frescas, que serão úteis se adotados. Exercícios vigoro- 
sos são altamente recomendados para os nascidos neste dia, sobretudo esportes competiti- 
vos. Jogos como tênis ou handebol e esforços de resistência individuais, como correr ou an- 
dar de bicicleta, também ajustam-se à sua personalidade. 


CONSELHO 


Deixe de lado seus julgamentos morais — ficará mais à vontade consigo mesmo. A felicida- 
de não deve ser ignorada ou subestimada. De vez em quando, jogue água na fervura em vez 
de mexer a panela. Seja sábio e fique em silêncio quando provocado inofensivamente. 


MEDITAÇÃO 


A única coisa que sabemos com certeza é que acreditamos 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS I, PÁGINA 41 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 81246 


MÊS: MAIO 


DIA: 27 


SIGNO: 5 A 7º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS I 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Isadora Duncan (precursora 
da dança moderna, cresceu 
na pobreza, enforcada pela 
própria echarpe, que se 
enrolou na roda de seu carro 
esporte), Henry Kissinger 
(conselheiro de presidente 
americano, secretário de 
estado, prêmio Nobel da 
paz, nascido na Alemanha), 
Dashiell Hammett (escritor, 
romance policial, criador de 
Sam Spade, O Falcão Maltês), 
Vincent Price (ator de filmes 
de terror, colecionador de 
arte), Christopher Lee (ator 
de filmes de terror). 


Vinte e Sete de Maio 


O DIA DA DEDICAÇÃO ENTUSIÁSTICA 


s nascidos neste dia 27 de maio classificam-se em dois tipos: os que devotam-se a 

uma causa ou estrutura social e os dedicados ao seu crescimento e desenvolvi- 

mento pessoais. Em qualquer caso, os nascidos neste dia lançam-se de cabeça no 
trabalho e em geral especializam-se em um campo de atividade. Sua maior necessidade é a 
comunicação; portanto, a conclusão de seu trabalho inclui a apresentação do produto final 
ao mundo. Em geral não são inclinados a manter silêncio e afirmam sua opinião em termos 
inteligentes e sinceros. 

Os nascidos neste dia podem devotar toda sua vida a trabalhar para a família ou gru- 
po social, ou a desenvolver seus talentos pessoais, mas raramente a ambos — trata-se de 
uma situação em que uma coisa exclui a outra. Os dedicados a desenvolver seus talentos ca- 
recem de relacionamentos sociais e os devotados a trabalhar com os outros muitas vezes en- 
cobrem seus talentos pessoais. Entretanto, em qualquer um dos casos, seus esforços são ca- 
racterizados pelo entusiasmo e pela paixão. 

Há um ponto chave na vida da maioria dos que nasceram no dia 27 de maio (por vol- 
ta do primeiro retorno de Saturno, na idade de vinte e oito a trinta anos ou na crise da 
meia-idade, aos quarenta e oito anos), quando decisões importantes são tomadas com rela- 
ção à carreira. Essa escolha é em geral permanente e raramente abandonada. 

Os nascidos no dia 27 de maio muitas vezes têm uma visão de mundo maluca e ex- 
cêntrica. De fato, seu senso de humor bizarro pode causar consternação, uma vez que não 
têm restrições quanto a compartilhar seus pensamentos quando solicitados a fazê-lo. É me- 
nos uma falta de tato ou diplomacia e mais uma precária noção com relação ao momento 
apropriado que os afasta dos outros. Como estão em geral completamente absorvidos com 
a apresentação, podem avaliar mal seu público. Sejam personalidades extravagantes ou 
conservadoras, os nascidos neste dia exercem grande influência sobre os outros, mas as rea- 
ções que provocam em geral os deixam desconcertados — consequentemente, podem aca- 
bar ignorando completamente o que os críticos têm a dizer. 

Tão dedicados são ao que fazem que podem perseverar por anos com ou sem teco- 
nhecimento e, assim, têm grande chance de alcançarem êxito. Por outro lado, podem ser 
cegos para suas falhas e muitas vezes agem como se não se preocupassem com isso. 

Tipicamente os nascidos neste dia alcançam maior sucesso fora do lugar onde nasce- 
ram e podem sentir necessidade de viajar para outros locais, onde serão cidadãos "adota- 
dos”. Viver fora de casa costuma apresentar algumas dificuldades, mas superar obstáculos, 
vencer desafios e inovar em uma nova situação são sua especialidade. Nas hotas de folga 
gostam de divertir-se e a variedade oferecida pelos novos lugares preenche essa preferência. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 9 (2 + 7 = 9) e pelo 

planeta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre outros números (todo núme- 

ro somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 + 1 = 5 e qualquer 
número multiplicado por nove resulta em nove: 9x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e as pessoas nascidas 
no dia 27 de maio são igualmente capazes de influenciar os que estão a sua volta. O planeta 
Marte é forte e agressivo (intensificado mais ainda por Mercúrio, regente de Gêmeos) e 
postula a energia masculina; particularmente as mulheres nascidas no dia 27 de maio po- 
dem passar uma impressão de agressividade. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e ex- 
trema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 
caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a con- 
centração; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança 
e o desânimo. O Eremita deve fazer as pessoas de 27 de maio lembrarem-se da necessidade 
de um auto-exame periódico. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 27 de maio estão em geral muito absorvidas em seu trabalho 
para preocuparem-se com exercício, a menos, é claro, que seu trabalho seja na área dos es- 
portes ou educação física. Do mesmo modo, quando se interessam por cozinhar, cuidam 
de suas necessidades e da dos outros bastante bem — senão, esqueça. Os nascidos neste dia 
em geral têm uma atitude descuidada em relação ao tabaco e à bebida e sua permissividade 
precisa ser controlada se ficar fora de controle. Os nascidos neste dia procuram divertir-se 
em seu tempo livre — tendem a trabalhar arduamente e também a brincar bastante. Sua 
maior preocupação é depressão periódica, que os faz se retirarem do mundo; essa depressão 
pode ser anunciada por erupções de sintomas alérgicos. Como todo geminiano, os nasci- 
dos no dia 27 de maio devem aprender a manter seu sistema nervoso equilibrado. 


CONSELHO 


Mesmo que não ouça a crítica dos outros, preste atenção à sua consciência e deixe seu eu 
superior guiá-lo. Não se esforce em demasia; tire férias com frequência. Tome cuidado 
com as reações que provoca. Não negligencie suas falhas tão facilmente. 


MEDITAÇÃO 


Muitos aprenderam nos anos 60 que podemos mudar 
o mundo apenas mudando a nós mesmos 
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AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 28 


SIGNO: 6 A 8º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS | 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Ciro Monteiro (cantor e 
compositor), Zózimo 
(jornalista), lan Fleming 
(romancista, criador de 
James Bond), Joseph 
Guillotin (médico francês, 
inventor da guilhotina), 
Thomas Moore (poeta e 
compositor irlandês do 
stculo XIX), Jorge I (rei 
teuto-inglês). 


Vinte e Oito de Maio 


O DIA DO PIONEIRO 


s nascidos no dia 28 de maio sentem-se bastante felizes quando iniciam um novo 

projeto, implementando suas idéias singulares e sentindo-se livres para colocar 

em prática aquilo que pensam. Seu trabalho é original e elegante em sua simplici- 
dade. Devido à sua franqueza, estilo impactante e pontos de vista altamente individuais, 
em geral têm êxito quando se encontram em uma profissão. Até então, podem debater-se, 
passando de um trabalho para outro, de um gtupo social para outro. 

Os nascidos neste dia não são apenas indivíduos com inclinações para o mundo das 
idéias, mas também realizadores. A liberdade individual de ação é a sua magnetita. Infeliz- 
mente, às vezes se deixam levar e esquecem das regras que os ligam à sociedade. Se excede- 
rem-se em seus esforços podem sofrer um golpe que os impede de tomarem pé novamente. 
Se tiverem determinação, seguem em frente intrépidos; senão, podem ficar à margem do 
caminho. 

As histórias de sucesso dos nascidos no dia 28 de maio são fruto de seu próprio esfor- 
ço. Raramente os nascidos neste dia alcançam posições elevadas lançando mão de vanta- 
gens ou nepotismo, mais provavelmente vêm do nada com talentos incomuns e tomam de 
assalto o campo em que atuam. Os menos evoluídos podem sofrer grandes frustrações até 
serem reconhecidos, sendo particularmente difícil fazer os outros ouvirem seus esquemas 
improváveis. Devem ajustar-se aos sistemas em que trabalham e esperar até serem chama- 
dos para inovar, em vez de bater a cabeça contra a parede, gerando, assim, antagonismo. 

Os nascidos neste dia raramente são os melhores professores e podem ter dificuldade 
em explicar os passos que seguiram para concretizar suas idéias incomuns. No fundo, são 
pessoas de ação, ocupadas demais para parar e pensar sobre seu processo mental, pessoal e 
único. Devido à excessiva pressão do ego, podem perder o contato consigo mesmos ou 
com os que o cercam. Assim, precisam pensar mais em suas motivações e nas dos outros. 

Os nascidos neste dia às vezes têm problemas em concluir projetos, talvez porque co- 
mecem tantos e achem a fase inicial a mais interessante. Não apenas valorizam a inovação, 
mas em um sentido profundo precisam ser constantemente rejuvenescidos por novos estí- 
mulos. Talvez temam que, ao repetirem-se ou permanecerem no mesmo projeto por muito 
tempo, perderão sua fonte de inspiração e começarão a agir mecanicamente; mas apesar 
disso precisam aprender a dar continuidade e a perseverar. Em certo sentido, devem satis- 
fazer o que criam e esse é, para eles, o maior desafio. 
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Oo F 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 1 (2+8= 10,1 +0= 
1) e pelo Sol. Os regidos pelo número um são via de regra fortemente individualistas, com 
pontos de vista definidos e ávidos para chegar ao topo. Como os nascidos no dia 28 de 
maio nascem próximos da cúspide da Energia (19 a 24 de maio) e são influenciados por 
Mercúrio (regente de Gêmeos), podem oprimir os outros com suas mentes ágeis e enorme 
energia. O Sol simboliza forte energia criativa e entusiasmo, que devem fluir de forma 
constante e não deixados eclodir esporadicamente, fora de controle. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os ne- 
gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 28 de maio podem ser propensos a acidentes, uma vez que, com fre- 
quência, estão experimentando ou desenvolvendo novos talentos. Em geral sua perspectiva 
sobre a vida é positiva, a menos que encontrem sucessivos obstáculos ou não sejam aprecia- 
dos. Neste caso podem abater-se emocionalmente. Se puderem estruturar sua vida e dire- 
cionar sua energia, gozarão de boa saúde psicológica. O amor e o afeto para com poucos 
amigos íntimos e familiares é mais do que suficiente para os nascidos no dia 28 de maio; 
com este apoio podem ser um pouco menos vulneráveis aos inevitáveis golpes da vida. 
Uma dieta bem variada, com detalhes interessantes e exóticos é recomendada para os nasci- 
dos neste dia, uma vez que se entediam facilmente. Não devem praticar esportes muito ri- 
gorosos, a menos que sejam atletas dedicados; exercícios moderados são recomendados. 


CONSELHO 


Estabeleça suas prioridades morais. Não se sinta facilmente desanimado. Procure dar conti- 
nuidade a alguma coisa antes de passar para outra. Descubra sua área de especialidade e inove 
dentro dela. Procure não fazer segredo de seus sentimentos interiores; relaxe um pouco. 


MEDITAÇÃO 


Todos temos um relógio interior — alguns batem mais rápido, 
outros mais devagar 
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AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 29 


SIGNO: 7 A 9º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS I 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


John F. Kennedy (presidente 
americano [mais jovem e 
primeiro presidente Católico 
Romano], senador por 
Massachussets, ganhou 
prêmio Pulitzer como 
escritor, Profiles in Courage, 
enfrentou a União Soviética 
na crise dos mísseis em 
Cuba, assassinado em 
Dallas), Débora Bloch 
(atriz), Oswald Spengler 
(filósofo político alemão, O 
Declínio do Ocidente), Bob 
Hope (comediante, ator de 
cinema), Annette Bening 
(atriz de cinema), Isaac 
Albeniz (compositor e 
pianista espanhol), Carlos Il 
(rei da Inglaterra). 


Vinte e Nove de Maio 


O DIA DO IMPREVISÍVEL 


s principais temas da vida dos nascidos no dia 29 de maio incluem a revelação, a 

tradição e a troca de idéias. Atraídos por situações e acontecimentos dramáticos, 

não são de hesitar diante da luta, tampouco de aceitar a injustiça. Defensores ou 
reveladores da verdade como a percebem, dedicam-se a causas e trabalho de organizações 
cujo destino possam ajudar a moldar. Como empregadores, pais ou administradores, os 
nascidos neste dia buscam o consenso, e não a imposição e têm talento para adotar as me- 
lhores sugestões e críticas. 

Embora estejam sempre comprometidos em melhorar a vida dos outros e, de fato, 
possam ser chamados de altruístas, nunca esquecem de seus próprios interesses. Os nasci- 
dos neste dia sabem como equilibrar ambos e não vêem contradição entre ajudar os outros 
e preencher suas necessidades. 

Devido a suas tendências combativas, podem precisar desenvolver maior capacidade 
de evitar confronto quando possível. Por outro lado, há casos em que a agressão reprimida 
pode ser uma de suas características. Por este motivo, não devem reprimir sentimentos de 
agressividade ou raiva, mas encontrar uma forma socialmente aceitável de expressá-los, tal- 
vez em esportes competitivos ou em debates verbais com intuito de divertimento. Em ge- 
ral, os nascidos no dia 29 de maio devem tomar cuidado para não descuidarem de suas 
emoções, dando muita ênfase a seu poder mental tipicamente mercuriano. 

Com frequência, vêem-se como defensores da fé, conservadores da tradição. Uma 


função importante é reexaminar as tradições estabelecidas de forma realista e moderna. 
Não necessariamente dão grande valor a dinheiro ou posses, mas, por curioso que seja, po- 
dem atrair essas coisas sem se esforçarem. Ter uma audiência é extremamente importante 
para os nascidos neste dia; esta pode ser os colegas ou empregadores, os que estão submeti- 
dos às suas ordens em um grupo social ou militar, ou seus familiares. Se privados dessa vál- 
vula de escape, sentirão profunda frustração. 

A rapidez mental é característica dos nascidos no dia 29 de maio e eles valorizam a in- 
teligência, o charme e o humor. Admiram especialmente as artes verbais, como a conversa e 
o debate, sejam praticantes ou não. Embora os poderes verbais e mentais pareçam domi- 
ná-los, as necessidades físicas precisam ser expressas e aqueles que têm deficiências físicas 
por terem sofrido acidentes ou doenças lutam para superá-las e ” supercompensá-las " 
Embora tenham facilidade para orientar e sejam muito ativos, sentem-se mais à vontade 


quando dirigem os acontecimentos ao seu redor de forma suave, talvez até permitindo que 
os eventos se desdobrem naturalmente. 
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C QL 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo nono dia do mês são regidos pelo número 2(2+9=11,1+1=2) 
e pela Lua. Como os regidos pelo número 2 são, em geral, melhores colegas e companhei- 
ros do que líderes, a agressividade dos nascidos no dia 29 de maio é algo suavizada, permi- 
tindo que funcionem melhor no seio da família ou grupo de trabalho. Entretanto, tais ten- 
dências também podem atuar como um breque à iniciativa e à ação, provocando frustra- 
ção, sobretudo porque a influência da Lua é fortemente reflexiva e passiva. Um número se- 
cundário 11 (2 + 9 = 11) indica sensibilidade para o plano físico (harmonizando-se com as 
tendências mentais mercurianas de Gêmeos), bem como um possível interesse por coinci- 
dências, simetrias, gêmeos e ocorrências duplas de todos os tipos. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 

discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. As duas últi- 
mas características são raramente encontradas nestas pessoas, a não ser em relação a causas 

que não são suas. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 29 de maio devem tomar especial cuidado ao aproximarem-se de situa- 
ções em que possam se ferir fisicamente. Aprender a proteger-se é importante, pois às vezes 
assumem uma atitude pouco realista diante do perigo e da doença. Devem lembrar-se de 
que o medo também pode ser um alarme útil, assim como a dor é um sinal de aflição do 


corpo. Falar sobre seus problemas ajuda os nascidos neste dia a se sentirem mais humanos; 
uma terapia com psicólogo ou assistente social pode ter valor incalculável. A influência de 


três refeições regulares ao dia é saudável, desde que também façam exercícios moderados e 
evitem ganhar peso. 


CONSELHO 


Não tema pedir ajuda; divida seus problemas como os outros. Você não precisa ser perfei- 
to. Aprenda a proteger-se contra perigos externos; corra menos riscos. Controle seu chau- 
vinismo com relação a suas preferências pessoais. 


MEDITAÇÃO 


0 tirano e o assassino estão temporariamente insanos 
ao negarem o direito à vida 
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AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 30 


SIGNO: 8 A 10º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS I 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Pedro, o Grande (czar russo, 
2,02 cm de altura, projetou 

e construiu São Petersburgo, 
viveu mais de um ano na 
Holanda anonimamente para 
aprender técnicas de 
constru,€o ocidentais, 
reformador social, 
conquistador, coroado 
Imperador), Agnés Varda 
(diretora de cinema 

francesa, Cléo dos Cinco às 
Sete), Peter Carl Fabergé 
(estilista, ourives e joalheiro 
russo), Mikhail Bakunin 
(anarquista revolucionário 


russo). 


Trinta de Maio 


O DIA DO TEMPO ÁGIL 


propensão para a liberdade e a independência atuam negativa e positivamente nas 

pessoas nascidas no dia 30 de maio, mas elas precisam ser livres. Podem ter bastan- 

te dificuldade em manter a mesma rotina ano após ano —seu desejo por mudan- 
ças súbitas e extremas pode causar-lhes enorme frustração se reprimido. Com frequência 
desejam ser responsáveis, confiáveis e fidedignos, mas embora tentem repetidamente, têm 
grande dificuldade em comprometer-se. Os nascidos neste dia podem melhor contribuir e 
expressar-se em trabalhos autônomos, de iniciativa individual e de perspectiva pessoal. 

Com frequência, despertam a raiva de pessoas a quem frustram as expectativas, mas é 
injusto acusá-los de malícia ou esperteza premeditadas, uma vez que a mudança e a imper- 
manência são naturais para eles. De fato, seu humor, se homens, pode mudar em um áti- 
mo. As mulheres são capazes de participar de atividades simultâneas de forma inacredita- 
velmente equilibrada — por exemplo, ser donas-de-casa e gerenciar uma empresa, levar 
uma vida secreta e realizar novos projetos, tudo ao mesmo tempo. 

Os nascidos no dia 30 de maio devem tomar cuidado para não se comprometerem 
com o que não podem cumprir. Com a melhor das intenções, prometem despreocupada- 
mente mundos e fundos, sempre com a idéia de que, se surgirem problemas mais adiante, 
podem se livrar deles. Este é o tipo de má avaliação fatal que persegue os menos evoluídos 
nascidos no dia 30 de maio, a menos que se atenham à sua realidade. Precisam aprender 
que algumas das pessoas que encontram levarão ao pé da letra o que dizem e cobrarão deles 
mais tarde. Da mesma forma, a irresponsabilidade com dinheiro deve ser refreada ou po- 
dem passar por grandes dificuldades com a família. Os que têm essa propensão à falência 
devem limitar seus horizontes, dar um pequeno passo por vez e construir lenta e segura- 
mente. 

A agilidade é o forte dos nascidos no dia 30 de maio, mas, com muita frequência, 
pode ser de uma variedade frenética, que se consome em energia nervosa. À rapidez, entre- 
tanto, combinada com a autoconfiança e uma atitude jovem e infantil para com a vida, tor- 
nam os nascidos neste dia irresistivelmente atraentes. Suas decisões rápidas podem pegar os 
outros de surpresa. Quando essa surpresa é agradável, são aceitos naturalmente, mas após 
um tempo os amigos começam a precaver-se contra seus esquemas ou empreendimentos. 
Por outro lado, suas idéias são avançadas, sua abordagem convincente e sua ambição e im- 
pulsão poderosas. De fato, os outros podem considerá-los intimidantes. 

Os nascidos neste dia visam chegar ao topo e em geral chegam lá, a menos que sua 
habilidade em gerar o caos os sabote. A moderação, a qualidade mais difícil para eles de- 
senvolverem, é essencial para o sucesso na carreira, no amor e na vida familiar. Os nasci- 
dos neste dia são trabalhadores precisos e têm habilidade com as mãos. Quando se so- 
bressaem tecnicamente no que adoram fazer, estabelecem a base de que desesperadamen- 


te necessitam. 


000 


KH F 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo dia do mês são regidos pelo número 3 (3 + 0 = 3) e pelo planeta 
Júpiter. Os regidos pelo número 3 tendem a ocupar as mais altas posições em seu campo de 
ação e adoram sua independência (reforçada aqui por Gêmeos). Júpiter empresta uma apa- 
rência otimista e expansiva aos nascidos no dia 30 de maio, mas pode augurar grandes pla- 
nos e esquemas que dão errado. A influência de Mercúrio (regente de Gêmeos) ressalta suas 
características nervosas. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Sua firmeza de propósito 
serve de metáfora positiva para os nascidos em 30 de maio. Tradicionalmente, A Impera- 
triz possui sabedoria suprema e irradia força, graça e encantamento, mas também simboli- 
za a frivolidade, vaidade e afetação. 


SAÚDE 


O maior desafio para os nascidos no dia 30 de maio é manter sob controle seu sistema 
nervoso superativo; trangiuilizantes podem ser atraentes vez ou outra, mas devem ser evi- 
tados, devido ao efeito viciante. Em algum ponto de sua vida, preferivelmente cedo, os 
nascidos no dia 30 de maio devem submeter-se a algum tipo de treinamento mental, seja 
espiritual ou psicológico. Por volta dos cinquenta anos de idade, senão antes, precisam 
aprender a prestar atenção aos conselhos de seu corpo e às sugestões sobre saúde dos ou- 
tros. Com fregiiência, no início têm uma saúde forte, mas tornam-se exaustos — o uso 
do tabaco e do álcool acelera esse declínio. Quanto à alimentação, seu gosto inclina-se 
para o básico, o simples e o puro. Aprender a cozinhar é altamente recomendado para es- 
tes geminianos ágeis, bem como pratos bastante variados e ocasionalmente exóticos, que 
os impeçam de se entediar. 


CONSELHO 


Trabalhe arduamente e evite distrações. Atue deliberada e propositadamente. Tome cuida- 
do com esquemas vazios e com a frivolidade. 


MEDITAÇÃO 


Quando o amor, o dinheiro ou a emoção inesperadamente 
surgem em nossa vida, nosso relacionamento com o Universo 
é cruamente revelado 


OS DIAS DO ANO 


GÉMEOS 
TRINTA DE MAIO 


PONTOS FORTES 


RÁPIDO 
EXPANSIVO 


HABILIDOSO 


EM PONTOS FRACOS [5 


SENSÍVEL DEMAIS 


NERVOSO 


INSTÁVEL 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS I, PÁGINA 41 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MAIO 


DIA: 31 


SIGNO: 9 A 11º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS | 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Walt Whitman (poeta do 
século XIX, Folhos de Relva, 
inovador do verso livre, 
jornalista, editor, plantava-se 
nas esquinas de Filadélfia 
distribuindo seus poemas), 
Norman Vincent Peale 
(clérigo, escritor, O Poder do 
Pensamento Positivo), Clint 
Eastwood (ator e diretor de 
cinema, Os Imperdoáveis, 
prefeito de Carmel), Rainer 
Werner Fassbinder (diretor, 
ator e produtor de cinema 
alemão, Berlin Alexanderplatz, 
O Casamento de Maria 

Braun), Brooke Shields (atriz 
de cinema, modelo), 
Príncipe Rainer III 
(governante de Mônaco), 
Papa Pio XI, Don Ameche 
(ator de cinema), Peter 
Fleming (crítico de teatro, 
romancista, The Sixth 
Column). 


Trinta e Um de Maio 


O DIA DA CRÍTICA MORDAZ 


s nascidos no dia 31 de maio com frequência passam uma imagem de duros ou 

frios. Na verdade, tornam-se mais agradáveis à medida que os conhecemos, tal- 

vez sentimentais e até meigos ocasionalmente. À persona ou máscara externa que 
mostram ao mundo é, muitas vezes, usada para esconder uma insegurança subjacente ou 
mesmo um trauma da infância. Os nascidos neste dia são honestos e eficientes. Capazes ao 
extremo, acreditam em cuidar com carinho dos detalhes da vida. Uma tendência para repe- 
tirem-se, entretanto, a martelar sua mensagem, pode aborrecer os que vivem com eles. Ou- 
tro traço negativo é que são altamente argumentadores. 

A atividade e a energia permeiam tudo o que fazem. Como geminianos, são mental- 
mente inclinados, mas sua natureza física é igualmente aparente, talvez superando sua 
energia mental. Mesmo quando tomam decisões equivocadas, raramente mudam de idéia, 
a menos que se possa apelar para suas emoções. Mas isso dificilmente acontece, uma vez 
que não são facilmente acessíveis; mesmo os mais próximos a eles podem ter de lutar du- 
rante meses ou anos para chegar perto deles. Talvez haja uma possibilidade de conquis- 
tá-los, apelando para seus sentimentos ou com argumentos que envolvam honra e confian- 
ça. Sexual e emocionalmente atraem-se como ímã por indivíduos passionais. 

Embora seu pensamento ou método possam ser avançados, os nascidos neste dia que 
se expõem publicamente procuram alcançar um público geral, e não apresentar-se como 
elitistas cujas idéias destinam-se a poucos. Ao transmitirem sua mensagem, são extrema- 
mente autoconfiantes. Acreditam que a confiança engendra o sucesso. O outro lado da 
moeda é que não estão preparados para o fracasso, o que pode deixá-los completamente de- 
sorientados. Felizmente, seu poder de recuperação é grande, portanto, em geral se reco- 
bram. 

Sua personalidade tem uma natureza subjacente caótica e amorfa, uma propensão 
para a mudança rápida e talento para a adaptação. Às vezes os nascidos neste dia tentam neu- 
tralizar tais tendências, estruturando de forma excessiva sua vida e a de seus familiares. É 
como se aderindo a essa estrutura rígida pudessem prevenit-se contra a inação ou o caos. 
Consequentemente, estão sempre ativos — fazendo coisas, indo a lugares, consertando, 
iniciando novos projetos. Os nascidos no dia 31 de maio são dotados de excelentes habili- 
dades técnicas, que também desejam mostrar, mas se tiverem múltiplos talentos, fariam 
bem em dedicar-se a uma única área. 

Os mais bem-sucedidos aprendem a harmonizar os pontos extremos de sua persona- 
lidade, muitas vezes por meio do trabalho ou de relacionamentos familiares e sociais. Se 
não alcançarem sucesso nisso, parecem almas atormentadas, constantemente lutando con- 
tra a frustração e a infelicidade. Nem o olvido da incessante atividade, nem a fuga temporá- 
ria dos problemas lhes dá alento. Para muitos é difícil encontrar a verdadeira paz. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 4 (3 + 1 = 4) e pelo 
planeta Urano. Como apenas sete meses tem o 31' dia, é um número menos comum para 
se fazer aniversário, sendo muitas vezes difícil penetrar nas pessoas nascidas neste dia. Os 

regidos pelo número 4 podem ser obstinados ou argumentadores, uma vez que vêem as coi- 
sas de forma muito diferente dos outros. São extremamente sensíveis à rejeição, tendo difi- 

culdade em lidar com ela. Como são influenciadas pelo planeta Urano, as pessoas regidas 

pelo número 4 têm propensão a súbitas e explosivas mudanças de humor. Essa característi- 
ca é particularmente verdadeira para os nascidos no dia 31 de maio, devido à forte 

de Mercúrio (regente de Gêmeos) e seu efeito sobre Urano. 


TARÔ 
A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e profun- 
do; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta são 
a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntarismo, 
a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


Todas as formas de fuga colocam grande risco para a saúde dos nascidos no dia 31 de maio. 
Devido a uma incapacidade de lidar com desapontamentos e frustrações, os nascidos neste 
dia têm uma marcada tendência a buscar consolo no álcool e nas drogas e a nutrir senti- 
mentos de autopiedade. Precisam trabalhar no sentido de desenvolver uma abordagem rea- 
lista ao mundo (que reconheça a simbiose entre negativo-positivo, bem-mal , etc.) e ad- 
mitir que eles também podem falhar. Em segundo lugar, precisam conhecer-se profunda- 
mente. Talvez possam aprender a não exigirem muito de si mesmos, dando-se tempo para 
resolver seus problemas. Suas refeições não devem ser apenas outro componente de um dia 
muito estruturado; os nascidos no dia 31 de maio precisam relaxar e permitir alguma flexi- 
bilidade em sua dieta. Devem lembrar-se de que não é apenas o que comem que é saudável, 
mas também que as refeições sejam aprazíveis. 


CONSELHO 
Olhe diretamente para seus problemas emocionais, assim como faz ao lidar com preocupa- 


ções externas. Suavize a borda afiada se puder. Evite argumentos; servem apenas para gastar 
sua energia. Encontre paz dentro de si. 


MEDITAÇÃO 


Aceitar os acontecimentos é essencial para a descoberta da verdade 


OS DIAS DO ANO 


GÊMEOS 
TRINTA E UM DE MAIO 


EM PONTOS FORTES [Sl 


EFICIENTE 


CAPAZ 
ADAPTÁVEL 


[E] Pontos FRACOS [5] 


IRREQUIETO 


EXTREMO 
ESCAPISTA 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS I, PÁGINA 41 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 1 


SIGNO: 10 A 12º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS I 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Marilyn Monroe (atriz de 
cinema, ícone, Quanto Mais 
Quente Melhor, Os 
Desajustados, casou com joe 
DiMaggio e Arthur Miller, 
morreu aos trinta e seis 
anos), Naum Alves de Sousa 
(dramaturgo), Morgan 
Freeman (ator de cinema e 
teatro), Jonathan Pryce (ator 
inglês de cinema, teatro e 
televisão), Mikhail Glinka 


(compositor russo). 


Primeiro de Junho 


O DIA DA ATENÇÃO PÚBLICA 


s nascidos no dia primeiro de junho podem ser encontrados em posições que 

atraem a atenção pública ou observando os últimos modismos e tendências da 

sociedade. Em todo caso, gostam de observar ou de serem vistos em um contexto 
social. Podem mostrar interesse por história, mas, normalmente, pelo modo como esclare- 
ce o presente. Na verdade, utilizam todos os seus recursos no que consideram mais moder- 
no: roupas, conversas, leituras ou o estudo da situação atual de vários campos. 

Isso não significa que os nascidos no dia primeiro de junho sejam seres sociais extre- 
mados. Podem parecer extrovertidos, exibicionistas, em casos raros, mas essa atitude exter- 
na muitas vezes disfarça uma personalidade isolada e solitária. Portanto, é difícil conhecer 
muito bem essas pessoas incomuns, embora muitos pensem conhecê-los. As pessoas nasci- 
dos no dia primeiro de junho são especialistas em esconder não apenas seus sentimentos 
mas também suas realizações. Na verdade, poucos são admitidos no santuário interior do 
seu mundo. 

Tanto homens quanto mulheres nascidos nesse dia raramente ficam sem um compa- 
nheiro, porque odeiam ficar sozinhos. Para afastar a solidão, alguns lançam-se em ativida- 
des sociais, reunindo um grupo enorme de amigos e conhecidos. 

Raramente alguém nascido no dia primeiro de junho admite a própria ignorância. 
Orgulham-se de conhecer bem uma grande variedade de assuntos, embora seu conheci- 
mento especializado talvez não seja tão profundo assim. Mas, na área em que têm obsessão, 
fazem qualquer esforço para reunir uma impressionante quantidade de informação. O 
tema desse estudo não precisa ser acadêmico — poderia variar de personalidades do esporte 
a revistas em quadrinhos, por exemplo. 

As pessoas nascidas no dia primeiro de junho têm facilidade com línguas e aptidão 
para tarefas que requeiram destreza manual; também sabem alguma coisa sobre pessoas, 
suas necessidades e desejos. Isso os torna excelentes vendedores, porque conseguem identi- 
ficar instantaneamente clientes em potencial. Os nascidos nessa data seriam excelentes de- 
tetives se tivessem persistência e paciência para supottar o tédio e a espera, requisitos dessa 
árdua profissão. É fundamental para seu crescimento pessoal aperfeiçoar seu poder de con- 
centração, que não é muito desenvolvido, e cultivar a capacidade de divertir-se sem recor- 
rer a estímulos externos. 

Como os nascidos neste dia sentem intuitivamente o valor das coisas, também são 
excelentes compradores, sendo, geralmente, bastante espertos com dinheiro. Entretanto, 
por darem grande valor à produção dos outros, juntamente com o talento para imitar, mui- 
tas vezes têm grande dificuldade em concretizar seu potencial criativo. A confiança em sua 
própria individualidade é essencial para seu desenvolvimento; sem ela, mesmo a criativida- 
de imitativa começa a atrofiar-se. Os nascidos neste dia precisam encontrar coragem, em 
algum momento da vida, para investigar profundamente seu íntimo; quando descobrirem 
quem realmente são e o que o que desejam, talvez não tenham outra escolha a não ser bus- 


car seus sonhos, sem pensar no que a sociedade, os pais ou os amigos pensam. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no primeiro dia do mês são regidos pelo número 1 e pelo Sol. As pessoas nasci- 
das no dia primeiro gostam de ser os primeiros. Os regidos pelo número 1 são tipicamente 

individualistas, têm opiniões fortes e anseiam por chegar ao topo. Portanto, os nascidos em 
primeiro de junho precisam lutar pelo sucesso em algum momento da vida, embora por 
longos períodos fiquem satisfeitos com o status quo. Muitos dos que nasceram nesse dia vi- 
vem uma vida mercurial (Mercúrio rege Gêmeos), passando de uma busca para outra. O 
Sol simboliza forte energia criativa e entusiasmo, que devem ser mantidos em fluxo cons- 
tante e não deixados eclodir esporadicamente, fora de controle. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 

que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 

Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e sua força advém dessa compreensão. Os traços positivos 

sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e, negativa- 
mente, a falta de escrúpulo e o oportunismo. Resta aos nascidos no dia primeiro de junho 
optar pela superficialidade e a ilusão ou perseguir metas mais profundas. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia primeiro de junho talvez tenham idéias incomuns sobre doenças e enfer- 
midades, mas a maioria apenas ignora o que há de errado com eles. Têm firme convicção na 
capacidade do seu organismo de curar-se e uma desconfiança generalizada nos médicos. Quan- 
to à saúde mental, um bom analista ou psicólogo poderia ser muito útil para ajudá-los no seu 
processo de realização, mas eles certamente evitariam tais tratamentos, acreditando que — 
"Se não está quebrado, para que consertar?” Quanto à alimentação, os nascidos nesse dia po- 
dem ser excessivamente meticulosos. Agraciados com um bom apetite, deveriam evitar sua 
atração por modismos e dietas limitadas e optar por um cardápio variado. 


CONSELHO 


Tente esquecer os valores da sociedade e o que se espera de você por algum tempo. Tenha a 
coragem de ser realmente você mesmo e de gostar de si pelo que você é. A autovalorização é 
o mais importante de tudo. 


MEDITAÇÃO 


Viver é um ato criativo 


OS DIAS DO ANO 


SAI, 


GÊMEOS 
PRIMEIRO DE JUNHO 


PONTOS FORTES 
VISUALMENTE SENSÍVEL 
INTELIGENTE 


DIVERTIDO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS, PÁGINA 4 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 2 


SIGNO: 11 A 13º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS I 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Thomas Hardy (romancista 
inglês do século XIX, Tess Of 
the d'Urbervilles, Judas, o 
Obscuro, poeta, arquiteto), 
Marquês de Sade (escritor 
francês, Justina, sádico 
sexual, escritor de trabalhos 
pornográficos e contos 

sobre depravação, preso 
vários anos por crimes 
lado-masoquistas), Ana 
Cristina Cesar (poetisa), Sir 
Edward Elgar (compositor 
vitoriano), Johnny 
Weissmuller (ganhador de 
cinco medalhas de ouro 
olímpica em natação, ator de 
cinema, Tarzã), Papa Pio X. 


Dois de Junho 


O DIA DO SOLUCIONADOR DE PROBLEMAS 


s problemas são abundantes para os nascidos em 2 de junho. Mas isso não é tão 

ruim quanto parece, porque lidar com esses obstáculos é, para eles, seu modo de 

viver. Na verdade, quando as coisas vão indo muito bem, os nascidos em 2 de ju- 
nho talvez procurem ou até mesmo criem novos problemas. Os nascidos nesse dia frequen- 
temente escolhem profissões em que tenham oportunidade de ajudar outras pessoas em di- 
ficuldades. Assim, podem externar objetivamente problemas pessoais com os quais têm li- 
dado a vida inteira. Dificilmente uma mulher de 2 de junho se casa com uma pessoa sim- 
ples e descomplicada. Na verdade, estar casada com alguém de personalidade problemática 
oferece inúmeros desafios, mas também um envolvimento interessante. Infelizmente, as 
mulheres que têm esses relacionamentos também podem sofrer frustração emocional ao li- 
dar com as limitações do companheiro e negarem as suas próprias necessidades. 

A vida das pessoas nascidas neste dia é raramente, ou nunca, tediosa. De fato, é preci- 
so haver variedade constante para satisfazer as complicadas necessidades e desejos dos nas- 
cidos nesse dia, assim, são abundantes os novos projetos e tentativas. O fracasso de modo 
algum diminui o entusiasmo dessas almas intrépidas. Na verdade, os nascidos no dia 2 de 
junho ficam mais leais a cada dia, aprendendo a suportar quase tudo, desde desilusões pes- 
soais a calamidades de todo o tipo. Nada é visto como uma catástrofe insuperável em uma 
vida repleta de pequenos desastres — tudo se torna relativo, uma questão de grau. Como 
os nascidos nesse dia são extremamente responsáveis e capazes de resolver quase todas as 
crises que possam surgir, são muito valiosos, tanto no lar quanto no trabalho. Entretanto, 
precisam controlar sua tendência a oferecer conselhos não solicitados. 

Não é de admirar que a vida emocional das pessoas nascidas no dia 2 de junho seja 
instável. Seus sentimentos são muito complexos e difíceis de caracterizar. Embora, como 
dito acima, resolvam problemas com grande autoconfiança, na sua própria vida a tranqui- 
lidade às vezes parece inatingível, uma vez que sofrem perturbações periódicas. Além disso, 
seus impulsos não os levam à segurança, conforto e felicidade, mas a situações ainda anais 
complicadas. 

Embora valorizem a liberdade, na verdade é o engajamento que atrai as pessoas nas- 
cidas neste dia. Várias vezes, abdicam totalmente da liberdade pessoal ao compromete- 
rem-se com outra pessoa. Podem mesmo estar contribuindo para a infelicidade da outra 
pessoa ou pata a sua própria, mas acreditam que seja para o bem. Raramente reconhecem a 
natureza incomum dos seus relacionamentos, nem estão especialmente interessadas em 
medir seus próprios "problemas", Mas, apesar de todas as suas dificuldades, os excelentes 
organizadores nascidos neste dia realmente alcançam certo tipo de estabilidade, e, à medi- 


da que amadurecem, parece não haver nada que não possam resolver. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no segundo dia do mês são regidos pelo número 2 e pela Lua. Os regidos pelo 

número 2 são melhores colegas e sócios, característica esta que ajuda aos nascidos no dia 2 
de junho a melhor ajustarem-se ao trabalho e aos relacionamentos. Entretanto, também 
pode ser um freio para iniciativas individuais e ações arriscadas, produzindo frustração, es- 
pecialmente porque a influência da Lua é fortemente reflexiva e passiva. A influência com- 

binada da Lua e de Mercúrio (regente de Gêmeos) pode favorecer respostas fáceis e espon- 
tâneas, e o desejo de agradar; isso é verdadeiro sobretudo no caso de crianças nascidas neste 
dia que têm um irmão mais velho, crescendo subordinadas a esse irmão mais poderoso. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 

discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


Como as pessoas nascidas no dia 2 de junho normalmente são pessoas sociáveis, podem en- 
gordar depois de muitas festas e jantares. Pratos vegetarianos podem ser utilizados para li- 

mitar o excesso de gordura na alimentação e, em casa, podem controlar melhor a ingestão 
de calorias desenvolvendo sua habilidade culinária. Quanto aos exercícios, os esportes 
competitivos praticados em dupla, como jogo de raquetes ou tênis, são bons para as pessoas 
nascidas no dia 2 de junho, além de liberar suas frustrações. Os nascidos nesse dia são, eles 

próprios, peritos em questões de saúde e de alimentação, mas devem ter cuidado para não 

dar conselho demais a outras pessoas, a não ser, é claro, quando faz parte de sua profissão. 

Férias regulares ou prolongadas são essenciais para o sobrecarregado sistema nervoso dos 
nascidos nesse dia. 


CONSELHO 


Não carregue o mundo nas costas. Pense em si mesmo com mais frequência e cultive a in- 
dependência. Não envolva sempre outras pessoas nos seus planos; procure de vez em quan- 
do fazer algo sozinho. Busque a felicidade e o contentamento com energia. Proteja-se e siga 
sua própria recomendação. 


MEDITAÇÃO 


Os desejos com freqüência tornam-se realidade 


OS DIAS DO ANO 


GÊMEOS 
DOIS DE JUNHO 


E] PONTOS FORTES [5] 
INVENTIVO 


ADAPTÁVEL 


FACILIDADE PARA 
RESOLVER PROBLEMAS 


EM PONTOS FRACOS E 
MINUCIOSO 


CRIADOR DE CASO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS I, PÁGINA 41 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 81246 


MÊS: JUNHO 


DIA: 3 


SIGNO: 12 A 14º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS II 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Josephine Baker (dançarina, 
atriz de cinema, 
apresentadora, devotou vida 
e recursos para adotar 
crianças de várias 
nacionalidades), Tony Curtis 
(ator de cinema), Paulette 
Goddard (atriz de cinema, 
casou-se com Charlie 
Chaplin, Burgess Meredith), 
Alain Resnais (diretor de 
cinema francês, Hiroshima, 
meu amar, O Ano Passado em 
Marienbad), Dakota Staton 
(cantor de jazz), Raoul Dufy 
(pintor francês, ilustrador, 
designer, muralista), José 
Lins do Rego (escritor), 
Jorge V (rei da Inglaterra do 
século XX, renunciou a 


títulos alemães). 


Três de Junho 


O DIA DA FLUÊNCIA DE EXPRESSÃO 


s pessoas nascidas no dia 3 de junho precisam comunicar suas idéias aos demais e 

normalmente o conseguem através da fala. Mas sua linguagem, falada ou não, é 

extremamente original, às vezes tão sutil e irônica que algumas pessoas têm dificul- 
dade de entender. Por outro lado, quando se emocionam, os outros talvez possam enten- 
dê-las muito bem, podendo até mesmo ressentir-se da sua franqueza. Os nascidos nesse dia 
se beneficiariam de maior lucidez e diplomacia em suas abordagens. 

Não só o conteúdo do que o nascido em de 3 de junho diz pode ser excepcional, 
como também a quantidade. As pessoas nascidas neste dia podem falar sem parar quando 
empolgadas com o assunto, mas, às vezes, seu interesse vai muito além do que o demons- 
trado pela audiência. Mas, quando a audiência está profundamente interessada, os nasci- 
dos neste dia têm energia para prender sua atenção. 

Em geral, as pessoas nascidas no dia 3 de junho não gostam de assumir compromis- 
sos; apoiando ou combatendo q status quo, são igualmente veementes na defesa ou na ex- 
pressão dos seus pontos de vista. Assim, as pessoas nascidas em 3 de junho são facilmente 
levadas ao debate e à discussão, e muitas vezes as vemos corajosamente anunciando suas 
opiniões, mesmo quando não solicitadas. Raramente, ou nunca, desistem de uma discus- 
são. 

Os nascidos em 3 de junho são mentais e inteligentes, mas não deixam de utilizar a 
presença física para convencer. Mas tanto os homens quanto as mulheres normalmente 
lançam mão da sedução, mais do que da intimidação. Uma pessoa de 3 de junho pode pe- 
dir que seus argumentos sejam considerados no campo lógico, mas, segundo seu humor no 
momento, podem sumariamente dar ordens e fim de papo. Na verdade, podem ser bastan- 
te tirânicos quando provocados em um ponto sensível. É melhor deixá-los acalmarem-se 
do que opor-se a eles quando estão nesse estado emocional. 

Se existe uma coisa que as pessoas nascidas no dia 3 de junho respeitam, é uma atgu- 
mentação bem elaborada e expressa, concordem ou não com ela. Quem quiser dominá-los 
não deve esquecer-se disso. Na verdade, os nascidos neste dia reagem melhor a luvas de pe- 
lica do que às de boxe, e podem até mesmo ser subornados com algo de seu agrado, se abor- 
dados adequadamente. 

As pessoas nascidas no dia 3 de junho podem ser uma combinação de inteligência, 
ironia ou sarcasmo. Sobretudo quando aborrecidos, suas palavras cortam como navalha, 
podendo atrasar os sentimentos de quem lhe é próximo. Podem não perceber a extensão 
total do seu poder nessa área, e, portanto, precisam estar mais sintonizados com a reação 
das pessoas a quem ama. 

O pior castigo para os nascidos neste dia é ser ignorado. O silêncio e o alheamento 
podem ser utilizados contra eles com grande eficácia, mas essa arma deve ser usada com co- 
medimento. Se a intenção for de apenas provocá-los, pode-se receber uma resposta mais vio- 
lenta do que a pretendida. Os nascidos em 3 de junho tampouco aceitam facilmente uma 
descortesia, e suas reações podem ser extremas e rápidas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no terceiro dia do mês são regidos pelo número 3 e pelo planeta Júpiter. Os re- 
gidos pelo número 3 quase sempre buscam as mais altas posições de uma determinada área 
e amam a independência (característica esta mais evidente em nascidos a 3 de junho por se- 
rem de Gêmeos). Júpiter dá uma aparência social expansiva e otimista aos regidos pelo nú- 
mero 3, mas não impede a atitude irônica e um pouco cínica dos nascidos em 3 de junho. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância para com a imperfeição. 


SAÚDE 


Pode ser difícil levar ao médico os nascidos em 3 de junho. Entretanto, se os motivos para 
irem forem bem fundamentados e razoáveis, eles darão ouvidos. A saúde das pessoas nasci- 
das no dia 3 de junho é geralmente boa, e, com exames anuais regulares, pequenos proble- 
mas crônicos podem ser diagnosticados antes de se tornarem grandes complicações. Exer- 


cícios moderados, como caminhar e nadar, são recomendados. Como se entediam facil- 
mente, as pessoas nascidas no dia 3 de junho ficam satisfeitas com uma alimentação bas- 
tante variada, que inclua muitas surpresas culinárias. 


CONSELHO 


Cuidado com o excesso de confiança; não se pode vencer todas as situações pela argumen- 
tação. Cuidado com seu temperamento explosivo e deixe os outros agirem sozinhos, quan- 
do possível. As palavras podem ferir - demonstre mais compreensão e compaixão. 


MEDITAÇÃO 


Se você deseja conhecer-se melhor, 
pegue o primeiro bonde que passar 


OS DIAS DO ANO 


GÊMEOS 
TRÊS DE JUNHO 


EM pontos FORTES [5] 
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ESPIRITUOSO 


E] pontos Fracos [5] 
DOMINADOR 


ESQUECIDO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS II. PÁGINA 42 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÈS: JUNHO 


DIA: 4 


SIGNO: 12 A 14º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS II 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Vianinha (dramaturgo), Jorge 
HI (rei da Inglaterra nascido 
na Alemanha, governou 
durante Revolução 
Americana e Guerra pela 
Independência), Sra. Chiang 
Kai-Shek (esposa do ditador, 
fez lobby para angariar 
fundos entre oficiais 
americanos para apoiar 
Partido Kuo Min Tang, do 
exército do marido), Dennis 
Weaver (ator de cinema e 
televisão, McCloud), Cecilia 
Bartoli (meio-soprano 
italiana). 


Quatro de Junho 


O DIA DA CAPACIDADE CRÍTICA 


evido a sua rapidez mental e facilidade com a língua, as pessoas nascidas no dia 4 

de junho geralmente chamam atenção. Ao falarem sobre um assunto, podem ser 

realmente inspirados, mas, ao expressarem discordância, raramente são sutis ou 
diplomáticas. Embora não necessariamente adequados para papéis de liderança, os nasci- 
dos neste dia podem, não obstante, chegar ao topo. Podem sentir-se inseguros nessa posi- 
ção, e, portanto, precisam prevenir-se contra o comportamento autocrático. No fundo, fi- 
cam felizes trabalhando como elemento poderoso de uma equipe. 

As pessoas nascidas no dia 4 de junho devem ficar atentas para não entregar sua pre- 
zada flexibilidade em favor de normas rígidas, dogmas ou obrigações duvidosas, Os nasci- 
dos neste dia ficam muito felizes quando se encontram nos primeiros estágios de uma pro- 
fissão ou interesse, no papel de estudante ou aprendiz, trabalhando para aperfeiçoar-se. É 
importante para eles terem projetos novos no horizonte, porque podem rapidamente ficar 
insatisfeitos com qualquer tipo de trabalho limitado que diminua o âmbito do seu desen- 
volvimento. Em casos extremos, podem levar essa frustração para a família, os amigos e os 
colegas de trabalho. 

As pessoas nascidas no dia 4 de junho devem usar sua capacidade verbal de maneira 
construtiva, porque suas observações críticas, mesmo que procedentes, podem provocar 
antagonismo. Em suma, devem focalizar menos a verdade objetiva e mais as relações hu- 
manas. Cultivar um senso de humor relativamente livre de sarcasmo pode contribuir mui- 
to para isso. 

É inegável a capacidade técnica dos nascidos nesse dia e eles, muitas vezes, tornam-se 
especialistas em sua área, ou, pelo menos, consultados no local de trabalho. Muitas pessoas 
nascidas no dia 4 de junho não apenas se destacam no que fazem, mas são também capazes 
de levar uma saudável dose de estruturação ao seu ambiente. Embora possam ter sentimen- 
tos confusos ao tomarem decisões pelos outros, sua habilidade organizacional é impressio- 
nante, sendo capazes de reunir diversos indivíduos em uma unidade coesa e eficiente. 

As pessoas nascidas no dia 4 de junho geralmente levam em conta sua intuição e pre- 
monição, e com razão. Nunca devem cometer o engano de pensar demais ou de permitir 
que sua parte mental subverta seu poder intuitivo. Muitas vezes viciados em trabalho, pre- 
cisam proteger uma vida emocional que pode se atrofiar se eles lançarem-se em demasiados 
projetos. Necessidades físicas, tanto recreativas (esporte competitivo) como sexuais não de- 
vem ser suprimidas, mas realizadas. Os nascidos nesse dia precisam dedicar algum tempo 
para demonstrar afeição aqueles a quem ama, e para realizar simples atos de gentileza do 
dia-a-dia. Aceitar afeição não constitui problema para as pessoas nascidas no dia 4 de ju- 
nho, mas aceitar ajuda pode muito bem ser. Aprender a dar e a receber é uma parte impor- 


tante e constante do seu desenvolvimento como ser humano. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quarto dia do mês são regidos pelo número 4 e pelo planeta Urano. Os re- 
gidos pelo número 4 são altamente individualistas, às vezes difíceis e opiniáticos, caracte- 
rísticas realçadas nas pessoas nascidas no dia 4 de junho. Os nascidos nesse dia têm psiques 
sensíveis; uni ego frágil se ressente muito da rejeição. Devido à influência do planeta Ura- 
no, os regidos pelo número 4 podem apresentar mudanças de humor súbitas e explosivas. 
Essa característica é ainda mais enfatizada nas pessoas nascidas no dia 4 de junho, devido à 
forte influência de Mercúrio (que rege Gêmeos) e seus efeitos radicais em Urano. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e profun- 
do; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta são 
a força de vontade e a energia imutável; qualidades desfavoráveis incluem o voluntarismo, 
a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


A menos que se mantenham ativas, as pessoas nascidas no dia 4 de junho podem engordar 
bastante na meia-idade. Portanto, esportes competitivos são muito recomendados, não só 
por essa razão, mas também para liberar a agressividade. O fumo e a bebida em excesso são 
extremamente debilitantes, devendo ser evitados a todo custo. Durante a vida, o sistema ner- 
voso pode passar por várias mudanças e, embora as pessoas nascidas no dia 4 de junho preci- 
sem acalmar-se um pouco na juventude, mais tarde precisam ter cuidado para não se torna- 
rem sedentários e relaxados. À medida que os anos passam, o segredo é manter a vitalidade, 
canalizando e conservando a energia. Muitas vezes tradicionais quanto aos hábitos alimenta- 
res, as pessoas nascidas no dia 4 de junho deveriam experimentar novos tipos de pratos e de 
alimentos para incluir uma maior variedade de nutrientes e elementos na alimentação. 
Adquirir destreza culinária talvez seja a melhor maneira de expandir seu horizonte alimentar. 


CONSELHO 


Sintonize-se com seu eu superior. Procure um guia no seu caminho. Não hesite em pedir 
ajuda- ela lhe será dada. Aceite-se como você é, e, portanto, seja mais carinhoso e magnã- 
nimo com os outros. Tire férias com fregiiência. Aprenda a não fazer nada de vez em quan- 


do e esvazie sua mente. 


MEDITAÇÃO 


A expressão "melhor amigo" talvez seja uma armadilha para a traição 


OS DIAS DO ANO 


GÊMEOS 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÉMEOS, PÁGINA 22 


GÉMEOS II, PÁGINA 42 


AR MUTÁVEL PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 5 


SIGNO: 13 A 15º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS II 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


John Maynard Keynes 
(economista inglês, diretor 
do Banco da Inglaterra, pai 
da economia moderna, 
Teoria Geral do Emprego, do 
juro e da Moeda), Federico 
García Lorca (poeta e 
dramaturgo espanhol), John 
Couch Adams (astrônomo 
inglês, previu descoberta do 
planeta Netuno), Pedro 
Nava (médico, poeta e 
memorialista), Bill Moyers 
(jornalista, apresentador de 
programa de rádio e 
televisão), Ivo Pitanguy 
(cirurgião plástico), Martha 


Argerich (pianista argentina), 


Ivon Curi (cantor, 
compositor, ator, humorista 
e empresário), Erasmo 
Carlos (cantor e 
compositor), Wanderléia 
(cantora), William Boyd 
(ator de filmes de caubói, 
Hopalong Cassidy). 


Cinco de Junho 


O DIA DA ESTRADA ILUMINADA 


s nascidos em 5 de junho muitas vezes ficam espantados quando não são com- 

preendidos. À seu ver, sua linguagem é comum e simples, baseada nos fatos, 

pragmática. No entanto, suas idéias podem ser complicadas, confusas e, ocasio- 
nalmente, fora da realidade; seus ouvintes talvez consigam acompanhar sua linha de pensa- 
mento, mas não conseguem captar o significado ou a intenção oculta. Algumas pessoas 
nascidas no dia 5 de junho dão demasiada ênfase ao desenvolvimento de idéias e de siste- 
mas de pensamento e muito pouca aos fatos naturais do dia-a-dia. 

É verdade que os nascidos no dia 5 de junho parecem viver em um mundo próprio. 
Mas a comunicação é tão importante para eles que ficam extremamente frustrados se fo- 
rem mal-interpretados. Os mais evoluídos aprendem a aumentar o limite de sua irritabili- 
dade e, ao mesmo tempo, a dar às pessoas tempo e espaço para compreenderem o que di- 
zem. Os menos evoluídos são muito apressados, esperando que os demais adivinhem o 
pensamento seguinte do que poderia ser visto apenas como um monólogo interior. Em vez 
de apenas verbalizar o que têm em mente, precisam aprender a elaborar suas idéias, expres- 
sando-as tranquila e calmamente. Por exemplo, em lugar de usar uma dúzia de argumentos 
para apoiar uma posição, apresentar apenas um argumento convincente pode ser muito 
mais eficaz. 

À medida que amadurecem, a maioria das pessoas nascidas no dia 5 de junho tor- 
na-se mais reprimida, mais comedida e ponderada. Se conseguirem controlar sua energia, 
sua maneira sistemática de ser dará ordem à vida. Caso contrário, reinará o caos. Os nasci- 
dos neste dia não devem jamais perder seu entusiasmo, mas, simplesmente, aprender a 
controlá-lo um pouco e a aceitar decepções e retrocessos com firmeza e compostura. 

As pessoas nascidas no dia 5 de junho têm um lado muito compulsivo, que as leva a 
querer que as coisas sejam feitas corretamente. Algumas mulheres nascidas neste dia são 
consideradas excêntricas no início da vida, mas podem tornar-se pessoas extremamente ca- 
pazes, provando que seus difamadores estavam errados. Muitas pessoas nascidas neste dia 
têm tendência a preocupar-se, a menos que tudo tenha sido planejado e previsto até o últi- 
mo detalhe. E que tal se.. 2 é uma pergunta que se fazem com frequência. Essa preocupa- 
ção normalmente nasce do medo de serem fortemente criticadas por cometerem erros ou 
de parecerem tolas. Se conseguirem mais leveza, e, ocasionalmente, rir de si mesmas, serão 
mais felizes e anais saudáveis. 

A maioria das pessoas nascidas no dia 5 de junho é extremamente competitiva e gosta 
de vencer. Embora não sejam perfeccionistas por natureza, algumas acabam pot deixar-se 
conduzir impiedosamente nessa direção, acreditando que essa atitude as levará ao sucesso. 
Muitas vezes são elas próprias seus piores inimigos, criando dificuldades inexistentes para 
si mesmos e para os outros. Conflitos mentais os atraem em especial, mas, com maior fre- 
quência, são os desafios físicos que precisam vencer. A ansiedade pode ser evitada encon- 
trando-se satisfação em atividades que equilibrem tanto a mente quanto o corpo. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quinto dia do mês são regidos pelo número 5 e pelo planeta Mercúrio. Gê- 
meos também é regido por Mercúrio. Como esse planeta significa rapidez de pensamento e 

mudança, geminianos do dia 5 de junho têm aptidão especial para mudar de opinião e de 

ambiente físico com regularidade. Os nascidos neste dia precisam controlar sua natureza 
impulsiva, um lado da sua personalidade que aumenta sua atração, mas que pode incomo- 
dar os demais, trazendo problemas. No lado positivo, os duros golpes que os regidos pelo 
número 5 recebem da vida têm, tipicamente, efeitos pouco duradouros sobre eles; recupe- 


ram-se rapidamente. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
simbólico da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém au- 

toridade sobre os assuntos invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 

confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloquência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


Devido à sua natureza ativa, os nascidos no dia 5 de junho queimam muita energia, precisan- 

do de reabastecimento regular. Sua alimentação é geralmente rica em proteínas e carboidra- 
tos, mas parece ser adequada, pelo menos até a meia-idade. Os nascidos neste dia também 
consomem bastante cafeína, nicotina ou álcool, quando têm essa inclinação, e deveriam ten- 
tar moderar seus hábitos ou abandoná-los definitivamente. Quanto à saúde, devem seguir 
mais o lado sistemático da sua natureza do que o lado impulsivo. Uma alimentação variada é 
melhor, mas talvez precisem acrescentar vitaminas e minerais extraídos de suplementos ali- 
mentícios naturais. Geralmente o exercício regular atrai os nascidos no dia 5 de junho, por- 
tanto, apenas precisam tomar cuidado para não se excederem. Deveriam manter um progra- 
ma moderado de exercícios (corrida, caminhada, ioga) ao chegarem à meia-idade. 


CONSELHO 


Para o seu sucesso é necessário algum tipo de condicionamento mental. Simplifique seus 
pensamentos; comunique claramente suas intenções. Diminua um pouco o ritmo, assegu- 
rando-se de que todos o acompanham. 


MEDITAÇÃO 


O movimento da música não acontece nas notas, 
mas no intervalo entre elas, nos silêncios 


OS DIAS DO ANO 


ER NS 


GÊMEOS 
CINCO DE JUNHO 


EM PONTOS FORTES [5] 


ENERGÉTICO 
SISTEMÁTICO 


INTELIGENTE 


PONTOS FRACOS [5 


ANSIOSO 
CAÓTICO 


DESNORTEADO 


000 


PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS II, PÁGINA 42 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 6 


SIGNO: 14 A 16º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS II 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Thomas Mann (escritor 
alemão, ganhador de prêmio 
Nobel, A Montanha Mágica, 
Doutor Fausto, Morte em 
Veneza), Alexander Pushkin 
(poeta e escritor russo do 
século XIX, Eugene Onegin, 
dramaturgo, Bºris Godunov, 
grande influência no idioma 
russo moderno), Diego 
Velazquez (pintor espanhol 
do século XVII), Maísa 
(cantora e compositora), 
Achmed Sukarno (líder 
político indonésio, 
proclamou independência 
dos holandeses, primeiro 
presidente [dezoito anos], 
deposto por golpe), Bjorn 
Borg (tenista sueco, 
campeão mundial, venceu 
seis Abertos da França e 
cinco campeonatos 
consecutivos em 
Wimbledon), Jimmy 
Lunceford (líder de banda), 
Aram Khatchaturian 
(compositor armênio). 


Seis de Junho 


O DIA DO VISIONÁRIO 


s pessoas nascidas no dia 6 de junho têm uma visão que realmente faz parte delas. 

Ela pode manifestar-se na profissão, nas relações familiares ou no campo de estu- 

o, mas influenciará todos os aspectos da sua vida. Executar seus planos, frequen- 

temente ambiciosos, tem a maior relevância e, portanto, os nascidos nesse dia podem ser 

solitários ou incapazes de compartilhar profundamente com aqueles com quem têm rela- 
ções próximas. É como se o coração deles já tivesse se manifestado. 

O maior perigo para os nascidos no dia 6 de junho é que sua imaginação os leve a ex- 
tremos, tanto em palavras quanto em ações. Resultados negativos desse extremismo po- 
dem variar do sofrimento pessoal ao fracasso e até a morte. Portanto, os nascidos nesse dia 
precisam estar atentos à forma como utilizam a energia incomum que lhes foi dada. 

Polaridades de todo tipo os prendem e atraem. Os nascidos neste dia têm pouco tem- 
po para negociações ou para buscar o meio-termo na vida, pois, em geral, vão diretamente 
buscar seus objetivos e desejos. Algumas pessoas nascidas no dia 6 de junho parecem mode- 
radas ou até mesmo conservadoras, na aparência e no comportamento, mas, sob esse ver- 
niz, provavelmente há uma criatura de natureza mais radical. Se os nascidos neste dia fo- 
rem forçados pela sociedade ou pelas circunstâncias a viver de maneira mais previsível, sua 
faceta mais selvagem sublima-se em sonhos e fantasias. 

As mulheres nascidas nesse dia têm algumas qualidades incomuns e bizarras, mas os 
homens podem ser verdadeiramente estranhos. Pessoas menos evoluídas, nascidas nesse 
dia, têm planos excêntricos e visões imperfeitas que não conseguem realizar. Os menos 
evoluídos ou desenvolvidos precisam aprender a aceitar seu papel na vida e a buscar saídas 
mais pragmáticas para suas mentes ágeis. No caso de extremo desequilíbrio mental tam- 
bém podem ocorrer atos criminosos ou psiquicamente destrutivos. 

As pessoas mais bem-sucedidas de 6 de junho inevitavelmente usam sua habilidade 
visionária para realçar e fazer progredir os que estão próximos através de uma maneira espe- 
cial de comunicação, seja ela escrita, falada ou não-verbal. Suas idéias servem de inspiração 
para quem é capaz de compreendê-las. Às vezes, para atingir um público maior, os nascidos 
no dia 6 de junho precisam se esforçar para assegurar que sua mensagem é clara, não exis- 
tindo blocos interpostos entre elas e seus ouvintes. 

Os nascidos em 6 de junho têm paixões revolucionárias, um desejo de refazer as atua- 
is estruturas sociais, conforme as vêem, para melhor. Acima de tudo, a liberdade é a senha 
deste dia. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sexto dia do mês são regidos pelo número 6 e pelo planeta Vênus. Como os 
regidos pelo número 6 são magnéticos, atraindo amor e admiração e como Vênus é forte- 
mente associada à interação social, as pessoas nascidas no dia 6 de junho inevitavelmente 
trabalham com outras pessoas em um contexto social. Os nascidos neste dia também têm 
facilidade em elaborar visões mentais (auxiliados por Mercúrio, regente de Gêmeos), que 
podem aparecer como criações literárias, comerciais ou artísticas. O amor é, frequente- 
mente, o tema dominante na vida de uma pessoa regida pelo número 6. 


TARÔ 


A sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, simbolizando o amor que une toda a 

humanidade por meio da integração das polaridades masculina e feminina. Pelo lado posi- 
tivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano moral, estético e físico; pelo negativo, 
indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indecisão. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 6 de junho talvez precisem ser cuidadosamente vigiadas pela fa- 
mília e pelos amigos, já que seu extremismo tende a impedir um saudável e necessário senso 
de perigo. É um erro não levar a sério uma declaração feita por uma pessoa de 6 de junho 
sobre o que planeja fazer apenas por parecer perigoso ou arriscado; sua intenção de realizar 
seu plano provavelmente é séria. Aconselhamento ou terapia conscienciosa podem ser cru- 
ciais para ajudar os nascidos no dia 6 de junho a atravessar momentos de crise. Os que con- 
vivem com eles também precisam ser muito compreensivos e protetores. Recomenda-se 
uma alimentação bem equilibrada, estabilizadora e conservadora. 


CONSELHO 


Aprenda a dividir mais com os outros. Tenha consciência do efeito que tem sobre os que 
estão à sua volta. Dê atenção aos pequenos trabalhos de manutenção que precisam ser fei- 
tos. Tente manter os pés no chão. 


MEDITAÇÃO 


A técnica é puramente individual — é um meio de expressão pessoal 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS II, PÁGINA 42 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA:7 


SIGNO: 15 A 17º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS II 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Paul Gauguin (pintor francês 
pós-impressionista, escultor, 
ceramista, abandonou família 
e negócios para pintar, 
trabalhou breve período 
com Van Gogh, mudou-se 
para Taiti onde se casou 
com garota de treze anos de 
idade), Prince (cantor e 
compositor, apresentador), 
Dolores Duran (cantora e 
compositora), Jessica Tandy 
(atriz de cinema, televisão e 
teatro), James Ivory (diretor 
e produtor de cinema, Uma 
janela paro o Amor), Tobias 
Barreto (filósofo, ensaísta), 
Aguinaldo Silva (escritor, 
roteirista). 


Sete de Junho 


O DIA DO ANFITRIÃO 


s pessoas nascidas no dia 7 de junho não apenas conhecem a opinião do público, 

mas, muitas vezes, estabelecem a moda pata seu ambiente social ou familiar. Essas 

pessoas vívidas podem ser pouco práticas ou sonhadores pouco confiáveis, mas, 
certamente, sabem realizar os desejos e pensamentos dos demais. Na verdade, sua confian- 
ça e seu carisma podem levar a decepções, no sentido de que podem ser escolhidos para de- 
sempenharem papéis inadequados para eles. Entretanto, se chegarem a alcançar unia apro- 
vação maior na sociedade como um todo, têm o que é necessário para cativar as pessoas 
com seu charme sedutor. Muitas vezes, esse talento é utilizado de maneira natural, incons- 
ciente, e não calculada. 

Para terem sucesso duradouro é muito importante que mergulhem profundamente 
na vida, não se satisfazendo em ficar na superfície. Com frequência considerados superfi- 
ciais, precisam expandir seu horizonte para além dos aspectos materiais da vida, como rou- 
pas, carros, casas e dinheiro. Isso será um fator primordial para determinar se podem ou 
não fazer amizades profundas e assumir compromissos importantes. Se se recusareis a bus- 
car uma base mais profunda para sua vida, em geral fracassam repetidamente em estabele- 
cer intimidade em seus relacionamentos pessoais. Os nascidos nesse dia podem não ser 
conscientes das suas deficiências até que, algum dia, alguém com quem realmente se im- 
portam os alerta, talvez de maneira não muito gentil. 

Normalmente, a "linguagem “na qual os nascidos em 7 de junho são especialistas é 
decididamente a não-verbal, podendo, ainda, não ser especialmente intelectual. A lingua- 
gem visual e corporal lhes é natural, assim como a linguagem do amor. Seu desejo de sedu- 
zit as pessoas, de modo literal ou figurado, corresponde à habilidade que têm para fazê-lo. 
Essa sedução pode assumir tanto a forma física quanto verbal. Infelizmente, o que significa 
muito para os demais pode ser para a pessoa de 7 de junho meramente um desejo passagei- 
ro. Por isso, é grande a sua capacidade de decepcionar. 

Às vezes, os nascidos no dia 7 de junho podem mostrar tendência a um comporta- 
mento ostensivamente bizarro. Na maioria das vezes, isso é um disfarce inofensivo; talvez 
estejam apenas experimentando uma nova atividade ou modo de expressão, como alguém 
que experimenta um chapéu novo. Na verdade, os nascidos no dia 7 de junho são dos mais 
divertidos do ano — o que é especialmente verdade quando são os anfitriões. 

As pessoas nascidas no dia 7 de junho são, sem dúvida, tipos sensuais e físicos, que 
desfrutam de todas as formas de movimento e contato corporal. Além disso, adoram cho- 
car as pessoas e fazer brincadeiras. Acima de tudo, desprezam pessoas pretensiosas, que as- 
sumem ares superiores. Mesmo quando extremamente bem-sucedidos, orgulham-se de 
manterem a naturalidade e de permanecerem em sintonia com os tempos atuais. Entreter 
é, provavelmente, o que lhes dá mais satisfação, quer atuando, quer apreciando a atuação 
de outras pessoas. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sétimo dia do mês são regidos pelo número 7 e pelo planeta Netuno. Como 
Netuno é um planeta fluido, influenciando visões, sonhos e fenômenos paranormais, os re- 
gidos pelo número 7 precisam ter cuidado para não cair em um estado de falsa realidade. As 
pessoas regidas pelo número 7 tipicamente gostam de mudanças e de viagens; isso feliz- 
mente não cria conflitos para os nascidos em 7 de junho, pois são geralmente adaptáveis,. 
ajustando-se a mudanças (sublinhado pela regência de Mercúrio sobre Gêmeos). 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado bom desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiência; o 
lado ruim sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 7 de junho são normalmente bastante preocupadas com sua saú- 

de física e sua aparência. Portanto, são facilmente persuadidas de que é uma boa idéia con- 
sultar regularmente um médico. Não acham que seja cansativo fazer um belo penteado, 
cuidar da pele e das unhas, ou manter o corpo bonito. Esse cuidado geralmente se aplica 
também à alimentação. Embora não necessariamente interessados em ingerir alimentos 

saudáveis, às vezes preferindo comidas pouco nutritivas ou doces, reconhecem que estão 

errados e logo voltam ao caminho certo. Gostam de fazer refeições regulares, desde que não 

tenham de comer sozinhos. E a companhia de gente extremamente séria ou de fisionomia 
fechada talvez lhes tire completamente o apetite. Esportes exibicionistas e formas 

não-convencionais de exercícios atraem os nascidos neste dia. Recomenda-se uma grande 
variedade de experiências sensuais e sexuais, sem esquecer das precauções necessárias. 


CONSELHO 


Cuidado com seus poderes de sedução; pode convencer outras pessoas e depois arrepen- 
der-se. Tente distrair-se (liberte-se da sua necessidade de ter uma audiência). Estude seus 
assuntos detalhadamente, e seja igualmente sério quanto ao que diz. 


MEDITAÇÃO 


Os seres humanos são como flores, simultaneamente 
delicados e resistentes 


OS DIAS DO ANO 


PIA 


GÊMEOS 
SETE DE JUNHO 


PONTOS FORTES 
BOM ANFITRIÃO 
DIVERTIDO 


ENVOLVENTE 


H] PONTOS FRACOS KGA 


POUCO CONFIÁVEL 


PREOCUPADO 


INSENSÍVEL 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÉMEOS II, PÁGINA 42 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 8 


SIGNO: 16 A 18º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS II 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Robert Shumann 
(compositor romântico 
alemão, crítico musical, 
primeiro a reconhecer 
Chopin e Brahms, tentou 
suicídio por afogamento, 
morreu em instituição para 
doentes mentais), Sir Francis 
Crick (inglês co-descobridor 
do DNA, prêmio Nobel em 
biologia molecular), 
Marguerite Yourcenar 
(escritora francesa, 
Memórias de Adriano), 

Robert Stevenson 


(engenheiro escocês do 
século XVIII-XIX), Barbara 


Bush (primeira-dama 
americana, promoveu 
alfabetização), Nancy Sinatra 
(cantora, filha de Frank). 


Oito de Junho 


O DIA DO INDIVIDUALISMO INFLUENTE 


maioria dos nascidos em 8 de junho demonstra capacidade mental altamente de- 

senvolvida, que pode ser igualmente aplicada à ciência, às humanidades ou à arte. 

Como líderes da família (especialmente no caso das mulheres) mostram um forte 
sentimento de responsabilidade e demonstram caráter e dedicação na adversidade. Entre- 
tanto, quanto mais talentosas são as pessoas nascidas no dia 8 de junho, mais excentricida- 
des e idiossincrasias apresentam. Seu equilíbrio mental pode ser precário, devido ao ego 
sensível e ao mundo rarefeito em que habitam. 

As pessoas nascidas no dia 8 de junho não pesam muito as consequências dos seus 
atos. Nem são especialmente diplomáticas. Por isso, um grave erro talvez possa destruir, 
ou, pelo menos, atrasar, anos de trabalho auspicioso. O planejamento cuidadoso e a objeti- 
vidade são, pois, fundamentais para o resultado positivo dos seus projetos. As pessoas ex- 
tremamente talentosas ou criativas nascidas neste dia podem sentir necessidade de reti- 
rar-se do mundo periodicamente, mas, nesses períodos de recuperação e de inspiração, pre- 
cisam manter-se em contato com o mundo dos acontecimentos. Não são as mais sociáveis 
(mesmo que o estudo das pessoas seja sua grande paixão). Hobbies, clubes e trabalho social 
são atividades nas quais muitas das pessoas nascidas no dia 8 de junho encontram contato 
humano recompensador e valioso. 

Tentando ser justos, os nascidos nesse dia podem acabar julgando os demais; por sua 
necessidade de serem corajosos podem desenvolver tendências agressivas. Também podem 
tornar-se dogmáticos ou excessivamente moralistas, mesmo os pouco convencionais. É 
como se exigissem uma tolerância para si mesmos que não se dispõem a dar aos outros. Por 
outro lado, a lealdade é algo que esperam dos outros e que demonstram pessoalmente (so- 
bretudo para com familiares e amigos). Entretanto, para progredir no seu desenvolvimento 
pessoal, os nascidos neste dia talvez precisem diminuir o sentimento de culpa associado a 
um ardente senso de dever. 

Devido às sempre crescentes exigências que acompanham a escalada pata o sucesso, e 
por estarem sempre à beira do estresse, muitas pessoas nascidas no dia 8 de junho ficam 
mais felizes quando encontram o nível de desempenho no qual se realizam satisfatoriamen- 
te e lá permanecem. Por outro lado, os destinados a ocupar posições mais elevadas em em- 
presas ou nas suas carreiras precisam fortalecer seu modo de ocultar a solidão e as dificulda- 
des que, inevitavelmente, acompanham a chegada ao topo (também precisam ter uma 
idéia realista de como é a vida lá). Ao ocupar posições de importância ou de autoridade, as 
pessoas nascidas no dia 8 de junho não devem esquecer de que qualquer falha de comuni- 
cação entre elas e seus chefes ou o público intensificará, ainda mais, seu estresse. Portanto, 
devem estabelecer canais abertos de comunicação que permitam um intercâmbio fluido de 
informações e de fatos importantes. Se esses poucos requisitos forem atendidos, sua mente 
ficará livre para ascender, inovar e apresentar suas teorias e planos com extraordinário êxito 


e benefícios para os demais. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no oitavo dia do mês são regidos pelo número 8 e pelo planeta Saturno. Como 
Saturno sugere um forte senso de responsabilidade, cautela, limitação e fatalismo, a faceta 
mais conservadora das pessoas nascidas no dia 8 de junho fica intensificada. Os regidos 
pelo número 8 constroem sua vida e sua carreira devagar e cuidadosamente. Mercúrio (re- 
gente de Gêmeos) mistura influências com Saturno, conferindo às pessoas nascidas no dia 
8 de junho uma perspectiva mental séria. Embora possam ser bastante gentis, a influência 
de Saturno sobre os regidos pelo número 8 pode dar-lhes uma aparência exterior fria. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias rebeldes, re- 
presentando forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a de- 
terminação para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso 
indevido do poder. 


SAÚDE 


Devido à intensa tensão mental de muitas pessoas nascidas no dia 8 de junho e ao excesso 
de responsabilidade que assumem, elas talvez sofram de vários problemas do sistema ner- 

voso, especialmente de dores de cabeça, tensão muscular e ansiedade. As pessoas nascidas 

no dia 8 de junho precisam evitar o tratamento apenas dos sintomas, ignorando as causas 

básicas dessas queixas; tais sintomas devem ser encarados como um alerta ou necessidade 
de mudança de hábitos e de estilo de vida. A insônia pode ser outra consequência do estres- 

se. Remédios industrializados ou caseiros podem ajudar um pouco; a meditação e a ajuda 
psicológica são soluções mais duradouras e, novamente, é preciso que busquem a raiz do 
problema. Cultivar a arte culinária e o interesse no preparo dos alimentos é um passatempo 
saudável para as pessoas nascidas no dia 8 de junho. Os que tiverem uma profissão sedentá- 
ria devem fazer um esforço ainda maior para exercitar-se com regularidade. Uma escapuli- 
da em busca da natureza traz grandes benefícios para os que moram em cidades. 


CONSELHO 


Mantenha suas características morais e de julgamento sob controle. Estude cuidadosamen- 
te os padrões que estabelecer (para si mesmo e para os demais). Relaxe um pouco. Satisfa- 
ça-se com o que você é, pelo menos por ora; não permita que a ambição dirija sua vida. 


MEDITAÇÃO 


As leis da manifestação são a fisica do amanhã 


OS DIAS DO ANO 


GÊMEOS 
OITO DE JUNHO 


EM PONTOS FORTES [5 


RESPONSÁVEL 


TECNICAMENTE 
PROFICIENTE 


AUTO-SUFICIENTE 


EM PONTOS FRACOS E 


ESTRESSADO 
ZELOSO AO EXTREMO 
PROPENSO AO ERRO 
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AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 9 


SIGNO: 17 A 19º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS II 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Cole Porter (compositor de 
comédias musicais da 
Broadway), Pagu (escritora), 
Michael J. Fox (ator de 
cinema), Johnny Depp (ator 
de cinema), Elizabeth Garret 
Anderson (médica inglesa, 
lutou para admitir mulheres 
na profissão médica), 
George Stephenson 
(engenheiro escocês do 


século XIX, desenvolveu 
locomotiva a vapor). 


Nove de Junho 


O DIA DA INSISTÊNCIA MENTAL 


s pessoas nascidas no dia 9 de junho podem apresentar a dualidade de serem, por 

um lado, pessoas poderosas e, pot outro, estranhamente passivas. Normalmente, 

essa dualidade se manifesta em algumas áreas da vida na qual mostram qualidades 
fortes e determinadas, mas, em outras, são surpreendentemente hesitantes em agir. Talvez 
sejam decididos e fortes no trabalho, mas tímidos nos relacionamentos (especialmente em 
iniciá-los), ou o contrário: demonstram menos ambição e vigor do que é necessário na car- 
reira, mas, em casa, são dominadores. Essa dualidade pode existir mesmo dentro da mesma 
área e é bastante variável. Assim, especialmente na esfera emocional, os demais podem não 
saber o que esperar das pessoas nascidas no dia 9 de junho. Os que se relacionam com elas 
em apenas uma área da vida podem ficar realmente surpresos de ver como agem em outra. 

Quanto às suas idéias, entretanto, são, em geral, duras como pedra; não mudam suas 
crenças com facilidade. As pessoas nascidas no dia 9 de junho são sinceras e podem ser bas- 
tante insensíveis nas críticas a outros pontos de vista; às vezes podem parecer que censuram 
os que estão do seu lado (os nascidos neste dia não consideram a lealdade total uma virtu- 
de). Não ignorando detalhes, as pessoas nascidas no dia 9 de junho podem ser quase fanáti- 
cas ao assegurarem-se de que elas, sua família ou aliados estejam, realmente, de acordo. 

As pessoas nascidas no dia 9 de junho são ágeis e têm marcada inclinação lógica, mas, 
algumas vezes, agem de maneira emocionalmente imatura. Felizmente, as qualidades in- 
fantis positivas superam de longe as criancices e os nascidos neste dia têm jeito para lidar 
com crianças. Os que não têm filhos muitas vezes trabalham com jovens na profissão, ou 
como voluntários, e gostam dos filhos dos demais membros da família. 

As pessoas nascidas no dia 9 de junho precisam precaver-se contra a expressão des- 
controlada de emoções primitivas, especialmente ciúme, raiva, adoração invejosa e outras 
formas de adoração pouco saudáveis. O treinamento mental é o segredo. Cultivar a objeti- 
vidade onde existe o caos, transferir atributos de um compartimento da vida para outro e 
romper limites e barreiras criadas para si mesmos é um grande, mas gratificante, desafio. A 
integração é o tema aqui, tornar-se uma pessoa completa, e, quando conseguem reunir os 
vários aspectos da sua vida, podem alcançar muita felicidade e sucesso. Caso contrário, per- 
manecem compartimentadas e espantosamente inconsistentes — excelentes em determi- 


nada área e lamentavelmente deficientes em outras. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no nono dia do mês são regidos pelo número 9 e pelo planeta Marte. O núme- 
ro 9 exerce uma poderosa influência sobre os outros números (todo número somado a 
nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 +1ı = 5 e qualquer número 
multiplicado por nove resulta em nove: 9x 5 = 45,4 + 5 = 9) e as pessoas nascidas no dia 9 
de junho são igualmente capazes de influenciar os que os cercam. O planeta Marte é pode- 
roso e pressupõe energia masculina; as mulheres de 9 de junho podem destacar-se como ex- 

tremamente agressivas (o que é realçado pela rapidez de Mercúrio, regente de Gêmeos). 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e ex- 

trema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 
caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a con- 

centração; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança 

e o desânimo. O Eremita deve fazer as pessoas de 9 de junho lembrarem-se da necessidade 
de um auto-exame periódico, voltado para a integração acima mencionada. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 9 de junho são normalmente propensas à prática de várias for- 
mas de exercício, tanto meditativos quanto físicos. Ioga, aeróbica, artes marciais — todas 
as práticas sistemáticas os atraem e os ajudam a manterem-se em forma. Entretanto, preci- 
sam ser igualmente abertos às opções saudáveis na alimentação. Os nascidos neste dia de- 
vem ater-se menos no que não devem comer e mais em expandir seus horizontes culinários. 
Como Gêmeos, devem cuidar bem das mãos e do sistema respiratório. 


CONSELHO 


Procure fazer dos seus pontos fortes um padrão para os pontos fracos. O autoconhecimen- 
to e o auto-exame são fundamentais. Afaste-se ocasionalmente das tarefas da vida para re- 
fletir. Seja mais criativo ao expressar-se. 


MEDITAÇÃO 


Se a morte é a professora, a vida é o dever de casa 


OS DIAS DO ANO 


GÊMEOS 
NOVE DE JUNHO 


SINCERO 


OBSTINADO 


LÓGICO 


EM Pontos FRACOS [5] 


EMOCIONALMENTE 
IMATURO 


INCONSISTENTE 


NÃO-INTEGRADO 
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AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 10 


SIGNO: 18 A 20º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS II 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Judy Garland (atriz de 
cinema, cantora, dançarina, 
cantou "Over the Rainbow" 
em O Mágico de Oz aos 
dezessete anos, suicidou-se 
aos quarenta e sete anos, 
mãe de Liza Minnelli), 
Gustave Coubert (pintor 
francês, paisagista e 
retratista), Nair de Teffé 
(primeira cartunista do 
Brasil), João Gilberto 
(instrumentista e cantor), 
Príncipe Philip (marido da 
rainha Elizabeth) 


Dez de Junho 


O DIA DA ALEGRIA E DA TRISTEZA 


ara as pessoas nascidas no dia 10 de junho, a vida claramente oferece altos e baixos. 

Os mais bem-sucedidos dentre os nascidos neste dia conseguem sintetizar e reunir 

opostos (alegria e tristeza, mania e depressão, comédia e tragédia); os menos sucedi- 
dos podem ser levados à loucura por oscilações bruscas entre a luz e a escuridão. Para algu- 
mas pessoas nascidas no dia 10 de junho, serem empurrados ao desespero é o que as torna 
mais audaciosas. Pode-se dizer que não receiam nada porque têm medo de tudo; na verda- 
de, às vezes arriscam-se muito tentando resolver contradições. Os nascidos em 10 de junho 
podem parecer despreocupados, ou pelo menos uma mistura de dor e prazer, mas se a su- 
perfície for arranhada, existe um lado obscuro em sua vida. 

Pela própria experiência, pessoas nascidas no dia 10 de junho extremamente amadu- 
recidas alcançam uma compreensão profunda da correlação entre as forças iluminadas e es- 
curas do universo. Desenvolvem a capacidade de sentir tanto o humor quanto a tristeza nas 
mais simples situações do dia-a-dia, e, certamente, em cerimônias de grande importância 
social, como a maioridade, o casamento, os funerais e outras semelhantes. Os menos evoluí- 
dos caminham na mesma estrada, mas sua experiência não lhes traz uma compreensão ma- 
ior; não possuem uma filosofia que os proteja do sofrimento. 

Forças plutônicas obscuras e forças saturninas sinistras exercem um estranho fascínio 
sobre as pessoas nascidas no dia 10 de junho. As questões relativas à sexualidade, morte, 
destruição, paixão e violência os interessam muito, podendo tornar-se até mesmo uma ob- 
sessão. Na verdade, é o medo o que mais os atrai e os repele, porque suscita tantas emoções 
profundas e incontroláveis. Muitas pessoas nascidas no dia 10 de junho escondem essa fas- 
cinação atrás de uma máscara sorridente e esfuziante; outras sentem-se atraídas por perso- 
nalidades plutônicas que exercem força magnética sobre seu lado soturno e reprimido. 
Normalmente, a capacidade analítica das pessoas nascidas no dia 10 de junho é extrema- 
mente desenvolvida — gostam de pesquisar, explorar, experimentar e teorizar. 

As mulheres de 10 de junho podem parecer especialmente caóticas e ansiosas. Mui- 
tas vezes canalizam energia nervosa para controlar seu ambiente, por exemplo, buscando a 
perfeição no trabalho ou mantendo imaculada a sua casa. Talvez isso represente uma tenta- 
tiva de controlar perturbações da consciência. 

Tanto os homens quanto as mulheres nascidos neste dia precisam proteger-se contra 
a fascinação pelo lado obscuro. Se conseguirem integrar, de maneira saudável, esse interes- 
se com o trabalho, serão felizes e bem-sucedidos. Se, ao contrário, passarem a usar uma ale- 
gre máscara pública, não sabendo como lidar com a negatividade da sua vida pessoal, essa 
dicotomia divide sua natureza, criando uma situação do tipo o médico e o monstro. Risos, lá- 
grimas e um cenário de palhaço podem tornar-se seu quinhão na vida. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo dia do mês são regidos pelo número 1 (1 +0 = 1) e pelo Sol. As pes- 
soas nascidas no primeiro dia geralmente gostam de ser os primeiros em tudo o que fazem; 
o Sol tende a garantir um ego caloroso e bem desenvolvido, com unia orientação nitida- 
mente humana e positiva da vida. Os regidos pelo número 1 têm pontos de vista firmes e 
individuais sobre muitos temas, podendo ser obstinados. Apesar de extremamente teimo- 
sas, as pessoas nascidas no dia 10 de junho muitas vezes conseguem parecer tratáveis (Gê- 
meos é um signo de ar mutável). A influência conjunta do Sol com Mercúrio (regente de 
Gêmeos) dá às pessoas nascidas no dia 10 de junho uma grande ajuda mental. Os regidos 
pelo número 1 tendem a ser ambiciosos, mas os nascidos no dia 10 de junho muitas vezes 
manifestam essa compulsão de forma sutil, comandando os demais dos bastidores. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores, a décima carta é A Roda da Fortuna, que significa um revés da sorte 
e ensina que nada há de permanente, exceto a mudança. A Roda indica a alternância da 
sorte, a vitória e a derrota, os êxitos e fracassos na vida. Os regidos pelos números 1 e 10 
concentram-se em agarrar as oportunidades. Agir no momento exato é fundamental para 
seu sucesso. Os sucessos e fracassos evidentes associados à Roda da Fortuna ensinam que 
nenhum sucesso é permanente, tampouco, nenhum fracasso. 


SAÚDE 


Os nascidos em 10 de junho precisam ter cuidado com seus impulsos destrutivos, rara- 
mente voltados para os demais, mas para si mesmos. Nesse dia há tendência para a depres- 
são; as pessoas nascidas no dia 10 de junho precisam precaver-se para não se viciarem em 
antidepressivos. A resposta não está em enfatizar o comportamento inconseqüente - as 
pessoas nascidas no dia 10 de junho devem buscar o equilibrio psicológico entre a luz e a 
escuridão, que pode ser alcançado pelo reconhecimento do seu lado obscuro, deixando de 
temê-lo e, finalmente, fazendo uma conciliação. A falta de expressão sexual pode ter conse- 
qüências muito negativas nos nascidos nesse dia. A atividade atlética ajuda a manter a saú- 
de, mas não é necessária. Recomendam-se exercicios moderados. 


CONSELHO 


Esclareça o que o perturba. Cuidado com a fuga, para o mundo ou para fora dele, e não 
procure seu outro lado em outra pessoa. Lute para integrar suas ações e suas fantasias. 


MEDITAÇÃO 


E sempre possível apontar os artistas —fazem seu trabalho todos 
os dias, com ou sem pagamento 


OS DIAS DO ANO 


GÊMEOS 
DEZ DE JUNHO 


E] pontOS FORTES [Si 


OUSADO 


CAPAZ 
HUMANO 


EM Pontos FRACOS [5] 
PROBLEMÁTICO 


EMOCIONAL EM EXCESSO 


ERRÁTICO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS II, PÁGINA 42 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 11 


SIGNO: 19 A 21º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS III 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jacques-Yves Cousteau 
(oceanógrafo francês, 
escritor, produtor de 
cinema, capitão do Calypso), 
Richard Strauss (compositor 
alemão), William Styron 
(romancista, A Escolha de 
Sofra), Gene Wilder (ator de 
cinema), John Constable 
(pintor paisagista inglês). 


Onze de Junho 


O DIA DO QUE ULTRAPASSA OS LIMITES 


s nascidos em 11 de junho têm coragem para ultrapassar os limites impostos pela 

sociedade ou pela natureza. É marcante sua vontade de vencer, de dar um passo 

adiante, de ultrapassar os limites. Portanto, os nascidos neste dia podem ser con- 
siderados como de personalidade expansiva e mesmo um pouco agressiva. 

No entanto, para vencer as limitações é preciso reconhecê-las. Para isso, as pessoas 
nascidas em 11 de junho bem-sucedidas são estudantes, até mesmo cientistas, peritas em 
seu campo ou especialidade. Querem conhecer bem seu assunto e alcançar domínio técni- 
co sobre ele. Em vez de temer o perigo, as pessoas nascidas no dia 11 de junho com fre- 
quência reconhecem nele o estímulo necessário. Quando chegam ao limite alcançado pelos 
outros, o que lhes resta é continuar. Essa exploração pode manifestar-se em qualquer área: 
nos negócios, desportes, culinária, sexo, drogas, nas áreas emocionais e psicológicas, em ex- 
periências assustadoras ou criminosas e até mesmo em educar uma família segundo novos 
padrões de excelência. 

Os elementos - terra, ar, fogo, água - são temas comuns na vida das pessoas nasci- 
das no dia 11 de junho, cujas explorações são elementares. Certamente, quem vive com 
pessoas nascidas no dia 11 de junho pode participar de suas experiências, mas, em sua maio- 
ria, são espectadores atentos, pois suas experiências constituem um processo de au- 
to-realização e, afinal, são seus próprios limites que eles estão expandindo. 

Em geral, não têm a confusa variedade de interesses e falta de especialização de mui- 
tos geminianos. Na maioria, fixam-se em estudar uma única disciplina, para a qual devo- 
tam toda a sua energia. Os nascidos neste dia são notoriamente intensos e extremamente 
competitivos. Sua vontade de vencer é forte e raramente retrocedem, dão-se por vencidos 
ou desistem da luta por qualquer razão. Não são do tipo inclinado à aposentadoria precoce 
ou à inatividade, pois lutam até cair, preferindo sair de cena com esplendor a desaparecer 
gradualmente. Não há garantia de sucesso para os nascidos em 11 de junho, nem significa 
muito qualquer seguro contra o fracasso. Deles, pode-se dizer que o importante é lutar e, 
como competem com entusiasmo, vencer ou perder é, de certo modo, secundário. “Vencer 
não é tudo, é a única coisa que interessa i assume, portanto, um novo significado. 

As pessoas nascidas no dia 11 de junho bem-sucedidas trabalham bem em equipe, 
mas são freqüentemente encontradas no leme. Reconhecem tanto a importância do esfor- 
ço individual quanto a vitória sobre o ego para o bem comum. Talvez por isso sejam tão in- 
tensamente admirados, até mesmo adorados, pelos demais membros do seu grupo. 

Entretanto, as pessoas nascidas no dia 11 de junho precisam precaver-se para não ul- 
trapassar os limites da sociedade. Não só têm o hábito de provocar inimizade e ciúme, 
como também podem ser consideradas arrogantes por alguns. Os realmente culpados de 
tal falha podem tornar-se verdadeiras vítimas de tragédia, derrotados por seu grupo social, 
excluídos e até mesmo encarcerados. Os nascidos neste dia precisam de humildade para 
proteger sua bondade da vaidade ou egocentrismo extremo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 2 (1 + 1 = 2) e pela 
Lua. Os regidos pelo número 2 geralmente são bons parceiros, sócios e membros de equi- 
pe, e a natureza exploradora das pessoas nascidas no dia 11 de junho pode muito bem estar 
ligada às preocupações da sua família, do grupo de trabalho ou social. A capacidade imagi- 
nativa dos nascidos em 11 de junho é realçada pela influência da Lua, que também traz ten- 
dências muito reflexivas e passivas. O número 11 confere sensibilidade ao plano físico, 
complementando bem a concentração mental do signo de Gêmeos (regido por Mercúrio). 


TARÔ 


A décima primeira carta dos Arcanos Maiores é a justiça, uma mulher serena, sentada segu- 
rando uma balança e uma espada. Ela evoca a ordem do universo, bem como o equilíbrio e 
a harmonia, que serão mantidos em nossa vida desde que continuemos em nosso caminho. 
Os aspectos positivos desta carta são a integridade, a honestidade e a disciplina; os negati- 
vos, a falta de iniciativa, a impessoalidade, o medo de inovar e a injustiça. 


SAÚDE 


Como as pessoas nascidas no dia 11 de junho estão em movimento, talvez seja problemáti- 
co manter uma dieta estável; se lanches e sanduíches tornarem-se a regra geral, a saúde dos 
nascidos neste dia eventualmente irá se ressentir. Precisam de uma abordagem compatível 
com a saúde - refeições, exercícios e exames regulares As pessoas nascidas no dia 11 de j u- 
nho são, muitas vezes, viciadas em trabalho, mas como gostam do que fazem, isso não é tão 
prejudicial quanto talvez pareça. Entretanto, não devem considerar férias como um luxo 
frívolo, mas como parte integral e necessária da vida. 


CONSELHO 


Preste atenção aos sentimentos dos outros; tente ser mais sensível aos desejos e necessidades 
da família e dos amigos. Cultive a humildade; não se deixe levar pela vaidade. Sua agressivi- 
dade pode atrair inimigos poderosos. 


MEDITAÇÃO 


Na sua arrogância, o homem se imagina 
capaz de destruir a natureza 


OS DIAS DO ANO 


GÊMEOS 
ONZE DE JUNHO 


EM PONTOS FORTES G: 


ORIENTADO 


POSITIVO 


DILIGENTE 


EH PONTOS FRACOS [5] 
TEIMOSO 


CANSATIVO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS III, PÁGINA 43 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 12 


SIGNO: 20 A 22º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS HI 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Anne Frank (símbolo 
humano da esperança e do 
sofrimento da Segunda 
Guerra Mundial, escritora 
judia nascida na Holanda, O 
Diário de Anne Frank, morreu 
no campo de concentração 
em Bergen-Belsen aos 
quinze anos de idade), 
George Bush 
(vice-presidente e 
presidente americano, 
diretor da CIA, embaixador 
na China, empresário do 
petróleo), Anselm Rothschild 
(família de financistas, ramo 
de Frankfurt), David 
Rockefeller (banqueiro, 
diretor do Chase Manhattan 
Bank), Chick Corea (músico 
de jazz, tecladista, 
compositor). 


Doze de Junho 


O DIA DO OTIMISMO SUPERFICIAL 


s nascidos em 12 de junho normalmente agem na suposição de que as coisas vão 

bem. Raramente sucumbem a um sentimento derrotista, mesmo quando as cir- 

cunstâncias têm uma aparência realmente sombria. No entanto, seu exterior 
exuberante pode, às vezes, ocultar uma vida interior perturbada. Embora encarem de fren- 
te os desafios da vida, essas preocupações mundanas podem desviar um volume excessivo 
de energia dos seus próprios problemas. Precisam ter cuidado para que questões pessoais 
malresolvidas não prejudiquem seus empreendimentos. 

Os nascidos a 12 de junho podem ser muito generosos, mas apenas quando conside- 
tam que é merecido. Embora otimistas, são indivíduos realistas e objetivos, que não devem 
ser abordados para fazer caridade, geralmente tendo a opinião de que "Deus ajuda a quem 
cedo madruga ". Essa atitude se aplica aos filhos e também aos pais e, embora estejam "à 
disposição" da família, podem ocasionalmente parecer um pouco insensíveis, por tende- 
rem a julgar os outros. Na verdade, os nascidos nesse dia são indivíduos extremamente 
confiáveis e responsáveis, que consideram que demasiada benevolência destrói a indepen- 
dência e que cuidados excessivos prejudicam o crescimento. 

São uma mistura interessante de pragmatismo e idealismo. Sua ingenuidade mani- 
festa-se em relação a eles mesmos e não ao mundo em geral, que tratam com muito realis- 
mo. Infelizmente, os nascidos neste dia não utilizam o mundo como espelho para o auto- 
conhecimento. Cercam-se de pessoas que perpetuam e reforçam uma imagem irreal; assim, 
a maior dificuldade das pessoas nascidas no dia 12 de junho reside em verem a si próprios 
com objetividade. 

As pessoas nascidas neste dia ficam extremamente felizes quando em movimento. 
Adoram voar, dirigir — em resumo, viajar por viajar. Muitas vezes acham que, movimen- 
tando-se, deixam pata trás seus problemas, mas, é claro, não é esse o caso. Muitos se benefi- 
ciariam bastante se se centrassem e se afastassem periodicamente de seus numerosos com- 
promissos. Os mais evoluídos logram quando enfrentam suas dificuldades. Após superar o 
choque inicial e a depressão subsequente, podem emergir como indivíduos mais fortes e 
mais conscientes, com um objetivo. 

Parecem ter uma energia infinita para inúmeras atividades. São bons pais e amigos, 
no sentido de serem engraçados, divertidos e jamais chatos. Embora sejam pessoas valiosas 
e talentosas, precisam controlar seu otimismo e conciliar os aspectos mais problemáticos da 
sua personalidade. 
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e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo segundo dia do mês são regidos pelo número 3 (2+ 1 =3) e pelo ex- 
pansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 fregiientemente alcançam as mais altas 

posições em sua esfera particular. Também tendem a ser autoritários e os nascidos no dia 
12 de junho com personalidade mais dominadora devem tomar cuidado com isso. Os regi- 
dos pelo número 3 gostam de ser independentes e algumas pessoas nascidas no dia 12 de 
junho podem sentir necessidade de abandonar posições de autoridade em favor de maior 
liberdade pessoal. Também podem cansar-se de dar ordens aos demais. A influência de Jú- 
piter sobre o número 3 intensifica a atitude expansiva e otimista acima mencionada dos 
nascidos a 12 de junho. A influência recíproca de Júpiter e Mercúrio (regente de Gêmeos) 

indica honestidade intelectual. 


TARÔ 


A décima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Enforcado, pendurado pelos pés de cabeça 
para baixo. Apesar de parecer impotente, é espiritualmente poderoso e profundamente pensati- 
vo. Os atributos positivos desta carta são o reconhecimento das limitações, a solução de proble- 
mas e as qualidades humanas; os aspectos negativos são a miopia espiritual e a limitação. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 12 de junho precisam precaver-se contra danos auto- inflingidos 
pela idéia irreal que têm de si mesmos - arriscam-se por não reconhecerem suas limita- 
ções. Tendem, ainda, a demasiado otimismo quanto à saúde, acreditando serem indestru- 
tíveis. Assim, talvez não estejam psicologicamente preparados para uma catástrofe quando 
ela os atingir. Os nascidos neste dia precisam proteger-se contra todos os tipos de ferimen- 
tos, especialmente nos dedos, mãos e braços. Devem fazer exames regulares com um médi- 
co de sua confiança, que seja forte e ofereça conselhos sensatos. As pessoas nascidas no dia 
12 de junho normalmente têm bom apetite e uma atitude positiva quanto à escolha de ali- 
mentos saudáveis para si e sua família. Sendo de Gêmeos, sentem-se bem com uma alimen- 
tação variada. 


CONSELHO 


Aceite a faceta sombria da sua personalidade. Fugir não ajuda em nada, negar tampouco. 
Tenha uma boa conversa consigo mesmo. Não projete sua luta interior nos demais; tente 
entender a origem deles. 


MEDITAÇÃO 


0 Sol tanto provê a vida quanto a morte 


OS DIAS DO ANO 


GÊMEOS 
DOZE DE JUNHO 


[EM PONTOS FORTES [Si 


OTIMISTA 
EXPANSIVO 


EH PONTOS FRACOS [Si 
INCONSCIENTE DE SI 


PROPENSO A JULGAR 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS III, PÁGINA 43 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 81246 


MÊS: JUNHO 


DIA: 13 


SIGNO: 21 A 23º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS HI 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


W.B. Yeats (poeta e místico 
irlandês, prêmio Nobel de 
literatura), Christo (artista 
conceitual búlgaro, famoso 
por envolver monumentos 
históricos), José Bonifácio 
(ministro do Brasil Império), 
Richard Thomas (ator de 
cinema e televisão, John Boy 
da série Os Waltons). 


Treze de Junho 


O DIA DA AVENTURA EM LUGARES REMOTOS 


s nascidos em 13 de junho são buscadores, absortos em sonhos sobre lugares re- 

motos e aventuras. Normalmente iniciadas na juventude, suas leituras e/ou fan- 

tasias nutrem a paixão pela exploração de mundos longínquos, a qual os acompa- 
nha por toda a vida. Essas aventuras talvez incluam uma viagem real a terras distantes ou 
talvez seja uma pesquisa sobre mitologia, envolvendo mundos metafísicos, o passado ou o 
futuro. Os nascidos no dia 13 de junho mais evoluídos muitas vezes concretizam suas fan- 
tasias, seja nos negócios, em pesquisas científicas ou na arte; os menos ambiciosos, nutrem 
fantásticos desejos secretos de triunfo pessoal, e, embora não os busquem realmente, esses 
sonhos dão cor à sua vida. Entretanto, precisam ter cuidado, pois a frustração intensa pode 
aumentar, devido à disparidade entre o que desejam ser e o que são. 

O lema dos nascidos em 13 de junho poderia ser “nada é impossível". Usam seu po- 
der mental para vencer obstáculos reais, sentindo-se extremamente gratificados quando o 
conseguem. De novo, o perigo para os nascidos nesse dia é de que esses sonhos apenas 
aconteçam em sua mente, sendo, na verdade, um estado auto-enganador e irreal. Entretan- 
to, se não saírem dessa condição, sendo confrontados com a verdade, esses sonhadores po- 
dem continuar felizes por muitos anos. 

Os nascidos neste dia admiram pessoas com coragem para tentar coisas impossíveis 
— heróis do passado e do presente. Essa adoração por heróis frequentemente se fixa em 
uma pessoa. Infelizmente, quando acontece de essa pessoa ser o pai de alguém nascido em 
13 de junho, seja homem ou mulher, esse ídolo, quase um deus criado por eles, pode desa- 
bar quando apresenta um comportamento abaixo do esperado. Ser o pai endeusado, ou, no 
caso, colega, amigo ou amante de uma pessoa de 13 de junho, embora inicialmente envai- 
decedor, acaba sendo difícil demais para qualquer pessoa. Os nascidos nesse dia precisam, 
portanto, ter consciência de e controlar sua tendência a idealizar para o bem de todos os en- 
volvidos. 

As pessoas nascidas no dia 13 de junho muitas vezes ignoram as tarefas simples da 
vida, a manutenção diária que requer sua atenção, talvez porque estejam sempre com a ca- 
beça nas nuvens, literal ou figurativamente. Adoram viajar, praticar alpinismo, caminha- 
das e corridas — enfim, todas as formas de movimento, ansiando por superar as limitações 
de matéria, espaço e tempo. Por essa razão, quando limitados ao trabalho repetitivo de uma 
fábrica, de um escritório ou do lar, podem ter a triste aparência de um prisioneiro. 

Não causa qualquer surpresa que sintam atração pelo perigo e assumam riscos. Não 
que tenham desejos de autodestruição, mas porque atividades como asa-delta, esportes 
náuticos ou alpinismo lhes dão a oportunidade de exagerar na técnica e na coragem, levan- 
do-os até e além dos limites. Neste sentido, vigorosas atividades são, na verdade, de nature- 
za metafísica. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 4 (1 + 3 = 4) e pelo pla- 
neta Urano, que é errático e explosivo. Como as pessoas nascidas no dia 13 de junho estão 
envolvidas com tanta frequência em atividades tão vastas, seja na fantasia ou na realidade, 
precisam aprender a manter sob controle seu lado uraniano , seguindo os instintos lógicos 
conferidos por Mercúrio (regente de Gêmeos). O planeta Urano indica mudança, muitas 
vezes violenta, e às vezes comportamento errático e não-convencional, enfatizando a natu- 
reza extremada dos desejos dos nascidos em 13 de junho. Embora o número 13 seja consi- 
derado de azar por muitas pessoas, ele é na verdade um número poderoso, que carrega con- 
sigo a responsabilidade de usar seu poder com sensatez ou levar à autodestruição. 


TARÔ 


A carta mais incompreendida do Tarô é a décima terceira dos Arcanos Maiores, a Morte, que 
raramente deve ser tomada literalmente, mas significa largar o passado para superar limitações 
metamorficamente. Esta carta e o número quatro sugerem que as pessoas nascidas no dia 13 de 
junho devem precaver-se contra o desânimo, a desilusão, o pessimismo e a melancolia. 


SAÚDE 


Da descrição anterior de seu caráter, pode-se supor corretamente que as pessoas nascidas 
no dia 13 de junho estão sujeitas a acidentes. A maioria tem consciência disso e, portanto, 
toma as necessárias precauções. Entretanto, pode ser mais difícil proteger-se com eficiência 
na esfera psicológica, onde são facilmente levados por intensas fantasias. Em casos extre- 
mos, os nascidos neste dia podem ficar psicologicamente perturbados, como resultado de 
viverem em um mundo de sonho no qual são eliminadas as frustrações. Sem considerar o 
grau de necessidade, muitos dos nascidos no dia 13 de junho são candidatos ideais para o 
aconselhamento psicológico. Devem evitar a todo custo realizar suas fantasias com os fi- 
lhos ou com os pais, ou a estabilidade psicológica da família ficará seriamente ameaçada. 
Aprender a culinária de várias partes do mundo pode ser uma maneira de desfrutar de cul- 
turas estrangeiras, quando os nascidos neste dia não podem viajar. 


CONSELHO 


Deve-se, certamente, obedecer ao próprio coração, mas, na sua busca, tente realmente pro- 
teger-se. Cuidado para não realizar suas fantasias com os demais; lembre-se de que eles po- 
dem ter seus próprios problemas para resolver. Mantenha sua mente e sua casa em ordem. 

Estude o que for possível e o que não for no tempo presente. 


MEDITAÇÃO 


A grama do vizinho é sempre mais verde 


EH PONTOS FORTES ES 


RA 


OS DIAS DO ANO 


GÊMEOS 
TREZE DE JUNHO 


PARANORMAL 
IMAGINATIVO 
AVENTUREIRO 


| PONTOS FRACOS [Si 


GOSTA DE PERIGO 
FORA DA REALIDADE 
IDOLATRA 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS III, PÁGINA 43 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 81246 


MÊS: JUNHO 


DIA: 14 


SIGNO: 22 A 24º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS HI 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Che Guevara (médico 
argentino, líder da revolução 
cubana, especialista em 
guerrilha, escritor, A Guerra 
de Guerrilhas, executado), 
Linda Batista (cantora e 
compositora), Donald 
Trump (magnata 
incorporador da área 
imobiliária de Nova York), 
Dalton Trevisan (escritor), 
Nicholas Rubinstein 
(fundador do Conservatório 
de Moscou, pianista), Walter 
Clark (diretor de televisão). 


Quatorze de Junho 


N y 
ARS 
A Èi 


O DIA DA CONFRONTAÇÃO AUDACIOSA 


s determinadas e ardentes pessoas nascidas a 14 de junho são muito aguçadas em 

suas observações e afirmações sobre o que ocorre à sua volta. Normalmente têm 

opiniões fortes, são leais e demonstram grande coragem quando lutam com razão, 
na batalha justa. São fortes e convincentes ao apresentar suas idéias e opiniões e, por com- 
preenderem a natureza humana tão bem, são capazes de expor impiedosamente a hipocti- 
sia e a falsidade. 

As mulheres nascidas nesse dia são especialmente fortes, tanto mental quanto fisica- 
mente. Os homens podem ser igualmente fortes, mas tendem a possuir um traço egoísta e 
ditatorial que pode, muitas vezes, criar conflito com os demais. Os nascidos no dia de 14 de 
junho menos evoluídos são capazes de engenhosa duplicidade. Tanto homens quanto mu- 
lheres de 14 de junho têm forte tendência à crítica, podendo ser impiedosos quando em 
humor satírico ou irônico. 

As pessoas nascidas no dia 14 de junho são realmente indomáveis, difíceis de serem 
persuadidas ou levadas na conversa. Uma vez percebido o objetivo à sua frente, saem em 
busca dele. Sua lealdade geralmente estende-se primeiro à família, em seguida aos amigos 
e, por fim, à sociedade. Se ligados a um líder ou causa, podem tornar-se porta-vozes extre- 
mamente eficientes. São inimigos terríveis e seria tolice antagonizá-los, pois sabem muito 
bem como vingar-se. 

Suas dificuldades e problemas são abundantes, mas eles demonstram extraordinária 
habilidade em lidar com eles e manter a calma. Como os jogadores experientes, sabem 
como lidar com a complexidade do jogo, mantendo a frieza. Os nascidos neste dia devem 
evitar dominar os outros em seus relacionamentos; muitas vezes reconhecem os problemas 
com muita antecedência e os evitam, em vez de dar aos companheiros a oportunidade de 
enfrentá-los, mesmo fracassando (mas aprendendo com a experiência). Quanto a isso, na 
melhor das hipóteses são superprotetores e, na pior, compulsivos. 

As pessoas nascidas no dia 14 de junho valorizam a liberdade de movimento, tanto 
mental quanto física. Na verdade, precisam evitar que cada área da sua vida torne-se uma 
luta pelo poder. Seria melhor restringir sua agressividade e seu desejo de competir a áreas 
fora dos relacionamentos pessoais. Precisam precaver-se da arrogância, do excesso de confi- 
ança (sobretudo os homens) e de abusar da sorte. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quarto dia do mês são regidos pelo número 5 0 + 4=5) e pelo plane- 
ta Mercúrio. O número 5, o planeta Mercúrio e o signo de Gêmeos representam mudança, 

sugerindo desprezo pelo comportamento vagaroso e uma inclinação a ações impulsivas. Os 
nascidos a 14 de junho precisam aprender a dominar seus desejos impulsivos, mas, ao mesmo 
tempo, devem permanecer abertos a mudanças graduais (melhores do que as súbitas) quando 
elas favorecem sua causa e a dos que deles dependem. Felizmente, o número 5 atribui-lhes 

um caráter flexível, que se recompõe rapidamente dos golpes duros da vida. 


TARÔ 


A décima quarta carta dos Arcanos Maiores é a Temperança. A figura mostrada é um anjo 
da guarda que nos protege e nos mantém em equilíbrio. É uma mensagem maravilhosa 
para as pessoas nascidas no dia 14 de abril, que deveriam prestar atenção nela. Os nascidos 
neste dia devem evitar todas as formas de excesso egoísta e cultivar sua inata capacidade de 
curar-se. Vista de forma positiva a Temperança permite-nos modificar nossas paixões e, as- 
sim, aprender novas verdades incorporando-as em nossas vidas. Entretanto, pode indicar 
também traços negativos da instabilidade de humor, inconstância e tendenciosidade. 


SAÚDE 


Outra vez com referência à carta do Tarô de 14 de junho, A Temperança, cultivar a mode- 
ração é fundamental para a saúde dos nascidos nesse dia. Embora aparentemente possuam 
ilimitada energia, precisam precaver-se para não se exceder física e mentalmente. Uma ali- 
mentação balanceada e sono regular mantêm o equilíbrio. Quando as pessoas nascidas no 
dia 14 de junho perdem seu rumo, tornando-se vítimas de excessos e de todo tipo de praze- 
res, suas qualidades positivas e seu êxito se ressentem. Apenas isso já seria motivo suficiente 
para aprenderem a acalmar-se e a serem pacientes pois afeta diretamente sua natureza com- 
petitiva e seu desejo de sucesso. A família, os colegas e os amigos são extremamente impor- 
tantes para trazer luz à sua vida. 


CONSELHO 


Aprenda a moderação e o equilíbrio. Lembre-se de retribuir as gentilezas dos que gostam 
de você. Cuidado com seu ego, para que não fique descontrolado. Permita que seu próxi- 
mo também tenha experiências; recue ocasionalmente. 


MEDITAÇÃO 


A felicidade é o que mais tememos; a paz é um certo luxo que 
acreditamos não poder comprar 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS III, PÁGINA 43 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 15 


SIGNO: 23 A 25º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS HI 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Claude Brasseur (ator 
francês de televisão, teatro e 
cinema,), Erik Erikson 
(psicólogo teuto-americano, 
Criança e Sociedade), Jim 
Belushi (ator de cinema), 
Saul Steinberg (cartunista, 
artista, arquiteto), Harry 
Langdon (ator de cinema 
mudo, comediante), Robert 
Russell Bennett (compositor, 
arranjador). 


Quinze de Junho 


O DIA DA DELICIOSA SEDUÇÃO 


s pessoas nascidas no dia 15 de junho dependem do seu charme para chegarem 

onde desejam. Assim, suas principais aptidões são ostensivamente dirigidas e rela- 

cionadas aoutras pessoas. Precisam ser apreciadas por seu charme sedutor para da- 
rem certo. Em outras palavras, sua tendência à sedução é mais ostensiva do que disfarçada. 
Os nascidos neste dia têm um jeito especial para conseguir a adesão dos demais, vencendo 
seus pontos de vista e, então, tirando deles o que têm de melhor. A maioria das pessoas nas- 
cidas no dia 15 de junho apenas quer ser apreciada; só os menos evoluídos são mais calcu- 
listas e têm motivos ocultos. O dinheiro pode ser muito importante para esse tipo de pes- 
soa. 

Ser atraente, em sentido geral, é uma grande preocupação para os nascidos nesse dia. 
Se não tiverem boa aparência naturalmente, usam o cérebro para seduzir. Se isso não der 
resultado, lançam mão da esperteza, linguagem ou conhecimento da natureza humana 
para despertar interesse. Têm recursos para tornar o sexo oposto dependente deles, nor- 
malmente pela combinação dos atributos acima mencionados, tornando-se indispensáveis. 
Qualquer manobra que acontecer será, repetimos, clara e de modo algum furtiva como pa- 
rece — o jogo é geralmente apreciado pelos dois parceiros. 

As pessoas nascidas no dia 15 de junho especializam-se em conhecer pessoas, o que 
os motiva, quais os seus sonhos, suas aspirações e suas necessidades básicas. E o mais im- 
portante, são capazes de utilizar esse conhecimento. Muitas vezes os que trabalham por 
uma causa ou para uma empresa podem ser de grande valia, atraindo o público para um de- 
terminado produto ou serviço; trabalhar com relações públicas ou publicidade é natural 
neles. Na verdade, qualquer profissão que envolva "lançar a isca e pegar o peixe " compõe 
seu leque de talentos: o trabalho evangélico, por exemplo. 

As pessoas nascidas no dia 15 de junho gostam de orientar crianças, pois comptreen- 
dem a motivação dos jovens. Normalmente, são bons pais, mas podem cometer alguns er- 
ros flagrantes, como mimar terrivelmente os filhos ou manipulá-los sendo, alternadamen- 
te, implacáveis ou arrependidos. 

Se algum clube ou organização precisar de alguém para reunir fundos, não precisam 
procurar mais; se uma empresa necessitar atrair pessoas para a sua loja, as pessoas nascidas 
no dia 15 de junho normalmente sabem, não só como atrair clientes, mas também como 
efetuar a venda. Por instinto sabem até onde podem ir e quando retroceder e, à medida que 
o tempo passa, aperfeiçoam-se cada vez mais. Raramente os nascidos nesse dia buscam ob- 
jetivos imorais, talvez porque a busca, e não o objetivo, é o que mais os interessa. Na maio- 
ria das vezes, sua atitude atraente enche de alegria os que os cercam. Entretanto, o que eles 
realmente são, sua verdadeira identidade, pode ser um eterno mistério, não apenas para os 
demais como também para eles mesmos. Os nascidos neste dia mais evoluídos não se limi- 
tam ao papel de sedutor, embora benigno, mas permanecem abertos a influências externas, 


talvez formas mais elevadas de percepção e de compreensão. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quinto dia do mês são regidos pelos números 6 (1 + 5 =6) e 15,e 
pelo planeta Vênus. Os regidos pelo número 6 têm magnetismo e, às vezes, inspiram até 
adoração. Como descrito acima, essa é uma característica das pessoas nascidas no dia 15 de 
junho. Como os geminianos são regidos por Mercúrio, as pessoas nascidas no dia 15 de ju- 
nho tendem a ser tanto venusianos (sensuais) quanto mercurianos (espertos). 


TARÔ 


A décima quinta carta dos Arcanos Maiores, O Diabo, indica um temor/desejo dinâmico 
em relação à atração sexual, irracionalidade e paixão. O Diabo nos mantém escravos atra- 
vés de nossa necessidade de segurança e dinheiro; ele representa nossa natureza básica bus- 
cando segurança; controla-nos através de diferenças irreconciliáveis existentes em nossa na- 
tureza masculina/feminina. Tendo a mente como a parte agressiva e o corpo como a mais 
passiva, amante do prazer, as pessoas nascidas no dia 15 de junho tentam fazer uma síntese, 
que tanto pode ser aceita quanto expressa de maneira natural, sem medo da irracionalidade 
— a carta do Diabo. O lado positivo desta carta é a atração sexual e a expressão de desejos 
passionais. Mas a carta lembra-nos que, embora estejamos presos ao nosso corpo, nosso es- 
pírito é livre para elevar-se. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 15 de junho certamente reconhecem a necessidade de manterem 
a atração física, mas a influência de Vênus pode levá-los à busca do prazer, à preguiça e à 
autocomplacência. O resultado pode ser o aumento de peso e a obesidade. Os nascidos 
neste dia deveriam fazer um esforço para exercitar-se regularmente, fazendo caminhadas, 
corrida ou ginástica aeróbica para manter-se em boas condições. A maioria das pessoas nas- 
cidas no dia 15 de junho precisa observar cuidadosamente sua alimentação, pois apreciam 
intensamente a comida, seja ela saudável ou não, e comem o que lhes é oferecido. Feliz- 
mente, a saúde mental e os nervos raramente constituem problemas, assim como para a 
maioria dos geminianos. 


CONSELHO 


Internalize seus valores e, baseado neles, construa um sistema forte que não dependa das re- 
ações dos demais. Aprenda a ficar sozinho e a desfrutar disso. Tenha mais confiança em si 


mesmo. 


MEDITAÇÃO 


A maioria dos seres vivos precisa ser constantemente saciada 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS III, PÁGINA 43 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 16 


SIGNO: 24 A 26º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS II 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Adam Smith (economista 
escocês, teórico do 
capitalismo, A Riqueza das 
Nações, propôs livre 
comércio e laissez-forre), 
Stan Laurel (ator de cinema, 
comédia, O Gordo eo 
Magro), Erich Segal (escritor, 
Love Story), Gustavo V (rei 
sueco, governou por 
quarenta e três anos), 
Ariano Suassuna 
(dramaturgo, romancista). 


Dezesseis de Junho 


O DIA DO INVESTIMENTO DE CAPITAL 


s nascidos em 16 de junho sabem como capitalizar seus investimentos. As pala- 

vras " capitalizar “e "investimento ” sugerem dinheiro, mas também servem como 

metáforas para outras áreas (carreira, família), nas quais os nascidos nesse dia uti- 
lizam sua energia. Mesmo deparando-se com o fracasso ou a estagnação, as pessoas nasci- 
das no dia 16 de junho normalmente conseguem produzir algo positivo dos seus projetos 
ou esforço, pois na maioria das vezes, revertem a adversidade a seu favor. Neste aspecto, são 
verdadeiros capitalistas. 

As pessoas nascidas no dia 16 de junho têm "bastante fôlego " e investem no futuro, 
ao invés de buscar retorno imediato. Não receiam a falta de lucro inicial ou de resultados 
imediatos para seus projetos, contentam-se, apenas, em vê-los crescer. Em alguns aspectos 
são comparáveis aos jardineiros. Preparação cuidadosa, semeadura no tempo certo, cultivo 
e, finalmente, a colheita lhes vêm naturalmente. Tampouco receiam mudar de rumo no 
meio do caminho, se isso lhes for vantajoso. 

Várias maneiras de juntar e de poupar atraem as pessoas nascidas no dia 16 de junho, 
assim, por exemplo, aumentar cuidadosamente uma reserva valiosa em um negócio é, para 
eles, uma agradável preocupação. Entretanto, podem cometer erros quanto à cautela e, de- 
vido ao medo ou à indecisão, deixar de tomar providências que lhes trariam maior vanta- 
gem. Também devem precaver-se contra um impulso ganancioso de acumular riqueza em 
benefício próprio. As pessoas mais sensatas de 16 de junho compreendem que o dinheiro é 
fluido, que é uma forma de energia e que precisa estar em movimento, entrando e saindo, 
em um fluxo constante. Sabem que é necessário gastar dinheiro (e energia) para tê-lo de 
volta: o dobro, o tríplo, ou mais. 

As pessoas nascidas no dia 16 de junho também precisam resistir à tentação de espe- 
cular no mercado, a um grande, mas efêmero, furor na sua catreira, ou a uma intensa, mas 
falsa, impressão em quem amam. Logo aprendem que algumas vitórias de curto prazo po- 
dem apenas sacrificar suas oportunidades a longo prazo. Portanto, precisais conciliar a 
ação e a decisão, por um lado, e aprender a esperar e a ser paciente por outro. Isso significa 
desenvolver um instinto ao que os gregos denominavam kairos (ou seja, saber a hora exata 
de agir). 

Geralmente, as pessoas nascidas no dia 16 de junho escolhem seus amigos com bas- 
tante cuidado. Têm forte intuição acerca daqueles com quem se associam e um sexto senti- 
do para aqueles tentando tirar vantagens deles. Certas pessoas nascidas no dia 16 de junho 
têm capacidade psíquica muito desenvolvida, interessando-se por estudos extra-sensoriais 
e espirituais. Para eles, não existe contradição entre os aspectos físicos e espirituais, mate- 
riais e metafísicos do trabalho. São a um só tempo práticas e imaginativas, em contato com 
todos os mundos à sua volta. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sexto dia do mês são regidos pelo número 7 (1 + 6 = 7) e pelo plane- 

ta Netuno. Os regidos pelo número 7 às vezes deixam de concretizar suas idéias, podendo 

perder o contato com a realidade. Netuno é o planeta dos sonhos, das fantasias e do senti- 
mento de devoção. Para as pessoas nascidas no dia 16 de junho, um bom contador ou in- 

vestidor vale seu peso em ouro, pois o lado mercuriano dos geminianos precisa de, e valori- 
za, bons conselhos. 


TARÔ 


A décima sexta carta dos Arcanos Maiores é A Torre, que em uma versão do baralho do 
tarô mostra um rei caindo de uma torre atingida por um raio e o construtor desta torre sen- 
do morto com uma pancada na cabeça. A Torre simboliza a transitoriedade não apenas das 
estruturas fisicas, mas também dos relacionamentos ou vocações em nossas vidas. As mu- 
danças podem ser súbitas e rápidas. Os elementos positivos desta carta incluem ser capaz de 
superar calamidades e de enfrentar desafios. Entretanto, a Torre adverte contra ir longe de- 
mais e arriscar-se a ser destruído pela própria invenção. O Tarô novamente lembra as pes- 
soas nascidas no dia 16 de junho de acautelarem-se contra empreendimentos fantasiosos e 
contra a ambição. 


SAÚDE 


Os nascidos em 16 de junho normalmente têm um saudável interesse pelo corpo e pela ali- 
mentação, pois sabem que o investimento na saúde é o melhor que se pode fazer. Isso, é cla- 
ro, se forem sensatos, pois as pessoas nascidas no dia 16 de junho menos amadurecidas po- 
dem ser bastante netunianas e, despreocupadamente, não dar atenção à sua condição fisica. 
As pessoas nascidas no dia 16 de junho geralmente sentem-se à vontade quando firmemen- 
te estabelecidas e quando exercicios moderados, alimentação, sexo e todas as formas de sen- 
sualidade as mantêm interessadas no seu corpo. Os nascidos nesse dia não são demasiada- 
mente compulsivos, mas pode ser dificil para eles controlar um determinado vício prejudi- 
cial (tabaco, álcool, drogas, açúcar) que pode ser sua ruína se não for controlado. 


CONSELHO 


Não se acomode demais; continue aceitando os riscos. Nunca perca sua capacidade de mu- 
dar. Continue interessado no que acontece no mundo. Mantenha produtivo seu fluxo de 
capital. Não desconfie tanto dos novos amigos e conhecidos. 


MEDITAÇÃO 


As vezes é preciso pedir o que precisamos 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS III, PÁGINA 43 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 17 


SIGNO: 25 A 27º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS III 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Igor Stravinsky (inovador 
compositor moderno russo, 
balé A Sagração da Primavera 
provocou escândalo na 
estréia em Paris em 1913), 
M.C. Escher (artista gráfico 
moderno holandês), 
Anastasia (grã-duquesa da 
Rússia, filha de Nicolau li, 
histórica controvérsia 
quanto à sua morte na 
Revolução Russa), Mauricio 
de Nassau (militar e 
administrador), Dean Martin 
(ator de cinema, cantor, 
apresentador), Antenor 
Nascentes (filósofo, 
lexicógrafo). 


Dezessete de Junho 


O DIA DA FORÇA ARDILOSA 


s pessoas nascidas no dia 17 de junho levam a sério o que fazem. São determinadas 

nos seus objetivos e responsáveis com a família e os amigos, não importa o quanto 

pareçam tranquilas e acomodadas para os demais. Podem dar a impressão de ter 
sua vida bem-delineada. Infelizmente, apesar das grandes responsabilidades que assumem, 
também são inclinados a atribuir pesadas obrigações àqueles que lhe são próximos. Se tive- 
rem seguidores ou empregados diretos, podem ser extremamente moralizadores e severos, 
exigindo obediência aos seus desejos. 

As pessoas nascidas no dia 17 de junho têm pensamento e ação rápidos, sendo, con- 
sequentemente, um pouco impacientes com quem trabalha com elas. Em geral, os nasci- 
dos nesse dia não são bons professores, não tendo a necessária paciência e sagacidade para 
explicar ao aprendiz ou estudante. É ainda mais difícil para as pessoas nascidas no dia 17 de 
junho ficar observando quando um trabalho está sendo mal realizado. Em um piscar de 
olhos eles mesmos o terminam. 

Os nascidos neste dia podem ser extremamente persuasivos na sua argumentação. 
Também tendem a pressionar, sensualmente ou pela força, para conseguir que os demais 
façam o que ordenam. Os extremamente talentosos ou bem-sucedidos tendem a ser in- 
fluentes na sua área de trabalho, mesmo depois que se retiram da disputa. 

Normalmente, um físico forte e também uma presença mental são características dos 
nascidos nesse dia; entretanto, pode faltar-lhes capacidade emocional e intuitiva. As pes- 
soas nascidas no dia 17 de junho podem ser insensíveis, sendo-lhes quase impossível atingir 
um nível profundo de sentimento. Muitos dos nascidos neste dia são alternadamente des- 
confiados e impulsivos. Como podem facilmente trocar uma atitude madura e responsável 
por uma petulante e imatura (em geral, quando não conseguem o que querem), geram des- 
confiança. 

As pessoas nascidas no dia 17 de junho são excelentes planejadores, designers e viajan- 
tes, pois a maioria tem um senso inato de direção e de percepção espacial da realidade. Em 
casos raros, são tão evoluídos nessa área e seus métodos tão singulares que às vezes parecem 
carecer de sensatez por não buscarem o caminho mais fácil. Normalmente sua lógica fica 
clara para os demais depois que tais métodos mostram-se corretos. 

As pessoas nascidas no dia 177 de junho são conhecidas por aumentarem um pouco a 
história, e até mesmo por contarem mentiras fantásticas para conseguir o que desejam. 
Além disso, algumas pessoas nascidas neste dia sentem real prazer em enganar os outros. 
Mesmo que seja um jogo inofensivo, como em qualquer jogo, deve ser mantido leve e sob 
controle. Os nascidos em 17 de junho devem evitar o jogo: embora sejam espertos e muito 
competentes, ainda assim correm o risco de perder e de serem levados a praticar ações ines- 
crupulosas. Na verdade, os nascidos no dia 17 de junho menos evoluídos são grandes tra- 
paceiros. Entretanto, qualquer quer seja seu caráter, os nascidos nesse dia parecem não ter 
problema em atrair seguidores para a sua causa, seja ela pública ou particular. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 8 (1 + 7 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Esse planeta tem uma característica de severidade e, combinado com Mercú- 
rio (regente de Gêmeos) aumenta a tendência à crítica severa e áspera das pessoas nascidas 
no dia 17 de junho. O número 8 significa conflito entre o mundo material e o espiritual; 
assim, os regidos por esse número são muitas vezes solitários e inclinados a gratificarem-se 
excessivamente. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores a décima sétima carta é A Estrela, que mostra unia linda moça nua 
sob as estrelas, vertendo água fresca com um cântaro sobre a terra ressecada e revitalizando, 
com outro, a água estagnada de um lago. Ela representa as glórias da vida terrena, mas tam- 
bém a escravidão material a ela. As estrelas acima dela são uma eterna lembrança do mundo 
espiritual. As pessoas nascidas no dia 17 de junho são pois advertidas contra a preocupação 
excessiva com o físico e a ter sempre em mente os objetivos maiores da vida, como por 
exemplo, a gentileza para com os outros. 


SAÚDE 


Devido à sua natureza carnal e sensual, as pessoas nascidas no dia 17 de junho devem pre- 
caver-se contra vícios de qualquer tipo, seja álcool, comida pouco saudável, cigarro ou 
qualquer outra coisa que proporcione prazer (até mesmo relacionamentos sexuais). Os nas- 
cidos neste dia devem cultivar a força de vontade, que talvez seja firme ao dar ordens aos 
outros ou perseguir objetivos, mas fraca ou não-existente ao controlar desejos pessoais. O 
problema é que as pessoas nascidas no dia 17 de junho não entendem completamente 
como esses vícios são prejudiciais à saúde física e mental, ou não se importam com isso. A 
influência estabilizadora de uma alimentação regular e de exercícios moderados influem 
bastante na redução desses desejos, já que muitos acreditam hoje serem os vícios não ape- 
nas a causa, mas o resultado de desequilíbrios químicos. 


CONSELHO 


Experimente deixar que os outros ajam por si mesmos; você não precisa convencê-los o 
tempo todo. Cuidado para não ser inescrupuloso. Apegue-se à verdade, não à ilusão. Não 
use os outros tão prontamente para os seus objetivos. 


MEDITAÇÃO 


Respeite quem encontrar pelo caminho 


OS DIAS DO ANO 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS III, PÁGINA 43 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 18 


SIGNO: 26 A 28º DE GÊMEOS 


PERÍODO: GÊMEOS III 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Paul McCartney (cantor, 
compositor, baterista inglês, 
Beatles, Wings, reputado 
bilionário), Isabella Rossellini 
(modelo, atriz de cinema, 
filha gêmea de Roberto 
Rossellini e Ingrid Bergman), 
Hélio de la Pena (Casseta e 
Planeta), J. Carlos 
(chargista), Pancetti (artista 
plástico), Fernando 
Henrique Cardoso 
(sociólogo, presidente do 
Brasil), Celly Campelo 
(cantora), Maria Betânia 
(cantora). 


Dezoito de Junho 


À ERRAR ARARAS) 
| Mit 


O DIA DA SEGURANÇA FINANCEIRA 


s pessoas influentes nascidas a 18 de junho frequentemente agem às ocultas, exer- 

cendo sua maior influência nos bastidores. Por terem uma imensa influência pes- 

soal sobre os demais, mesmo desafiando limites de tempo e de espaço, os nascidos 
neste dia têm a capacidade de transmitir sua energia à distância, através de pensamentos 
poderosos. Por essa razão, são inimigos temíveis. São extremamente habilidosas com di- 
nheiro, sobretudo as mulheres, que sabem como consegui-lo e o que fazer com ele. São es- 
pecialmente capazes como administradora financeira. 

Curiosamente, as mulheres nascidas em 18 de junho são escolhidas para um papel 
passivo logo cedo na vida, porém, mais tarde rompem esse molde, tornando-se extrema- 
mente capazes e confiáveis. Quanto a isso, são batalhadoras, capazes de superar grandes 
desvantagens e traumas da infância. Essa característica as torna boas candidatas a compre- 
ender as frustrações dos outros, além de excelentes conselheiras. juntamente com os ho- 
mens nascidos neste dia, elas têm um grande potencial como organizadoras e administra- 
doras. 

Os homens nascidos em 18 de junho confiam no seu charme pessoal e no seu talento 
para agradar os demais. Gostam de estar no topo e precisam de grandes doses de adoração 
por parte da família, dos amigos e do público; portanto, podem desenvolver problemas de 
ego. Os homens mais evoluídos de 18 de junho superam a necessidade de atenção excessi- 
va, tornando-se indivíduos fortes e auto-suficientes. Em geral, cultivar a verdadeira modés- 
tia e humildade é um objetivo proveitoso para os homens de 18 de junho. 

Os nascidos no dia 18 de junho de ambos os sexos são normalmente bons pais. Com- 
preendem as necessidades das crianças tanto em relação à diversão quanto à estrutura de fa- 
mília. Na maioria das vezes investem o tempo e o interesse necessários para cuidar dos fi- 
lhos para mostrar que realmente se preocupam com eles; também reconhecem as vanta- 
gens da segurança financeira em um lar. Mas não mimam os filhos, sendo firmes em ques- 
tões que consideram de importância vital. O desenvolvimento do caráter dos filhos é o que 
mais valorizam. 

Os nascidos em 18 de junho são brincalhões e adoram divertir-se. Não obstante, têm 
mau humor, e, embora pareçam doces, tratam com bastante aspereza quem comete erros 
morais. A atitude da maioria deles é "viver e deixar viver”, mas não se deve itritá-los em áreas 
que envolvam honra e confiança. A melhor maneira de atraí-los é através da brincadeira, 
pois é difícil recusarem um divertimento, sentindo-se atraídos por jogos de todos os tipos. 

As pessoas nascidas no dia 18 de junho são normalmente fiéis aos companheiros, à 
família e aos amigos. É claro que às vezes têm tentação, mas raramente abandonam a quem 
amam pela promessa de uma situação melhor com outra pessoa. Também são amigos exce- 
lentes e responsáveis, mas tanto podem ser mampuladores quanto temperamentais, dois 
traços que devem tratar de minimizar. Como se entediam com facilidade, estão sempre à 
procura de estímulo e de mudança. São essas qualidades, mais do que qualquer outra coisa 


verdadeiramente imoral na natureza deles, que às vezes, os leva para o mau caminho. 


000 


O & 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 9 (1 +s =9) e pelo plane- 
ta Marte. Isso pode trazer problemas para os geminianos nascidos em 18 de maio, regidos 
por Mercúrio, que podem ser argumentadores, permitindo que a raiva perturbe sua lógica. 
As pessoas nascidas no dia 18 de junho precisam precaver-se contra explosões emocionais, e, 
como tendem à discussão, não devem criar conflitos para não fazerem inimigos. Além disso, 
devido à energia marciana conferida pelo número 9 suas qualidades mais mentais e mercuria- 
nas, conferidas por Gêmeos podem, periodicamente, levá-los ao desequilíbrio. 


TARÔ 


A décima oitava carta dos Arcanos Maiores é A Lua, que em princípio representa o mundo 
dos sonhos, das emoções e do inconsciente. As qualidades positivas incluem a sensibilida- 
de, a empatia e a compreensão emocional. As negativas incluem a instabilidade emocional, 
a passividade e a ausência de ego. A influência da Lua para a imaginação pode criar ilusões, 
estabelecendo todo tipo de armadilhas e emboscadas para as pessoas nascidas no dia 18 de 
junho. Como o signo seguinte, Câncer (regido pela Lua), e a cúspide Câncer-Gêmeos (má- 
gica) estão entrando em cena, a influência da Lua fica muito intensificada, conferindo aos 
nascidos nesse dia sensibilidade e capacidade de empatia ampliadas. 


SAÚDE 


Sendo de Gêmeos, as pessoas nascidas no dia 18 de junho precisam precaver-se contra to- 
dos os problemas relativos às mãos, aos braços, ao sistema nervoso (controle da depressão) e 
à respiração (cuidado com o excesso de fumo). Como as pessoas nascidas no dia 18 de ju- 
nho têm inclinação tanto espiritual quanto financeira, gostam de investir dinheiro e tempo 
na própria saúde, talvez com ioga, meditação ou práticas espirituais. Também são práticas 
o suficiente para perceberem o valor de exercícios mais convencionais, como caminhar, na- 
dar e ginástica estética. O sexo os ajuda a manterem-se felizes, mas, normalmente, não é 
dominante na sua vida. Os nascidos no dia 18 de junho são, normalmente, bons cozinhei- 
ros, podendo, por isso, controlar a própria alimentação. 


CONSELHO 


Tente juntar as várias partes da sua vida. Use sua força em cada área. Elimine ou, pelo me- 
nos, compreenda seus traços negativos. Recolha-se, ocasionalmente. 
MEDITAÇÃO 


Na verdade, no esquema mais amplo da vida, 
dois acontecimentos quaisquer, conscientemente interligados, 
estão acontecendo em sincronia 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


GÊMEOS III, PÁGINA 43 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 19 


SIGNO: 27 A 29º DE GÊMEOS 


CÚSPIDE GÊMBOS-CÂNCER 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA 


Irineu Marinho (jornalista), 
Kathleen Turner (atriz de 
cinema), Paula Abdul 
(cantora, compositora), 
Salman Rushdie (escritor 
inglês, Versos Satânicos, 
condenado à morte por 
fundamentalistas islâmicos 
por blasfêmia contra o 
profeta Maomé), Blaise 
Pascal (filósofo e 
matemático francês), Louis 
Jourdan (cantor, 
apresentador, ator de 


cinema francês). 


Dezenove de Junho 


Go 


O DIA DA FAGULHA 


s pessoas nascidas no dia 19 de junho trazem à tona o que há de melhor e de pior 

nos outros. Raramente se deparam com a apatia, pois provocam respostas intensas, 

mesmo quando parecem não estar agindo de maneira provocadora. Sua mera pre- 
sença pode ser de certo modo intimidante, e, portanto, gerar antagonismo, mas seu vigor e 
força talvez inspirem também admiração. 

As mulheres nascidas nesse dia são muito persuasivas, objetivas e, em geral, sabem 
exatamente o que desejam, seja progresso na carreira ou na educação, uma relação emocio- 
nal gratificante ou estabilidade financeira. Os homens deste dia, por outro lado, são geral- 
mente estáveis, persistentes, independente do destino que os aguarda (mas são igualmente 
motivados). Tanto os homens quanto as mulheres nascidas nesse dia tendem a fazer com 
que os acontecimentos à sua volta se intensifiquem. 

Embora as pessoas nascidas no dia 19 de junho sejam admiráveis por raramente, ou 
jamais, render-se a pressões externas, elas podem, eventualmente, ser inflexíveis, quando 
um espírito de concessão facilita as coisas para elas. Seja correta ou não a sua interpretação, 
podem encarar essa concessão como uma traição aos seus desejos, crenças ou aspirações. 

As pessoas nascidas no dia 19 de junho são bastante estimulantes, capazes de motivar 
o indivíduo mais indolente. Suas fortes convicções e coragem para agir servem, definitiva- 
mente, como um exemplo positivo. Embora seus métodos para motivar os outros possam 
parecer um remédio forte demais, não se pode negar que um bom empurrão é necessário 
de vez em quando. E, embora os outros possam sentir algum ressentimento por serem mo- 
bilizados, normalmente apreciam as boas intenções dos nascidos em 19 de junho. 

A incapacidade ou recusa em reconhecer limitações em si próprio e no seu papel so- 
cial talvez seja um grande problema para as pessoas nascidas no dia 19 de junho. Mobili- 
zat-se excessivamente ou rápido demais não apenas os expõe ao risco de um esgotamento 
como pode realmente levá-los a um situação difícil. Talvez atuem bem sob estresse, até 
mesmo se sobressaindo, mas, com o tempo, esse estresse cobra deles o seu preço. Os nasci- 
dos neste dia devem levar em consideração os efeitos do seu estilo de vida intenso sobre 
suas famílias e sobre as pessoas a quem amam, que talvez não estejam preparados pata tanto 
esforço. 

Se os nascidos em 19 de junho puderem intensificar sua percepção do que acontece 
em seu íntimo e no mundo à volta deles, evitarão a exaustão, aumentando suas chances de 
êxito. Permitir-se o luxo da escolha, a liberdade de ocasionalmente contornar os obstáculos 


(em vez de confrontá-los) é um grande passo na direção certa. 
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O Ẹ 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo nono dia do mês são regidos pelo número 1(1+9=10,1+0=e 
pelo Sol. Como as pessoas nascidas no dia 19 de junho nasceram no primeiro dia da cúspi- 
de Gêmeos-Câncer, fortemente influenciada por Mercúrio e pela Lua, pode haver confli- 
tos entre sua natureza mental e sua natureza emocional. Isso, aliado ao fato de que os regi- 
dos pelo número 1 tendem a ser ambiciosos e a ter aversão por limitações, pode causar pro- 
blemas no trabalho. Aprender a tranquilizar-se interna e externamente é uma parte impor- 
tante do seu crescimento espiritual. 


TARÔ 


A décima nona carta dos Arcanos Maiores, O Sol, pode ser considerada a mais favorável de 
todas; simboliza conhecimento, vitalidade e boa sorte e promete estima e recompensa. Esta 
carta pressupõe as boas qualidades da claridade, da harmonia nos relacionamentos e da boa 
reputação; entretanto, também inclui a possibilidade negativa do orgulho, da vaidade e da 
falsa aparência. 


SAÚDE 


As mulheres de 19 de junho devem evitar debilitar-se com suas muitas atividades, atraindo 
doenças. Além disso, não devem estressar seus poderes mentais nem tornar-se prisioneiras 
da crítica negativa à sua volta. Escolher um ambiente agradável para viver e para trabalhar é 
importante para o seu bem-estar. Os homens de 19 de junho não devem ignorar sintomas 
persistentes de possíveis doenças, nem deixar de reconhecer sintomas de depressão, que po- 
dem resultar em doenças crônicas graves de todos os tipos. Para os homens de 19 de junho 
a rejeição é especialmente difícil de aceitar. O equilíbrio psicológico das qualidades mascu- 
linas e femininas é essencial para a boa saúde, em ambos os sexos. As pessoas nascidas no 
dia 19 de junho sentem-se melhor com uma alimentação bastante variada, e devem aplicar 
seu talento em criações culinárias inovadoras. Recomenda-se para os nascidos neste dia 
apenas exercícios moderados: caminhar, nadar e praticar esportes de baixo impacto é o me- 
lhor. 


CONSELHO 


Seja um pouquinho mais contemplativo. Evite prender-se a apenas uma orientação ou pa- 
pel. Leve em conta os sentimentos dos outros e permaneça aberto a entendimentos. 


MEDITAÇÃO 


Não aposte corrida com um guepardo. 
Não lute com um canguru 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


CÚSPIDE GÊMEOS-CÂNCER, PÁGINA 44 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 20 


28º DE GÊMEOS A 0º DE CÂNCER 


CÚSPIDE GÊMEOS-CÂNCER 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Errol Flynn (ator e ídolo de 
cinema), Cyndi Lauper 
(cantora, compositora), 
Lionel Richie (cantor, 
compositor), Danny Aiello 
(ator de teatro, cinema e 
televisão), Lillian Hellman 
(dramaturga), Martin Landau 
(ator, diretor, produtor, 
escritor de teatro, cinema e 
televisão). 


Vinte de Junho 


O DIA DA ATRAÇÃO EXTASIANTE 


s pessoas nascidas no dia 20 de junho são capazes de suscitar emoções fortes, fazen- 

do com que os outros as manifestem. Pessoas excepcionais, nascidas nesse dia, po- 

dem até mesmo experimentar ou permitir que os demais experimentem uma per- 
da de orientação racional ou um estado exacerbado. Esse estado, em casos extremos, pode 
ser de transe, êxtase ou mesmo de histeria. Poderes de percepção extrasensorial (PES), pa- 
ranormais e de premonição não são incomuns entre os nascidos em 20 de junho. 

Na verdade, os nascidos neste dia precisam resguardar sua racionalidade. Devem pe- 
riodicamente examinar sua lógica, pois se ela for empregada para finalidades puramente 
emocionais, talvez não seja nada razoável. Convencer os outros é algo extremamente atraen- 
te para muitas pessoas nascidas no dia 20 de junho. Infelizmente, elas talvez não tenham 
maior tolerância com idéias que se oponham, ou, segundo elas, que ameacem as suas pró- 
prias. Na verdade, algumas pessoas nascidas no dia 20 de junho desejam que haja um senti- 
mento implícito de consenso em seu ambiente social, que apóie e corresponda aos seus 
pontos de vista, muitas vezes extremos. 

Não importa o quanto as pessoas nascidas no dia 20 de junho pareçam sensíveis ou 
racionais, normalmente existe uma irracionalidade subjacente na sua constituição. Por 
isso, a empolgação e a emoção parecem girar à sua volta. Nem eles, nem quem está relacio- 
nado com eles consegue reconhecer o fato de que esse excesso de empolgação, instabilidade 
e aventura possam resultar de forças que emergem da natureza íntima dos nascidos em 20 
de junho. Mas isso não significa que sua vida deva ser caótica ou amorfa. Na verdade, pela 
extensão dos seus poderes "mágicos", os nascidos neste dia não são apenas capazes de pro- 
vocar emoção, mas de controlá-la e de dirigi-la também. 

Apesar de terem uma profunda influência sobre os sentimentos dos pais, amigos, fi- 
lhos e outras pessoas que lhes são próximas, os nascidos perto da época do solstício de verão 
muitas vezes ignoram a extensão da sua influência. Por isso, sugestões, preferências e dese- 
jos devem ser manifestados apenas ao nível do inconsciente. Portanto, é dever dos nascidos 
em 20 de junho, não importa o quanto eles prefiram ignorá-lo, tornar-se consciente do seu 
poder de atingir os demais, protegendo esse poder do mau uso. 

Embora as pessoas nascidas no dia 20 de junho sejam ultra-sensíveis à emoção, nem 
sempre são sensíveis às preocupações dos outros, em um dado momento. Assim, é impor- 
tante que trabalhem para aperfeiçoar neles mesmos as simples qualidades humanas da gen- 
tileza, consideração e aceitação, e ao mesmo tempo reduzir as causas básicas do ciúme, da 
raiva ou da inveja. Às pessoas nascidas no dia 20 de junho precisam aprender a expressar 
suas emoções de maneira espontânea, mas moderada, e a cultivar a calma, interna ou exter- 


namente. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo dia do mês são regidos pelo número 2 (2 + 0 = 2) e pela Lua. Os 
regidos pelo número 2 tendem a ser gentis e imaginativos, facilmente atingidos pela crítica 
ou desatenção dos demais. Também podem ofender-se com facilidade, tendo um limite 
baixo de irritabilidade. Os regidos pelo número 2 são profundamente influenciados pela 
Lua, e, portanto, tendem a ser impressionáveis e a terem processos mentais modificados 

pelos sentimentos. Essa emotividade é extremamente aguçada nas pessoas nascidas no dia 

20 de junho, pois a Lua também rege o signo seguinte, Câncer. 


TARÔ 


A vigésima carta dos Arcanos Maiores mostra O Julgamento ou Despertar no qual as pes- 
soas são incitadas a deixar para trás as considerações materiais e a buscar uma maior espiri- 
tualidade. A carta, mostrando um anjo que toca uma trombeta, significa que um novo dia, 
de prestação de contas, está surgindo. É uma carta que nos impele para além do nosso ego e 
que permite vislumbrar o infinito. O perigo é que a trombeta atraia apenas os arautos da 

exaltação e da intoxicação, a perda de equilibrio e a indulgência em orgias envolvendo os 

instintos mais baixos. Para as pessoas nascidas no dia 20 de junho, o desafio, outra vez, está 
em como expressar seus sentimentos sem deixar-se levar por eles. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 20 de  unho podem ser susceptíveis a vários tipos de problemas 
emocionais e psicológicos, devido à sua tendência a atrair e a provocar forte energia em seu 
ambiente. Para compreender-se melhor, precisam de aconselhamento psicológico, embora 
a maioria não se sinta à vontade para buscar esse tipo de ajuda. Em todo caso, a forte ex- 
pressão ou supressão de emoções pode esgotar as pessoas nascidas no dia 20 de junho, po- 
dendo levá-las ao nervosismo, à ansiedade e à insônia. Devem esforçar-se por estruturar sua 
vida para que sua necessidade de sono sem interrupções e de alimentação regular seja satis- 
feita. Como a maioria dos indivíduos influenciados por Câncer, as pessoas nascidas no dia 
20 de junho são seletivas quanto à comida, mas devem permitir que seu eclético gosto 
geminiano as leve a expandir seu horizonte alimentar. Recomenda-se apenas exercícios físi- 
cos leves a moderados. 


CONSELHO 


Conscientize-se dos seus sentimentos mais profundos e do efeito que você possa ter sobre 
os outros. Mantenha a cabeça fria; use sua inteligência e expresse suas emoções. Não tente 
sufocar seus sentimentos — não conseguirá. 


MEDITAÇÃO 


Perdoe ou esqueça 


OS DIAS DO ANO 


GÊMEOS 
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PRIMAVERA, PÁGINA 16 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


CÚSPIDE GÊMEOS-CÂNCER, PÁGINA 44 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA:21 


29º DE GÊMEOS A 1 ° DE CÂNCER 


CÚSPIDE GÊMEOS-CÂNCER 


AR MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jean-Paul Sartre (filósofo 
existencialista francês, 
romancista, dramaturgo, 

A Náusea, declinou prêmio 
Nobel), Benazir Bhutto 
(presidente paquistanesa, 
primeira mulher a governar 
país muçulmano), Françoise 
Sagan (escritora francesa, 
Bom Dia, Tristeza), Machado 
de Assis (escritor), Graça 
Aranha (escritor), Príncipe 
William (nobre inglês), 
Nelson Gonçalves (cantor), 
Carlos Scliar (pintor). 


Vinte e Um de Junho 


Syd 


O DIA DO ÊXTASE MUNDANO 


s nascidos em 21 de junho são obcecados pela vida, com cada aspecto da existên- 

cia. Sejam intelectuais ou sensualistas, aristrocratas ou plebeus, anseiam pelas ex- 

periências do mundo e os que vivem em países desenvolvidos muitas vezes tor- 
nam-se símbolos do melhor e do pior na sociedade capitalista moderna. Muitos são cuida- 
dosos com dinheiro, até mesmo brilhantes com as finanças da família ou da empresa. 
Extremamente voltados para o sucesso, tendem a tornar-se autocráticos e a tolerar pouco 
os desvios dos seus próprios códigos éticos. O fato do dia 21 de junho marcar o solstício de 
verão, o dia mais longo e a noite mais curta do ano, simboliza a intensa natureza mundana 
desse dia. 

Mesmo os mais intelectuais do dia 21 tendem a ser pessoas muito sensuais, voltadas 
para o sexo. Não importa o quanto os nascidos em 21 de junho possam ser descrentes, irô- 
nicos ou lógicos; podem, mesmo assim, serem escravos de uma vida particular amorosa- 
mente intensa. Assim, muitas pessoas altamente evoluídas de 21 de junho vivem em um es- 
tado exultante, no qual se deliciam com os prazeres da mente e da carne. De fato, seus pen- 
samentos são passionais e seu modo de amar é engenhoso, até mesmo profundo. São algu- 
mas das poucas pessoas no ano para quem as questões físicas e mentais são verdadeiramente 
integradas e buscadas com avidez e sem concessões. 

Obviamente, as pessoas nascidas no dia 21 de junho são bastante intensas. Ou são 
consideradas belas e atraentes pelos outros ou são extremamente atraídas pela beleza física. 
Nos dois casos, frequentemente atua urna dinâmica do tipo a Bela e a Fera. 

Em seu entusiasmo e ânsia pelo sucesso, as pessoas nascidas no dia 21 de junho ultra- 
passam qualquer obstáculo no seu caminho. Sua personalidade parece exercer unia certa 
magia sobre os demais e eles muitas vezes ocupam urna posição de destaque na família, no 
círculo social ou na vida profissional. Os nascidos nesse dia dariam excelentes políticos, se 
não discordassem tão frequentemente do sistema social dominante. 

É. claro que as pessoas nascidas no dia 21 de junho precisam ter cuidado para não ul- 
trapassar o limite, no que diz respeito às suas paixões — seja na crítica, nas idéias, no sexo 
ou no relacionamento social. Podem ver-se envolvidos em um mundo no qual tudo é per- 
mitido — devorados pelo seu ego, destruídos por sua sensualidade, obcecados pelos seus 
interesses. 

Do tipo compulsivo, os nascidos neste dia são muitas vezes dedicados ao trabalho, 
portanto conduzir relacionamentos pessoais normais pode ser difícil, ou impossível. Po- 
dem ser extremamente exigentes, o que torna difícil para seus companheiros, amigos e fi- 
lhos relacionarem-se com eles. À busca da espiritualidade pode ser o único carrinho para li- 
bertá-los das preocupações terrenas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 3 (2+1 =3)e pelo ex- 
pansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 são muitas vezes ambiciosos, até mesmo 
tirânicos. A influência otimista de Júpiter aliada à influência de Mercúrio (regente de Gême- 
os) e combinada com influência da Lua (regente de Câncer) talvez os torne pouco práticos, 
superficiais e expansivos demais. Especialmente os homens nascidos nesse dia adoram a 
moda e não hesitam em gastar muito dinheiro para terem uma aparência estonteante. Coe- 
rente com esse fato, o número 21 tem associações bem definidas com a beleza física. 


TARÔ 


A vigésima primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mundo, mostrando uma Deusa cor- 
rendo, segurando bastões provedores de energia nas mãos. Ela está por sobre o mundo e 
exibe a verdade; tem poder ilimitado. Esta carta simboliza tudo o que se pode alcançar no 
plano terrestre. Embora a recompensa e a integridade estejam asseguradas, tradicional- 
mente a carta adverte sobre obstáculos externos intransponíveis, bem como os contratem- 
pos da distração e da autopiedade. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 21 de junho podem consumir-se em desejos e paixões, portanto, 

precisam precaver-se contra suas consequências. Controlar-se é a solução. Além disso, se 
alguma das suas atividades adquirir caráter obsessivo, ela poderá substituir tudo em sua 

vida, exigindo “doses cada vez maiores para satisfazer-se. Esse tipo de atividade pode le- 
vá-los a um comportamento sociopata, ou, pelo menos, à alienação da família e dos ami- 
gos. Uma alimentação vegetariana ou semivegetariana, mais leve do que condimentada, à 

base de grãos e raízes, ajudará as pessoas nascidas no dia 21 de junho a manterem-se firmes. 
Recomenda-se apenas exercícios físicos muito moderados. Os que têm compulsão pelo tra- 

balho devem precaver-se contra úlceras estomacais e duodenais, além de enfermidades re- 

lacionadas ao estresse, como doenças do pulmão causadas pelo fumo ou cirrose hepática, 
causada pela bebida. 


CONSELHO 


Não permita que seu ego o domine. Se você se permitir liberdade, o que dizer dos outros? 
Cada pessoa tem o que lhe é devido; portanto, não seja tão dominador nem monopoliza- 
dor. Faça com que seu apetite por prazer e diversão seja adequado à ocasião. Mantenha sua 
postura. Permita-se não fazer nada de vez em quando. 


MEDITAÇÃO 


William Blake disse: "0 caminho para o excesso leva ao Palácio da 
Sabedoria ". Pode ser verdade — mas será que o viajante o alcançará? 
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VERÃO, PÁGINA 17 


GÊMEOS, PÁGINA 22 


CÚSPIDE GÊMEOS-CÂNCER, PÁGINA 44 


AR MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS:JUNHO 


DIA: 22 


SIGNO: 0 A 2º DE CÂNCER 


CÚSPIDE GÊMEOS-CÂNCER 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Meryl Streep (atriz de 
cinema), Erich Maria 
Remarque (escritor 
teuto-judeu, Nada de Novo 
no Front), Billy Wilder 
(diretor de cinema alemão, 
Crepúsculo dos Deuses, 
Quanto Mais Quente Melhor), 
Klaus Maria Brandauer (ator 
e diretor austríaco de 
cinema, teatro e televisão), 
Hermeto Pascoal 
(instrumentista, compositor 
e arranjador). 


Vinte e Dois de Junho 


O DIA DA EXALTAÇÃO ROMÂNTICA 


s pessoas nascidas no dia 22 de junho consideram a vida, aberta ou secretamente, 

como um romance, como uma aventura. Sentem-se atraídas pelo drama da vida e 

acham difícil resistir à tentação de uma viagem emocionante, uma situação intri- 
gante ou um romance secreto. Os nascidos no dia 22 de junho abertamente românticos de- 
monstram claramente seus sentimentos — a vida aventurosa que eles apreciam é de conhe- 
cimento público. O romântico oculto acha que guardar um segredo é o ato mais romântico 
e mais especial de todos. Os secretamente românticos são muitas vezes reservados e tímidos 
com um ar agradavelmente terno. "Somente eu sei como me sinto " pode melhor descrever 
sua atitude. 

Os nascidos neste dia exaltam a paixão e a experiência acima de tudo. Quando amam 
ou buscam uma nova aventura perdem o contato com o mundo material. (Quando não es- 
tão nesse estado, são extraordinariamente práticos ao cumprirem as tarefas diárias. Por 
exemplo, tanto os homens quanto as mulheres nascidas neste dia são excelentes adminis- 
tradores do lar). A exaltação que as pessoas nascidas no dia 22 de junho sentem é tão inten- 
sa quanto as experiências proporcionadas pela religião ou pelas drogas. Infelizmente, seu 
abatimento pode ser igualmente forte e profundo, e, consequentemente, podem sofrer de 
ansiedade e de depressão. Após várias decepções, os nascidos neste dia talvez comecem a 
afastar-se do mundo e a fecharem-se em relação a seus amados, tornando-se mais reserva- 
dos quanto às suas motivações e ações. Com o passar dos anos, correm o perigo de isolar-se 
cada vez mais em um mundo irreal, que preenchem com memórias ainda mais românticas 
do que foram os verdadeiros acontecimentos na sua vida. 

As pessoas nascidas no dia 22 de junho raramente percebem o quanto é intensa a sua 
necessidade de controlar o ambiente emocional. Na sua mente, estão à mercê dos próprios 
sentimentos. Mas, por exemplo, ao dizer a alguém que o ama, ou mesmo ao pensar nisso 
repetidamente, podem estar exercendo controle e reclamando seu direito sobre a pessoa 
amada. Do mesmo modo, sua vida fantasiosa pode manifestar-se como uma entidade bas- 
tante real, ao ponto desses pensamentos exercerem verdadeiro poder sobre seus alvos. 

Muitos dos nascidos neste dia navegam à deriva, no curso dos desejos e das fantasias, 
sempre em busca do próximo estado de exaltação (embora irreal). Os mais evoluídos final- 
mente desejam voltar-se para seu ego e desenvolver uma forma maior de conscientização. É 
apenas através da prática de uma consciência superior, ou seja, simplesmente observando o 
que acontece à sua volta e no seu íntimo, a cada momento, que as pessoas nascidas no dia 
22 de junho podem parar de repetir-se infinitamente. 

Como já mencionado, seu poder de projetar as emoções é normalmente tão forte que 
os que estão à sua volta imediatamente percebem o que se espera deles e o que lhes é proibi- 
do. Nos dois casos, estabelecendo limites invisíveis e deixando abertas portas invisíveis, os 


nascidos nesse dia são capazes de exercer forte influência sobre aqueles a quem amam. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo segundo dia do mês são regidos pelo número 4 (2 + 2 = 4) e pelo 

planeta Urano, que é errático e explosivo. As pessoas regidas pelo número 4 são intensa- 

mente individualistas. Como, em geral, adotam o ponto de vista minoritário com grande 
autoconfiança, podem provocar antagonismos e fazer inimigos, talvez secretos. As pessoas 
nascidas no dia 22 de junho são normalmente envolvidas por preocupações pessoais e pro- 

blemas emocionais (o que é enfatizado pela regência da Lua sobre Câncer). Sendo 22 um 
número repetido, como o 11, as duas únicas possibilidades de uma data com número du- 
plo, as pessoas nascidas no 11º e no 22º dia de qualquer mês podem interessar-se por gême- 
os, coincidências, simetria e várias outras coisas duplas. 


TARÔ 


A vigésima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Louco, que em várias versões do Tarô é 
representado despreocupadamente parado à beira do precipício. Algumas interpretações o 
representam como um louco que perdeu a razão, outras como um ser altamente espirituali- 
zado, livre de considerações materiais. Significados positivos incluem a renúncia a qual- 
quer resistência e a capacidade de seguir livremente os instintos; a tolice, a impulsividade e 
a aniquilação são os aspectos negativos. O Louco evoluído trilhou a senda da vida, vivenci- 
ou suas lições e tornou-se uma pessoa com visão própria. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 22 de junho devem dar atenção à pele, pois podem ter propen- 
são a erupções na face e no tronco. As alergias em geral afligem os nascidos neste dia. Como 
a maioria das pessoas nascidas em 22 de junho também têm um sistema digestivo sensível, 
podem ter reações adversas a mudanças na alimentação. Sendo seletivos quanto ao que co- 

mem e como as coisas de que gostam e as que rejeitam variam bastante, é melhor que, em 
geral, eles mesmos preparem suas refeições. Quanto aos exercícios, são recomendadas ape- 

nas as atividades moderadas, como caminhar e nadar. Como cancerianas, as pessoas nasci- 

das no dia 22 de junho são susceptíveis à bronquite e a problemas nos pulmões, portanto, 

devem ser comedidas quanto aos derivados do leite, que provocam muco. 


CONSELHO 


Reconheça o poder de projeção das suas fantasias. Cuidado com o ciúme e a possessivida- 
de; aprenda a renunciar. Quando perder, admita a derrota com elegância e vá em frente, 
tendo aprendido com a experiência. 


MEDITAÇÃO 


Se não for nesta vida, será na próxima 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
VINTE E DOIS DE JUNHO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÚSPIDE GÉMEOS-CÂNCER, PÁGINA 44 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 23 


SIGNO: 1 A 3º DE CÂNCER 


CÚSPIDE GÊMEOS-CÂNCER 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Duque de Windsor (reinou 
como Eduardo VIII da 
Inglaterra, filho de Jorge V, 
abdicou para casar com 
Wallace Simpson), Dercy 
Gonçalves (atriz e 
comediante), Bob Fosse 
(ator, dançarino, coreógrafo, 
diretor de cinema, Cabaret, 
tema do filme A// that Jazz — 
0 Show Deve Continuar), 
Josefina Beauharnais (esposa 
de Napoleão, imperatriz 
francesa), Richard Bach 
(escritor, Fernão Capelo 
Gaivota), Elza Soares 
(cantora). 


Vinte e Três de Junho 


O DIA DO ENCANTO INTERPESSOAL 


s nascidos em 23 de junho envolvem-se frequentemente em relacionamentos 

amorosos, seus ou de outras pessoas. Na verdade, valorizam uma relação íntima 

com seu companheiro anais do que qualquer outra coisa e fazem tudo o que po- 
dem para encantá-lo ou para supervalorizar seus encantos. É o sentimento intensamente 
magnético de estar apaixonado que tanto cativa essas pessoas. O fato de o dia 23 de julho 
ser muitas vezes comemorado como véspera do ponto médio do verão lhe confere ainda 
mais magia. Sendo estudiosos do amor, os nascidos neste dia desejam conhecer as motiva- 
ções das pessoas ao buscarem umas às outras, como elas são fisicamente e cada detalhe da 
sua intimidade. Tal estudo não significa voyeutrisrno, tampouco o exclui. 

Os relacionamentos são, é claro, o centro da vida da maioria das pessoas, mas quando 
se trata da intensidade de relacionamentos individuais, os nascidos em 23 de junho dificil- 
mente são superados. No entanto, não são apenas suas emoções que os movem, mas todo o 
contexto social do romance. Os nascidos neste dia tendem a participar muito da sociedade, 
tanto em seus interesses quanto no seu estilo de vida. Portanto, raramente são vistos às 
ocultas com seu companheiro. Não se intimidam em participar as novidades do seu ro- 
mance com os outros e desfrutam dos benefícios sociais que a vida em sociedade oferece 
aos casais. Entretanto, a não ser que sua religião assim o exija, casar-se não tem grande im- 
portância para eles, pois a aprovação legal pouco significa. 

As pessoas nascidas no dia 23 de junho são atraídas pelo encanto da arte, da música e 
da literatura. São sempre os esplêndidos personagens, os temas mágicos ou a orquestração, 
as cores e as formas encantadoras que os atraem. As artes muitas vezes ocupam uma posição 
central na sua vida, pois são ouvintes, observadores e leitores muito dedicados. Na verdade, 
os nascidos neste dia frequentemente encontram esse fascínio no personagem de um ro- 
mance ou em uni ator de cinema, que pode, temporariamente, substituir seus sentimentos 
pelo ser amado. 

Os nascidos em 23 de junho certamente precisam ter vida mundana e o fazem, em 
geral, com equanimidade. São bastante práticos na administração do lar e no cumprimen- 
to das importantes tarefas diárias da vida. Mas, é claro, nunca devotam a esses assuntos a 
mesma energia que a empregada nas questões mágicas e magnéticas. 

Os nascidos em 23 de junho que estudam as relações humanas categorizam e organi- 
zam na mente as informações. Adoram compartilhar suas idéias e têm muitas teorias estra- 
nhas e excêntricas sobre o amor e o sexo. Precisam precaver-se contra a tendência à indis- 
crição e à maledicência, e devem evitar imiscuir-se na vida alheia. Entretanto, para eles, isso 
é difícil, tão ávido é seu interesse. Os estudiosos do amor nascidos neste dia precisam ter 
cuidado com a inveja. Os intensamente envolvidos em relacionamentos precisam estar 


atentos a sentimentos de ódio e de ciúme, se as coisas não derem certo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 5 (2 + 3 = 5) e pelo pla- 
neta Mercúrio. Como esse planeta representa rapidez de pensamento e mudança (exercendo, 
ainda, uma influência de cúspide nesses primeiros cancerianos), as pessoas nascidas no dia 23 
de junho podem ser capazes tanto de reagir mentalmente com intensidade quanto de mudar 
de opinião e de ambiente físico com bastante regularidade. A influência conjunta da Lua 
(Câncer) e de Mercúrio (Gêmeos) confere eloquência e sabedoria aos nascidos neste dia, 
mas, às vezes, eles precisam refrear seu desejo de discutir detalhes íntimos da vida dos outros. 
Tipicamente, quaisquer que sejam, os duros golpes recebidos da vida não terão efeito dura- 
douro nos regidos pelo número 5. O número 23 está associado a acontecimentos e, para os 
nascidos no dia 23 de junho, isso aumenta sua busca por experiências mágicas. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, uni intérprete dos mistérios sagrados, 
simbólico da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém au- 
toridade sobre os assuntos invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandilogiiência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


Geralmente, o tempo que as pessoas nascidas no dia 23 de junho gastam em danças, festas e 
reuniões sociais de caráter mais íntimo faz bem a sua saúde, pois permite-lhes expressar 
seus desejos e interesses. Entretanto, beber e fumar em tais ocasiões pode ser debilitante, 
pois elas podem ser hipersensíveis no tocante ao estômago e pulmões. Além disso, os nasci- 
dos neste dia devem evitar drogas que tenham impacto na sua saúde mental e estado emo- 
cional. Para muitas pessoas nascidas no dia 23 de junho, o romance sexual tem imensa 
importância e, portanto, recomenda-se sexo frequente, variado e criativo. Quanto à alimenta- 
ção, os nascidos neste dia ficam mais felizes com uma variedade de pratos exóticos, prepa- 
rados e servidos com criatividade, mas precisam ter certo controle sobre seu apetite, se de- 
sejam proteger sua saúde. 


CONSELHO 


Cuide com regularidade dos assuntos práticos e terrenos. Mantenha em ordem sua vida e o 
ambiente em que vive. Cuide para não soltar a língua em relação aos outros. Esforce-se por 
ter discrição e bom gosto em tudo o que fizer. 


MEDITAÇÃO 


No reino do amor, o poder da escolha é plenamente revelado 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
VINTE E TRÊS DE JUNHO 
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VERÃO. PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÚSPIDE GÊMEOS-CÂNCER, PÁGINA 4 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812- 16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 24 


SIGNO: 2 A 4º DE CÂNCER 


CÚSPIDE GÊMEOS-CÂNCER 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


E.l. DuPont (industrial 
franco-americano), Joaquim 
Manoel de Macedo 
(escritor), Claude Chabrol 
(ator e diretor de cinema 
francês, Madame Bovary), 
Juan Manuel Fangio 
(corredor de automóvel 
argentino, 5 vezes campeão 
mundial de Fórmula-1), 
William George Penney 
(físico nuclear inglês, 
desenvolveu bomba 


atômica). 


Vinte e Quatro de Junho 


O DIA DO MAGO BEM-AVENTURADO 


s nascidos no dia 24 de junho absorvem-se completamente com suas vocações, 

arte ou negócios. Os mais evoluídos devotam-se a projetos criativos e positivos; 

os menos evoluídos gastam sua energia em aventuras decididamente negativas 
ou destrutivas. Ambos estão igualmente absorvidos com o que fazem, sobretudo de um 
ponto de vista técnico, uma vez que os nascidos no dia 24 de junho desenvolvem sua pró- 
pria abordagem particular, que empregam em suas atividades ao mais mínimo detalhe. A 
técnica para estes indivíduos não é tanto um estudo objetivo que possa ser aprendida por 
qualquer um, mas um conjunto de ferramentas altamente pessoais, que lhes permite ex- 
pressar-se completamente e dominar o que fazem. 

Em geral, os mais evoluídos atraem-se pela busca espiritual, que vêem como a mani- 
festação do Amor Divino. Os que seguem o caminho dessa meta cultivam a amabilidade, a 
consciência, a sensibilidade, as habilidades paranormais, o fervor religioso e o respeito por 
todas as coisas vivas. Os menos evoluídos estão, é claro, voltados para a direção oposta, pre- 
ferindo o conflito, a mágoa, a dor, a luta e a dominação. É improvável, mas não impossível, 
que os menos evoluídos possam modificar seus valores no curso de uma vida, mas como 
muitos de nós somos agraciados agora com uma vida que excede oitenta e quatro anos (um 
ciclo de Urano), em certo sentido, pode-se viver mais de uma vida, tendo-se oportunidade 
de enormes mudanças. Essas mudanças podem advir do estudo, crescente autoconsciência, 
elevação da consciência, experiências marcantes e, acima de tudo, o desejo básico de me- 
lhorar a si mesmo. 

Os nascidos no dia 24 de junho possuem o que poderia ser descrito como fervor reli- 
gioso por sua atividade principal. Eles se esforçam para adquirir autodisciplina e são capa- 
zes de enormes feitos de concentração. Valorizam um método de trabalho fluido, natural, 
espontâneo, algo improvisado, mas calcado em habilidades técnicas bem desenvolvidas. 
Mesmo as pessoas amorais nascidas neste dia têm consciência de que seu trabalho tem 
grande potencial tanto para o bem quanto para o mal. Os nascidos neste dia com frequên- 
cia enfrentam uma grave crise na metade da vida, no início da faixa dos quarenta anos, con- 
cernente à sua ética. 

Acima de tudo, os nascidos neste dia querem ser deixados em paz para fazerem o que 
mais gostam e, portanto, sua família e amigos devem ser muito compreensivos quanto à es- 
trita privacidade de que necessitam para desenvolverem seu trabalho. Ocasionalmente, os 
nascidos neste dia aventuram-se a desempenhar papéis de alto nível, mas em geral realizam 
seus trabalhos mais importantes no recesso seguro, e muitas vezes, secreto, do lar. Os que 
trabalham fora ou em escritórios, em geral valorizam sua vida caseira mais do que seu tra- 
balho e reservam a maior parte de suas energias para interesses pessoais. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


As pessoas nascidas no vigésimo quarto dia do mês são regidas pelo número 6(2+4=6)e 
pelo planeta Vênus. Como os regidos pelo número 6 são magnéticos, atraindo o amor e a ad- 
miração, e como Vênus é fortemente relacionado com a interação social, pode haver um cer- 
to conflito, às vezes, para os nascidos no dia 24 de junho no sentido de conseguirem a privaci- 
dade de que precisam para desenvolver seu trabalho. Como a astrologia de Câncer recebe for- 
te influência da Lua e o número 6 mostra a influência primária de Vênus, os nascidos no dia 
24 de junho são ainda mais propensos a estados imaginativos e de bem-aventurança. Muitas 
vezes o amor torna-se o tema dominante da vida dos regidos por este número. 


TARÔ 


Como se para enfatizar esse último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamo- 
rados, simbolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polari- 
dades masculina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um 
plano moral, estético e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e 
indecisão. Devido às influências da Lua e de Vênus já presentes, os nascidos no dia 24 de 
junho devem controlar fantasias de projetos e tomar cuidado para não se deixarem levar em 
relação ao amor, relacionamentos e beleza. 


SAÚDE 


Devido à mencionada tendência dos nascidos no dia 24 de junho a entrarem em um estado 
de fervor bem-aventurado, tendem a perder o contato com a realidade prática, o que pode 
ter consequências desastrosas para sua saúde. Com frequência, enfrentam problemas cardio- 
vasculares, respiratórios e gástricos. A prática da meditação, que promove e permite esvazi- 
ar-se dos pensamentos e emoções, pode ser útil na cura desses problemas físicos. Os nasci- 
dos neste dia respondem bem a uma dieta restrita e básica, com refeições regulares. Essa di- 
eta, assim como o consumo reduzido de carne e açúcar, não serve apenas para estabili- 
zá-los, mas também reduz o excesso de agressão. Nicotina e álcool devem ser evitados, se- 
não eliminados completamente. 


CONSELHO 


Examine os efeitos de seu trabalho objetivamente e considere-os a partir de um ponto de 
vista ético. Mantenha-se em contato com os valores da sociedade, mesmo que apenas para 
saber quais são. Tome cuidado para não se tornar recolhido ou isolado. 


MEDITAÇÃO 


0 artista é um instrumento através do qual o Universo se revela 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
VINTE E QUATRO DE JUNHO 


HABILIDOSO 


IMAGINATIVO 


MÁGICO 


7 PONTOS FRACOS [5 


PROBLEMÁTICO 
DESTRUTIVO 
ESQUECIDO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÚSPIDE GÊMEOS-CÂNCER, PÁGINA 44 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 25 


SIGNO: 3 A 5º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER I 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


George Orwell (jornalista 
inglês, escritor político 
criativo, 1984, A Revolução 
dos Bichos), Antonio Gaudí 
(arquiteto espanhol, 
construtor da catedral 
Sagrada Família), Sidney 
Lumet (ator e diretor de 
cinema de Hollywood, The 
Pawnbroker, Um Dia de Cão), 
Carly Simon (cantora), 
Michelangelo Pistoletto 
(artista italiano neo-realista), 
Carlos Castelo Branco 
(jornalista, escritor). 


Vinte e Cinco de Junho 


O DIA DO RECEPTOR SENSÍVEL 


s nascidos no dia 25 de junho têm a rara capacidade de realizar seus sonhos. As 

razões para seu êxito incluem o ambiente circundante e o tempo em que vivem, 

bem como uma sensibilidade para o que funciona e o que não funciona. Assim, 
eles não apenas estão sintonizados às pessoas e acontecimentos, mas também são capazes de 
capitalizar as oportunidades que se apresentam. Podem alcançar sucesso financeiro se pu- 
serem seu poder de empatia para funcionar, mas podem sofrer reveses financeiros ou até 
pobreza antes de tomarem consciência de seu potencial. 

Consciente ou inconscientemente, os nascidos no dia 25 de junho pedem aos outros 
que tenham fé neles, pois o que produzem ou dizem é altamente visionário. Essa aceitação 
por parte de seu público é essencial para sua autoconfiança e também para sua capacidade 
de trabalhar e criar. Inclui o apoio básico da família, que ancora e estabiliza sua carreira. 
Sem essa confiança e fé, as energias dos nascidos neste dia com frequência se esvaem ou se 
gastam, entrando em colapso. Em certos casos, podem também se sentirem exauridos devi- 
do a desejos sensuais e hedonistas. 

Os nascidos no dia 25 de junho devem tomar cuidado ao lidar com a manifestação 
emocional dos outros, uma vez que atraem de forma poderosa influências positivas e nega- 
tivas. Tais influências podem afetar tanto os nascidos neste dia, a ponto de erroneamente 
acreditarem originarem-se de dentro deles próprios e não de fontes externas. Visando seu 
bem-estar psicológico, devem cultivar a objetividade e o discernimento. 

Em geral, o lado protetor dos nascidos neste dia é bastante desenvolvido e aplica-se 
não apenas a sua família, amigos e colegas, mas também a lares, posses e dinheiro, que gos- 
tam de manter em processo de crescimento e desenvolvimento. Assim, a maioria dos nasci- 
dos neste dia são proficientes em ganhar e aplicar dinheiro. Compreendem que, em muitas 
áreas da vida, o menor ato de cuidado e preocupação investido no presente pode trazer 
grande retorno no futuro. 

Os nascidos no dia 25 de junho podem ser muito emocionais nos relacionamentos, 
embora seus sentimentos amorosos e sexuais em geral sejam mantidos privados ou estrita- 
mente sob controle. Têm uma propensão para fazer em público críticas mordazes, tendo 
também ocasionais explosões de raiva e negatividade e usando até mesmo uma linguagem 
grosseira. Conhecidos por seu temperamento altamente instável, os nascidos neste dia de- 
vem tomar cuidado para não se tornarem ditatoriais, impondo seus pontos de vista ou alie- 
nando os outros; tal comportamento afasta aqueles de cuja confiança verdadeiramente ne- 
cessitam. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quinto dia do mês são regidos pelo número 7 (2 + 5 = 7) e pelo 

planeta Netuno. Como Netuno (o planeta fluido que rege as visões, os sonhos e os fenôme- 

nos paranormais) pode ser associado à Lua (que rege o estado emocional interno e também 
o signo de Câncer), os nascidos no dia 25 de junho são muitas vezes enfáticos, às vezes de- 

masiadamente. Em outras palavras, as influências da Lua e de Netuno sublinham a vulne- 
rabilidade a energias negativas dos nascidos neste dia. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 
cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Como indicado, os nascidos no dia 25 de junho devem proteger-se contra energias negati- 
vas que possam surgir em seu caminho. Devido à sua extrema receptividade, podem ser 
particularmente vulneráveis a doenças contagiosas. Devem, portanto, tomar as devidas 
precauções para protegerem-se. Influências negativas podem naturalmente incluir pertur- 
bações psicológicas. Manter um espaço objetivo entre si e os outros é fundamental para os 
nascidos no dia 25 de junho. À medida que o tempo passa, muitos tornam-se mais habilita- 
dos em abrirem-se a influências saudáveis, fechando-se ao mesmo tempo para as nocivas. 
Assim, podem tornar-se mais seletivos. Desfrutar de refeições com os outros é um fator in- 
tegral da boa saúde e os nascidos neste dia despreparados nas artes culinárias deveriam 
aprender a cozinhar, se possível. Em geral, devem adotar uma dieta que lhes dê uma sensa- 
ção de bem-estar, experimentando por tentativa e erro em lugar de esquemas prontos. Na- 
dar é particularmente recomendado como exercício. 


CONSELHO 


Esforce-se para manter algum grau de objetividade com relação aos seus sentimentos. Prote- 
Ja-se quando necessário, mas permaneça aberto às influências positivas. Cultive o discerni- 
mento mental. Tome cuidado para não confundir os sentimentos dos outros corri os seus. 


MEDITAÇÃO 


O lugar mais incrível em que você poderia 
estar é onde está neste exato momento 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
VINTE E CINCO DE JUNHO 


E] pontos FORTES [5] 
EMPÁTICO 


PERSPICAZ 
ORIGINAL 


[B] pontOS FRACOS W] 


SENSÍVEL EM EXCESSO 
TEMPERAMENTAL 
INSEGURO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER I, PÁGINA 45 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 26 


SIGNO: 3 A 5º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER I 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Pearl s. Buck (escritora 
americana, ganhadora de 
prêmio Nobel, China, Velha 
China), Peter Lorre (ator de 
cinema e teatro 
tcheco-americano), Claudio 
Abbado (maestro italiano, 
Filarmônica de Berlim e de 
Viena), Bussunda (Casseta e 
Planeta). 


Vinte e Seis de Junho 


O DIA DA RESISTÊNCIA 


3 nascidos em 26 de junho são, na maioria das vezes, um pilar de força para suas 

famílias e amigos. São pessoas muito voltadas para o físico e, embora possam 

possuir grande sensibilidade, manifestam a solidez da terra. Independente de sua 
ocupação, anseiam pelos aspectos mais sensuais da vida e, em casa, normalmente dedi- 
cam-se a tarefas estáveis básicas - manter e melhorar seu lar, divertir-se com a família etc. 

As crianças criadas por um pai ou uma mãe nascido no dia 26 de junho são felizes por 
seu lar ser um céu de segurança, contra um mundo às vezes hostil. Entretanto, esses pais 
podem também ser superprotetores com seus filhos, protegendo-os de experiências que, 
potencialmente, poderiam feri-los, mas também educá-los. O conhecimento do mundo 
prático das pessoas nascidas no dia 26 de junho é muito grande, mas nem sempre compre- 
endem da mesma forma a natureza humana. Em geral, insistem em fazer as coisas ao seu 
modo, e, conseguentemente, quem vive com eles pode ter sua própria iniciativa cerceada. 

Destacar-se em atividades físicas ou desportivas é, muitas vezes, o maior objetivo das 
pessoas nascidas neste dia, mesmo em idade avançada. Se não forem do tipo desportivo, 
devotam-se com toda a sua energia a outras áreas, talvez de natureza mais mental ou até 
mesmo sexual. Na verdade, o lado sexual e sensual deste dia é bem pronunciado; os nasci- 
dos no dia de 26 de junho tipicamente gostam de prazeres revigorantes e calmantes, como 
massagem, sauna, hidromassagem ou atividades náuticas. 

Quase invariavelmente, são especialistas em ganhar dinheiro. Gostam igualmente de 
gastá-lo, e, como geralmente têm gostos extravagantes, precisam ter cuidado para não per- 
mitir que sua despesa ultrapasse muito o que ganham. Poupar dinheiro não os interessa 
particularmente, mas sim investi-lo, liberando-o como uma forma de energia. O fluxo 
constante de dinheiro dos nascidos neste dia reflete seu avançado raciocínio nessa área. 
Tornar-se rico, por si só, não oferece nenhum fascínio especial para eles, mas, eles, apesar 
disso, conseguem viver bem. 

Os nascidos neste dia dificilmente se intimidam ou aceitam imposições. Embora evi- 
tem confrontos e conflitos diretos, considerando-os desagradáveis, não recuam diante de 
um desafio lançado contra eles. Nesse aspecto, não temem nada. Entretanto, em áreas apa- 
rentemente não-ameaçadoras, manifestam todo tipo de ansiedade irracional, que pode 
evoluir para um comportamento neurótico, em todas as suas gamas de intensidade, desde 
detestar que os outros mexam em ou mudem suas coisas de lugar, até superstições excêntri- 
cas ou fobias. Frequentemente sentem algum tipo de atração ou de repulsa por seus temo- 
res, podendo acabar testando-se repetidamente (por exemplo, se sentem medo de altura, 
ousam várias vezes subir em aviões, escalar montanhas ou voar de asa-delta - ou seja, ati- 
vidades em que não pode haver fobia). Basicamente, as pessoas de 26 de junho são atraídas 
pelo desafio, mas raramente levantam qualquer objeção a que tornem sua vida mais con- 
fortável, especialmente em casa. 


000 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sexto dia do mês são regidos pelo número 8 (2 + 6 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Como Saturno sugere responsabilidade e um sentido de limitação, cuidado e 
fatalismo, as tendências conservadoras das pessoas de 26 de junho tornam-se realçadas nes- 
se aspecto. Os regidos pelo número 8 tendem a construir sua vida e carreira devagar e cui- 
dadosamente, o que é especialmente verdadeiro tanto nas questões profissionais quanto 
nas financeiras para os nascidos em 26 de junho. Embora possam ser muito calorosos, as 
influências saturninas dos regidos pelo número 8 podem contribuir para uma aparência 
desagradável e sombria, que pode dar uma impressão de frieza ou distanciamento. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando um 
leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de energias rebeldes, representando for- 
ças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação para al- 
cançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido do poder. 


SAÚDE 


Devido à sua natureza ativa e orientação decididamente física, as pessoas de 26 de junho pre- 
cisam ter cuidado com acidentes de todo tipo, especialmente nas pernas, tronco ou abdome. 

Os nascidos neste dia têm tendência ao exagero em geral e podem sofrer de estiramento mus- 
cular, vasos sangiiíneos enfraquecidos, fadiga extrema, fraturas e problemas semelhantes. 

Normalmente são bons no controle da pressão psicológica, e, assim, muitas vezes são encon- 
trados em profissões que outros não podem desempenhar por considerá-las extremamente 
estressantes. Ter filhos e/ou uma família que os apóie é importante para a saúde psicológica 
dos nascidos neste dia, e, embora sejam capazes de trabalhar em profissões ou atividades soli- 

tárias, periodicamente sentem intensa necessidade de estar com aqueles a quem amam e de 
compartilhar sua intimidade com eles. Felizmente para sua saúde, as pessoas de 26 de junho 

em geral demonstram um interesse marcante na preparação dos alimentos e conseguem des- 

cobrir o melhor esporte ou exercício vigoroso que os mantenha em boa forma. 


CONSELHO 


Vá com calma quando se tratar dos filhos ou da família. Tenha mais confiança na capacida- 


de deles de cuidarem de si mesmos. Não se ponha à prova com tanta fregiiência. Seja mo- 
derado. 


MEDITAÇÃO 


Pela sexualidade, a fêmea desarma o macho 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
VINTE E SEIS DE JUNHO 


EH PONTOS FORTES [Si 
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MUITO VOLTADO PARA 
O FÍSICO 


PROPENSO A FOBIAS 


SUFOCANTE 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER I, PÁGINA 45 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 27 


SIGNO: 4 A 6º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCERI 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Helen Keller (educadora, 
superou a condição de cega, 
surda e muda, escritora, A 
História de Minha Vida), Sally 
Priesand (primeira rabina 
americana), Isabel Adjani 
(atriz francesa de cinema), 
João Guimarães Rosa 
(escritor). 


Vinte e Sete de Junho 


O DIA DE QUEM DESENVOLVE A DEFESA 


s nascidos em 27 de junho acreditam que o melhor ataque é a defesa. Extrema- 

mente protetores do seu reino pessoal (seja a família ou empresa), aventuram-se 

no mundo cautelosamente, e apenas depois que seu lar estiver protegido de amea- 
ças externas. Entretanto, uma vez fixado seu rumo, prosseguem inexoravelmente na dire- 
ção do alvo, raramente desviando-se do seu curso. Assim, as pessoas nascidas no dia 27 de 
junho são inacreditavelmente determinadas quando se voltam para alguma coisa e tendem 
a consegui-la, não importa como. 

Em geral, há um forte conjunto de convicções morais por trás do ímpeto e da deter- 
minação das pessoas nascidas no dia 27 de junho. Devido a essas convicções, os nascidos 
neste dia acreditam cem por cento na justiça e correção das suas ações e raramente questio- 
nam-se. Os objetivos da maioria das pessoas nascidas no dia 27 de junho são, em geral, 
mais pessoais do que mundanos, mas eles também têm um forte traço competitivo que os 
leva a superar quem consideram seus competidores ou rivais. Mas, podem, assim, fazer ini- 
migos muito poderosos que, mais tarde, criam obstáculos aos seus projetos, ou, em casos 
raros, os destroem ou derrotam. 

Pelo menos na filosofia e na atitude, as pessoas nascidas no dia 27 de junho não con- 
seguem admitir a derrota. Os benefícios dessa firmeza são evidentes, mas podem resultar 
em uma personalidade inflexível, que se recusa a aceitar verdades desagradáveis e que exibe 
uma espécie de olhar limitado. Quando os outros afastam-se devido a essa postura, ou o 
que é pior, atacam verbalmente pessoas nascidas no dia 27 de junho, estas podem ficar 
atordoados, fechar-se e retirar-se para uma espécie de concha bem protegida. 

É claro que o desejo intenso de proteger, não só a si próprio, mas a família, amigos ou 
grupo social é a principal característica das pessoas nascidas no dia 27 de junho. No entan- 
to, podem parecer excessivamente agressivas em relação aos demais; na verdade, são hábeis 
em rapidamente alternar a defesa e o ataque. 

Por serem tão firmes em suas convicções, são excelentes vendedores. Conseguitriam 
vender gelo aos esquimós ou macatrão aos italianos. Sobretudo depois de formarem seu 
objetivo ideológico, firmarem seu sistema de crenças e definirem seus princípios, eles de- 
senvolvem um desejo incontrolável não apenas de compartilhar seus valores com os outros, 
mas de persuadir, educar e convencer. 

Por causa da sua evidente capacidade empática, as pessoas nascidas no dia 27 de ju- 
nho captam rapidamente os sentimentos alheios. Mas, devido à sua atitude competitiva, 
muitas vezes provocam reações menos simpáticas daqueles com quem vivem e trabalham. 
Na verdade, os demais podem considerá-los tão fortes e invulneráveis que, de certo modo, 
não merecem tanta compaixão ou atenção. 

O caminho espiritual dos nascidos em 27 de junho é longo e difícil. Talvez apenas 
depois de terem combatido e conseguido um certo êxito eles possam ter tempo para, pela 
primeira vez, fazer um auto-exame e modificar-se. Felizmente, eles ainda são livres para 


mudar e amadurecer. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 9 (2 + 7 = 9) e pelo 

planeta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre outros números (todo núme- 

ro somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9= 14,4 +1 = 5 e qualquer 
número multiplicado por nove resulta em nove: 9x 5= 45, 4 + 5 =9) sendo as pessoas nas- 
cidas no dia 27 de junho igualmente capazes de influenciar os que estão à sua volta. O pla- 
neta Marte é poderoso e agressivo, como a energia masculina; assim as mulheres de 27 de 
junho podem ser, de certa maneira, ameaçadoras para quem considera as mulheres passi- 
vas. A associação de Marte com a Lua (regente de Câncer) traz grande habilidade com fi- 
nanças e uma natureza forte. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e ex- 

trema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 

caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a con- 
centração; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança 

e o desânimo. As pessoas nascidas no dia 27 de junho deveriam aprender com O Eremita o 
valor de afastar-se do mundo e da reavaliação periódica dos seus valores, mas devem tam- 
bém ter cuidado para não se tornar demasiadamente solitárias. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 27 de junho muitas vezes carregam consigo uma rigidez saturnina. 
As mais saudáveis lutam por eliminar ou suavizar essa característica. As que permanecem 
mentalmente inflexíveis talvez venham a sofrer também de uma rigidez física, que pode ma- 
nifestar-se em mal-estares como dores de cabeça e dores nas costas até doenças bastante inca- 

pacitantes como a artrite. Também devem prevenir-se contra as úlceras gástricas e duodenais 
causadas pelo estresse. As pessoas nascidas no dia 27 de junho precisam de exercícios fluidos, 
como a ioga, o tai-chi ou a natação, que reduzem a tensão e o bloqueio do fluxo de energia. É 
melhor evitar os esportes mais competitivos, a não ser que sejam atletas dedicados. 


CONSELHO 
Faça um auto-exame periódico; questione suas opiniões. Ouça os demais e relaxe um pou- 
co. Nunca subestime seu opositor e admita a sua dificuldade quando conveniente. Acima 
de tudo, encontre seu caminho espiritual e não se desvie dele. 


MEDITAÇÃO 


Nem sempre temos consciência do enorme efeito sobre o ambiente que 
têm não só nossas ações, mas nossos pensamentos 


OS DIAS DO ANO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER 1, PÁGINA 45 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 28 


SIGNO: 5 A 7º DE CÂNCER 


MIMO: CÂNCER | 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jean Jacques Rousseau 
(filósofo político 
franco-suíço pré-romântico 
do século XVIII, músico 
autodidata e compositor 
lírico, ensaísta, escritor, 
Confissões), Henrique VIII 
(monarca inglês, rompeu 
com Igreja Católica devido 
ao divórcio com Catarina de 
Aragão), Peter Paul Rubens 
(pintor flamengo), Mel 
Brooks (comediante, ator, 
diretor e produtor de 
cinema, Banzé no Oeste), 
Luigi Pirandello (dramaturgo 
italiano), Magalhães Pinto 
(político, banqueiro), Eleazar 
de Carvalho (maestro), John 
Cusack (ator de cinema), 
Garoto (instrumentista e 
compositor), Raul Seixas 
(cantor, compositor e 
instrumentista). 


Vinte e Oito de Junho 


O DIA DO ESTÍMULO EMOCIONAL 


s nascidos em 28 de junho geralmente põem a emoção acimada razão e sua abor- 

dagem dos assuntos é direta e imediata. Exercem grande atração sobre seus cola- 

boradores, amigos e familiares, em grande parte devido ao seu bom-humor e se- 
dução. Como o humor é uma maneira superior de atingir as pessoas, normalmente têm 
êxito em causar boa impressão. 

As pessoas nascidas no dia 28 de junho sabem como despertar reações emocionais, 
podendo, realmente, ser provocantes de maneira deliberada quando tentam chamar aten- 
ção. O choque de valores que despertam é considerável e quem os conhece, cedo ou tarde, 
esperam de tudo. Embora pareçam extremamente expontâneos devido às suas brincadei- 
ras, quase tudo o que fazem é previamente bem planejado. Na verdade, os nascidos neste 
dia são mestres em prever o efeito que provocarão. 

Em geral, as pessoas nascidas no dia 28 de junho põem de lado a persuasão sutil e pa- 
ciente, preferindo o ataque absolutamente frontal. Mas são tão habilidosos no que fazem, 
usam de tanta perícia nos detalhes do seu planejamento que raramente avaliam mal sua au- 
diência ou público alvo. Os nascidos neste dia tendem a ser mais extrovertidos do que in- 
trovertidos, mas, apesar disso, são indivíduos profundos e complexos, dificilmente com- 
preendidos. 

Muitos dos nascidos em 28 de junho são líderes e circulam à vontade no círculo fa- 
miliar ou grupo social. Como empregados, podem confinar-se em um lugar trangúilo e 
trabalhar sem serem notados, mas se perceberem uma oportunidade não resistem a uma 
história engraçada ou a fazer um comentário jocoso. Entretanto, o pensamento lógico não 
é seu forte, sendo seu trabalho metódico, ética ou inspiração que na maioria das vezes os 
torna bons trabalhadores. Mas, para eles, aplicação ao trabalho não significa, necessaria- 
mente, ordem em casa e os departamentos pessoais de sua vida (amor, limpeza da casa, 
educação dos filhos, respeito aos compromissos, etc.) podem ser bastante caóticos, até mes- 
mo fora de controle. 

Possivelmente, o pior castigo para as pessoas nascidas no dia 28 de junho é serem ig- 
notadas ou passarem despercebidas. Alguns dos nascidos neste dia não conseguem decidir 
entre a intensa necessidade de interação e apreciação na vida social, por um lado, e o desejo 
de ficarem sós com suas excentricidades, pelo outro. Companheiros e filhos dessas pessoas 
precisam ter um grande senso de humor e muita tolerância ou talvez um amor cego para 
suportá-las. 

Os nascidos em 28 de junho mostram uni grande e objetivo interesse nas pessoas. 
Como se fascinam com as características humanas (em especial as das crianças), podem se 
sentir atraídos para o estudo do comportamento, história, línguas ou antropologia. Assim, 
podem tornar-se excelentes psicólogos, que percebem a motivação, os pensamentos e as 
ações das pessoas. Em seu círculo, são frequentemente consultados sobre questões da natu- 
reza humana, mas podem não ser levados a sério por todos, por causa do seu hábito de de- 
bochar das pessoas. Mas, por trás da fachada jovial, uma pessoa de 28 de junho é quase 
sempre hipersensível e séria. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo oitavo dia do mês são regidos pelo número ı (2 +8 = 10, 1 +0 = 
1) e pelo Sol. Os regidos pelo número ! são extremamente individualistas, seus pon- 
tos-de-vista são definitivos e anseiam por chegar ao topo. Como as pessoas nascidas no dia 
28 de junho são bastante dominadoras, como já mencionado, precisam acautelar-se para 
não serem levadas pelo seu desejo de poder, nem afogar as pessoas em um mar de emoções 
(devido à influência da Lua, regente de Câncer). O Sol carrega em seu simbolismo energia 
criativa e intensidade, cujo fluxo deve ser contínuo, ao invés de explosões esporádicas. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 

e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 

Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os ne- 
gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. Fica a cargo dos nascidos no dia 28 de junho 
optar por usar suas qualidades carismáticas para fins morais ou imorais. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 28 de junho realmente gostam de comer e muitas vezes acabam 
tendo problemas de excesso de peso. Sua natureza esfuziante pode levá-los a considerar as 
refeições como acontecimentos, dando mais atenção ao prazer da refeição e da companhia 
do que ao valor nutritivo. Isso pode criar todo tipo de problemas digestivos, incluindo os 
de estômago, fígado, vesicula e intestino. Os nascidos neste dia têm maior propensão a ad- 
quirir vícios, portanto, não devem experimentar substâncias químicas. Os problemas de fi- 


gado tendem a ser consequência do excesso de álcool. Exercícios físicos regulares são reco- 
mendados para os nascidos em 28 de junho, que muitas vezes apenas se exercitam na cama. 


CONSELHO 


E divertido ser o centro das atenções, mas, cedo ou tarde, todos temos de crescer. Trabalhe 
seu lado destrutivo. Descubra uma maneira de segurar sua língua quando necessário, po- 
rém conserve seu ótimo senso de humor. 


MEDITAÇÃO 


Voltar as costas a alguém, seja entre os animais ou entre os seres 
humanos, é a maneira mais direta de mostrar desprezo 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
VINTE E OITO DE JUNHO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER I, PÁGINA 45 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 29 


SIGNO: 6 A 8º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER I 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Antoine de Saint-Exupéry 
(aviador francês, escritor, 
ilustrador, Wind, Sand and 
Stars, O Pequeno Príncipe, 
morreu em acidente de 
avião no Mediterrâneo), 
Gilberto Gil (instrumentista, 
cantor e compositor), 
Oriana Fallaci (jornalista 
italiana, escritora, Um 
Homem), Júnior (jogador de 
futebol), Anne-Sophie 
Mutter (violinista alemã), 
Sérgio Brito (ator). 


Vinte e Nove de Junho 


O DIA DO SONHADOR 


s pessoas nascidas no dia 29 de junho têm a mente repleta de visões e o propósito 

da sua vida pode bem ser o de tornar os sonhos realidade. Portanto, têm uma capa- 

cidade incomum de descobrir aplicações práticas para assuas fantasias, e, assim fa- 
zendo, as compartilham com os demais. Os nascidos neste dia também são extremamente 
sensíveis aos desejos dos outros, e, como Papai Noel, espera-se que os realizem. Nesse as- 
pecto, eles são, simultaneamente, provedores responsáveis e sonhadores, com a cabeça nas 
nuvens. 

Felizmente, é característica a capacidade dos nascidos em 29 de junho de obter os 
meios necessários à realização bem-sucedida dos seus projetos. A maioria dos nascidos em 
29 de junho mostra bastante conhecimento das questões técnicas da sua área, mas não são 
de falar muito e, embora ansiosos por compartilhar, podem ter dificuldade de comunicar 
seus métodos aos demais. Entretanto, a qualidade do que produzem pode ser aferida por 
todos e a facilidade com que cumprem suas tarefas faz com que mereçam a reputação de 
"mágicos" junto aos seus superiores, colegas ou empregados. 

Acima de tudo, as pessoas nascidas no dia 29 de junho buscam a verdade, e, por isso, 
rejeitam a falsidade, desafiam a falsa autoridade e identificam projetos espúrios. Elas têm 
esperança de que o objetivo que buscam, uma vez estabelecido e tornado real, revele a ver- 
dadeira natureza das coisas, ou, ao menos, manifeste um elevado grau de integridade. Rara- 
mente são doutrinariamente religiosas, pois não aceitam bem o que é apenas declarado sem 
que elas mesmas investiguem. 

Ar, respiração, vôo, canto e dança são temas repetidos em sua vida. Muitas têm per- 
sonalidade extremamente vivaz, divertida e exuberante. Às vezes injustamente acusadas de 
superficialidade, não divulgam seu próprio e subjacente código moral. Quando uma pes- 
soa nascida neste dia menos evoluída inibe a liberdade ou mobilidade de alguém, pratica 
um ato especialmente egoísta; um padrão duplo como este significa que a pessoa de 29 de 
junho está livre para voar, mas os demais não. 

Os nascidos neste dia muitas vezes apresentam uma atitude infantil diante do mun- 
do. Em contato com os valores da juventude, eles corporificam uma certa inocência, char- 
me e franqueza. Apesar dessa aparência externa, os nascidos neste dia são normalmente in- 
clinados a ganhar dinheiro (e também a gastá-lo) e a estabelecer-se em um mercado compe- 
titivo. Se avançarem nessa direção, devem cuidar para não tornarem-se deprimidos ou cíni- 
cos. Embora competitivos, são bons colegas e companheiros, preferindo compartilhar sua 
vida com os outros a pôr seu sucesso pessoal em primeiro plano. São muito generosos, fi- 


cando realmente felizes quando dividem sua boa sorte com os demais. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo nono dia do mês são regidos pelo número 2 (2 +9 =11, 1 +1 =2) 
e pela Lua. Como os regidos pelo número 1 geralmente são bons colegas e companheiros, 
mais do que líderes, esse aspecto complementa as melhores qualidade das pessoas nascidas 
no dia 29 de junho. Entretanto, também pode ser um freio para a iniciativa individual e 
para a ação, levando à frustração. Essa característica pode ser realçada pela Lua (enfatizada 
nas pessoas nascidas no dia 29 de junho por serem regidas por Câncer), que tem tendências 
fortemente reflexivas e passivas. O número 11 secundário (2 + 9 = 11) confere sensibilida- 
de para o plano físico (estabilizando as tendências sonhadoras e emotivas das pessoas nasci- 
das no dia 29 de junho). O número 11 também pode indicar interesse em gêmeos, coinci- 
dências e coisas duplas de vários tipos. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 

netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 

com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia, enfatizando 
certas tendências passivas encontradas nas pessoas nascidas no dia 29 de junho que, às ve- 
zes, espera demais antes de agir. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 29 de junho sentem-se atraídas por várias experiências e, por 
isso, em geral têm uma vida equilibrada. Entretanto, sua imaginação e qualidades empáti- 

cas são tão desenvolvidas que podem até assumir as dificuldades psicológicas de outras pes- 

soas e manifestar também seus sintomas físicos. Essa tendência é mais acentuada quando 
envolvem-se em relacionamentos mutuamente dependentes ou destrutivos, e, nesse caso, o 

aconselhamento é inestimável. Não obstante, a saúde dos nascidos neste dia é fundamen- 
talmente boa (contanto que não demonstrem desejo obsessivo por comidas condimenta- 

das, bebida ou drogas). Tudo o que envolve o controle da respiração (cantar, fazer ioga, na- 

dar, dançar, correr) é recomendado como exercício físico. 


CONSELHO 


Não ligue tanto para a expectativa dos outros. Avance um pouco mais e confie na sua capaci- 
dade de agir com autonomia. Desenvolva habilidades verbais precisas. Pessoas sérias demais 
tendem a agrupar-se à sua volta, portanto, procure sensibilizar-se com suas dificuldades. 


MEDITAÇÃO 


Neste momento, alguém está voando 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
VINTE E NOVE DE JUNHO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER I, PÁGINA 45 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JUNHO 


DIA: 30 


SIGNO: 7 A 9º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Mike Tyson ("Mike de 
Ferro" mais jovem campeão 
mundial de pesos-pesados da 
história, condenado a seis 
anos de prisão por estupro), 
Leria Horne (cantora, atriz 
de cinema), Mario Quintana 
(poeta e jornalista), Susan 
Hayward (atriz de cinema), 
Tony Musante (ator de 
cinema). 


Trinta de Junho 


O DIA DA MOTIVAÇÃO 


A 


muito difícil conseguir que as pessoas nascidas no dia 30 de junho façam alguma 

coisa com a qual não estejam pessoalmente motivadas. Geralmente são de dois ti- 

pos, introvertidos ou extrovertidos, e ambos têm ambiciosos objetivos pessoais. Seu 
mundo é realmente particular, onde poucos são admitidos. As pessoas mais introvertidas 
de 30 de junho na maioria das vezes manifestam um tipo de vida que permita-Ihes ficar 
perto de casa (muitas vezes trabalhando na própria casa). Sua vida é tão bem delineada que 
seu ambiente favorito é, basicamente, um extensão da situação doméstica - protegida, se- 
gura, conhecida. As pessoas mais extrovertidas de 30 de junho podem parecer de tempera- 
mento mais suave do que o revelado em uma situação em que precisam agir. Devem, en- 
tão, ter cuidado para que sua exuberância não lhes fuja do controle. 

Quase todas as pessoas nascidas no dia 30 de junho têm um talento técnico extrema- 
mente desenvolvido, a ponto até do virtuosismo. São oponentes formidáveis, raramente 
falhando ao se defenderem; essa capacidade, no entanto, é quase sempre exclusivamente 
mental ou física. As mais introvertidas precisam precavetr-se contra a tendência a reprimir 
sua agressividade. Geralmente os nascidos neste dia são incapazes de exprimir esses senti- 
mentos por medo de ferir a si mesmos ou a outra pessoa. 

Os mais extrovertidos exprimem sua agressividade sendo extremamente competiti- 
vos, mas correm o risco de ser violentos; são adversários fascinantes, mas perigosos. Para- 
doxalmente, no entanto, quando esses extrovertidos estão a sós com quem se sentem à von- 
tade, ou publicamente envolvidos em uma discussão, podem parecer passivos, até mesmo 
dóceis. 

Os dois tipos de pessoas nascidas no dia 30 de junho frequentemente parecem ser di- 
ferentes do que na verdade são, dependendo da situação, de quem está presente e do seu 
humor, que, em geral, é mais austero nos homens do que nas mulheres. Essa característica 
talvez os torne um pouco misteriosos. Como os nascidos nesse dia são, quase sempre, des- 
conhecidos até para si mesmos, tirariam muito proveito de um auto-exame. 

Os nascidos neste dia têm um inegável talento para usar o dinheiro, o próprio ou o 
dos outros. Seu astuto senso financeiro quase sempre atrai as pessoas e os coloca na posição 
de dar bons conselhos. São extremamente argutos ao fazer cálculos de custos, maximizan- 
do o lucro e minimizando os custos. 

A motivação pessoal dos nascidos no dia 30 de junho para o trabalho é frequente- 
mente manifestada em um hobby ou atividade paralela, que atrai mais seu interesse do que 
a profissão, e eles não hesitam em depositar energia ilimitada nessa área. Entretanto, quan- 
do em contato com seu ambiente e com os desejos de outras pessoas, também podem ser 
valiosos colaboradores da sociedade em geral. Os nascidos neste dia devem realmente bus- 
car atividades que envolvam confiança, troca e contribuição social. Como somente admi- 
tem muito poucas pessoas em seu mundo particular, ser escolhido como amigo pode ser 
um verdadeiro elogio. 
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CÂNCER 
TRINTA DE JUNHO 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo dia do mês são regidos pelo número 3 (3 + 0 = 3) e pelo planeta 
Júpiter. Os regidos pelo número 3 tendem a chegar às mais elevadas posições do seu círculo 
e os de 30 de junho não constituem exceção. Os regidos pelo número 3 também amam sua 
independência e Júpiter transmite às pessoas nascidas no dia 30 de junho uma atitude so- 
cial otimista e expansiva, se conseguirem liberar sua energia. A influência adicional da Lua, 

regente de Câncer, lhes dá força de caráter e também coragem moral. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância para com a imperfeição. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 30 de junho precisam precaver-se contra a hipocondria com E PONTOS FORTES iS 
base em inúmeros mal-estares. As alterações do sistema digestivo, dos pulmões e as psíqui- TBENICÄMENTE 


cas são as mais comuns. Quanto à alimentação, os nascidos neste dia devem estar alertas PROFICIENTE 
para a tendência a não comer quando deprimidos. O equilíbrio é o segredo para elas e, se 
possível, devem evitar ou controlar o exagero alimentar, desejos e obsessões. Algumas pes- 
soas nascidas no dia 30 de junho somente aceitam alimentos preparados por alguém a MOTIVADO 
quem amam e em quem confiam; devem, certamente, saber cozinhar para si próprios, e, ao 
mesmo tempo, trata si mesmos com mais gentileza. Exercícios moderados, como caminhar 
e nadar, são recomendáveis para os nascidos nesse dia. 


ESPERTO COM DINHEIRO 


E] PONTOS FRACOS [5 
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TEMPERAMENTAL 
CONSELHO REPRIMIDO 
Aprenda a amar-se mais. Veja o que pode fazer pelos outros. Canalize sua agressividade NEGATIVO 
para objetivos criativos, se possível. Revele e trabalhe seus temores. Não se encerre em uma 
concha. 
MEDITAÇÃO 
Primeiro, o homem aprendeu aficar de pé — VERÃO, PÁGINA 17 
só depois aprendeu a sentar-se CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER 1, PÁGINA 45 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 1 


SIGNO: 8 A 10º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


George Sand (escritora 
francesa do século XIX, O 
Pecado do Senhor Antônio, 
feminista, famoso caso com 
Chopin), Princesa Diana 
(Lady Diana Spencer, 
Princesa de Gales), Gottfried 
Wilheim von Leibniz (gênio 
universal alemão, 
matemático, físico, filósofo, 
historiador, teólogo, 
metafísico), Charles 
Laughton (ator inglês de 
cinema e de teatro), Carl 
Lewis (campeão americano 
de corridas de pista e 
campo, oito medalhas de 
ouro olímpica, ganhador de 
prêmio Sullivan), William 
Wyler (diretor de cinema, 
Horas de Desespero, 
Ben-Hur), Sidney Pollack 
(produtor e diretor de 
cinema, Tootsie), Karen 
Black (atriz de cinema), 
Olivia de Haviland (atriz de 
cinema), Leslie Caron 
(bailarina, atriz de cinema), 
Alceu Valença (cantor e 
compositor). 


Primeiro de Julho 


DIA DA EMANCIPAÇÃO 


s pessoas nascidas no dia primeiro de julho tendem a ser extremamente sensíveis, 

capazes e adaptáveis, bem como emocionalmente abertas. Embora muitos dos 

nascidos neste dia estejam há muito sofrendo, e tenham inclinação à dor emocio- 
nal, geralmente vencem a luta contra a dominação, injustiça ou opressão de todo o tipo. 

As mulheres nascidas neste dia sentem profundamente o conflito entre o trabalho e a 
maternidade, ou as exigências de uma carreira em contraposição aos afazeres da casa; assim, 
elas muitas vezes preocupam-se com questões ligadas a gênero na sociedade moderna. Os 
homens nascidos neste dia possuem uma rara sensibilidade e empatia pelas mulheres e pelo 
seu próprio lado feminino. 

Os nascidos no dia primeiro de julho de ambos os sexos frequentemente são seus 
próprios inimigos, já que a depressão pode ser uma companhia constante e nem um pouco 
bem-vinda em sua vida. Preocupações quanto à inferioridade no trabalho ou omissão no 
lar podem persegui-los, mesmo quando são extremamente bem-sucedidos. Os nascidos 
neste dia demonstram sentimentos ambivalentes por indivíduos ou grupos sociais com os 
quais estejam mais ligados, e, em última instância, pot si próprios. Pelo lado positivo, é 
raro seguirem os outros cegamente. Não importa o quanto estejam engajados em um pro- 
jeto, causa ou ideologia, permanecem suficientemente flexíveis para perceber outros pon- 
tos de vista ou maneiras de fazer as coisas. As pessoas nascidas neste dia buscam a profundi- 
dade e se decepcionam logo com respostas simplistas ou pensamentos superficiais. 

As pessoas nascidas no dia primeiro de julho são, na verdade, profundas - persona- 
lidades complexas que mantêm um mundo inteiro de sentimentos estritamente pessoais 
dentro de si. Por outro lado, têm um lado bastante sociável que, em geral, se manifesta em 
ações sociais ou em generosas contribuições para a sociedade. Tendem a dar mais do que 
receber. Devido às suas tendências receptivas e empáticas, são sempre procuradas como 
amigas compreensivas e prestativas. Mas, quando estão em um dos seus estados de angús- 
tia, são de pouca valia para qualquer um. 

Os nascidos neste dia têm um modo próprio de torturar-se emocionalmente. Pare- 
cem precisar trazer à tona sentimentos muito perturbadores e trabalhá-los antes de avançar 
em seu desenvolvimento pessoal. O perigo é ficarem encerrados em padrões negativos. 
Muitas vezes, é preciso um acontecimento ocasional ou mesmo um choque para reotrien- 
tá-los, seguido de uma súbita conscientização do seu comportamento e de unia subsequen- 
te decisão de melhorar sua situação. Emerge, então, alguém mais amadurecido, com uma 
personalidade agressiva e positiva, disposta e preparada para o mundo, capaz de integrar-se 
com sucesso na vida social, familiar e amorosa. Às vezes, os nascidos neste dia tornam-se 


extraordinariamente extrovertidos uma vez que tenham saído da concha, buscando real- 
mente os prazeres da vida. Esses divertimentos são uma espécie de eterna comemoração da 


emancipação. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no primeiro dia do mês são regidos pelo número 1 e pelo Sol e gostam de ser os 
primeiros. Os regidos pelo número 1 são tipicamente individualistas, têm opiniões pró- 
prias e anseiam por chegar ao topo. Como as pessoas nascidas no dia primeiro de julho são 
um pouco passivas em sua expressão, ganham estímulo positivo da conexão Sol-Lua. O Sol 
simboliza forte energia criativa e intensidade, cujo fluxo é melhor ser mantido constante, e 
não em explosões esporádicas e descontroladas. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 

Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia, e os ne- 

gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. Aos nascidos no dia primeiro de julho resta a 

escolha de permanecer na superficialidade e na ilusão ou perseguir metas mais profundas. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia primeiro de julho não se sentem muito satisfeitas com seu cor- 
po. Embora graciosas e desfrutando de muitas formas de movimento, elas periodicamente 
oscilam da expressão sexual ativa para a total abstinência. A depressão possivelmente é o 
maior perigo para a saúde das pessoas nascidas neste dia e, em algum período da vida, per- 
cebem que procurar algum tipo de aconselhamento pode ajudar. Os nascidos neste dia 
precisam de um amigo, conselheiro religioso ou terapeuta com quem, mesmo ocasional- 
mente, possam abrir o coração. Os hábitos alimentares das pessoas nascidas no dia primei- 
ro de julho são muitas vezes incomuns e até mesmo peculiares. Ao alternadamente satisfa- 
zerem e reprimirem seu apetite, podem desenvolver uma atitude pouco saudável em rela- 
ção aos alimentos, o que deve ser corrigido, suave e gradualmente, o mais cedo possível. 


CONSELHO 


Felicidade não significa necessariamente superficialidade, nem profundidade precisa signifi- 
car negatividade. Uma vez que tenha alcançado alguma percepção, arrisque-se pelo mundo; 


você é capaz. Não tenha medo de ficar sozinho; aliados e amigos se juntarão a você. Aprenda 
a receber do mesmo modo que a dar; nunca permita que alguém passe por cima de você. 


MEDITAÇÃO 


Sempre há algo menor e sempre há também algo maior 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
PRIMEIRO DE JULHO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER I, PÁGINA 45 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 2 


SIGNO: 9 A 11º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER I 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Hermann Hesse (escritor 
alemão visionário do século 
XX, O Lobo da Estepe, 
Sidarta), Imelda Marcos 
(esposa do ditador das 
Filipinas, candidata a 
presidente), Carlos Menem 
(presidente argentino), Jerry 
Hall (modelo, Sra. Mick 
Jagger), C.W. von Gluck 
(compositor alemão). 


Dois de Julho 


DIA DO INCONSCIENTE DESCONECTADO 


s nascidos no dia 2 de julho, como todos as que têm empatia, são profundamente 

emotivos e receptivos aos sentimentos dos demais. 

Classificam-se em geral em dois tipos: os que mantêm esses sentimentos profun- 
dos para si mesmos e os que os exprimem com exuberância. Os mais reprimidos precisam 
aprender a relaxar, enquanto os mais desembaraçados talvez precisem moderar a abundân- 
cia de suas demonstrações emocionais. 

As pessoas nascidas no dia 2 de julho são frequentemente assaltadas por dúvidas pes- 
soais e pela falta de autoconfiança. Essa insegurança pode não ser aparente para os outros, 
sobretudo quando são bem-sucedidas. Parte do motivo disso é que a maioria das pessoas 
nascidas no dia 2 de julho não gosta de sobrecarregar os outros com seus problemas. Supe- 
rar dúvidas pode ser um assunto particular e não correm em busca do apoio positivo de ou- 
tras pessoas. 

Os nascidos no dia 2 de julho vivem uma vida fantasiosa muito ativa, mas certamen- 
te essa atividade permanece relegada ao mundo inconsciente dos sonhos ou do sonhar 
acordado, não devendo nunca ser considerada sob uma luz dinâmica. Entretanto, a chave 
para elas compreenderem a si mesmas está em reconhecerem o efeito das fantasias incons- 
cientes sobre sua vida emocional e a própria imagem. Assim, de certo modo, suas mentes 
consciente e inconsciente precisam conhecer melhor uma a outra. Um auto-exame desse 
tipo requer tempo e energia mental, que, no caso das pessoas nascidas no dia 2 de julho, 
podem ser gastos principalmente com as preocupações do dia-a-dia. Mas, se os nascidos 
neste dia investirem no desenvolvimento pessoal, poderão receber dividendos práticos em 
termos de melhoria da saúde e do desempenho profissional, ou chegar mesmo a mudanças 
mais profundas na vida. Na verdade, uma pessoa de 2 de julho bem-sucedida socialmente 
muitas vezes é capaz de pôr uma vida fantasiosa integrada diretamente a serviço da própria 
carreira. 

Seus parceiros amorosos podem desempenhar um papel importante ao incentivar 
esse trabalho psicológico. Os nascidos neste dia têm uma riqueza emocional e profundida- 
de de sentimentos que vale a pena ser revelada. Porém, as pessoas nascidas no dia 2 de julho 
são extremamente sensíveis e não reagem bem ao que consideram confronto, acusação ou 
culpa; por serem tão sensíveis, sua armadura precisa ser desmontada e não perfurada, o que 
requer muita paciência e compreensão. 

As pessoas extrovertidas de 2 de julho podem ficar confusas quando suas expressões 
bem-intencionadas, mas extremamente emocionais, são mal-interpretadas; uma pessoa in- 
trovertida de 2 de julho pode ser incapaz de lidar com a agressividade dos outros e, em situa- 
ções de confronto, é provável que estoure ou, o que é mais freqüente, recue. Quando uma 
pessoa de 2 de julho consegue equilibrar sua vida emocional com a fantasiosa, ela extravasa 
estabilidade, provocando reações mais positivas dos outros. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no segundo dia do mês são regidos pelo número 2 e pela Lua. Como os regidos 
pelo número 2 muitas vezes são excelentes coadjuvantes e sócios, mais do que líderes, essa 
qualidade complementa as outras, mais passivas, do tipo introvertido de 2 de julho. Entre- 
tanto, para as pessoas mais extrovertidas nascidas nesse dia, essa característica pode agir 
como freio para a iniciativa individual e a ação, causando frustração. Esse aspecto é ainda 
mais realçado pela Lua (regente de Câncer), com forte influência reflexiva e tendências pas- 

sivas. Essas características da Lua e das pessoas nascidas no dia 2 de julho podem ser ainda 
mais acentuadas em uma pessoa de 2 de julho que seja o segundo filho - essas crianças ge- 

ralmente crescem sendo subservientes a um irmão mais velho. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia, enfatizando 
certas tendências passivas encontradas em pessoas nascidas no dia 2 de julho, que podem 
esperar demais antes de agir. 


SAÚDE 


Muitas pessoas extrovertidas de 2 de julho têm propensão a um comportamento histérico e 
tendem a esgotar-se em expressões de ansiedade e de energia nervosa. As pessoas introvertidas 
de 2 de julho muitas vezes contraem doenças crônicas ao reprimirem suas emoções. Ambos 
os tipos precisam precaver-se contra um estado de equilibrio induzido por remédios, por ser, 
é claro, uma solução temporária e talvez perigosa. A expressão do amor (tanto físico quanto 
espiritual) é muito importante para a manutenção de sua saúde. Um companheiro compre- 
ensivo e paciente pode ajudar muito no seu desenvolvimento, especialmente um companhei- 
ro que não reaja muito ao seu estado de humor. Exercícios moderados e uma alimentação cui- 
dadosamente controlada são recomendados para as pessoas nascidas nesse dia. 


CONSELHO 


Comunique-se com sua vida fantasiosa. Examine como ela entra em conflito com sua na- 
tureza emocional e, então, faça com que ela trabalhe por você. Equilibre seu mundo inte- 
rior com o exterior. Procure suprir as necessidades dos demais com mais eficácia. 


MEDITAÇÃO 


O lado sombrio de cada um não deve ser temido, 
deve ser mais conhecido 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER I, PÁGINA 45 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 3 


SIGNO: 10 A 12º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER II 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Franz Kafka (escritor 
tcheco-judeu, À 
Metamorfose, O Processo, O 
Castela), Tom Cruise (ator 
de cinema), Ken Russell 
(diretor inglês de cinema e 
televisão, Mulheres 
Apaixonadas, Os Demônios), 
Stavros Niarchos (magnata 
armador grego, cunhado de 
Onassis, proprietário da 
maior frota petroleira 
privada do mundo), Carlos 
Kleiber (maestro), João 
Saldanha (jornalista 
esportivo e técnico de 
futebol). 


Três de Julho 
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DIA DO CELEBRANTE 


s nascidos no dia 3 de julho são cronistas, memorialistas e celebrantes de aconte- 

cimentos e tradições natos. Muitos consideram-se guardiões dos direitos do ho- 

mem/mulher comum. Verdadeiros heróis dos mais estranhos e imprevisíveis, 
eles mesmos podem ter aparência e hábitos conservadores. 

Muitas pessoas nascidas no dia 3 de julho parecem especialmente céticas. Mas, vistas 
de perto, descobre-se que seu ceticismo é uma fachada construída para ocultar uma grande 
sensibilidade; por isso, erguem uma concha protetora em volta de si. Dentro de sua fortale- 
za, examinam o mundo em torno delas, deixando escapar muito pouco do que acontece. 
Frequentemente, ao comentarem o que vêem, põem à mostra as pequenas fraquezas e ex- 
centricidades dos que lhes fazem companhia. Interessam-se não apenas por pessoas estra- 
nhas, mas pelas características bizarras das pessoas normais, e, com impecável exatidão, 
percebem as excentricidades da criatura que chamamos ser humano. 

As pessoas nascidas no dia 3 de julho tendem a ser profundamente filosóficas ou até 
mesmo distantes da vida, examinando-a como se fossem um juiz no tribunal. Também são 
capazes de bater o martelo, encerrando rapidamente uma conversa irrelevante, errática ou 
pretensiosa. Os amigos e a família dos nascidos neste dia podem considerá-los alternada- 
mente divertidos e autoritários, e talvez não os levem muito a sério. Isso pode magoar os 
que precisam do apoio dos outros, mas têm receio de pedi-lo diretamente. Às vezes, passam 
anos na esperança de encontrar alguém que realmente respeite seu modo de pensar. 

Como é o caráter humano que interessa às pessoas nascidas no dia 3 de julho, além 
de qualquer fenômeno técnico, científico ou natural, elas não apenas observam o que os 
outros fazem e dizem, mas também tentam descobrir o que sentem. Devido a essa caracte- 


rística, correm o risco de ganhar a reputação de abelhudos. De fato, existe algo de voyeur nas 
pessoas nascidas nesse dia, devido à sua enorme curiosidade em descobrir o que acontece 


por trás de portas fechadas. 

Os nascidos neste dia podem até chegar a interessar-se por áreas que a sociedade con- 
sidera pervertidas, o que pode causar-lhes aborrecimento, se ficarem conhecidos como pra- 
ticantes e não como observadores. Devido à sua natureza sensível e empática, podem sen- 
tir-se atraídos finalmente por atividades questionáveis, mas normalmente restabelecem seu 
equilíbrio e preparam-se para a aventura seguinte. Dificilmente ficam entediadas, porque 
encontram algo interessante para observar em praticamente tudo à sua volta. Entretanto, 
com a idade, podem tornar-se bastante discriminadores, até mesmo indiferentes, arriscan- 
do-se a parecerem pretensiosos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no terceiro dia do mês são regidos pelo número 3 (3 + 0 = 3) e pelo planeta Jú- 
piter. Os regidos pelo número 3 tentam chegar às mais altas posições em seu círculo parti- 
cular e são extremamente independentes. Júpiter confere uma aparência social otimista e 
expansiva às pessoas nascidas no dia 3 de julho (que tornam-se ainda mais idealistas sob a 
influência da Lua, regente de Câncer), moderando sua faceta mais indiferente e cética. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância para com a imperfeição. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 3 de julho precisam lutar contra a tendência a isolarem-se do 
mundo; sua sensibilidade precisa expressar-se em algum objetivo criativo. Além disso, de- 
vem realmente buscar o contato humano, e não ficar apenas observando e criticando as ou- 

tras pessoas. O apoio e o reconhecimento da família e dos amigos é a melhor prevenção 
para doenças de todo tipo, sobretudo as psicológicas. Cozinhar regularmente para aqueles 
a quem ama é uma maneira maravilhosa para as pessoas nascidas no dia 3 de julho permiti- 
rem esse contato. Quanto aos exercícios físicos, caminhar, nadar e esportes coletivos, como 
o vôlei, são especialmente recomendados. 


CONSELHO 


Procure participar mais ativamente da vida social à sua volta; participe, não fique apenas 
observando. Não tenha medo de permitir que os demais vejam como é sua vida interior - 
evite adotar uma dupla postura quanto à observação e à privacidade. Não desista dos seus 
esforços para ser reconhecido. 


MEDITAÇÃO 


Toda a multiplicidade de espaÇo e de tempo está 
em apenas um Espaço e um Tempo 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER II, PÁGINA 46 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 4 


SIGNO: 11 A 13º DE GÊMEOS 


PERÍODO: CÂNCER II 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Nathaniel Hawthorne 
(escritor da Nova Inglaterra, 
A Letra Escarlate), Giuseppe 
Garibaldi (soldado italiano, 
líder da unificação), Gina 
Lollobrigida (atriz italiana de 


cinema). 


Quatro de Julho 


DIA DO REPRESENTANTE DE GRUPO 


s pessoas nascidas no dia 4 de julho sentem-se mais realizadas quando representam 

um grupo do qual se orgulham, seja ele familiar, regional, racial, político, econô- 

mico ou social. Dão extremo valor a suas raízes, raramente permitindo que elas 
próprias ou outras pessoas esqueçam de onde vieram. 

Assim, os nascidos em 4 de julho não se satisfazem em agir visando ganhos puramen- 
te pessoais; gostam de deixar sua marca como colaboradores de um esforço maior. Isso não 
significa que não gostem de trabalhar ou de ficar sozinhos. Talvez sejam necessários longos 
períodos de solidão para desenvolverem seus projetos ou para estabelecerem um curso de 
ação, mas esse trabalho invariavelmente dá frutos em uma estrutura social mais ampla. 

Caracteristicamente, os nascidos neste dia apresentam um forte ou renovado com- 
promisso com um grupo bem-definido em uma certa altura da vida adulta; lutam para tor- 
narem-se seu principal representante ou simplesmente ficam contentes em ser um membro 
devotado. Nos dois casos, as pessoas nascidas no dia 4 de julho exibem com orgulho a mar- 
ca característica das suas origens. 

Reuniões periódicas de família têm um importante papel na vida das pessoas nasci- 
das no dia 4 de julho. Nos Estados Unidos, é claro, é o Dia da Independência, e, portanto, 
as comemorações de aniversário nesse dia têm significado adicional. Na verdade, o patrio- 
tismo demonstrado pelas pessoas nascidas no dia 4 de julho raramente é cego, do tipo "mi- 
nha pátria, certa ou errada”, manifestando-se com mais frequência como o desejo de me- 
lhorar o país ou de oferecer uma crítica construtiva. Entretanto, é raro os nascidos neste dia 
não terem interesse pelos acontecimentos sociais e políticos mais importantes ou permane- 
cerem politicamente apáticos. 

Frequentemente dotadas de grande empatia, os nascidos no dia 4 de julho são hábeis 
em perceber pensamentos e sentimentos ocultos dos outros. Entretanto, ao contrário dos 
tipos empáticos mais clássicos, têm mais recursos para manter a objetividade ao tratar de 
assuntos pessoais. Apesar disso, realmente demonstram certas características incomuns, às 
vezes extremamente incomuns, que os destacam dos outros. Podem ser óbvias peculiarida- 
des físicas ou psicológicas ou características mais sutis, reveladas apenas àqueles que os co- 
nhecem mais profundamente. 

As pessoas nascidas no dia 4 de julho em geral parecem, superficialmente, muito 
mais simples e descomplicadas do que são, pois quase sempre negligenciam ou suprimem 
contradições emocionais humanas que elas acreditam inibir sua capacidade de realmente 
atuar no mundo. Mas, finalmente, se buscarem o sucesso em uma esfera mais elevada, a 
magnitude da investigação e do desenvolvimento das suas próprias e íntimas raízes e com- 
plexidades psicológicas marca os limites do seu esforço. Os nascidos neste dia precisam 
precaver-se contra o egoísmo, o orgulho, a arrogância e a ira (mesmo quando manifestados 
no decorrer de uma causa altruísta). 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quarto dia do mês são regidos pelo número 4 e pelo planeta Urano. As pessoas 
regidas pelo número 4 têm sua maneira própria e especial de fazer as coisas. Podem ser difice- 
is e briguentas, por verem o mundo de maneira diferente dos demais. Esses aspectos podem 
ser acentuados nas pessoas nascidas no dia 4 de julho. Em conformidade com os regidos pelo 
número 4, os nascidos no dia 4 de julho não se preocupam se ganham ou não muito dinhei- 
ro. Devido à influência do planeta Urano, os regidos pelo número 4 podem ter mudanças de 
humor rápidas e explosivas. Essa qualidade é também acentuada nas pessoas nascidas no dia 
4 de julho pela forte influência emocional da Lua (regente de Câncer) sobre Urano. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e profun- 
do; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta são 
a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntarismo, 
a tirania e a brutalidade. Se líderes, os nascidos no dia 4 de julho devem precaver-se contra 
essas últimas tendências. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 4 de julho não devem sobrecarregar-se com projetos exaustivos. 
Como representantes de um grupo, muitas vezes se vêem de modo impessoal, podendo ne- 

gligenciar suas questões individuais, o que pode ter graves conseqüências para sua saúde. 
Os nascidos neste dia devem fazer um esforço combinado para melhorar sua alimentação, 
garantindo proporções adequadas de frutas frescas, vegetais e grãos. Quanto aos exercicios 
fisicos, sentem-se melhor com programas regulares ou pouco rigorosos, do que com ativi- 
dades específicas. A participação freqüente em esportes coletivos pode ser exatamente o ne- 
cessário para manter sua força e coordenação. 


CONSELHO 


Cuidado com o chauvinismo quanto à posição do seu grupo na sociedade ou no mundo. 

Tente manter alguma objetividade e crítica a esse respeito. Cuidado com o endosso total. 
Lembre-se de que às vezes você é livre para agir como indivíduo, dando satisfação apenas a 
si mesmo. 


MEDITAÇÃO 


Talvez todos os acontecimentos tenham o mesmo valor e não seja 
possível dizer que um é mais importante do que outro 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER II, PÁGINA 46 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812 A 6 


MÊS: JULHO 


DIA: 5 


SIGNO: 12 A 14º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER II 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jean Cocteau (poeta francês, 


escritor, crítico, 
dramaturgo, pintor, 
designer, diretor de cinema, 


A Bela ea Fera. Orfeu), G.J.R. 


Pompidou (presidente 
francês, nome de Museu 


Pompidou em sua 
homenagem). 


Cinco de Julho 


DIA DO EMPRESÁRIO DE ESPETÁCULOS 


A 


raro haver um momento de tédio na vida dos nascidos em 5 de julho, pois sua ener- 

gia mercurial salta de um assunto para outro -provando, experimentando e assim 

por diante. Os nascidos neste dia adoram a variedade e a animação da vida, bem 
como pessoas, assuntos, combinações de cores e panoramas incomuns e diferentes. Quase 
sempre em rápido e constante movimento, quer física quer mentalmente, são suficiente- 
mente encantadores para conquistar o coração dos que estão à sua volta (adoram receber 
pessoas), mas, em geral não são o tipo de pessoa a quem podemos confiar nosso sustento, 
manutenção e apoio. 

Os nascidos em 5 de julho não apenas reconhecem oportunidades, eles as procuram. 
São hábeis na arte da persuasão e, portanto, precisam precaver-se para não usar esse talento 
em esquemas manipuladores. Carismáticos e poderosos, mas nem sempre com os pés no 
chão, podem afastar os que estão à sua volta pelo entusiasmo que despertam. Buscar um só- 
cio estável ou um empreendimento que capte sua energia e estruture seus talentos pode 
tornar-se uma prioridade máxima em determinada altura da vida, talvez dos vinte e oito 
aos trinta anos (a primeira oposição de Urano, a crise da meia-idade). 

A adolescência é especialmente difícil e uma época agitada para muitas pessoas nasci- 
das em 5 de julho. São típicos os relacionamentos pouco convencionais, os interesses sem- 
pre alternantes e o desempenho escolar irregular, ou a incapacidade de manter uma progra- 
mação constante. Sua vida interior criativa também tem uma atividade incomum, produ- 
zindo sonhos e fantasias estimulantes. Essas visões precoces formam a base de vitórias e fra- 
cassos posteriores. No primeiro caso (vitórias), os nascidos neste dia manifestam tais visões 
na realidade externa concreta. No segundo caso, ficam assustados pela força dessas ima- 
gens, faltando-lhes coragem para integrá-las à sua vida quando despertos. Talvez, então, re- 
tirem-se para um mundo de sonhos particular, enquanto cumprem funções absolutamente 
normais, com pouca ou nenhuma gratificação psicológica. 

Mesmo que trabalhem em um escritório (ou qualquer outro emprego regular), con- 
seguem expressar suas fantasias com criatividade em um hobby ou passatempo. Entretanto, 
surgem problemas quando negligenciam seu companheiro e/ou filhos, dedicando todo o 
tempo livre àquelas atividades. Uma solução positiva é seu hobby incluir os entes queridos 
(por exemplo, melhorar a vida doméstica com jardinagem, animais de estimação, decora- 
ção de interiores etc.). As pessoas nascidas em 5 de julho precisam esforçar-se para que sua 
família saiba que é realmente amada, e não apenas aceita. 

A natureza viva e exuberante dos nascidos neste dia gera muitas oportunidades inte- 
ressantes para amigos e colegas que entrem em contato com eles. O maior desafio para as 
pessoas de 5 de julho é manter a estabilidade e evitar o desperdício inútil do seu talento e da 


sua energia. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quinto dia do mês são regidos pelo número 5 e pelo planeta Mercúrio. 
Como Mercúrio representa rapidez de pensamento e mudanças, as pessoas nascidas em 5 
de julho podem ter reações exageradas a estímulos, e mudar de opinião e de ambiente físico 
com bastante regularidade. Quaisquer que sejam os golpes duros ou obstáculos surgidos na 
vida dos regidos pelo número 5, eles, em geral, recuperam-se rapidamente. Entretanto, de- 
vido à influência da Lua (a Lua rege Câncer), os nascidos em 5 de julho podem apresentar 
mágoas profundas e duradouras, causadas por derrotas emocionais ou amorosas. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém auto- 
ridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a autocon- 
fiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloquência e o dogmatismo. 


RANEE EM pontos FORTES [Ë] 
As pessoas nascidas em 5 de julho muitas vezes têm gosto alimentar estranho. A máxima 
"O que é bom para um pode não ser bom para outro" certamente aplica-se a elas. Por isso, 


EMOCIONANTE 


devem, na maior parte das vezes, ser deixadas à vontade, já que, de qualquer modo, busca- INTERESSANTE 


rão o alimento de que necessitam; sua alegria saudável ao apreciar cores, texturas e aparên- I MAGINATIVO 

cia incomuns nos alimentos não deve ser menosprezada. O gosto incomum em outras áreas 

da vida pode ser igualmente saudável, mas não se deve permitir que venha a minar sua esta- 

bilidade psicológica. É melhor que as pessoas nascidas neste dia exercitem-se praticando jo- E pontTOS FRACOS H 
gos e esportes divertidos. oo O 
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ERRÁTICO 
CONSELHO NÃO-CONFIAVEL 
Não guarde sua imaginação para si mesmo. Compartilhe-a com os demais, iluminando, INSTÁVEL 
assim, a vida da sua família e dos amigos. Não fique deprimido se não for admirado. Conti- 
nue tentando. Fique atento às tarefas diárias que requerem sua atenção. 
MEDITAÇÃO 
A mente é externa VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER. PÁGINA 23 


CÂNCER II, PÁGINA 46 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 6 


SIGNO: 13 A 15º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER II 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Dalai Lama (líder religioso 
e político tibetano), Frieda 
Kahlo (pintora mexicana 
representante do realismo 
simbólico, nascida na 


Alemanha, casada com Diego 


Rivera), Claudio Manoel da 
Costa (poeta inconfidente), 
Sylvester Stallone (ator de 
cinema), Janet Leigh (atriz 
de cinema), Nancy Davis 
Reagan (cantora, dançarina, 
atriz, primeira-dama), 
Alberto Nepomuceno 
(instrumentista, regente e 
compositor), Toquinho 
(instrumentista, cantor e 
compositor). 


Seis de Julho 


DIA DO DESEJO MAGNÉTICO 


s nascidos em 6 de julho invariavelmente envolvem-se em relacionamentos e car- 

reiras onde há atração / magnetismo mútuo, atuando juntamente com seu objeto 

de desejo. Existe uma tendência ao fatalismo em sua vida, fazendo com que suas 
decisões às vezes pareçam mais inevitáveis do que opcionais. 

A paixão demonstrada pelas pessoas nascidas em 6 de julho em relação ao objeto de 
sua fixação, qualquer que seja, parece ser inalterável uma vez estabelecida, sobretudo na ju- 
ventude. Na verdade, sua motivação emocional para fazer alguma coisa pode não levar em 
conta um projeto já existente, acarretando uma espécie de fait accompli. Por exemplo, po- 
dem pôr na cabeça que precisam ter unia outra pessoa como amante ou amigo, Ou talvez 
sejam possuídas pelo desejo de um prêmio, gratificação, carreira ou função. Também é 
possível sentirem-se magneticamente atraídas para o dinheiro ou para o sexo, independen- 
te de qualquer objetivo ou pessoa específicos. 

Para os nascidos em 6 de julho, o perigo desses desejos magnéticos é variado. O cho- 
que, a desilusão ou a dor pela perda do seu objeto de desejo podem ser catastróficos e, se real- 
mente apostado tudo nele, podem ter ignorado ou menosprezado alguém mais carente da 
sua afeição ou ambição, até mesmo durante anos. Mais tarde, podem tornar-se amargura- 
dos e cheios de remorso por isso. Se áreas mais comuns (como sexo e dinheiro, por exem- 
plo) são o objeto do seu desejo, certamente entrarão em contato como todos os tipos de 
energia humana, tanto positivas quanto negativas. Os nascidos neste dia que cedem de cor- 
po e alma ao desejo podem comprometer seus ideais, interesses próprios e até mesmo o au- 
to-respeito ao se enredarem, repetidamente, em relacionamentos pouco recomendáveis. 

Embora a maturidade lhe chegue a duras penas, a maioria dos nascidos neste dia fi- 
nalmente aprende, pela experiência, a avaliar as vantagens e desvantagens de um empreen- 
dimento ou conquista, antes de se empenhar nele. Os mais evoluídos nascidos neste dia 
percebem que o desejo, por si só, pode ser positivo, mas que o apego a objetos e a recusa em 
renunciar podem ser muito destrutivos. Esses indivíduos mais amadurecidos comptreen- 
dem ser necessário levar a vida adiante, sem ficarem bloqueados, obcecados, dependentes e 
envolvidos pelas próprias emoções. Usam sua capacidade magnética para aperfeiçoar seu 
desenvolvimento pessoal, educação, conscientização e visão espiritual. 

Conhecendo bem os caminhos interiores do desejo magnético, as pessoas nascidas 
em 6 de julho enfrentam grandes desafios e responsabilidades. A principal lição que preci- 
sam aprender é a de tratar com cuidado e gentileza cada dia, cada momento e cada pessoa 
com que interajam, em vez de devotarem toda a sua energia a um único objeto de desejo 
(que acaba levando ao ciúme, à inveja, à possessividade e a todo tipo de frustração). Acima 
de tudo, os nascidos em 6 de julho podem descobrir que substituir a obsessão por um tipo 
de vida menos tenso e equilibrado pode ser como trocar uma carga pesada por uma nova 
alegria. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sexto dia do mês são regidos pelo número 6 e pelo planeta Vênus. Por se- 
rem regidos pelo número 6, são dotados de magnetismo, atraindo amor e admiração, e, 
como Vênus é intensamente ligada à interação social, muitas vezes é difícil para as pessoas 
de 6 de julho conseguirem privacidade e recolhimento indispensáveis a seu trabalho, bem 
como o espaço emocional necessário para o crescimento pessoal anteriormente menciona- 
do. O amor romântico é quase sempre um tema dominante na vida das pessoas regidas 
pelo número 6. 


TARÔ 


A sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, simbolizando o amor que une toda a 
humanidade por meio da integração das polaridades masculina e feminina. Pelo lado posi- 
tivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano moral, estético e físico; pelo negativo, 
indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indecisão. Como a astrologia de Câncer em- 
presta influências fortemente magnéticas da Lua e tanto o tarô quanto o número 6 mos- 
tram a influência primária de Vênus, os nascidos no dia 6 de julho têm dificuldade para 
controlar os desejos magnéticos descritos acima. 


SAÚDE 


Periodicamente, os nascidos em 6 de julho precisam afastar-se do trabalho e dos relaciona- 

mentos para ficarem sós, a fim de aprimorarem seu autocontrole e sua consciência. Como 
descrito, os nascidos nesse dia manifestam uma espécie de comportamento dependente em 
relação à vida em geral e, portanto, precisam evitar drogas viciantes de qualquer tipo. Tam- 
bém precisam ter cuidado com a dependência de alimentos e de bebidas, ou, pior ainda, de 
dietas de fome prejudiciais, nas quais negam a si próprios os nutrientes necessários. Se pos- 
sível, devem ter uma alimentação equilibrada, balanceada, sem se prender a nenhuma ob- 
sessão ou fetiche alimentar. 


CONSELHO 


Siga em frente. Mantenha sua mente aberta para novas experiências e mudanças. Desen- 
volva sua força de vontade e percepção, resistindo a tentações ou vícios prejudiciais. Divir- 
ta-se de maneira controlada. Tenha calma. 


MEDITAÇÃO 


Sou o ponto onde duas linhas se cruzam 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
SEIS DE JULHO 


ATRAENTE 
FIRME 
ENVOLVENTE 


pa E 
[0] PONTOS FRACOS [É 


OBSESSIVO 
FIXO 


PROPENSO A VÍCIOS 


000 


VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER II, PÁGINA 46 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 7 


SIGNO: 14 A 16º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER II 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Gustav Mahler (músico 
tcheco, de origem 
austríaco-judaica, 
compositor de sinfonias e 
canções, maestro das 
Orquestras Filarmônicas de 
Viena e Nova York, 
trabalhos monumentais de 
intensa emoção e fantasia), 
Marc Chagall (pintor 
judeu-russo, ilustrador, 
pinturas descrevem vida no 
campo, fundo temático e 
onírico, murais e vitrais 
monumentais, morreu aos 
noventa e sete anos de 
idade), Pierre Cardin 
(costureiro franco-italiano), 
Ringo Starr (baterista, 
cantor, compositor, Beatles, 
ator de cinema), Vittorio de 
Sica (diretor e ator de 
cinema italiano, O Ladrão de 
Bicicleta, Umberto D), 
George Cukor (diretor de 
cinema, Adorável Pecadora, 
My Fair Lady), Nicolau 1 (czar 
e imperador russo do século 
XIV), Arthur Azevedo 
(jornalista, poeta e 
dramaturgo), Clementina de 
Jesus (cantora), Américo 
Jacobina Lacombe 
(historiador e editor). 


Sete de Julho 


DIA DAS REVELAÇÕES CRIATIVAS 


revelação é um tema habitual na vida das pessoas nascidas no dia 7 de julho. É evi- 

dente odesejo de revelar ou de reter para observação visões, sentimentos e pensa- 

mentos íntimos sobre eles mesmos ou sobre outros. Talvez possam ser chamadas 
de exibicionistas, mas não no sentido superficial da palavra. Ao revelar tanto sobre si mes- 
mas, podem causar leves choques e perturbações e até um despertar. 

Os nascidos neste dia sabem encontrar um denominador comum nos colegas, fami- 
liares e amigos. Podem ser considerados bastante estranhos, mas seus pensamentos e obje- 
tivos fantásticos raramente deixam de atingir o alvo. Sua ligação com o subconsciente é 
muito forte. Portanto, têm a capacidade de compreender as muitas voltas e reviravoltas 
perversas que a mente humana pode dar. Pouco do que é bizarro ou incomum consegue 
surpreendê-los, porque já conheceram a maior parte em si mesmos. 

Qualquer que seja sua carreira, os nascidos neste dia manifestam o desejo de simplifi- 
car pela exposição e, por desejarem tanto revelar seu próprio processo interior, nada vêem 
de errado em revelar também o das outras pessoas. Infelizmente, podem ser acusados de 
meter-se em assuntos alheios, envolvendo-se em questões que, realmente, não lhes dizem 
respeito. Na verdade, as pessoas nascidas no dia 7 de julho têm uma vida particular reserva- 
da e, na maioria das vezes, são suas idéias e opiniões que exibem, e não sua roupa suja. 
Assim, o que revelam, em geral não é tanto o que fazem, mas o que pensam — muitas vezes 
quanto ao mundo dos sonhos, fantasias e emoções humanas. 

Em geral, é bastante difícil conviver com as pessoas nascidas no dia 7 de julho. Exi- 
gem demasiada compreensão e aceitação dos seus companheiros. Seus filhos podem consi- 
derá-los sonhadores; os amigos, fora da realidade, e os sócios, pouco confiáveis. Realmente, 
eles são freqüentemente mal-interpretados pelos outros. Entretanto, em um mundo com- 
petitivo, podem, na verdade, sair-se muito bem, tornando-se líderes no seu negócio ou es- 
fera social. Mas, seus desejos inconscientes extremamente exigentes sempre introduzem 
tensão em suas “reais “responsabilidades profissionais ou na sua imagem. As pessoas nasci- 
das no dia 77 de julho mais felizes são as que conseguem integrar sua vida fantasiosa com o 
mundo comercial, sem sacrificar sua integridade. 

Embora ocasionalmente sejam tensos e até mesmo despóticos, na maioria das vezes 
têm instintos humanos extremamente desenvolvidos. Entretanto, podem ficar confusos 
quando confrontados por uma personalidade mais forte, sobretudo se forem testados 
quanto à qualidade do seu trabalho. Essa confusão pode mais tarde dar lugar à raiva e ao 
ressentimento, às vezes fazendo com que os nascidos nesse dia fechem-se em concha. As 
pessoas nascidas no dia 7 de julho precisam superar a tendência de sentir autopiedade 


quando não são compreendidas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sétimo dia do mês são regidos pelo número 7 e pelo planeta Netuno. Como 
Netuno (o planeta fluido que rege visões, sonhos e fenômenos paranormais) pode ser asso- 
ciado à Lua (regente do signo de Câncer e do estado emocional interior), as pessoas nasci- 
das no dia 7 de julho são bastante solidárias com os sentimentos alheios, às vezes demasia- 
damente. Tradicionalmente, o número 7 está associado à vontade de mudar e de viajar; 
essa característica pode ser verdade para as pessoas nascidas no dia 7 de julho durante deter- 
minados períodos de sua vida, mas, como cancerianas, cedo ou tarde precisam estabelecer 
um lar seguro e estável. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 
cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Devido à tensão que lhes pode ser imposta pelas exigências da sua profissão e por causa das 
críticas a que frequentemente estão expostos, os nascidos no dia 7 de julho precisam real- 
mente tentar diminuir o estresse. Precisam precaver-se contra problemas de coração, pres- 
são arterial e estômago, recomendando-se exames regulares com um clínico geral. Um lar 
estável e seguro é essencial, como refúgio protegido onde os nascidos nesse dia sentem-se li- 
vres para sonhar. Os exercícios regulares talvez não sejam de grande importância para as 
pessoas nascidas no dia 7 de julho, portanto, não devem ser impostos; os nascidos neste dia 
devem permitir-se grande liberdade na cozinha, tanto como cozinheiros quanto como co- 
mensais. 


CONSELHO 


Suas tentativas de revelar tudo nem sempre são apreciadas. Nesse aspecto, procure ter sen- 
sível aos sentimentos alheios. Permaneça fiel às suas visões e persistente em seus esforços. 
Não permita que o mundo o derrote; você obterá reconhecimento, cedo ou tarde. 


MEDITAÇÃO 


A pintura requer espaço e a música, tempo, mas o ato de ver é, na 
verdade, temporal, e o conceito de música, espacial 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
SETE DE JULHO 


EH pontos rortes [Si 
CRIATIVO 


VERAZ 


IMAGINATIVO 


[E] pontos Fracos [5] 
DIFÍCIL 


PERTURBADOR 
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VERÃO. PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER II. PÁGINA 46 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 81216 


MÊS: JULHO 


DIA: 8 


SIGNO: 15 A 17º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER II 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


John D. Rockefeller 
(fundador da Standard Oil 
Company, monopolizou e 
internacionalizou a indústria 
de petróleo), Nelson 
Rockefeller (vice-presidente 
americano, governador de 
Nova York, candidato 
presidencial, herdeiro da 
fortuna da família), Procópio 
Ferreira (ator e diretor), 
Angelica Huston (atriz de 
cinema), Ferdinand von 
Zeppelin (designer alemão, 
inventor do dirigível que leva 
seu nome), Kevin Bacon 
(ator de cinema). 


Oito de Julho 
Ea É e 


DIA DO PRAGMÁTICO SOMBRIO 


s nascidos em 8 de julho são pragmáticos ao extremo. Por isso, preocupam-se 

mais com resultados do que com teorias. Como fundadores ou criadores, não 

apenas são capazes de estruturar uma organização, uma família ou um negócio, 
mas também permanecem junto para administrá-los; na verdade, a manutenção é um as- 
sunto importante na vida e no trabalho deles e a administração eficiente do lar ou do negó- 
cio tem grande prioridade. 

Algumas pessoas nascidas no dia 8 de julho interessam-se por idéias, outras não; os 
ideais, por si só, não são muito importantes para essas pessoas poderosas. Assim, elas cor- 
rem o risco de explorar os outros visando obter lucro, estimulando talvez uma tendência 
sociopata ou manifestando um tipo de comportamento extremo, no qual a natureza moral 
das ações seja de pouca importância e raramente considerada. De um modo geral, as ques- 
tões religiosas não despertam seu interesse. 

Os nascidos no dia 8 de julho são trabalhadores esforçados, capazes de dedicar a vida 
a uma questão empolgante, que pode variar desde ganhar muito dinheiro até o estabeleci- 
mento e a administração de uma organização ou instituição. Seus companheiros e suas fa- 
mílias serão, é claro, financeiramente beneficiados por esse esforço, mas devem estar prepa- 
rados pata não vê-los muito ou para não desfrutar da sua atenção exclusiva. Entretanto, se a 
família for a fixação principal de uma pessoa nascida em 8 de julho, seus filhos e mulher 
podem sofrer devido ao seu comportamento excessivamente protetor e controlador. 

As pessoas nascidas no dia 8 de julho especializam-se em se tornarem indispensáveis. 
Como sua presença é percebida de maneira tão intensa pelos que estão ao seu redor, ela 
persiste até muito depois da morte. A própria morte é um tema frequente em sua vida, 
como um forte elemento de seu trabalho ou como algo para o qual deve-se estar bastante 
preparado. (As pessoas mais saudáveis nascidas neste dia mantêm o senso de humor ao tra- 
tarem desse assunto tão sério.) A família dos nascidos nesse dia raramente fica na miséria 
com sua morte, porque seus investimentos em seguros ou em outros fundos são em geral 
sensatos, e heranças e propriedades são transmitidas intactas. Os mais evoluídos também 
preparam espiritualmente seus companheiros e filhos para esse dia, assegurando-se de dei- 
xar-lhes pensamentos e lembranças, idéias e princípios práticos como orientação. 

Quanto ao trabalho, as pessoas nascidas no dia 8 de julho precisam prestar atenção 
em seu desejos egocêntricos. Além disso, devem cuidar para não imporem sua presença, 
muitas vezes majestosa, aos que lhes são próximos, sobretudo aos de natureza mais delica- 
da. Ser demasiadamente apegadas ao plano físico reprime seu desenvolvimento espiritual. 
Devem ptrecaver-se contra a ambição, a crueldade, a vingança, a agressão exagerada e todas 
as formas grosseiras de comportamento físico. Também devem cuidar para não serem ina- 


cessíveis ou incomunicáveis. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no oitavo dia do mês são regidos pelo número 8 e pelo planeta Saturno. Como 
Saturno confere responsabilidade e um senso de cuidado, limitação e fatalismo, as tendên- 

cias conservadoras das pessoas nascidas no dia 8 de julho são ainda mais realçadas nesse as- 

pecto. Os regidos pelo número 8 geralmente constroem sua vida e carreira devagar e cuida- 

dosamente, o que é certamente verdade quanto à carreira e às finanças dos nascidos em 8 de 
julho. E também, como o número 8 traz consigo a frieza saturniana, as pessoas nascidas no 
dia 8 de julho podem dar a impressão de serem distantes, enquanto, por dentro, possuem 

um coração realmente terno e generoso; a combinação da influência da Lua (como regente 

de Câncer) com essas tendências saturnianas dá às pessoas nascidas no dia 8 de julho unia 
extrema seriedade e tendência ao isolamento. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias rebeldes, re- 
presentando forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a de- 
terminação para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso 
indevido do poder. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 8 de julho precisam esforçar-se para fazer exercícios físicos em 
quantidade suficiente. Quase sempre simplesmente se sentam e governam seu “império E 
(lar, empresa ou organização) e esquecem da importância de permanecerem ativos. Exerci- 
cios vigorosos não apenas manterão seu peso baixo e fortalecerão seu sistema circulatório 
como os ajudarão a canalizar sua agressividade, em vez de reprimi-la. Tanto os esportes 
competitivos (tênis, handebol e até os esportes de contato e as artes marciais), quanto os 
orientados para a realização (corrida, ginástica, natação) ajudam nesse sentido. As pessoas 
nascidas no dia 8 de julho devem ajustar cuidadosamente sua alimentação para comple- 
mentar seu trabalho e padrões de exercício. 


CONSELHO 


De vez em quanto, alegre-se um pouco e divirta-se sem qualquer objetivo prático em men- 
te. Proporcione diversão também aos que lhe são próximos, e não apenas como recompen- 
sa. Harmonize sua agressividade em uni contexto de imparcialidade. Se precisar de ajuda, 
não receie em pedi-la. Ser capaz de admitir sua fraqueza é sinal de força. 


MEDITAÇÃO 


Deve-se abrir o coração, nem que seja com uma cirurgia 
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OS DIAS DO ANO 


PRA 
As 


CÂNCER 
OITO DE JULHO 


PONTOS FORTES 0] 

DESDE A ra inn 
PRAGMÁTICO 
PROTETOR 


RESPONSÁVEL 


PONTOS FRACOS 
PREVENIDO 
SUFOCANTE 


INSENSÍVEL 


VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER II, PÁGINA 46 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-1 


MÊS: JULHO 


DIA: 9 


SIGNO: 16 A 18º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER II 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Nikola Tesla (físico 
croata-americano, 
engenheiro eletrônico, 
inventor, pioneiro da 
eletrônica, desenvolveu 
corrente alternada e motor 
de indução), Elias Howe 
(inventor e fabricante de 
máquina de costura), Carlos 
Chagas (médico), Tom 


Hanks (ator de cinema), O.J. 


Simpson (jogador de futebol 
americano, Buffalo Bílis, 
ganhou troféu Heisman, 4 
vezes líder da AFL, 5 vezes 
eleito o melhor da 
temporada, comentarista 
esportivo, ator de cinema), 
Sousândrade (poeta), 
Ottorino Respighi 
(compositor italiano). 


Nove de Julho 


DIA DA ADMIRAÇÃO 


s nascidos em 9 de julho têm tanto o poder criativo de imaginar hipóteses de tra- 

balho incomuns quanto a capacidade prática de realizá-las. Assim, eles têm um 

efeito marcante no mundo à sua volta. Muitos desejam compreender melhor os 
processos da vida e da criação, pesquisar a maneira como as coisas funcionam, fracionar 
idéias e objetos e juntá-los novamente. O domínio da técnica, baseado na experiência, é, 
normalmente, essencial para seu sucesso. 

Durante toda a vida, os nascidos neste dia sentem-se fascinados pelas coincidências, 
poderes ocultos e pelas manifestações da natureza para os quais não há explicação aparente. 
A maioria pode contentar-se em ler acerca do que já é sabido sobre esses mistérios, mas al- 
guns dos nascidos neste dia chegam até a tentar solucioná-los pessoalmente. Se surgir algu- 
ma oportunidade real de descoberta, eles raramente a deixam escapar. Portanto, são opor- 
tunistas, no melhor sentido da palavra — pessoas vivazes, obstinadas, que se envolvem 
prontamente em acontecimentos e preocupações. 

As mulheres nascidas em 9 de julho são extremamente independentes, na maioria 
das vezes auto-suficientes, mas se trabalharem em casa, provavelmente orientam a família 
por trás dos panos. Quando, e se chegar o momento, de dirigir a empresa da família, devi- 
do a uma doença ou à morte do marido, elas não hesitam em assumir esse papel. Como só- 
cias, as mulheres de 9 de julho parecem ter uma capacidade natural para observar e para 
oferecer sugestões construtivas sobre a maneira como algo pode ser melhor realizado. 

Muitas vezes, os nascidos no dia 9 de julho sofrem uma série de desilusões e podem 
seguir, sem reconhecimento, durante anos. Nesse período tão difícil, quase todos retêm 
um sentimento interior do seu próprio valor, mas, se forem repetidamente rejeitados e 
frustrados em suas tentativas, os menos evoluídos podem desistir ou tecolher-se em um 
mundo extremamente fantasioso, interior e irreal, possivelmente tornando-se amargura- 
dos ou frustrados. Por outro lado, os mais determinados mantêm seu rumo, apesar de 
tudo, até mesmo usando a rejeição como estímulo para redobtrar seus esforços. 

Os nascidos nesse dia gostam de investigar, descrever, escrever ou discutir pratica- 
mente qualquer área da vida que os interesse. Sua ilimitada curiosidade leva-os para lugares 
estranhos e desconhecidos, tanto figurativa quanto literalmente. Para eles, o que os demais 
chamam de estranho talvez possua um interesse saudável e valha a pena ser examinado. Po- 
dem parecer normais ou convencionais, mas, apesar disso, têm uma espécie de atitude curio- 
sa que dá a entender aos outros que seus pensamentos e preocupações dificilmente perten- 
cem ao lugar comum. Os nascidos neste dia, na verdade, são profundamente cordatos e ra- 
ramente afastam ou desapontam um ser humano ou idéia por preconceito ou idéias pre- 
concebidas. Isso não apenas por terem a mente aberta, mas por uma espécie de orgulho que 
exige que vejam por si mesmos e cheguem a uma conclusão em qualquer situação. 


000 


O C 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no nono dia do mês são regidos pelo número 9 e pelo planeta Marte. O núme- 
ro 9 exerce poderosa influência sobre outros números (todo número somado a nove resulta 
no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 +1 = 5 e qualquer número multiplicado por 
nove resulta em nove: 9x 5 = 45,4 + 5 = 9) e as pessoas nascidas no dia 9 de julho são igual- 
mente capazes de influenciar os que estão à sua volta. O planeta Marte é forte e agressivo, 

postulando a energia masculina; assim, as mulheres nascidas no dia 9 de julho podem pare- 
cer autoritárias para os que têm o conceito tradicional de feminilidade. A conexão Mar- 
te-Lua (regente de Câncer) pode significar poder e prosperidade financeira para as pessoas 
nascidas no dia 9 de julho. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e ex- 

trema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 
caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a con- 

centração; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança 

e o desânimo. As pessoas nascidas em 9 de julho devem aprender com ele o valor do reco- 
lhimento do mundo e do exame periódico de seus valores. 


SAÚDE 


Pessoas menos realizadas de 9 de julho podem vir a sofrer de enfermidades como pouca ener- 
gia, depressão e várias doenças crônicas. As mais fortes também precisam estar alerta contra aci- 

dentes de todos os tipos (a maioria devido à sua curiosidade e criatividade). Muitas pessoas nas- 

cidas neste dia têm o hábito de fazer experiências em si mesmas, seja ingerindo simples remé- 

dios caseiros, novos alimentos e drogas ou praticando formas incomuns de exercícios físicos (se 

desejarem perder peso). Interessam-se por todos os métodos novos, mas devem evitar alimen- 

tos gordurosos e formas extremadas de exercícios físicos e de ioga, embora a experimentação 
moderada dos alimentos seja saudável, quando mantida dentro dos limites do bom gosto. 


CONSELHO 


Não perca a coragem. Mantenha-se fiel a si mesmo e aos seus sonhos. Procure ser mais sele- 
tivo nos seus interesses; dirija a sua energia e evite deixar-se levar por planos irreais. Mante- 
nha os pés no chão e seu equilíbrio emocional. 


MEDITAÇÃO 


Afrase "eu não sei" é importante em qualquer língua 


OS DIAS DO ANO 


(7 


CÂNCER 
NOVE DE JULHO 


E] pontos FORTES [5 


CURIOSO 


INVENTIVO 


ABERTO 


PONTOS FRACOS [5] 


FANTASIOSO 


DESILUDIDO 
RETRAÍDO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER II, PÁGINA 46 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 10 


SIGNO: 17A 19º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER II 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


João Calvino (reformador 
protestante francês, 
Instituição da Religião Cristã, 
governou Genebra), Marcel 
Proust (escritor abastado 
francês, Em Busca do Tempo 
Perdido, recluso, fugia da luz 
do dia, à noite contratava 
quarteto de cordas para 
tocar só para ele), Camille 
Pissaro (pintor 
impressionista francês), Saul 
Bellow (escritor americano, 
ganhador de prêmio Nobel, 
Herzog), Giorgio de Chirico 
(pintor italiano, 
representante da pintura 
metafísica). 


Dez de Julho 


DIA DA DUALIDADE ATIVA-PASSIVA 


s nascidos em 10 de julho mostram uma certa divisão durante toda a vida que, 

inclusive, pode manifestar-se nos seus momentos de maior triunfo. Característi- 

cas pessoais de receptividade, proteção, introversão e sensibilidade são profunda- 
mente infundidas nos nascidos nesse dia, inclusive nos mais ativos e extrovertidos. Assim, 
emerge uma personalidade incomum, que pode ambicionar o sucesso material e que, não 
obstante, recolhe-se frequentemente em sua própria esfera de proteção. 

O talento visual é especialmente evidente nos nascidos nesse dia. Assimilam impres- 
sões do mundo exterior, por meio da reflexão tranquila ou da observação direta, dan- 
do-lhes, com seu trabalho, um frescor renovado. Devido à extrema sensibilidade em rela- 
ção ao que ocorre à sua volta, talvez prefiram manter uma atitude reservada, sem chamar a 
atenção para sua vida particular. Entretanto, quando a atividade é necessária para dinami- 
zar sua carreira ou simplesmente para conseguir aquilo de que precisam, não hesitam em 
ressurgir com toda a força. 

Observando pacientemente o mundo, as pessoas nascidas no dia 10 de julho desen- 
volvem uma filosofia pessoal própria que não tem, necessariamente, forte tendência moral. 
Os que possuem pontos-de-vista contrários à ordem social podem viver para a sua política 
pessoal, e, mais tarde, serem considerados santos ou pecadores por suas ações. 

Os talentos verbais em geral não são muito desenvolvidos nas pessoas nascidas no dia 
10 de julho. A maioria é tranquila, preferindo observar e agir no seu próprio ritmo. Sua na- 
tureza lunar (como cancerianas) pode conferir-lhes uma atração e aparência incomuns, que 
os demais acham estranhas - qualidades que as tornam fascinantes ou repulsivas aos olhos 
de quem as vê. 

As conservadoras são capazes de levar uma vida bastante modesta, até mesmo anôni- 
ma. Sua maneira de buscar refúgio do mundo é fundindo-se nele, passando despercebidas. 
Mas, em determinados pontos críticos da vida- adolescência, depois dos trinta e dos qua- 
renta, especialmente - são capazes de surpreender a família e os amigos ao fazerem uma 
ruptura repentina com seu eu, então passivo, para uma maneira de viver mais intensa. Nor- 
malmente, estiveram preparando-se para essa mudança há alguns anos e têm uni objetivo 
claramente definido. 

As pessoas nascidas no dia 10 de julho não receiam expor seu pensamento, mas, em 
geral, o fazem com tato e prudência. Às vezes exageradamente sensíveis com os sentimen- 
tos alheios, podem comprometer suas próprias necessidades, adiando decisões de vida e, ge- 
ralmente, refreiam seus desejos para evitar causarem sofrimento. Essa tendência a procrasti- 
nar ou a negar-se para evitar encarar os fatos naturais da sua existência invariavelmente age 


contra elas. Para não perderem oportunidades valiosas, precisam evitar esperar demais. 
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O É 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo dia do mês são regidos pelo número 1 (1 + 0 = 10) e pelo Sol. O Sol 

tende a dotar-lhes de um ego caloroso e desenvolvido, com uma orientação visivelmente 
humana, mas essa atitude pode ser profundamente prejudicada nas pessoas nascidas no dia 
10 de julho se forem demasiadamente protegidas ou dominadas pelos pais. Os regidos pelo 

número 1 têm pontos-de-vista claramente definidos sobre a maioria dos assuntos; na ver- 
dade, as pessoas nascidas no dia 10 de julho, apesar de parecerem tratáveis, são teimosas e 
difíceis de persuadir. Embora a ambição seja uma qualidade fregientemente associada ao 
número 1, as pessoas nascidas no dia 10 de julho podem manifestar essa característica de 
maneira tranquila ou oculta (enfatizada pela influência da Lua, regente de Câncer). 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores, a décima carta é A Roda da Fortuna, que significa um revés da sor- 
te e ensina que nada há de permanente, exceto a mudança. A Roda indica os altos e bai- 
xos, os ganhos e perdas, os sucessos e fracassos da vida. Os regidos pelos números 1 e 10 
concentram-se em avaliar as oportunidades. Agir no momento exato é fundamental para 
seu sucesso. Como mencionado, os nascidos no dia 10 de julho devem evitar esperar mui- 
to para agir. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 10 de julho precisam ter cuidado com a passividade ou com uma 

atitude reservada, especialmente quanto a problemas crônicos. Por essa razão, exames re- 

gulares feitos pelo médico e também massagens contínuas, remédios caseiros e outras for- 

mas de prevenção são recomendados. As pessoas nascidas no dia 10 de julho, via de regra 
apreciam o que lhes é oferecido para comer, mas são aconselhadas a desenvolverem suas 
próprias habilidades culinárias para serem forçadas a escolher e para terem um papel mais 
ativo no controle da sua alimentação. Apenas exercícios moderados (caminhar, nadar) são 
recomendados. 


CONSELHO 


Tenha um papel mais ativo na vida à sua volta; sua timidez é uma barreira para a sua ex- 
pressão. Seja mais direto. Não receie cometer erros nem parecer tolo. Desista da falsa segu- 
rança de julgar de longe. 


MEDITAÇÃO 


A compreensão começa, mas não termina, com o ato da percepção 


000 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
DEZ DE JULHO 


[EM PONTOS FORTES 
PACIENTE 


RECEPTIVO 


OBSERVADOR 


PONTOS FRACOS [5] 


PROCRASTINADOR 
INCOMUNICÁVEL 


ISOLADO 


VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 2,3 


CÂNCER II, PÁGINA 46 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 11 


SIGNO: 18 A 20º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER HI 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Carlos Gomes (regente e 
compositor), Georgio 
Armani (estilista italiano, 
estudou medicina), Yul 
Brynner (ator de teatro e 
cinema), Steve Wozniak 
(co-fundador da Apple 
Computer [com Steve Jobs], 
desenvolveu produto na 
garagem), Sérgio Buarque de 
Holanda (historiador). 


Onze de Julho 


DIA DA OPINIÃO NÃO-SOLICITADA 


s nascidos em 11 de julho são extremamente sociáveis, fascinados por muitos as- 

pectos do mundo que os cerca. Em geral, tendo um comentário imediato a ofere- 

cer em praticamente qualquer assunto, eles se orgulham de saber mais que os ou- 
tros. Mesmo os mais retraídos têm um círculo de amigos ou familiares a quem podem ofe- 
recer suas opiniões não-solicitadas. 

Manter sua privacidade é extremamente importante para os nascidos neste dia, que 
permitem a muito poucos penetrar além das suas defesas. Esconder segredos e, mais tarde, 
revelá-los é natural para os nascidos neste dia, pois estão conscientes do que os outros pen- 
sam deles e da imagem que passam. Estão, normalmente, em sintonia com o está sendo 
dito, seja boato ou maledicência, no trabalho ou no círculo social. Mesmo como profissio- 
nais, trabalhando no mais alto escalão, essa maledicência pode ter importância prática, pois 
“estar por dentro " em uma empresa invariavelmente envolve algum grau de espionagem. 
Por meio do seu grande conhecimento do que se passa no mundo, os nascidos neste dia fre- 


qüentemente têm a oportunidade de manipular os acontecimentos a seu favor. 

Quando necessário, são mestres em enganar, capazes de disseminar informações fal- 
sas tão despreocupadamente quanto o fazem com a verdade, para tirar os competidores ou 
inimigos de cena. Também podem fingir serem tolos, sem ambição ou menos ameaçado- 
res, quando necessário. Na verdade, as pessoas nascidas no dia 11 de julho orgulham-se de 
saber fingir. Às vezes, entretanto, quem deve ser enganado é suficientemente esperto para 
ver além da fumaça e dos espelhos. Nesse caso, as pessoas nascidas no dia 11 de julho po- 
dem colocar-se em situações que envolvem vários graus de perigo. Os menos evoluídos 
podem até mesmo tornar-se mentirosos compulsivos, de quem as outras pessoas sempre 
desconfiarão. 

Os nascidos neste dia são extremamente bem-sucedidos quando são sócios de um 
empreendimento ou quando são jogadores de um time. Na verdade, normalmente evitam 
a responsabilidade ou um papel dominante de liderança e dirigem apenas quando necessá- 
rio. Para muitas pessoas nascidas no dia 11 de julho, o trabalho é algo que nem sempre le- 
vam a sério, porque é sua vida particular e imaginação que ocupam seus pensamentos. 
Constantemente imaginando e planejando, procuram driblar o Destino, evitando estar no 
lugar ou do lado errado quando o gongo soar, na esperança de estar no lado certo na hora 
de ter lucro. 

Um pouco narcisistas, estão quase sempre preocupados com a aparência das suas 
roupas e da casa. Cultivar o gosto individual é uma extensão de sua personalidade e pode 
até tornar-se o foco central da sua vida. A escolha dos objetos para decorar a casa e sua posi- 
ção correta, por exemplo, pode ocupar horas do seu tempo. Naturalmente, os nascidos 
neste dia precisam ter cuidado para não se atolarem no mundo material, prejudicando as 
questões espirituais. 
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€ C 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 2 (1 + 1 = 2) e pela 
Lua. Os regidos pelo número 2 são muitas vezes bons companheiros de trabalho e sócios, 
mais do que lideres, o que é especialmente verdade para os nascidos em 11 de julho. Sua ca- 
pacidade criativa será ainda mais aperfeiçoada pela influência da Lua (duplamente, porque 
a Lua rege Câncer), o que também pode conferir-lhes uma atitude extremamente fantasio- 
sa. O número 11 confere percepção no plano fisico, o que complementa a orientação emo- 
cional do signo de Câncer. Os nascidos em dias de número duplo muitas vezes mostram 
interesse por coincidências, simetria, gêmeos ou outras duplicidades. 


TARÔ 


A décima primeira carta dos Arcanos Maiores é a justiça, uma mulher serena, sentada seguran- 
do uma balança e uma espada. Ela nos faz lembrar da ordem do universo e de que o equilibrio e 
a harmonia serão mantidos em nossa vida desde que continuemos em nosso caminho. Os as- 
pectos positivos desta carta são a integridade, a honestidade e a disciplina; os negativos a falta de 
iniciativa, a impessoalidade, o medo de inovar e a injustiça. 


SAÚDE 


A maioria das pessoas nascidas no dia 11 de julho interessa-se mais pela saúde dos outros e 
por assuntos de saúde em geral do que por seu próprio bem-estar. Cedo ou tarde, entretanto, 
é possível que apliquem parte desse conhecimento ao próprio corpo, com resultados varia- 
dos. Os nascidos neste dia deveriam manter o bom senso quanto à sua saúde fisica e psicoló- 
gica, sem exagerar nos modismos. Refeições regulares, consistindo de alimentos mais con- 
vencionais, terão influência estabilizadora sobre eles. Tipicamente, as pessoas nascidas no dia 
11 de julho têm tendência à falta de moderação e desejos de todo tipo por comidas especiais 
ou "de festa", o que pode finalmente causar-lhes problemas de saúde, se consumidas em ex- 
cesso. Sexo e exercícios fisicos regulares são importantes para as pessoas nascidas no dia 11 de 
julho, pois ajudam a estabilizar seu espírito avoado. Banhos minerais ou de ervas, massagens 
e todo o tipo de estímulo sensual são recomendados para diminuir o estresse. 


CONSELHO 


Cuidado para não enfeitar demais a verdade, porque um dia ninguém mais o levará a sério. 
Refreie sua imaginação. Preste atenção ao fisico, mas cuidado com o narcisismo. Tente es- 
tabelecer o equilíbrio entre os lados aéreo e terreno da sua natureza. 


MEDITAÇÃO 


A fruta madura atrai pela cor 
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OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
ONZE DE JULHO 
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EM PONTOS FORTES [5] 


INFORMADO 


SOCIALMENTE 
CONSCIENTE 


COOPERATIVO 


TAGARELA 


ENGANADOR 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER III, PÁGINA 47 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 12 


SIGNO: 19 A 21° DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER III 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Júlio César (imperador 
romano, general, formou 
primeiro triunvirato com 
Pompeu e Crasso, 
conquistou a Gália, invadiu a 
Inglaterra, assassinado), 
Henry David Thoreau 
(escritor transcendentalista, 
filósofo, naturalista, Walden, 
ensaio Sobre o Dever da 
Desobediência Civil), Eugênio 
Gudin (economista), Amadeo 
Modigliani (pintor, escultor 
italiano), Pablo Neruda 
(poeta chileno, ganhador de 
prêmio Nobel), George 
Eastman (câmara Kodak, 
inventor do filme flexível, 
industrial da fotografia), 
Anísio Teixeira (educador), 
Orígenes Lessa (escritor). 


Doze de Julho 


DIA DA PRESENÇA PERSUASIVA 


s nascidos no dia 12 de julho são mestres da persuasão, não apenas porque seus 

argumentos são convincentes e lógicos, mas porque eles têm um inato senso de 

oportunidade. Quando necessário, podem repreender ou persuadir, mas apenas 
em casos extremos precisam ameaçar. Quase sempre usam o humor para convencer os de- 
mais de seu ponto de vista. 

Os nascidos neste dia não só são bons para convencer os outros, como também para 
desencadear ações. Devido aos seus esforços, muitos projetos, que talvez nunca fossem ma- 
terializados, são realizados. Às vezes, são espertos o bastante para plantar uma idéia na 
mente de outra pessoa, de modo que essa pessoa trabalhe nela como se a idéia fosse origi- 
nalmente dela. 

Infelizmente, os nascidos em 12 de julho podem ser pais autoritários. Como estão 
tão acostumados a exercer influência, seus filhos, é claro, não estão à sua altura, e, apenas 
muito mais tarde, conseguem perceber o quanto da sua natureza volitiva foi invisivelmente 
controlada. Em casos extremos, seus filhos crescem e descobrem que possuem uma vonta- 
de atrofiada e que continuam dependentes de orientação. 

Problemas semelhantes podem surgir nos relacionamentos amorosos dos nascidos 
nesse dia, muitas vezes fazendo com que seus amantes ou companheiros sintam ou final- 
mente expressem ressentimentos contra eles. Como raramente encontram companheiros 
que igualem sua forte personalidade, é difícil encontrarem felicidade duradoura na vida 
pessoal. 

Os nascidos em 12 de julho têm uma presença extremamente influente em qualquer 
ambiente que frequentem. No trabalho, são geralmente admirados por seu conhecimento 
e, pot isso, podem exercer influência positiva na mediação de disputas. Entretanto, os nas- 
cidos neste dia não conseguem reportar-se a alguém por quem não sintam admiração, ou, 
pelo menos, respeito. Por essa razão, frequentemente ficam desempregados, ou sem um su- 
pervisor direto. Como são obstinados, tendo um conjunto estabelecido de prioridades e de 
orientações para a vida, é difícil para eles aceitar completamente a filosofia de uma empresa 
ou organização. 

Devido à sua natureza persuasiva e à personalidade voluntariosa, as pessoas nascidas 
em 12 de julho às vezes fazem inimigos ou provocam ressentimentos ou antagonismos. 
Invariavelmente crêem estar agindo no interesse comum, mas os demais podem conside- 
rá-las autoritárias, inflexíveis ou questionadoras. A verdade é que as pessoas nascidas neste 
dia quase sempre encontram uma solução para problemas lógicos muito mais depressa do 
que os outros, e, assim, podem negar-lhes a oportunidade de participar. Os nascidos neste 
dia precisam aprender a retirar-se, para permitir aos demais algum poder de decisão e au- 
to-respeito; por serem provedores tão poderosos, tendem a criar dependência nos empre- 
gados, filhos e amigos. 
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e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo segundo dia do mês são regidos pelo número 3 (1 + 2 = 3) e pelo ex- 
pansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 frequentemente são ambiciosos, às ve- 
zes, autoritários. Portanto, devem evitar serem demasiado despóticos ou agressivos. Os re- 
gidos pelo número 3 gostam de ser independentes, portanto, algumas pessoas nascidas em 
12 de julho podem sentir necessidade de abandonar a segurança de um emprego regular 
para trabalhar como autônomo. A natureza jupiteriana do número 3 oferece a possibilida- 
de de uma personalidade extremamente positiva e expansiva, com influência da Lua (re- 
gente de Câncer) conferindo-Ihe idealismo. 


TARÔ 


A décima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Enforcado, pendurado pelos pés de cabe- 
ça para baixo. Apesar de parecer impotente, é espiritualmente poderoso e profundamente 
pensativo. Os atributos positivos desta carta são o reconhecimento das limitações, a solu- 
ção de problemas e as qualidades humanas; os aspectos negativos são a miopia espiritual e a 
limitação. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 12 de julho podem ter a tendência a negligenciar a saúde, já que 
se preocupam mais com seu trabalho e seus projetos. Por isso, devem fazer exames regula- 
res com um médico e obedecer recomendações bem fundamentadas. Também é melhor 
que coordenem um programa de condicionamento físico com suas demais atividades, do 

que apenas exercitar-se quando sentem vontade. Correr, fazer aeróbica, ginástica ou nadar 
podem ser o bastante. Seria bom que encontrassem um refúgio onde pudessem ter contato 


com a natureza e refazer-se. Devem observar cuidadosamente sua alimentação e controlá-la 
rigorosamente para evitar o aumento de peso. 


CONSELHO 


Aprenda a ficar na retaguarda; às vezes não interfira. Não exponha suas idéias de forma tão 
impositiva. Procure sempre ser sensível às necessidades e desejos alheios. 


MEDITAÇÃO 


Dar mais espaço aos outros nos deixa livres para respirar 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
DOZE DE JULHO 


E] PONTOS FORTES [Ë] 


CAPAZ 
DEDICADO 
OBSERVADOR 


EM pontos FRACOS [E] 


SUPERPROTETOR 


CONTROLADOR 
CABEÇA-DURA 


000 


VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER III, PÁGINA 47 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 13 


SIGNO: 20 A 22º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER III 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Padre Flanagan (padre 
católico romano, fundador 
da Cidade dos Meninos para 
crianças de rua), Harrison 
Ford (ator de cinema), José 
Bonifácio de Andrada e Silva 
(político), João Bosco 
(instrumentista, cantor e 
compositor). 


Treze de Julho 


DIA DA OPORTUNIDADE APROVEITADA 


vida dos nascidos no dia 13 de julho parece girar em torno de tirar proveito de 

oportunidades. Os menos evoluídos não reconhecem a oportunidade quando ela 

aparece, ou o fazem fora de hora, resultando em reveses ou fracasso completo. 
Entretanto, a maioria tem intuição para o kairos (a hora certa” para alguma coisa aconte- 
cer) e com um único movimento oportuno pôem-se no caminho que leva à plena expres- 
são da sua capacidade, com as respectivas recompensas materiais e espirituais. 

Os menos evoluídos podem chegar a considerar-se de pouca sorte, o que não apenas 
é terrível para sua autoconfiança como pode tornar-se uma profecia realizada. Os mais 
bem-sucedidos são tranquilos, confiantes de que sua hora chegará, apesar de retrocessos 
eventuais ou da lentidão do progresso; sua autoconfiança e auto-estima raramente vacilam, 
mesmo em tempos muito difíceis. 

Os bem-sucedidos de 13 de julho podem começar do nada, mas sentem-se satisfeitos 
enquanto estiverem progredindo. Sob esse aspecto, são como alpinistas pacientes e resolu- 
tos, seguindo arduamente seu caminho até o topo. Em algum ponto da subida podem pre- 
cisar fazer uma grande jogada ou aceitar uma série de riscos calculados e, como resultado, 
são capazes de continuar até mesmo com maior rapidez. O destino tem uma maneira de re- 
compensá-los por assumirem riscos, que podem chegar ao extremo de deixar tudo o que 
possuem e sabem para trás e emigrar para outro país, abandonar um emprego seguro para 
entrar em um negócio ou avançar em uma direção completamente nova e desconhecida. 
Sua coragem em arriscar-se ao fracasso total apoia-se às vezes no fato de, afinal, não terem 
nada a perder. 

Após formularem um projeto ou fundarem uma empresa, as pessoas nascidas no dia 
13 de julho normalmente permanecem para gerenciá-los e colherem não só os benefícios, 
como também as dificuldades, tribulações e, às vezes, perdas. Se ficarem totalmente lisas fi- 
nanceiramente ou tiverem de encarar a derrota em seus empreendimentos, com frequên- 
cia, simplesmente pôem os negócios em ordem e tentam novamente em outro campo - 
não são de chorar pelo leite derramado. 

A família dos nascidos no dia 13 de julho precisa confiar no seu instinto de assumir 
riscos. Se o companheiro de alguém nascido neste dia não for suficientemente compre- 
ensivo e tolerante, o relacionamento ficará sob enorme tensão e, muito provavelmente, 
terminará. 

Os nascidos no dia 13 de julho são capazes de ser amigos fiéis. Entretanto, não são do 
tipo que perdoa e, em casos extremos, podem abandonar um amigo oportunista sem ne- 
nhuma cerimônia, assumindo a atitude "amigos até o fim — e este é o fim". Quem se en- 
volver com eles precisa tomar cuidado, pois não perdem tempo com conversas de sentido 
dúbio. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 4 (1 + 3 = 4) e pelo pla- 

neta Urano, que é tão errático quanto explosivo. Como as pessoas nascidas no dia 13 de ju- 
lho geralmente se envolvem em objetivos bem orientados e que exigem paciência, precisam 
aprender a manter sob controle sua parte uraniana impulsiva até o momento certo. Embo- 
ra o número 13 seja considerado de má sorte por muitos, ele é, na verdade, um número po- 
deroso, que carrega consigo a responsabilidade de usar seu poder com sensatez ou correr o 

risco da autodestruição. Os menos evoluídos de 13 de julho não devem rotular-se “azaren- 
tos” , fazer profecias que acabam por realizar-se ou sentir autopiedade. O número 4 tradi- 

cionalmente representa rebeldia, crenças idiossincráticas e desejo de alterar as regras; por- 
tanto, as pessoas nascidas no dia 13 de julho muitas vezes se vêem do lado de fora da socie- 
dade, apenas no papel de espectadores. Como seu signo de Câncer é regido pela Lua, preci- 

sam tomar cuidado especial para não serem traídos por emoções impulsivas. 


TARÔ 


A carta mais incompreendida do Tarô é a décima terceira dos Arcanos Maiores, a Morte, 
que raramente deve ser tomada literalmente, mas significa largar o passado para superar li- 
mitações metaforicamente. Esta carta e o número quatro sugerem que as pessoas nascidas 
no dia 13 de julho devem precaver-se contra o desânimo, a desilusão, o pessimismo e a me- 
lancolia. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 13 de julho precisam ter cuidado com acidentes e com estresse psi- 
cológico durante períodos de transformação radical; talvez vejam seu objetivo com clareza, 
mas ignoram seu próprio e delicado estado fisico e psíquico. Sucumbir quando tiverem quase 
alcançado o objetivo seria realmente trágico, por isso, deveriam usar os periodos de cresci- 
mento lento ou de recuperação para melhorar a saúde, escolhendo melhor os alimentos e fa- 
zendo exercícios regulares. Os nascidos no dia 13 de julho são, normalmente, curiosos acerca 
de todo tipo de comida e são ótimos cozinheiros quando investem tempo nisso. 


CONSELHO 


Espere sempre pelo momento certo; é essa a sua maior força. Como um tigre, saiba quando 
ficar imóvel e quando atacar. Sua paciência será recompensada. Quando agir, use tudo o 
que tem. Ousar fracassar é a chave do seu sucesso - não lance pragas contra si mesmo. 


MEDITAÇÃO 


Tudo muda, o tempo todo, de um momento para outro 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
TREZE DE JULHO 


E] pontos FORTES Fi 


OUSADO 


ORIENTADO PARA METAS 


FORTE 


[O] PONTOS FRACOS G} 
IMPULSIVO 
NÃO PERDOA 


AUTO DEPRECIATIVO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER III, PÁGINA 47 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 14 


SIGNO: 21 A 23º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER HI 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Isaac Bashevis Singer 
(escritor iídiche, ganhador 
de prêmio Nobel, descreveu 
comunidades judaicas da 
Europa Oriental, O Mágico 
de Lublin), Ingmar Bergman 
(dramaturgo e diretor de 
cinema sueco, O Sétimo Selo, 
Gritos e Sussurros, Fanny e 
Alexander), Gustav Klimt 
(pintor austríaco do final do 
século), Irving Stone (autor 
de romances biográficos, The 
Agony and the Ecstasy), 
Gerald Ford (presidente 
americano, vice-presidente, 
perdoou Nixon, jogador de 
futebol americano em time 
invencível de Michigan), 
Mano Décio da Viola 
(compositor). 


Quatorze de Julho 


DIA DO CONVINCENTE CONTADOR DE HISTÓRIAS 


s pessoas nascidas no dia 14 de julho são convincentes — e como! Quanta confi an- 

ça elas ganham pela imagem sincera e responsável que magicamente transmitem 

com seu fascínio despretensioso. Alguns dos nascidos neste dia audaciosamente 
inspiram confiança desde o primeiro encontro. Outros ganham corações precisamente pelo 
oposto: uma aproximação tranquila, até mesmo autodepreciativa. Essas pessoas de 14 de ju- 
lho que nos impressionam por serem conservadoras ou mesmo desinteressantes podem, 
não obstante, ser bastante confiáveis, devido à sua objetividade e imagem profissional. 

O mais extraordinário acerca do poder de sedução das pessoas nascidas no dia 14 de 
julho é fazerem funcionar sua magia no plano inconsciente. Mesmo quem percebe estar 
sendo vencido não recua, porque sente que é uma experiência significativa. Talvez isso 
aconteça porque os nascidos neste dia não usam a sedução em proveito próprio, procuran- 
do esclarecer os demais de alguma forma. A maioria das pessoas nascidas no dia 14 de julho 
tem um extraordinário comando técnico da sua profissão, habilidade ou empresa. Suas his- 
tórias são fascinantes e verossímeis. Assim, se forem inescrupulosas, conseguem fazer algo 
terrível, sem serem punidas, até serem descobertas. Se forem honestas, sua personalidade 
encantadora é uma fiel indicação do valor real do seu produto ou serviço. Infelizmente, os 
nascidos neste dia são difíceis de compreender e podem ficar sob suspeita porque, às vezes, 
parecem bons demais para serem verdadeiros. 

Apesar do seu charme, confiança e, em geral, bom humor, os nascidos neste dia fi- 
cam periodicamente muito deprimidos, sem razão alguma aparente. Para quem observa 
mais de perto, as pessoas nascidas no dia 14 de julho têm um quê de tristeza, o que serve 
apenas para torná-las mais humanas e atraentes. Mas, quando ficam sozinhas, afundam-se 
em áreas profundamente platônicas da sua personalidade, apenas ligeiramente perceptíveis 
no seu exterior. Entram em contato com os ângulos obscuros da alma humana e levam 
consigo essas qualidades espirituais por toda a vida. 

Como as pessoas tendem a admirá-los e a dar grande valor ao que dizem, os nascidos 
no dia 14 de julho devem tentar assegurar-se da veracidade de suas declarações e conselhos. 
A ficção não se mistura perfeitamente com a fantasia. Por possuírem influência generaliza- 
da, os nascidos neste dia são capazes de atingir uma ampla audiência e podem facilmente 
utilizar mal seu magnetismo pessoal para tirar os outros do caminho, se assim o desejarem. 
Seu talento para criar ilusões verossímeis é extremamente desenvolvido, e como todos os 
bons mágicos, exercido sem esforço. Os que não compreendem a si próprios talvez usem 
mal sua influência e manipulem outras pessoas inconscientemente. Portanto, podem ser 
perigosos para todos os envolvidos. 


000 


o 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quarto dia do mês são regidos pelo número 5 (1 + 4 = 5) e pelo ve- 
loz planeta Mercúrio. O número 5 e o planeta Mercúrio representam mudança, marcando 
tanto o desprezo pelo comportamento moroso quanto a propensão para agir impulsiva- 
mente. Como o signo de Câncer é regido pela Lua, a influência Lua-Mercúrio transmite 
aqui propriedades curativas e regeneradoras. O número 5 também confere um caráter fle- 
xível, capaz de recobrar-se rapidamente dos duros golpes da vida. 


TARÔ 


A décima quarta carta dos Arcanos Maiores é a Temperança. A figura mostrada é um anjo 
da guarda que nos protege e nos mantém em equilíbrio. Vista pelo lado positivo, a Tempe- 
rança permite-nos modificar nossas paixões e, assim, aprender novas verdades, incorporan- 
do-as em nossas vidas. Como algumas características negativas da Temperança incluem a 
passividade e a ineficiência, as pessoas nascidas no dia 14 de julho devem resistir a modas 
passageiras e procurar estabelecer seu próprio estilo, técnicas e sistemas de pensamento o 
mais cedo possível e aderir a eles com convicção. A carta da Temperança marca uma clara 
opção entre o trabalho a serviço do bem e a escravidão a forças obscuras ou a uma vida ex- 
cessivamente passiva, preguiçosa ou caracterizada pelo comportamento exagerado. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 14 de julho têm um estranho relacionamento com a enfermida- 
de e a doença. Por um lado, têm marcante capacidade de exercer influência curativa em si 
mesmos e nos outros, mas, por outro, parecem periodicamente render-se à doença, em 
uma espécie de ritual de exorcismo do seu lado plutônico. Assim, pode parecer que estão 
sofrendo, quando, na verdade, estão submetendo-se a um processo de renovação. São das 
poucas pessoas cuja depressão pode ser necessária ao desenvolvimento pessoal. Fisicamen- 
te, os nascidos nesse dia podem ser vulneráveis a certas doenças crônicas digestivas, respira- 
tórias ou de pele; essas alterações devem ser prontamente tratadas. Normalmente, a ali- 
mentação de uma pessoa de 14 de julho é bastante incomum e seu desejo por exercícios fi- 
sicos adicionais é quase inexistente. Devem ser deixados à vontade em ambas as áreas. 


CONSELHO 
Reconheça e domine seu poder de sedução, e, feito isso, sirva a forças mais construtivas. 
Sua influência sobre os demais é uma indicação de sua posição. Embora possa crescer pela 
compreensão de seu lado obscuro, busque a luz. 


MEDITAÇÃO 


Afinal você é tudo o que acontece à sua volta. O que mais você sabe? 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
QUATORZE DE JULHO 


FASCINANTE 


CONVINCENTE 


SEDUTOR 


EM Pontos FRACOS [5] 


ENGANADOR 


POUCO CONFIÁVEL 


MANIPULADOR 


000 


VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER II, PÁGINA 47 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 15 


SIGNO: 22 A 24º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER III 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Rembrandt van Rijn (pintor 
holandês do século XVII, 
gravador a água-forte), 
Beatriz Segall (atriz), Iris 
Murdoch (romancista 
inglesa, Debaixo da Rede), 
jacques Derrida (filósofo 
francês, pós-estruturalista, 
desconstrutivista, Do 
Gramatologia), M. Cavalcanti 
Proença (escritor), Paulo 
Moura (instrumentista, 
regente, ar ranjador e 
compositor). 


Quinze de Julho 


DIA DOS INDUTORES MATERIAIS 


s nascidos no dia 15 de julho são capazes de realizar seus objetivos materiais in- 

duzindo outras pessoas e manipulando materiais para conseguirem o que dese- 

jam. Têm impressionante controle sobre o próprio ambiente. Com relação às 
pessoas, normalmente primeiro as despertam ou ativam e, então, exercem uma pressão po- 
sitiva para fazer com que caminhem na direção certa. 

A utilização sensata e proficiente da matéria é um tema permanente na vida das pes- 
soas nascidas no dia 15 de julho. Podem estar ligados a esse mundo de vários modos: como 
um homem tico ao dinheiro, um corretor de imóveis à propriedade, um pai/mãe ao lar, um 
pintor às tintas ou um músico a um instrumento. No caso do artista, embora o veículo de 
expressão seja terreno e básico, seu conteúdo muitas vezes move-se para uma direção espiri- 
tual, à medida que avança na vida. 

Embora seus motivos tenham origem no desejo e na atração, forças potencialmente 
saudáveis, as pessoas nascidas no dia 15 de julho têm tendência a apegar-se aos objetos, 
quando os conseguem. Precisam aprender a lição do desprendimento em alguma época da 
vida, ou correr o risco da complacência, do ciúme ou mesmo de toda espécie de obsessão 
sexual. 

Os nascidos no dia 15 de julho podem ser membros extremamente úteis da socieda- 
de quando canalizam sua energia para o aperfeiçoamento de suas instituições. O desejo de 
compartilhar a riqueza, a boa sorte ou os bens materiais com os outros é um componente 
importante da personalidade de uma pessoa evoluída nascida neste dia; os menos evoluídos 
provavelmente apenas acumulam essas coisas para si próprios, ou, talvez, para os familiares 
próximos. 

Devido à sua ligação especial com o mundo material, os nascidos no dia 15 de julho 
deparam-se com a importante decisão de serem escravos ou senhores dele. A palavra senhor 
não deve ter aqui uma conotação de dominação espoliadora, mas um relacionamento mu- 
tável com o ambiente, onde a inação tem um papel tão importante quanto a ação pata 
manter a harmonia. 

Os nascidos neste dia, na verdade, têm grande responsabilidade para com os demais 
seres humanos, sobretudo porque sua influência magnética sobre eles pode ser substancial. 
Conseguentemente, o mais cedo possível, precisam formar sua ética e viver de acordo com 
um conjunto de princípios nos quais realmente acreditem, porque sua capacidade de in- 
fluenciar não implica, de modo algum, uma correspondente profundidade moral. Embora 
extremamente responsáveis no cumprimento de seus deveres, precisam ter cuidado para 
não usar outras pessoas com vistas a realizar seus objetivos egoístas, ensinando, pela palavra 


ou pelo exemplo, valores vazios às crianças, empregados ou sócios. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quinto dia do mês são regidos pelo número 6 (1 + 5 = 6) e pelo pla- 
neta Vênus. Os regidos pelo número 6 tendem a ser magnéticos e podem até mesmo inspi- 
rar adoração. Como indicado anteriormente, as pessoas nascidas no dia 15 de julho exer- 
cem grande impacto e controle sobre os demais. Como Câncer é regido pela Lua, os nasci- 
dos em 15 de julho sofrem as influências de Lua-Vênus, que são extremamente sedutoras e 
emocionalmente manipuladoras. O desafio para os nascidos neste dia é não ficarem presos 
ao mundo material nem às suas paixões, mas primeiro compreenderem, em segundo lugar 
dominarem e, em terceiro, direcionarem o desejo para finalidades positivas. 


TARO 


A décima quinta carta dos Arcanos Maiores, O Diabo, indica um temor/desejo dinâmico 
em relação à atração sexual, irracionalidade e paixão. O Diabo nos mantém escravos atra- 
vés de nossa necessidade de segurança e dinheiro; representa nossa natureza básica buscan- 
do segurança; ele nos controla através de diferenças irreconciliáveis existentes em nosso 
lado masculino/feminino. Mas a carta lembra-nos que, embora estejamos ligados ao nosso 
corpo, nosso espírito é livre para voar. Os nascidos no dia 15 de julho devem compreender 
também seus desejos, sua origem e motivação e aprenderem a ser honestos a esse respeito. 


SAÚDE 


Os nascidos em 15 de julho precisam evitar as extravagâncias e os excessos de todo tipo, 
que geralmente resultam tanto em danos físicos quanto mentais para eles mesmos. O ex- 
cesso de bebida causa cirrose do fígado e úlceras estomacais e os efeitos destrutivos do fumo 
põem sua saúde em risco. Ao controlarem suas compulsões emocionais, as pessoas nascidas 
no dia 15 de julho conseguem assegurar uma saúde melhor. Comer demais também pode 
tornar-se um problema para as pessoas nascidas neste dia. Essa compulsão pode ser contro- 
lada pela ingestão de alimentos vegetarianos ou pouco gordurosos, sobretudo grãos, frutas 
e verduras frescas. Os nascidos neste dia podem direcionar sua natureza obsessiva para es- 
portes competitivos e individuais, e também para aprimoramento físico (corrida, natação, 
aeróbica), em geral com bons resultados para a saúde. 


CONSELHO 


Aprenda a refrear seu talento material; utilize-o para objetivos positivos. Cuidado com vícios 
e obsessões que, no final, apenas o retardam ou detêm. O crescimento é um processo conti- 
nuo de mudança. Desenvolva um código de ética que defina a pessoa que você deseja ser. 


MEDITAÇÃO 


A morte, em termos de aniquilamento, é uma impossibilidade 


OS DIAS DO ANO 


CÂNCER 
QUINZE DE JULHO 


EM PONTOS FORTES [5] 


LC INFLUENTE 


DINÂMICO 


INSPIRACIONAL 


ESOM 


O] PONTOS FRACOS {O 
MATERIALISTA 
CONTROLADOR 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER III, PÁGINA 47 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 16 


SIGNO: 22 A 25º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER III 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Visconde de Cairu (político e 
ensaísta econômico), Ginger 
Rogers (dançarina da 
Broadway, parceira de Fred 
Astaire, atriz de cinema), 
Jean-Baptiste Camille Corot 
(pintor paisagista e retratista 
francês), Paulo Gracindo 
(ator), Barbara Stanwyck 
(atriz de cinema), Andrea 
dei Sarto (pintor florentino 
da Renascença), Elisete 
Cardoso (cantora), Bola Sete 
(instrumentista), Artur 
Moreira Lima (pianista). 


Dezesseis de Julho 


DIA DA MARÉ-CHEIA 


s nascidos em 16 de julho de vez em quando são tomados por impulsos românti- 

cos — impulsos que têm a ver com amor, aventura, acontecimentos fantásticos e 

pessoas extraordinárias. Os nascidos neste dia lutam por trazer excitação para a 
sua vida, ficando, em geral, frustrados com a natureza tediosa da existência mundana. Éa 
energia apaixonada que conferem aos seus projetos que os destacados demais. Idealistas de 
coração, precisam acreditar no que fazem, e seu trabalho frequentemente tem o aspecto de 
uma cruzada. 

Mas, existe um outro lado desses românticos, que é seu extremamente desenvolvido 
poder mental. Muitos dos nascidos neste dia vêem-se como criaturas lógicas e acreditam 
no poder da mente sobre a matéria. O que dizem e fazem, entretanto, podem ser duas coi- 
sas diferentes. Se alguém conseguisse perceber o conteúdo das suas observações, reconhece- 
ria a lógica, mas, na verdade, quando se ouve como eles se comunicam, é a linguagem da 
emoção que impressiona. Realmente, sua maneira de expressar-se pode lembrar um ser- 
mão quando tentam convencer os outros do que (para eles) é certo, prático e conveniente. 

Para os nascidos no dia 16 de julho muitas vezes surgem conflitos entre suas duas na- 
turezas, a racional e a emocional. Por exemplo, podem ser perturbados por suas paixões e 
adotar uma disciplina rígida para controlar sua energia. Infelizmente, isso quase sempre re- 
sulta em um comportamento artificial, que produz frustração e que os afasta dos outros. 
Enquanto isso, as coisas continuam a acontecer. 

Muitos dos nascidos em 16 de julho não conseguem evitar o proselitismo, utilizando 


sua estranha mistura de lógica e de paixão para trazer os outros para o seu lado. Precisam ter 
cuidado para não se intrometerem nem serem insensíveis a crença estabelecidas, ou para 
não privarem os outros da oportunidade de aprender por si mesmos, por meio de estudo e 
de experiência pessoais. 

As pessoas convencionais nascidas em 16 de julho podem trabalhar em empregos 
bastante comuns e viver o que parece ser uma vida tranquila. Mas, se alguém examinar os 
livros que lêem, os filmes que gostam de ver e seus programas de televisão favoritos, pode 
encontrar uma pista para sua fantasia. De algum modo, seu desejo de ser controlado e de 
controlar os outros precisa expressar-se, e, para elas, ser surpreendidas é o sentimento que 
faz a vida valer a pena. 

Apaixonar-se pode ter efeitos prejudiciais nas pessoas nascidas no dia 16 de julho, 
seja pela profundidade ou pela frequência. Em qualquer caso, é realmente impossível afas- 
tar as pessoas nascidas no dia 16 de julho do objeto do seu amor, mesmo sem chance de 
conquistá-lo. Barreiras, dificuldades de toda natureza, frustrações - são, para elas, simples 
componentes essenciais do romance. Convencidas das suas ilusões, seguem seu caminho, 
apesar de tudo. Se esse objeto de amor não for uma pessoa, mas um lugar, um objeto ou um 
tipo de experiência, seu poder se mantém para sempre se nunca for possuído ou realizado. 
Quanto a isso, as pessoas nascidas no dia 16 de julho preferem guardar a imagem e seus so- 
nhos podem tornar-se excelentes substitutos para a verdadeira ação. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sexto dia do mês são regidos pelo número 7 (1 + 6 = 7) e pelo plane- 
ta Netuno. Os regidos pelo número 7 nem sempre concretizam suas idéias e podem facil- 
mente perder contato com a realidade, o que é realçado nas pessoas nascidas no dia 16 de 
Julho pela influência da Lua (regente de Câncer). Netuno é o planeta dos sonhos, das fan- 
tasias e também do sentimento religioso. Como os nascidos em 16 de julho já têm esse tipo 
de tendência, precisam ser especialmente cuidadosos para, psicologicamente, não ultrapas- 
sarem os limites. Os regidos pelo número 7 às vezes podem jogar para cima a precaução 
quando se trata de dinheiro, deixando a família com problemas financeiros. Um bom con- 
tador tem, portanto, um valor inestimável para as pessoas nascidas no dia 16 de julho. 


TARÔ 


A décima sexta carta dos Arcanos Maiores é A Torre, que em uma versão mostra um rei cain- 
do de uma torre atingida por um raio e o construtor desta torre sendo morto com uma pan- 
cada na cabeça. A Torre simboliza a impermanência não apenas das estruturas físicas, mas 
também dos relacionamentos ou vocações em nossas vidas. As mudanças podem ser súbitas e 
rápidas. Os elementos positivos desta carta incluem ser capaz de aceitar aparentes desastres e 
ao mesmo tempo enfrentar desafios e superá-los. Entretanto, a Torre adverte contra ir longe 
demais e arriscar-se a ser destruído pela própria invenção e, particularmente relevante para os 

nascidos no dia 16 de julho, sucumbir à atração de empreendimentos fantasiosos. 


SAÚDE 


O principal perigo para a saúde das pessoas nascidas no dia 16 de julho é, às vezes, acredita- 
rem perdidamente que podem superar qualquer dificuldade física pela força mental. Elas 
precisam aprender que determinadas doenças graves requerem a intervenção de um médi- 
co, de um cirurgião, de um terapeuta ou de um quiroprático. Deve-se admitir que o pensa- 

mento positivo realmente faz milagres para eles e sua tendência a prevenir o estresse e a ter 
uma visão estruturada, embora individual, dos alimentos e dos exercícios deve ser ampla- 
mente elogiada. 


CONSELHO 


Tenha calma. Permita a livre expressão dos seus sentimentos, e não os reprima. Direcione suas 
paixões de maneira positiva, sem interferir; aprenda a não antagonizar nem agredir os outros. 
Não use os desejos como desculpa para a inércia. Permaneça positivo, mas sem exagero. 


MEDITAÇÃO 


Estamos todos nadando no mesmo prato de sopa 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER III, PÁGINA 47 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 17 


SIGNO: 23 A 26º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER III 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


James Cagney (ator de 
cinema), Donald Sutherland 


(ator de cinema). 


Dezessete de Julho 


DIA DAS PREOCUPAÇÕES PROFISSIONAIS 


s nascidos em 177 de julho frequentemente manifestam grande desejo de torna- 

rem-se estrelas ou de chegarem ao topo na sua profissão. Entretanto, esse desejo é 

distorcido por sua atitude modesta, séria e até mesmo tímida. Mas não se deve 
confundir sua tranquilidade com passividade nem isolamento, pois, no campo de ativida- 
de escolhido, devem ser reconhecidos como de personalidade dinâmica. Detrás de uma 
aparência externa séria, muitas vezes existe um sofisticado senso de humor que emerge 
quando eles estão relaxados. Os nascidos neste dia menos evoluídos podem ficar frustrados 
com sua vida por não terem descoberto ainda sua força, nem reconhecido a ambição laten- 
te que ferve dentro deles. 

Os nascidos no dia 17 de julho podem fixar-se no dinheiro ou em objetos de poder, 
mas, na maioria das vezes, investem tempo e energia neles mesmos. Os menos evoluídos 
deslocam sua energia para pessoas sem merecimento, organizações ou objetivos fúteis, as- 
sim, roubando de si mesmos o que têm de mais precioso - o tempo. Um aconselhamento 
profissional na juventude pode ajudar alguns nascidos neste dia não apenas a determinar 
onde está sua habilidade, mas a aprender como melhor aproveitá-la. 

Os nascidos no dia 17 de julho se saem bem como autônomos, donos de pequenos 
negócios ou em empregos com alto grau de autonomia. Podem muito bem ter, nos basti- 
dores, um marido ou esposa que os apóiem, mas, na maioria das vezes, são independentes. 
Durante algum tempo podem gostar de um emprego regular, mas ao ganharem a experiên- 
cia necessária, devem passar para empreendimentos independentes. Uma vez estabelecidos 
em um campo de atividade adequado, chegam, inexoravelmente, ao topo. Isso os torna um 
investimento bastante proveitoso para uma pessoa rica que acredite neles. 

São tão fortes as convicções e a autoconfiança das pessoas mais amadurecidas de 17 
de julho que elas têm paciência para esperar, durante anos, pelo reconhecimento, contanto 
que lhes seja possível continuar o trabalho escolhido, sem interrupções. Influenciam o 
tempo todo, talvez manipulando, de maneira muito sutil, os que estão à sua volta, para 
progredir nos seus objetivos profissionais. Entretanto, precisam avaliar, periodicamente, o 
seu progresso, pois podem estar avançando devagar demais. Encontrar um agente ou re- 
presentante competente pode ser fundamental para os artistas nascidos neste dia cuja obra 
precise ser exposta. 

Às vezes, os acontecimentos da vida fazem com que uma pessoa de 17 de julho mude 
de direção ao aproximar-se ou ao chegar ao pináculo do sucesso. Muitas vezes, esse movi- 
mento tem motivação humana, seja a auto-realização, uma revelação espetacular ou um 
acidente qualquer. Geralmente, os nascidos no dia 17 de julho aplicam a mesma energia ao 
trabalho da sua nova vida, embora ele possa ter uma natureza menos ambiciosa, ou, talvez, 


mais espiritual. Também são capazes de retomar, mais tarde, a profissões anteriores. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 8 (1 + 7 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Esse planeta tende a dar-lhes um ar sério, o que pode tornar os nascidos no 
dia 17 de julho desnecessariamente rígidos consigo mesmos e com os outros. O número 8 
representa conflito entre o mundo material e o espiritual; os regidos pelo número 8 podem 
ser solitários (especialmente os nascidos no dia 17 de julho pela influência da Lua, regente 
de Câncer) e inclinados a gratificar-se com excessos. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores a décima sétima carta é A Estrela, que mostra uma linda moça nua 
sob as estrelas, vertendo água fresca com um cântaro sobre a terra ressecada e revitalizando, 
com outro, a água estagnada de um lago. Ela representa as glórias da vida na terra, mas 
também a escravidão material a ela. As estrelas acima dela são uma eterna lembrança do 
mundo espiritual. As pessoas nascidas no dia 17 de julho deveriam, pois, almejar as estrelas 
e nunca esquecer das metas superiores da vida. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 17 de julho normalmente são bem motivadas quando se trata de 
cuidar da própria saúde física, pois entendem que seu sucesso depende dela. Além de uma 
alimentação sensata, devem também tomar suplementos minerais e vitaminas suficientes, 
especialmente vitamina C. Entretanto, a não ser que também se preparem psicologicamen- 
te, não serão capazes de agiientar as tensões da competição no trabalho, nem serão suficien- 
temente fortes para suportar uma tragédia, se, e quando, ela os atingir. As pessoas nascidas 
no dia 17 de julho que não dispensaram o tempo necessário ao autoconhecimento, ou que 
se tornaram muito dependentes emocionalmente de alguém, podem desmoronar pela per- 
da de uma pessoa amada. Assim, todas as atividades que promovam o autoconhecimento 
(treinamento espiritual, ioga, terapia psicológica, aulas, leitura e estudo) serão um bom in- 
vestimento. 


CONSELHO 


Dê, pelo menos, o mesmo que recebe. Evite manipular os que estão próximos de você; faça 
com que suas intenções sejam claras. Não sacrifique preocupações humanas pela ambição. 
Alegre-se e permita-se rir. 


MEDITAÇÃO 


Os problemas da vida são simplesmente desafios para crescer 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER III, PÁGINA 47 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 18 


SIGNO: 24 A 26º DE CÂNCER 


PERÍODO: CÂNCER III 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Nelson Mandela (presidente 
sul-africano, líder 
antiapartheid, presidente do 
Congresso Nacional 
Africano, liberto após vinte 
anos de prisão), Carequinha 
(palhaço, cantor e 
compositor), Jair Amorim 
(compositor e jornalista). 


Dezoito de Julho 


DIA DA CONVICÇÃO 


s nascidos em 18 de julho refletem tão claramente a opinião do seu grupo que 

podem considerar-se porta-vozes daqueles cujas opiniões eles não apenas com- 

partilham como, ainda, moldam. As considerações sociais ocupam frequente- 
mente lugar de destaque e os nascidos neste dia, sendo ou não politicamente ativos, em ge- 
ral têm um conjunto bem definido de prioridades e de questões éticas que ancoram sua 
existência no mundo. 

Por sua extrema receptividade e poder de promover mudanças, os nascidos no dia 18 
de julho são candidatos ideais para representar qualquer instituição, desde grupos peque- 
nos (famílias, clubes ou sociedades locais) a entidades grandes (sindicatos, organizações po- 
líticas e órgãos governamentais). Ocasionalmente, podem tornar-se verdadeiros símbolos 
vivos dos grupos que representam. Como tais, têm potencial para tornarem-se pessoas mui- 
to importantes, contanto que mantenham vivo o vínculo com sua família, constituintes ou 
colegas. Se forem alijados do grupo, podem sofrer grande ansiedade, passar por uma crise e 
serem forçados a reexaminar seus valores. 

Os nascidos em 15 de julho geralmente são indivíduos poderosos. Se tivessem liber- 
dade, espírito aventureiro ou inclinação para afastar-se das suas ligações com o grupo, tal- 
vez se beneficiassem, mas, devido à sua natureza, talvez isso seja um ponto questionável. 
Liberdade de pensamento, ação e opção estão sempre circunscritos, de algum modo, pela 
ética do grupo ao qual pertencem, e, normalmente, as pessoas nascidas no dia 18 de julho 
contribuem, ou expressam, sua criatividade dentro desses limites. Quando os valores ou 
objetivos do grupo entram em conflito com as leis da sociedade que consideram injustas, 
os nascidos neste dia não hesitam em atacar agressivamente o status quo ou em defender seu 
grupo contra a dominação ou opressão. Nesse aspecto, são incansáveis e corajosos. 

A vida particular das pessoas nascidas no dia 18 de julho pode sofrer terrivelmente 
devido ao seu trabalho. Precisam reconhecer que, sem passar tempo suficiente com seu 
companheiro e/ou filhos, não é provável que o relacionamento seja satisfatório. Muitos dos 
nascidos neste dia são competentes em termos de interação social, mas são bastante imatu- 
ros emocionalmente e, portanto, podem surgir problemas em seus relacionamentos pes- 
soais. Podem tornar-se muito dependentes da atenção e da afeição que reclamam dos que 
lhe são próximos e extremamente vulneráveis e temerosos se se sentirem ameaçados de per- 
dê-los. Essa situação pode ser ainda mais complicada se não quiserem investir suficiente- 
mente de si mesmos para satisfazer às pessoas amadas. Os nascidos em 18 de julho devem 
aprender a ser tão fortes na vida particular quanto na sua vida pública e isso não pode ser fei- 


to pela metade. 
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O C 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 9 a + s = 9) e pelo pla- 
neta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre outros números (todo número 

somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 +9= 14,4 +1= 5 e qualquer 
número multiplicado por nove resulta em nove: 9x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e as pessoas nascidas 

no dia 9 de julho são igualmente capazes de influenciar os que estão à sua volta. Como 

Câncer é regido pela Lua, as pessoas nascidas no dia 1s de julho estão sob uma combinação 
Lua-Marte; portanto, precisam ter cuidado com explosões emocionais e com a tendência a 

discutir, e ainda evitar confundir sua necessidade emocional com a dos demais. As pessoas 
nascidas no dia ıs de julho, excepcionalmente influenciadas pela Lua (ver, também, a se- 
ção de Tarô, a seguir), muitas vezes aceitam mudanças emocionais abruptas e têm tendên- 

cia a oscilar bruscamente da passividade para a agressividade. 


TARô 


A décima oitava carta dos Arcanos Maiores é A Lua, quê representa primariamente o mun- 
do dos sonhos e das emoções e o inconsciente. Os atributos positivos incluem a sensibilida- 
de, a empatia e a compreensão emocional. As qualidades negativas incluem a maleabili- 
dade emocional, a passividade e a ausência de ego. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia ıs de julho têm de lidar com emoções e raiva intensas, pois esses 
sentimentos podem ter sérios efeitos negativos em sua saúde se forem reprimidos intensa- 
mente ou expressos violentamente. O perigo é que pelo medo e pelo desejo de parecerem 
racionais, as pessoas nascidas no dia 1s de julho concentram-se nos seus poderes mentais, 
escondendo seus sentimentos. Um excesso de controle consciente ou de emoção descon- 
trolada é prejudicial, sendo recomendada qualquer terapia que venha a ajudar os nascidos 
neste dia a encontrar um equilíbrio saudável. Devido à sua grande necessidade de uma si- 
tuação doméstica feliz, recomenda-se especialmente que se destaque o conforto doméstico 
e a sensualidade, bem como uma grande variedade de alimentos saborosos. Não se deve ig- 
norar exercícios físicos moderados diários. 


CONSELHO 
Não se perca no trabalho. Conheça bem as suas emoções e permita-lhes fácil expressão. 
Você nem sempre é o centro de todas as situações. Procure ser emocionalmente honesto 
nos relacionamentos pessoais. Não tenha medo de rejeição. 


MEDITAÇÃO 


Fala-se do indivíduo e do universo. 
Mas dentro do indivíduo há também um universo 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÂNCER III, PÁGINA 47 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 19 


SIGNO: 25 A 27º DE CÂNCER 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Herbert Marcuse (filósofo 
marxista, fundou Nova 
Esquerda, Eros e Civilização), 
Etienne-Marcel Decroux 
(fundadora da escola 
francesa de mímica corporal, 
professora de Marcel 
Marceau, Jean-Louis 
Barrault), Edgar Degas 
(pintor impressionista 
francês), A.J. Cronin 
(romancista inglês, A 
Cidadela), Chico Buarque de 
Holanda (cantor, 
compositor, dramaturgo e 
escritor). 


Dezenove de Julho 


DIA DO MOVIMENTO CONTROLADO 


movimento, a graciosidade e a forma são temas recorrentes na vida dos nascidos 

no dia 19 de julho. Estão em extrema sintonia com a maneira como se apresen- 

tam, muitas vezes ocupando-se em dominar o corpo. Talvez essa preocupação te- 
nha origem no seu desejo de canalizar e de moldar as emoções. Muitos dos nascidos neste 
dia têm tendência a mudanças de humor, resultando, às vezes, em um comportamento 
passivo-agressivo. Também têm inclinação a serem inusitadamente temperamentais na 
adolescência, o que pode ser especialmente difícil e estranho para eles e para os outros. À 
medida que amadurecem, trabalham intensamente para cultivar sua graciosidade inata; 
não apenas têm consciência de seu porte, mas de como falam. 

De fato, o autoconhecimento que as pessoas nascidas no dia 19 de julho demons- 
tram, em vários níveis, pode ser uma qualidade excepcional. Quando cometem um erro, 
reconhecem-no rapidamente e, embora não se apressem para pedir desculpas quando são 
injustos ou descorteses com alguém, procuram melhorar sua atitude no futuro. Essa capa- 
cidade de aperfeiçoar-se geralmente não passa despercebida dos amigos, da família ou do 
companheiro, que valorizam seus esforços. 

Mas, embora os nascidos no dia 19 de julho normalmente tenham êxito no controle 
do seu comportamento e da maneira como se relacionam com os demais, talvez ainda não 
tenham um controle firme do seu próprio centro emocional. A tranquilidade da mente e a 
inação são vitalmente importantes nesse aspecto. Os que chegam a compreender o valor da 
inação aperfeiçoam seu lado ativo e aumentam sua autoconfiança. 

Entretanto, como as pessoas nascidas no dia 19 de julho são autocríticas por nature- 
za, a inação não deve ser confundida com hesitação, nem com indecisão. Ao contrário, usar 
o poder da espera como vantagem, observar e agir no momento certo é o que está sendo 
considerado. Para os nascidos neste dia, a recusa da gratificação imediata é essencial para 
desenvolver força de caráter e, em alguma época da vida, é provável que passem por expe- 
riências difíceis, que lhes ensinem muito a esse respeito. 

As pessoas nascidas no dia 19 de julho precisam precaver-se para não confiarem in- 
devidamente em outras pessoas, nem adularem ou venerarem, o que pode, em última iris- 
tância, roubat-lhes sua própria auto-estima e expressão individual. É fundamental que cul- 
tivem e nutram sua singularidade, talvez mesmo tendo a coragem de despojar-se totalmen- 
te, reconstruindo-se outra vez, tijolo por tijolo, de maneira realista. 

As pessoas nascidas no dia 19 de julho também precisam ter cuidado com encontros 
emocionais perigosos, pois seu fator de irrealidade pode ser bastante alto quando se trata da 
sua percepção dos outros; são especialmente inclinadas a projetar as próprias emoções nos 
que estão perto delas. Essa tendência para a subjetividade excessiva deve ser moldada e refi- 
nada, e não meramente suprimida, tal como o esforço para controlá-la deve ter como fina- 
lidade produzir uma personalidade alegre, divertida e vibrante, e não uma personalidade 
reprimida ou condicionada. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo nono dia do mês são regidos pelo número 1 (1+9=10,1+0=1)e 
pelo Sol. Pelo fato de terem nascido no primeiro dia da cúspide Câncer-Leão, sofrendo 
profunda influência tanto da Lua (Câncer) quanto do Sol (Leão), existem conflitos inevitá- 
veis entre a influência mais extrovertida do Sol e do número 1 com a influência mais inti- 
mista da Lua, em geral com a predominância do poderoso Sol. Os regidos pelo número 1 
tendem a ser ambiciosos e a não gostar de limites. 


TARÔ 


A décima nona carta dos Arcanos Maiores é O Sol. Pode ser considerada a mais favorável 
de todas; simboliza conhecimento, vitalidade e boa sorte. Entretanto, também inclui as ca- 
racterísticas negativas do orgulho, da vaidade e da falsa aparência. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 19 de julho devem ter especial cuidado com os braços e as per- 
nas, sobretudo quando se trata de doenças inflamatórias e reumáticas. Devem esforçar-se 
por manter-se aquecidas e secas em tempo frio e úmido. Dores crônicas e, às vezes, inexpli- 
cáveis, no tórax (geralmente mamas e cavidade pericárdica) podem acontecer e devem ser 
cuidadosamente diagnosticadas. Os nascidos neste dia não devem jamais negligenciar os 
exercícios físicos moderados - dança, ioga, corrida e caminhada são recomendados como 
atividades diárias. Psicologicamente, é de extrema importância para a boa saúde a capaci- 
dade das pessoas nascidas no dia 19 de julho de equilibrar suas tendências ativas e passivas, 
mantendo, assim, a estabilidade emocional. Recomenda-se uma alimentação balanceada, 
incluindo suplementos de vitaminas e de minerais, se necessário. 


CONSELHO 


Apesar de precisar controlar suas emoções, nunca perca a espontaneidade e insista na pró- 
pria liberdade. Não se preocupe se parecer ingênuo, seja mais direto. Cuide para não colo- 
car outras pessoas em um pedestal, tampouco projetar nelas suas próprias emoções. 


MEDITAÇÃO 


Quase tudo de que precisamos está ao alcance da mão 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO, PÁGINA 48 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 20 


SIGNO: 26 A 28º DE CÂNCER 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sir Edmund Hillary 
(aventureiro neozelandês, 
alpinista, primeiro a atingir o 
cume do monte Everest 
[com guia tibetano, Tezing 
Norgay], escritor, 
Schoolhouse in the Clouds), 
Francesco Petrarca (poeta e 
escritor italiano), Natalie 
Wood (atriz de cinema, 
afogou-se em acidente de 
barco), Giorgio Morandi 
(pintor italiano), Theda Bara 
(atriz de cinema mudo), 
Marquês de Valença (político 
e magistrado), Santos 
Dumont (engenheiro). 


Vinte de Ju 


DIA DOS ALTOS E BAIXOS 


a vida, os nascidos em 20 de julho muitas vezes galgam as alturas e descem às pro- 

fundezas. Essa metáfora de estar alternadamente em cima e em baixo pode ser o 

centro da sua vida ocupacional, emocional, familiar ou social, como também dos 
seus sonhos e passatempos. Essa atividade de subir e descer integra sua personalidade tanto 
quanto as mudanças sazonais integram a natureza. 

Para realmente entender os nascidos neste dia, é preciso observá-los em transição, 
pois estão frequentemente passando de um estado para outro; na verdade, não é subir e 
descer, ganhar ou perder, nem qualquer estado intermediário que os define, mas o próprio 
movimento - indo para algum lugar. Portanto, tornar-se é mais importante do que ser e 
eles são marcantemente dinâmicos, mais do que estáticos. Ao mudar seu estado com tanta 
frequência, os nascidos neste dia correm o risco de tornarem-se personalidades extrema- 
mente instáveis, como um elemento radioativo. Mas, é nesse constante processo de mu- 
dança que os mais evoluídos encontram estabilidade e repouso. Eles são a prova viva de que 
o centro do furacão pode ser o ponto mais calmo. 

Embora as pessoas nascidas no dia 20 de julho de maior sucesso tenham esse centro 
calmo dentro delas, precisam ter cuidado com a complacência e a estagnação, sobretudo se 
forem seduzidas pela posição social ou pela recompensa financeira. Continuarão produti- 
vas se conseguirem motivat-se para buscar cumes mais elevados e desafiadores enquanto, 
simultaneamente, mantêm seu equilíbrio. Sua dupla armadilha é o comportamento des- 
medido, por um lado, e a condescendência, pelo outro, ambos igualmente perigosos e pre- 
cisando ser postos dentro dos limites da realidade. 

Companheiros dos nascidos no dia 20 de julho, ou os envolvidos com eles em parce- 
rias de todo tipo, ficarão felizes em conviver ou trabalhar com um membro de equipe abso- 
lutamente confiável. No entanto, devem ser muito compreensivos e pacientes, uma vez 
que, com frequência, os nascidos neste dia levam muito tempo para atingirem sua meta. 

Por estranho que pareça, os nascidos a 20 de julho podem ficar infelizes após conse- 
guirem um certo sucesso, pois, do que talvez mais precisem é participar dos pequenos fra- 
cassos e frustrações que podem motivá-los a empreenderem mudanças fundamentais em 
sua vida. Novamente, o maior perigo para uma personalidade desse tipo é tornar-se dema- 
siado confortável ou satisfeita com seus esforços ou situação na vida. Pode ser especial- 
mente difícil para os mais próximos (amigos, companheiros, namorados, filhos) compre- 
enderem a necessidade de lutar inerente às pessoas nascidas no dia 20 de julho; esses entes 
queridos podem não desejar compartilhar um processo de crescimento que parece ater-se à 
inquietude à custa da felicidade. Mas os nascidos neste dia nunca ficam satisfeitos com 
uma existência medíocre. Se conseguirem encontrar o estímulo e o desafio de que necessi- 
tam na sua profissão ou na vida diária, talvez consigam um equilíbrio entre buscar e ter. 


Caso contrário, correm o perigo de sufocar-se de satisfação 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo dia do mês são regidos pelo número 2 (2 + 0 = 2) e pela Lua. Os 
regidos pelo número 2 tendem a ser gentis e criativos, facilmente atingidos pela crítica ou 
desatenção dos demais. Também podem ofender-se facilmente e ter limites baixos para ir- 

ritabilidade. Os regidos pela Lua e pelo número 2 tendem a ser impressionáveis, emotivos e 
facilmente influenciáveis. Como os nascidos no dia 20 de julho também são cancerianos 
(regidos pela Lua), essas tendências são mais realçadas. 


TARÔ 


A vigésima carta dos Arcanos Maiores mostra O Julgamento, no qual as pessoas são incita- 
das a deixar para trás as considerações materiais e a buscar uma maior espiritualidade. A 
carta, mostrando um anjo que toca uma trombeta, significa que um novo dia, de prestação 
de contas, está surgindo. É uma carta que nos impele para além do nosso ego e que permite 
vislumbrar o infinito. O perigo é que a trombeta atraia apenas os arautos da exaltação e da 
intoxicação, a perda de equilíbrio e a indulgência em orgias envolvendo os instintos mais 
egoístas. Os nascidos em 20 de julho são novamente lembrados sobre o valor da manuten- 
ção da estabilidade ao escalarem as alturas. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 20 de julho devem tentar proteger-se do uso e abuso do seu cor- 
po. Com muita frequência, não reconhecem limites físicos e, assim, expõem-se a perigos 
que podem resultar em acidentes graves e/ou doenças crônicas. Nesse aspecto, devem aten- 

der aos conselhos do médico da família e de amigos próximos. Exceto para os atletas profis- 
sionais, o exercício físico deve ser moderado. As pessoas nascidas no dia 20 de julho preci- 
sam precaver-se contra a dependência das drogas, pois as experiências químicas podem ofe- 
recer as oscilações para cima e para baixo que tanto os encantam. A alimentação das pessoas 

nascidas no dia 20 de julho deve ser a mais variada possível, satisfazendo, assim, desejos ob- 
sessivos. 


CONSELHO 


Não se prenda a um compromisso, mesmo muito confortável; mantenha o olhar na mon- 
tanha ao longe e atenda à sua voz interior. Cultive um senso de calma que permaneça com 
você. Se não ousa ousar, então ouse ser feliz com o que você tem. 


MEDITAÇÃO 


Em muitas mesas há apenas dois tipos de comensais — 
os rápidos e os famintos 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO, PÁGINA 48 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 8 12-16 


MÊS: JULHO 


DIA. 11 


SIGNO: 27 A 29º DE CÂNCER 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Ernest Hemingway (escritor 
americano expatriado, 
jornalista, ganhador de 
prêmio Nobel, O Velho e o 
Mar, vida cheia de aventuras, 
suicidou-se), Robin Williams 
(comediante, ator de cinema 
e televisão), Marshall 
McLuhan (teórico canadense 
sobre meios de 
comunicação, O Meio é a 
Mensagem), Oswaldo França 
Júnior (escritor). 


Vinte e Um de Julho 


DIA DA CONTROVÉRSIA TRAGICÔMICA 


esmo que tentem, os nascidos em 21 de julho não conseguem fugir de compli- 

cações por muito tempo. De algum modo, uma tempestade normalmente está 

se formando à volta deles, muitas vezes com tonalidades tragicômicas. O mais 
surpreendente é que isso pode ser igualmente verdade para as pessoas tranquilas nascidas 
neste dia; elas parecem ser envolvidas por acontecimentos estimulantes e imprevisíveis que 
não provocaram. Uma pessoa mais extrovertida de 21 de julho será, possivelmente, pelo 
menos em parte, responsável por provocar tal empolgação. 

Pontos de vista opostos são a especialidade dos nascidos em 21 de julho e eles fre- 
quentemente os apresentam com espirituosidade mordaz. Eles são não somente bons de- 
batedores, mas igualmente bons mediadores, árbitros e pacificadores, pois seu gosto em 
agir como advogado do diabo os treina para ver ambos os lados de uma questão. Por esta- 
rem acostumados ao conflito, podem sentir-se à vontade em situações muito estressantes, 
que facilmente aborreceriam outras pessoas; os nascidos neste dia têm um fino senso de hu- 
mor, que normalmente lhes favorece. Podem estar sujeitos, interiormente, a grandes mu- 
danças de humor, permanecendo, no entanto, extraordinariamente calmos, sem se altera- 
tem com as perturbações emocionais dos outros. Apesar disso, as situações explosivas real- 
mente os atraem e prendem seu interesse. 

Artistas nascidos neste dia amam o estímulo de aparecer em público e são, essencial- 
mente, exibicionistas. Sua postura ao atuar em geral é extremamente vigorosa e forte. No 
entanto, os mais evoluídos correm o risco de afogar-se nos prazeres da carne, e, juntamente 
com bebidas e drogas, perderem-se em atividades escapistas ou em meditações bastante de- 
pressivas. Em casos extremos, os nascidos neste dia podem buscar emoções, a morte ou 
mesmo o suicídio. 

Estímulos de todos os tipos atraem as pessoas nascidas no dia 21 de julho, mas, espe- 
cialmente, os que envolvam algum tipo de conflito. Assim, a guerra ou os jogos de guerra, 
as controvérsias, investigações, histórias de espionagem, de detetive, filmes de horror e cor- 
ridas emocionantes em geral exercem um fascínio especial sobre elas. 

Um grande perigo para as pessoas nascidas no dia 21 de julho é permitirem que essa 
empolgação destrua sua vida e a dos que lhes são próximos. Em alguns casos extremos, isso 
pode levar ao ostracismo social, mas, mais frequentemente, as torna populares em seu cír- 
culo social, pois sua mera presença já garante interesse e diversão. Entretanto, as pessoas 
nascidas neste dia precisam ter cuidado para não discordarem demais, tanto dos juízes da 
vida quanto da família ou dos amigos, já que podem ser rotuladas de briguentas e encren- 
queiras. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 = 3) e pelo 
expansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 em geral são ambiciosos, até mesmo 
arrogantes. Os nascidos no dia 21 de julho precisam, portanto, ter cuidado para que sua 
natureza contenciosa não fique demasiado predominante (realçada pela regência do Sol so- 
bre Leão, já próximo), nem, pela influência otimista de Júpiter, demasiado expansiva e ir- 
real (os aspectos fantasiosos aqui são mais realçados pela regência da Lua sobre Câncer). Os 
regidos pelo número 3, em geral, e as pessoas do dia 21, em particular, podem fazer inimi- 
gos por sua tendência a despertar antagonismo nos outros. 


TARÔ 


A vigésima primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mundo, que mostra uma Deusa cor- 
rendo, segurando bastões provedores de energia nas mãos. Ela está por sobre o mundo e 
exibe a verdade; tem poder ilimitado. Esta carta simboliza tudo o que se pode alcançar no 
plano terrestre. Embora a recompensa e a integridade estejam asseguradas, a carta tradicio- 
nalmente indica obstáculos externos intransponíveis e reveses da sorte, bem como os traços 
negativos da perturbação e da autopiedade. 


SAÚDE 


Muitas pessoas nascidas no dia 21 de julho agem como se não houvesse amanhã e cortejam 
o perigo em cada curva. Até o menos afetado pode ter um senso de infalibilidade quanto ao 
corpo e à saúde. Acidentes, ferimentos e agressões aos sistemas do corpo podem ser sim- 
plesmente aceitos como normais. Pregar a prevenção não ajuda aos nascidos nesse dia, pois 
vêem esses assuntos como perda de tempo e em geral têm idéias próprias sobre cuidados 
com a saúde, extraídas da experiência ou de leituras. As pessoas nascidas neste dia tendem a 
aventurar-se na alimentação e adoram comer. Comer e beber obsessivamente pode tor- 
nar-se uni problema para os que têm propensão a excessos em geral. As pessoas nascidas no 
dia 21 de julho têm dificuldade para seguir programas de exercícios regulares. 


CONSELHO 


Procure controlar sua propensão a arriscar-se. Considere mais argumentos e pontos de vis- 
ta contrários, em vez de rejeitá-los prontamente. Reforce seu interior e aprenda a se comu- 
nicar com ele quando quiser. A medida que envelhecer, faça unia transição gradual do fisi- 
co para o espiritual. 


MEDITAÇÃO 


A sincronia é a principal lei do Universo 
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VERÃO. PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 29 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO, PÁGINA 48 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS:JULHO 


DIA: 22 


28º DE CÂNCER A 0º DE LEÃO 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO 


ÁGUA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Alexandre, o Grande 
(conquistador grego, rei da 
Macedônia, general, 
conquistou maior parte do 
mundo conhecido antes da 
morte aos vinte e dois anos), 
José Oiticica (gramático), 
Oscar de la Renta (estilista), 
Alexander Calder (escultor, 
fabricante de móbiles), Rose 
Kennedy (mãe de John, 
Robert, Edward, nove filhos, 
cinco atingidos por 
tragédia), Danny Glover 
(ator de cinema e teatro), 
Willem Dafoe (ator de 
cinema), Terence Stamp 
(ator de cinema inglês), 
Florestan Fernandes 
(sociólogo), Elton Medeiros 
(instrumentista). 


Vinte e Dois de Julho 


DIA DA INDECISÃO OCUPACIONAL 


s nascidos em 22 de julho têm dificuldade para manter sua carreira em equilí- 

brio. Talvez, algum dia, sejam abençoados com uma sorte imensa, e, em outro, 

com unia infelicidade devastadora. Podem ter sucesso no que fazem durante 
anos e depois ver tudo destruído. Ou podem sofrer a falta de reconhecimento por um lon- 
go período e, mais tarde, alegrarem-se quando sua estrela brilhar alto no firmamento. Fre- 
quentemente, seu reconhecimento maior é póstumo. 

Essas variações não se limitam à carreira, aplicam-se também à vida emocional, re- 
presentada pelos relacionamentos amorosos, casamentos, divórcios, separações e dificulda- 
des de todos os tipos que as pessoas nascidas nesse dia vivenciam. Entretanto, é tão certo 
que chegarão ao topo que raramente pensam em desistir. Quando controlam a situação, 
parecem invencíveis. Mas, até mesmo o mais forte dos nascidos neste dia pode ser derruba- 
do pelo infortúnio no apogeu do poder. 

Unia das fraquezas das pessoas nascidas no dia 22 de julho é não verem suas deficiên- 
cias, o que pode impedi-las de fazer as mudanças necessárias na sua vida e personalidade. 
Por estarem tão convencidas de que estão agindo corretamente, podem não perceber pe- 
quenos sinais de desastre iminente, que precisam ser considerados antes que seja tarde de- 
mais. Outro obstáculo é a dificuldade que têm de lidar com sua hostilidade. Em determi- 
nada ocasião podem apresentar comportamento agressivo, e, em outra, não mostrar dispo- 
sição para enfrentar os problemas e, então, adiá-los. A repressão à sua faceta mais agressiva 
pode levar a rompantes imprevisíveis e explosivos, normalmente nos piores momentos. 
Para os companheiros, amigos e filhos, pode ser difícil aceitar tal temperamento. 

Em geral, as pessoas nascidas no dia 22 de julho são corajosas, francas e dispostas a 
competir mesmo em situações desvantajosas, mas podem ser imprudentes, teimosas e so- 
nhadoras. Se suas ações levarem ao fracasso pessoal, é essencial que primeiro reconheçam 
seus erros, em segundo lugar, que aprendam com eles e só depois avancem. Mas se avança- 
rem imediatamente, sem passarem pelas etapas um e dois, podem se tornar figuras trágicas 
aos olhos do mundo. Os nascidos neste dia mais evoluídos permitem-se ao menos um cut- 
to período de ajustamento, recuperam-se plenamente e voltam à luta em outro dia, talvez 
exaustos, porém mais prudentes. É claro que todos devemos conhecer melhor a nós mes- 
mos — nossa capacidade, fraquezas, limitações — mas, para os nascidos em 22 de julho, 
esse conhecimento é, realmente, questão das mais sérias. Sua capacidade de conseguir su- 
cesso duradouro em qualquer aspecto da vida é diretamente proporcional ao seu autoco- 
nhecimento, obtido à custa de uma impiedosa objetividade. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo segundo dia do mês são regidos pelo número 4 (2 + 2 = 4) e pelo 

planeta Urano, que é tão errático quanto explosivo. As pessoas regidas pelo número 4 têm 
sua maneira particular de fazer e de ver as coisas. Como é muito frequente adotarem um 
ponto de vista contrário com grande autoconfiança, às vezes provocam antagonismos e fa- 
zem inimigos. Em geral, também se rebelam contra normas e regras, desejando alterar a or- 

dem social. A Lua (regente de Câncer), em combinação com Urano, pode indicar uma vida 
emocional explosiva. Como 22 e 11 são os únicos dias de números repetidos, os nascidos 
no vigésimo segundo dia do mês muitas vezes mostram interesse em vários duplos: gêmeos, 

coincidências e simetria, por exemplo. 


TARÔ 


A vigésima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Louco, que em várias versões do Tarô é 
representado despreocupadamente parado na beira do precipício. Algumas interpretações 
o representam como um louco que perdeu a razão, outras como um ser altamente espiritua- 
lizado, livre de considerações materiais. Significados positivos incluem a renúncia a qual- 
quer resistência e a capacidade de seguir livremente os instintos; a tolice, a impulsividade e 
a aniquilação são os aspectos negativos. O Louco evoluído trilhou a senda da vida, viven- 
ciou suas lições e tornou-se uma pessoa com visão própria. 


SAÚDE 


Os nascidos em 22 de julho podem sofrer de graves problemas psicológicos, a não ser que se 
concedam tempo para se conhecerem melhor. Atividades dinâmicas, sem reflexão suficiente, 
acabam por esgotá-los, podendo resultar em várias queixas relacionadas ao estresse, muitas 
vezes envolvendo tensão para o coração, coluna ou estômago. Logo que possível, devem ado- 
tar uma alimentação equilibrada, com horários rigidamente estabelecidos, para dar ao seu dia 
estrutura e nutrição restauradora necessárias. O cigarro e o consumo de café devem ser limi- 
tados, ou totalmente eliminados. Recomendam-se férias regulares e exercícios físicos leves. 


CONSELHO 


Procure trazer mais estabilidade para a sua vida, de todas as formas. A chave é estrutura. 
Relaxe e desfrute do que está fazendo, mesmo quando não faz absolutamente nada. Dê-se 
tempo para recarregar-se. Aprenda a esvaziar. Não force tanto o sucesso, pois esforços con- 
sistentes e regulares são muito mais compensadores. 


MEDITAÇÃO 


Tudo acontece ao mesmo tempo 
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VERÃO, PÁGINA 17 


CÂNCER, PÁGINA 23 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO, PÁGINA 48 


ÁGUA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 23 


29º DE CÂNCER A 1º DE LEÃO 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA, 


Max Heindel (teosofista, 
líder rosa-cruz), Nicholas 
Gage (jornalista, escritor, 
produtor de cinema). 


Vinte e Três de Julho 


DIA DOS QUE DECIDEM AS INCERTEZAS 


s nascidos em 23 de julho enfrentam o incessante tema da incerteza em sua vida. 

Os mais evoluídos são fínalmente bem-sucedidos na solução das incertezas, quer 

pessoalmente, para si mesmos, quer profissionalmente, para outras pessoas. Os 
menos evoluídos, nascidos neste dia, sofrem de crises de identidade periódicas, nas quais 
emergem dúvidas profundas sobre si mesmos e atitudes de intensa autocrítica. 

As pessoas nascidas no dia 23 de julho são, basicamente, conservadoras, e, apesar da 
abrangência de alguns dos seus pontos de vista, permanecem firmemente arraigadas aos 
seus aspectos conservadores. Em qualquer área de interesse, seja na profissão , hobby ou 
arte, procuram conhecer tanto quanto possível sua história, visando a erradicar incertezas; 
na verdade, investigam o máximo possível qualquer área onde se sintam inseguros. Essas 
investigações podem variar do trabalho de um detetive ou policial ao trabalho científico e 
social. 

As pessoas nascidas no dia 23 de julho têm profunda inclinação mental na aborda- 
gem ao mundo. Em consequência, sua vida emocional pode permanecer obscura e repri- 
mida; na verdade, às vezes sofrem de problemas psicossomáticos ou compulsivos, devido a 
sentimentos reprimidos. Em vez de utilizar todo o seu tempo na solução de problemas ter- 
renos ou intelectuais, deviam dar mais atenção ao seu estado emocional interior. Como 
muitas vezes têm tendência espiritual e religiosa, desenvolver práticas meditativas pode ser 
de grande auxílio. No entanto, se insistirem nos problemas externos em detrimento da sua 
vida interior, ficarão cada vez mais nervosas e estressadas. 

Refugiar-se em urna concha protetora tampouco é a solução. As pessoas nascidas no 
dia 23 de julho precisam fazer um esforço consciente para integrar suas atividades sociais 
com sua vida interior emocional. Muitas vezes um relacionamento positivo muito impor- 
tante e de longa data com um namorado, colega ou amigo é essencial para conectá-las ao 
mundo. O perigo de criar dependência de tal indivíduo é óbvio, mas as pessoas nascidas no 
dia 23 de julho também têm muito a oferecer em um relacionamento: sua capacidade de 
solucionar problemas extremamente desenvolvida, sua sensibilidade, compreensão e quali- 
dades humanas são inestimáveis. 

Como já mencionado, não importa o quanto seu ego for desenvolvido, os nascidos 
no dia 23 de julho são periodicamente atacados pela dúvida. Mas ficam mais fortes cada 
vez que resolvem essa difículdade, dando mais um passo na direção da auto-realização. Os 
que conseguirem compartilhar sua vida rica em fantasia com outras pessoas são realmente 
abençoados e serão muito valorizados; são capazes de alcançar uma profunda consideração 
no trabalho social como psicólogos, advogados ou médicos. Os nascidos em 23 de julho 
que já passaram pela experiência de problemas emocionais graves têm uma extraordinária 
percepção tanto da doença quanto do processo de cura, podendo até mesmo ajudar outras 
pessoas estando eles mesmos ainda em recuperação. A profundidade da gratidão e do valor 
positivo de uma experiência como essa pode ser mutuamente compensadotra. A complexi- 
dade emocional dos nascidos neste dia, sua afabilidade e luta geralmente torna significativo 


o contato com eles. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 5 (2 + 3 = 5) e pelo 
planeta Mercúrio. Como Mercúrio representa rapidez de pensamento e mudança (mais acen- 

tuado, nesse caso, devido ao valor mental atribuido pelo Sol, regente de Leão), as pessoas nas- 
cidas no dia 23 de julho tendem a alterar sua opinião e ambiente fisico com bastante regulari- 
dade. Precisam ter cuidado para não permitir que suas faculdades mentais e racionais domi- 
nem sua vida à custa da emoção, intuição e espiritualidade. Os duros golpes que os regidos 
pelo número 5 recebem da vida normalmente têm sobre eles um efeito pouco duradouro e 
logo se recuperam. O número 23 está associado a acontecimentos de todos os tipos e, nas 

pessoas nascidas no dia 23 de julho, alimenta seu desejo por experiências incomuns. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 

símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém auto- 
ridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a autocon- 

fiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloqüência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


Como já foi dito, os nascidos em 23 de julho enfrentam uma crescente tendência psicosso- 
mática e problemas de compulsão. Beneficiam-se de terapia e aconselhamento, mas, de 
todo modo, devem devotar mais da energia que possuem para solucionar problemas à 
complexidade da sua própria personalidade. Todas as drogas sem prescrição devem ser evi- 
tadas, especialmente o álcool; se forem receitados antidepressivos, devem ser utilizados 
com cuidado. O interesse por vários tipos de pratos saudáveis pode fazer maravilhas em sua 
alimentação; os nascidos no dia 23 de julho teriam sucesso se desenvolvessem sua habilida- 
de para cozinhar, se ainda não o tiverem feito, pois compartilhar refeições e dar prazer aos 
outros é emocionalmente gratificante. Sentir-se necessário e querido é tremendamente im- 
portante para os nascidos no dia 23 de julho. Quanto aos exercícios, atividades moderadas 
como caminhadas, ciclismo, tênis ou natação ocasionais são recomendadas. 


CONSELHO 


Não tente salvar todas as pessoas dos seus problemas. Dê atenção suficiente aos seus pró- 
prios problemas (sem obcecar-se). Aprenda a deixar as coisas seguirem seu caminho; evite 
carregar excesso de bagagem. De vez em quando, dê um pouco de descanso à sua capacida- 

de crítica e de julgamento. 


MEDITAÇÃO 


Um elemento de incerteza é inerente a qualquer ato de observação 


OS DIAS DO ANO 
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VERÃO. PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO, PÁGINA 48 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 24 


SIGNO: 0 A 2º DE CÂNCER 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Simón Bolívar (soldado e 
estadista sul-americano, 
lutou pela independência da 
Bolívia, nome do país em sua 
homenagem, lutou para unir 
América do Sul), Alexandre 
Dumas, pai (escritor francês, 
O Conde de Monte Cristo, Os 
Três Mosqueteiros), Linda 
Carter (atriz de televisão, 
Mulher Maravilha). 


Vinte e Quatro de Julho 


C) 


DIA DA INSTABILIDADE ESTIMULANTE 


s nascidos em 24 de julho sentem-se magneticamente atraídos por situações, pes- 

soas e lugares instáveis e estimulantes, e a idéia de mudança dinâmica lhes é 

muito atraente. Assim, ficam facilmente entediados com a monotonia da exis- 
tência diária. A maioria é bastante flexível, podendo prontamente adaptar-se a novas neces- 
sidades e circunstâncias. Infelizmente, colegas ou namorados podem ficar confusos quan- 
do uma pessoa nascida neste dia muda, de repente, de direção. 

Os menos evoluídos podem ser bastante instáveis. Os mais evoluídos conseguem su- 
perar sua instabilidade, transformando-a em uma energia estimulante que não apenas os 
torna personalidades magnéticas, como ainda alimenta seus empreendimentos. Entretan- 
to, a preocupação ou associação com personalidades excêntricas e locais exóticos jamais os 
abandona. Os mais bem-sucedidos dentre os nascidos neste dia podem fazer com que o fas- 
cínio pelo incomum trabalhe criativamente em seu favor. 

Os nascidos no dia 24 de julho são, muitas vezes, profundamente conscientes da ma- 
neira como os demais os vêem. Para eles, é uma maldição parecerem tediosos em qualquer 
aspecto, portanto, os que são, no íntimo, mais conservadores, frequentemente tentam as- 
sumir uma postura incomum ou vanguardista. Se forem naturalmente mais extravagantes 
ou estranhos, não fazem qualquer tentativa de ocultá-lo, e, assim, podem ser considerados 
exibicionistas pelos demais. Na verdade, o que mais temem é cair na rotina habitual, sen- 
tindo-se, essencialmente, bloqueados. 

Principalmente as mulheres nascidas em 24 de julho têm uma espécie de energia ner- 
vosa que precisa ser controlada ou treinada, ou elas correm o risco de um grave estresse; os 
homens nascidos neste dia muitas vezes têm problemas de ego que precisam ser resolvidos. 
Ambos precisam aprender a não atrair tanta atenção para si mesmos e a fazer seu trabalho 
de maneira confiante, mas reservada. Os nascidos neste dia devem livrar-se da mania que 
têm de provar aos outros o seu valor. É crucial que aprendam a progredir devagar, um pas- 
so de cada vez, e a aceitar cada acontecimento como ele se apresenta. 

É claro que o talento dramático dos nascidos no dia 24 de julho invariavelmente apa- 
rece, e deve mesmo aparecer. O maior perigo é que explosões emocionais periódicas tor- 
nem as coisas mais difíceis para sua família e sócios nos negócios, levando a uma possível 
alienação. Essa situação é bastante adversa, porque, para os nascidos neste dia em particu- 
lar, uma vida emocional estável favorece uma carreira estável e vice-versa. Têm de aprender 
a ser mais auto-suficientes e, portanto, menos dependentes da aprovação dos outros. Para 
isso, devem estabelecer prioridades — saber o que desejam da vida reduz seu grau de excen- 
tricidade e diminui bastante a possibilidade de magoar, nos relacionamentos, a si mesmos 
ou aos demais. Não obstante, devido a circunstâncias mutáveis, os nascidos no dia 24 de 
julho, na verdade, podem descobrir que precisam romper um relacionamento bastante re- 
pentinamente. Encontrar a melhor maneira de fazê-lo, gentilmente levando em conta a 


outra pessoa, será, afinal, menos prejudicial a todos os interessados. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quarto dia do mês são regidos pelo número 6 (2 + 4 = 6) e pelo 
planeta Vênus. Os regidos pelo número 6 são magneticamente atraentes e frequentemente 
inspiram admiração, até mesmo bajulação. Além disso, como Vênus é intensamente ligado 
à interação social, é uma grande tentação para as pessoas nascidas no dia 24 de julho entre- 
gar-se completamente a experiências românticas ou sexuais emocionantes (ainda mais tór- 
ridas pela influência do Sol, regente de Leão). Em qualquer caso, o amor é quase sempre 
um tema dominante na vida dos regidos pelo número 6. 


TARÔ 


Como se para enfatizar esse último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamo- 
rados, simbolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polari- 
dades masculina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um 
plano moral, estético e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e 
indecisão. 


SAÚDE 


Devido à sua tendência à instabilidade, as pessoas nascidas no dia 24 de julho precisam ter 

cuidado com acidentes de todos os tipos. O envolvimento com a instabilidade, anterior- 
mente mencionado, pode levá-las a situações muito complicadas, das quais sua saúde pode 
não sair incólume. Experimentar drogas, situações extraordinárias e pessoas estranhas pode 
ser inevitável, mas as pessoas nascidas no dia 24 de julho em geral reconhecem a importân- 

cia de não se enredarem e o que aprendem pode mostrar-se inestimável para elas. Tendem 
a comer e a beber sem moderação — sua alimentação deve ser tão variada quanto possível, 
para anular esses hábitos pouco saudáveis. Recomenda-se dar maior preferência aos grãos e 
aos vegetais, reduzindo proteínas, carnes e açúcar refinado. Em geral, os exercícios não são 

uma grande preocupação para as pessoas nascidas no dia 24 de julho, que muitas vezes mo- 
vimentam e exercitam o corpo em suas atividades diárias. 


CONSELHO 


Em algum momento da vida, será preciso controlar sua energia. Pense no esgotamento; 
seus desejos talvez não o levem tão longe quanto pensa. Aprenda a ficar sozinho e a gostar 
disso. Procure ser mais gentil com os outros. 


MEDITAÇÃO 


Precisamos aprender quando satisfazer, ou não, a fome 


OS DIAS DO ANO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO, PÁGINA 48 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 25 


SIGNO: 1 A 3º DE LEÃO 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Ornar Khayyam (poeta, 
matemático, astrônomo 


persa), Louise Brown 


(primeiro bebê de proveta). 


Vinte e Cinco de Julho 


DIA DAS PROEZAS QUIXOTESCAS 


s nascidos em 25 de julho têm um desejo romântico de conhecer terras longín- 

quas e de realizar proezas inventivas. Infelizmente, seus sonhos são muitas vezes 

difíceis de realizar. Independente da praticidade, a maioria das pessoas nascidas 
no dia 25 de julho age segundo seus desejos, chegando a um surpreendente sucesso ou, tal- 
vez, a um ainda mais previsível resultado confuso. Seu idealismo está, em geral, ligeiramen- 
te à frente do seu grau de realidade. 

Mesmo quando " fracassam ”, podem sentir a experiência de haver tentado ser útil. 
Muitos dos nascidos neste dia concordam em que "o que importa não é ganhar nem per- 
der, mas como se joga “, Assim, os nascidos neste dia estão basicamente interessados em 
motivos para a ação e em vez de preocuparem-se com a medida do sucesso de uma pessoa, 
provavelmente são capazes de julgar a pureza de suas ações. Com isenção, aplicam esses pa- 
drões também a si próprios. Portanto, pais nascidos neste dia podem não se preocupar com 
as notas dos filhos do mesmo modo como se preocupam com o quanto se esforçaram e com 
que sinceridade cumpriram suas tarefas. 

O perigo também pode atrair os nascidos em 25 de julho e, quando ameaçados por 
ele, raramente recuam. Enfrentar questões corajosamente é típico dos nascidos neste dia, 
que preferem encarar de frente críticas a evitá-las lançando mão de sutileza ou utilizando 
uma terceira pessoa. Se intimamente souberem estar certos, podem suportar quase todo 
tipo de abuso, até mesmo a tortura. 

Embora as pessoas nascidas no dia 25 de julho tenham um código de honra que pre- 
zam muito, em geral abstêm-se de exigir a adesão dos outros aos mesmos princípios. É uma 
filosofia de vida pessoal que se esforçam por representar, tanto nas ações quanto nas pala- 
vras. Para elas, a honra é sagrada e preferem sofrer terrivelmente a faltar com a palavra 
dada. Essa característica bastante admirável pode causar-lhes sofrimento em um mundo 
imperfeito, e, finalmente, colocá-las em séria desvantagem. Precisam aprender a perdoar as 
próprias transgressões do mesmo modo como aceitam as dos outros. 

Os nascidos neste dia estão sujeitos a grandes variações de humor, mas, devido à sua 
força interior, em geral mantêm o pulso firme em relação a si mesmos. Na verdade, cultivar 
o autocontrole pode virar uma obsessão. Sua maneira de ver a vida não difere da de um 
guerreiro samurai que corajosamente defende a honra sem considerar ganho financeiro 
nem elogios. 

Permanecer com os pés na terra e conscientes do momento presente, percebendo o 
valor das experiências diárias, é algo conhecido apenas pelos nascidos neste dia mais evoluí- 
dos. Podem ser necessários anos de crescimento e experiência antes que desviem sua ener- 
gia de lutas imaginárias contra moinhos de vento para observarem friamente o que aconte- 
ce bem à sua frente. Mas, eles nunca perdem (nem devem perder) seu amor pela aventura 
nem sua inclinação romântica para grandes explorações; sob esse aspecto, são uma inspira- 


ção pata a família, os amigos e os filhos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quinto dia do mês são regidos pelo número 7 (2 + 5 = 7) e pelo 

planeta Netuno. Portanto, devido à influência do Sol (regente de Leão) as pessoas nascidas 
no dia 25 de julho têm uma forte conexão Sol-Netuno. Isso significa que podem ter incli- 

nação para a confusão mental e também a desequilibrar-se com ilusões românticas. Os re- 
gidos pelo número 7 tradicionalmente gostam de mudanças e de viagens, adequando-se 
muito bem à atração das pessoas nascidas no dia 25 de julho por lugares remotos. O núme- 
ro 25 é geralmente associado ao perigo, outra vez relevante para as pessoas nascidas no dia 

25 de julho. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 
cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


A personalidade quixotesca das pessoas nascidas no dia 25 de julho requer constância para 
manter tanto a saúde física quanto a mental. Repouso e refeições em horários regulares são 
importantes para dotar-lhes de uma maneira calma de ser. Uma alimentação estabilizado- 

ra, evitando pratos demasiado estimulantes em favor de grãos e de alimentos naturais, por 
exemplo, pode ajudá-los a manter seus pés no chão. Todas as drogas "que expandem a 
mente" devem ser evitadas. Um programa regular de exercícios físicos intensos, corridas vi- 

gorosas ou ginástica calistênica queimam o excesso de energia e livram o corpo de toxinas 
prejudiciais. Para alguns dos nascidos neste dia, os esportes coletivos podem satisfazer a ne- 

cessidade de explorações heróicas. 


CONSELHO 


Concentre-se mais no momento presente. Tente estar aqui em vez de estar lá. Preste aten- 
ção ao que as pessoas à sua volta dizem e fazem. Aceite melhor a si mesmo. Continue a bus- 
car as estrelas, mas com os pés firmemente plantados no chão. 


MEDITAÇÃO 


Goma de mascar pode não significar muito para você 
até ela grudar no seu sapato 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


CÚSPIDE CÂNCER-LEÃO, PÁGINA 48 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JÚLHO 


DIA: 26 


SIGNO: 2 A 4º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO I 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Carl Gustav Jung (psicólogo, 
psiquiatra, escritor suíço, 
Tipos Psicológicos, rompeu 
com Freud, postulou 
inconsciente coletivo), 
George Bernard Shaw 
(escritor e dramaturgo 
irlandês, prêmio Nobel, 
crítico musical, socialista, 
viveu até os noventa e 
quatro anos de idade), 
Salvador Allende (presidente 
marxista chileno, 
assassinado), Aldous Huxley 
(romancista inglês, Admirável 
Mundo Novo), Mick Jagger 
(cantor e compositor inglês, 
apresentador, Rolling Stones, 
ator de cinema), Stanley 
Kubrick (diretor de cinema, 
Doutor Fantástico, 2001 — 
Uma Odisséia no Espaço, 
Laranja Mecânica), Blake 
Edwards (diretor de cinema, 
série Pantera Cor-de-Rosa, 
Um Convidado Bem 
Trapalhão). 


Vinte e Seis de Julho 


IMMBÓLMPNSAGEIRO 


s pessoas nascidas no dia 26 de julho têm personalidade extremamente dominado- 

ra. Entretanto, a autoridade que mostram raramente é de natureza física ou finan- 

ceira, repousando no entendimento dos conceitos do seu tempo, que não apenas 
compreendem, mas personificam em suas atividades e ações. Quando comentam unia si- 
tuação, em geral a conhecem de antemão, pois sua autoridade está profundamente enraiza- 
da na experiência (e, muitas vezes, também no conhecimento profundo do assunto). Pes- 
soas excepcionais nascidas neste dia podem ser consideradas uma espécie de profeta, pro- 
clamando sua mensagem a quem quiser ouvir. 

Os nascidos no dia 26 de julho podem parecer que vivem em apenas uma dimensão, 
pois mais do que buscarem amplas e variadas formas de experiência, em geral, limitam-se a 
um campo importante de atividade. Nessa área especializada, concretizam tudo o que sa- 
bem sobre a vida. Muitos dos nascidos neste dia chegam a exercer profunda influência so- 
bre a família, o círculo social ou a sociedade em geral. Isso porque têm jeito para expressar o 
que os que estão à sua volta sentem, podendo tornarem-se símbolos vivos das atitudes so- 
ciais inconscientes que estavam latentes. Esse jeito pode ter o resultado adverso de preen- 
cherem tão completamente esse papel que se tornam incapazes de contactar áreas mais pro- 
fundas e mais sensíveis de si próprios, necessárias para o aparecimento de uma personalida- 
de mais equilibrada. Em algum momento da vida, podem ter de tomar a firme decisão de 
descer do seu pedestal, impedindo que os outros o ponham lá novamente. 

As pessoas nascidas no dia 26 de julho podem parecer tudo, menos conservadoras. 
Muitas vezes adotam pontos de vista bastante insensatos, que podem despertar antagonis- 
mo naqueles que defendem o status quo. Felizmente, são dotadas de grande autoconfiança, 
que raramente vacila, independente do oponente. 

Não é de admirar que os nascidos neste dia sejam jogadores por natureza. Frequente- 
mente atraídos para situações difíceis e até mesmo perigosas, eles tendem a retirar a aposta 
quando surge uma dificuldade e a manterem essa postura até que uma resolução ou con- 
clusão satisfatória tenha sido alcançada. Por serem uma combinação de persistência e força, 
estão bem equipados para conseguirem o que querem. 

As pessoas nascidas no dia 26 de julho não se esforçam muito para dourar a pílula da 
verdade. Dizem como ela é — direta e abruptamente — às vezes mostrando mais preocu- 
pação em proteger a verdade” do que pelos sentimentos de outro ser humano. Entretanto, 
os nascidos neste dia que se disponham a conhecer melhor a si próprios como pessoas de 
carne e osso, desenvolvem maior empatia e controlam sua agressividade, ficando mais pre- 


parados do que a maioria para expressar o que têm de melhor dentro de si. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sexto dia do mês são regidos pelo número 8 (2 + 6 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Saturno representa sentimentos fortes e responsabilidade, além de uma ten- 
dência à cautela, à limitação e ao fatalismo - portanto, as tendências mais tradicionais das 
pessoas nascidas no dia 26 de julho ficam favorecidas. Os regidos pelo número 8 podem ser 
realmente calorosos, mas podem apresentar um exterior frio e distante. Também tendem a 
construir sua vida e carreira vagarosa e cuidadosamente, em especial em assuntos financei- 
ros, o que é particularmente verdadeiro para os nascidos no dia 26 de julho. A influência 
conjunta de Saturno e do Sol (regente de Leão) confere intensidade, bem como uma estra- 
nha falta de autêntica autoconfiança, um fato às vezes oculto sob um exterior desafiador. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias e, ainda, forças 
morais e físicas. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação para alcan- 
çar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido do poder. 


SAÚDE 


Devido à sua natureza dinâmica, os nascidos no dia 26 de julho devem manter-se em boa 

condição física ou ficam exauridos. Por levarem uma vida muitas vezes frenética, pode ser 
difícil para eles ter um sono regular e uma alimentação adequada. A gratificação e a expres- 

são sexual regular é importante para os homens e as mulheres nascidos neste dia; sua falta 
pode produzir frustrações psicológicas e também doenças físicas de pouca gravidade. Por 
raramente serem carnívoros vorazes, dão-se surpreendentemente bem com uma alimenta- 

ção vegetariana. Exercícios físicos moderados, como caminhadas e natação, em geral casam 

perfeitamente bem com esse tipo de alimentação. Acima de tudo, compartilhar afeto com 
alguns amigos é de fundamental importância para a preservação da sua saúde psicológica. 


CONSELHO 


Descanse de si mesmo de vez em quando e deixe que os outros façam o mesmo. Lembre-se 
de que é apenas uma outra parte de tudo à sua volta. Cultive a humildade e a humanidade. 


MEDITAÇÃO 


Uma árvore tem muitas folhas e muitos galhos, mas apenas um tronco 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO I, PÁGINA 49 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 27 


SIGNO: 3 A 5º DE LEÃO 


PERIODO: LEÃO I 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Pina Bausch (dançarina e 
coreógrafa alemã), Enrique 
Granados (compositor 
espanhol), Alexandre 
Dumas, filho (escritor 
francês, A Dama das 
Camélias), Hillaire Belloc 


(poeta, romancista e ensaísta 


inglês). 


inte e Sete de Julho 


DIA DE QUEM TOMA DECISÕES 


s nascidos em 27 de julho frequentemente se vêem na posição de tomar decisões 

pelos outros. Essa posição pode envolver o estabelecimento de estruturas teóri- 

cas, organizações de trabalho, grupos sociais ou a liderança da família. Os nasci- 

dos neste dia são bastante proficientes em lidar com programações, prazos e acordos pes- 
soais de todos os tipos. 

Entretanto, podem surgir dificuldades quando esses planejadores dinâmicos tentam 

tomar decisões pessoais ou emocionais para si mesmos. Como se dedicam a organizações 

ou ainda à própria carreira ou negócio, talvez tenham prestado pouca atenção à organiza- 


ção da sua própria "casa interior, do mesmo modo como um encanador faz um trabalho 
perfeito para os outros, enquanto o encanamento da sua própria casa é um ajuntamento de 
peças velhas improvisadas. 

Às vezes a única e mais difícil decisão que os nascidos neste dia têm de tomar diz res- 
peito a deixarem a própria entidade que organizam e servem de modo tão competente. Seu 
próprio sucesso (medido pelos padrões da sociedade) não é o menor dos problemas nessa 
área. Talvez outra organização ou empresa, reconhecendo seu valor, procure atraí-los; na 
maioria das vezes, a crise acontece quando uma atividade secundária começa a assumir im- 
portância primordial em sua vida. Não é incomum essa atividade ter um ingrediente pro- 
fundamente emocional — muitas vezes exige uma dedicação passional. É aqui que esses in- 
divíduos decididos vêem-se atacados por um tédio desconhecido e até mesmo por uma pa- 
ralísia. O medo de desistir ou de perder a atividade principal, ou a dúvida quanto a poder 
atuar satisfatoriamente na atividade secundária os impede de agir. 

Muitos nascidos no dia 27 de julho, tanto homens quanto mulheres, têm problemas 
com a raiva e a agressividade. Não é raro serem fisicamente vigorosos, até mesmo intimi- 
dantes. Ou conseguem canalizar essa energia, conduzindo o grupo ou empreendimento 
particular para novos padrões de atuação, ordem e disciplina, ou reprimem impulsos agres- 
sivos, que, então, emergem periodicamente em uma profusão de formas sublimadas ou ex- 
plosivas. Curiosamente, por trás da autoconfiança exterior de muitos dos nascidos neste 
dia, existe uma timidez secreta, e, com ela, uma relutância em deixar sair temores profun- 
damente enraizados. 

Portanto, a decisão mais importante que os nascidos no dia 27 de julho jamais toma- 
rão não será para outra pessoa, mas para eles mesmos: a de simplesmente tomar uma deci- 
são realista sobre sua carreira, que garanta tanto a felicidade quanto o sucesso e/ou serem 
honestos quanto ao tipo de pessoa que desejam conhecer ou envolver-se. Até reconhece- 
rem sua verdadeira paixão na vida, tanto pública como particular, e fazerem as escolhas di- 
fíceis e necessárias no sentido de devotarem sua considerável energia a elas, podem estar 
condenados a manterem estoicamente uma ocupação segura ou situação de vida — adian- 
do, racionalizando e tentando fazê-la dar certo — enquanto secretamente sonham em 
abandoná-la. Será necessária uma força imensa para reunirem coragem para seguir seu co- 
ração e serem honestos consigo mesmos, mas, se conseguirem, a recompensa será igual- 


mente enorme. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 9 (2 + 7 = 9) e pelo 
planeta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre outros números (todo núme- 
ro somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 + 1 = 5 e qualquer 
número multiplicado por nove resulta em nove: 9x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e as pessoas nascidas 
no dia 9 de julho são igualmente capazes de influenciar os que estão à sua volta. O planeta 
Marte é forte e agressivo, corporificando a energia masculina (realçada pelo Sol, regente de 
Leão); assim, as mulheres de 27 de julho podem parecer extremamente ditatoriais para os 
que têm idéias tradicionais de feminilidade. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e ex- 
trema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 
caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a con- 
centração; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança 
e o desânimo. As pessoas nascidas no dia 27 de julho devem aprender com o Eremita o va- 
lor do recolhimento do mundo e do exame periódico de seus valores. 


SAÚDE 


Por trabalharem frequentemente com organizações, as pessoas nascidas no dia 27 de julho 
podem ter uma vida razoavelmente estruturada e, assim, é possível desfrutarem de refei- 
ções, exercício e sono regulares. Recomendam-se exercícios dinâmicos para essas pessoas 
extremamente vigorosas, podendo variar desde caminhadas e alpinismo até atividades orien- 
tadas para um objetivo e esportes coletivos competitivos. Refeições balanceadas normal- 
mente ajudam a manter a boa saúde em geral. Os nascidos neste dia podem ter crises psico- 
lógicas periódicas, difíceis de serem controladas por eles próprios, sobretudo se nunca ha- 
viam lidado com problemas emocionais. Recomenda-se procurar um terapeuta, conselhei- 
ro ou amigo íntimo que possa ser, simultaneamente, interessado e objetivo. 


CONSELHO 


Enfrente suas necessidades e desejos reais. Não se atormente com decisões pessoais por 
muito tempo. Procure ser honesto consigo mesmo; cuidado para não reprimir seus verda- 
deiros sentimentos. Apenas o controle mental pode ajudá-lo. Aprenda a relaxar. 


MEDITAÇÃO 


Existo apenas para o mundo — não pertenço a ninguém, 
muito menos a mim mesmo 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO I, PÁGINA 49 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 28 


SIGNO: 4 A 6º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO I 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Marcel Duchamp (artista 
moderno francês, precursor 
da arte com objetos, 
linguagem e conceitos, 
fundou movimento dadaísta 
em Nova York, largou arte 
para jogar xadrez), 
Jacqueline Kennedy Onassis 
(socialite, casou-se com John 
F. Kennedy e Aristóteles 
Onassis), Alberto Fujimori 
(presidente do Peru). 


Vinte e Oito de Julho 


= 


DIA DO VENCEDOR 


s nascidos em 28 de julho manifestam forte desejo de serem os primeiros na sua 

esfera social ou profissional. Sua autoridade é literalmente corporificada em sua 

própria pessoa. Mais importante do que o que dizem e pensam é o que são. Os 
que entram em contato até mesmo com a mais dócil das pessoas nascidas neste dia logo 
aprendem que ocupar uma posição secundária não está em seus planos. Os nascidos neste 
dia são verdadeiros sobreviventes, que não se satisfazem apenas em sobreviver à tempesta- 
de, mas em vencê-la. 

Em todas as esferas da vida, desde a sala de jogos até o quarto, ao escritório reservado 
ajunta de diretores da empresa, os nascidos neste dia buscam o triunfo. Certamente que 
uma personalidade assim motivada enfrenta grandes desafios emocionais. Outras pessoas 
podem considerá-las frias, ou acusá-las de insensíveis quando tratam de conseguir seus ob- 
jetivos a todo custo. Além disso, são capazes de provocar resistências aos seus planos quan- 
do os demais percebem o quanto elas podem ser determinadas para obter o que desejam. 

Certas "habilidades pessoais” devem ser cultivadas pelas pessoas nascidas no dia 28 
de julho, por poderem facilitar o seu caminho no mundo — entre elas, a diplomacia, a pa- 
ciência e a compreensão. Se descobrirem que seus interesses estão intimamente ligados 
com os de outras pessoas, se chegarem a sentir-se participante de um grupo maior, evolui- 
rão para um estado mais amadurecido. Se resistem a esse crescimento, e insistem em seguir 
um caminho isolado, acabam afastando até mesmo os amigos mais chegados. 

Outra lição importante para as pessoas nascidas no dia 28 de julho é aprender a per- 
der com elegância. Precisam, por fim, compreender que concretizar um desejo a qualquer 
custo é contraprodutivo para a maior parte das formas de interação humana. Talvez seja 
necessária uma série de derrotas para chegarem a essa conclusão, mas, como são quase sem- 
pre pessoas atraentes e dinâmicas, talvez nunca cheguem a essa dedução. 

Finalmente, os nascidos neste dia deparam-se com questões relacionadas a con- 
fiança, aceitação e amor. Essa última área certamente é aquela na qual pode ser mais difí- 
cil, mas mais gratificante, alcançar o desenvolvimento pessoal. Aprender a dar amor in- 
condicionalmente e a aceitá-lo de outras pessoas sem reservas é certamente uma parte in- 
tegral desse crescimento. Mas, para as pessoas nascidas no dia 28 de julho isso pode en- 
volver primeiro a reorientação da sua atitude mental, de modo a ver os relacionamentos 
afetivos não como uma competição, uma batalha apaixonada entre os sexos, na qual o 
poder e o controle são as questões principais, mas sim como um tipo de relacionamento 
mais duradouro, participativo e pragmático. Depois de passarem por essas mudanças po- 
sitivas em si mesmos, encontrar o companheiro certo, alguém merecedor de confiança e 


de amor é o passo seguinte. 


000 


O tw 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 1 (2+8= 10, 1+0= 
1) e pelo Sol. Os regidos pelo número 1 gostam de ser os primeiros, têm um ponto de vista 
definido e anseiam por chegar ao topo. Como os nascidos no dia 28 de julho já tendem a 
ser dominadores, o que é duplamente enfatizado pela regência do Sol sobre seu signo astro- 
lógico Leão, precisam precaver-se para não serem vencidos pelo seu desejo de poder, afo- 
gando na sua energia os que estão à sua volta. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 

e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 

Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia, e os ne- 

gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. Os nascidos no dia 28 de julho têm a opção 
de usar seus poderes mentais para fins morais ou imorais. 


SAÚDE 


Como já foi mencionado, as pessoas nascidas no dia 28 de julho são sobreviventes. Portan- 
to, possuem uma grande capacidade de derrotar a doença e de restabelecer-se depois de so- 
frerem acidentes e ferimentos. Entretanto, precisam aprender que nem todas as aflições 
podem ser vencidas, com algumas dificuldades ou doenças crônicas é melhor prevenir do 
que remediar. Sua recusa em aceitar o que está errado com elas às vezes pode piorar as coi- 
sas, em casos raros até catastroficamente. As pessoas nascidas no dia 28 de julho também 
têm o hábito de resistir a limitações alimentares. Buscar o conselho de um bom nutricio- 
nista, médico de família ou homeopata e seguir suas recomendações pode ser extremamen- 
te benéfico. Devido à sua natureza profundamente competitiva, sentem atração pelos es- 
portes, mas não devem exagerar nem tornarem-se obcecadas. 


CONSELHO 


Aprenda a dar incondicionalmente. Cultive a afeição e a gentileza. O que é melhor para os 
outros pode ser o melhor para você também. "Ganhar" às vezes significa perder. 


MEDITAÇÃO 


As doenças contagiosas são a expressão da necessidade 
humana de compartilhar 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO I, PÁGINA 49 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 29 


SIGNO: 5 A 7º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO I 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Benito Mussolini (ditador 
fascista italiano, "o Duce", 
assassinado por partidários), 
Alexis de Tocqueville 
(estadista francês do século 
XVIII, cientista político, 
historiador, Democracy in 
America), Ken Burns 


(cineasta, documentários, 
The Civil War). 


Vinte e Nove de Julho 


DIA DO VALOR CULTURAL 


s nascidos em 29 de julho têm extrema habilidade em perceber as características, 

o potencial, a moralidade e as realizações dos que estão à sua volta. Além disso, 

são muitas vezes capazes de fazer previsões bastante impressionantes acerca do 
desfecho de processos dinâmicos na família, sociedade ou organização. Os envolvidos no 
mundo competitivo dos negócios, das políticas governamentais ou das forças armadas 
também tendem a ser assessores perspicazes de entidades estrangeiras e/ou de forças opo- 
nentes. 

Certamente, uma dificuldade relacionada a esta data de aniversário é que os nascidos 
neste dia podem, ao fazerem observações sobre culturas, etnias e nacionalidades, de alguma 
forma manifestar idéias estereotipadas e preconceituosas. Muitos nascidos no dia andam 
no fio da navalha a esse respeito. Às vezes, têm um ponto cego em relação ao grupo ao qual 
eles mesmos devem fidelidade; quase sempre avaliam melhor os outros grupos do que o seu 
próprio. Parece que o patriotismo pode turvar sua objetividade. 

A metáfora do patriotismo certamente pode referir-se a outros tipos de lealdade, tal- 
vez por um time esportivo, empresa, grupo social etc. Em seu próprio círculo, os nascidos 
em 29 de julho se saem bem como organizadores e planejadores de eventos. Normalmente 
orgulham-se muito dos filhos, amigos e parentes, dando grande importância a aconteci- 
mentos sociais reunindo toda a família. Tendem a ser especialmente protetores da própria 
unidade familiar conjugal, defendendo-a contra qualquer ameaça à sua integridade ou se- 
gurança material. 

Devido ao seu conhecimento da natureza e das relações grupais, os nascidos neste dia 
podem ser excelentes árbitros em disputas. O fato de compreenderem uma cultura de re- 
presentantes e negociadores faz com que saibam como abordar as partes interessadas, in- 
clusive vários de seus protocolos. Os nascidos neste dia podem ser de extremo valor como 
professores, assistentes sociais, mediadores de sindicatos ou membros ativos de partidos 
políticos. 

Como têm a tendência de classificar os indivíduos em grupos e categorias, é claro 
que, às vezes, podem deixar de considerar diferenças individuais. Como pais, precisam as- 
segurar-se de tratar seus filhos como indivíduos e de incentivar a individualidade em geral. 
Por sua excepcional lealdade ao grupo, os nascidos neste dia podem esquecer que eles mes- 
mos são indivíduos com livre-arbítrio, que precisam ser decididos em sua vida pessoal. É 
bastante frequente transferirem para o grupo ao qual pertencem a responsabilidade por 
seus erros, e, por outro lado, atribuírem seu êxito ao grupo; dessa forma, podem perder de 


vista os ideais pessoais, fracassando em desenvolver a própria ideologia. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo nono dia do mês são regidos pelo número 2(2+9= 11,1 +1=2) 
e pela Lua. Os regidos pelo número 2 quase sempre são melhores companheiros e sócios do 
que líderes e essa qualidade ajusta-se aos valores mais orientados para o grupo das pessoas 
nascidas no dia 29 de julho. Entretanto, também pode atuar como um freio à iniciativa e à 
ação individual, causando frustração. Essa tendência também pode ser realçada pela forte 
influência reflexiva e passiva da Lua, porém, o lado ativo das pessoas de 29 de julho tam- 
bém é realçado pela influência do Sol (regente de Leão). O número secundário 11 (2 + 9 = 
11) lhes dá percepção para o plano físico (trazendo para a terra as pessoas nascidas em 29 de 
julho, orientadas para conceitos). 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. Essas últi- 
mas qualidades enfatizam as tendências passivas dos nascidos no dia 29 de julho, que po- 
dem preferir a discussão à ação. 


SAÚDE 


Algumas pessoas nascidas em 29 de julho preocupam-se demasiadamente com doenças he- 
reditárias sofridas por seus pais ou irmãos, com a convicção negativa de que eles também 
terão o mesmo destino. Também podem considerar como traços da família os seus vícios, 
instabilidade psicológica ou deficiências. Muitas doenças são, realmente, transmitidas ge- 
neticamente, mas as pessoas nascidas neste dia precisam reconhecer que até mesmo nesses 
casos o estilo de vida e as escolhas saudáveis são fatores que influenciam e que o tratamento, 
a reabilitação e a superação de enfermidades não é uma questão genética, mas um processo 
dinâmico. Por terem inclinação para estruturas, normalmente adotam os ensinamentos 
que pregam uma dieta específica e padrões de sono, e, em geral, têm noções sensatas acerca 
dos cuidados com a saúde. 


CONSELHO 


Não generalize demais; lembre-se de que cada pessoa é um indivíduo. Não negligencie seu 
próprio processo pessoal. Orgulhe-se da sua herança, mas não se enrede nela. 


MEDITAÇÃO 


Esqueça-se de lembrar; lembre-se de esquecer 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO 1, PÁGINA 49 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA: 30 


SIGNO: 6 A 8º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO I 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Henry Ford (inventor do 
automóvel, inovador da 
indústria, fundador da Ford 
Motor Company), Emily 
Brontë (romancista inglesa, 
O Morro dos Ventos Uivantes, 
morreu aos trinta anos de 
idade), Arnold 
Schwarzenegger (ator de 
cinema austro-americano, 
fisiculturista), Buddy Guy 
(cantor e guitarrista de 
blues), Paul Anka (cantor). 


Trinta de Julho 


DIA DA PRESENÇA TANGÍVEL 


s nascidos em 30 de julho fazem sentir sua presença de maneira realmente física. 

Não apenas são indivíduos sólidos, mas têm noção de como operam os aspectos 

materiais da vida. Os indivíduos confiáveis e resolutos nascidos neste dia vivem 
no plano terreno, que é seu campo de ação, e pode ser difícil convencê-los de que devem 
desenvolver seu lado espiritual. Voltados para o aqui e agora, dispondo de energia para rea- 
lizar ações, não se especializam na introspecção nem no desprendimento filosófico. 

Na maioria das vezes, os nascidos em 30 de julho expressam seus pensamentos e sua 
criatividade de maneira bastante vigorosa e/ou sensual. Mas, na maturidade, frequente- 
mente tornam-se mais abertos à consideração de questões metafísicas. Um motivo para 
isso é que têm extrema dificuldade de lidar com o tema da morte. Por um lado, acham difí- 
cil acreditar que sua existência termine por completo, e, por outro, é igualmente difícil 
acreditar em uma alma imortal. Muitas vezes surge neles um interesse por religião e filoso- 
fia após o segundo retorno de Saturno (por volta dos cinquenta e seis anos de idade), abrin- 
do uma dimensão completamente nova em sua vida. Até então, seguem seu curso extrema- 
mente pragmático e terreno. 

O tema do amor também pode ser doloroso para os nascidos neste dia. Muitos 
acham difícil conciliar o amor puro” com os desejos e as necessidades físicas e, consequen- 
temente, buscam expressões incomuns, estranhas e pouco usuais pata seus sentimentos. 
Sua dificuldade em estabelecer um relacionamento amoroso satisfatório e "normal" tam- 
bém pode provocar uma vida intensamente fantasiosa, levando-os a situações de perigo. 
Alguns infelizmente tornam-se resignados com o fato de o amor verdadeiro ser inalcançá- 
vel, impossível de encontrar. Os que aceitam colorir sua perspectiva com um matiz de ceti- 
cismo podem bloquear seu desenvolvimento pessoal. 

Atividades físicas de todos os tipos interessam às pessoas nascidas em 30 de julho. Até 
mesmo os homens e as mulheres mais delicados, menos robustos, normalmente demons- 
tram grande interesse pelos esportes, pelo corpo humano, por festivais de beleza e de moda, 
e por todos os tipos de exaltação da forma humana. Esse interesse pode ser extremamente 
estético e artístico ou meramente comum e medíocre. 

As pessoas nascidas neste dia acham extremamente difícil lidar com temores e fobias 
irracionais, podendo ficar confusas com medos surgidos inesperadamente. Na maioria das 
vezes estão despreparadas para suportar esse tipo de ansiedade, a menos que tenham passa- 
do por prévio treinamento mental ou espiritual que lhes sirva de apoio. Entretanto, essas 
experiências irracionais podem despertar sua curiosidade sobre o que está por trás dos obje- 
tos do mundo físico aparente. Pode ser exatamente o impulso de que precisam para desen- 
volver seu interesse pelos assuntos espirituais. Atraídos pelos desafios, desejam superar seus 
medos e vencer suas fraquezas, o que pode levar ao crescimento pessoal. Em vez de senti- 
rem-se alheios às próprias habilidades, o que repudiam mais do que qualquer outra coisa, 
podem buscar uma compreensão mais profunda da vida. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo dia do mês são regidos pelo número 3 (3 + 0 = 3) e pelo planeta 
Júpiter. Como os regidos pelo número 3 frequentemente procuram alcançar as posições 

superiores na sua esfera de atuação, as pessoas de 30 de julho podem perfeitamente ser im- 
pelidas para o sucesso financeiro e material. Os regidos pelo número 3 amam sua indepen- 

dência e tendem a ser resolutos. Júpiter confere uma atitude social otimista e expansiva às 
pessoas de 30 de julho, fortalecida pela vitalidade e coragem recebida do Sol (regente de 

Leão). Infelizmente, os nascidos neste dia podem ser excessivamente otimistas quanto ao 
futuro e malpreparados para lidar com ou mesmo reconhecer o fracasso. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância para com a imperfeição. 


SAÚDE 


Os nascidos em 30 de julho normalmente mostram preocupação com seu corpo; quer o 
exibem despudoramente quer o cobrem, tentando disfarçá-lo da melhor maneira possível. 
Alguns fisicamente reprimidos podem manifestar tendências hipocondriacas. Como pais, 
os nascidos em 30 de julho podem enfatizar demais os aspectos físicos da vida, negligen- 
ciando as qualidades emocionais, intuitivas e mentais. Em sua interação com grupos da 
mesma idade, podem, bastante inesperadamente, sofrer pela agressividade reprimida, 
como se temessem liberar sentimentos negativos, perdendo o controle. É desnecessário di- 
zer como são importantes os exercícios regulares e as formas variadas de expressão sensual e 
sexual. Sugere-se como hobby massagem, shiatsu, ioga, música e escultura, enfim, todas as 
formas táteis de expressão. Comer demais pode ser um problema para as pessoas nascidas 
neste dia. O desejo de ingerir proteína e açúcar em grande quantidade pode ser satisfeito 
periodicamente, mas precisa ser mantido sob controle. 


CONSELHO 


Procure ver além do mundo material. Desenvolva suas faculdades mentais. Disponha-se a 
ter contatos emocionais mais profundos e experiências novas que possam mudá-lo. Inte- 
resse-se por temas metafísicos. 


MEDITAÇÃO 


Corpos celestes 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO I, PÁGINA 49 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JULHO 


DIA:31 


SIGNO: 7 A 9º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO I 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Primo Levi (escritor 
ítalo-judeu, A Tabela 
Periódica, sobrevivente de 
campo de concentração da 
Segunda Guerra Mundial, 
mais tarde cometeu 
suicídio), Milton Friedman 
(economista americano, 
ganhador de prêmio Nobel, 
defensor do livre mercado, 
Teoria da Função de 
Consumo). 


Trinta e Um de Julho 


DIA DO PERFIL HUMANO 


s nascidos em 31 de julho têm um interesse especial pelo que significa ser um ser 

humano. Questões filosóficas e morais a respeito da natureza da humanidade os 

absorvem, sobretudo quando tratam de aspectos incomuns ou anormais das pes- 
soas. Assim, para eles, nenhuma questão relativa ao comportamento da humanidade é ex- 
cluída e raramente um tema é demasiado perturbador para ser examinado e discutido. His- 
tórias de perseguição, aprisionamento, tirania e tortura podem ser fascinantes para os nas- 
cidos neste dia, assim como de mártires, santos e outras figuras extremamente espirituais, 
inclusive seus atos de bondade e bravura. Isso não quer dizer que os nascidos neste dia se in- 
teressem apenas pelo que é excepcional na humanidade; ao contrário, também se interes- 
sam pela vida diária, pelos costumes e hábitos das pessoas. 

Os nascidos em 31 de julho têm grande necessidade de compartilhar e de transmitir 
o que aprenderam. Os de personalidade mais introvertida, muitas vezes registram suas im- 
pressões por escrito (diários, cartas, ensaios) ou artisticamente, em especial pelo desenho e 
pela pintura; os mais extrovertidos podem preferir fazer sua contribuição através da intera- 
ção social direta. Tanto os introvertidos quanto os extrovertidos frequentemente interes- 
sam-se por aperfeiçoar sua noção de homem ou mulher ideal, ou de sociedade ideal. 

A maioria dos nascidos no dia 31 de julho põe seu trabalho à frente de qualquer outra 
coisa, o que nem sempre o torna o favorito da família e dos amigos. Como membros da fa- 
mília, não raro são assunto de controvérsia e objeto de ctítica. Alguns podem até mesmo 
preferir viver sozinhos exatamente por essa razão; é como se estivessem demasiadamente 
envolvidos com a humanidade em geral para terem tempo a gastar com interação pessoal. 

Em geral, os nascidos neste dia são práticos e realistas, mas podem ter tendências pes- 
simistas. Se a avaliação que fazem da vida ao seu redor for demasiado negativa, o que os faz 
voltar-se para seu íntimo, podem realmente ser infelizes. Portanto, uma visão realista pode 
ser valiosa e saudável e não deve jamais tornar-se negativamente destrutiva. Os nascidos 
neste dia precisam lembrar-se de que o mundo imediato à sua volta pode ser bastante aper- 
feiçoado por meio do seu esforço e que sua dedicação a questões sociais mais universais 
pode ter menos utilidade. Talvez a prática de ações diárias de amabilidade seja, por si só, 
sua melhor chance de tornar-se o ser humano ideal que eles tanto admiram. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 4 (3 + 1 = 4) e pelo 
planeta Urano. Como apenas sete meses têm 31 dias, esse é um número incomum de ani- 
versário e as pessoas nascidas no trigésimo primeiro dia muitas vezes têm dificuldade de ser 
compreendidas pelos outros. Os regidos pelo número 4 podem ser opiniáticos e muito 
provocadores. Embora possam apresentar uma imagem poderosa, na verdade são muito 
vulneráveis a mágoas e à rejeição. O planeta Urano indica temperamento explosivo e in- 
constante, qualidades realçadas nas pessoas de 31 de julho pela forte influência e energia 
poderosa do Sol (regente de Leão). 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e pro- 
fundo; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


Os nascidos em 31 de julho precisam estar alertas para não negligenciarem sua saúde. Po- 
dem ficar tão absortos com o bem-estar dos outros ou em questões intelectuais que esque- 
cem a importância de uma alimentação equilibrada, padrões de sono saudáveis e exercícios 
físicos construtivos. Sugere-se uma alimentação balanceada, com boa proporção de grãos, 
frutas e verduras frescas, e a ingestão moderada, mas regular, de proteína. Inquietações in- 
findáveis podem provocar insônia se forem incapazes de "dissipar tensões" na hora de dor- 
mir. Qualquer atividade saudável que ajude a tirá-los desse padrão, como leitura, medita- 
ção, ou talvez sexo ou conversação é uma boa idéia. O interesse pela interação e comporta- 
mento humanos, mencionado anteriormente, torna os esportes coletivos atraentes para 
muitos, mas com exceção dos atletas profissionais, os nascidos neste dia devem envolver-se 
moderadamente. 


CONSELHO 


Não permita que o pessimismo ocupe uma posição importante na sua vida e no seu traba- 
lho. Seu realismo não deve ser uma receita para a infelicidade. Divida sua sabedoria e traga 
discernimento para os que estão à sua volta. 


MEDITAÇÃO 


Todas as palavras são mentiras 
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LEÃO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO I, PÁGINA 49 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA:1 


SIGNO: 8 A 10º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO I 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Herman Melville (poeta e 
escritor do século XIX, Billy 
Budd, Moby Dick — arrasado 
pela crítica, finalmente 
saudado, um século depois, 
como um dos maiores 
romancistas americanos), 
Cláudio 1 (imperador 
romano, historiador, subiu 
ao poder após assassinato de 
Calígula, envenenado pela 
mulher, Agripina, tema de 
série de televisão Eu, 
Cláudio), Yves St. Laurent 
(estilista francês). 


Primeiro de Agosto 


y 


y e 
ge ba 


DIA DO ESTILO ORIGINAL 


s pessoas dominadoras nascidas no dia 1º de agosto são extremamente individua- 

listas e determinadas a atraírem outros para seus pontos de vista, não importa 

quais sejam os obstáculos. Não contentes em saber que são os melhores no que fa- 
zem, querem forçar os outros a reconhecê-lo, seja através da qualidade de seu trabalho ou 
pela força de sua personalidade. Podem sofrer muitos reveses, frustrações e decepções ao 
longo do caminho, mas raramente desistem de seus esforços. 

Os nascidos neste dia são ardentes defensores de idéias e seguem a missão particular 
de sua vida com satisfação e zelo. Por trás de um exterior sério e até mesmo estóico, pos- 
suem um senso de humor surpreendentemente aguçado. Tal humor, coro frequência, tem 
um lado sinistro que pode assumir um ar extremamente irônico ou sarcástico. São capazes 
de atirar farpas verbais com pontaria assustadora, mas em seu diálogo íntimo podem ser 
igualmente impiedosos consigo mesmos. 

Não é fácil conviver com os nascidos no dia 1 de agosto. Como são os únicos patrões 
que toleram, em geral não são talhados para empregos em que devem submeter-se a um su- 
perior. A maioria se sente bem em papéis de liderança dentro da família, do local de traba- 
lho ou no mundo artístico, com exceção dos que sofrem de um sentimento de inferiorida- 


de latente. A vida é muito difícil para essas pessoas, pois não têm o perfil de * caciques” e 
não se satisfazem em ser “índios”, 

Os nascidos em 1' de agosto em geral se metem em controvérsias. Não importa o que 
façam, parecem despertar interesse e, às vezes, antagonismo. De fato, lidar com o negativis- 
mo dirigido contra eles pode se tornar uma segunda natureza, pois são peritos em se defen- 
derem com a linguagem. Muitas vezes, no entanto, preferem se retrair em uma concha pro- 
tetora e esquecer o mundo. Um esconderijo solitário, que talvez nunca seja visto por nin- 
guém, é fundamental e, em última análise, seu lugar favorito. 

As pessoas nascidas no dia 1º de agosto, apesar de aparentarem auto-suficiência, in- 
vatiavelmente se tornam dependentes dos outros, no mínimo, de certas necessidades ou 
confortos e de um lar estável. No entanto, sua capacidade de doação em qualquer relacio- 
namento pessoal pode ser circunscrita pela preocupação com o próprio trabalho e seu 
mundo particular. Apenas os amigos e colegas preparados para uma relação turbulenta de- 
vem se envolver com os nascidos nesse dia. 

Uma das maiores qualidades dessas pessoas é sua capacidade de ver o mundo no qual 
vivem de forma cristalina, sem véus ou ilusões. Elas próprias podem ser mestres em criar 
símbolos, mistérios e paradoxos de todos os tipos, mas sua visão clara raramente perde de 
vista a natureza fundamental das coisas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no primeiro dia do mês são regidos pelo número 1 e pelo Sol. Os nascidos no 
primeiro dia gostam de ser os primeiros. Os regidos pelo número 1 são opiniáticos e ansio- 
sos por chegarem ao topo. As pessoas nascidas no dia 1º de agosto devem tomar cuidado 
para não se perderem em sua ânsia por poder e para não sufocarem a todos com seu ímpeto 
de realizar, O Sol confere energia criativa e intensidade (realçadas nas pessoas nascidas no 
dia 1º de agosto pela regência do Sol sobre Leão), cujo fluxo precisa ser constante e não dei- 
xado explodir e se dissipar. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 

Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia, e os ne- 

gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. Os nascidos no dia primeiro de agosto têm a 
opção de usar seu carisma para fins morais ou imorais. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia primeiro de agosto podem ser presunçosos, ou mesmo arrogantes, com 

relação à sua saúde. Logo, não é raro sofrerem de doenças inesperadas. Deveriam fazer 
questão de consultarem um cardiologista regularmente, bem como um bom quiroprático 
quando tiverem problemas nas costas. O desconforto ou a dor nas costas podem estar rela- 

cionados ao estresse, portanto, os que trabalham sentados devem cuidar da postura e fazer 
intervalos frequentes para descansar e alongar-se. Devido a uma atitude autoritária para 
com a vida em geral, algumas pessoas nascidas neste dia podem se considerar autoritárias 
com relação à própria saúde, ignorando o conselho dos familiares e dos médicos. Os que 

desejam influenciar suas escolhas em relação à saúde precisam ser firmes. 


CONSELHO 


Tenha cuidado com os sentimentos dos que o cercam; não se isole deles. Tire férias de sua 


cruzada para resolver problemas cotidianos. Sua intensidade pode provocar hostilidades. 
Aprenda a ceder quando necessário. 


MEDITAÇÃO 


Alguns desejam, outros admiram 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO 1, PÁGINA 49 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 2 


SIGNO: 9 A 11º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO I 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Peter O'Toole (ator de 
cinema), Myrna Loy (atriz de 
cinema), Naná Vasconcelos 
(instrumentista e 
compositor), Aldir Blanc 
(compositor). 


Dois de Agosto 


DIA DA ASSINATURA VERSÁTIL 


s nascidos no dia 2 de agosto podem atuar em várias áreas e imprimem em tudo 0 

que fazem uma marca pessoal e inconfundível. Portanto, embora possam, com 

frequência, parecer ter perdido o rumo, desistido do sucesso garantido ou su- 
cumbido a novas tentações irreais, volta e meia demonstram ter a capacidade de triunfar 
em seus esforços sem sacrificar sua identidade essencial. Como um camaleão, adotam a 
mudança, mas permanecem inalterados. 

O fato de submeterem à prova ou mesmo perderem o apoio dos outros por algum 
tempo é, muitas vezes, um problema para as pessoas nascidas neste dia. Lutadores, não per- 
mitem que a opinião popular os impeça de tentar algo perigoso ou improvável. Talvez, 
após muitos anos, quem trabalha ou vive com eles comece a identificar sabedoria no que 
fazem e passe não apenas a respeitá-los mais, mas também a acreditar na praticidade de suas 
idéias apesar das aparências. 

Entre os nascidos em 2 de agosto há desde as almas mais sensíveis até as mais apáti- 
cas. Em geral, seguem em frente, sintam ou não empatia com os derrotados que encontram 
em seu caminho. Intimidadores, embora extremamente idealistas, são difíceis de deter. Po- 
der e dinheiro são tentações enormes para os nascidos neste dia, mas, em geral, conseguem 
usá-los como instrumentos para atingir seu objetivo, sem se tornarem eles próprios instru- 
mentos. 

O gosto pessoal e o estilo de vida das pessoas nascidas neste dia são, na maioria das 
vezes, pouco convencionais e elas não cedem à pressão dos outros para forçá-las a ajus- 
tar-se. As mais sensíveis podem sentir-se muito magoadas com as críticas e o julgamento 
dos outros mas, em geral, não demonstram. Os nascidos neste dia são marcados por uma 
certa crueldade com relação aos próprios sentimentos e aos dos outros. Portanto, os que 
iniciam a vida como alma sensível podem tornar-se insensíveis e sua simpatia pela delicade- 
za e vulnerabilidade em geral diminui proporcionalmente ao aumento de sua dureza. 

A segurança que demonstram baseia-se no conhecimento preciso do que podem e do 
que não podem fazer e essa avaliação realista de suas capacidades, em geral, garante seu su- 
cesso. Elas também podem ter dificuldade em aceitar ajuda de qualquer pessoa, sempre 
preferindo realizar elas mesmas todos os aspectos de um projeto. Essa dificuldade, no en- 
tanto, pode atrapalhá-las material e espiritualmente. Mais cedo ou mais tarde, devem 
aprender a dividir responsabilidades e deveres e, principalmente, a confiarem mais. As pai- 
xões das pessoas de 2 de agosto tendem a exacerbar-se no amor e elas podem ter dificulda- 
des para encontrar parceiros que preencham suas grandes expectativas por muito tempo. 
Assim, seu caminho pode ser repleto de acidentes e eles mesmos, de certa forma, podem fi- 
car desgastados pelas experiências da viagem. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no segundo dia do mês são regidos pelo número 2 e pela Lua. Os regidos pelo 
número 2, em geral, são bons colegas de trabalho e parceiros, mas não têm propensão à li- 
derança, mas esse não é o caso para as pessoas nascidas no dia 2 de agosto. A capacidade de 
trabalharem com outros, no entanto, serve de medida de sua maturidade e evolução espiri- 
tual. Como o Sol rege Leão, as pessoas de 2 de agosto estão sob a influência da conexão 
Lua-Sol que impede o esforço mental além dos limites da resistência física. A Lua sugere 
tendências fortemente reflexivas e passivas, evidentes apenas nos mais sensíveis. As qualida- 
des da Lua e do número 2 mencionadas anteriormente podem exercer maior influência no 
caso dos nascidos no dia 2 de agosto que sejam o segundo filho, já que podem ser forçados a 
desempenhar esse papel com relação ao irmão mais velho. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, inércia e indiferença (esse último 
traço é evidente em tipos mais insensíveis nascidos neste dia). 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 2 de agosto (sobretudo os mais durões) devem tomar cuidado para não 
sobrecarregarem demais o coração e o sistema circulatório. A pressão alta pode ser um pro- 
blema que se apresenta com a idade avançada, sobretudo para os homens, se não consegui- 
rem relaxar no trabalho e tiverem um estilo de vida tenso. Uma sugestão é que criem uma 
atmosfera segura em casa, investindo dinheiro, energia e tempo na construção de uma base 
confortável e estável para sua vida. Os nascidos neste dia devem seguir a sabedoria conven- 
cional no que se refere a dieta e exercício, o que acrescentará pelo menos alguns anos às suas 
vidas dinâmicas. 


CONSELHO 


Não embote seu lado sensível; é a sua ligação com a humanidade. Mantenha seu idealismo, 
mas respeite o desejo dos outros também. Lembre-se das necessidades de sua família e fi- 
lhos. Aprenda a aceitar a ajuda dos outros. 


MEDITAÇÃO 


A guerra se torna obsoleta quando é socialmente inaceitável 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO I, PÁGINA 49 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 3 


SIGNO: 9 A 11º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO N 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Leon Uris (romancista, 
Exodus), Martin Sheen (ator 
de cinema e teatro, sofreu 
ataque cardíaco durante 

fil magens de Apocalypse 
Now), Tony Bennett (cantor, 
apresentador, iniciou 
carreira como 
garçom-cantor), Carlos 
Cachaça (compositor), 
Ernesto Geisel (militar, 
ex-presidente da República). 


Três de Agosto 


DIA DA BUSCA PERIGOSA 


s nascidos no dia 3 de agosto sentem-se atraídos pelo perigo, de urna forma ou de 

outra. Em sua busca, em geral, se envolvem com o perigo ou resgatam outros do 

perigo. Também podem ter como objetivo revelar a verdade da forma como a 
vêem, não importando os riscos. Com demasiada frequência, é o risco em si e não a verda- 
de que tem mais importância para eles. Os nascidos neste dia devem ter cuidado para não 
colocarem os outros em risco ao desenvolverem suas atividades. 

Avessos a experiências mundanas, buscam, muitas vezes, estímulos longe de casa. 
Alguns, na verdade, se aventuram até o fim do mundo, ao passo que outros vivem as emo- 
ções de sua imaginação no conforto de suas poltronas. Os menos evoluídos ficam empolga- 
dos com os estímulos produzidos pelos outros e vivem " por procuração "Os mais evoluí- 
dos não apenas geram ou sentem estímulos em primeira mão, mas também os colocam 
para funcionar criativa ou profissionalmente. 

As pessoas nascidas no dia 3 de agosto correm um grande risco de se machucarem. 
Em geral, as tentativas de dissuasão feitas por familiares ou amigos não os demovem de sua 
fascinação pelo conflito e pelo risco. Algumas vêem as façanhas ousadas como um teste do 
mais alto grau: não passar nele equivale à destruição. Outras são viciadas na instabilidade e 
se alimentam do perigo como se fora alimento. Talvez os mais difíceis de dissuadir sejam os 
que lutam por uma causa ou defendem um ideal. Nesse caso, suas atividades assumem uma 
aparência romântica ou idealista, embora a natureza de suas ações seja mais provavelmente 
pragmática e mesmo calculada se necessário. 

Para alguns nascidos neste dia, a noção de resgate também exerce grande fascinação, 
manifestada talvez no desejo de resgatar ou proteger alguém fisicamente, ou conduzi-los 
psicológica ou espiritualmente a um lugar mais seguro e saudável. O resgate de Eurídice 
por Orfeu ou o ataque de Israel a Entebbe na Uganda são exemplos de histórias que podem 
captar a imaginação das pessoas de 3 de agosto. É importante para eles verem-se como he- 
tóis ou heroínas, seja no papel de pais adoráveis, cavaleiros medievais ou a mártir Joana 
d Arc. 

As pessoas nascidas no dia 3 de agosto devem tomar cuidado para não perderem o 
controle sobre seu ego. Além disso, podem erroneamente imputar aos outros suas próprias 
emoções ou desejos; por exemplo, as pessoas que desejam salvar podem, na realidade, ter 
pouco interesse em serem salvas. Um perigo final é que a emoção de suas aventuras se dissi- 
pe, a não ser que os riscos sejam sempre aumentados, como a satisfação derivada da droga, 
que só pode ser obtida pelo aumento da dosagem. Logo, a natureza viciante de sua busca 
persistente de estímulos se torna, em muitos mas não em todos os casos, assustadoramente 
clara. Ser capaz de controlar tal ousadia para fins produtivos será uma medida de sua matu- 
ridade e crescimento evolucionário. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no terceiro dia do mês são regidos pelo número 3 e pelo planeta Júpiter. Os re- 
gidos pelo número 3, em geral, buscam alcançar as mais altas posições em seu campo espe- 
cífico e adoram a independência, qualidades ainda mais realçadas nos ardentes leoninos 
nascidos em 3 de agosto. Júpiter empresta uma aparência otimista e uma perspectiva social 
ampla às pessoas de 3 de agosto (alimentadas de energia adicional pelo Sol, regente de 
Leão), reforçando a autoconfiança e a orientação positiva anteriormente mencionadas. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância para com a imperfeição. 


SAÚDE 


Há um perigo evidente de que as pessoas de 3 de agosto sofram acidentes e ferimentos fisi- 
cos de vários tipos. Muitas mostram uma grande falta de preocupação pela própria segu- 
rança e, com freqiiência, sofrem de estiramentos musculares, cortes e queimaduras, até 
mesmo fraturas de ossos. Os problemas cardíacos típicos de Leão raramente são um pro- 
blema nesse caso, mas as dificuldades com os músculos, ossos e ligamentos das costas são. 
Seu senso de aventura os leva a ingerir alimentos picantes, temperados e exóticos de todos 
os tipos. Na cozinha, mostram imaginação e refinamento, mas talvez possam dar um pou- 
co mais de atenção ao equilíbrio nutricional e ao conteúdo calórico. 


CONSELHO 


Investigue com cuidado se a pobre vítima realmente deseja ser resgatada. Cuidado para não 
colocar aos outros e a si mesmo em perigo por razões pouco importantes. Não desperdice 
sua vida em fantasias ociosas e empolgantes. Busque um ideal de força equilibrada e deter- 
minada. 


MEDITAÇÃO 


Da mesma forma que os tigres, a fêmea da espécie 
humana também é uma caçadora eficiente 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO II, PÁGINA 50 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 4 


SIGNO: 10 A 12º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO II 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Percy Bysshe Shelley (poeta 
inglês lírico e épico, 
representante do 
romantismo, Prometeu 
Libertado, expulso de Oxford 
por escrever À Necessidade 
do Ateísmo, banido da 
Inglaterra, afogou-se em 
acidente de barco aos vinte 
e nove anos de idade), Burle 
Marx (paisagista e artista 
plástico), Zélia Gattai 
(memorialista e escritora), 
Rainha-mãe Elizabeth da 
Grã-Bretanha (consorte de 
Jorge VI). 


Quatro de Agosto 


DIA DA LUZ NORTEADORA 


s nascidos no dia 4 de agosto são, com frequência, a luz norteadora de grupos so- 

ciais, movimentos políticos, famílias ou negócios a que pertençam. Nem sempre 

talhados para a liderança, precisam, no entanto, ocupar uma posição de desta- 
que; de fato, exercem sua influência e transmitem sua filosofia a todos com quem se asso- 
ciam. Muitas vezes são úteis ao grupo ao desempenharem um papel simbólico mais geral, 
já que podem perfeitamente representar as aspirações e personificar os ideais coletivos em 
sua aparência exterior ou no seu estilo de vida. 

Ser capaz de seguir o próprio caminho é importante para as inquietas e ativas pessoas 
nascidas em 4 de agosto. Muitas vezes, são impetuosas e um tanto irascíveis diante da resis- 
tência. Devido a esses traços, assim como à sua tendência a se revoltar contra sistemas esta- 
belecidos, podem ocupar um papel central dentro do gtupo por um tempo limitado, a não 
ser, é claro, que os interesses do grupo também estejam ligados a revoluções e atividades! 
Por serem resolutas e esforçadas, se saem melhor em posições nas quais tenham liberdade 
pata falar e fazer o que bem entendem. 

As pessoas nascidas no dia 4 de agosto são rápidas e inteligentes e talvez tenham de- 
senvolvido desde a infância a habilidade de escapar da punição e da censura, e a utilizem 
bem como adultos. Não serem pegas pode virar um tema constante em suas vidas - em 
certo sentido, evitar a extinção de sua luz. Ser livre para brilhar, irradiar suas idéias e ideais é 
da máxima importância para elas. Não existe dor maior do que serem ignoradas pelos mais 
próximos. 

As pessoas nascidas no dia 4 de agosto muitas vezes procuram exercer influência por 
meio de sua presença física e podem apresentar-se de várias maneiras, desde trajes exóticos 
até extremamente conservadores, dependendo da impressão que tentam transmitir. Os 
nascidos neste dia são peritos em avaliar seu ambiente; nada lhes passa despercebido e, em 
geral, reagem aos acontecimentos com rapidez, já que possuem uma mentalidade decidida, 
senão impulsiva. A tendência a se considerarem invulneráveis, no entanto, pode levá-los a 
meter-se em situações delicadas e perigosas. 

Se puderem manter um mais do que bem-vindo equilíbrio, as pessoas de 4 de agosto 
irradiam uma formidável determinação. No entanto, se perderem o equilíbrio, podem 
provocar grandes danos, em geral para si mesmas, mas também para os ideais que represen- 
tam. Devem esforçar-se para agir de forma responsável, uma vez que muitas pessoas podem 
depender delas. 

Conforme o tempo passa, aprendem a canalizar sua revolta para algo mais construti- 
vo. À medida que ficam mais velhas, são propensas a adquirir um pouco mais de respeito 
pelos idosos do que tinham quando jovens. Aprender a aceitar o início da velhice com sere- 
nidade e graça é talvez a lição mais desafiadora que precisam aprender. Muitos dos nascidos 
neste dia mostram um forte amor pela natureza e pelo ar livre, que se aprofunda com o 


avançar dos anos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quarto dia do mês são regidos pelo número 4 e pelo planeta Urano. Os re- 
gidos pelo número 4 tendem a ser difíceis e argumentadores e esses traços podem ser realça- 
dos nas pessoas impulsivas nascidas em 4 de agosto. Do mesmo modo que os regidos pelo 

número 4, estão, em geral, mais preocupadas com ideais do que com dinheiro. Urano indi- 

ca mudanças repentinas e ações imprevisíveis. A intensidade é enfatizada nas pessoas nasci- 

das no dia 4 de agosto pela forte influência do Sol (regente de Leão) e seus efeitos energéti- 
cos sobre Urano; naturalmente, os nascidos neste dia precisam tomar cuidado com os sen- 
timentos explosivos. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 

mundanos com a sabedoria, a fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e pro- 

fundo; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 

mo, a tirania e a brutalidade — exatamente o que os nascidos no dia 4 de agosto desprezam 

nos outros. 


SAÚDE 


Muitos nascidos no dia 4 de agosto não levam em conta advertências de todos os tipos. Isso 
se deve, muitas vezes, à sua desconfiança ou aversão pela autoridade. Por essa razão, devem 
manter-se saudáveis sem ajuda. Infelizmente, os nascidos neste dia tendem a mostrar pou- 
co interesse pela manutenção diária do corpo, necessária à proteção da saúde. Se desejam 
funcionar com mais eficiência, no entanto, basta seguirem uma dieta equilibrada, dormi- 
rem bem e praticarem exercícios com regularidade. 


CONSELHO 


Lembre-se de suas responsabilidades. Procure controlar sua aversão por autoridades e seja 
mais diplomático ao lidar com seus superiores. Sua liberdade nem sempre é a coisa mais va- 
liosa. Aprenda a aceitar, a concentrar-se e a perceber. 


MEDITAÇÃO 


Aceitar e até mesmo desfrutar da idade avançada 
é uma das maiores artes da vida 


OS DIAS DO ANO 


LEÃO 
QUATRO DE AGOSTO 


INTELIGENTE 


RÁPIDO 


INDEFINÍVEL 


[E] pontTOS FRACOS [5] 


ESQUECIDO 


IRRITADIÇO 
POUCO DIPLOMÁTICO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO II, PÁGINA 50 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 5 


SIGNO: 11 A 13º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO II 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


John Huston (diretor de 
cinema irlandês-americano, 
O Tesouro de Sierra Madre, 
Uma Aventura na África, O 
Homem que Queria Ser Rei, 
ator, produtor), Neil 
Armstrong (astronauta 
americano, primeiro homem 
a pisar na Lua), Guy de 
Maupassant (escritor 
francês), Deodoro da 
Fonseca (militar e político), 
José Cândido de Carvalho 


(romancista). 


Cinco de Agosto 


DIA DA SERENIDADE RESOLUTA 


s nascidos no dia 5 de agosto são capazes de levar a cabo suas decisões com grande 

resolução, firmeza e determinação. Embora possam ter uma natureza emocional, 

mostram extraordinário controle sobre seus sentimentos e realizam suas metas 
de forma natural e fácil. 

Mas, embora as pessoas nascidas nesse dia apresentem um exterior frio e calmo, 
mantê-lo não é tão fácil quanto parece; na verdade, é como se estivessem sentadas sobre um 
vulcão. À maioria descobre, em algum momento, que o grau de sucesso que alcança é dire- 
tamente proporcional à sua capacidade de controlar e direcionar sua energia mental, man- 
tendo o equilíbrio. 

Embora muitas tenham uma inclinação mental, não se pode negar a enorme capaci- 
dade física dessas pessoas privilegiadas. No entanto, tais vantagens naturais podem ser des- 
perdiçadas ou mal empregadas se faltar força de vontade. Uma tendência para a violência 
que, com freguência, acompanha esse dia deve ser sublimada em trabalhos criativos, sobre- 
tudo no caso dos homens. 

De fato, a agressividade das pessoas nascidas no dia 5 de agosto deve ser canalizada 
desde cedo para esportes competitivos e atividades físicas de todo tipo. jogos de xadrez, vi- 
deogame, cartas e palavras podem servir como válvula de escape para a tendência a brigar. 
Não é, de modo algum, uma visão agradável quando explodem de raiva; pior ainda é ser o 
alvo dessa raiva. Em geral, no entanto, os mais evoluídos têm consciência dos danos, sejam 
físicos ou psicológicos, que sua raiva provoca e evoluem para um estado mais elevado de 
consciência após os trinta ou quarenta anos, quando começam a mostrar mais considera- 
ção pelos outros. Em especial nas amizades e romances, os nascidos neste dia podem sofrer 
por muitos anos antes de aprender como se relacionar com as pessoas queridas de um 
modo verdadeiramente carinhoso. 

As pessoas nascidas no dia 5 de agosto precisam de liberdade para agir com rapidez, 
para colocarem em prática suas decisões sem constrangimento. Portanto, devem sempre 
manter um certo grau de independência e iniciativa individual, mesmo no ambiente de 
trabalho ou de grupo. Isso não significa que os nascidos neste dia não sejam prestativos ou 
que sejam difíceis de se lidar; o fato é que são mais felizes quando lideram - excedendo-se 
e lutando para o bem comum. 

O carinho e a bondade são, em última análise, de grande importância para as pessoas 
dinâmicas nascidas neste dia. Talvez influenciadas pela consideração e generosidade de 
uma pessoa importante na juventude, admiram aquela pessoa de tal maneira que buscam 
honrá-la ou mesmo imitá-la. Quando jovens, as pessoas nascidas no dia 5 de agosto estão, 
em geral, preocupadas com desejos e paixões intensos mas, conforme o tempo passa, perce- 
bem a importância do afeto e começam a expressá-lo abertamente e sem constrangimento. 
Sempre um pouco rudes, tendem a abrandar consideravelmente ao se aproximarem da ve- 


lhice e os mais irritados podem tornar-se bastante amáveis. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quinto dia do mês são regidos pelo número 5 e pelo planeta Mercúrio. 

Uma vez que Mercúrio representa rapidez de pensamento e mudança, as pessoas nascidas 
no dia 5 de agosto (já afetadas pelos ardorosos impulsos do Sol, regente de Leão) podem ser 
propensas, sobretudo na juventude, a tomarem decisões precipitadas e mudar de idéia com 

grande frequência. Sejam quais forem os golpes ou contratempos que os regidos pelo nú- 
mero 5 encontram na vida, em geral, se recuperam com rapidez. A influência do Sol au- 

menta essa capacidade de dar a volta por cima. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém auto- 
ridade sobre as coisas invisíveis. "Traços favoráveis conferidos por esta carta são a autoconfian- 
ça e o discernimento; desfavoráveis são o moralismo, a grandiloqüência e o dogmatismo, 
enfatizando novamente a necessidade de os nascidos neste dia aceitarem mais os outros. 


SAÚDE 


Em geral, as pessoas nascidas no dia 5 de agosto reconhecem a importância de manter-se 
em boa forma. Alguns nascidos neste dia, no entanto, estão mais interessados em aumentar 
sua força ou beleza do que em melhorar a saúde de seu organismo. Fumar, beber e comer 
compulsivamente são os maiores perigos para eles e devem tentar exercer o mesmo contro- 

le sobre esses vícios que exercem sobre suas emoções. Sem renunciarem a seu amor pela co- 
mida, as pessoas de 5 de agosto devem ser capazes de fazer escolhas alimentares mais saudá- 
veis. Aprender a cozinhar é muito útil. Muitas formas de exercício físico são atraentes para 
os nascidos neste dia e os esportes competitivos podem ser uma excelente saída para as ten- 
dências agressivas. 


CONSELHO 


Aumente seu conhecimento e compreensão das pessoas; valorize o afeto e o carinho. 
Abrande um pouco as exigências que faz sobre você e os outros. Aprenda a expressar seus 
sentimentos de forma socialmente aceitável e construtiva. 


MEDITAÇÃO 


Embora a milhões de quilômetros de distância, o Sol toca nossa pele 


OS DIAS DO ANO 


LEÃO 
CINCO DE AGOSTO 


B] ontos rontes [5] 
DEDICADO 
DIGNO 
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Ei PONTOS FRACOS oi 


COMBATIVO 


REPRIMIDO 


EXCESSIVAMENTE 
NÃO-VERBAL 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO II, PÁGINA 50 


FOGO FIXO, PÁGINAS 81246 


MÈS: AGOSTO 


DIA: 6 


SIGNO: 12 A 14º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO II 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Balfred Lord Tennyson 
(poeta inglês vitoriano, 
poeta laureado, escreveu 
Charge of the Light Brigade), 
Alexander Fleming 
(bacteriologista escocês, 
prêmio Nobel, descobridor 
da penicilina), Lucille Ball 
(atriz de cinema e televisão, 
I Love Lucy), Robert Mitchum 
(ator de cinema), Adoniran 
Barbosa (cantor, compositor 
e humorista), Flávio Rangel 
(diretor, produtor e autor 
de teatro), Baden Powell 
(instrumentista e 
compositor), Paulo Sérgio 
Vale (compositor). 


Seis de Agosto 


DIA DA FELICIDADE EXTRAORDINÁRIA 


s nascidos no dia 6 de agosto têm um desejo ardente por experiências. São espe- 

cialmente atraídos por acontecimentos singulares ou extraordinários, talvez fatos 

que ocorram uma vez na vida, alguns dos quais parecem impossíveis, ou proveni- 
entes de uma fonte inexplicável ou divina. As pessoas nascidas neste dia podem elas pró- 
prias gerar essas experiências ou simplesmente deparar-se com elas por acaso, participar di- 
retamente ou apenas ler e escrever sobre elas. De qualquer maneira, é o contato mental ou 
físico com as experiências em si, a descoberta pessoal de algo há muito esquecido ou até 
mesmo anteriormente desconhecido que os atrai como um ímã. 

A vida comum não os fascina e rapidamente se tornam enfadados com o que é mun- 
dano. Quando em empregos comuns ou situações familiares corriqueiras, há perigo de se 
retraírem a um mundo de fantasia para terem tais estímulos. Há também uma boa chance 
de que, após anos de angústia e frustração profunda, decidam finalmente abandonar a esta- 
bilidade e partir em busca de novos horizontes. Após fazerem mudanças tão drásticas, po- 
dem descobrir que nunca foram talhadas para uma vida estável. Alguns nascidos neste dia 
podem sentir uma certa amargura por não terem descoberto isso antes. 

Apenas os mais bem-sucedidos e evoluídos conseguem harmonizar seu amor pelo 
singular e pelo incomum com uma vida cotidiana estável. Os que o fazem são, em geral, 
criativos ou desenvolvem trabalhos diretamente relacionados a ocorrências singulares e 

incomuns. Podem mesmo ter a genial capacidade de revelar o fantástico no comum, e de 
compartilhar tal visão singular com os outros. 

Uma vez que transpor os limites da experiência mundana (ou pelo menos esticá-los) 
tem uma importância tão grande para as pessoas nascidas no dia 6 de agosto, elas podem 
ter uma abordagem um tanto intensa para com a vida. De fato, seus parceiros podem ter 
dificuldade em aceitar seu estilo de vida, a menos que também se interessem por suas ativi- 
dades. As pessoas nascidas neste dia podem também passar por mudanças que ocorrem de 
forma rápida demais pata os colegas, familiares ou amigos acompanharem. 

Têm grande necessidade de amor e de todos os tipos de expressão sensual e sexual. 
Mas podem sofrer decepções profundas na busca do parceiro perfeito ou de um relaciona- 
mento ideal. As pessoas nascidas no dia 6 de agosto são amigas e pais fiéis a seu próprio 
modo. Embora possam assumir suas responsabilidades de maneira bastante séria, com fre- 
quência, são incapazes de desempenhá-las de forma satisfatória para os entes queridos, no- 
vamente, por causa das exigências de seu estilo de vida. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sexto dia do mês são regidos pelo número 6 e pelo planeta Vênus. Por se- 
rem regidos pelo número 6, são magnéticos, atraindo o amor e a admiração e, uma vez que 
Vênus está muito ligada à interação social, as pessoas nascidas em 6 de agosto trabalham, 
em geral, em um ambiente altamente social. No entanto, devido ao desinteresse ou desen- 
canto dos nascidos neste dia, um grande número de pessoas pode passar por sua vida, sen- 
do talvez deixadas para trás. Uma vida social estável é, entretanto, muitas vezes negada às 
pessoas nascidas no dia 6 de agosto. Com freqiiência, o amor se torna o tema dominante na 
vida dos regidos pelo número 6. A influência conjunta de Vênus e do Sol (regente de Leão) 

empresta charme e atração às pessoas nascidas nesse dia. (Certamente, o romance, em to- 
dos os seus aspectos, figura de forma proeminente em sua vida.) 


TARÔ 


Como que para enfatizar o último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamora- 
dos, simbolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polari- 
dades masculina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um 
plano moral, estético e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e 
indecisão. 


SAÚDE 


Por sua atração pelo fora do comum, as pessoas nascidas no dia 6 de agosto podem ser o de- 

sespero de suas famílias quando se trata de seguir as atividades cotidianas comuns que man- 
têm uma pessoa saudável. No entanto, paradoxalmente, as pessoas nascidas neste dia se be- 

neficiam e, com fregiiência, desfrutam de refeições gostosas e regulares, massagens sen- 
suais, sexo satisfatório e exercícios regulares, como andar, correr ou nadar. O importante, 

claro, é manter essas atividades saudáveis sem ficarem entediados. Em geral, dotados de um 

corpo sadio e surpreendente capacidade de evitar acidentes (considerando seu gosto por 
experiências exóticas e possivelmente perigosas), podem, de vez em quando, precisar que- 

brar a rotina e se envolver em todo tipo de loucura. 


CONSELHO 


Reconheça o fato de que terá de enfrentar a necessidade de ceder. Para ter amor e afeição, 
pode ser necessário moderar seu anelo por novas experiências. Desenvolva a capacidade de 
ver as coisas do ponto de vista dos outros. 


MEDITAÇÃO 


O inesperado é o que acontece 


OS DIAS DO ANO 


LEÃO 
SEIS DE AGOSTO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO. PÁGINA 24 


LEÃO II, PÁGINA 50 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 7 


SIGNO: 13 A 15º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO II 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Mata Hari (espiã holandesa, 
agente duplo, dançarina 
exótica, executada), 
Nicholas Ray (diretor de 
cinema, juventude 
Transviada, They Live By 
Night), Caetano Veloso 
(cantor e compositor). 


Sete de Agosto 


DIA DO AGENTE DUPLO 


s nascidos no dia 7 de agosto sentem uma atração irresistível por acontecimentos 

ocultos e secretos de todo tipo. Em geral, seu comportamento é, de alguma for- 

ma, dissimulado mas podem também ter interesse especial por histórias de mis- 
tério ou espionagem, quebra-cabeças e afins. Os mais voltados para trabalhos acadêmicos 
ou científicos podem desejar dominar línguas estrangeiras, pesquisar a história ou decodifi- 
car os segredos da natureza. Os nascidos neste dia sentem-se muito felizes quando desco- 
brem algum vestígio de informações anteriormente desconhecidas, revelando-o para um 
amigo ou colega mais íntimo. De certa forma, são como detetives, esmiuçando a verdade e 
utilizando-a de forma interessante e, algumas vezes, lucrativa. 

Os nascidos no dia 77 de agosto devem tomar cuidado para não despertarem antagonis- 
mos ou fazerem inimigos ao descobrirem a verdade, sobretudo as pessoas atingidas ou com- 
prometidas por suas descobertas. Às vezes, os nascidos neste dia são bem-intencionados, mas 
não conseguem prever as consequências de suas ações; precisam também esforçar-se para ve- 
rificar detalhadamente suas descobertas e, assim, estabelecer conclusivamente a validade de 
suas afirmações, evitando ao mesmo tempo possíveis intrigas. 

Muitas pessoas nascidas no dia 7 de agosto desejam revelar seu âmago, as intimidades 
de sua vida particular, no entanto, temem fazê-lo e permanecem reclusas. Às vezes, pos- 
suem apenas um amigo muito especial ou membro da família em quem podem confiar ce- 
gamente, mas mesmo alguém tão próximo quanto a esposa ou o matido pode viver uma 
vida inteira com elas e ainda não conhecer o mundo secreto em que habitam. "Talvez isso se 
deva ao fato de que os nascidos neste dia são, com frequência, hábeis em desempenhar um 
ou mais papéis. Podem parecer os cidadãos mais convencionais e honrados e, de fato, fun- 
cionarem como esposos ou pais modelos, enquanto levam uma vida secreta que ninguém 
conhece. Algumas pessoas de 7 de agosto encontram algum tipo de equilíbrio nesse estilo 
de vida e se saem bem nele por longos períodos de tempo antes de serem descobertas, talvez 
só após sua morte. 

As pessoas nascidas neste dia são muito habilidosas em usar o humor e amenizarem 
situações potencialmente perigosas, muitas vezes desviando possíveis suspeitas a seu respei- 
to. Infelizmente, por força de hábito, podem esconder também trivialidades, ou manipular 
a verdade quando não for, de fato, necessário. Para alguns nascidos neste dia, pode até ser 
difícil dar uma resposta direta ou relatar fatos de forma sucinta. Podem também enfeitar as 
histórias que contam devido ao desejo de agradar. Esse último traço pode vir a dominar a 
vida daqueles desesperados para se ajustarem ao local de trabalho ou à sociedade como um 
todo e, acima de tudo, serem admirados pelo que fazem. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sétimo dia do mês são regidos pelo número 7 e pelo planeta Netuno. Por ser 
um planeta fluido, rege as visões, os sonhos e os fenômenos paranormais. As pessoas nascidas 

no dia 7 de agosto podem ser vulneráveis à instabilidade. Quando combinadas com os efeitos 
do Sol (regente de Leão), as influências de Netuno podem provocar comportamento erráti- 

co, planos ou expectativas irreais e até mesmo associação com pessoas perigosas. Tipicamen- 

te, os regidos pelo número 7 apreciam mudança e viagens; isso casa bem com a queda pela 
busca de estímulos demonstrada pelas pessoas nascidas no dia 7 de agosto. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado bom desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiência; o 
lado ruim sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Os perigos mais evidentes para a saúde das pessoas de 7 de agosto estão no dominio da psi- 
cologia. Alguns nascidos neste dia perdem o contato com a realidade com grande facilidade 
e, portanto, exibem um comportamento extremamente instável. Outros lutam para equili- 
brar suas vidas mas, ao fazê-lo, se sujeitam a enorme estresse. O fato é que a maioria das 
pessoas nascidas neste dia poderia se beneficiar de terapia ou aconselhamento. Um trata- 
mento eficaz não apenas permitiria que elas examinassem o próprio comportamento sob 
orientação objetiva, mas também lhes daria uma oportunidade para revelarem-se em con- 
dições de sigilo absoluto. Por ser a saúde física da maioria dos nascidos no dia 7 de agosto 
muito dependente de seu estado mental, cuidar da saúde psíquica deve ter prioridade sobre 
preocupações com a aparência física. Uma dieta bem equilibrada e exercícios moderados 
são recomendados. 


CONSELHO 


Use seus talentos para a investigação de forma construtiva. Sua fantasia pode ser aplicada a 
algo mais nobre do que apenas a satisfação pessoal. Tente ser justo e honesto com as pes- 
soas mais próximas e, mais importante ainda, permaneça verdadeiro a si mesmo. 


MEDITAÇÃO 


0 telefone se tornou o símbolo máximo da incapacidade 
revelada pela humanidade moderna de se comunicar 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO II, PÁGINA 50 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 8 


SIGNO: 14 A 16º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO II 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Dustin Hoffman (ator de 
cinema e teatro), Benny 
Carter ("The King," músico 
de jazz, sax-alto, sax-tenor, 
compositor, arranjador, líder 
de banda), Keith Carradine 
(ator de cinema, cantor, 
compositor), Dino de 
Laurentiis (diretor e 
produtor de cinema), Isabel 
Allende (romancista chilena, 
Eva Luna), Esther Williams 
(nadadora, atriz de cinema), 
Artur Bernardes (político), 
Gianfrancesco Guarnieri 
(ator, dramaturgo e letrista). 


DIA DOS ATORES 


s nascidos no dia 8 de agosto manifestam forte desejo de desempenhar inúmeros 

e variados papéis. Não devem ser interpretados como se fossem indivíduos capri- 

chosos, que mudam de idéia com facilidade, pulando de uma carreira para outra. 
Cada mudança, cada novo papel é estudado minuciosamente, a fim de que o sucesso possa 
ser garantido. Os nascidos neste dia, em geral, desejam intensamente ser reconhecidos pro- 
fissionalmente e têm boas chances de sucesso, a menos que a escolha de carreira tenha sido 
equivocada ou não seja apropriada à sua personalidade. 

Pode surpreender os outros, e mesmo os nascidos no dia 8 de agosto, perceberem o 
quanto desempenharam bem um determinado papel, sobretudo quando revêem sua vida 
mais tarde, ou após mudanças subsequentes. Mas como são muito realistas e responsáveis, 
mudam para um novo papel apenas quando percebem que o anterior foi totalmente esgo- 
tado ou satisfeito. Mães que se transformam em mulheres que trabalham fora, homens que 
mudam de empresa ou ocupação mesmo quando bem-sucedidos, crianças que parecem ser 
duas pessoas diferentes dependendo do membro da família com quem estiverem são todos 
modelos típicos da adaptabilidade dos nascidos neste dia. Se forem atores ou artistas criati- 
vos, em geral se apresentam em uma ampla gama de estilos e modos de expressão. 

Os que fracassam em determinado trabalho, na maioria das vezes, não se abalam e 
simplesmente trocam de emprego ou retornam para uma carreira que deixaram de lado por 
algum tempo. No entanto, os indivíduos mais evoluídos não permitem que o anseio pela 
mudança e interesses variados dissipem sua energia. Muito provavelmente não se envol- 
vem em mais de um projeto ao mesmo tempo se perceberem que a natureza de seu esforço 
será comprometida. Da mesma forma, são colegas, parceiros comerciais, pais e amigos 
fiéis. 

Em geral, quando as pessoas nascidas no dia 8 de agosto tomam uma direção errada 
ou perdem o rumo, permanecem abertas a críticas construtivas (o que é extraordinário em 
se tratando de pessoas com tamanha determinação), logo, seus amigos mais íntimos e na- 
morados são imprescindíveis nesses momentos. Em última análise, no entanto, após pesa- 
rem todos os pontos de vista, em geral, tomam decisões independentes e um tanto dogmá- 
ticas. 

Para serem felizes, os nascidos neste dia devem introduzir a diversidade em sua vida 
diária. No entanto, precisam manter seus egos sob controle e seus objetivos realistas. Um 
anseio saudável por segurança contribui para suas carreiras e seu estilo de vida. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos rio oitavo dia do mês são regidos pelo número 8 e pelo planeta Saturno. Uma 
vez que Saturno traz responsabilidade e um senso de limitação, precaução e fatalismo, o 
lado conservador das pessoas nascidas no dia 8 de agosto é enfatizado. Os regidos pelo nú- 
mero 8 tendem a desenvolver suas carreiras com cuidado, embora a tentação de mudar de 
função dentro da carreira seja forte, assim como a necessidade de uma mudança radical de 
trabalho no meio da vida. A influência adicional do Sol (regente de Leão) sobre Saturno 
confere intensidade às pessoas de 8 de agosto, que não está necessariamente fundamentada 
em uma grande autoconfiança. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra unia rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias rebeldes, re- 
presentando forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a de- 


terminação para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso 
indevido do poder. 


SAÚDE 


Padrões alimentares, de sono e de atividade sexual estáveis são muito importantes para 
manter as pessoas de 8 de agosto em equilíbrio. A necessidade dos nascidos neste dia de ex- 
pressar-se através do corpo faz com que esportes competitivos ou atividades que envolvam 
uma meta, como corrida ou ginástica, sejam muito atraentes. A expressão de afeto e a sen- 

sualidade são correlativos necessários para a satisfação sexual. Os problemas com excesso de 

peso podem, em geral, ser resolvidos com dietas à base de grãos, verduras e frutas frescas. 

Todas as atividades ao ar livre com membros da família são recomendadas — férias, pique- 

niques, feriados, acampamentos. Acima de tudo, compartilhar afeto, pelo menos com al- 
guns amigos íntimos ou membros da família, é fundamental para preservar a saúde psico- 

lógica das pessoas de 8 de agosto. 


CONSELHO 


Interrompa uni pouco suas atividades para desenvolver seu lado contemplativo. Relaxe 
com sua família. Estabeleça objetivos realistas, mas jamais se entedie. Permaneça adaptável 
e flexível. 


MEDITAÇÃO 


Quando somos realmente nós mesmos. 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO II PÁGINA 50 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 9 


SIGNO: 15 A 17° DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO II 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jean Piaget (psicólogo 
francês, especialista em 
inteligência), Whitney 
Houston (cantora, atriz de 
cinema), Melanie Griffith 
(atriz de cinema), Zagalo 
(ex-jogador de futebol e 
técnico da Seleção 
brasileira). 


Nove de Agosto 


DIA DA INFLUÊNCIA PSICOLÓGICA 


s nascidos no dia 9 de agosto podem ser um manancial de força para os que de- 

pendem deles. Excelentes parceiros de equipe, definem os esforços do grupo no 

qual estejam envolvidos. Embora certamente gratificados por posições de lide- 
rança, os nascidos neste dia não necessariamente saciam seus egos às custas do bem co- 
mum. Lutadores, em geral ficam do lado dos homens comuns, cuja psicologia entendem 
bem. 

As pessoas nascidas neste dia sabem o que faz os outros funcionarem; como estudan- 
tes do caráter humano, não são apenas hábeis em avaliar as pessoas, mas também sabem 
como se aproximar delas e, quando necessário, convencê-las do que é melhor para todos os 
envolvidos na questão. Logo, têm muitas idéias sobre como as pessoas podem gozar melhor 
suas vidas; como podem obter o que precisam e como podem melhor proceder política e 
socialmente. Portanto, às vezes, exageram em seus conselhos, assim como são controlado- 
res e dominadores demais. Devem permitir que os outros decidam o que é melhor para 
eles. 

As pessoas nascidas no dia 9 de agosto não apenas são muito convincentes, capazes de 
fazer os outros mudarem de lado, mas sentem uma grande responsabilidade por quem se- 
gue seus conselhos ou está sob sua proteção. Essa responsabilidade para com os outros pode 
se estender a quase todos os setores da vida em que sua influência se faz sentir - financei- 
to, moral, recreativo e educativo. A educação interessa em particular a muitos nascidos nes- 
te dia, que estudam métodos de aprendizagem e como melhorá-los. Mais uma vez, devem 
evitar invadir a vida de quem talvez prefira seguir os próprios conselhos. Devido a suas opi- 
niões fundamentadas e personalidades marcantes, com frequência, exercem influência in- 
devida sobre aqueles com quem entram em contato, mesmo de forma fortuita. 

As pessoas nascidas no dia 9 de agosto raramente desistem ou admitem derrota uma 
vez que tenham se lançado em um projeto. Em geral, encontram sua principal área de inte- 
resse cedo na vida e se atêm a ela com grande obstinação. A maioria dos nascidos neste dia 
são pais e membros de família dedicados mas, se forçados pela morte ou pelas circunstân- 
cias a casar de novo, darão seu amor uma segunda vez sem reservas. 

Às vezes, não têm sensibilidade para com as necessidades daqueles a quem amam, 
pois acreditam saber o que é melhor antes de ouvir pedidos ou sugestões. É muito impor- 
tante que os nascidos neste dia tenham um amigo confiável, que possa avisá-los quando es- 
tiverem no caminho errado. Por exercerem grande influência, tendem a levar algumas pes- 
soas consigo quando tomam uma decisão errada ou cometem erros em seu comportamen- 


to ou pensamentos à 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no nono dia do mês são regidos pelo número 9 e pelo planeta Marte. O núme- 
ro 9 exerce uma poderosa influência sobre os outros números (todo número somado a 

nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 + I = 5 e qualquer número 
multiplicado por nove resulta em nove: 9 x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e os regidos pelo número nove 
são igualmente capazes de influenciar os que estão ao seu redor. O planeta Marte é podero- 
so e agressivo (essas qualidades são acentuadas nas pessoas nascidas no dia 9 de agosto pela 
influência intensa do Sol, regente de Leão) e personifica a energia masculina; logo, as mu- 

lheres nascidas neste dia podem ser vistas, às vezes, como sendo um pouco atrevidas demais 

e os homens excessivamente agressivos. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e ex- 
trema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 
caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a con- 
centração; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança 
e o desânimo. As pessoas nascidas no dia 9 de agosto devem aprender com o Eremita o va- 
lor do recolhimento do mundo e do exame periódico de seus valores. 


SAÚDE 


Por envolverem-se amiúde em trabalhos coletivos, as pessoas nascidas no dia 9 de agosto 
em geral têm vidas estruturadas, condizentes com hábitos regulares. Infelizmente, muitas 
estão mais interessadas e preocupadas com a saúde alheia do que com o próprio bem-estar. 
Se ao menos ouvissem seus próprios conselhos com relação aos nutrientes, exercícios e des- 

canso periódico necessários, seriam extremamente saudáveis. Devido ao seu pouco caso 
com seu condicionamento físico, no entanto, precisam ser periodicamente aconselhados 

por colegas, familiares ou amigos para se cuidarem melhor. 


CONSELHO 


O que você acredita ser útil para o bem-estar dos outros nem sempre é o melhor. Lem- 
bre-se do poder de suas palavras para controlar e ferir. Portanto, cuidado para não influen- 
ciar indevidamente a vida alheia. Aprenda a ouvir com atenção. 


MEDITAÇÃO 


Algumas pessoas se saem melhor quando estão dormindo 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO II, PÁGINA 50 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 10 


SIGNO: 16 A 18º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO II 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Rosanna Arquette (atriz de 
cinema e televisão), Gustavo 
Capanema (político e 
educador), Jorge Amado 
(escritor). 


Dez de Agosto 


DIA DA VOZ DE VELUDO 


s pessoas nascidas em 10 de agosto projetam uma imagem vigorosa no mundo. 

Sua voz precisa literalmente ser ouvida. É digno de nota que seu modo de expres- 

são, com frequência, assume a mesma importância que o conteúdo. Logo, os pro- 
blemas de estilo e técnica desempenham papel importante em sua maneira de comuni- 
cat-se. 

As pessoas nascidas neste dia são, muitas vezes, procuradas pelos outros por sua viva- 
cidade e bom humor. Extremamente confiáveis, não há nada de volúvel nelas, mas têm 
grande capacidade de fazer as pessoas se sentirem bem e, portanto, são excelentes entrete- 
nedores. Quando se sentem estimados, a capacidade dos nascidos neste dia para se darem 
- não apenas aos entes queridos mas aos muitos com quem estão em contato diariamente 
— patece ilimitada. No entanto, até mesmo dar pode ser uma fuga para evitar o difícil, mas 
importante, trabalho introspectivo que precisa ser feito para que sua personalidade possa 
desabrochar plenamente. 

Os mais evoluídos reconhecem o valor de passar algum tempo sozinhos, uma com- 
preensão que, com frequência, surge no final dos trinta e começo dos quarenta anos de ida- 
de. Aprender a conhecer-se pode tornar-se unia prioridade importante e, muitas vezes, é 
apenas então que desenvolvem a capacidade de preparar-se completamente para enfrentar 
desafios iminentes. Tal planejamento prático evitará que dêem passos grandes demais ou 
deixem expectativas irreais dominarem seu pensamento. 

Profissões em que as pessoas de 10 de agosto possam utilizar seus talentos verbais são 
mais adequadas a elas. Se trabalharem em uma empresa, é preferível que seu trabalho en- 
volva o contato com clientes ou a interação com colegas e não fiquem muito tempo atrás de 
uma escrivaninha. Obter resposta constante dos outros, seja no mercado de trabalho ou em 
casa, é de grande importância para seu crescimento, sobretudo se conseguirem utilizar as 
críticas de forma construtiva. Uma carreira voltada para os meios de comunicação ou uni 
negócio no qual seu trabalho é constantemente avaliado se enquadram nesses critérios. 
Contudo, uma vez que as pessoas nascidas no dia 10 de agosto são, em geral, ambiciosas, 
devem tomar cuidado com o elitismo conforme galgam a escada social. 

Às vezes é difícil tocar emocionalmente as pessoas nascidas no dia 10 de agosto. 
Embora muitas tenham uma forte necessidade de audiência, pessoalmente não se abrem 
com facilidade. Logo, podem dar ênfase demais em como são tratadas na vida pública. Os 
nascidos neste dia sofrem muito quando seu trabalho não é admirado. Constante rejeição 
pode levar a uma atitude cética, que prejudica seus esforços. Portanto, não é apenas impor- 
tante que as pessoas nascidas no dia 10 de agosto desenvolvam firmeza e convicção sobre si 
mesmas, o que as fará menos dependentes da aprovação alheia, mas também aprofundem 
sua capacidade de confiar e compartilhar. 

Em geral, se importam menos com dinheiro do que com a satisfação cie um trabalho 
bem feito. As virtudes de tal atitude são evidentes, mas o lado negativo é que podem não 
exigir recompensa adequada por seu trabalho. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo dia do mês são regidos pelo número 1 (1 + 0 = 1) e pelo Sol. Os re- 
gidos pelo número 1 em geral têm opiniões bem definidas e anseiam para chegar ao topo. 
As pessoas nascidas no dia 10 de agosto devem, é claro, tomar cuidado para não irem longe 
demais nesse sentido e se deixarem dominar pelo desejo de poder, exigirem atenção demais 
e oprimirem com sua enorme energia. O Sol (também regente de Leão) simboliza forte 
energia criativa e intensidade, que deve fluir com constância ao invés de explodir fora de 
controle. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores, a décima carta é A Roda da Fortuna, que significa um revés da sorte 
e ensina que nada há de permanente, exceto a mudança. A Roda indica a alternância da 
sorte, a vitória e a derrota, os êxitos e fracassos na vida. Os regidos pelos números 1 e 10 pa- 
recem concentrar-se em aproveitar as oportunidades; de fato, agir no momento exato é 
fundamental para seu sucesso. Novamente, a Roda da Fortuna ensina que nenhum sucesso 
é permanente, tampouco, nenhum fracasso. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 10 de agosto podem dar ênfase demais à aparência. Portanto, podem 
cuidar do fisico, dos dentes, dos cabelos e da pele à custa da saúde interna. Tipicamente, os 
nascidos neste dia podem parecer estar muito bem quando, de fato, não estão em boa for- 
ma. As pessoas nascidas no dia 10 de agosto devem, por certo, tornar cuidado especial com 
a voz (garganta e laringe). Também devem evitar todo estresse desnecessário ao coração, à 
coluna e ao sistema circulatório e nervoso em geral. Além disso, devem controlar o álcool e 
o cigarro. Finalmente, devem colocar os instintos sociais para funcionar em alguma forma 
de exercicio — tênis, patinação e esqui, por exemplo. Mais tarde, devem tomar cuidado 
para não ganharem peso demais e levarem uma vida vegetativa. 


CONSELHO 


Questione seu apego a valores externos. Desenvolva a autoconfiança para não ficar tão de- 
pendente da opinião e da aprovação dos outros. Cultive a percepção, a aceitação, o amor 
altruísta e a doação incondicional. 


MEDITAÇÃO 


A televisão é uma arma apontada para o telespectador 
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FOGO FIXO, PÁGINAS 81246 


MÊS: AGOSTO 


DIA: II 


SIGNO: 17 A 19° DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO M 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Alex Haley (escritor 
afro-americano, Raízes), 
Fernando Arrabal 
(dramaturgo surrealista 
franco-espanhol, escreveu 
quarenta e nove peças, 
ensaísta). 


Onze de Agosto 


DIA DA VALIDAÇÃO 


s nascidos no dia 11 de agosto têm um forte desejo de revelar a verdade. Também 

têm atração pelo lado escuro da vida e pelos assuntos que deixam os outros pou- 

co avontade. Acreditam ser seu trabalho trazer à luz, com coragem, o que está es- 
condido: testar, sondar e, se necessário, expor quem finge ser o que não é. Ao fazerem isso, 
podem ser extremamente impiedosos. À comprovação e a documentação da verdade, não 
importa o quão desagradável, pode vir a se tornar uma mania e mesmo o trabalho de sua 
vida. 

Os mais evoluídos podem lidar com tais assuntos de uma maneira positiva e criativa, 
iluminando e ensinando os outros. Os menos evoluídos podem personificar essas verdades 
desagradáveis em si mesmos e desenvolverem atividades anti-sociais. Esses últimos indiví- 
duos podem, no entanto, elevar seu nível de consciência ao se conscientizarem de suas 
ações, comentarem sobre elas e buscarem passar para um plano mais elevado de existência. 
A esse respeito, têm a oportunidade de passar por uma grande mudança evolucionária pes- 
soal dentro de uma única vida. 

As pessoas nascidas no dia 11 de agosto possuem uma compreensão sutil da natureza 
humana e são difíceis de enganar. Se tiverem interesse em dinheiro, investirão com sabedo- 
ria. Entretanto, são muito difíceis de tocar emocionalmente, uma vez que não confiam 
com facilidade. Não acreditam que compartilhar e aceitar necessariamente as levará muito 
longe. Muitos deliberadamente se tornam invulneráveis aos sentimentos para avançatem 
sem embaraços ao longo do caminho escolhido. 

É extremamente importante que as pessoas nascidas no dia 11 de agosto tenham 
uma audiência para seus pontos de vista desafiadores, às vezes perturbadores, e seu com- 
portamento incomum. O que sabem precisa ser exibido, mostrado em público. Se são crí- 
ticos, suas opiniões precisam ser publicadas e examinadas, se atletas, suas proezas de habili- 
dade ou força precisam ser pelo menos reconhecidas, sejam ou não admiradas. Os nascidos 
neste dia buscam respeito, mas não se importam com a aprovação dos outros. De fato, a 
oposição ou o antagonismo que geram, muitas vezes, apenas atua como um estímulo, re- 
forçando sua vitalidade e desejo de alcançar o sucesso. Devem, no entanto, tomar cuidado 
para não despertarem tanta oposição a ponto de serem perseguidos pela negatividade e des- 
truição por toda a vida. 

As pessoas nascidas no dia 11 de agosto podem se dar muito bem quando aprendem 
a apresentar suas percepções na hora certa e da maneira mais produtiva possível. Nas situa- 
ções familiares, precisam ter cuidado para não se posicionarem no centro de problemas. 
Catalisadores por natureza, os nascidos neste dia tendem a despertar controvérsias em toda 
esfera social em que se encontrem. Violência, dissidência, esforço e luta parecem girar ao 
seu redor. No entanto, os mais evoluídos conseguem incorporar tais energias selvagens em 
sua conversa, trabalho ou projetos criativos, evitando que perturbem sua vida pessoal. À 


medida que envelhecem e, espera-se, ganham mais sabedoria, em geral seu lado rebelde é 
equilibrado. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nativos do décimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 2 (1 + 1 = 2) e pela 
Lua. Os regidos pelo número 2 em geral são bons colegas de trabalho e sócios, uma virtude 
que ajuda as pessoas nascidas no dia 11 de agosto a se relacionarem com os outros de forma 
construtiva. A energia poderosa e iluminadora do Sol (regente de Leão), combinada com as 

qualidades reflexivas da Lua, conferem grande poder de percepção aos nascidos neste dia. 
O número 11 é responsável pela ligação com o plano fisico (realçado pelas influências vi- 

gorosas do Sol) e também por um possível interesse por coincidências, gêmeos ou outros 

duplos. 


TARÔ 


A décima primeira carta dos Arcanos Maiores é a justiça, uma mulher serena, sentada segu- 
rando uma balança e uma espada. Ela nos faz lembrar da ordem do universo e de que o 
equilibrio e a harmonia serão mantidos em nossa vida desde que continuemos em nosso ca- 
minho. Os aspectos positivos desta carta são a integridade, a honestidade e a disciplina; os 
negativos a falta de iniciativa, a impessoalidade, o medo de inovar e a injustiça. 


SAÚDE 


Devido à sua natureza física e atração por conflitos, as pessoas nascidas no dia 11 de agosto 
podem estar sujeitas a acidentes de todo tipo e precisam tomar cuidado para não ferirem os 
outros ou a si próprias. A alimentação fortemente "yang " à base de carne e lacticínios deve 
ser moderada, talvez substituída por grãos, sempre que possível. Os mais positivos devem 
evitar o lado escuro da vida, uma vez que correm o risco de instabilidade psicológica. Os 
mais passivos cedo ou tarde precisam confrontar seu lado combativo e lidar com ele; os 
conflitos em sua vida podem ser produto de agressão reprimida. A maioria deve moderar 
suas atividades sexuais e sensuais, mantendo-as proporcionais com outras atividades, em- 
bora certamente constituam uma parte importante de sua expressão. 


CONSELHO 


Mantenha seus instintos e impulsos sob controle. A verdade pode ensinar, mas também 
magoar. Lembre-se que seu sucesso pode estar em proporção direta com suas habilidades 
diplomáticas. Cultive seu lado afetivo e receptivo e lembre-se da importância dos pequenos 
atos de amabilidade. 


MEDITAÇÃO 


Por que os loucos são tão perceptivos? 


OS DIAS DO ANO 


LEÃO 
ONZE DE AGOSTO 


PONTOS FORTES [5 
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SOMBRIO 


PERTURBADOR 
FERINO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO II, PÁGINA 51 


FOGO FIXO, PÁGINAS 81246 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 12 


SIGNO: 18 A 20º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO HI 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Madame Helena Blavatsky 
(teosofista russa, escritora, 
a Doutrina Secreta, 
co-fundadora da Sociedade 
Teosófica), Fernando Collor 
de Melo (presidente do 
Brasil, sofreu impeachment, 
renunciou), George 
Hamilton (ator de cinema), 
Clara Nunes (cantora). 


DIA DA CONVENÇÃO 


s nascidos no dia 12 de agosto são inclinados a manter a tradição e decididos a 

afirmar-se em seu campo especifico de especialização. É deles atarefa de preser- 

var asabedoria, as leis e as técnicas antigas essenciais para o domínio de sua arte. 
Os mais bem-sucedidos reconhecem poucos iguais, mas têm fome de novas informações 
desconhecidas e não medem esforços ou dinheiro para adquirirem tal conhecimento. O 
fato de o conhecimento para eles significar poder fica evidente em sua atitude e estilo de 
vida. 

Os nascidos no dia 12 de agosto também têm consciência do poder inerente a regras 
e leis a temporais. No entanto, apenas os menos evoluídos insistem teimosamente em se- 
guir cegamente a tradição. Os mais evoluídos usam a tradição e a cultura como base para 
desbravar novos caminhos, inovar, realizar melhorias técnicas e, em geral, aprimorar a si 
próprios e a quem os cerca. Para eles, a tradição é uma entidade viva. Sobrevive neles e em 
seu trabalho. Mas embora personifiquem convenções, não devem ser considerados conser- 
vadores ou reacionários. Os nascidos neste dia sabem que entender a história, o ritual, os 
antecedentes familiares e a tradição cultural libera o indivíduo para fazer escolhas, manter 
o que é desejável e descartar o que não é. À ignorância leva à repetição dos erros. 

As pessoas de 12 de agosto muitas vezes vivem em um ritmo frenético. Inegavelmen- 
te atraídas por situações precárias, sua energia pode se desequilibrar com facilidade. Logo, 
correm o risco de sofrerem disfunções físicas e de extenuarem os outros, sobretudo compa- 
nheiros, familiares e amigos. Seus colegas podem começar a se ressentir de sua pretensa in- 
falibilidade; na verdade, as pessoas nascidas neste dia são capazes de provocar ciúmes e ani- 
mosidade de todo tipo e podem mesmo ser consideradas esnobes ou ditadoras. 

Se compreenderem melhor seu próprio poder e controlarem suas atitudes domina- 
doras e, às vezes, intolerantes, os nascidos neste dia podem ser até mais bem-sucedidos no 
trabalho. Ao diminuírem as tendências tirânicas de sua personalidade, angariam respeito e 
reduzem o ressentimento dos outros. Para muitos, tornar-se menos atredio, abandonando 
uma hierarquia de valores com relação às pessoas, será um grande passo em sua evolução 
tumo a valores espirituais mais elevados e ao verdadeiro humanitarismo. Os termos de ava- 
liação, em particular, devem ser cuidadosamente examinadas por eles e periodicamente re- 
definidos sob nova luz ou descartados por completo. 


000 


OS DIAS DO ANO 


LEÃO 
DOZE DE AGOSTO 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo segundo dia do mês são regidos pelo número 3 O +2 = 3) e pelo 
planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3, com frequência, buscam alcançar a posição 
mais alta dentro de seu campo de atuação e as pessoas nascidas no dia 12 de agosto não são 

exceção. Os regidos pelo número 3 também adoram sua independência, uma qualidade 
realçada no ardoroso Leão. Júpiter empresta uma visão social otimista e expansiva (acentu- 

ada nas pessoas nascidas no dia 12 de agosto pela influência do Sol como regente de Leão), 

aumentando, portanto, a autoconfiança e a orientação positiva dos nascidos neste dia. 


TARÔ 


A décima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Enforcado, pendurado pelos pés de cabe- 
ça para baixo. Apesar de parecer impotente, é espiritualmente poderoso e profundamente 
pensativo. Os atributos positivos desta carta são o reconhecimento das limitações, a solu- 
ção de problemas e as qualidades humanas; os aspectos negativos são a miopia espiritual e a 
limitação. 


SAUDE H] PONTOS FORTES [5] 
Os nascidos no dia 12 de agosto devem tomar cuidado com conflitos psicológicos com fa- INFORMADO 
miliares, sobretudo os filhos. Se forem autoritários e rígidos, podem, por certo, esperar que 
os filhos se revoltem contra eles ou, pior ainda, ver seus filhos terem o espírito enfraqueci- Lear 
do. Se exigirem obediência de seus parceiros, serão bem-sucedidos apenas por um período SÉRIO 
limitado de tempo (mesmo que dure anos); no fim, sentirão a força da agressão reprimida e 
frustrada se voltando contra eles. Logo, é essencial para sua saúde, e a dos que os rodeiam, 
que aprendam a aceitar, compreender e, acima de tudo, relaxar. Divertir-se é o melhor EM PONTOS FRACOS [6] 
remédio para as pessoas nascidas no dia 12 de agosto, juntamente com uma dieta variada; 


reuniões familiares e sociais de todos os tipos podem fornecer essas oportunidades. 


TIRÂNICO 
SUPERIOR 
CONSELHO 


Desça da sua torre de marfim de vez em quando e se misture um pouco com as pessoas. 
Aprenda a dividir e a aceitar e, mais importante, a relaxar e a se divertir. Cuidado com a for- 
ça de sua desaprovação. 


000 


MEDITAÇÃO 


VERÃO, PÁGINA 17 


Talvez não existam acidentes LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO III, PÁGINA 51 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 13 


SIGNO: 19 A 21º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO HI 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Fidel Castro (revolucionário 
e ditador cubano), John 
Logie Baird (físico escocês, 
inventou televisão preto e 
branco em 1926 e colorida 
em 1939), Sir Alfred 
Hitchcock (diretor de 
cinema anglo-americano, 
mestre do suspense, Um 
Corpo que Cai, janela 
Indiscreta, Psicose). 


Treze de Agosto 


DIA DAS GRANDES DESVANTAGENS 


ormalmente, 13 não é um número de azar, mas os nascidos em 13 de agosto pre- 

cisam enfrentar, várias vezes na vida, desvantagens aparentemente insuperáveis 

em sua luta pata alcançar e permanecer no topo. Assegurar uma posição deseja- 
da, lutar para alcançar objetivos pessoais ou buscar um relacionamento satisfatório são de- 
safios que ocupam toda sua vida. Nascidos incomuns ou transformados em incomuns pe- 
los acontecimentos, têm uma personalidade singular e uma perspectiva muito particular 
sobre a vida. 

Pode-se pensar que os nascidos neste dia ficariam deprimidos pelo peso, por vezes es- 
magador, das dificuldades ou dos desafios. No entanto, embora, compreensivelmente, 
possam, de vez em quando, ter depressões bastante profundas e sentirem-se vencidos pela 
vida, com mais frequência, mantêm uma disposição alegre e animada para com o mundo. 
Muito sensíveis à crítica e propensos a pensarem negativamente sobre si mesmos, podem, 
no entanto, guardar sua insegurança para si, permanecendo amistosos, abertos e, acima de 
tudo, ativos. Contudo, não se deve cometer o erro de pensar que é possível se aproximar 
das pessoas nascidas no dia 13 de agosto com facilidade; elas, em geral, precisam conhecer 
alguém por meses ou até anos antes de permitirem que entre em sua vida particular. 

Sendo indivíduos únicos, até mesmo estranhos, os nascidos em 13 de agosto sen- 
tem-se atraídos por outros de natureza peculiar também; de maneira inversa, têm pouco 
em comum com pessoas rígidas ou excessivamente convencionais. Contudo, embora os 
nascidos neste dia possam recorrer às mais altas formas de idealismo em sua própria filoso- 
fia ou projetos, em geral, suspeitam daqueles cujas idéias parecem irreais ou otimistas de- 
mais. Um ímpeto poderoso para rebelar-se contra qualquer forma de prisão, fascismo ou 
opressão marca esse dia. Entretanto, como têm potencial para a liderança, precisam manter 
suas próprias tendências autoritárias em cheque. 

Os nascidos neste dia têm uma certa atração pelo perigo, que não se relaciona tanto 
com risco de vida ou ferimentos, mas com vencer grandes desvantagens. Alcançar o impos- 
sível é o que querem, e mesmo os tímidos, em geral, rejeitam uma vida sem desafios onde a 
segurança está garantida. Na verdade, os que conseguiram, de alguma forma, manter-se 
distantes de acidentes ou infortúnios são capazes de um belo dia surpreenderem, assumin- 
do grandes riscos. Todas as pessoas nascidas no dia 13 de agosto dotadas de grande paciên- 
cia, estão dispostas a esperar pelo que querem e com muita frequência sabem o momento 
certo de agir. Infelizmente, o que alcançam ou adquirem nem sempre tem valor permanen- 
te, uma vez que o infortúnio parece persegui-los. As que reconhecem e têm prazer com sua 
forma incomum de ser não se esforçam para alcançar estabilidade ou aceitação social, pre- 
ferindo abrir seu próprio caminho estranho vida afora. Mas, apesar de todas as provas e 
aflições, a sorte parece estar ao seu lado, ajudando-as a prosseguir e elas podem receber aju- 


da nos momentos mais inesperados. 


000 


H O 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 4 (3 + 1 = 4) e pelo pla- 
neta Urano que, com frequência, indica comportamento errático e pouco convencional. 

Os regidos pelo número 4 tendem a ser dificeis ou argumentadores, uma vez que, com fre- 
quência, têm uma visão própria, bem diferente da dos outros; como o número 4 tradicio- 
nalmente representa revolta, crenças idiossincráticas e desejo de mudar as regras, o com- 

portamento descrito anteriormente das pessoas nascidas no dia 13 de agosto é reforçado. 
Essa intensidade é enfatizada pela forte influência do Sol e seus efeitos energéticos sobre 
Urano. Embora o número 13 seja considerado de azar por muitos ele é, ao contrário, um 
número poderoso, que carrega consigo a responsabilidade de usar o poder com sabedoria 
ou atrair autodestruição. 


TARO 


A carta mais incompreendida do Tarô é a décima terceira dos Arcanos Maiores, a Morte, 
que raramente deve ser tomada literalmente, mas significa largar o passado para superar li- 
mitações metamorficamente. Esta carta e o número quatro, entretanto, sugerem que as 
pessoas nascidas no dia 13 de agosto devem precaver-se contra o desânimo, a desilusão, o 
pessimismo e a melancolia. 


SAÚDE 


Em geral, os nascidos no dia 13 de agosto têm fortes preferências no que se refere a alimen- 
tação, exercícios e saúde. Quanto aos hábitos do sono, no entanto, a maioria das pessoas de 
13 de agosto, em geral, segue a sabedoria convencional e procura dormir sete a oito horas 
por noite. (Para muitas pessoas nascidas no dia /3 de agosto, suas vidas onírica e incons- 
ciente é de suma importância e, assim, tomam medidas para protegê-las.) Sejam ativos ou 
inativos, os nascidos neste dia estão, em geral, despreocupados com problemas de saúde. Se 
desafiados a superarem dificuldades físicas ou defrontados com pequena chance de sucesso 
em uma cirurgia, têm maior probabilidade de vencer do que a maioria, sobretudo porque 
têm experiência em haver-se com grandes desvantagens. 


CONSELHO 


Faça o melhor com o que tem e nunca permita que o mundo o decepcione. Encontre ou- 


tras pessoas com mesmo gosto e mentalidade. Cuidado com a raiva e as tendências tirâni- 
cas. Procure manter-se aberto e confiante; não se refugie demais em seu mundo particular. 


MEDITAÇÃO 


Não se desvie do caminho. Este caminho é unicamente seu 


J PONTOS FRACOS 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO III, PÁGINA 51 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 14 


SIGNO: 20 A 22º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO HI 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Earvin "Magic" Johnson 
(jogador de basquete, líder 
em assistências de todos os 
tempos da NBA, 3 vezes 
jogador Mais Valioso, levou 
Lakers a conquistar cinco 
títulos da INIBA, membro do 
"Dream Team" olímpico 
americano), Steve Martin 
(comediante, ator de 
cinema), Danielle Steel 
(escritora de best-seller, 
Álbum de Família, Zoya), Ana 
Moser (jogadora de vôlei). 


Quatorze de Agosto 


a 


equips 


DIA DO ESPELHO MORTAL 


s nascidos no dia 14 de agosto espelham a condição humana e, em geral, se en- 

quadram em dois tipos. O primeiro tipo, de fato, personifica as características de 

sua época —estilo, filosofia, forças e fraquezas. Com frequência, não têm muita 

consciência do que representam, nem estão interessados em comentá-lo. O segundo tipo é 

composto daqueles que comentam e analisam, buscando desvendar as fraquezas em geral, 
sejam as do próprio círculo privado ou da sociedade como um todo. 

A reflexão e a revelação são temas presentes na vida dos nascidos no dia 14 de agosto. 

Com frequência, assumem papéis de liderança, quase sempre como guias ou professores 

(não necessariamente instrutores formais, mas talvez professores pelo exemplo ou compar- 

tilhamento de experiências). Em geral, têm pouco ou nenhum interesse em governar, do- 

minar ou mandar nos outros. No entanto, paradoxalmente, os excepcionais podem vir a 

dominar seu campo de atividade e, portanto, serem vistos como líderes. Duas áreas que os 


mais evoluídos são levados a analisar são a integridade pessoal e a mortalidade, assim como 
a natureza efêmera de todas as experiências humanas. 


Os nascidos neste dia que analisam a vida ao seu redor, em geral, compreendem a 
importância do humor na comunicação de suas idéias e os aspectos tolos, irônicos e incon- 
venientes da vida social não escapam ao seu olhar penetrante. Ao servirem de espelho para 
as pessoas (sua família, seus amigos, seu público, seus sócios ou empregados), permitem 
que se vejam como de fato são. Às vezes, lançam mão do exagero e do grotesco para chamar 
a atenção ou mostrar sua opinião. Os outros podem reagir à sua irreverência com deleite, 
riso ou escárnio, mas inevitavelmente descobrem que algo sutil foi expresso. Também po- 
dem ser levados a se auto-avaliarem à luz do que foi dito e verem se a carapuça lhes serve. 

Os nascidos neste dia que não comentam, mas personificam as condições humanas 
mal encobrem seus sentimentos. Não conseguem esconder suas falhas ou problemas. Mas 


embora suas preocupações sejam dolorosamente evidentes, representam provavelmente o 
que muitos outros estão sentindo. Portanto, não apenas contam com a solidariedade dos 


que simpatizam com elas, mas também com a admiração daqueles que as procuram para 
obter respostas. Embora estas pessoas possam não ter consciência do que são, mesmo as- 
sim, estão em sintonia com as preocupações de sua época. 

As pessoas nascidas no dia 14 de agosto sentem-se, com frequência, atraídas para re- 
lacionamentos em que seus parceiros se tornam um espelho de seu próprio interior, que 
naturalmente têm dificuldade de enxergar. Esse animus ou anima objeto de seu amor é, 
muitas vezes, uma projeção de seus melhores e piores traços e em alguns casos uma perso- 
nalidade extrema, na qual uma ou duas características são dominantes. 


000 


fa 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quarto dia do mês são regidos pelo número 5 0 + 4 = 5) e pelo pla- 
neta Mercúrio. A tendência dos nascidos no dia 14 de agosto, que têm inclinação para co- 
mentar, a serem racionais e analíticos é realçada (devido ao impulso mental aumentado 
pela influência do Sol, regente de Leão). O comportamento mutável e a propensão para 

ações impulsivas também são observáveis nos regidos pelo número 5. As pessoas nascidas 

no dia 14 de agosto devem aprender a dominar esses impulsos e, ao mesmo tempo, estarem 
abertas para uma mudança gradual (e não repentina ou abrupta) quando for de melhor in- 
teresse para elas e para as pessoas que dependem delas. Felizmente, o número 5 está associa- 
do a um caráter flexível, que pode se recuperar com rapidez dos golpes da vida. 


TARÔ 


A décima quarta carta dos Arcanos Maiores é a Temperança. A figura mostrada é um anjo da 
guarda, que nos protege e nos mantém em equilíbrio. A carta adverte contra todas as formas 
de excesso egoísta. Vista de forma positiva, a Temperança permite-nos modificar nossas pai- 
xões e, assim, aprender novas verdades, incorporando-as em nossas vidas. Como algumas ca- 

racterísticas negativas da Temperança incluem a passividade e a ineficiência, as pessoas nasci- 
das no dia 14 de agosto devem resistir a tendenciosidades e procurar estabelecer seu próprio 
estilo, técnicas e sistemas de pensamento, se possível, aderindo a eles com convicção. 


SAÚDE 
As pessoas nascidas no dia 14 de agosto devem usar seu conhecimento acerca de seu tempo 
e das atividades humanas para projetar um padrão de vida saudável. Problemas com o cora- 
ção e o sistema circulatório, muitas vezes devido a desequilíbrios alimentares, tabagismo ou 
abuso de drogas, podem ser controlados recorrendo-se a um bom médico ou profissional 
que se utilize de curas naturais. Exercicios moderados são parte do programa de reabilita- 
ção — caminhadas, corridas, aeróbica de baixo impacto e natação são um bom começo. O 


apetite precisa ser mantido dentro dos limites, com ênfase em grãos integrais (a não ser em 
caso de alergia) milho ou arroz. O consumo de lacticínios ou carne deve ser limitado e o de 


verduras verdes frescas aumentado. 


CONSELHO 
Aplique o conhecimento que detém das condições humanas à sua própria vida; seja um es- 


pelho para si mesmo. Avalie seus processos pessoais e monitore-os regularmente. Não per- 
ca sua espontaneidade, mas modere-a. Você pode mudar a si mesmo se assim o desejar. 


MEDITAÇÃO 


Se deseja saber o que fazer a seguir, simplesmente 
olhe ao redor. As pistas estão ali 
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| PONTOS FORTES ES 


OBSERVADOR 
HONESTO 


DIVERTIDO 


[EM PONTOS FRACOS [3 
INCONSCIENTE DE SI 


ESCAPISTA 


PERTURBADOR 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO II, PÁGINA 51 


FOGO FIXO, PÁGINAS 81246 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 15 


SIGNO: 21 A 23º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO III 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Napoleão Bonaparte 
(imperador francês nascido 
na Córsega, comandante 
militar, estabeleceu código 
napoleônico, morreu no 
exílio), Menachem Begin 
(primeiro-ministro 
israelense, prêmio Nobel da 
paz por histórico acordo 
com Egito), Sir Walter Scott 
(poeta e romancista escocês, 
Ivanhoé), Princesa Anne 
(filha da Rainha Elizabeth II). 


Quinze de Agosto 


E 5] «I 


DIA DO RÉGIO COMANDO 


s personalidades imponentes nascidas no dia 15 de agosto são líderes natas. Sua 

abordagem régia e expansiva indica um estilo de vida que não admite avareza, ego- 

ísmo ou vulgaridade. As pessoas nascidas neste dia não se preocupam muito com 
detalhes mínimos, preferindo concentrar-se no conjunto, no grande espetáculo. Apresen- 
tar uma imagem régia e nobre ao mundo é essencial pata eles e farão o que for necessário 
para preservar sua dignidade. Podem ser, muitas vezes, o cabeça da família, da empresa ou 
do grupo social a que pertencem e sentem-se, de fato, mais à vontade quando estão em uma 
posição de poder. 

Muitos nascidos em 15 de agosto não têm consciência de sua natureza imperial, em- 
bora para os íntimos isso seja frequentemente bastante evidente. As mulheres nascidas em 
15 de agosto precisam ser veneradas e adoradas. Sua casa é seu palácio, seu marido um rei, 
os filhos príncipes e princesas. Os homens nascidos neste dia buscam comandar os outros 
na esfera financeira, social ou familiar e como tal precisam ser obedecidos sem questiona- 
mento. Os nascidos neste dia cuja personalidade mostra grande bondade e receptividade, 
afeição e carinho, são, de fato, almas incomuns e muito evoluídas. Para a maioria, no en- 
tanto, essas qualidades não são básicas em seu caráter, mas precisam ser cultivadas e incen- 
tivadas. 

Isso não significa que as pessoas nascidas no dia 15 de agosto são inerentemente 
cruéis ou grosseiras. Significa apenas que seu poder e resplandecente energia leonina varre 
tudo o que encontra pelo caminho, avassaladores como uma onda poderosa que não pede 
permissão nem de grandes navios nem de simples conchinhas. É um grande desafio para as 
pessoas de 15 de agosto manter seu excedente de energia sob controle e desenvolver a arte 
sutil do discernimento e atenção a detalhes. Também precisam aprender a lidar com cada 
indivíduo que encontram na vida pessoal — ouvirem, serem solidários e procurarem en- 
tender o ponto de vista do outro. 

A grande expectativa que as pessoas nascidas no dia 15 de agosto têm de si e dos ou- 
tros pode também ser um problema. Seus filhos podem sentir uma grande pressão para se- 
rem bem-sucedidos, consciente ou inconscientemente, e os parceiros podem vergar sob a 
pressão de rigorosos padrões. 

Os nascidos neste dia devem aprender a trabalhar em grupo, submetendo seus egos 
fortes aos interesses do grupo. Deve-se recorrer a eles com tato e cuidado porque, em geral, 
qualquer restrição à sua independência e ao seu estilo livre e improvisado encontra grande 
resistência. Por dentro são, com frequência, meigos e sentimentais, apreciando a admira- 
ção e o afeto de todo tipo. Se pudermos nos concentrar em seu lado bom, nunca veremos o 
lado tirano que têm dentro de si. Em geral, o leão ou a "leoa" sentem-se felizes quando 
bem alimentados emocionalmente. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quinto dia do mês são regidos pelo número 6 (ı + 5 = 6) e pelo pla- 
neta Vênus. Os regidos pelo número 6 tendem a ser carismáticos e mesmo a inspirar devo- 
ção nos outros, complementando a habilidade citada anteriormente para liderar. Uma vez 
que Leão é regido pelo Sol, as pessoas de 15 de agosto tendem a ser uma mistura de 
Sol-Vênus — agressivas socialmente e em matéria de amor. 


TARÔ 


A décima quinta carta dos Arcanos Maiores, O Diabo, indica um temor/desejo dinâmico 
em relação à atração sexual, irracionalidade e paixão. O Diabo nos mantém escravos atra- 
vés de nossa necessidade de segurança e dinheiro; ele representa nossa natureza básica bus- 
cando segurança; ele nos controla através de diferenças irreconciliáveis existentes em nosso 
lado masculino/feminino. O lado positivo desta carta é a atração sexual e a expressão de de- 
sejos passionais. Mas a carta lembra-nos que embora estejamos ligados ao nosso corpo, 
nosso espírito é livre para voar. 


SAÚDE 


A atitude expansiva que as pessoas nascidas no dia 15 de agosto mostram para o mundo, 
com freqüência, inclui todo tipo de gosto extravagante. Portanto, podem ter problemas de 
saúde quando seus hábitos alimentares não reconhecem limites. Não apenas a obesidade, 

mas problemas cardiovasculares podem resultar de uma alimentação muito rica em açúcar 
e gordura. Devem esforçar-se para restringir os elementos prejudiciais de uma dieta desse 
tipo, sem eliminar os prazeres da mesa (por meio de escolhas alimentares mais saudáveis). 

Exercícios regulares e vigorosos são recomendados: de cavalgadas a esportes competitivos 
ou aeróbica de alto impacto. (Os inativos devem, claro, chegar gradualmente a esse estágio, 

mas não devem exagerar). Um relacionamento sexual estável é uma grande vantagem. No 
todo, existe paixão pela vida, mas os instintos leoninos dos nascidos em 15 de agosto preci- 
sam ser domados se desejarem desfrutar de uma vida longa e feliz. 


CONSELHO 


Você não pode ser primeiro em tudo; aprenda a cooperar com seus semelhantes. Cuidado 


com um desejo excessivo por controle e adoração. Escute com cuidado o que as pessoas di- 
zem quando tentam explicar seus sentimentos. 


MEDITAÇÃO 


O amor envolve a aceitação da inexorabilidade da Lei 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO IN, PÁGINA 51 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 16 


SIGNO: 22 A 24º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO III 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Madonna (cantora superstar, 
compositora, apresentadora, 
atriz de cinema), Oscarito 
(artista circense e 
comediante). 


Dezesseis de Agosto 


~ 
l 
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n) 
DIA DA ALTA VOLTAGEM 


s nascidos em 16 de agosto são muito sensuais e sabem se impor. Em tudo o que 

fazem há um senso de requinte, estilo, sedução extremamente magnética que 

atrai a maioria dos que os conhecem. Mesmo que pareçam salutares, os nascidos 
neste dia invariavelmente têm enorme interesse e/ou atração por várias formas de expressão 
sensual e sexual. A imponência peculiar dessas personalidades é proeminente e por essa ra- 
zão, podem ter grande dificuldade para tolerar pontos de vista opostos. De fato, procuram 
vencer, e em casos extremos destruir, aqueles que vêem como adversários ou inimigos. 
Sua motivação para acumular poder dentro de sua esfera de influência é, particularmen- 
te, pronunciada. 

Quando as pessoas nascidas no dia 16 de agosto se mostram, vão fundo. Agir de for- 
ma escandalosa é algo natural para elas e seu comportamento incomum exige platéia, visto 
que sofrer em silêncio pode ser insuportável. Os nascidos neste dia desejam aparecer, às ve- 
zes para uma multidão de pessoas com quem possam compartilhar o que estão sentindo. 

São, com frequência, extremamente sensíveis e nervosos. Embora possam magoat-se 
com a indelicadeza dos outros, são muito resistentes, podendo agúentar virtualmente todo 
tipo de ataque, mental ou físico. Podem ser também muito destrutivos com os outros 
quando assim determinados e, em alguns casos, a vingança pode tomar o controle de suas 
motivações. Sedutores e magnéticos, também podem exercer terrível poder ao oferecer e 
mais tarde retirar seu amor. Se as pessoas nascidas no dia 16 de agosto trilharem por muito 
tempo um caminho equivocado terminam, inevitavelmente, voltando seu poder destruti- 
vo para si próprios. À busca de emoções cada vez mais fortes pode distorcer ou levar sua 
personalidade a extremos. 

Um grande perigo para as pessoas nascidas no dia 16 de agosto é perder a capacidade 
de desfrutar dos prazeres simples e de qualquer coisa que tenha um mínimo de convencio- 
nalismo. Nesse sentido, podem distanciar-se cada vez mais da família e dos amigos. Apesar 
de seu comportamento anti-autoritário, às vezes, anti-social, a maioria, em geral, encontra 
um espaço social no qual seus talentos suprem uma necessidade real na sociedade ou no cír- 
culo que frequentam. Contudo, embora interessados em liderar, raramente o estão em go- 
vernar. Como líderes podem ser adorados e até venerados. Como governantes dificilmente 
seriam a melhor escolha para se responsabilizarem por grupos de pessoas. À sedução e a dis- 
sidência estão mais de acordo com elas do que o domínio e o controle. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sexto dia do mês são regidos pelo número 7 (1 + 6 = 7) e pelo planeta 
Netuno. Os regidos pelo número 7 nem sempre concretizam suas idéias e facilmente perdem 
contato com a realidade. Netuno é o planeta dos sonhos, das fantasias e também do senti- 
mento religioso. A conexão Netuno Sol (regente de Leão) concede inspiração e romantismo 
às pessoas nascidas no dia 16 de agosto. Os regidos pelo número 7 podem, às vezes, arrisca- 
rem tudo em assuntos financeiros e deixarem seus familiares com problemas de dinheiro. 
Um bom contador é, desse modo, indispensável para as pessoas nascidas no dia 16 de agosto. 


TARÔ 


A décima sexta carta dos Arcanos Maiores é A Torre, que em uma versão mostra um rei 
caindo de uma torre atingida por um raio e o construtor desta torre sendo morto com uma 
pancada na cabeça. A Torre simboliza a impermanência não apenas das estruturas físicas, 

mas também dos relacionamentos ou vocações em nossas vidas. As mudanças podem ser 
súbitas e rápidas. Os elementos positivos desta carta incluem ser capaz de aceitar aparentes 
desastres e ao mesmo tempo enfrentar desafios e superá-los. Entretanto, a Torre adverte 

contra ir longe demais e arriscar a ser destruído pela própria invenção. 


SAÚDE 


Os nascidos em 16 de agosto são propensos a todas as formas de comportamento obsessi- 
vo. Portanto, devem ter cuidado para não se tornarem viciados em comida, bebida, sexo e 
relações amorosas ou busca de emoções. Sua estabilidade psicológica pode ser solapada por 
sua extrema sensibilidade e alta energia. É terrivelmente difícil para os nascidos neste dia 
manterem um estilo de vida ou rotina equilibrado e saudável. Mas, se conseguirem incluir 
alguns hábitos saudáveis como parte de seu regime diário, por exemplo, comidas naturais 
ou exercícios prazerosos, estarão dando um passo na direção certa. A idade pode ajudar os 
nascidos neste dia a fazerem escolhas mais saudáveis; entretanto, a vida longa em si não é 
uma de suas prioridades. 


CONSELHO 


Aprenda a transformar sua voltagem quando necessário, colocando em movimento instru- 
mentos humanos convencionais. Tente não exauri-los, para seu próprio benefício. Seja um 
pouco mais gentil com seus inimigos - você pode precisar deles também. Coloque um 
pouco mais de energia na sua vida espiritual interior. 


MEDITAÇÃO 


Para os sensíveis a ela, a linguagem da cama raras vezes mente 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO II, PÁGINA 51 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 17 


SIGNO: 23 A 25º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO III 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Robert De Niro (ator de 
cinema, pintor), Mae West 
(símbolo sexual, atriz de 
cinema, viveu até os oitenta 
e oito anos de idade), Sean 
Penn (ator de cinema, "bad 
boy" hollywoodiano), Nelson 
Piquet (piloto brasileiro, 3 
vezes campeão mundial de 
Fórmula-1), Maureen O'Hara 
(atriz de cinema), Fagundes 
Varela (poeta), João Donato 
(instrumentista, cantor e 
compositor), Candeia 
(instrumentista, cantor e 
compositor), Paulinho 
Tapajós (cantor e 
compositor). 


Dezessete de Agosto 


DIA DO PODER EXPLOSIVO 


s nascidos em 17 de agosto são poderosos e explosivos. Funcionam em alta volta- 

gem como os nascidos no dia anterior, com quem têm muito em comum, mas ao 

contrário dos primeiros gostam de mandar. Sua motivação para governar se ba- 
seia na sensatez que serve para estabilizar sua energia dinâmica. Homens e mulheres nasci- 
dos no dia 17 de agosto, em sua maioria, no fundo são autoritários e dominadores, não su- 
portando ser desafiados em seu direito de governar, seja como pais, professores, militares 
ou até amigos. Na verdade, com freqüência, se metem em problemas quando sua natureza 
controladora se torna difícil demais para os outros aturarem. 

Paradoxalmente, podem ter um temperamento muito tranqüilo e até solitário e um 
forte desejo de proteger sua vida privada. Fora de seu trabalho ou relacionamentos sociais, 
preferem ser deixados em paz. Embora muito expansivos, em certos momentos chegando a 
ser a alegria da festa , raramente são exibicionistas irresponsáveis, preferindo não gastar 
energia em exibições grandiosas. Os nascidos neste dia são dotados de um certo requinte 
e charme, mas também são intimidativos o bastante para não deixarem os outros se apro- 
ximatem. 

Um de seus maiores desafios é controlar seu lado argumentativo, juntamente com 
uma tendência a serem alternadamente antagônicos ou defensivos. Se derem liberdade a 
tais impulsos, podem ter sérias dificuldades, não somente fazendo inimigos mas também 
afastando amigos e familiares. Os que os amam e compreendem procuram conviver com 
essa energia indomada e prontamente perdoar palavras e ações explosivas. Mas chega um 
momento em que os nascidos no dia 17 de agosto abusam da tolerância dos outros. 

Psicologicamente, muitas pessoas nascidas neste dia apresentam esse comportamen- 
to devido a inseguranças ocultas e sentimentos de inferioridade reprimidos, vindos da in- 
fancia. Tipicamente, tiveram problemas sérios com um dos pais (com frequência o do mes- 
mo sexo) que amavam e odiavam alternadamente. Além disso, podem não ter se esforçado 
para se conhecerem e, desse modo, quando se deparam com a má sorte podem ficar remo- 
endo o assunto ou se sentirem frustradas em vez de aprenderem com a experiência. Talvez 
um aconselhamento psicológico possa ajudá-las a compreenderem-se melhor. 

Devido à sua natureza profunda e padrões mentais sofisticados, essas pessoas versá- 
teis têm muito a oferecer em várias áreas, se conseguirem controlar sua energia. Embora ra- 
ramente ajam de forma maliciosa, podem ser levados por forças além de seu controle, for- 
ças, com frequência, contidas dentro de si. Várias formas de disciplina mental podem aju- 
dá-las a domar essas energias de "furacão", aprendendo a monitorar sinais precoces de peri- 
go e acalmar os ventos antes que uma tempestade se arme. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 8 (1 + 7 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Saturno apresenta a seriedade e tende a fazer com que as pessoas nascidas no 
dia 17 de agosto sejam severas com elas mesmas e com os outros. A influência conjunta do 
Sol (regente de Leão) e de Saturno pode indicar uma personalidade ultra-responsável, mas 
também propensa ao desânimo. O número 8 se caracteriza pelo conflito entre o mundo 
material e o espiritual; os regidos pelo número 8 são, com frequência, solitários e tendem a 
entregar-se aos desejos. 


TARô 


Nos Arcanos Maiores a décima sétima carta é A Estrela, que mostra uma linda moça nua 
sob as estrelas, vertendo água fresca com um cântaro sobre a terra ressecada e revitalizando, 
com outro, a água estagnada de um lago. Ela representa as glórias da vida na terra, mas 
também a escravidão material a ela. As estrelas acima dela são uma eterna lembrança do 
mundo espiritual. As pessoas nascidas no dia 17 de agosto são, pois, aconselhadas a jarnais 
se esquecerem dos objetivos superiores da vida. 


SAÚDE 


O maior perigo à saúde das pessoas nascidas neste dia são as doenças provocadas pela agres- 
sividade reprimida. Se permitirem que seus problemas as corroam por dentro e expressa- 
rem tais preocupações apenas em ataques de raiva, correm o risco de terem úlceras no 
estômago e no intestino, hipertensão e doenças de todo tipo. Estimular sua natureza social, 
trabalhar e viver de uma maneira vigorosa e livre fará maravilhas por sua saúde. Todos os 
esforços que as abram para o mundo são recomendados - exercícios e refeições em grupo, 
bem como atividades sociais variadas. Todas as formas de depressão (que é, com freqüên- 
cia, o ódio dirigido para dentro) deveriam ser tratadas o mais rápido possível. 


CONSELHO 


Modere sua intensidade quando apropriado. Use seus momentos de lazer para examinar 
suas motivações; conheça-se melhor. Observe-se na vida cotidiana e aprenda a reconhecer 
os primeiros sinais de perigo de um temperamento destrutivo. Procure suavizar tudo. 


MEDITAÇÃO 


Tocar o nariz significa dizer não 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO HI, PÁGINA 51 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 18 


SIGNO: 24 A 26º DE LEÃO 


PERÍODO: LEÃO HI 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Roman Polanski (diretor de 
cinema polonês, Chinatown, 
Busca Frenética, ator de 
cinema e teatro, fugiu do 
Gueto de Varsóvia aos oito 
anos de idade, escapou da 
morte várias vezes, esposa 
[Sharon Tate] foi vítima de 
chacina da gangue de 
Manson), Robert Redford 
(ator e diretor de cinema, 
Gente Como a Gente), 
Shelley Winters (atriz de 
cinema), Antonio Salieri 
(compositor, professor, rival 
de Mozart, diretor de coral 
de Schubert), Rosalynn 
Carter (primeira-dama), 
Vitor Meirelles (pintor). 


Dezoito de Agosto 


DIA DA RESISTÊNCIA 


s nascidos em 18 de agosto enfrentam desafios terríveis que devem encarar de 

frente e superar. Independente de quão grande sejam seu sucesso ou felicidade, 

dificuldades sérias continuamente surgem como que para testar sua coragem. 
Emocionalmente profundos, os nascidos neste dia sentem a angústia e a adversidade mais 
profundamente do que a maioria. Entretanto, isso raramente os torna infelizes, pois sabem 
que apenas por meio de experiências é possível atingir os estados mais significativos da 
existência. 

Os nascidos neste dia não se convencem de que discussões, televisão, artes, música 
ou literatura possam substituir encontros experimentais. O esforço que fazem para mani- 
festar sua visão pessoal é uma tarefa difícil, mas não vêem como possa ser diferente. 

Muitos nascidos neste dia são ameaçados por medos secretos, até mesmo fobias, que 
se escondem no inconsciente como monstros semi-ocultos. Não importa o tipo de traba- 
lho que realizem, seja na área da informação ou do entretenimento, da manufatura ou de 
serviços, enfrentam tais dragões e sentem-se impelidos a matá-los. 


Não raro os desafios enfrentados pelas pessoas nascidas no dia 18 de agosto são colo- 
cados por um companheiro ou amigo íntimo; este, às vezes, atrai tais problemas devido à 
sua personalidade e profissão. Os nascidos neste dia podem ser companheiros, guias e consul- 
tores valiosos, ajudando os outros a desempenharem e cumprirem suas responsabilidades. 

Também se saem bem como líderes e, em geral, vêem um desafio maior como uma 
oportunidade para alcançarem mais sucesso. Esses desafios ou conflitos, com frequência, 
assumem uma posição central em sua vida, tornando-se adversários duradouros, talvez 
intransponíveis. 

Mas as pessoas nascidas no dia 18 de agosto são resistentes. Embora suas batalhas se 
prolonguem e suas responsabilidades aumentem, podem, de fato, viver por longo tempo e 
encontrar a felicidade merecida. Não são de se lamuriar, nem são sofredoras profissionais. 
Tentam enfrentar cada desafio de frente, lidando com os problemas à medida que surgem. 
Não acham que seja fácil viver nesse mundo mas, mesmo assim, o enfrentam e fazem o 
melhor que podem. Nem otimistas nem pessimistas, nem expansivos nem repressores, 
são realistas, que tentam ver as coisas como de fato são e fazer do limão uma limonada. 
Uma coisa é certa - estão interessados no longo prazo, mesmo quando a vida é menos sor- 


risos e mais sobrevivência. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 9 (1 + 8 = 9) e pelo pla- 
neta Marte. Como Leão é regido pelo Sol, as pessoas nascidas no dia 18 de agosto recebem 
muita energia da combinação Marte-Sol, mas também têm a tendência a exagerarem do 
ponto de vista emocional, a agirem irrefletidamente e a não desistirem de uma causa perdi- 
da. As pessoas nascidas neste dia precisam tomar cuidado com explosões emocionais e, 
uma vez que seu gosto pela contenda pode gerar inimigos, deveriam evitar irritar-se sempre 
que possível. A capacidade para controlar seu lado volátil e dominar suas qualidades mais 
imaginativas em grande parte determina seu sucesso na vida. A energia, a ambição e os as- 
pectos dominantes do número 9 asseguram um certo sucesso, quando bem direcionados. 


TARÔ 


A décima oitava carta dos Arcanos Maiores é A Lua, que representa primariamente o mun- 
do dos sonhos e das emoções e o inconsciente. Os atributos positivos incluem a sensibilida- 
de, a empatia e a compreensão emocional. As qualidades negativas incluem a maleabilida- 
de emocional, a passividade e a ausência de ego. 


SAÚDE 


Em geral, as pessoas nascidas no dia 18 de agosto têm interesse pela manutenção da saúde 
e, devido ao grande respeito pela experiência, são mais abertas às sugestões de amigos e fa- 

miliares do que ao conhecimento contido em livros. Entretanto, sua agenda lotada, em ge- 
ral, deixa pouco tempo livre para se dedicarem à saúde. Por se empenharem muito e encon- 

trarem tantos desafios, devem programar de forma rigorosa e cuidadosa períodos regulares 

de descanso diário e relaxamento. Padrões regulares de sono também são essenciais se qui- 
serem manter sua máquina funcionando a todo vapor durante um longo período. Férias 
são uma necessidade, não um luxo. Uma dieta equilibrada, em que a carne e o açúcar sejam 

reduzidos e haja uma seleção criteriosa de grãos e verduras, ajuda a manter sua saúde. 


CONSELHO 


A dor nem sempre é necessária; a superação não é a única coisa que nos faz avançar. Não se 
envolvida demasiadamente consigo mesmo. Divirta-se quando sair mundo afora. Aprenda 
a dedicar algum tempo para relaxar. 


MEDITAÇÃO 


0 caminho mais dificil nem sempre é o melhor 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


LEÃO HI, PÁGINA 51 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 19 


SIGNO: 25 A 27º DE LEÃO 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Bm Clinton (presidente 
americano, governador do 
Arkansas, professor de 
direito, especialista em 
Rodes), Malcolm Forbes 
(analista financeiro, editor 
magnata), Gabrielle "coco" 
Chanel (estilista francesa, 
criadora de perfume), 
Teixeira de Freitas (jurista), 
Joaquim Nabuco (político), 
Francisco Alves (cantor e 
compositor), Araci de 
Almeida (cantora). 


Dezenove de Agosto 


DIA DA SURPRESA ALARMANTE 


s nascidos em 19 de agosto envolvem-se, com frequência, com a revelação e a 

ocultação de informações não apenas sobre si mesmos mas também sobre os ou- 

tros. Às vezes, essas informações não são pessoais, mas dizem respeito a áreas ob- 
jetivas de interesse científico, filosófico ou natural. Após manter algo encoberto por algum 
tempo, muitas vezes o revelam de uma maneira grandiosa. 

Os nascidos neste dia podem ser difíceis de definir. justamente quando parecem ter 
sido decifrados, escapam aos parâmetros estabelecidos para eles. Dessa maneira, podem so- 
frer injustamente pela reputação de irresponsáveis ou pouco confiáveis. À chave para com- 
preendê-los reside em compreenderem por que têm essa grande necessidade de permanece- 
rem reticentes em certas ocasiões e revelarem-se tão completamente em outras. As pessoas 
nascidas no dia 19 de agosto que nutrem grandes ambições têm cuidado não somente ao 
edificarem suas carreiras devagar e com segurança, mas, sobretudo, ao esconderem qual- 
quer traço de fraqueza ou indiscrição que possa prejudicá-las. A luta para manter tal ima- 
gem é, na verdade, privada, mas pode levá-los da base da sociedade para o topo. 

As pessoas nascidas no dia 19 de agosto também sabem como usar segredos dos ou- 
tros em proveito próprio, quando revelá-los e quando mantê-los secretos. Estão sintoniza- 
dos com a época em que vivem, de tal forma que não somente compreendem o que está 
acontecendo ao seu redor como também são responsáveis por isso em certa medida. Os 
nascidos neste dia são, com frequência, criativos social ou tecnicamente — suas descober- 
tas podem descortinar mundos totalmente novos de conhecimento para outros desfruta- 
rem. À combinação dessas qualidades pode produzir não somente lançadores de moda mas 
verdadeiros inventores e arquitetos do futuro. 

Os mais evoluídos nascidos neste dia valorizam muito a verdade. Contudo, podem 
acreditar que os que estão ao seu redor não estão prontos para ouvi-la ou lidar com ela. 
Portanto, guardam-na para si mesmos, às vezes durante anos. Quando percebem que as 
pessoas estão prontas para o que têm a dizer, o dizem, muitas vezes, de uma maneira bas- 
tante franca. Seus ouvintes muitas vezes não compreendem por que ficaram em silêncio 
por tanto tempo. 

É importante lembrar que as pessoas nascidas no dia 19 de agosto não se tornam cau- 
telosas devido a algum complexo de inferioridade latente. Sabem muito bem de seu valor e 
têm enorme autoconfiança, mas relutam em mudar enquanto não estejam prontos. Dessa 
forma, correm o risco de procrastinar e perder oportunidades, talvez até de viverem em um 
mundo de sonhos particulares onde nutrem rancores e mágoas. 

'Companheiros de trabalho, parceiros e até amigos, com frequência, confundem sua 
aparência exterior feliz com uma personalidade franca e aberta e fazem todo tipo de suposi- 
ções acerca de seu caráter e capacidade. Mas as pessoas pouco convencionais nascidas neste 
dia raramente, se é que alguma vez, concordam com as idéias dos outros ou correspondem 
diretamente às expectativas, tão complexa é sua personalidade e tão indireto seu modo de 


funcionamento. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo nono dia do mês são regidos pelo número 1 (1+9=10,1+0=1)e 
pelo Sol. Por terem nascido no primeiro dia da cúspide de Leão-Virgem, que é fortemente 
influenciada pelo Sol (Leão) e por Mercúrio (Virgem), haverá inevitavelmente um forte 
impulso em sua vida para alcançar sucesso na esfera mental. Os regidos pelo número 1 gos- 
tam de ser os primeiros, tendem a ser ambiciosos e não gostam de limites. 


TARÔ 


A décima nona carta dos Arcanos Maiores é O Sol. Pode ser considerada a mais favorável 
de todas; simboliza conhecimento, vitalidade e boa sorte. Entretanto, também inclui as 
más características do orgulho, da vaidade e da falsa aparência. Como os nascidos no dia 19 
de agosto são tão proficientes em ocultar suas verdadeiras intenções e objetivos, devem to- 
mar cuidado para não serem mal interpretados ou, pior ainda, não se tornarem alvo de sus- 
peitas. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 19 de agosto devem consultar periodicamente um médico. Se 
não fizerem visitas programadas, tendem a adiá-las e a deixar que pequenos problemas se 
tornem crônicos. Devido também à sua natureza reservada, muitas vezes não gostam de 
compartilhar informações sobre si mesmas com um estranho, portanto, é importante que 
criem uma relação com um médico em quem confiem. Às vezes, é necessário que a doença 
se manifeste para que as pessoas nascidas neste dia se submetam a regimes saudáveis e rigi- 
dos de alimentação e exercícios. Devido à sua natureza física, entretanto, exercícios como 
corrida ou natação são recomendados. Os nascidos neste dia funcionam melhor com uma 
dieta básica e moderada, mas ela precisa ter alguma atração sensual para mantê-los interes- 
sados. Precauções devem ser tomadas contra distúrbios intestinais de todos os tipos. 


CONSELHO 


Não adie. Por que esconder tanto? Aprenda a ser mais aberto e a compartilhar mais. Será 
que só você sabe das coisas? Cuidado para não parecer adulador demais. Mantenha-se cen- 
trado; não saia do rumo. 


MEDITAÇÃO 


Quando uma criança está com fome deve ser alimentada 


OS DIAS DO ANO 


LEÃO 
DEZENOVE DE AGOSTO 


PACIENTE 


AUTOCONFIANTE 


INFLUENTE 


PONTOS FRACOS (O 


Bog 
CONFIANTE 


EM EXCESSO 


FECHADO 


000 


VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM, PÁGINA 52 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 20 


SIGNO: 26 A 28º DE LEÃO 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Salvatore Quasimodo 
(poeta italiano, prêmio 
Nobel em literatura). 


Vinte de Agosto 


DIA DO ENIGMA 


s nascidos em 20 de agosto podem ser conduzidos, até dominados durante a maior 

parte de sua vida por acontecimentos em seu passado que foram mantidos em se- 

gredo. Os mais corajosos terão de resolver esse mistério pessoal, confrontando-o 
destemidamente ao longo dos anos e esforçando-se para solucioná-lo. Exceto por seus con- 
fidentes mais próximos, muitos tomam cuidado para que ninguém descubra a verdade a 
seu respeito. Com frequência, são bastante solitários, não importando o grau de sucesso 
que alcancem. 

Às vezes, a natureza do segredo é desconhecida a nível consciente até para os nascidos 
neste dia. Embora possam saber que algo perturbador aconteceu, nem sempre sabem exa- 
tamente o que foi. Em tais casos, uma busca no fundo de sua memória é essencial para tor- 
ná-las pessoas fortes e auto-suficientes, livres de bagagem emocional. 

Isto não significa que as pessoas nascidas no dia 20 de agosto não possam ser ativas e 
gostar de diversão. No entanto, uma aura contemplativa as envolve até mesmo nos mo- 
mentos mais alegres. Cientes das dificuldades que a vida pode trazer para um indivíduo, 
não são de tratar levianamente as emoções humanas. 

Por terem uma imaginação muito poderosa, os nascidos neste dia devem usá-la de 
forma construtiva ou arriscar serem soterrados por ela. Esse aspecto de sua personalidade 
pode ser tão complexo que é difícil para elas compartilhá-lo com outros. No entanto, os 
fantasmas que encontram nem sempre chegam na forma de sonhos e fantasias, mas po- 
dem, na realidade, tomar a forma humana de indivíduos incomuns, às vezes, obscuros e até 
mesmo destrutivos. De fato, as pessoas nascidas no dia 20 de agosto são, com frequência, 
procuradas por pessoas necessitadas ou prejudicadas, devido à enorme empatia e compai- 
xão que demonstram ter pelo sofrimento. Muitos nascidos neste dia são mais fortes do que 
a maioria, pois enfrentam e superam completamente não apenas seus medos pessoais como 
também os apresentados por outros. 

As pessoas nascidas no dia 20 de agosto sentem-se especialmente atraídas por estados 
de êxtase, nos quais podem literalmente esquecerem-se de si. Gostam de explorar, em al- 
gum momento, estados eufóricos, natural ou artificialmente induzidos. Se tais experiências 
felizes forem mantidas dentro dos limites e forem um meio de expressão emocional e não 
uma fuga, podem ser muito significativas e saudáveis, mas os aspectos mais perigosos e de- 
bilitadores das experiências intensas e duradouras devem ser reconhecidos. Os nascidos 
neste dia também devem saber que, ao embarcarem em tais buscas, podem colocar seus 
amigos ou amantes em uma posição de participação ou exclusão. 

Como regra, as pessoas de 20 de agosto são calmas e de fala mansa e preferem não 
chamar atenção indevida para si mesmos. Entretanto, podem ser bastante naturais, até de- 


sinibidas com amigos íntimos e em situações onde exista confiança e simpatia. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo dia do mês são regidos pelo número 2 (2 + 0 = 2) e pela Lua. Os 
regidos pelo número 2 tendem a serem gentis, imaginativos e a magoar-se facilmente com 
a crítica ou desatenção dos outros. Podem também se ofender facilmente e têm pavio curto 
(enfatizado pela influência intensa do Sol, regente de Leão). Os sob a influência da Lua são 
sensíveis e, em geral, seus pensamentos são dominados por seus sentimentos. As influênci- 
as de Leão dotam de poder fisico as pessoas nascidas no dia 20 de agosto. Entretanto, a cús- 
pide Leão-Virgem também é responsável por influências mentais fortes, visto que o signo 
seguinte Virgem é regido por Mercúrio. 


TARÔ 


A vigésima carta dos Arcanos Maiores mostra O Julgamento, no qual as pessoas são incitadas 
a deixar para trás considerações materiais e a buscarem uma maior espiritualidade (que, para 
uma pessoa nascida no dia 20 de agosto, pode significar lidar com o passado). A carta, mos- 
trando um anjo que toca uma trombeta, significa que um novo dia, de prestação de contas, 
está surgindo. É uma carta que nos impele para além do nosso ego e que nos permite vislum- 
brar o infinito. O perigo é que a trombeta atraia apenas os arautos da exaltação e da intoxica- 
ção, a perda de equilibrio e a indulgência em orgias envolvendo os instintos mais básicos. 


SAÚDE 


Como mencionado anteriormente, os nascidos em 20 de agosto precisam ter especial cui- 
dado com vícios de todos os tipos, como drogas, sexo, comida e amor. Sua necessidade de 
escapar da dor da vida (ou do tédio) pode desencaminhá-los. Para os nascidos no dia 20 de 
agosto, manter a saúde pode então ser uma questão de autocontrole. Exercícios, no entan- 
to, em geral não apresentam nenhuma dificuldade para eles, pois quando sua energia está 
alta, naturalmente buscam estar ativos, andando ou nadando, por exemplo. Precisam to- 
mar cuidado com problemas com os órgãos abdominais, em especial o fígado e os rins e de- 
vem fazer exames fisicos anuais regulares. 


CONSELHO 


Uma vez reconhecido ou compreendido, o passado pode ser melhor esquecido. Libere-se. 
Não insista tanto; hoje pode ser um novo começo. Busque a alegria com entusiasmo. Per- 
mita-se o melhor que existe. 


MEDITAÇÃO 


0 presente é onde vivemos e tudo o que temos, no entanto, 
o consideramos pequeno e fugaz 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM, PÁGINA 52 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 21 


SIGNO: 27 A 29º DE LEÃO 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Arthur Janov (psicólogo, 
desenvolveu Terapia Primal, 
escritor, Grito Primal), Count 
Basie (líder de banda, 
pianista, compositor, 
arranjador), Princesa 
Margaret (irmã da Rainha 
Elizabeth Il da Inglaterra), 
Golbery do Couto e Silva 
(teórico do movimento 
político-militar de 1964, no 
Brasil), Josué Montello 
(escritor). 


Vinte e Um de Agosto 


DIA DA PESSOA NOTÁVEL 


s nascidos em 21 de agosto travam uma batalha perdida para proteger-se dos 

olhos do mundo. Muito solitários, querem ser deixados em paz, mas esse luxo ra- 

ramente lhes é permitido. Muitos nascidos neste dia acham natural esconder 
seus sentimentos, pensamentos e idéias mais profundas de todos exceto daqueles em que 
confiem completamente. Para os que não são artistas profissionais, serem expostos pode ser 
terrivelmente incômodo e, no entanto, quanto mais tentem se esconder, mais parecem 
chamar a atenção. Dessa maneira, duas forças opostas estão em guerra na sua vida: o im- 
pulso para se esconder e as exigências cada vez mais prementes do mundo para que se 
mostrem. 

Às vezes, o próprio caráter e físico das pessoas nascidas no dia 21 de agosto impede 
que não atraiam interesse. Mas se conseguirem aceitar seu destino e assumir seu lugar legí- 
timo na sociedade, finalmente aprendem a compartilhar apenas o tanto de sua vida parti- 
cular que se faz necessário, sem dor ou constrangimento indevidos. Sentem também me- 
nos necessidade de apresentar-se com uma fachada extrovertida e pouco natural. Quando, 
por outro lado, os nascidos neste dia fogem das exigências do mundo, buscam alívio em 
todo tipo de relações desmedidas, até bizarras, que talvez os prejudiquem e à sua família 
também. 

Se ao menos fossem pessoas menos incomuns ou envolvidas com questões e carreiras 
menos convencionais, haveria menos conflito entre os lados público e privado de sua vida. 
Com frequência, as pessoas nascidas neste dia parecem um tanto reservadas para os outros 
e, de fato, não é fácil relacionar-se com elas, visto que raramente dão o primeiro passo ou 
pronunciam a primeira palavra; além disso, não se esforçam para agradar e, portanto, dão a 
impressão de serem distantes. Com frequência, a razão para esse comportamento é que 
preferem ficar de fora, sem se envolver. Contudo, a conduta evasiva que muitas apresen- 
tam esconde, em geral, alguém bastante incomum, cujas idéias e verdadeira personalidade, 
se conhecidas, podem atrair a admiração dos mais extrovertidos. 

As pessoas nascidas no dia 21 de agosto funcionam bem no âmbito da família, sobre- 
tudo as mulheres. Os homens e as mulheres podem ser uma rocha de estabilidade, mas não 
hesitam em fazer com que sua presença seja sentida, suas opiniões conhecidas, tampouco 
em declarar sua independência, mesmo quando essa última ação cause problemas. Algu- 
mas pessoas de 21 de agosto podem inibir suas necessidades em benefício dos outros, mas 
não toleram que ninguém os force a fazê-lo. Desprezam a tirania, a pseudo-sofísticação ou 
a adulação. Pouco crédulos ou dispostos a dar dinheiro, são, no entanto, extremamente ge- 
nerosos, se não forem pressionados demais. 

A expressão sensual e sexual é importante para as pessoas de 21 de agosto, mas preci- 
sam ter cuidado com o comportamento excessivo, uma vez que, com frequência, são muito 
atraentes e sedutoras. Com relação às suas necessidades emocionais e espirituais, a família e 
o trabalho social as ajudam a encontrar satisfação. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 =3) e pelo 
planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 são, em geral, ambiciosos, até ditatoriais. As pes- 
soas nascidas no dia 21 de agosto precisam tomar cuidado para não se tornarem demasia- 
damente dominadoras, às vezes utilizando-se do silêncio como meio de expressar desapro- 
vação, embora as influências otimistas e expansivas de Júpiter (juntamente com os aspectos 
animados do Sol, regente de Leão) tenham um efeito de contrabalanço. Os regidos pelo 
número 3 em geral, e as pessoas de 21 de agosto em particular, precisam precaverem-se 
para não fazerem inimigos porque tendem a despertar antagonismo ou ciúme nos outros. 
Muitas vezes, o número 21 está associado à beleza física. 


TARÔ 


A vigésima primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mundo, que mostra uma Deusa cor- 
rendo, segurando bastões provedores de energia nas mãos. Ela está por sobre o mundo e 
exibe a verdade; tem poder ilimitado. Esta carta simboliza tudo o que se pode alcançar no 
plano terrestre. Embora a recompensa e a integridade estejam asseguradas, esta carta tradi- 
cionalmente indica obstáculos externos intransponíveis e reveses da sorte, bem como os 
traços negativos da perturbação e da autopiedade. A carta revela a principal tarefa dos nas- 
cidos no dia 21 de agosto: abrir seu caminho no mundo de forma construtiva. 


SAÚDE 


Em geral, as pessoas nascidas no dia 21 de agosto manifestam uma natureza protetora e ca- 
rinhosa, que é muito benéfica para a saúde de sua família. Se, no entanto, mostram excessi- 
va preocupação com seu próprio bem-estar e o de seus entes queridos, podem sofrer de es- 
tresse indevido. Portanto, devem ter cuidado com úlceras gástricas e duodenais. Felizmen- 
te, as pessoas de 21 de agosto, em geral, têm o bom senso para ir ao médico e ao dentista, 
seja para fazerem exames periódicos ou tratarem de doenças específicas. Podem, a princi- 
pio, desconfiar dos remédios homeopáticos, mas são práticos o suficiente para não rejei- 
tá-los e adotá-los se, de fato, funcionarem. 


CONSELHO 


Tente fazer as pazes com as exigências sociais; encontre um equilíbrio entre sua vida públi- 
ca e privada. Seja mais confiante, mais aberto. Não condene os outros tão prontamente. 
Não pense que precisa provar a si mesmo. 


MEDITAÇÃO 


Na música, duas vozes criam um espaço entre si 
porque acontecem ao mesmo tempo 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM, PÁGINA 52 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 22 


28 DE LEÃO A 0º DE VIRGEM 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Henri Cartier-Bresson 
(fotógrafo francês), Claude 
Debussy (compositor 
impressionista francês), Rui 
Guerra (cineasta e 
compositor). 


Vinte e Dois de Agosto 


DIA DA EXPERIÊNCIA MODERADA 


s nascidos em 22 de agosto, independente de quanto persigam atividades imagi- 

nativas, excêntricas e criativas, nunca perdem o contato com a base das expern- 

cias adquiridas em tarefas e atividades diárias mais comuns. Não esquecem de 
suas raízes e são extremamente realistas com relação às próprias capacidades. Em conse- 
quência, os nascidos neste dia desprezam a pretensão e têm pena daqueles que prejudicam 
a si e aos outros pela arrogância ou confiança exagerada. Baseados em um conhecimento 
seguro do mundo e de seu funcionamento, avançam logicamente, seja no plano físico ou 
no nível de conceitos abstratos e conhecimentos sofisticados. 

Não é de surpreender que colecionadores de todos os tipos nasçam no dia 22 de 
agosto; com frequência, mostram um gosto pronunciado por objetos cotidianos e seus 
olhos treinados reconhecem a beleza em artigos funcionais bem feitos que outros não per- 
cebem. 

Muitas pessoas nascidas no dia 22 de agosto são extremamente pacientes, não 
desejando ir rápido demais, pois temem prejudicar seus planos bem traçados. Em geral, 
mapeiam seu futuro, aprimoram suas habilidades ou teorizam sozinhos por anos e depois, 
no momento oportuno, agem com grande determinação, apoiados por anos de prepara- 
ção. Com frequência, o que fazem é marcado por grande originalidade (e sempre com o 
mais alto profissionalismo). 

As pessoas nascidas no dia 22 de agosto são destemidas ao executarem suas idéias. Se- 
jam dotadas de grande ou modesto talento natural, o exploram ao máximo. Raramente 
sentem inveja dos outros nesse aspecto, pois sabem que "genialidade é um porcento inspi- 
ração, e noventa e nove porcento transpiração". Os nascidos neste dia não perdem o equilí- 
brio por causa daqueles que duvidam ou questionam suas capacidades - em geral, sua res- 
posta consiste em fazer um bom trabalho e deixar que os resultados falem por si. 

São muito leais com os amigos, familiares, sócios e colegas de trabalho. Entretanto, 
também podem ser extremamente obstinados e se recusam a serem controlados ou intimi- 
dados. Embora mostrem um exterior franco, forte e sincero, raramente dão aos outros, 
acesso ao seu interior sensível. 

Fazer descobertas, resolver mistérios e descobrir segredos podem ser uma mania para 
os curiosos indivíduos nascidos neste dia. Muitos também são fascinados por antiguidades. 
Para eles a história é uma vasta aventura inexplorada, esperando ser desvendada. Entretan- 
to, quando perdem a cabeça em passatempos ou interesses, arriscam descuidar dos amigos 
e da família. 

Os nascidos neste dia também devem tomar cuidado com sua tendência a eleva- 
rem-se ao status de divindade. Em vez de passarem uma imagem de infalibilidade, se bene- 
ficiariam mais em admitir seus equívocos, reconhecer seus erros e examinar suas motiva- 
ções. Os mais evoluídos saem-se bem em funções de liderança e também como colegas de 
trabalho, participantes e sócios, conseguindo moderar seus impulsos autoritários. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo segundo dia do mês são regidos pelo número 4 (2+2=4) e pelo 
planeta Urano, que apresenta energia errática e explosiva (esta última realçada nas pessoas 
de 22 de agosto pela influência do Sol, regente de Leão). As pessoas regidas pelo número 4 

são altamente individualistas. Por muitas vezes assumirem o ponto de vista da minoria com 

grande segurança, podem gerar antagonismo e fazer inimigos. Visto que 22 é um número 
duplo, as pessoas nascidas no vigésimo segundo dia do mês podem ser fascinadas com gê- 

meos, coincidências e duplicidades de todos os tipos. 


TARÔ 


A vigésima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Louco, que, em várias versões do Tarô, 
é representado despreocupadamente parado na beira do precipício. Algumas interpreta- 
ções o representam como uni louco que perdeu a razão, outras como um ser altamente es- 
piritualizado, livre de considerações materiais. Significados positivos incluem a renúncia a 
qualquer resistência e a capacidade de seguir livremente os instintos; a tolice, a impulsivi- 
dade e a aniquilação são os aspectos negativos. O Louco evoluído trilhou a senda da vida, 
vivenciou suas lições e tornou-se uma pessoa com visão própria. 


SAÚDE 

Os nascidos em 22 de agosto são fascinados por todos os tipos de experiência e, como tal, 
podem se expor ao perigo na busca de aventura. Devem, portanto, ter cuidado com aciden- 
tes de todos os tipos. Além disso, os nascidos neste dia têm uni grande amor pela comida e, 
em geral, são pródigos e têm um paladar variado. As pessoas de 22 de agosto que têm força 
de vontade para aumentar a quantidade de grãos, frutas frescas e verduras de sua dieta, con- 
trolando ao mesmo tempo o consumo de carne, gordura e açúcar se sentirão mais vitaliza- 
das. Exercícios físicos deveriam ser uma prioridade máxima para as pessoas de 22 de agos- 
to, mas muitas vezes não o são. Em consegiiência, devem fazer um esforço consciente e ex- 
perimentarem várias formas de exercícios para encontrarem o mais adequado a elas - seja 
andar, nadar ou correr etc. 


CONSELHO 


Mantenha-se aberto a conselhos e sugestões. Não oprima as pessoas que ama ou seus 
sócios. Admita suas fraquezas e os outros gostarão mais de você; nem sempre é necessário 
mostrar uma aparência tão dura. 


MEDITAÇÃO 


Acreditamos na causalidade. Mas, na maior parte das vezes, 
tudo o que realmente podemos dizer sobre dois 
acontecimentos é que um vem em seguida ao outro 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO. PÁGINA 2º 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM, PÁGINA 52 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 23 


29º DE LEÃO A 1º DE VIRGEM 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Gene Kelly (dançarino, 
coreógrafo, cantor, ator de 
cinema, diretor, Um 
Americano em Paris, 
Cantando na Chuva), Vera 
Miles (atriz de cinema), 
Shelley Long (atriz de 
cinema e televisão), Barbara 
Eden (atriz de televisão), 
Nelson Rodrigues 
(dramaturgo e romancista). 


Vinte e Três de Agosto 


DIA DA PRECISÃO VIVAZ 


s nascidos em 23 de agosto, com frequência, mantêm-se a distância e, assim, pa- 

recem desligados e frios. Seja devido ao desinteresse pelos acontecimentos mun- 

danos ou à preocupação com suas necessidades e desejos, podem parecer egoís- 
tas. Na realidade, não são egoístas, mas envolvidos consigo mesmos, completamente ab- 
sortos em seus interesses e no que desejam alcançar na vida. 

Muitas pessoas nascidas no dia 23 de agosto têm grande capacidade de fazer dinheiro 
e acumular bens materiais. Em última análise, entretanto, sua necessidade de liderar ou di- 
rigir os que os cercam é o mais importante para elas. Os nascidos neste dia tendem a ser 
personalidades compactas, motivadas, intensas, completamente concentradas em seus ob- 
jetivos. Os meios que empregam para alcançar seus fins são, muitas vezes, diretos e eficazes. 
A maioria das pessoas que cruza seu caminho recua, mas claro, nem todas; assim, podem 
criar grandes antagonismos. 

Isso não significa, entretanto, que os nascidos neste dia sejam necessariamente sociá- 
veis. Ao contrário, preferem ficar sozinhos com seu trabalho e projetos na maior parte do 
tempo. Embora nas relações interpessoais e no trabalho exijam autonomia e sejam bastante 
agressivos, na realização de suas necessidades, sua atitude é, em geral, viver e deixar viver, 
contanto que não se sintam invadidos. 

Com frequência são dotados de habilidades técnicas. Têm propensão para descobrir 
como as coisas funcionam e são também habilidosos nas tarefas caseiras, introduzindo sua 
experiência e domínio de seu meio nas profissões que escolham. São capazes de concentrar 
seus poderes mentais incisivos no mundo material, com o qual estão tão intimamente en- 
volvidos. Entretanto, tendem a ser bastante possessivos com relação a objetos e pessoas e, 
portanto, precisam aprender a serem menos controladores. Sua necessidade de expressar 
gentileza e amor encontra uma saída natural em ações altruístas, principalmente porque 
gostam de serem úteis na maioria das situações. 

As pessoas nascidas no dia 23 de agosto têm enormes reservas de energia, assim como 
um lado combativo, raramente recuam diante de um confronto. Com freguência, se vêem 
como defensores dos fracos ou oprimidos, mas não devem exagerar esse comportamento 
protetor (quando não for necessário). É essencial que os nascidos neste dia aprendam a 
controlar e direcionar sua energia de forma construtiva, preferivelmente durante a adoles- 
cência. Talvez seus impulsos extremamente competitivos e agressivos possam ser sublima- 
dos em atividades esportivas e exercícios de todos os tipos. O amor pelas emoções pode le- 
vá-los a associarem-se com pessoas emocionantes, sejam pessoas livres que revelam seu lado 


mais selvagem ou indivíduos sólidos com quem possam passar momentos relaxados. 
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~ 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 5 (2 + 3 = 5) e pelo 
planeta Mercúrio. Mercúrio representa rapidez de pensamento e mudança, qualidades 
realçadas nas pessoas de 23 de agosto porque o signo seguinte, Virgem, também é regido 
por esse planeta veloz. As influências do Sol, do lado leonino da cúspide, podem indicar 
agressividade neste caso. Felizmente, quaisquer que sejam os golpes ou contratempos que 
os regidos pelo número 5 sofram, em geral, se recuperam rapidamente. O número 23 está 
associado a acontecimentos, enfatizando a atração que as pessoas nascidas no dia 23 de 
agosto sentem por pessoas e experiências emocionantes. 


TARÔ 
A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém auto- 
ridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, 
a grandiloqüência e o dogmatismo, enfatizando a necessidade dos nascidos no dia 23 de 
agosto de serem mais conscientes das preocupações e pensamentos dos outros. 


SAÚDE 

Os nascidos no dia 23 de agosto são propensos a várias dificuldades psicológicas, a mais co- 

muna sendo a inibição emocional. Muitas vezes, seus sentimentos são expressos de uma 
maneira abrupta ou, em casos extremos, podem se fechar em concha, tornando-se insensí- 

veis à dor. Aconselhamento psicológico é recomendado para as pessoas de 23 de agosto que 
sofrem de tais dificuldades. Com relação à dieta, podem não aceitar bem açúcar em exces- 
so, embora, com freqiiência, o adorem e essa sensibilidade, juntamente com potenciais 
alergias a alimentos, precisam ser levadas em conta. Como mencionado anteriormente, 
exercício físico vigoroso e regular é altamente recomendado para as pessoas intensas nasci- 
das neste dia, sobretudo esportes competitivos; essa competição não apenas proporciona 
uma chance para sentirem a emoção da vitória, mas também uma oportunidade de de- 
monstrarem elegância na derrota. 


CONSELHO 


Procure ser sensível aos sentimentos dos outros mas, mais importante, entre em contato 
com suas necessidades a um nível mais profundo. Mantenha seus impulsos agressivos sob 
controle, permanecendo ao mesmo tempo desinibido . Faça um esforço consciente para ser 
incondicionalmente generoso. Não se perca em preocupações materiais. 


MEDITAÇÃO 


A maior das realizações de uma pessoa verdadeiramente 
ambiciosa pode ser a simples bondade 


OS DIAS DO ANO 


LEÃO 
VINTE E TRÊS DE AGOSTO 


[EM PONTOS PORTES [5] 
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EMOCIONALMENTE 
BLOQUEADO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


LEÃO, PÁGINA 24 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM, PÁGINA 52 


FOGO FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 24 


SIGNO: 0 A 2º DE VIRGEM 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM 


FOGO FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Deng Xiao Ping (líder chinês, 
presidente do Partido 
Comunista), Jorge Luis 
Borges (escritor argentino, 
prêmio Nobel, romancista, 
contista, ensaísta, poeta, 
Labirintos, O Livro de Areia), 
Fernand Braudel (historiador 
francês, escritor, Capitalism 
and the Material Life), 
Negrão de Lima (advogado, 
jornalista e político), Paulo 
Coelho (escritor e 


Vinte e Quatro de Agosto 


DIA DO EXAME ASTUTO 


s nascidos em 24 de agosto têm motivação para resolver os mistérios que desper- 

tam seu interesse. Podas as áreas obscuras, confusas ou desconhecidas do conhe- 

cimento humano os atraem. Não apenas estudantes da condição humana, os 
nascidos neste dia, com frequência, buscam o conhecimento objetivo, seja filosófico ou 
científico, material ou teórico. Vão longe em sua busca infinita por informações e detalhes 
que possam ajudá-los a compreender o sentido da vida e enriquecerem seu mundo. 

Resolver assuntos complexos é algo natural para as pessoas nascidas no dia 24 de 
agosto. Quebra-cabeças, paradoxos e enigmas de todos os tipos são seu forte. Não é ne- 
nhum exagero afirmar que, às vezes, é difícil acompanhá-los. Podem praticamente desapa- 
recer em um labirinto de pensamentos, um emaranhado de idéias complicadas. Mas, em- 
bora possa ser difícil defini-los ou compreendê-los, eles mesmos raramente se sentem per- 
didos. 

Infelizmente, com frequência, não percebem que são tão complexos quanto as exi- 
gências de seu trabalho, suas áreas de investigação ou criações. Acreditam ser simples e di- 
retos, o que pode criar problemas para quem se envolve intimamente com eles. Membros 
de sua família, amigos e namorados podem ficar perplexos ao tentarem compreender suas 
motivações, emoções e verdadeiras necessidades. No entanto, quando acusados de ofusca- 
rem e complicarem um assunto ou evitarem perguntas, reagem com perplexidade e negam 
que o façam. 

Para descobrir a verdade, uma pessoa nascida no dia 24 de agosto não somente pode 
mergulhar nos livros e no caráter humano, mas também literalmente cavar a terra, exami- 
nar as florestas, pesquisar os céus e medir a profundeza dos mares para explorar as maravi- 
lhas da natureza. Nas férias, a maioria gosta de explorar algo completamente novo. Seus 
passatempos e provavelmente suas carreiras refletem esse desejo de descoberta. 

Os nascidos no dia 24 de agosto podem ser bons pais, tão grande é o interesse que 
mostram pelo desenvolvimento de seus filhos. Devem fazer um esforço, entretanto, para 
dar a privacidade e o espaço vital de que cada indivíduo necessita. Em outras palavras, pre- 
cisam reprimir sua tendência a analisarem em demasia o comportamento dos filhos e a or- 
ganizarem demais suas vidas. 

Os nascidos no dia 24 de agosto fariam bem em simplificar sua vida o máximo possí- 
vel, evitando grande parte da infinita complexidade que não apenas descobrem, mas, com 
muita frequência, eles mesmos criam. Devem também esforçar-se para interferir minima- 
mente na vida ao seu redor; suas relações melhorarão extraordinariamente se lembra- 
rem-se, às vezes, de deixar amigos e entes queridos fazerem o que quiserem. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quarto dia do mês são regidos pelo número 6 (2 + 4 = 6) e pelo pla- 
neta Vênus. Os regidos pelo número 6 são magnéticos, atraindo amor e admiração e, como 
Vênus é fortemente ligada à interação social, as pessoas nascidas no dia 24 de agosto têm a 
tendência a entregarem-se completamente a emocionantes experiências românticas e sexuais. 

Como Mercúrio é seu regente dominante (a influência de Virgem é fortemente sentida neste 
caso), as pessoas nascidas no dia 24 de agosto podem não jogar-se direta e emocionalmente 
nessas experiências mas, ao contrário, desempenhar o papel de observadoras. 


TARÔ 


A sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, simbolizando o amor que une toda a 
humanidade por meio da integração das polaridades masculina e feminina. Pelo lado posi- 
tivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano moral, estético e físico; pelo negativo, 
indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indecisão. 


SAÚDE 


Algumas pessoas nascidas no dia 24 de agosto têm tendência à hipocondria, moderada ou 
intensa, tornando-se estudantes extremamente atentos de cada detalhe de sua anatomia e 
psique. Por se envolverem tanto e tão meticulosamente com sua automonitoração, po- 

dem ficar preocupadas, até entrarem em pânico, ao observarem mudanças mínimas e, as- 
sim, reagirem com exagero. Quando dedicam a mesma preocupação obsessiva à saúde de 
um companheiro ou familiar pode ser difícil para os entes queridos suportarem. É essencial 

que os nascidos neste dia aprendam a relaxar e a manter-se trangúilos em questões de saú- 

de. Com relação à dieta, este é um dos poucos dias do ano onde o simples desfrute na esco- 

lha de comidas é recomendado. Certamente, é preferível à ruminação interminável sobre o 

que é melhor comer, pois é mais importante para os nascidos em 24 de agosto que se per- 

mitam simplesmente apreciar e aproveitar o que comem. As pessoas nascidas no dia 24 de 
agosto deveriam dormir bastante e até tirar sonecas diárias para garantirem descanso e rela- 

xamento suficientes. Somente exercício físico leve é recomendado. 


CONSELHO 


Não faça tempestade em copo d água. Ocasionalmente, permita que as coisas sigam seu rumo. 
Suas observações nem sempre são apreciadas. Siga seu coração mais vezes, ao mesmo tempo 
respeitando os desejos dos outros. Alguns segredos são melhores quando não revelados. 


MEDITAÇÃO 


Alguns dos melhores dançarinos e músicos são 
membros do reino animal 


OS DIAS DO ANO 


VIRGEM 
VINTE E QUATRO DE AGOSTO 


PONTOS FORTES 


OBSERVADOR 
PESQUISADOR 


METICULOSO 


PONTOS FRACOS 


ANALÍTICO EM EXCESSO 


SUFOCANTE 


OBSCURO 


000 


VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM. PÁGINA 25 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM . PÁGINA 52 


TERRA MUTÁVEL. PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 25 


SIGNO: 1 A3' DE VIRGEM 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Leonard Bernstein (pianista, 
maestro [Filarmônica de Nova 


York] , compositor de 
sinfonias e musicais), Ivan, O 
Terrível (czar russo), Sean 
Connery (ator de cinema 
escocês, James Bond 
original), Elvis Costello 
(cantor e compositor inglês), 
Frederick Forsyth (escritor 
inglês, O Dia do Chacal), Van 
Johnson (ator de cinema), 


Duque de Caxias (militar e 
patrono do Exército do 
Brasil). 


Vinte e Cinco de Agosto 


DIA DO EXTROVERTIDO DESCARADO 


s pessoas nascidas no dia 25 de agosto têm um desejo irresistível de revelarem-se 

para os outros, seja em público ou em particular. Os nascidos neste dia são capazes 

e guardar segredos por anos, apenas para um dia revelá-los ou até exibi-los publi- 

camente. A maioria é, por natureza, exibicionista de todos os tipos, mas pode desempenhar 
o papel de alguém extremamente discreto quando lhe convém. 

Embora sejam, em geral, dotadas de mentes ativas e inteligentes, as pessoas nascidas 
no dia 25 de agosto têm uma natureza intensamente física e podem surpreender quem não 
seja tão avançado sexual e emocionalmente. Os nascidos neste dia não temem tornar seus 
desejos conhecidos de maneira drástica: sobretudo mulheres decididas a conquistar um ho- 
mem não são facilmente recusadas ou dissuadidas. Tanto os homens quanto as mulheres 
nascidos neste dia sabem como aproveitar suas melhores características para conquistar um 
parceiro - sejam a beleza, o cérebro ou a personalidade. 

Às vezes, entretanto, devido a um complexo de inferioridade oculto com relação às 
suas origens, intelecto ou formação social, determinadas pessoas nascidas neste dia dão de- 
masiada ênfase a seus poderes físicos ou de atração como uma espécie de compensação exa- 
gerada para contrabalançar sua suposta deficiência na esfera mental. Por essa razão, mulhe- 
res fatais e playboys não são ratos neste dia. 

Mas a verdadeira força das pessoas nascidas no dia 25 de agosto reside, muitas vezes, 
na esfera mental e quanto mais cedo perceberem isso melhor. Se reduzirem sua inclinação 
para as questões físicas, poderão fazer escolhas mais realistas em termos de carreira, assim 
como ter uma auto-imagem mais precisa. Mas o conflito entre o mental e o físico pode ser 
considerado um problema recorrente e central em sua vida. Por exemplo, as pessoas nasci- 
das no dia 25 de agosto mostram forte desejo de serem admiradas tanto por seus atributos 
físicos quanto intelectuais, um tipo de admiração muito difícil de conquistar, devido aos 
estereótipos comuns associando beleza à burrice e vice-versa. 

As pessoas nascidas no dia 25 de agosto podem usar seu charme para atrair os que ad- 
miram, mas precisam cultivar um senso de auto-estima independente da aprovação dos 
outros se desejam seguir adiante. Senão, podem ser atormentadas por uma infinidade de 
casos amorosos, relações instáveis e desvios emocionais de todo tipo. 

As pessoas nascidas neste dia precisam descobrir seus verdadeiros talentos, desenvol- 
vê-los e ter a coragem de ficarem sós quando necessário. Se o fracasso no amor se tornar um 
padrão autodestrutivo, devem usar a próxima ocasião como uma oportunidade para perce- 
berem o modo como estão se iludindo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quinto dia do mês são regidos pelo número 7 (2 + 5 = 7) e pelo 
planeta Netuno. Tanto a influência do Sol quanto a de Mercúrio (regentes de Leão e Vir- 

gem, respectivamente) ainda estão atuando neste último dia da cúspide Leão-Virgem (19 a 

25 de agosto). A conexão Mercúrio-Netuno sugere que os nascidos neste dia podem ser 
propensos à confusão mental assim como a se deixarem levar por ilusões amorosas. A cone- 

xão Sol-Netuno indica exibicionismo e sensacionalismo, o que pode contribuir para uma 
personalidade dinâmica e atraente, mas também pode levar à destruição. Os regidos 
pelo número 7, em geral, gostam de mudanças e viagens, mas o número 25 também está 
associado ao perigo, portanto, devem estar atentos a situações potencialmente perigosas. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 
cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Devido à sua natureza extremamente extrovertida, algumas pessoas nascidas em 25 de 
agosto precisam tomar cuidado para não atraírem violência ou contrairem doenças devido 
à sua promiscuidade. É importante que meçam as consegiiências de suas ações, não somen- 
te com relação à sua saúde, mas também ao bem-estar de seus familiares. As pessoas nasci- 
das no dia 25 de agosto que usam sua inteligência e força de vontade em proveito próprio 
compreendem o bom senso por trás de um estilo de vida saudável; os que não usam, sofrem 
física e psiquicamente. A adoção de uma dieta que limite as gorduras animais e carnes é re- 
comendada, uma vez que as pessoas de 25 de agosto, com frequência, têm problema de ex- 
cesso de peso. Exercício físico moderado e regular é bastante recomendado. Sexo regular 
com um único parceiro pode ser extremamente benéfico. 


CONSELHO 


Você é uma pessoa de valor. Não se esforce tanto para ter a aprovação dos outros. Conhe- 
ça-se melhor. Você gosta de si mesmo? Senão, trabalhe isso. 


MEDITAÇÃO 


Apaixonar-se repetidas vezes pode ser uma expressão 
da incapacidade de o indivíduo se amar 


OS DIAS DO ANO 
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PIED 
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VINTE E, CINCO DE AGOSTO 
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000 


VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


CÚSPIDE LEÃO-VIRGEM, PÁGINA 52 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 26 


SIGNO: 2 A 4º DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM I 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Guillaume Apollinaire 
(poeta, escritor e artista 
francês), Antoine Lavoisier 
(químico francês, isolou 
oxigênio), Albert B. Sabin 


(virologista, desenvolveu 
vacina antipólio), Alfredo 


Bosi (escritor), Dori Caymmi 


(instrumentista, cantor, 


arranjador e compositor). 


Vinte e Seis de Agosto 


DIA DO PARCEIRO SOLIDÁRIO 


s nascidos em 26 de agosto raramente assumem a posição mais visível, seja em 

uma função empresarial, familiar ou social. Em geral, preferem trabalhar junto 

com outros em um objetivo comam. Mais especificamente, ligam-se emocional- 
mente a alguém mais poderoso e extrovertido, talvez uni parente, parceiro ou amigo que 
chame a atenção. Por essa razão, precisam lutar por reconhecimento. No fundo, conhecem 
seu próprio valor, mas o mundo nem sempre é tão rápido em reconhecê-lo. Se os nascidos 
neste dia se satisfizerem com um papel secundário, ou forem pacientes o suficiente para es- 
perarem por seu momento de liderar, serão felizes e diligentes; senão, poderão sentir-se 
frustrados e serão pouco produtivos. 

Os que trabalham sozinhos podem parecer solitários e isolados. É verdade que alguns 
indivíduos nascidos no dia 26 de agosto possuem sentimentos de auto-piedade e são muito 
sensíveis a todas as formas de negação e rejeição. Se, no entanto, esses solitários tiverem for- 
ça de vontade, seguem em frente durante anos e, recebendo recompensa ou não, trabalham 
de forma estável e sem queixa. 

Os nascidos no dia 26 de agosto, em geral, são excelentes pais, porque compreendem 
a importância da estrutura e da organização na vida dos filhos. Os que têm pouca ambição, 
em geral, exigem menos de sua prole. Se, no entanto, sentem-se frustrados devido à ausên- 
cia de talento ou reconhecimento em sua carreira, precisam tomar cuidado para não colo- 
carem o peso de seus sonhos em seus filhos mais dotados e exigirem demais deles. 

Muitos gostam de trabalhar nos bastidores e, em casos excepcionais, podem ser a for- 
ça propulsora por trás de uni indivíduo ou grupo conhecido. Não apenas são bons parcei- 
ros de equipe, na realidade, sentem prazer em manterem-se despercebidos e anônimos; ao 
invés de choramingar pela falta de atenção, podem, na realidade, deleitarem-se com a liber- 
dade, segundo a entendem, de realizarem seu trabalho sem muita interferência do ego. 
Tais indivíduos dedicados têm, em geral, grande valor para sua família e trabalho. 

Mais cedo ou mais tarde, entretanto, as pessoas nascidas no dia 26 de agosto podem 
parar (muitas vezes após os cinquenta anos de idade) e perguntar "El, e a minha parte?" ou 
“Meu Deus, o que aconteceu com a minha vida? ", Nesse momento são capazes de desistir 
de atividades altruístas e seguir por tini caminho totalmente novo. Embora isso possa ser 
um choque para os que dependeram deles ou talvez não os apreciassem, elas provavelmente 
sentirão que merecem sua recém-descoberta liberdade, sofrendo pouca ou nenhuma culpa 


ao fazerem a mudança. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sexto dia do mês são regidos pelo número 8 (2 + 6 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Visto que Saturno representa forte sentimento de responsabilidade e inclina- 

ção para a cautela, a limitação e o fatalismo, a tendência das pessoas nascidas no dia 26 de 
agosto de permanecerem em uni papel de apoio é acentuada. Os regidos pelo número 8, 

em geral, constroem sua vida vagarosa e cuidadosamente. Para os nascidos no dia 26 de 
agosto, isso é verdade tanto na carreira quanto nas finanças. Embora os nascidos neste dia 
possam ser afetuosos, as influências de Saturno e Mercúrio (Mercúrio rege Virgem) carac- 
terizam-nos por um exterior frio ou desinteressado. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias rebeldes, re- 
presentando forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a de- 
terminação para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso 
indevido do poder. 


SAÚDE 


Os nascidos em 26 de agosto devem ter cuidado para não ignorarem sintomas físicos de 
uma doença. Embora possam ser pessoas criativas que, em geral, precisam de tempo para 
fazerem escolhas inteligentes, o medo de doenças ou de médicos pode impedi-los de con- 
sultar um especialista ou terapeuta. Embora muito atenciosos com a saúde de sua família e 
dos amigos, são capazes de ignorar a sua própria. Um membro da família ou colega obser- 
vador e atencioso pode ser inestimável para alertá-los dos sintomas. Sua tendência natural à 
ordem os tornam propensos a padrões de sono, hábitos alimentares e rotinas de exercício 
regulares e saudáveis. Tanto como cozinheiros quanto degustadores devem fazer um esfor- 


ço para expandirem seus horizontes culinários, experimentando pratos novos e sugestivos, 
em vez de se conformarem com uma dieta insossa e pouco imaginativa. 


CONSELHO 


As vezes, ser demasiadamente receptivo não é bom. Aprenda a se defender; seja mais vigo- 
roso ao exigir seus direitos em compensação pelo trabalho que faz. Não viva através dos ou- 
tros; às vezes, assuma a liderança. 


MEDITAÇÃO 


Duas formas em uma pintura, existindo no mesmo espaço, criam um 
momento entre elas — uma espécie de ocorrência rítmica 


H] PONTOS PORTES [O] 


OS DIAS DO ANO 
G 
Eoi a 
INA 


= 


Rd 


VIRGEM 
VINTE E SEIS DE AGOSTO 


AUTO-SUFICIENTE 
COMPREENSIVO 
COOPERATIVO 


PONTOS FRACOS E 
PASSIVO 
REPRIMIDO 


DESINTERESSADO 


000 
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VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM I, PÁGINA 53 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 27 


SIGNO: 3 AS DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM I 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Madre Teresa (religiosa 
iugoslava, prêmio Nobel da 
paz, fundou Ordem das 
Missionárias da Caridade), 
Georg Hegel (filósofo 
alemão, teórico histórico), 
Lyndon B. Johnson 
(presidente americano, 
vice-presidente, senador 
pelo Texas, propôs "Grande 
Sociedade"), Yasser Arafat 
(líder da Organização para a 
Libertação da Palestina), Ira 
Levin (romancista, O Bebê de 
Rosemary), Silvinha Teles 
(cantora). 


Vinte e Sete de Agosto 


RUA 


ae 


DIA DO IDEALISMO SOCIAL 


ão importa qual seja sua posição, os nascidos em 27 de agosto tendem a identifi- 

car-se com o homem comum, o oprimido e o tiranizado. São extremamente 

conscientes das falhas desse mundo. Portanto, estão constantemente se pergun- 
tando como podem melhorar a vida cotidiana. Embora seu apoio a um ideal possa ser de- 
sinteressado, a maioria dos nascidos neste dia gosta de ser admirada ou até adulada por 
aqueles que ajuda ou defende. 

As pessoas nascidas no dia 27 de agosto variam de intelectuais que valorizam os prin- 
cípios em si mesmos a tipos mais pragmáticos cujo foco é afetar o ambiente ao seu redor de 
forma tangível. A preocupação de ambos é a natureza e a necessidade humana, tanto mate- 
rial quanto espiritual. O mesmo perigo também se apresenta para ambos: ao se defronta- 
rem com os defeitos do mundo, podem ficar frustrados ou pessimistas. 

Muitas pessoas nascidas no dia 27 de agosto precisam sentir que são indispensáveis 
para o bem-estar de sua família ou grupo social. De fato, não conseguem aceitar a idéia de 
que as coisas funcionam bem sem elas. Entretanto, as mais evoluídas desenvolvem uma ca- 
pacidade cada vez maior de dar incondicionalmente, exigindo pouca ou nenhuma recom- 
pensa por sua ajuda. 

Tão básico é o envolvimento social na vida das pessoas nascidas no dia 27 de agosto 
que raramente são bem-sucedidas quando se dedicam a uma carreira isolada, conquistando 
poder pelo poder ou acumulando fortuna. O desejo excessivo de poder, em geral, os leva a 
crises e frustrações com relação a seus esquemas e planos. É essencial que percebam o quão 
intimamente seu futuro está ligado com o dos outros e utilizem suas notáveis características 
sociais. 

Há um tipo de pessoa de 27 de agosto que na juventude se defronta com a dura reali- 
dade do mundo e, portanto, sufoca ou até erradica sua natureza idealista. De fato, ninguém 
pode considerar essa pessoa idealista. Mas embora ela não tenha ilusões a respeito da bon- 
dade do mundo e, de fato, possa ser bastante cética com relação à natureza humana, em ge- 
ral, mantém a noção individual de ser uma “pessoa de bem" » €, assim, pode contribuir de 
maneira pragmática para o bem-estar dos outros. 

Este dia traz a promessa de evolução e crescimento espiritual incríveis, mas também 
o perigo de sucumbir às tentações do ego. A escolha reside claramente com a pessoa nascida 
no dia 27 de agosto. Os nascidos neste dia propensos à depressão e ao pensamento negativo 
- os chamados realistas que são, na verdade, pessimistas — deveriam arregaçar as mangas 
e atirarem-se ao trabalho, ajudando a melhorar o bem-estar de sua família e amigos. 
Associar-se a um clube, grupo social ou instituição que atua para melhorar a comunidade é 
altamente aconselhável para eles, para que possam realizar seu potencial humano. 


000 


O 9 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 9 (2 + 7 = 9) e pelo pla- 
neta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo número 
somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 +1 =5 e qualquer nú- 
mero multiplicado por nove resulta em nove: 9 x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e as pessoas nascidas no 
dia 27 de agosto são igualmente capazes de influenciar os que estão ao seu redor. O planeta 
Marte é poderoso e agressivo, encarnando a energia masculina; dessa maneira, as mulheres de 
27 de agosto podem parecer atrevidas para os que têm idéias tradicionais com relação a pa- 
péis e comportamentos femininos. A influência conjunta de Marte e Mercúrio (regente de 
Virgem) concede reflexão, mas também tendências abruptas e argumentadoras. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e ex- 
trema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 
caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a con- 
centração; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança 
e o desânimo. As pessoas nascidas no dia 27 de agosto devem lembrar-se da importância do 
recolhimento periódico do mundo com o objetivo de examinar seus valores e ideais. 


SAÚDE 


Os nascidos em 27 de agosto são, com freqiiência, completamente desinteressados pela 
própria saúde ou aparência física. Pior ainda, muitos se desgastam com trabalho excessivo 
feito para os outros. Se os nascidos neste dia sentirem que não estão sendo valorizados, pre- 
cisam ter cuidado com depressões, que podem surgir de repente, por exemplo quando os 
filhos crescem e a pessoa não se sente mais necessária. Para os nascidos neste dia, a saúde 
está diretamente relacionada à estabilidade de seus valores espirituais e religiosos internos, 
mas também à capacidade de manter hábitos alimentares, de sono e de exercício sadios. 
Evitar o álcool em momentos de depressão é importante. 


CONSELHO 


Não mergulhe em seus problemas pessoais. Se não está ajudando os outros, comece imediata- 
mente. A energia que recebe com esse trabalho iluminará seu caminho e o ajudará a encontrar 
seu lugar no mundo. Não deixe que ideais fixos limitem seu pensamento e sua criatividade. 


MEDITAÇÃO 


Tudo está relacionado 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM I, PÁGINA 53 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 28 


SIGNO: 4 A 6º DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM I 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Johann Wolfgang von Goethe 
(poeta alemão, romancista, 
Os Sofrimentos do jovem 
Werther, dramaturgo, 
Fausto, filósofo, advogado, 
biólogo), Ingrig Bergman 
(atriz de cinema sueca), Ben 
Gazzarra (ator de cinema, 
teatro e televisão), Charles 
Boyer (ator de cinema 
francês), Raul Cortez (ator). 


Vinte e Oito de Agosto 


DIA DA LINGUAGEM 


s nascidos em 28 de agosto são mestres no uso da linguagem. Normalmente, a 

palavra linguagem se refere ao uso da palavra escrita e falada e, na realidade, mui- 

tas pessoas nascidas neste dia são muito boas nisso. Mas, em um sentido mais 
amplo, o significado que se quer dar aqui é o da linguagem como arte, uma espécie de capa- 
cidade técnica, e as pessoas nascidas neste dia que são menos ligadas à palavra, em geral, do- 
minam os aspectos técnicos de sua profissão até o último detalhe. Além disso, são convin- 
centes — sabem como fazer os outros refletirem sobre o que dizem, admirarem o que fa- 
zem e talvez concordarem com elas. 

As pessoas nascidas no dia 28 de agosto, geralmente, são boas debatedoras. Não ape- 
nas são hábeis com o raciocínio, mas também com a manipulação de conceitos. Seus argu- 
mentos podem ser comparados a um sistema estanque que permite poucas contradições. 
Os nascidos neste dia, entretanto, em geral evitam uma linguagem rebuscada ou técnica 
por si; consideram o domínio técnico inútil, a menos que seja colocado a serviço de uma 
causa ou idéia que julgam valiosa. Portanto, em geral, objetivam usar suas habilidades retó- 
ricas para clarificar pensamentos e talvez convencer os outros de seus pontos de vista. 

As pessoas nascidas no dia 28 de agosto podem silenciosamente dominar os outros 
com o poder de persuasão de seus conhecimentos e idéias, que são profundas e de grande 
abrangência. Podem também prontamente sustentar o que dizem com grande número de 
fatos. Com muita frequência, entretanto, têm tanta certeza do que fazem que avaliam mal 
sua platéia, suas necessidades e desejos; dessa maneira a família, os amigos e o público em 
geral podem concordar no momento da discussão, mas mudam de idéia mais tarde ou, 
pior ainda, simplesmente esquecem o problema completamente. 

Os que não descobriram ou desenvolveram seus poderes intelectuais, talvez devido à 
educação ou escolha prematura de carreira, podem tornar-se conscientes de seu talento 
com palavras e idéias através de leituras ou estudos. Muitos nascidos neste dia têm grande 
aptidão para línguas estrangeiras também. 

É muito natural que a família e os amigos procurem os nascidos neste dia para ouvir 
conselhos, uma vez que, com frequência, são excelentes conselheiros, religiosos, assistentes 
sociais, políticos e afins. Portanto, sua responsabilidade social, familiar ou cívica é enorme 
e grande cuidado precisa ser tomado ao darem sua opinião sobre os assuntos alheios. Por 
outro lado, indivíduos inescrupulosos nascidos neste dia são grandes trapaceiros e mentiro- 
sos e podem ser igualmente persuasivos de uma forma destrutiva. 

É importante que as pessoas nascidas no dia 28 de agosto utilizem para si mesmas os 
conselhos que dão aos outros. Entretanto, devem tomar cuidado para não virarem putita- 
nas, condenando determinadas formas de prazer e satisfação devido a um sistema de idéias 
rígido e imutável. Devem cultivar a flexibilidade e a consideração pelos sentimentos dos 
outros. 


000 


O g 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 1(2+8=10,1+0= 
1) e pelo Sol. Os regidos pelo número 1 gostam de ser os primeiros, são dogmáticos e ávi- 
dos por chegar ao topo. O Sol simboliza forte energia criativa e intensidade, que deve ser 
mantida em um fluxo constante, ao invés de explosões descontroladas e esporádicas. Por 
tenderem a serem fortemente dominadores, a influência conjunta do Sol e de Mercúrio 
(regente de Virgem) pode levar os nascidos no dia 28 de agosto a serem dominados por seu 
desejo de poder e, como mencionado anteriormente, afogarem todos a sua volta na energia 
de seus pensamentos e opiniões. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o simbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os ne- 
gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. Os nascidos no dia 28 de agosto têm a opção 
de usar sua capacidade de influenciar para fins morais ou imorais. 


SAÚDE 


Os nascidos em 28 de agosto, em geral, têm muitas teorias sobre saúde. Por essa razão, po- 
dem ser difíceis de aconselhar ou instruir, mas, com fregiência, são uma fonte de conheci- 

mento para a família e os amigos. Se as pessoas nascidas no dia 28 de agosto interessarem-se 
por culinária, os que moram com eles colherão os benefícios, uma vez que baseiam o prepa- 
ro e a escolha de pratos em princípios básicos e bem fundamentados de nutrição. Longas 

caminhadas são fortemente recomendadas para os nascidos neste dia, em especial devido 
ao conhecido vínculo entre ruminação e locomoção. Prazer sensual e sexual regulares fa- 
zem bem para as pessoas nascidas neste dia, restringindo suas tendências puritanas. 


CONSELHO 


Nem sempre esteja tão convencido de que sua resposta é a única certa; aprenda a ouvir o 
ponto de vista dos outros. Evite afogar os que estão à sua volta em fatos e exemplos sem 
fim, perdendo a visão do todo. Mantenha-se no caminho certo e verdadeiro. 


MEDITAÇÃO 


A frase de abertura de Wittgenstein, "O mundo é tudo 
o que vem ao caso”, serve como um começo 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM 1, PÁGINA 53 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 29 


SIGNO: 5 A 7 DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM I 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Charlie "Bird" Parker 
(pioneiro do bebop, 
sax-alto, compositor 
morreu aos trinta e quatro 
anos de idade), Michael 
Jackson (cantor superstar, 
dançarino, compositor, 
apresentador), Elliot Gould 
(ator de cinema), Pereira 
Passos (político), Edu Lobo 
(instrumentista, cantor, 
arranjador e compositor). 


Vinte e Nove de Agosto 


DIA DA AÇÃO ESTRUTURADA 


s nascidos em 29 de agosto odeiam o caos acima de tudo e, portanto, buscam do- 

tar seu trabalho de estrutura e lucidez. Isso não quer dizer, entretanto, que sejam 

rígidos e enfadonhos. Ao contrário —têm propulsão para a ação e, além disso, 
podem ter grande ambição, mas de alguma forma se expressam de maneira ordenada e 
organizada. 

A improvisação é um tema constante na vida das pessoas nascidas no dia 29 de agos- 
to. Isso significa não apenas que raramente não sabem o que fazer, mas encontram a saída 
de uma situação problemática inventando novas soluções em cima da hora. Nesse sentido, 
são pensadores e realizadores positivos, sempre em busca de uma função mais eficiente, ele- 
gante ou consistente. 

No entanto, os nascidos neste dia não têm firme domínio sobre seus sentimentos; 
muito emotivos, mal conseguem manter sua vida privada sob controle. As pessoas nascidas 
no dia 29 de agosto tipicamente fazem grande esforço para separar sua vida pública (com 
frequência bem-sucedida) de sua vida privada (em geral tumultuada), mas inevitavelmente 
perdem o controle de vez em quando e permitem que as emoções transbordem, causando 
grandes problemas. Pode-se pensar que deveriam concentrar-se apenas no trabalho, dei- 
xando sua vida privada de lado, mas sua necessidade de família, amigos e um companheiro 
afetuoso é muito forte. Pessoas não muito sociais, precisam expressar seu amor de maneira 
íntima aos que lhe são próximos. É aí que começam os conflitos — sentem-se, com fre- 
quência, divididas entre seu trabalho por um lado e sua necessidade de uma vida privada 
satisfatória de outro. 

Um grande problema para os envolvidos ou casados com alguém nascido no dia 29 
de agosto é que, às vezes, é difícil atrair sua atenção. De fato, muitos companheiros de pes- 
soas nascidas neste dia têm um sentimento de solidão. Para quem deseja impressionar os 
nascidos neste dia, apelos emocionais diretos podem ser o melhor meio. As pessoas de 29 
de agosto são muito ligadas ao aspecto físico da existência — em geral sua vida sexual é ex- 
tremamente importante para elas, como o são todas as formas de expressão física. Devido 
às suas emoções voláteis, são parceiras emocionantes, mas raramente as mais confiáveis. 

Os nascidos no dia 29 de agosto nem sempre se saem bem diante de grandes exigên- 
cias da vida. São propensos a buscarem refúgio no álcool ou em drogas de vários tipos. 
Outros nascidos neste dia podem ter hábitos bizarros e fantasias, ou associarem-se a pes- 
soas estranhas como saída para suas frustrações. Divididos entre exigências públicas e pti- 
vadas, alguns podem optar por essa “terceira via o uma não-solução que passa a desempe- 
nhar um papel cada vez maior na sua vida. No final, esse rumo acaba levando à tragédia e à 
desintegração. Entretanto, se os nascidos neste dia conseguirem administrar suas intensas 
vidas pública e privada e lidar com suas características mútuas e exclusivas de forma criati- 


va, serão seres humanos bem-sucedidos. Improvisação e adaptação são o segredo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo nono dia do mês são regidos pelo número 2 (2 +9 = 11,1 +1 =2) 
e pela Lua. Uma vez que os regidos pelo número 2, com freqüência, são bons companhei- 
ros de trabalho e sócios, mas não têm propensão para a liderança, os valores coletivos das 
pessoas nascidas no dia 29 de agosto são acentuados. Entretanto, também podem agir 
como um freio na iniciativa e ação individuais, provocando frustração, o que pode ser exa- 

cerbado pelo efeito fortemente reflexivo e passivo exercido pela Lua e a tendência a deter-se 

demais nos problemas conferida por Mercúrio (regente de Virgem). 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 29 de agosto têm sistemas nervosos sensíveis, que as tornam pro- 
pensas a buscar uma saida ao estresse em substâncias viciantes. Extremo interesse por sexo e 
amor também podem representar um perigo, pois fornecem paz emocional por um certo 

tempo mas, claro, podem levar à desintegração emocional. Se os nascidos neste dia pude- 

rem usar seu intelecto para organizar o caos de seu trabalho e vida emocional, serão felizes e 
prósperos. Se não, cuidado! Nada aborrece mais os nascidos neste dia do que uma vida pes- 
soal caótica, mas esse é, muitas vezes, seu destino. As pessoas nascidas no dia 29 de agosto 
precisam aprender a aceitar seu próprio estilo de vida e seguir a corrente, em vez de criticar 

negativamente ou tentar escapar de seus problemas. Uma dieta saudável, variada e delicio- 

sa pode ser imprescindível para manter seu bem-estar e estabilidade, talvez a defesa mais 
eficaz contra vícios potenciais. 


CONSELHO 


Não seja tão pesado; conheça-se e goste de si mesmo. Siga a corrente. Aprenda a fazer uma 
transição suave da vida pública para a privada e evite fazer exigências impossíveis a si mes- 
mo. Tire férias freqüentes com os que ama. 


MEDITAÇÃO 


Como foi dito, "Encontramos o inimigo — e ele somos nós" 


OS DIAS DO ANO 


VIRGEM 
VINTE E NOVE DE AGOSTO 


et PONTOS FORTES Hof 


ADAPTÁVEL 
IMAGINATIVO 


ESTRUTURADO 


R] PONTOS FRACOS [5] 


ESCAPISTA 


NECESSITADO 


INSTÁVEL 


000 


VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM I, PÁGINA 53 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 30 


SIGNO: 6 A 8 DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM I 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Mary Godwin Shelley 
(romancista inglesa, 
Frankenstein, casou-se com 
Percy Bysshe Shelley), 
Warren Buffet (investidor 
privado, diretor do Solomon 
Brothers). 


Trinta de Agosto 
$ $ 


DIA DA ROCHA 


s pessoas extremamente capazes nascidas em 30 de agosto são sólidas como rocha 

com relação a seus pontos fortes. Especialmente boas com dinheiro, em geral gos- 

tam de lidar com finanças e têm grande orgulho em gerir de forma bem-sucedida 
os recursos pessoais, familiares ou de uma empresa. Qualquer que seja seu campo de inte- 
resse, a maioria dos nascidos neste dia busca resultados tangíveis em seu trabalho e prefere 
não se aventurar em áreas especulativas ou irreais. Em geral, o lar de uma pessoa nascida no 
dia 30 de agosto está em ordem, é confortável e cuidadosamente organizado para satisfazer 
necessidades e desejos materiais. 

A maioria das pessoas nascidas no dia 30 de agosto confia, às vezes até demais, em sua 
capacidade de controlar quase todas as situações. Entretanto, devem evitar atrair pessoas 
que se tornem dependentes delas por causa de sua estabilidade, pois pode acabar sendo um 
fardo muito pesado. De fato, capazes de suportar grandes responsabilidades, até elas um 
dia chegam ao seu limite. Se sentem necessidade de se distanciarem dos dependentes, pro- 
vavelmente sentirão alguma culpa. Portanto, embora se sintam lisonjeadas pelos parasitas, 
finalmente se arrependem de os terem estimulado. Se se conscientizarem do que estão fa- 
zendo e dos verdadeiros motivos que os levaram a fazê-lo, terão dado um passo adiante em 
seu crescimento pessoal. 

A grande confiança e segurança das pessoas de 30 de agosto não é necessariamente o 
melhor para seus filhos e companheiros. Todo tipo de inferioridade pode se manifestar nos 
que estão próximos a elas, sobretudo nas áreas materiais. A presença de um dos pais com a 
capacidade organizacional dos nascidos neste dia pode ser um tanto sufocante e gerar inde- 
cisão nos filhos. Como consequência, os pais nascidos em 30 de agosto devem assegurar-se 
de que seus filhos assumam responsabilidades cada vez maiores, mas não excessivas, em 
casa. Os nascidos neste dia devem se esforçar para ensinar suas habilidades para os filhos e 
companheiros, com vistas a aumentar sua capacidade, tornando-as mais auto-suficientes. 
Embora com frequência desejem estabelecer regras rígidas na casa, precisam lutar con- 
tra toda tendência a serem exageradamente autoritárias, inflexíveis, incompreensíveis 
ou injustas. 

As pessoas nascidas no dia 30 de agosto podem ser acusadas pelos outros, de vez em 
quando, de serem excessivamente materialistas. Na realidade, sentem-se atraídas por orga- 
nização mental e sistemas de trabalho, não por bens materiais. Mesmo as despreocupadas 
com dinheiro são, em geral, mais do que capazes de organizarem e dirigirem tudo, desde 
tarefas domésticas até projetos de grande escala. É bom ter por perto os pragmáticos indiví- 
duos nascidos neste dia quando o objetivo é alcançar resultados tangíveis. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo dia do mês são regidos pelo número 3 (3 + 0 = 3) e pelo planeta 
Júpiter, que confere uma perspectiva social otimista e expansiva às pessoas nascidas no dia 
30 de agosto. Visto que os regidos pelo número 3, em geral, buscam galgar as posições mais 
altas em seu campo de atuação, as pessoas nascidas no dia 30 de agosto, com frequência, 
são estimuladas a alcançarem sucesso material (o que é auxiliado pela astúcia financeira 
conferida pela influência de Mercúrio, regente de Virgem). Os regidos pelo número 3 
amam sua independência, o que torna a vida mais estressante, mas também, é claro, mais 
repleta de desafios e oportunidades para se tomar ações decisivas. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância com o imperfeito. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 30 de agosto devem tomar cuidado com excessos de todos os tipos rela- 
cionados a prazeres materiais. Demasiadas vezes, vêem o mundo como seu parque de di- 
versões dos sentidos e, portanto, excedem-se na comida, na bebida e na diversão. Devem 
tomar cuidado para não abusarem do consumo de gordura, açúcar ou carne, talvez redu- 
zindo primeiro o consumo de carne e lacticínios, em seguida controlando o açúcar e o ami- 
do. Além dos problemas de peso, as pessoas nascidas no dia 30 de agosto são propensas ao 
tabagismo e ao alcoolismo, que precisam ser controlados antes que surjam doenças físicas 
debilitadoras e crônicas (em especial, problemas no fígado, estômago, esôfago ou tar- 
dio-pulmonares). Para todos, exceto atletas dedicados, apenas exercício físico moderado é 
recomendado. 


CONSELHO 


Cuidado para não incentivar a dependência dos outros; ensine seus filhos a serem au- 
to-suficientes. Seja flexível com relação a regras; não sinta que tenha de controlar todos os 
aspectos de seu ambiente. Cultive seu lado espiritual e olhe para além do que este mundo 
tem a oferecer. 


MEDITAÇÃO 


A única regra — é a exceção 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM I, PÁGINA 53 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: AGOSTO 


DIA: 31 


SIGNO: 6 A 9º DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM | 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Maria Montessori 
(educadora, médica, 
reabilitadora de crianças), 
Hermann Ludwig Ferdinand 
von Helmholtz (matemático 
alemão, fisiologista, 
anatomista, físico), Caio 
César Calígula (imperador 
romano), James Coburn 
(ator de cinema), Richard 
Gere (ator de cinema), 
Jackson do Pandeiro 
(instrumentista, cantor e 
compositor), Emilinha Borba 
(cantora), Francis Hime 
(cantor e compositor). 


Trinta e Um de Agosto 


DIA DA PRESENÇA PÚBLICA 


s nascidos em 31 de agosto preocupam-se muito em destacarem-se publicamente 

e/ou também em ajudar os outros a galgarem degraus na sociedade. Os nascidos 

neste dia estão, em geral, profundamente envolvidos com o que acontece ao seu 
redor. Não somente sentem-se atraídos pelas principais correntes da vida, mas também es- 
tão fadados a se destacarem, às vezes de uma maneira tranquila, de quem está à sua volta. 
Algumas pessoas nascidas neste dia são engraçadas e é divertido tê-las por perto. Outras são 
mais sérias e preocupadas em melhorarem as condições de quem está ao seu redor (em es- 
pecial das crianças). Os mais divertidos adoram representar e levantar o moral da família e 
dos amigos. Os mais sérios estão mais interessados na educação dos outros, seja pelo exem- 
plo ou pela promoção ativa de princípios e/ou conhecimentos. Independentemente de 
como se expressem socialmente, os nascidos neste dia, muitas vezes, dedicam-se a trabalhos 
sociais, tentando melhorar o estado geral das coisas por meio de seus esforços. 

As pessoas nascidas no dia 31 de agosto sabem o que faz as outras entrarem em ação. 
Seja como pais, artistas, chefes ou professores, são psicologicamente astutas, capazes de 
compreender e influenciar o pensamento e o humor dos outros e talvez esclarecê-los. 
Entretanto, em um dado momento, terão de se perguntar se não ficaram dependentes de 
chamar a atenção dos outros. Nesse momento, com frequência na crise da meia-idade (em 
torno de quarenta e dois anos: oposição de Urano e Saturno), podem decidir interessa- 
tem-se mais por seu desenvolvimento pessoal, se voltarem para dentro e limitarem algumas 
de suas preocupações sociais. 

As pessoas nascidas no dia 31 de agosto têm um ar atraente, de que a maioria das pes- 
soas gosta. Têm um charme sereno e sólido, que invariavelmente atrai os outros. Portanto, 
embora trabalhem bem em equipe, seu destino é, muitas vezes, se tornarem líderes. Tal po- 
sição de liderança é talhada aos seus talentos — habilidades organizacionais e capacidade 
de tomar decisões, para mencionar duas — mas, por outro lado, pode ser estressante para 
sua personalidade. Em geral, têm aversão pela ostentação. 

Na verdade, são extremamente críticas com relação à pretensão e ao comportamento 
hipócrita. Seus comentários e observações podem ter um tom fortemente irônico, até áspe- 
to, e suas farpas penetram fundo. Precisam aprender a serem um pouco mais sutis e a exer- 
cerem um maior grau de controle sobre suas palavras. 

Em geral, as pessoas nascidas no dia 31 de agosto não têm dificuldade em progredir. 
Sua grande luta, no entanto, é reconciliar compromissos públicos com desejos e necessida- 
des pessoais. Ter uma válvula de escape, um passsatempo envolvente ou um papel secreto 
que desempenhem longe do público é, muitas vezes, essencial para seu bem-estar psicológi- 
co. Na realidade, o efeito puxa-empurra de precisar conciliar preocupações públicas e pri- 
vadas pode gerar combinações interessantes em termos de estilo de vida. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 4 (3 + 1 = 4) e pelo 
planeta Urano. Visto que apenas sete meses têm o trigésimo primeiro dia, é um número 
um pouco comum para fazer-se aniversário e as pessoas nascidas neste dia são, muitas ve- 
zes, igualmente incomuns e difíceis de compreender. Os regidos pelo número 4 podem ser 
difíceis ou argumentativos, pois, muitas vezes, têm uma visão diferente da dos outros. 
Também levam a rejeição muito a sério. Os impulsos rápidos e explosivos de Urano po- 
dem refletir-se em mudanças repentinas de humor. Essa qualidade é acentuada nas pessoas 
nascidas no dia 31 de agosto pelos traços inconstantes de Mercúrio, regente de Virgem e 
sua ligação estreita com Urano nas questões de comunicação. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e pro- 
fundo; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 31 de agosto devem tomar cuidado com problemas do sistema 
digestivo, sobretudo o estômago, os intestinos, o fígado e o pâncreas. Propensas a doenças 


relacionadas à alimentação como o diabetes, também devem ter cuidado com úlceras no 
estômago e duodeno, que podem resultar de sua vida pública intensa. Ioga e meditação 
são, em especial, recomendadas para os nascidos neste dia, que se beneficiarão com uma 
vida privada na qual seu lado espiritual tenha chance de se expressar. Férias regulares tam- 
bém são fortemente recomendadas. Dietas especiais podem ser recomendadas por um mé- 
dico ou nutricionista. Caminhadas diárias farão maravilhas, física e psicologicamente. 


CONSELHO 


Busque orientação interna. Gaste mais tempo a sós e diminua sua necessidade de aprova- 
ção e atenção. Encontre equilíbrio entre a diversão e a responsabilidade. Cultive a admira- 
ção pelos outros. 


MEDITAÇÃO 


Conhece a história do Camundongo da Cidade 
e do Camundongo do Campo? 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM I, PÁGINA 53 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 1 


SIGNO: 7 A 9 DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM I 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Rocky Marciano (pugilista 
invicto, campeão mundial de 
pesos-pesados, 43 vitórias 
por nocaute, morreu em 
acidente aéreo), Vittorio 
Gassman (diretor e ator de 
cinema e teatro italiano). 


Primeiro de Setembro 


DIA DA PRATICIDADE 


s pessoas nascidas no dia primeiro de setembro são firmes e capazes de lidar com as 

dificuldades que o destino lhes reserva. Tendem a ser pragmáticas, práticas e, no 

entanto, envolventes e possuidoras de uma perspectiva da vida honesta e direta. 
Com freqüência, têm fantasias espetaculares, mas demonstram capacidade de reverter tais 
sonhos ao nível prático, obtendo assim um bom retorno financeiro. 

Os nascidos no dia primeiro de setembro não brincam em serviço. Ofendem-se com 
tentativas de menosprezo ao que fazem ou de destruição de seus esforços. São, no entanto, 
capazes de ouvir críticas construtivas — sempre interessados em saber como fazer algo melhor, 
são bastante perfeccionistas e, portanto, abertos a sugestões para aprimorar seu trabalho. 

Embora com orientação mental, também têm um lado muito físico. A menos que 
suas necessidades físicas sejam atendidas, por meio de admiração e estímulo, sentem-se in- 
felizes e frustrados. Indivíduos lutadores, estão prontos para passar das palavras à ação e, 
em geral, não fogem da luta. Logo, precisam tomar cuidado para não atropelarem os que 
podem ser demasiadamente sensíveis a suas investidas violentas. Estão tão convencidos da 
necessidade que as pessoas têm de defenderem-se que podem incentivar seus filhos ou en- 
tes queridos a aprenderem uma arte marcial, ou outra forma de defesa pessoal. Em todos os 
aspectos de suas vidas, buscam unir o físico ao mental. Se, por exemplo, planejam uma fes- 
ta ou piquenique, gostam de arregaçar as mangas e cozinhar ou limpar tudo eles mesmos. 
No ambiente de negócios, se criam uma idéia ou um sistema, não se sentem felizes enquan- 
to não os implementam e também os mantêm. Não importa o que criem, precisam estar 
envolvidos pessoalmente na implementação física da criação. 

Naturalmente, a satisfação sexual é importante para os nascidos nesse dia, mas exi- 
gem parceiros cuja mente acreditam ser, no mínimo, tão interessante quanto o corpo. Os 
nascidos neste dia devem aprender que nem todos pensam como eles a esse respeito; outros 
podem achar melhor manter uma distinção clara entre atividades mentais e físicas. Essa di- 
ferença pode provocar mal-entendidos entre namorados. Além disso, precisam aprender a 
ser um pouco menos sérios a respeito de suas carreiras e a não se restringirem a se divertir 
apenas nos finais de semana ou nas férias. 

Os nascidos neste dia percebem que muitos conflitos surgem em seu caminho. São 
sobreviventes, mas têm limitações também. Logo, em alguns casos não devem abusar da 
sorte, mas ao contrário, devem satisfazer-se com o que possuem, incluindo as perdas, e pa- 
rar no momento certo. Devem aprender a dar as costas para uma maré de boa sorte a fim de 
evitar o desastre. Por serem muito perseverantes, podem precisar aprender essa lição da ma- 
neira mais dura possível. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no primeiro dia do mês são regidos pelo número 1 e pelo Sol. Com frequência, 
as pessoas nascidas no primeiro dia gostam de ser as primeiras. Em geral, os regidos pelo 
número 1 são muito individualistas e opiniáticos, e ansiosos para chegar ao topo, sobretu- 
do os nascidos no dia primeiro de setembro. Estes devem, é claro, tomar cuidado para não 
irem longe demais, serem dominados pela ambição ou arrastarem os mais próximos com 
sua energia abundante. O Sol simboliza a energia criativa e intensidade, que deve ser man- 
tida em um fluxo constante ao invés de explosões descontroladas; juntamente com Mercú- 
rio (regente de Virgem) pode produzir brilho mental. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os ne- 
gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. 


SAÚDE 


A saúde das pessoas nascidas no dia primeiro de setembro melhora quando adotam hábi- 

tos de trabalho regulares. Alimentar-se em horários marcados, manter horários regulares 
e exercitar-se constantemente é bom para elas. Sua necessidades físicas precisam ser aten- 
didas dentro e fora da cama. No que se refere a esportes, são, em geral, extremamente 
competitivas. Portanto, esportes de dupla, como tênis, squash e handebol, podem 
atraí-las. As pessoas nascidas no dia primeiro de setembro são, em geral, exigentes com 
relação ao que comem, portanto, devem desenvolver seus talentos culinários ou comer 
regularmente à mesa de alguém que seja igualmente exigente com relação ao gosto e à 
aparência da comida. 


CONSELHO 


Aprenda a desistir, a virar as costas e até mesmo a fugir. Talvez não seja tão poderoso quan- 
to pensa ser. Cuidado ao dar conselhos. Procure ser menos sério. Busque ativamente e 
aprenda com os outros. 


MEDITAÇÃO 


Aceitar os acontecimentos é essencial para a descoberta da verdade 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM I, PÁGINA 53 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA:2 


SIGNO: 8 A 10 DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM I 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jimmy Connors (estrela do 
tênis, venceu 5 vezes Aberto 


dos Estados Unidos, 2 vezes 
torneio de Wimbledon), 
Maria Lúcia Godoy 


(soprano), Paulo Francis 
(jornalista e escritor), Pepê 
(surfista e piloto de asa- 


delta), Arnaldo Antunes 
(escritor e compositor). 


Dois de Setembro 


DIA DA ATITUDE PROFISSIONAL 


s nascidos em 2 de setembro não gostam muito de supérfluos. Odeiam impostu- 

ra e desprezam todas as formas de afetação. Raramente se desculpam por seu tra- 

balho ou comportamento. Também não perdem tempo com explicações analíti- 
cas de seus motivos, preferindo deixar que suas ações falem por si. Os nascidos neste dia só 
desejam realizar seu trabalho e, de fato, podem se tornar viciados nele. 

Infelizmente, no caso de fracasso ou colapso, os nascidos neste dia podem não ter 
força interior para lidar com o que lhes aconteceu ou para mudar de rumo. Também ten- 
dem a reagir de forma explosiva quando sujeitos a críticas indevidas. Devido a essa fraque- 
za, em geral, acabam dependendo muito de um sócio ou membro da família confiável, cuja 
opinião respeitem. 

A maioria das pessoas nascidas no dia 2 de setembro tem uma aparência exterior sim- 
ples e não se esforça para atrair a atenção para si. Se dotadas de talentos modestos, em geral, 
escolhem uma carreira provada e comprovada, com baixo fator de risco. As mais inco- 
muns podem buscar um pouco de perigo e emoção, mas, em geral, preferem gerá-los elas 
próprias em vez de simplesmente "ir na onda " 

A visão de mundo destas pessoas tende a ser igualitarista, estando prontas para defen- 
der os direitos de pessoas comuns. Quando apresentam suas opiniões, falam com franque- 
za a fim de serem entendidas por todos e evitarem qualquer insinuação de fingimento. 
Também rejeitam egocentrismo, idiossincrasias ou complicações desnecessárias na lingua- 
gem ou no pensamento dos outros. Mostram, no entanto, grande solidariedade para os que 
se encontram em genuína necessidade ou foram atingidos pelo infortúnio ou pela calami- 
dade. Infelizmente, eles mesmos podem se recusar a procurar ajuda quando realmente pre- 
cisam, reprimindo medos e inseguranças que podem, mais tarde, irromper em demonstra- 
ções repentinas de irritação e raiva. 

As pessoas nascidas no dia 2 de setembro, em geral, sabem como lidar com dinheiro e 
finanças, sobretudo as próprias, mesmo se não têm grandes somas para gerenciar. Voltadas 
para o material, muitas delas também têm um físico vigoroso. Prestam atenção na utilidade 
e na beleza dos objetos e materiais, reconhecendo seu valor e manuseando-os de acordo. 
Nas questões amorosas, podem ser bastante exigentes sobre o que desejam e não se confor- 
marem com o que não atende suas expectativas. Dizer que são exigentes com os colegas e 
namorados não é nenhum exagero. 

Seja qual for o momento de vida, se comportam de acordo com um código de honra 
bastante fixo. Para elas, quando um acordo é feito e a palavra é empenhada, não tem volta, 
concessão ou quebra da palavra. Com relação a isso, são boas pessoas para se conviver, em- 
bora a rigidez e a falta de simpatia ou variação podem, por vezes, afastar os outros. Devem 


manter a suavidade, divertirem-se e aproveitarem a vida. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no segundo dia do mês são regidos pelo número 2 e pela Lua. Os regidos pelo 
número 2, com freqüência, são bons colegas de trabalho e companheiros, mas não têm ta- 
lento para a liderança. Essa influência pode ajudar os nascidos em 2 de setembro a se ajusta- 
rem a empregos ou relacionamentos. No entanto, também pode agir como um freio à ini- 
ciativa e à ação individual, causando frustração. Isso é ainda mais acentuado pela Lua, que 
apresenta fortes tendências reflexivas e passivas, e por Mercúrio (regente de Virgem), que 
estimula a ruminação e também as reclamações. Os regidos pelo número 2 que também 
são os segundos filhos podem ser parceiros particularmente solidários, sobretudo se tive- 
rem crescido numa relação simbiótica com irmãos mais velhos. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 

discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 2 de setembro, muitas vezes, trabalham demais e ficam muito estressa- 
dos. Devem tomar cuidado com doenças relacionadas a uma espécie de negatividade inte- 
rior e à tendência a queixarem-se. Seus estômagos e intestinos são particularmente vulne- 
ráveis, portanto, precisam se precaver contra úlceras e hiperacidez. De alguma forma, as 
pessoas de 2 de setembro devem encontrar um meio termo entre explosões emocionais e 
agressão reprimida. Uma dieta saudável é um fator bastante estabilizador. Os nascidos nes- 
te dia deveriam buscar o conselho de um especialista em culinária para sugerir o cardápio 
certo para suas necessidades; o interesse por culinária é de grande beneficio para realizar tal 
plano. Exercícios fisicos rigorosos e regulares são recomendados. 


CONSELHO 


Aprenda a equilibrar seus sentimentos. Não se satisfaça com o segundo lugar. Se acredita 
que pode fazer algo, faça. No entanto, dê espaço para a inspiração — não trabalhe apenas 
por causa do trabalho. Divida seu afeto com outras pessoas. 


MEDITAÇÃO 


Nosso mundo é apenas um entre muitos 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM 1, PÁGINA 53 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 3 


SIGNO: 9 A 11 DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM II 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Charlie Sheen (ator de 
cinema), Pierre Troisgros 
(chef francês, restaurateur, 
Les Frères Troisgros, inovador 
da nouvelle cuisine), Alan 
Ladd (ator de cinema), 
Francisco Mignone 
(instrumentista, regente e 
compositor), Sílvia Orthof 
(escritora). 


Três de Setembro 


DIA DOS INOVADORES 


s nascidos em 3 de setembro nem sempre são o que parecem. Já que, com muita 

frequência, os outros avaliam mal sua natureza e potencial, podem ser forçados a 

desempenhar papéis que, embora nem sempre desagradáveis, não são exatamen- 
te o que desejam. Embora possuam, em geral, múltiplos talentos, com frequência, um de 
seus atributos é favorecido em detrimento dos restantes. Nas mulheres a beleza física é um 
exemplo; devido à aparência, outras qualidades podem passar despercebidas. Os homens 
tendem a ser considerados facilmente sugestionáveis ou classificados segundo sua posição 
no trabalho ou na família. 

Embora possam parecer calmos e afáveis, ninguém que tenha tentado tirar vantagem 
de uma pessoa nascida no dia 3 de setembro esquecerá o resultado. Os nascidos neste dia 
têm uma armadura dura como aço que os protege de todas as formas de bajulação e vampi- 
rismo. Podem parecer dóceis, mesmo um pouco bondosos demais, mas insistem em ser 
tratados com dignidade e de forma justa, resistindo vigorosamente a tentativas de manipu- 
lação. 

Por seu trabalho ser, muitas vezes, de natureza visionária, as pessoas excepcionais 
nascidas neste dia podem estar muito a frente de sua época e precisam ser compreensivas 
quando os outros, às vezes, hesitam em aprovar seus métodos. Felizmente, muitos desses 
inovadores mostram grande paciência, assim como confiança no valor de seu trabalho. 
Logo, estão bem equipados para aguentar anos sem reconhecimento enquanto prosseguem 
em seus esforços. No entanto, seu caminho para uma maior aceitação pode ser suavizado se 
se derem ao trabalho de explicar aos outros, em linguagem comum, quais são seus objetivos 
e como pretendem alcançá-los. 

Os nascidos em 3 de setembro sentem-se atraídos pela ação e pela controvérsia, não 
importando sua capacidade. Com frequência, se rebelam contra os sistemas nos quais pre- 
cisam atuar, sobretudo quando se sentem incompreendidos. "Tanto seu otimismo quanto 
sua natureza temperamental precisam ser mantidos sob controle. Desenvolver consistência 
emocional e força de vontade é essencial para o sucesso de sua vida. 

No que se refere ao amor e à amizade, os nascidos em 3 de setembro, muitas vezes, 
mostram uma atitude acentuadamente estóica. Aqui correm dois riscos: primeiro, dar aos 
mais próximos a impressão de que não se importam es segundo, procrastinar quando é ne- 
cessário ter uma atitude decidida. Ao serem resignados demais, podem se comprometer em 
casos românticos e deixar escapar certas escolhas importantes para sua vida. 

O grande desafio para os nascidos em 3 de setembro é serem mais abertos com os ou- 
tros e enfrentarem as próprias dúvidas sem temor. Devem colocar seu código moral e eleva- 
do senso de justiça para funcionar na defesa daqueles que precisam de ajuda, em vez de fi- 
carem numa postura defensiva sobre o que interpretam como críticas dirigidas a eles. Se os 
nascidos neste dia puderem descobrir e cultivar o melhor em si próprios e diplomatica- 
mente, mas com firmeza, insistir para que o mundo tome conhecimento, podem alcançar 


aceitação para suas idéias e esforços singulares. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no terceiro dia do mês são regidos pelo número 3 e pelo planeta Júpiter. Os re- 
gidos pelo número 3, em geral, buscam atingir a posição mais alta em seu campo de atua- 
ção. Os regidos pelo número 3 também adoram a independência e, portanto, os nascidos 
em 3 de setembro, em especial, devem evitar desempenhar um papel para outros que prefe- 
ririam não desempenhar. Júpiter fornece uma perspectiva otimista e expansiva aos nasci- 
dos neste dia; combinado com Mercúrio (regente de Virgem) confere honra e dignidade. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância com o imperfeito. 


SAÚDE 


Os nascidos em 3 de setembro devem tomar cuidado para não ficarem inativos. Uma vez 
bem-sucedidos em seus campos específicos, têm a tendência a se tornar sedentários, o que 
pode provocar diabetes, doenças cardiovasculares e vesiculares. Portanto, deveriam limitar 
bastante a ingestão de gorduras e açúcares e, ao mesmo tempo, seguir um programa de 
exercícios regulares. Os mais atléticos, para quem a inatividade não é um problema, devem 
tentar dormir e descansar mais, evitando o cigarro e o álcool. A fim de manter a saúde men- 
tal, devem viver uma vida de que realmente gostem e resistir ao impulso de agradar aos ou- 
tros para serem aceitos, admirados ou amados. Desenvolver uma auto-imagem positiva e 
uma correspondente auto-estima também é muito importante a esse respeito. 


CONSELHO 


Esforce-se por fazer o que realmente deseja. Desenvolva sua autoconfiança e autoridade. 
Não tenha medo de fracassar. Procure não criar mistério demais em torno do que faz; dê-se 
ao trabalho de explicar seus métodos e suas motivações para os outros. 


MEDITAÇÃO 


Ouça o que os outros dizem, mas mantenha-se 
sintonizado com sua voz interior 


OS DIAS DO ANO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM II, PÁGINA 54 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 4 


' 
SIGNO: 10 A 12º DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM II 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Henry Ford II (industrial, 
fabricante da Ford), Cornelis 
Verolme (armador 
holandês), Visconde François 
Renê de Chateaubriand 
(poeta francês, escritor, 
revisionista de valores 
medievais e do cristianismo), 
Jesse James (pistoleiro 
americano, morto pela 
própria gangue), Antônio 
Carlos Magalhães (político). 


uatro de Setembro 


DIA DO CONSTRUTOR 


tema dominante na vida dos nascidos no dia 4 de setembro é a construção. Seja 

qual for sua catreira, situação familiar ou círculo social, envolvem-se com assun- 

tos de estrutura, forma, organização e reunião de elementos, procurando fazê-los 
funcionar. Embora muitos possuam habilidades técnicas, brilham mais no campo da ima- 
ginação e do planejamento. À construção de sistemas, por exemplo, que produzam bens ou 
forneçam serviços em termos materiais ou teóricos, é o seu forte. Pragmáticos ao extremo, 
acreditam que a melhor forma de avaliar o método é o resultado. 

Devido ao seu entendimento do funcionamento dos sistemas, os nascidos neste dia 
também são capazes de criticar, analisar e, às vezes, destruir projetos para mostrar quando e 
onde não funcionam. Além disso, muitas vezes, sugerem soluções práticas ou melhorias 
que realmente fazem diferença. Os menos evoluídos, que não aspiram contribuir para a so- 
ciedade, podem se tornar criminosos diligentes ou, na melhor das hipóteses, pessoas que 
sabem como contornar o sistema, uma vez que seu conhecimento do funcionamento das 
engrenagens é, em geral, completo. 

Os nascidos neste dia vão direto ao assunto. Preocupam-se muito com a eficiência e, 
se estiverem fornecendo um produto ou serviço, certificam-se de que o dinheiro de seus cli- 
entes será bem gasto. É importante para eles que a vida em geral seja bem-sucedida e prós- 
pera, já que consideram um empreendimento deficitário um rotundo desastre. 

Naturalmente, nem todos envolvem-se na construção de estruturas ou entidades 
tangíveis — mas quase todos trabalham juntando, colecionando ou cultivando algo. Seja 
construindo uma carreira, reputação ou uma “dinastia” familiar, em geral, estabelecem-se 
e avançam devagar, tijolo por tijolo. 

Os nascidos neste dia acreditam que o velho deve dar lugar ao novo; se defrontados 
com uma estrutura erigida em uma fundação pouco firme, seu impulso é, em geral, botar 
tudo abaixo e reconstruí-la e não apenas fazer remendos pequenos. Os outros podem não 
entender essa atitude, preferindo deixar tudo como está, não importando o quanto esteja 
precário. Mas maus dentes, amigos, casamentos, construções e idéias, até mesmo catros 
ruins, sofrem finalmente o mesmo destino nas mãos das pessoas de 4 de setembro; na ver- 
dade, os nascidos neste dia são impiedosos no corte do que consideram doentio para o or- 
ganismo todo, seja este organismo um corpo humano, uma família ou uma empresa. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quarto dia do mês são regidos pelo número 4 e pelo planeta Urano. Os re- 
gidos pelo número 4 tendem a ser difíceis e argumentadores, uma vez que, com muita fre- 
quência, vêem as coisas de maneira diferente das outras pessoas. Na verdade, essas caracte- 
rísticas podem ser magnificadas nas pessoas nascidas no dia 4 de setembro, que podem se 
achar incompreendidas ou rejeitadas e, em geral, levar tal rejeição muito a sério. A influên- 

cia de Urano contribui para mudanças de humor rápidas e explosivas. As qualidades rápi- 

das e mutáveis são enfatizadas nas pessoas nascidas no dia 4 de setembro pela forte influên- 
cia de Mercúrio, regente de Virgem; a conexão Mercúrio-Urano aponta para a capacidade 

de compreender tudo com rapidez. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e pro- 
fundo; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


Os nascidos em 4 de setembro devem procurar reduzir todas as formas de tensão mental. 
Por trabalharem muito e assumirem grande responsabilidade com tanta frequência, 
podem ser levados a um colapso, a menos que tomem cuidado. Programar férias regula- 
res, limitar as horas de trabalho e tirar períodos curtos de descanso são precauções reco- 
mendadas. Os nascidos neste dia, às vezes, levam à loucura as pessoas ao seu redor devido à 
sua natureza extremamente crítica, portanto, nesse sentido também precisam aprender a 
maneirar. Por os pés no chão por meio de atividades, de preferência as que proporcionem 
maior descanso e sejam criativas, é altamente recomendado. O interesse pela culinária e 
pela cozinha, por exemplo, fará maravilhas. Nesse caso, devem dar-se a liberdade de apro- 
veitar e experimentar, sem se preocupar com comidas saudáveis e dietas especiais. O sono 
regular é essencial para sua estabilidade mental. 


CONSELHO 


Tente dar ao seu conhecimento do funcionamento dos sistemas um fim útil e moral. Siga 
seu desejo de servir, mas não despreze suas próprias necessidades. Diminua sua exigência 
onde puder, mantendo ao mesmo tempo padrões elevados. 


MEDITAÇÃO 


Até mesmo um coelho pode torcer o tornozelo 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM 11, PÁGINA 54 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 5 


SIGNO: 11 A 13 DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM II 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Luís XIV (Rei Sol da França, 
mais longo reinado da 
Europa [setenta e três anos], 
extravagante corte de 
Versailles, massacre 
sangrento dos huguenotes), 
John Cage (compositor, 
escritor, fotógrafo), Werner 
Herzog (diretor de cinema 
alemão, Aguirre: A Cólera dos 
Deuses, Fitzcarraldo — 
rebocou barco a vapor sobre 
montanha na selva com 
custo de vidas), Raquel 
Welch (atriz de cinema), 
Freddy Mercury (cantor, 
compositor do Queen), Joan 
Kennedy (esposa de Ted 
Kennedy), Josué de Castro 
(sociólogo), Henrique 
Morelenbaum (regente e 
professor). 


Cinco de Setembro 


DIA DO MONARCA INVENTIVO 


s nascidos em 5 de setembro gostam de usar sua mente ativa e alerta para sonha- 

rem os planos mais imaginativos e românticos. São muito hábeis, na verdade, em 

tornar noções idealistas em realidade mas, infelizmente, podem ser muito fora da 
realidade com relação ao seu próprio sucesso. Inclinados ao orgulho ou à indulgência ex- 
cessiva, podem perder o contato com a realidade e daí serem atingidos por todos os tipos de 
enfermidades quando menos esperam. 

Um tema recorrente na vida de algumas pessoas nascidas no dia 5 de setembro é o de 
trabalhar contra si próprios seguindo um padrão que as leva à derrota. Os nascidos neste 
dia podem realmente enredar-se em seus egos imperiais e absorverem-se no que fazem. 
Portanto, podem não apenas perder de vista o que os outros pensam deles, mas também o 
que está, de fato, se passando em seus corações e em seu subconsciente. 

Por outro lado, têm fantasias maravilhosas de todos os tipos. Embora sua vida 
pessoal possa parecer muito comum para os outros, aquilo de que se cercam, suas criações 
ou aquisições, são, com frequência, verdadeiramente surpreendentes. Portanto, podem se 
sentir como reis ou rainhas em um palácio de conto de fadas. Esse mundo mágico que 
criam pode ter o mais profundo sentido para eles; infelizmente, seus valores humanos pes- 
soais podem tornar-se confusos. Às vezes, pode parecer que ninguém sabe o que realmente 
são, aparte de sua imagem romântica, nem mesmo elas próprias. 

Evidentemente, o que se faz necessário, se os nascidos neste dia desejam prosseguir 
em sua evolução psicológica e espiritual, é distinguir entre ilusão e realidade. Fariam me- 
lhor se investissem mais tempo em si mesmos e pensassem seriamente em sua vida. Podem 
precisar desnudar-se e começar a construir, dolorosamente, do nada, um ego mais realista. 

Os nascidos no dia 5 de setembro podem ser amigos divertidos e agradáveis. Embora 
também tenham um lado sério, divertir-se é importante para eles, que tendem a fazer tudo 
com alegria. Sua natureza, com muita frequência, é generosa e atenciosa, mas podem, às 
vezes, retirar sua afeição sem aviso prévio. Suas motivações podem, portanto, ser facilmen- 
te mal compreendidas. Uma crítica feita às pessoas nascidas neste dia é que somente se as- 
sociam a certos indivíduos devido à sua atração em um dado momento. Na verdade, ape- 
nas os menos evoluídos são tão superficiais ou calculistas; a maioria deles é muito inocente 
e infantil e, portanto, é atraída por aqueles que sentem que se preocupam com eles e ofere- 
cem amizade verdadeira. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quinto dia do mês são regidos pelo número 5 e pelo planeta Mercúrio. 
Mercúrio representa rapidez de pensamento e mudança, por isso as pessoas de 5 de setem- 
bro (cujo signo de Virgem também é regido por Mercúrio) podem ser propensas a reações 
mentais exageradas e a mudar de idéia e ambiente físico com grande regularidade. As pes- 

soas nascidas no dia 5 de setembro devem controlar sua natureza impulsiva, uma qualidade 
que realça sua naturalidade, mas pode incomodar os outros. Por outro lado os duros golpes 
que os regidos pelo número 5 recebem da vida, tradicionalmente não têm efeito duradouro 

sobre eles; eles se recuperam com rapidez. 


TARô 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém auto- 
ridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloqüência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


Os nascidos em 5 de setembro devem evitar solaparem-se, tanto fisica quanto psicologica- 
mente. Dificilmente reconhecem esse comportamento autodestrutivo, portanto, é funda- 

mental que a família, os amigos ou psicólogos dêem-lhes conselhos realistas. Um perigo 
sempre presente é que os nascidos neste dia desenvolvam a noção errônea de que podem fa- 
zer qualquer coisa impunemente. Aprendem, com o passar do tempo, que há limite para o 
que o corpo pode suportar, embora deva-se admitir que a capacidade de algumas pessoas 
de 5 de setembro de abusar de sua saúde por longos períodos é surpreendente. Exames fisi- 
cos regulares (pelo menos uma vez por ano) são recomendados. No que se refere à dieta, su- 

gere-se uma escolha ampla e bem equilibrada de alimentos. 


CONSELHO 


Sem perder seu brilho romântico, mantenha contato com a realidade. Não pode descum- 
prir as leis e escapar impunemente para sempre — mais cedo ou mais tarde receberá a con- 
ta. Conheça-se melhor e goste mais de si mesmo. 


MEDITAÇÃO 


Para o sonhador, a vigília é um sonho 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM II, PÁGINA 54 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 6 


SIGNO: 12 A 15 DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM II 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Joseph P. Kennedy 
(financista, mais jovem 
presidente de banco, aos 
vinte e cinco anos, armador, 
Pathé, diretor da RKO, 
presidente da SEC, 
embaixador no Reino Unido, 
pai de JFK e RFK), Di 
Cavalcanti (pintor), Leônidas 
da Silva (jogador de futebol). 


Seis de Setembro 


DIA DO DESTINO IMPREVISÍVEL 


s nascidos em 6 de setembro são extremamente vulneráveis aos trabalhos ocultos 

da sorte. Mais do que outros, sua vida parece guiada pela mão do destino, para o 

que der e vier. Para muitos nascidos neste dia, pode parecer que a vida avança de 
forma previsível, aparentemente sem razão alguma — UAU! 

Quando as pessoas nascidas em 6 de setembro tentam direcionar e, em certo sentido, 
restringir o rumo de sua vida, tudo parece simplesmente se virar contra elas. Podem fazer 
planos extremamente detalhados, preparando-se para todas as contingências e descobrir, 
mesmo assim, que os acontecimentos de forma alguma estão se desdobrando como espera- 
vam. Experiências desse tipo são muito desgastantes e podem frustrar profundamente as 
almas menos resistentes nascidas nesse dia. 

Às vezes, os nascidos em 6 de setembro impressionam os outros como tendo pouca 
visão. Podem parecer tão envolvidos no momento e em seu sucesso imediato, ou na falta 
dele, que os outros sentem que não colocam suficiente energia na preparação de seu futuro 
e, provavelmente, tempos mais difíceis. Tal percepção é, em grande parte, injusta, já que 
provavelmente aprenderam com a experiência a se concentrar no presente, a fazer uma coi- 
sa de cada vez e a seguir o ritmo da vida. 

Embora sua vida possa ter altos e baixos, os nascidos em 6 de setembro são bastante 
constantes e fiéis. Amigos e familiares são extremamente importantes para eles, podendo 
servir como um amortecedor protetor entre eles e a parte mais dura da vida. Quando são 
traídos (segundo entendem) por alguém próximo, sentem-se profundamente atingidos. 

A maioria das pessoas nascidas nesse dia se preocupa em parecer atraente e se orgulha 
de sua aparência. Prezam muito sua beleza, assim como o amor romântico, podendo al- 
guns erroneamente acreditar que tais coisas os protegem das decepções da vida. Aqueles 
que descobrem que não é o caso se tornam mais filosóficos sobre o amor e a vida em geral. 

Com frequência, os nascidos no dia 6 de setembro levam uma vida bastante calma e 
tranquila até o início da faixa dos trinta anos, quando o destino parece assumir o controle. 
Uma vez que acontecimentos inesperados comecem a influenciar sua vida, no entanto, 
muitos podem se tornar bastante fatalistas. Os que vêm protestando contra o destino há 
anos, podem finalmente voltar atrás e aceitá-lo de todo o coração. Ao fazê-lo, investem a 
sorte de poder — novamente, para o bem e para o mal. Estas pessoas são particularmente 
propensas a profecias de todos os tipos e devem tomar cuidado com o poder de suas pala- 
vras não apenas para sua própria vida, mas para a vida dos outros também. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sexto dia do mês são regidos pelo número 6 e pelo planeta Vênus. Por se- 
rem regidos pelo número 6, são magnéticos, atraindo amor e admiração e, uma vez que Vê- 
nus é fortemente ligado com a interação social, pode ser difícil, às vezes, para as pessoas 
nascidas em 6 de setembro obterem a privacidade e a reclusão de que precisam. A influên- 
cia de Mercúrio (regente de Virgem) sobre Vênus enfatiza o bom gosto, o idealismo e o 
amor ao belo mostrados por essas pessoas. Com frequência, o amor se torna o tema domi- 
nante na vida dos regidos pelo número 6, o que é certamente verdadeiro para os nascidos 
nesse dia. 


TARÔ 


Como que enfatizando esse último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamo- 
rados, simbolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polari- 
dades masculina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um 
plano moral, estético e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e 
indecisão. 


SAÚDE 


Os nascidos em 6 de setembro não devem tomar por certa sua saúde ou confiarem demais 
em sua força física. As emoções reprimidas podem ter efeitos especialmente nocivos sobre 

os órgãos abdominais e, portanto, é uma boa idéia que se submetam a exames regulares. O 

mais importante, no entanto, é desenvolverem uma disposição mental positiva baseada em 
uma visão realista do mundo. Os nascidos nesse dia, certamente, não são mimados pelos 
pais ou têm todas suas vontades atendidas na infância. Serão mais fortes psicologicamente 
e menos propensos a doenças, se tiverem que lutar para atender suas necessidade e seus de- 
sejos na juventude. Devem praticar exercícios vigorosos e desenvolver um apetite saudável, 
tanto por comida quanto pela vida em geral, quando são jovens, dando prosseguimento 

em anos posteriores, se pretendem permanecer vigorosos. 


CONSELHO 


Aprenda a trabalhar com o Destino. Ele não é seu inimigo, tampouco seu amigo, mas pode 
se tornar um companheiro aceitável. Não tema tomar a iniciativa. Construa com solidez e 
abandone algumas de suas ilusões preferidas. Não acredite que tem propensão ao azar. 


MEDITAÇÃO 


Pensar e falar são ações proféticas poderosas 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM II, PÁGINA 54 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 7 


SIGNO: 13 A 16º DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM II 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Rainha Elizabeth | (monarca 
inglesa do século XVI, 

reinou durante a ascensão da 
Inglaterra à potência 
mundial), Elia Kazan (diretor 
de cinema e teatro, Sindicato 
de Ladrões, Vidas Amargas), 
David Packard (co-fundador 
da Hewlett-Packard), Peter 
Lawford (ator de cinema), 
Paulo Autran (ator). 


Sete de Setembro 


DIA DOS QUE BUSCAM O SUCESSO 


omances poderiam ser escritos sobre as pessoas nascidas no dia 7 de setembro e sua 

eterna busca do sucesso. Dizer que encontram obstáculos em seu caminho é pou- 

co. Em geral, a estrada é longa, as dificuldades múltiplas e perigosas, mas esses in- 
divíduos determinados não desistem enquanto não alcançam seu objetivo, mesmo que exi- 
ja sua última gota de sangue. 

O mundo não entende ou reconhece facilmente os nascidos neste dia mas, por pura 
força de vontade ou pelo impulso inventivo e criativo de suas idéias, eles, finalmente, con- 
vencem os outros. Por incrível que pareça, os que chegam mais facilmente ao topo de seu 
campo de atuação, talvez em idade precoce, podem sentir-se frustados em sua necessidade 
de lutar pelo sucesso. Alguns podem até desistir de tudo que já conquistaram e começar 
tudo outra vez em outra carreira, para consternação de familiares e amigos. 

Pois não é o sucesso como um fim que os atrai, mas a batalha para alcançá-lo. Os nas- 
cidos neste dia têm uma mente unidirecionada quando se trata de implementar seus planos 
e, se necessário, vencer seus concorrentes, rivais ou difamadores. Não são inimigos agradá- 
veis, porque o desejo de aniquilar é muito forte e a inclinação para perdoar duvidosa. Por 
outro lado, são excelentes aliados e amigos, pelo menos de quem fica do seu lado; o que 
pode exigir permanecer fiel a uma causa comum ou a um conjunto de princípios. 

Os que trabalham em áreas técnicas ou altamente especializadas não descansam en- 
quanto não adquirem domínio total sobre os materiais que manipulam. Mostram grande 
integridade no trabalho. Os líderes ou governantes reúnem seus subalternos, seguidores ou 
empregados em uma unidade coesa e que funciona em sincronia, sem deixar dúvida sobre 
quem é o patrão ou qual é o objetivo. Como chefes de família, em geral, fornecem orienta- 
ção e inspiração aos filhos e companheiros, mas não toleram qualquer insubordinação. 
Problemas reais podem surgir quando seus filhos chegam à adolescência. O paradoxo é 
que, embora os nascidos neste dia treinem seus filhos para serem indivíduos e pensarem por 
si próprios, podem ter pouca disposição para lidar com os atritos inevitáveis que surgem. 

Os nascidos em 7 de setembro serão ainda mais bem-sucedidos se se acalmarem um 
pouco, aprenderem a dividir responsabilidades com os outros e se enquadrarem na coleti- 
vidade. Quanto menos preocupados estiverem em ganhar ou perder a supremacia, melhor 
para eles e, portanto, para o grupo que representam. Às vezes, tornam-se mais flexíveis com 
a idade, mas raramente perdem seu lado competitivo. Talvez o ideal para eles fosse alcançar 
o sucesso em seus últimos anos. Mas se sentirem que seus sonhos foram comprometidos 


ou, pior ainda, não realizados, nada — mas nada mesmo — lhes dará paz de espírito. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sétimo dia do mês são regidos pelo número 7 e pelo planeta Netuno. Por 
ser Netuno um planeta fluido, rege as visões, os sonhos e os fenômenos paranormais. Os 
nascidos em 7 de setembro estão sujeitos a essas influências instáveis. Combinado com as 
características de Mercúrio (Virgem é regido por Mercúrio), o lado netuniano indica ten- 
dência para o sensacionalismo. Logo, as pessoas nascidas em 7 de setembro devem tomar 
cuidado com todas as atividades paranormais e ocultas que não estejam bem fundamenta- 
das. Os regidos pelo número 7 tradicionalmente gostam de mudanças e viagens; isso com- 
bina com a necessidade das pessoas de 7 de setembro de divertimento. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 

do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 

cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Os nascidos em 7 de setembro devem submeter-se a exames físicos periódicos, uma vez que 
tendem a não se preocupar com a saúde. Em geral, têm gostos tão fortes com relação à co- 
mida que seria melhor se aprendessem a cozinhar para si próprios o mais cedo possível. Os 
exercícios não têm prioridade máxima em sua vida, mas o desafio dos esportes coletivos 
apresenta uma válvula de escape. Os nascidos em 7 de setembro são, com frequência, mui- 
to sensuais, exigindo uma vida sexual ativa para serem felizes. 


CONSELHO 


Descubra uma maneira de aceitar. Lutar contra moinhos de vento não é tudo na vida. 
Aprenda a gostar de si mesmo e então dê esse presente aos outros. Não seja tão duro com 
você mesmo e com seus entes queridos. Uma atitude inflexível planta sementes de revolta. 


MEDITAÇÃO 


Tudo acontece duas vezes 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM II, PÁGINA 54 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 8 


SIGNO: 14 A 17 DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM II 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Ricardo I (rei inglês, 

Coração de Leão, participou 
das Cruzadas, aprisionado 
pelos austríacos por dois 
anos, liberto retornou à 
Inglaterra e retomou trono), 
Antonin Dvorak (compositor 
tcheco do século XIX), 

Peter Sellers (ator de cinema 
cômico inglês). 


Oito de Setembro 


DIA DO PURISTA ENIGMÁTICO 


s indivíduos enigmáticos nascidos em 8 de setembro não são, de forma alguma, 

fáceis de decifrar. Mentalmente, estão interessados em ajeitar e arrumar tudo e 

também em melhorar as condições de seu grupo familiar, social ou nacional. No 
entanto, se e quando tomam o caminho errado, provavelmente acreditam firmemente 
estarem agindo com sensatez e responsabilidade. Sem considerar se seus esforços são bem 
ou mal sucedidos no final, não se pode negar que exercem grande impacto sobre seu 
meio ambiente. 

Os nascidos neste dia com frequência não são compreendidos, sobretudo porque 
tendem a ser reservados. No entanto, podem também representar ou mesmo simbolizar 
um estilo de vida ou grupo com o papel que desempenham. São atores supremos no palco 
da vida, capazes de desempenhar muitos papéis, mas como Marco Aurélio aconselha em 
Meditações, em geral, se contentam em desempenhar apenas um papel muito bem. 

A maioria dos nascidos no dia 8 de setembro vê o mundo em branco e preto e, como 
tal, sujeito às forças do bem e do mal. O papel que escolhem é, muitas vezes, o de protetor 
da fé contra os inimigos da família, do estado, do partido ou da igreja. É uma itonia que 
eles mesmos possam acabar sendo o principal inimigo! Portanto, é extremamente impor- 
tante que gastem tempo examinando seus valores para ver se são tão puros quanto acredi- 
tam. Grandes responsabilidades lhes são transmitidas para que conheçam a natureza de 
suas ações e para permanecerem extremamente conscientes de seus efeitos. 

Os nascidos em 8 de setembro são, muitas vezes, capazes de controlar os outros com 
seu magnífico desempenho e senso de humor, mas também com o peso de sua seriedade. 
De fato, raramente não são levados a sério. Muitos nascidos neste dia despertam grande 
respeito, alguns inspiram veneração, enquanto outros inspiram medo. Tê-los como pais, 
companheiros ou amantes pode ser algo muito desafiador. Podem ser muito exigentes, in- 
flexíveis, até mesmo tirânicos mas, ao mesmo tempo, apóiam e ajudam. Uma mistura de 
contradições confusas, são fascinantes para aqueles que se envolvem com eles. 

Em geral, gostam de chefiar o grupo, seja na esfera pública ou privada. A política, em 
particular, pode ter atração especial para eles e, mesmo que não assumam um papel de lide- 
rança ativa na sociedade, em geral têm um profundo interesse em questões fundamentais 
de sua época. Seus pontos de vista a respeito desses assuntos podem não ser particular- 
mente tolerantes. Com muita frequência, são a favor de manter intocado o status quo e 
contrários a todas as formas de mudanças impensadas ou destrutivas (na sua opinião). Não 
é fácil conviver com os nascidos nesse dia. Não dependem, no entanto, das opiniões dos 
outros, mas mantêm firmemente seu próprio rumo, certos em seus corações de que fazem 


o melhor para todos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no oitavo dia do mês são regidos pelo número 8 e pelo planeta Saturno. Uma 
vez que Saturno confere responsabilidade e senso de limitação, precaução e fatalismo, as 

tendências conservadoras das pessoas de 8 de setembro são enfatizadas. A conexão Satur- 

no-Mercúrio (Virgem é regido por Mercúrio) confere grande poder de oratória e mental. 

Os regidos pelo número 8, em geral, constroem suas vidas e carreiras devagar e com cui- 

dado. Embora, muitas vezes, sejam afetuosos, a influência de Saturno sobre o número 8, 

muitas vezes, sugere um exterior reservado ou sério. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias, representan- 
do forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação 
para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido 
do poder. 


SAÚDE 


A maioria das pessoas nascidas em 8 de setembro é, em geral, dificil de persuadir e também 
pode ter idéias fixas sobre como cuidar de sua saúde. Por essa razão, os nascidos neste dia 
podem ter de aprender com os próprios erros e enfrentar as doenças criadas por eles pró- 
prios. Embora acreditem em purificar o pensamento dos outros, não aplicam necessaria- 
mente as mesmas regras à sua dieta e estilo de vida. Como são propensos ao estresse, pro- 
blemas cardiovasculares e doenças relacionadas à dieta, a importância de eliminar desta as 
substâncias prejudiciais precisa ser enfatizada. Buscar moderação na esfera sexual e relacio- 
namentos afetuosos e amorosos na esfera emocional são também de suma importância. 


CONSELHO 


Suas idéias nem sempre são facilmente aceitas pelos outros. Não os pressione demais; dei- 
xe-os respirar um pouco. Seja você mesmo. Cuidado com sua tendência para ser mandão 
ou insensível. 


MEDITAÇÃO 


Ouvi alguém dizer: A maior parte da vida é cinza" 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM II, PÁGINA 54 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA:9 


SIGNO: 15 A 17º DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM II 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Leon Tolstoi (conde russo, 
romancista, Guerra e Paz, 
Anna Karenina, contista, A 
Sonata de Kreutzer, filósofo, 
reformador social), Michael 
Keaton (ator de cinema, 
Batman), Cliff Robertson 
(ator de cinema). 


Nove de Setembro 


DIA DA SITUAÇÃO DIFÍCIL 


s nascidos em 9 de setembro enfrentam, repetidas vezes, todo tipo de situação di- 

fícil, em geral, produto de sua própria natureza complicada, e não do destino. Se 

pudessem tomar, com mais frequência, o caminho de menor resistência e não in- 
vatiavelmente o mais difícil, talvez levassem vidas mais tranquilas, porém sem tantos acon- 
tecimentos. 

Não há dúvida de que as pessoas nascidas no dia 9 de setembro sentem-se atraídas 
por desafios. Facilmente entediadas, acham insuportável simplesmente sentar-se repetindo 
as mesmas coisas previsivelmente gratificantes (ou não) ano após ano. Portanto, consciente 
ou inconscientemente estão sempre procurando pessoas, lugares e situações complexas 
com que se envolver. Tal desejo pode surgir de uma ânsia, uma impressão de que algo está 
de faltando, não importa quão bem-sucedidos ou sortudos tenham sido. De fato, muitas 
pessoas nascidas neste dia sentem necessidade de alcançar esse elemento ausente desde a in- 
fância. 

É essa complexidade emocional que as torna muito atraentes para certos membros 
do sexo oposto (que, com frequência, acabam por cuidar delas como se fossem seus pais). 
Mas, embora as pessoas nascidas neste dia possam precisar de tal forma carinhosa de amor, 
permanecem independentes e obstinadas. Uma vez que colocam uma coisa na cabeça, é 
muito difícil demovê-las. No entanto, como são introspectivas e envolvidas com seus pró- 
prios processos pessoais, em geral, percebem quando cometem um erro ou escolhem o ca- 
minho errado, mesmo se levar algum tempo para chegarem a essa conclusão. Uma de suas 
fraquezas, no entanto, é que tendem a magnificar seus problemas pessoais e podem tam- 
bém buscar ajuda, com demasiada rapidez, em lugares errados. 

Os nascidos neste dia podem ser muito reservados mas, em geral, sua ocupação ou 
interesse principal os leva a entrar em contato com a sociedade. Têm grande habilidade 
para sentir e mesmo definir o gosto do público e como este pode ser satisfeito. Assim, terão 
de decidir como lidar com essa habilidade: se mantém um nível elevado ou mesmo elitista, 
se descem ao menor denominador comum ou se encontram, talvez, um meio termo. A des- 
peito disso, os nascidos em 9 de setembro são capazes de fazer muito dinheiro no processo. 

Para muitos, a vida pode ser uma constante batalha contra medos e inseguranças. Por 
incrível que pareça, tais medos podem levá-los a ser surpreendentemente bem-sucedidos. 
Essa é outra razão pela qual os desafios têm um efeito estimulante e poderoso sobre eles. 
Como os que não são propensos a fobias, muitas vezes precisam colocar-se em posições de 
perigo para sentirem a satisfação de superar os próprios medos. No entanto, devem manter 
sob controle seu lado mais rebelde, que pode levá-los a um comportamento autodestrutivo 
não facilmente entendido ou aceito por quem está ao seu redor. 


000 


a 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no nono dia do mês são regidos pelo número 9 e pelo planeta Marte. O núme- 
ro 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo número somado a nove re- 
sulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14, 4 + 1 = 5 e qualquer número multiplica- 
do por nove resulta em nove: 9x 5 = 45,4 + 5 = 9) e as pessoas nascidas no dia 9 de setem- 
bro são igualmente capazes de influenciar os que as cercam. O planeta Marte é poderoso e 
agressivo, personificando a energia masculina mas, para os virginianos de 9 de setembro re- 
gidos por Mercúrio, a combinação desses dois planetas pode resultar em uma personalida- 
de argumentadora ou crítica demais. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e extre- 
ma disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu cami- 
nho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a concentra- 
ção; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança e o desá- 
nimo. As pessoas nascidas no dia 9 de setembro devem evitar ir ao extremo de retirar-se do 
mundo como O Eremita, mas talvez devam seguir seu exemplo positivo de auto-avaliação. 


SAÚDE 


Os nascidos em 9 de setembro são propensos a problemas com o aparelho digestivo. Sensí- 
veis e facilmente abalados, têm pouca tolerância ao estresse e, quando perturbados, podem, 
com facilidade, descarregar em seus estômagos na forma de hiperacidez. Seus hábitos ali- 
mentares variam da recusa de alimentos (quando emocionalmente abalados) até a ingestão 
excessiva (quando deprimidos). Os nascidos neste dia devem aprender a equilibrar sua die- 
ta e também a cultivar novos gostos. Devem forçar-se a praticar exercícios físicos regular- 
mente, mas não do tipo competitivo, a menos que sejam atletas dedicados. Para dormirem 
bem, devem dedicar seu tempo e energia, bem como recursos para tornar a cama, o quarto 
e as condições para dormir extremamente atraentes e confortáveis. 


CONSELHO 


Construir sua autoconfiança é muito importante. Reflita a respeito; então, descubra suas 
reais capacidades e aja com firmeza. A preocupação e o medo o dominarão se você deixar; 
só você pode se controlar. Alegre-se e não se desespere jamais. 


MEDITAÇÃO 


A irritação é algo que você faz a si próprio 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM II, PÁGINA 54 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 10 


SIGNO: 16 A 18 DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM II 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Robert Wise (diretor de 
cinema, Amor Sublime Amor, 
A Noviça Rebelde), José 
Feliciano (cantor, guitarrista, 
compositor, cego de 
nascença), Amy Irving (atriz 
de cinema e televisão), 
Lupicínio Rodrigues (cantor 
e compositor), Ferreira 
Gullar (poeta, crítico, 
letrista e dramaturgo), 
Gustavo Kuerten (jogador de 
tênis). 


Dez de Setembro 


DIA DOS OBJETIVOS PRIVADOS 


s nascidos em 10 de setembro são ligados às tradições e às origens e gostam de de- 

finir onde se enquadram na tradição de uma maneira prática e digna de nota. 

Com bastante frequência levam uma vida feliz, talvez calma, mas nutrem ambi- 
ções pessoais. Extremamente competentes no que fazem, não atraem, contudo, indevida 
atenção para si. Embora muito dedicados, raramente estão tão ocupados com sua carreira 
que não sobra tempo para a família e, de fato, encontrar um equilíbrio entre o trabalho e as 
responsabilidades no lar pode ser uma grande preocupação. 

Os nascidos em 10 de setembro têm sorte quando descobrem uma atividade na ju- 
ventude que se torna sua paixão na maturidade. Com muita frequência, se encontram à de- 
tiva no mar da vida e apenas mais tarde escolhem uma profissão, encontram companheiros 
e constroem uma estrutura familiar que se encaixa com sua personalidade, suas necessida- 
des e seus desejos. Sendo muito práticos, raramente atrapalham-se e parecem muito equili- 
brados e estáveis. Parecem ter tudo e, de fato, podem oferecer grande paz e segurança para 
qualquer parceiro potencial. 

No entanto, levam uma vida interior secreta e suas paixões não são muito controla- 
das. Não são de calcular todas as ações, ao contrário, periodicamente deixam-se levar pelos 
acontecimentos. Atraídos por pessoas incomuns e interessantes, exigem grande quantidade 
de estímulo para continuarem sentindo-se vivos. Embora muitas vezes de natureza conser- 
vadora, sentem-se atraídos por amigos, parceiros e colegas mais estranhos, que refletem seu 
próprio desejo de ser diferente e incomum. De vez em quando, alguém nascido em 10 de 
setembro tenta levar uma vida bastante incomum também, mas pode sofrer de estresse psi- 
cológico ao tentar fazê-lo. 

Lidar com o estresse não é tão fácil para eles. Quando se encontram em situações em 
que se exige deles e em que estão sujeitos a exames minuciosos, podem ficar ansiosos. Mui- 
tas vezes, preferem ser o par de uma personalidade mais incomum, que é o foco das aten- 
ções, permanecendo eles próprios nos bastidores, garantindo seu sucesso. Mais cedo ou 
mais tarde, no entanto, podem descobrir que devem concentrar-se na própria vida e serem 
corajosos o bastante para não apenas agirem por si, mas também para se definirem como a 
entidade mais importante — e não sua empresa, família ou companheiro. 

Os nascidos em 10 de setembro não devem deixar-se estagnar; devem procurar den- 
tro de si e encontrar áreas cada vez mais interessantes em que possam desenvolver-se e cres- 
cer. Se conseguirem encontrar felicidade em sua vida interior, estarão melhor equipados 
para controlar a instabilidade ao seu redor. Alcançar sucesso material raramente é a respos- 
ta pata eles, que, em geral, buscam algo menos palpável e mais profundo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo dia do mês são regidos pelo número 1 (1 +0 = 1) e pelo Sol. Os re- 
gidos pelo número 1, em geral, gostam de ser os primeiros no que fazem. O Sol tende a 
conceder os benefícios de um ego afetuoso e bem desenvolvido e uma orientação distinta- 
mente humana e positiva de vida. Devido à influência de Mercúrio, regente de Virgem, a 
comunicação e atividade mental rápida são estimuladas nas pessoas nascidas em 10 de se- 
tembro. Os regidos pelo número 1 têm visões próprias e definidas sobre muitos assuntos; 
podem, na verdade, ser extremamente teimosos, assim como críticos e desconfiados. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores, a décima carta é A Roda da Fortuna, que significa um revés da sorte 
e ensina que nada há de permanente, exceto a mudança. Os regidos pelos números 1 e 10 
concentram-se em avaliar as oportunidades; de fato, agir no momento exato é fundamental 
para seu sucesso. Novamente, a Roda da Fortuna ensina que nenhum sucesso é permanen- 
te, tampouco, nenhum fracasso. 


SAÚDE 


Em geral, os nascidos em 10 de setembro gozam de boa saúde, no entanto, podem ocultar 
preocupações e doenças secretas. Com maior frequência, suas dificuldades são de natureza 

nervosa ou psicológica ou têm uma forte base psicológica. Enquanto tiverem uma vida 
equilibrada, mesmo sob pressão, tenderão a ter boa saúde. Mas, se as coisas começam a de- 
sabar e eles fracassam no trabalho, todo tipo de dificuldade previamente escondida pode, 

de repente, emergir. Pode ser difícil para estas pessoas seguirem um programa de exercícios 
disciplinados, mas devem fazer uma tentativa. Também devem dedicar algum tempo para 
refeições organizadas e equilibradas e garantir um sono sem perturbações. 


CONSELHO 


Preste atenção a si mesmo — não apenas às suas necessidades, mas também aos seus dese- 
jos. Siga seu próprio caminho e desenvolva ao máximo os talentos que lhes foram dados. 
Não julgue os outros depressa demais, nem a si mesmo. Expanda seus horizontes, incluin- 
do possibilidades mais amplas para o futuro. 


MEDITAÇÃO 


A consciência é a única faculdade humana capaz 
de entender a si mesma 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM II, PÁGINA 54 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 11 


SIGNO: 17 A 19' DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM IH 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


D.H. Lawrence (poeta e 
romancista inglês, Filhos e 
Amantes, o controvertido O 
Amante de Lady Chatterly 
gerou muitos protestos, 
banido), Brian DePalma 
(diretor de cinema, Scorface, 
Os Intocáveis). 


Onze de Setembro 


DIA DA ESCOLHA DRAMÁTICA 


vida das pessoas nascidas em 11 de setembro geralmente gira em torno de certas 

decisões drásticas e vitais que elas são forçadas a tomar. Essas decisões podem se 

apresentar ainda na juventude, talvez antes de completarem os dezesseis anos. 
Mais tarde, quando a carreira ou a vida particular parecem correr bem, quando estão bem 
estabelecidos no caminho, elas se deparam com repetidas, muitas vezes inesperadas, encru- 
zilhadas. O poder de realizar escolhas, dentro dos limites da liberdade impostos pela socie- 
dade, pode ser um dos maiores direitos do indivíduo. Esse fato não está totalmente perdido 
nas pessoas nascidas no dia 11 de setembro, que sabem como exercer grande poder através 
das escolhas que fazem. 

Não há como negar que as pessoas nascidas neste dia gostam de chocar os outros. 
Elas se orgulham de ousar arriscar e também gostam de vangloriar-se mais tarde. Rejeitam 
em pensamento e ação tudo o que é tedioso e que tenha a ver com classe média e assuntos 
mundanos. Porém, ao mesmo tempo, têm uma imensa necessidade do tipo de estabilidade 
que só se consegue em uma situação familiar afetuosa, cordial. Por conseguinte, há um 
conflito entre o que gostam de pensar que são (muito pouco convencionais) e o que, fre- 
quentemente, são (bastante convencionais). 

Nesse último ponto, as pessoas nascidas em 11 de setembro podem ser extremamen- 
te moralistas e críticas. Paradoxalmente, podem, por um lado, adotar o amor livre e, por 
outro, a absoluta fidelidade a um parceiro, não vendo nisso qualquer contradição. Tam- 
bém podem deleitar-se em exibir seus atributos físicos em público e, ao mesmo tempo, per- 
manecer bastante pudicas em outras circunstâncias. À emancipação sexual é um tema im- 
portante em suas vidas. 

Politicamente, os nascidos neste dia tendem a acreditar na emancipação, não só das 
mulheres e dos grupos minoritários, mas também de todos os oprimidos. Desprezam todo 
tipo de atitude condescendente que os políticos ou aqueles que detêm o poder têm com as 
massas e ofendem-se com qualquer demonstração falsa de carinho ou emoção. Acima de 
tudo, detestam o esnobismo. Para eles, os sentimentos humanos são sagrados e nunca se de- 
veria brincar com eles ou aproveitar-se deles. Contudo, eles próprias podem ser bastante ha- 
bilidosos, influenciando os outros emocionalmente e podem ser devidamente acusados de 
serem manipuladores a esse respeito. Certamente, sabem como conseguir o que querem, lan- 
çando mão de todos os meios. Geralmente, usam sua aguçada inteligência para apresentar 
seu caso de uma maneira direta, lógica e literal que pode tornar-se sua marca registrada. Exce- 
lentes gerentes, com talentos organizacionais, são capazes de, com poucas palavras, tornar 
completamente claro o que precisam de seus subordinados ou colegas de trabalho. 

Os nascidos neste dia têm um grande amor pelas crianças (que acompanha sua ne- 
cessidade de apoio familiar) e podem ser excelentes pais. Devem, no entanto, evitar incon- 
sistência: sendo, algumas vezes, demasiadamente críticos e severos em seus julgamentos, e 
outras, por demais permissivos e indulgentes. Estão nos seus piores momentos quando se 
permitem ser descuidados com os sentimentos dos outros. Acima de tudo, devem tentar 
controlar suas mudanças de humor. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 2 (1 +.1 = 2) e pela Lua. 
O fato de os regidos pelo número 2 muitas vezes serem bons companheiros de trabalho e só- 
cios e não terem propensão para a liderança complementa o lado disciplinado e convencional 
dos nascidos em 11 de setembro, mencionado anteriormente. As qualidades imaginativas e 
espirituosas são acentuadas ainda mais nas pessoas nascidas em 11 de setembro pela influên- 
cia da Lua e de Mercúrio (regente de Virgem), sendo que a Lua pode também contribuir 
com fortes tendências à reflexão e à passividade. O número 11 confere sensibilidade para 
com o plano fisico (reforçando a concentração mental e a mundanidade de Virgem). 


TARÔ 


A décima primeira carta dos Arcanos Maiores é a justiça, uma mulher serena, sentada segu- 
rando uma balança e uma espada. Ela nos faz lembrar da ordem no universo e de que o 
equilíbrio e a harmonia serão mantidos em nossa vida desde que continuemos em nosso ca- 
minho. Os aspectos positivos desta carta são a integridade, a honestidade e a disciplina; os 
negativos, a falta de iniciativa, a impessoalidade, o medo de inovar e a injustiça. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 11 de setembro são particularmente propensas a terem dificul- 
dades com a alimentação e a digestão. Alguns nascidos neste dia dedicam muito tempo 
para descobrir qual a melhor dieta para evitar dificuldades estomacais e intestinais. Co- 
mensais exigentes, podem, no entanto, devorar as comidas de sua preferência. Nesse aspec- 
to, devem ter cuidado especial com o açúcar e as bebidas alcóolicas. Psicologicamente, as 
pessoas nascidas neste dia têm uma enorme necessidade de dar carinho e todo tipo de ex- 
pressão de amor, muitas vezes em relação a animais de estimação e outros bichos, é de gran- 
de importância para seu bem-estar mental. Os exercícios podem não ser uma inclinação 
natural para as pessoas nascidas neste dia, mas elas devem sempre lembrar-se de que são im- 
portantes para a saúde. Um tipo de vida mais sedentário pode ser debilitador. 


CONSELHO 


Não leve suas crenças, nem a si mesmo, tão a sério. Seja mais magnânimo. Procure enten- 
der o que leva os outros a agirem da forma que agem. Ser reservado pode não ser necessário. 
Desenvolva seus talentos naturais. Ouse falhar. 


MEDITAÇÃO 


Ria até doer — chore até rir 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM IH, PÁGINA 55 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 12 


SIGNO: 18 A 21º DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM III 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Henry Hudson (navegador 
anglo-holandês, explorou o 
Ártico e a Groenlândia, 
procurou passagem do 
noroeste, abandonado à 
deriva com o filho por 
motinados), Alfred A. Knopf 
(editor de Nova York), 
Maurice Chevalier 
(apresentador francês, ator 
de cinema), Barry White 
(cantor, compositor) Álvares 
de Azevedo (poeta), Vicente 
Celestino (cantor, 
compositor e ator), Juscelino 
Kubitscheck (político 
ex-presidente do Brasil), 
Dom Marcos Barbosa 
(religioso), Geraldo Vandré 
(cantor e compositor). 


Doze de Setembro 


DIA DO INTRÉPIDO CRUZADOR 


s nascidos em 12 de setembro interessam-se pelo significado literal da palavra, 

tanto escrita quanto falada. Não somente interessam-se pelas palavras, como 

também pela linguagem e por vários tipos de comunicação. Pode-se dizer que 
adoram uma audiência atenta. Isso não implica que sejam muito efusivos — entendem a 
importância do controle. De fato, a maioria dos nascidos neste dia são, na verdade, pessoas 
calmas e reservadas. Extraordinariamente ativas e trabalhadoras, preferem, ocasionalmen- 
te, deixar suas ações falarem por elas, em lugar de usarem as palavras que tanto prezam. 

Questões éticas têm grande importância para os nascidos em 12 de setembro e aque- 
les que seguem carreiras públicas ou administrativas são capazes de pôr em ordem o estatu- 
to de uma organização ou grupo social e de fazer com que funcione de forma eficiente e 
sem problemas, embora não de um modo convencional. Se necessário, enfrentam destemi- 
damente desafios e dificuldades de todos os tipos, convencidos de que, no final, a verdade 
triunfará. Para eles, a verdade é um deus. Entretanto, não são, de nenhum modo, idealistas 
sonhadores, mas pensadores críticos e consistentes. É muito difícil acusá-los de algo. São 
também extremamente honestos e altamente resistentes a subornos e jogo de influências. 
Preferem permanecer objetivos na maioria das disputas, mas quando se mexe com suas pai- 
xões, compartilham a sorte com o lado que acreditam estar com a razão. 

Nem sempre é fácil entrar em contato com as pessoas nascidas no dia 12 de setem- 
bro. Tanto no local de trabalho como em casa, eles tendem a se esconder, cercando-se de 
toda sorte de mecanismos de defesa, o que dificulta o acesso a eles. Porém, podem achar 
que essa defesa seja necessária, pois precisam isolar-se para se concentrar. Para eles, manter 
o equilíbrio mental é de suma importância. Podem ter propensão ao estresse e até sofrerem 
colapsos se sua necessidade de privacidade for comprometida. 

Apesar de expansivos em suas idéias e projetos, os nascidos em 12 de setembro são 
pragmáticos e realistas demais para serem otimistas cegos. Existe neles um lado fortemente 
comedido, até mesmo cético, que despreza todas as formas de entusiasmo excessivo, com- 
portamento histérico e bombástico. Acreditam que as pessoas devem agir naturalmente e 
dizer exatamente o que pensam. Por outro lado, os nascidos neste dia adoram temperar sua 
própria linguagem com boas doses de ironia e humor cáustico. Devem tomar cuidado para 
não fazer inimigos de todo tipo, sobretudo no submundo do crime e nos altos escalões po- 
líticos e sociais. 

A chave do sucesso para as pessoas nascidas neste dia está no talento em equilibrar o 
lado físico com o mental, domar as energias críticas e nervosas e conseguir retirar-se, perio- 
dicamente, da vida ativa para um bem merecido período de descanso. Estruturar uma vida 
particular significativa, incluindo amigos íntimos, família e namorados permanentes, é 
uma tarefa difícil, porém desafiadora, para essas pessoas dinâmicas. Devem aprender a 
compartilhar de forma significativa e a ceder, se quiserem que a felicidade oferecida pelo 
mundo seja delas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo segundo dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 =3) e pelo expan- 
sivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 com frequência alcançam as posições mais altas 
em sua área de atuação. Podem também ser ditadores e as personalidades mais dominantes de 

12 de setembro devem estar atentas a isso. Os regidos pelo número 3 gostam de ser indepen- 

dentes, por isso, os nascidos no dia 12 de setembro podem ter o impulso de renunciar a uma 
posição de autoridade em troca de mais liberdade. Podem também simplesmente cansar-se de 
mandar nos outros. A natureza jupiteriana do número 3 dota os nascidos em 12 de setembro 

de uma postura altamente otimista, expansiva e positiva em seus esforços e perspectivas e, em 
combinação com Mercúrio (regente de Virgem), concede integridade e honra. 


TARÔ 


A décima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Enforcado, pendurado pelos pés, de ca- 

beça para baixo. Apesar de parecer impotente, é espiritualmente poderoso e profundamen- 
te pensativo. Os atributos positivos desta carta são o reconhecimento das limitações, a so- 
lução de problemas e as qualidades humanas; os aspectos negativos são a miopia espiritual e 

a limitação. 


SAÚDE 


Os nascidos em 12 de setembro são propensos a problemas relacionados com o estresse do 

sistema cardiovascular e órgãos digestivos. Assim, devem evitar o fumo e a bebida em excesso, 

ou mesmo eliminar totalmente, se possível. Todos os tipos de comidas picantes e temperadas 
devem ser ingeridas com moderação, e, de vez em quando, pode ser útil seguir uma dieta 
leve, talvez macrobiótica ou vegetariana. O exercício físico raramente é algo com que as pes- 
soas nascidas em 12 de setembro se empolguem, portanto, recomendam-se caminhadas diá- 

rias como requisito mínimo. Deve-se perceber que trabalhos sedentários podem enfraquecer 
e levar a doenças físicas crônicas. Intimidade e calor humano são de vital importância para 

ajudar os nascidos neste dia a relaxar e conseguir o sono de que tanto precisam. 


CONSELHO 


Procure levar uma vida pessoal decente. Modere sua tendência a trabalhar excessivamente se 
quiser viver mais. Não faça promessas que não pode cumprir; tampouco dê um passo maior 
que as pernas. Monitore sua saúde, mesmo que seja só em consideração às pessoas que ama. 


MEDITAÇÃO 


Os canais entre os mundos interno e externo podem 
ser mantidos abertos 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM III, PÁGINA 55 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 13 


SIGNO: 19 A 22º DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM III 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Clara Schumann (pianista e 
compositora alemã, esposa 
de Robert), Arnold 
Schônberg (compositor 
atonal austríaco, inventor de 
sistema de doze tons, 
violoncelista, pintor, teórico 
musical), Claudette Colbert 
(atriz de cinema, teatro e 
televisão), Maurice Jarre 
(compositor de trilhas 
musicais), Jacqueline Bisset 
(atriz de cinema). 


Treze de Setembro 


DIA DO CUIDADO PASSIONAL 


s nascidos em 13 de setembro aplicam todo o seu poder ao trabalho que têm à 

mão. Abençoados com um impressionante poder de concentração e flexível de- 

terminação, podem defrontar-se com grandes obstáculos no caminho do suces- 
so, mas, nem por um momento, duvidam do resultado. De fato, algumas pessoas nascidas 
neste dia parecem acreditar que têm um talento mágico para superar qualquer dificuldade. 
Contudo, não são especialmente supersticiosas ou inclinadas a procurar explicações psí- 
quicas para o que fazem. Têm uma abordagem direta e prática. As pessoas mais excepcio- 
nais nascidas neste dia podem, no entanto, lidar com tarefas tão múltiplas, complexas e di- 
fíceis que os outros se surpreendem com essa capacidade. 

Muitas vezes, defendem veementemente certas idéias e causas, porém, percebem 
mais tarde que se excederam um pouco. No entanto, por causa de sua sinceridade e dedica- 
ção, ganham o respeito dos outros, mesmo daqueles que se opõem intensamente a eles e 
consideram prejudicial o que estão fazendo. Em um certo momento de sua vida, os nasci- 
dos neste dia podem mudar de direção drasticamente, tomando subitamente um novo 
rumo. Uma vez nesse caminho, porém, continuam até o final amargo (ou feliz). Ninguém 
pode dissuadi-los uma vez que tenham decidido alguma coisa, apesar de que, temporaria- 
mente, possam marcar passo a bem da diplomacia, não querendo causar transtornos inde- 
vidos. 

Os nascidos nesse dia podem ser bastante tirânicos e inflexíveis no seio de sua própria 
família ou no trabalho. Em geral dão primazia aos interesses da carreira ou grupo de traba- 
lho. Como consequência, a família pode sofrer com a falta de atenção. Não que as pessoas 
nascidas em 13 de setembro sejam irresponsáveis (a verdade é bem ao contrário), mas sa- 
bendo que a família e os amigos estão fisicamente bem, ou pelo menos aptos a funcionar, se 
sentem livres para seguirem seu próprio caminho. 

As pessoas nascidas neste dia devem tomar cuidado com uma certa tendência à cruel- 
dade, o que não quer dizer que possam ser acusadas de esconderem motivos inconfessos, de 
agirem de maneira ardilosa ou mesmo de serem excessivamente competitivas. O que acon- 
tece é que podem empolgar-se, em um grau extraordinário, com seus projetos, suas visões e 
seus compromissos e, com pouco ou nenhum remorso, tomar uma decisão que compro- 
meta ou exclua outras ligações. 

Apesar de as pessoas nascidas em 13 de setembro terem uma vontade e concentração 
mental altamente desenvolvidas, elas sentem intensos desejos físicos que também devem 
ser satisfeitos. Têm uma necessidade biológica de compartilhar a vida com um parceiro 
compreensivo que seja capaz de aceitá-las plenamente, com todos os seus defeitos. Tam- 
bém são capazes de servir bem a essa outra pessoa, mas podem sentir-se divididas entre a 
devoção e suas próprias necessidades pessoais. Depois da separação, divórcio ou falecimen- 
to do parceiro, os nascidos neste dia (principalmente as mulheres) invariavelmente assu- 
mem seu próprio caminho com grande energia, mas também podem dar prosseguimento 
ao trabalho que desenvolviam com o parceiro original. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 4 (1 + 3 = 4) e pelo pla- 
neta Urano, cujas influências são erráticas e explosivas. Como os nascidos no dia 13 de se- 
tembro em geral se envolvem em atividades de amplo alcance, seja na fantasia ou na reali- 
dade, devem aprender a manter esse seu lado Urano sob controle, usando os instintos lógi- 
cos de Mercúrio (Virgem). O planeta Urano também está relacionado à mudança e ao 
comportamento não-convencional, reforçando o comportamento um tanto extremado 
dos nascidos neste dia. Apesar de muita gente considerar o 13 um número de má sorte, ele 
é, mais propriamente, um número poderoso, que carrega consigo a responsabilidade de 
usar o poder sabiamente ou correr o risco da autodestruição. 


TARÔ 


A carta mais incompreendida do Tarô é a décima terceira dos Arcanos Maiores, a Morte, que 
raramente deve ser tomada literalmente, mas significa largar o passado para superar limitações 
metamorficamente. Esta carta e o número quatro sugerem que as pessoas nascidas no dia 13 de 
setembro devem precaver-se contra o desânimo, a desilusão, o pessimismo e a melancolia. 


SAÚDE 


Os nascidos em 13 de setembro, em geral, são dotados de grande energia e impulso e go- 
zam de boa saúde. Tendem a simplesmente eliminar o que sua mente não necessita e o que 
seu corpo não pode usar. Todavia, até mesmo essas pessoas poderosas podem adoecer. De- 
vem tomar especial cuidado com problemas e doenças relacionados com o estresse, que 
tanto têm caráter hereditário quanto auto-induzido, tais como o diabetes e o câncer. Seria 
bom evitarem agentes cancerígenos de todos os tipos e manterem seu estilo de vida o mais 
simples e descomplicado possível no que se refere à comida, estimulantes e meio ambiente. 
Se os nascidos neste dia conseguirem relaxar totalmente, ter passatempos e talvez exerci- 
tar-se com os amigos e família, sua vida será prolongada. Do contrário, podem simples- 
mente consumir-se com sua intensa concentração e dedicação ao trabalho. 


CONSELHO 


Seja sensível às necessidades daqueles que estão à sua volta. Não negligencie seu lado espiri- 
tual ou deixe que seu emocional seja suprimido. Lute contra sua tendência a escolher um 
caminho difícil. Ceda um pouco, mas não quando metas finais estiverem em jogo. 


MEDITAÇÃO 


Correr é um tipo de vôo melódico, acompanhado 
pelos pés que marcam o ritmo no chão 


OS DIAS DO ANO 


VIRGEM 
TREZE DE SETEMBRO 


1 pontos FORTES [5] 


INTENSO 


DEVOTADO 


PERSEVERANTE 


[6] PONTOS FRACOS [5] 


SEM RUMO 


INSENSÍVEL 


INCONSCIENTE 


000 


VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM. PÁGINA 25 


VIRGEM III, PÁGINA 55 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 14 


SIGNO: 204 22 DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM NI 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Barão Alexander von 
Humboldt (filósofo 
naturalista alemão do século 
XVIII-XIX, explorou 
América do Sul, pioneiro da 
ecologia), Nicol Williamson 
(ator de teatro inglês), 
Guglielmo Ciardi (pintor 
italiano), Michael Haydn 
(compositor austríaco, irmão 
de Franz Joseph), Ismael 
Silva (cantor e compositor), 
Zizinho (jogador de futebol), 
D. Paulo Evaristo Arns 
(religioso), Robson Caetano 
(velocista). 


Quatorze de Setembro 


DIA DO CRÍTICO PERCEPTIVO 


s nascidos no dia 14 de setembro se preocupam muito com a sociedade em que 

vivem. Tanto são defensores quanto críticos do seu país e da sua época e talvez 

sintam ser necessário envolver-se, não só intelectual mas também ativamente, 
em algum projeto importante que consideram poder melhorar a condição humana. O pa- 
pel deles é abrir os olhos das pessoas para a verdade e, nesse sentido, servi-las. 

As pessoas nascidas neste dia têm uma orientação visual e facilidade para descreve- 
rem o que vêem. Quando avaliam o trabalho dos outros, sua premissa básica é de que há 
sempre como melhorar algo. Assim, não se envergonham em fazer sugestões concretas para 
que certos aspectos sejam aprimorados. Às vezes, no entanto, podem ser um tanto didáticas 
e fechadas a pontos de vista diferentes dos seus. 

Como membros da família, os nascidos em 14 de setembro geralmente são fiéis e 
obedientes, mas também altamente críticos nas avaliações do dia a dia. Para eles, o desem- 
penho conta e nem toda a conversa do mundo substituirá a necessidade básica de cuidar 
dos afazeres caseiros de um modo eficiente. Nesse sentido, em geral insistem para que 
aqueles que vivem com ele tenham um papel ativo e raramente se sacrificam fazendo o tra- 
balho sozinhos. O problema é que vêem o que precisa ser feito imediatamente e, muitas ve- 
zes, impacientam-se quando os outros não são tão rápidos para agir. 

A eficiência é um item importante para as pessoas nascidas em 14 de setembro. São 
avessos ao caos e ao desleixo, o que os compele a limpar a bagunça e a consertar tudo, pelo 
menos, em pensamento. Se, algumas vezes, deixam algo de lado por um momento devido a 
alguma preocupação, certamente cuidarão disso em seu devido tempo. Programas, planos 
e uma insistência em ser pontuais, são características desse dia. 

Os nascidos em 14 de setembro parecem ter opinião sobre todos os assuntos. Geral- 
mente, no entanto, em uma discussão séria, são espertos o bastante para restringir seus co- 
mentários ao que mais sabem, sobretudo sua área de conhecimento. Assim, desprezam os 
indivíduos superficiais e loquazes que fingem saber bem mais do que na verdade sabem e, 
com essas pessoas, os nascidos nesse dia podem ser até hostis. Na verdade, a característica 
agressividade intelectual dos nascidos em 14 de setembro pode, às vezes, causar problemas 
para eles e para os outros. 

Fisicamente, podem ser carinhosos e muito presos a hábitos diários metódicos. Gos- 
tam de comida, de sexo e de dormir muito, necessitando equilibrar sua orientação mental 
com um forte contrapeso mundano. Ter uma vida sensual regular, ao invés de reprimir-se 
para depois cair na farra, garante a estabilidade de longos períodos de trabalho normal, tão 
necessários para completar seus projetos de longo alcance. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quarto dia do mês são regidos pelo número 5 (1 +4 = 5) e pelo pla- 
neta Mercúrio. Mercúrio representa rapidez de pensamento e mudança, qualidades realça- 
das nas pessoas nascidas em 14 de setembro, já que Virgem também é regido por esse pla- 
neta. Portanto, os nascidos neste dia devem precaver-se especialmente de ser por demais 
exigentes intelectualmente e de esperar que os outros sejam tão rápidos quanto eles para 
mudar de assunto e de direção. Seja lá quais forem os golpes fortes ou armadilhas que os re- 
gidos pelo número 5 encontrarem na vida, geralmente se recuperam rapidamente. 


TARÔ 


A décima quarta carta dos Arcanos Maiores é a Temperança. A figura mostrada é um anjo da 
guarda, que nos protege e nos mantém em equilíbrio. A carta adverte contra todas as formas 
de excesso egoísta. Vista de forma positiva, a Temperança permite-nos modificar nossas pai- 
xões e, assim, aprender novas verdades incorporando-as em nossas vidas. Como algumas ca- 
racterísticas negativas da Temperança incluem a passividade e a ineficiência, as pessoas nasci- 
das no dia 14 de setembro devem resistir a tendenciosidades e procurar estabelecer seu pró- 
prio estilo, técnicas e sistemas de pensamento, se possível, aderindo a eles com convicção. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 14 de setembro em geral preocupam-se tanto com o corpo a ponto de 
querer cuidar dele. Aceitam controlar a dieta e praticar atividades físicas, desde exercícios 
até massagens, contanto que isso seja acompanhado de prazer sensual e sensação de 
bem-estar. Esportes em equipe e atividades competitivas de dupla como tênis e squash são 
particularmente recomendados. Muito sono, de uma maneira metódica, é essencial para 
estes indivíduos norteados pelo lado mental, mas sua necessidade de sexo e contato físico 
de diferentes tipos também não deve ser ignorada. Ser capaz de receber e expressar amor 
fará maravilhas para manter sua mente equilibrada. As pessoas nascidas neste dia devem 
cozinhar e interessar-se pela alimentação, já que têm tendência a se excederem nessa área. 


CONSELHO 


De vez em quando, guarde suas opiniões para si — nem sempre elas são apreciadas. Apren- 
da a trabalhar por trás dos panos. Cuidado para não criar ressentimentos ao ser exigente 
com os outros; deixe as coisas acontecerem no seu devido tempo. Ninguém tem o mono- 
pólio da inteligência. 


MEDITAÇÃO 


Quando Edipo ficou cego, perdeu a visão, mas, 
ao mesmo tempo, ganhou discernimento 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM III, PÁGINA 55 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 15 


' 
SIGNO: 21 A 23 DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM III 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Agatha Christie (autora de 
romances policiais, A 
Ratoeira, criou Hercule 
Poirot e Jane Marple), Jean 
Renoir (diretor de cinema 
francês, A Grande Ilusão, A 
Regra do Jogo), James 
Fenimore Cooper 
(romancista, 0 Último dos 
Moicanos, velejador, expulso 
de Yale), Oliver Stone 
(roteirista, diretor de 
cinema, JFK, Platoon), 
Tommie Lee Jones (ator de 
cinema), Lia Luft (escritora), 
Marcos Vale (instrumentista, 
cantor, arranjador e 
compositor). 


Quinze de Setembro 


ï mi E f mi 


DIA DA MAESTRIA 


s nascidos em 15 de setembro tendem a cavar seu espaço no mundo, seja ele mo- 

desto ou amplo, e então exploram suas possibilidades ao máximo. Têm uma ha- 

bilidade rara para serem especializados, perfeitos e, ao mesmo tempo, são dota- 
dos de uma visão do conjunto. Seja ocupando o papel de profissionais, artistas, pais ou 
operários, os nascidos neste dia procuram ser mestres no que fazem sem pressões ou coa- 
ções. De fato, sua "maestria é uma espécie de controle simples e flexível, mais do que o 
tipo de perfeccionismo inflexível tão frequentemente associado ao signo de Virgem. 

As pessoas nascidas no dia 15 de setembro podem parecer tímidas e retraídas até atin- 
girem a adolescência ou mesmo até os trinta anos, mas depois disso, cuidado! Muitas vezes 
têm ambições secretas que finalmente são reveladas. O tempo geralmente está do lado dos 
nascidos neste dia, já que podem esperar durante anos, pacientemente, afiando seus talen- 
tos, juntando informação ou desenvolvendo suas idéias para, um dia, dar o grande salto. 

Apesar de os nascidos em 15 de setembro muitas vezes possuírem uma personalidade 
ardorosa, que gosta imensamente da vida, a reserva é, no entanto, uma característica deste 
dia. Em certas ocasiões, podem querer esconder o que fazem dos familiares, dos curiosos ou 
mesmo dos parceiros e, em outras, compartilhar de modo íntimo e despudorado. A maio- 
ria das vezes, essa reserva está associada à necessidade de manter uma certa imagem aos 
olhos dos outros. Por exemplo, quando os nascidos neste dia estão emocionalmente ma- 
goados, podem querer pensar sobre o assunto intimamente, não permitindo que afete suas 
relações sociais. 

A maioria dos nascidos em 15 de setembro mostra um claro desejo de ganhar dinhei- 
to, muitas vezes grandes quantias. No entanto, o que os motiva não é a riqueza como um 
fim, mas o reconhecimento do sucesso associado a ela. Os nascidos neste dia não escondem 
que desejam ser recompensados pelos seus esforços e pagos pelo que merecem. A plenitude 
da vida, o respeito à posição e o talento para trabalhar livremente na sociedade ocupam um 
lugar importante, senão central, em suas vidas. 

Claramente o materialismo, em diversas formas, é uma grande atração pata os nasci- 
dos neste dia. Os mais evoluídos são capazes de fazer um casamento entre o mundano e o 
espiritual, simplesmente mantendo-se humanos e gentis e reconhecendo quando já têm o 
suficiente. Finalmente, para levar uma vida equilibrada e significativa, os nascidos neste dia 
podem precisar livrar-se de certas defesas, preservar e cultivar o lado idealista e permanecer 
abertos a influências espirituais. Os que não conseguem crescer tendem a ser cada vez mais 
atraídos para o luxo, o conforto e os prazeres físicos da mesa e da cama, enquanto os mais 
íntegros permanecem produtivos e realizados. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quinto dia do mês são regidos pelo número 6 (1 + 5 =6) e pelo pla- 
neta Vênus. Os regidos pelo número 6 tendem a ser carismáticos e até mesmo inspirar ado- 
ração nos outros. Além disso, uma vez que Vênus empresta amor à beleza e à harmonia em 
todas as coisas, os nascidos em 15 de setembro podem ficar frustrados e desnorteados 
quando as coisas não saem como o esperado. A conexão entre Mercúrio (regente de Vir- 
gem) e Vênus representa bom gosto e impulsos estéticos, mas também o risco de esnobis- 
mo e elitismo. 


TARÔ 


A décima quinta carta dos Arcanos Maiores, O Diabo, indica um temor/desejo dinâmico 
em relação à atração sexual, irracionalidade e paixão. O Diabo nos mantém escravos atra- 
vés de nossa necessidade de segurança e dinheiro; ele representa nossa natureza básica bus- 
cando segurança; ele nos controla através de diferenças irreconciliáveis existentes em nosso 
lado masculino/feminino. O lado positivo desta carta é a atração sexual e a expressão de de- 
sejos passionais. Mas a carta lembra-nos que, embora estejamos ligados ao nosso corpo, 
nosso espírito é livre para voar. 


SAÚDE 


Os nascidos em 15 de setembro devem tomar especial cuidado com o peso, tanto é o 
apetite que têm pela vida. juntamente com o aumento de peso podem vir tensões pre- 
Judiciais aos sistemas cardiovascular e digestivo, assim como ao pâncreas e à bexiga. A in- 
gestão de gorduras e de açúcar puro deve ser limitada para evitar uma catástrofe e qual- 
quer abuso de álcool ou drogas deve ser imediatamente cortado. Em geral, as pessoas nas- 
cidas neste dia devem tentar dominar o desejo excessivo por estímulos sensuais. Sua ener- 
gia será bem gasta em exercícios físicos vigorosos, inclusive aeróbica, corrida e esportes 
competitivos exigentes. 


CONSELHO 


Mantenha seus princípios éticos intactos; sem eles você é como uma folha soprada pelo ven- 
to. Sua paciência e talento para esperar o levarão longe. Resista a conceder em troca de re- 
compensa financeira. Segure as rédeas de seus desejos físicos; não deixe que eles o dominem. 


MEDITAÇÃO 


Tenha a coragem de querer sempre o melhor para você mesmo 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM III, PÁGINA 55 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 16 


SIGNO: 22 A 24' DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM NI 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Henrique V (rei inglês, 
derrotou a França em 
Agincourt, imortalizado na 
peça de Shakespeare), B.B. 
King (guitarrista, cantor, 
compositor de blues), 
Nathan Meyer Rothschild 
(membro de família de 
financistas, ramo de 
Londres, construiu império 
na era vitoriana), Lauren 
Bacall (atriz de cinema, 
carreira com Humphrey 
Bogart), Peter Falk (ator de 
cinema e televisão, 
Colombo), David Copperfield 
(ilusionista, fez Estátua da 
Liberdade "desaparecer"), 
Andréa Beltrão (atriz). 


Dezesseis de Setembro 


DIA DAS ENERGIAS VIGOROSAS 


s nascidos no dia 16 de setembro demonstram um espírito indomável que não 

reconhece a derrota ou limites. É grande o desejo de ir mais além, de superar o 

que já foi feito em qualquer área. No entanto, são pacientes o bastante para do- 
minar os detalhes técnicos de seu ofício, e não são egoístas nem enlouquecidos caçadores de 
fama. A energia emocional de 16 de setembro é muito grande e os nascidos neste dia se ex- 
pressam através do coração. No entanto, devem precaver-se para não ultrapassar certos li- 
mites que até eles devem respeitar. 

Os nascidos no dia 16 de setembro não têm medo de se expor. Sua coragem e firmeza 
quando estão sob pressão são qualidades excelentes. Mas por nunca desistirem dos con- 
frontos podem, muitas vezes, ficar em desvantagem com as autoridades ou poderosos de 
sua sociedade. Além disso são, por natureza, pessoas que arriscam e devem ter cuidado para 
não sucumbir à tentação de procurar emoções gratuitas. Em algum momento, devem do- 
matr um pouco sua rebeldia. 

Pode ser um erro tentar confinar o estilo dos nascidos em 16 de setembro. Seu espí- 
rito é tão dinâmico que não pode ser reprimido. Disciplinar uma criança nascida neste 
dia ou tentar refrear seu espírito é uma tarefa impossível e, na certa, trará más consequen- 
cias para os envolvidos. Em vez disso, os pais compreensivos devem criar e guiar seu espí- 
rito em direções que os tornem criativos no seu próprio ritmo. Deve-se sempre estabele- 
cer uma linha cuidadosa entre ordenar e aconselhar, forçar e liderar, fazer e permitir, di- 
zer e sugerir etc. 

Os nascidos no dia 16 de setembro são cheios de entusiasmo pela vida. Sua natureza 
competitiva é pronunciada, mas sua equidade inata exclui relações desleais ou atitudes do 
tipo vencer a qualquer preço . No entanto, os nascidos neste dia geralmente precisam 
aprender a serem bons parceiros de ogo, já que a cooperação não é o seu forte. Com o tem- 
po, a experiência ensina muito e eles desenvolvem verdadeiras qualidades de liderança. De- 
pois de amadurecer, podem tornar-se excelentes professores, pois confiam em seu conheci- 
mento e desejam passá-lo adiante com grande entusiasmo. Porém, precisam ter maior inte- 
resse pessoal por seus alunos e ser mais sensíveis com os sentimentos deles. 

Deixar-se levar por sonhos e fantasias pode ser um problema para os nascidos em 16 
de setembro, mas a maioria expressa desejos e invocações mentais em resultados tangíveis. 
De fato, seu impulso em corroborar o que estão fazendo é imensamente forte e eles tendem 


a exigir respeito pelo seu trabalho. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sexto dia do mês são regidos pelo número 7 (1 + 6 = 7) e pelo plane- 
ta Netuno, o planeta fluido dos sonhos e da fantasia. Os regidos pelo número 7 às vezes não 
conseguem levar a cabo suas idéias e podem, facilmente, perder o contato com a realidade. 
Já que os nascidos em 16 de setembro têm uma tendência a imaginar todo tipo de projetos 
(enfatizado pela regência de Mercúrio sobre Virgem), devem ser disciplinados o bastante 
para realizar seus planos. Os regidos pelo número 7 podem jogar a prudência fora em ma- 
téria financeira e deixar suas famílias com problemas financeiros. Um bom contador é de 
extrema valia para os nascidos neste dia. 


TARÔ 


A décima sexta carta dos Arcanos Maiores é A Torre, que em uma versão mostra um rei cain- 
do de uma torre atingida por um raio e o construtor desta torre sendo morto com uma pan- 
cada na cabeça. A Torre simboliza a impermanência não apenas das estruturas físicas, mas 
também dos relacionamentos ou vocações em nossas vidas. As mudanças podem ser súbitas e 
rápidas. Os elementos positivos desta carta incluem ser capaz de aceitar aparentes desastres e 
ao mesmo tempo enfrentar desafios e superá-los. Entretanto, a Torre adverte contra ir longe 
demais e arriscar a ser destruído pela própria invenção e, particularmente relevante para os 
nascidos no dia 16 de setembro, sucumbir à atração de empreendimentos fantasiosos. 


SAÚDE 


Os nascidos em 16 de setembro devem tomar cuidado com acidentes, sobretudo os relacio- 
nados com esportes, acidentes de carro, alpinismo, natação ou vôo. Reconhecer limitações 
é algo importante. Por causa de sua natureza expansiva, é muito importante que os nasci- 
dos neste dia mantenham o equilíbrio psicológico, emocional e espiritual. As dietas devem 
refletir esse equilíbrio e a quantidade de grãos, vegetais, frutas, carnes e laticínios deve ser 
proporcional. As dietas macrobiótica e vegetariana podem ser experimentadas. Alimentos 
excessivamente yang (carne) e ying (açúcar) devem ser reduzidos. Fortes impulsos sexuais 
geralmente acompanham este dia e devem ser satisfeitos sem excessos indevidos. 


CONSELHO 


Aprenda a guiar suas energias prodigiosas para a direção certa. Mantenha suas metas ao al- 
cance da vista. Tente explicar aos que não entendem. Não se exceda nem corteje a desgraça 
em demasia; mantenha-se em contato com os aspectos mais simples da vida. 


MEDITAÇÃO 


Um dragão nem sempre precisa ser morto. 
As vezes ele pode ser um amigo 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM II, PÁGINA 55 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 17 


SIGNO: 22 A 25 DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM HI 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Ann Bancroft (atriz de 
cinema), Roddy McDowall 
(ator de cinema e teatro 
inglês), Fernando Gabeira 
(escritor e político). 


Dezessete de Setembro 


DIA DA PERSEVERANÇA 


riativas ou não, as pessoas nascidas em 17 de setembro são conhecidas por sua per- 

severança para alcançar metas. Apesar de poder levar vários anos (elas parecem 

gostar que seja assim), não apenas são capazes de construir uma catreira e subir, 
mas também de conseguir ficar no alto por algum tempo. Os nascidos neste dia são bruta- 
montes, difíceis de se conviver e ainda mais difíceis de conter. Uma vez que fixam um obje- 
tivo, não importa o quão grandioso ou humilde, e praticamente impossível detê-los. Ape 
sar de serem bastante entusiastas, na maioria das vezes, uma grande seriedade e dedicação 
perpassa tudo o que fazem. 

Enfrentar obstáculos e superá-los é parte do percurso para os nativos de 17 de setem- 
bro. Não se caracterizam por esmagar a oposição com um golpe fulminante, ao contrário, 
esgotam seus oponentes com uma pressão constante, aplicada de modo inexorável. Eles 
próprios funcionam muito bem sob essa mesma pressão e raramente ficam nervosos ou 
abalados em sua autoconfiança em situações críticas. O resultado é que se pode confiar ne- 
les em tempos difíceis. 

Apesar de criativos, a maiorias dos nascidos no dia 17 de setembro são fisicamente 
fortes, admiravelmente obstinados, pensadores lógicos que usam o lado esquerdo do cére- 
bro; organizam seus pensamentos logicamente e raciocinam que, se À é verdade, então B 
deve necessariamente seguir-se. Os nascidos neste dia têm um forte sentimento de justiça e 
lidam de forma imparcial com as disputas, insistindo em serem tratados de maneira justa e 
também em serem reconhecidos por suas realizações. Não é de admirar que se tornem ex- 
celentes advogados ou árbitros. 

Geralmente as pessoas nascidas em 17 de setembro dão valor ao status quo, apesar de 
trabalharem para uma mudança gradual em favor de melhores instituições. Mesmo os mais 
radicais finalmente encontram seu lugar no sistema. Talvez isso se deva à necessidade que 
têm de estrutura e de expressão literal e ao desprezo pela desordem e a anarquia. Os nasci- 
dos neste dia podem ser encontrados ao lado dos conservadores que dão valor à preservação 
das coisas vivas e das tradições. 

Apesar do conservadorismo, têm um estranho senso de humor que os distanciam dos 
amigos. São capazes de fazer as coisas mais simples da maneira mais excêntrica. Em geral 
não são tão sérios como parecem e se estão com alguém que os deixa à vontade podem ser 
bem engraçados. No entanto, não revelam essa faceta espontaneamente, portanto, princi- 
palmente os colegas de trabalho podem nunca chegar a vê-la. 

As pessoas nascidas em 17 de setembro raramente se esforçam para impressionar, 
chocar ou atrair. São muito retraídas e não precisam do tipo de adulação ou cuidado que as 
poderia deixar vulneráveis aos sentimentos e caprichos humanos. Para elas, emoção é coisa 
séria e não deve ser expressa levianamente; portanto, quando dizem “eu amo você a as pala- 


vras têm significado. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 8 (1 + 7 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Saturno leva consigo um forte sentimento de limitação e restrição e tende a 
indicar também um aspecto crítico. O número 8 sugere um conflito entre os mundos ma- 
terial e espiritual; os regidos por esse número podem ser solitários e também ser dados a ex- 
cessos. A influência conjunta de Saturno e Mercúrio (regente de Virgem) enfatiza o lado 
sério das pessoas nascidas no dia 17 de setembro. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores a décima sétima carta é A Estrela, que mostra uma linda moça nua 
sob as estrelas, vertendo água fresca com um cântaro sobre a terra ressecada e revitalizando, 

com outro, a água estagnada de um lago. Ela representa as glórias da vida na terra, mas 
também a escravidão material à ela. As estrelas acima dela são uma eterna lembrança do 
mundo espiritual. As pessoas nascidas no dia 17 de setembro são pois advertidas contra a 
excessiva inclinação para as coisas físicas às expensas de algo superior. Cultivar a bondade 
para com os outros é uma lição importante nesse sentido. 


SAÚDE 


Seja qual for a profissão dos nascidos no dia 17 de setembro, sedentária ou dinâmica, eles 
devem empenhar-se em fazer exercícios físicos vigorosos, já que, com frequência, tendem a 
ganhar peso. Diminuir a ingestão de gorduras e o excesso de proteínas é vital para sua saú- 
de, sobretudo se desejam evitar problemas cardiovasculares. Os nascidos neste dia se dão 
melhor quando satisfazem suas necessidades sexuais em uma relação amorosa permanente. 
Sempre que possível, devem evitar confrontos físicos e emocionais. 


CONSELHO 


Julgar os outros pode ser seu pior defeito; procure ser mais compreensivo. Tire um tempo 
para se divertir: não tenha medo do ridículo e de bobagens. Saia do caminho e deixe os ou- 
tros passarem. 


MEDITAÇÃO 


A mão é o mapa — o coração é o guia 


OS DIAS DO ANO 


VIRGEM 
DEZESSETE DE SETEMBRO 


PONTOS FORTES 
PERSISTENTE 
TENAZ 


CORAJOSO 


(OI PONTOS FRACOS 


CONSERVADOR 


DON 
EC 
Sort? 


OBCECADO 


PESADO 


000 


VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM III, PÁGINA 55 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 18 


SIGNO: 24 A 26 DE VIRGEM 


PERÍODO: VIRGEM MI 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Greta Garbo (atriz de 
cinema sueca-americana, 
ícone, após filme sem 
sucesso retirou-se para 
reclusão em apartamento em 
Nova York, "me deixem em 
paz"), Robert Blake (ator de 
cinema, Barretta), Rossano 
Brazzi (ator de cinema 
italiano), Sinhô 
(instrumentista e 
compositor). 


Dezoito de Setembro 


DIA DO MISTÉRIO INTERIOR 


s nascidos no dia 18 de setembro são pessoas muito ciosas de sua vida privada, até 

mesmo reservadas, que, por uma razão ou outra, muitas vezes se vêem em carrei- 

ras públicas. Seu mundo é altamente pessoal e entrar nele não é fácil. Pode-se 
confiar neles, mas talvez não para sempre, porque, de forma abrupta e com grande decisão, 
são capazes de fechar a porta a uma amizade ou relação amorosa. Portanto, envolver-se 
com eles pode ser perigoso, a não ser que os parceiros estejam preparados para lidar com 
suas mudanças de sentimentos. 

Os nascidos neste dia são capazes de alcançar um enorme sucesso, mas podem igual- 
mente ser vítimas de repetidos fracassos e pura má sorte. O tema da beleza é central em sua 
vida. São muito sensíveis a qualquer tipo de disputa, violência ou competição cruel, o que 
gostariam de poder evitar. O fato é que não são capazes de lidar com muitas pressões e, ape- 
sar da aparência muitas vezes imponente e atraente, podem também não ser dotados de 
grande autoconfiança. 

No entanto, quando se deparam com problemas complexos, reagem bem ao desafio, 
pois gostam de solucionar as dificuldades. Realmente querem entender e, para tal, muitas 
vezes se isolam do mundo, a fim de levar a cabo suas investigações internas em particular. 
São pessoas pensativas, contemplativas e profundas e levam a vida muito a sério, talvez em 
demasia. 

A maioria dos nascidos em 18 de setembro tem uma ligação especial com a adoração 
ou a crença, sejam realizadas em desenvolvimento pessoal, expressão artística ou interação 
social. Em virtude de sua natureza dedicada, saem-se bem em estudos e estilos de vida que 
requerem atenção e concentração contínuas, assim como um mergulho no próprio eu. 
Essa supressão do afeto pode criar dificuldades emocionais, mas também pode gerar um ar 
de mistério em volta deles que os torna altamente atraentes. Deve-se saber quando se apro- 
ximar de uma pessoa nascida neste dia e quando deixá-la só. Mais do que com as outras 
pessoas, o sucesso em uma relação dependerá da habilidade do parceiro em perceber esses 
momentos. 

As pessoas nascidas no dia 18 de setembro muitas vezes vivem longe de seus lares de 
origem, tanto geográfica quanto emocionalmente, preferindo que seu passado não seja 
lembrado. Em geral, deixam o que passou para trás e raramente retomam um assunto con- 
cluído ou uma relação fracassada. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 9 (1 + 8 = 9) e pelo pla- 
neta Marte. Combinado com as influências de Mercúrio (o planeta que rege Virgem), pro- 
porciona uma mente ágil mas também uma tendência à falta de diplomacia, até mesmo à 
falta de tato. As pessoas nascidas no dia 18 de setembro devem tomar cuidado com explo- 
sões de raiva e também com rejeitar os outros abruptamente. Sua habilidade em controlar 
esses impulsos e as qualidades positivas Marte-Mercúrio (energético-mentais) só pode tra- 
zer resultados positivos. O número 9 também dota os nascidos neste dia da capacidade de 
sobreviver. 


TARÔ 


A décima oitava carta dos Arcanos Maiores é A Lua, que representa primariamente o mun- 
do dos sonhos e das emoções e o inconsciente. Os atributos positivos incluem a sensibilida- 
de, a empatia e a compreensão emocional. As qualidades negativas incluem a maleabilida- 
de emocional, a passividade e a ausência de ego. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 18 de setembro podem ser propensas a distúrbios crônicos, às 
vezes, devido a sérios acidentes ou operações. As áreas vulneráveis incluem a cavidade ab- 
dominal, os órgãos reprodutores, os rins e as glândulas supra-renais. Quando são afligidos 
por problemas de saúde, podem ser bastante estóicos e aprender a conviver com eles. De- 
vem, no entanto, tornar-se mais ativos no combate aos efeitos da doença de um modo posi- 
tivo e terapêutico. O apetite, tanto por comida quanto por sexo, não deve tornar-se uma 
neurose, tanto pelo lado do excesso ou da escassez. Os nascidos em 18 de setembro podem 
ser particularmente autodestrutivos quando suas energias estão desequilibradas e, por con- 
seguinte, a acupuntura, a massagem e a ioga podem ser benéficas. 


CONSELHO 


Aprenda a ser mais perseverante. Os conflitos às vezes são necessários. Tente entender o 
que seu corpo está lhe dizendo; não ignore os sintomas físicos. Sua natureza misteriosa 
pode estar escondendo a luz. Anime-se. 


MEDITAÇÃO 


Tudo no Universo está vivo 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


VIRGEM III, PÁGINA 55 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 19 


SIGNO: 25 A 27 DE VIRGEM 


CÚSPIDE VIRGEM-LIBRA 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Cardeal Armand Jean du 
Plessis de Richelieu 
(sacerdote francês, 
estadista, primeiro-ministro 
de Louis XIII, derrotou 
Espanha na Guerra dos 
Trinta Anos, sobreviveu a 
numerosas intrigas), Jeremy 
Irons (ator de televisão e 
cinema inglês), Twiggy 
(modelo e personalidade 
inglesa), Zequinha de Abreu 
(compositor, instrumentista 
e regente), Paulo Freire 
(educador), César Camargo 
Mariano (instrumentista e 
arranjador). 


Dezenove de Setembro 


DIA DA ÓTIMA APARÊNCIA 


s nascidos no dia 19 de setembro são muito preocupados com a aparência. Não 

só a própria aparência física é importante para eles mas também a aparência de 

sua casa, ambiente e família. Independentemente dasituação financeira, são per- 
sonalidades muito ordeiras, até compulsivas, capazes de organizar os que estão à sua volta 
em uma só unidade que funciona perfeitamente. 

Os nascidos neste dia são fascinados pela beleza em suas diversas formas, mas sobre- 
tudo a beleza física sensual. A forma de se vestir e de se arrumar é, na maioria das vezes, 
imaculada e se escolhem apresentar-se desleixados ou desgrenhados o fazem com plena 
consciência do impacto que isso causa nos outros — como se vestissem uma fantasia. Em 
geral, as pessoas nascidas neste dia adotam os valores da sociedade no que se refere a roupas 
e preferências, mas se desejarem atrair a atenção também são capazes de vestir-se de modo 
mais surpreendente. No entanto, não importa o quão extravagante seja sua aparência ou o 
quanto se distancia das normas estabelecidas, o bom gosto sempre está presente. 

Algumas pessoas nascidas em 19 de setembro podem ser taxadas de superficiais, e 
com razão, pela preocupação que demonstram com a aparência exterior. No entanto, 
uma pessoa de 19 de setembro mais evoluída é tão preocupada com a beleza interior e es- 
piritual quanto com a aparência externa. A maioria das pessoas nascidas neste dia se 
acham divididas entre o gozo fácil dos prazeres mundanos e as realizações da vida, mais 
duradouras porém mais difíceis de se conseguir. O segredo é os nascidos neste dia se per- 
mitirem apreciar o show passageiro da vida e agarrarem-se firmemente ao que mais inte- 
ressa. Os que conseguem fazê-lo podem ter prazer com seu poder de atração, estilo e pos- 
ses materiais sem se perderem no processo. Pot outro lado, as pessoas nascidas no dia 19 
de setembro que não conseguem resolver esse problema básico podem tornar-se cada vez 
mais insatisfeitas com suas vidas e menos enamorados das manifestações de beleza que 
outrora achavam tão atraentes. Para galgar a escada evolutiva do autodesenvolvimento, 
devem passar por uma fase de rejeição às posses, ambientes elegantes e até mesmo à pró- 
pria imagem tão bem construída. 

As pessoas nascidas em 19 de setembro que passatam pot privações financeiras e/ou 
pela batalha diária pela sobrevivência geralmente demonstram uma grande determinação 
em deixar para trás as origens humildes e subir na escala social. Ao fazê-lo, muitas vezes 
passam por uma transformação. De fato, uma pessoa quieta, retraída ou pouco mundana 
pode, em poucos anos, desabrochar em um ser social bem-sucedido, agressivo e confiante. 
No entanto, as pessoas nascidas em 19 de setembro devem precaver-se, pois ao irem assim 
tão longe podem perder contato com o passado e esquecer as pessoas que já foram impor- 
tantes para elas. Manter contato significativo com suas raízes é importante para seu 


bem-estar psicológico. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo nono dia do mês são regidos pelo número 1 (1+9=10,1+0=1)e 
pelo Sol. Os regidos pelo número 1 gostam de ser os primeiros, tendem a ser ambiciosos e 
não gostam de limitações. Por terem nascido no primeiro dia da cúspide Virgem-Libra, 
que é influenciada tanto por Mercúrio (Virgem) quanto por Vênus (Libra), inevitavelmen- 
te haverá um forte ímpeto em suas vidas para brilhar no mundo e subordinar suas energias 
mentais para produzir coisas belas. 


TARÔ 


A décima nona carta dos Arcanos Maiores é O Sol. Pode ser considerada a mais favorável 
de todas; simboliza conhecimento, vitalidade e boa sorte. Entretanto, também inclui as 
más características do orgulho, da vaidade e da falsa aparência. Como mencionado, os nas- 
cidos no dia 19 de setembro preocupam-se muito com as aparências, por isso devem evitar 
a superficialidade e a falsidade de todo tipo. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 19 de setembro dão especial atenção à limpeza da pele, do cabelo e do 
corpo. Se quiserem ter boa aparência, é importante que os produtos de limpeza ou cosmé- 
ticos sejam estritamente antialérgicos e devem ingerir suficiente gordura saudável para que 
a pele tenha uma aparência flexível e macia. Além disso, para as unhas, os dentes e o cabelo, 
sugere-se lecitina, suplementos de cálcio, zinco e selênio e também ferro, se necessário. Re- 
comendam-se dietas balanceadas e substanciosas, porém as gorduras e proteínas devem ser 
mantidas em níveis aceitáveis. Devem ter boas noites de sono e evitar o estresse para terem 
uma aparência descansada. 


CONSELHO 


Seja verdadeiro consigo mesmo. Não esqueça de suas raízes. Cuidado com todo tipo de 
apego material. Busque metas espirituais e, ao alcançá-las, não as abandone. Cultive a leal- 
dade e a profundidade emocional. 


MEDITAÇÃO 


Cave um pouco mais fundo 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


CÚSPIDE VIRGEM-LIBRA, PÁGINA 56 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 20 


SIGNO: 26 A 28 DE VIRGEM 


CÚSPIDE VIRGEM-LIBRA 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sophia Loren (atriz de 
cinema italiana), Eduardo 
Gomes (militar e político), 
Castelo Branco (militar e 
ex-presidente do Brasil), 
Sérgio Milliet (crítico, poeta 
e ensaísta), José Honório 
Rodrigues (historiador), 
Zélia Cardoso de Melo 
(economista). 


Vinte de Setembro 


DIA DO ADMINISTRADOR 


s nascidos em 20 de setembro estão convencidos de sua habilidade para lidar com 

qualquer situação. Estão muito preocupados com os interesses do seu grupo e es- 

tão dispostos a fazer qualquer coisa para assegurar o andamento harmonioso dos 
projetos em que estão envolvidos. Para algumas mulheres, isso pode significar dedicação à 
família e valores do lar, para outras, a coesão de sua organização social ou profissional. Para 
os homens, pode significar a direção de sua família, que eles gostam de considerar mais 
como companheiros do que súditos e, na vida profissional, o conselho que podem oferecer 
aos companheiros de trabalho e aos amigos. Tanto as mulheres quanto os homens nascidos 
neste dia sabem que o controle dos gastos pode trazer muitos benefícios e, pot isso, tendem 
a ser proficientes, não só para ganhar dinheiro, mas para fazer boas compras e investimen- 
tos inteligentes (sobretudo no que se refere à beleza do lar que tanto prezam). 

Quando as coisas dão errado, as pessoas nascidas em 20 de setembro têm grande fé 
em sua capacidade de consertar ou remediar. Remediar para eles pode significar desde so- 
lucionar brigas até ajudar um ente querido a se curar, usando meios que variam desde ora- 
ções até artes tradicionais e massagem. Nesse aspecto, devem tomar cuidado para não irem 
longe demais, acreditando que seus poderes são maiores do que realmente são, o que pode 
ter sérias consequências, não só para eles mesmos como para aqueles que lhes são mais che- 
gados. 

Os nascidos em 20 de setembro geralmente demonstram equidade mas devem tam- 
bém evitar ser excessivamente confiantes ou cegos no que se refere ao seu talento em reco- 
nhecer a verdade em qualquer situação. O ponto fundamental é se são capazes de reconhe- 
cer que cometeram erros e, assim sendo, corrigir seus métodos e pontos de vista. Aqueles 
que conseguem aprender com seus erros (muitas vezes grandes) e recomeçar de novo cres- 
cerão imensamente. Aqueles que não conseguem, estão destinados a deparar-se com difi- 
culdades repetidas, a maioria causada por eles mesmos — inconscientes, mas sempre con- 
vencidos da integridade de seu julgamento. Algum dia, terão de admitir que estavam vi- 
vendo uma existência falsa, uma ilusão. 

As pessoas nascidas em 20 de setembro muitas vezes perdem o controle de suas emo- 
ções, especialmente quando o assunto é amor. Se forem acometidos por uma paixão, po- 
dem mandar a cautela para o espaço e por fim causar grande dor a todos os envolvidos. Se, 
no entanto, forem capazes de exercitar a paciência e a contenção, certamente serão recom- 
pensados. Os melhores parceiros para eles são aqueles que compartilham interesses seme- 
lhantes, talvez até o mesmo campo de atuação. Não é de todo incomum para os nascidos 
neste dia trabalharem com seus parceiros e obterem sucesso nos negócios, em projetos de 


pesquisa ou trabalhos artísticos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo dia do mês são regidos pelo número 2 (2 + O = 2) e pela Lua. As 
pessoas regidas por esse número geralmente são gentis e imaginativas, e se magoam facil- 
mente com as críticas e a falta de atenção dos outros. São suscetíveis e emotivas, mas como 
as pessoas nascidas no dia 20 de setembro são do signo de Virgem (regido por Mercúrio), 
podem, ocasionalmente, depositar fé exagerada em seus poderes mentais. No entanto, a 
cúspide Virgem-Libra apresenta fortes influências sociais e amorosas (já que Libra, o próxi- 
mo signo, é regido por Vênus) e, assim, uma tendência extremamente mental não é, por si 
só, uma expressão suficiente do caráter das pessoas nascidas em 20 de setembro. 


TARÔ 


A vigésima carta dos Arcanos Maiores mostra O Julgamento, no qual as pessoas são incitadas a 
deixar para trás as considerações materiais e a buscar uma maior espiritualidade. Esta mensagem 
pode simbolizar um desafio para os nascidos no dia 20 de setembro procurarem além da beleza e 
do conforto material. A carta mostra um anjo que toca uma trombeta, significando um chamado 
para um objetivo mais grandioso. É um lembrete da finalidade e da necessidade de estarmos pre- 
parados, significando não apenas que um novo dia está surgindo, mas também que haverá um 
dia de prestação de contas. Para as pessoas nascidas no dia 20 de setembro, o conselho expresso 
desta carta é contra o excesso de confiança e a empolgação com o que não é real. 


SAÚDE 


Os nascidos em 20 de setembro geralmente são cientes, não só da condição física do corpo 
como também de sua relativa beleza. Por isso, os nascidos neste dia não precisam ser lem- 
brados da importância dos exercícios físicos e da dieta para manter a saúde e a beleza. No 
entanto, devem ter cuidado para não se concentrar excessivamente na meta visível de um 
exterior atraente. Às vezes, podem até mesmo comprometer a saúde, se excedendo com 
dietas da moda e com formas de exercícios vigorosas, mas também perigosas. Os nascidos 
neste dia devem tomar cuidado com todas as doenças emocionais, sobretudo as ligadas a 
desequilíbrios hormonais. 


CONSELHO 


Aprenda com seus erros. Examine os resultados e mantenha um inventário de seus méto- 
dos — ou eles funcionam ou não funcionam. Não hesite em mudar de rumo, se necessário. 
Resguarde um pouco mais seus sentimentos e aprenda o valor da paciência. 


MEDITAÇÃO 
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VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


CÚSPIDE VIRGEM-LIBRA, PÁGINA 56 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 21 


SIGNO: 27 A 29 DE VIRGEM 


CÚSPIDE VIRGEM-LIBRA 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Stephen King (autor de 
histórias de terror, O 
Iluminado), Larry Hagman 
(ator, J.R. de Dallas, 
diretor). 


Vinte e Um de Setembro 


DIA DO GOSTO ATUAL 


s nascidos em 21 de setembro são muito preocupados com os gostos prevalecen- 

tes da sociedade da época, seja para aplicá-los em seu próprio círculo, seja para 

obsetvá-los. Pode-se dizer que a maioria das pessoas nascidas neste dia são extre- 
mamente modernas no modo de pensar e vestir, na decoração da casa e mesmo no carro 
que dirigem (ou pelo menos têm um forte desejo de ser). Por isso, se sua situação financeira 
não permitir um estilo de vida tão contemporâneo, podem sentir-se bastante infelizes. 
Muitas vezes, o desejo de ter sucesso financeiro é motivado por tais necessidades. No en- 
tanto, deve-se mencionar que existe um grupo menor de pessoas nascidas em 21 de setem- 
bro que não estão preocupadas com essas superficialidades, mas em estarem atualizadas in- 
telectualmente e em terem uma visão avançada. Para esse tipo de pessoa, um estilo de vida 
natural, longe do alvoroço da cidade, pode vir a ter extrema importância. 

A palavra moderno se aplica às pessoas nascidas neste dia, tanto no sentido de esta- 
rem sintonizadas com seu tempo como de serem progressivas. Sentem-se geralmente atraí- 
das pela arquitetura moderna, por novas idéias, tendências da moda e avanços científicos e 
podem esperar o aparecimento do último modelo de ferramenta, máquina ou engenhoca 
com grande interesse. As razões desse interesse são não só a fascinação pelas inovações e a 
vontade de passarem uma imagem moderna, mas também um verdadeiro conhecimento 
de que tais avanços podem melhorar sua vida e permitir que trabalhem de uma forma mais 
eficiente. 

As pessoas nascidas no dia 21 de setembro têm grande orgulho de suas criações, seja 
de uma forma física (como filhos, obras de arte, negócios, construções) como de natureza 
mais abstrata (conceitos, sistemas, planos, invenções). À ocupação ideal para os nascidos 
neste dia pode ser a que os permite inventar novas idéias e depois vê-las postas em prática. 
A maioria dos nascidos neste dia procura ser elegante e admirada, alguns buscam até mes- 
mo serem adotados. A sensibilidade que têm para com o belo é importante para eles e as- 
suntos de gosto estéticos têm prioridade máxima. 

As pessoas nascidas neste dia têm uma inegável fascinação pelo mistério, pessoas es- 
quisitas, suspense e mesmo perigo e violência. Esses interesses evidentemente devem ser ca- 
nalizados de forma criativa e mantidos dentro dos limites, pois apesar de poderem favore- 
cer uma estimulante vida de sonho e fantasia, também podem produzir uma personalidade 
altamente destrutiva. Sua idéia de beleza pode muito bem ser matizada ou mesmo caracte- 
rizada por desejos incomuns e, de fato, pode ter menos uma função de equilíbrio, harmo- 
nia e proporção do que de algo mais propriamente selvagem, assimétrico e provocativo. Os 
nascidos neste dia sabem como dar a um lugat-comum um ar invulgar e como tornar as- 
suntos cotriqueiros mais interessantes. No entanto, devem evitar o sensacionalismo para o 


seu próprio bem e tomar cuidado com a superficialidade de todos os tipos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 3 (2+1 =3) e pelo 
expansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 muitas vezes são ambiciosos, até mes- 

mo ditatoriais. Devido à influência otimista de Júpiter, as pessoas nascidas em 21 de setem- 
bro podem ser despreocupadas com o dinheiro, o que pode levar a fazerem dívidas, saques 

a descoberto ou sofrerem perdas com esquemas de enriquecimento rápido. Os nascidos 
neste dia também devem ter particular cuidado para não deixar sua natureza social domi- 

nar sua personalidade. Os regidos pelo número 3 podem, às vezes, causar ciúmes nos ou- 

tros e devem, portanto, manter-se emocionalmente sintonizados com o que possa estar 
acontecendo no ambiente. 


TARÔ 


A vigésima primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mundo, que mostra uma Deusa cor- 
rendo, segurando bastões provedores de energia nas mãos. Ela está por sobre o mundo e 
exibe a verdade; tem poder ilimitado. Esta carta simboliza tudo o que se pode alcançar no 
plano terrestre. Embora a recompensa e a integridade estejam asseguradas, a carta tradicio- 
nalmente indica obstáculos externos intransponíveis, bem como contra os contratempos 
da distração e da autopiedade. Esta carta revela a tarefa principal dos nascidos no dia 21 de 
setembro: abrir seu caminho no mundo de uma maneira construtiva. 


SAÚDE 


Os nascidos em 21 de setembro sentem necessidade de estar sintonizados com seu tempo. 
Como a época em que vivemos é tão voltada para a saúde, eles estão abertos e ansiosos por re- 
unir programas de exercícios e dieta que combinem normas estabelecidas e avançadas. Assim, 
podem interessar-se por dietas macrobiótica, vegetariana, frugívoras e para emagrecer, como 
também por aeróbica, ioga, tai-chi e outras formas de condicionamento físico. Devem ter 
cuidado para não se forçarem a seguir um regime impróprio. Ao contrario, devem esforçar-se 
para descobrir o programa de dieta e exercícios que melhor se adapte a seu bem-estar. É es- 
sencial que as pessoas nascidas no dia 21 de setembro consultem regularmente o médico de 
família para monitorar seu progresso e ter certeza de que não estão na direção errada. 


CONSELHO 


Encontre seus verdadeiros valores internos. Não se deixe levar pelas novidades. Procure se- 
guir um único caminho. Sinta-se à vontade para ostentar suas diferenças se assim o desejar, 
mas não fique obcecado por elas — não importa muito o que seus vizinhos pensam. 


MEDITAÇÃO 


A beleza nem sempre é algo que deve ser procurado 


OS DIAS DO ANO 


VIRGEM 
VINTE E UM DE 
SETEMBRO 


PROGRESSIVO 


REFINADO 


ESTÉTICO 


For 


à PONTOS FRACOS |O 


tei 


MATERIALISTA 
SENSACIONALISTA 


INSTÁVEL 


000 


VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


CÚSPIDE VIRGEM-LIBRA, PÁGINA 56 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 22 


28' DE VIRGEM A 0" DE LIBRA 


CÚSPIDE VIRGEM-LIBRA 


TERRA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Erich von Stroheim (ator de 
cinema austto-americano, 
diretor, Ouro e Maldição), 
Padre José Maurício 
(instrumentista e 
compositor), Gonzaguinha 
(cantor e compositor), 
Ronaldinho (jogador de 
futebol). 


Vinte e Dois de Setembro 


DIA DA COMPULSÃO INQUIETA 


s nascidos no dia 22 de setembro tem uma compulsão inquieta para iniciar 

todo tipo de novos projetos. Geralmente, terminam aquele em que estão traba- 

lhando, mas imediatamente iniciam outro, sem descanso. Também são capa- 
zes de lidar com vários projetos ao mesmo tempo. Os nascidos neste dia se entediam fa- 
cilmente e, por isso, necessitam de pessoas e situações desafiadoras. Às vezes, podem ser 
dinâmicos e expansivos e outras solitários e inacessíveis. Em ambos os casos seu forte ca- 
ráter é inconfundível. 

Muitas vezes, as pessoas nascidas no dia 22 de setembro oscilam entre uma postura 
de ataque e outra de defesa. Em um certo sentido, tais posturas são a mesma coisa, já que 
um bom ataque é a melhor defesa e vice-versa. Tanto em um contexto social amplo quanto 
pessoalmente, os assuntos e idéias com que os nascidos neste dia mais se preocupam têm 
relação com honestidade e igualdade — em geral, assuntos que pertencem à delegação e ao 
exercício do poder. Ao colocar seus argumentos, podem ser bastante irônicos, astutos e ex- 
tremamente engraçados. No entanto, seu humor não se destina a todos, pois são excêntri- 
cos, sarcásticos e até macabtos. 

As pessoas nascidas em 22 de setembro podem demonstrar uma incômoda falta de 
estabilidade. Apesar de poderem seguir profissões bastante respeitáveis, tem-se a impressão 
de que a própria profissão, ou qualquer trabalho que porventura façam, garante a consis- 
tência de que sua vida tanto necessita. Os nascidos neste dia podem correr risco quando sua 
natureza inquieta os põe em conflito com as autoridades. Têm uma maneira de pensar pró- 
pria e não toleram que os outros, principalmente os pouco inteligentes, digam o que de- 
vem fazer. Portanto, devem tomar cuidado para não criar inimigos e antagonizar colegas. 

Os nascidos no dia 22 de setembro podem esconder um coração caloroso debaixo de 
um exterior desagradável, mas geralmente só se abrem para pessoas em quem confiem e es- 
timem profundamente. Mesmo assim, podem ter dificuldade de se abrirem plenamente, 
principalmente porque são extremamente realistas e as ironias da vida são visíveis demais 
para eles. Este dia, de fato, traz percepção interior e clareza de visão tanto literal quanto fi- 
gurativamente. Os nascidos em 22 de setembro são excelentes juízes do caráter, capazes de 
compreender as pessoas rapidamente. Apreciam imensamente os poucos amigos que per- 
mitem entrar em seu santuário interno, geralmente para o resto da vida. É bem possível 
que um dos pais, ou talvez os dois, em casos excepcionais, enquadrem-se nessa categoria. 

As pessoas nascidas em 22 de setembro podem exercer grande influência sobre os que 
as rodeiam, maior do que imaginam e, de fato, podem causar grande impacto. Devido a 
esse impacto, muitas vezes perturbador, devem procurar ter mais consciência da influência 
que exercem sobre os outros, tanto amigos quanto inimigos. São verdadeiros guerreiros na 
batalha da vida e devem fazer um inventário de suas armas e defesas, usando-as de maneira 


judiciosa e eficaz, evitando isolar-se e alienar-se do mundo diário dos valores humanos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo segundo dia do mês são regidos pelo número 4 (2 + 2 = 4) e pelo 
planeta Urano, que é errático e explosivo. O número 4 tipicamente representa rebeldia, 
crenças idiossincráticas e desejo de mudar as regras. Aqueles que são governados pelo nú- 
mero 4 muitas vezes seguem o ponto de vista oposto, sendo notavelmente seguros de si e, 
por isso, muitas vezes provocam antagonismo e criam inimigos, muitas vezes secretos. As 
qualidades explosivas e inquietas mencionadas anteriormente podem ser salientadas nas 


pessoas nascidas em 22 de setembro, já que são do signo de Virgem e estão sob a influência 
do dinâmico e veloz planeta Mercúrio. 


TARÔ 


A vigésima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Louco, que em várias versões do Tarô é 
representado despreocupadamente parado na beira do precipício. Algumas interpretações 
o representam como uni louco que perdeu a razão, outras como um ser altamente espiri- 
tualizado, livre de considerações materiais. Significados positivos incluem a renúncia a 
qualquer resistência e a capacidade de seguir livremente os instintos; a tolice, a impulsivi- 

dade e a aniquilação são os aspectos negativos. O Louco evoluído trilhou a senda da vida, 

vivenciou suas lições e tornou-se uma pessoa com visão própria. 


SAÚDE 


Os nascidos em 22 de setembro devem tomar cuidado com os efeitos depressivos do isola- 

mento. Também devem evitar atrair a animosidade dos outros, seja na forma de vibrações 

negativas ou violência física. Devido à sua natureza inquieta, podem estar sujeitos a acidentes 
e causam todo o tipo de pequenos ferimentos em si e nos outros. De forma paradoxal, podem 
também ter talento para a cura. Como seu gosto alimentar tende a ser exótico, devem estar 
atentos aos efeitos das comidas picantes e excessivamente gordurosas. Se puderem alimen- 
tar-se de forma balanceada, poderão controlar sua compulsão agitada e possivelmente des- 

trutiva. Para os nascidos nesse dia, recomenda-se somente exercícios leves e moderados. 


CONSELHO 


Não deprecie aqueles que são mais abertos e ingênuos que você. Entre em contato com sua 
própria natureza inocente. Procure não se ater a um único ponto de vista. Dê-se tempo 
para sonhar e recarregar-se. 


MEDITAÇÃO 


Buda sentou-se à sombra de uma árvore e esperou 
o mundo inteiro vir até ele 


OS DIAS DO ANO 


VIRGEM 
VINTE E DOIS DE 
SETEMBRO 


[O] Pontos FORTES [5] 


INDEPENDENTE 


PERCEPTIVO 


ORIENTADO 


E] Pontos FRACOS [5] 


AMARGURADO 


OBSCURO 


DEFENSIVO 


000 


VERÃO, PÁGINA 17 


VIRGEM, PÁGINA 25 


CÚSPIDE VIRGEM-LIBRA, PÁGINA 56 


TERRA MUTÁVEL, PÁGINAS 81216 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 23 


29º DE VIRGEM A 1 ° DE LIBRA 


CÚSPIDE VIRGEM-LIBRA 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Caio Júlio César Otaviano 
(César Augusto, primeiro 
imperador romano, 
deificado, ponto alto da 
cultura e da lei em Roma), 
Ray Charles (cantor, 
compositor, pianista, 
saxofonista), Julio Iglesias 
(cantor e compositor 
espanhol, ex-jogador 
profissional de futebol), 
Mickey Rooney (ator de 
cinema), Romy Schneider 
(atriz de cinema vienense), 
Walter Pidgeon (ator de 
cinema), Heitor dos 
Prazeres (instrumentista, 
compositor e pintor), Joel 
Silveira (poeta, contista e 
ensaísta), Hortência 
(jogadora de basquete). 


Vinte e Três de Setembro 


DIA DA RUPTURA 


m tema recorrente na vidas das pessoas nascidas em 23 de setembro é a ruptura 

das restrições. Os indivíduos expansivos nascidos neste dia não se sentem livres 

para desenvolver nem abrir suas personalidades até que tenham lutado e superado 
dificuldades físicas e formais. Essa luta geralmente é bastante intensa e, com efeito, conti- 
nua mesmo depois de sucessivas rupturas. De fato, a vida para os nascidos neste dia é uma 
série de desafios contínuos, que devem ser enfrentados e conquistados. Nesse sentido, os 
nascidos nesse dia bem podem ser chamados de guerreiros espirituais. 

Os mais evoluídos usam os frutos de suas lutas para beneficiar todos a sua volta, nem 
que seja como um símbolo vivo da determinação para superar a adversidade. Os indivíduos 
menos evoluídos podem enredar-se em conflitos pessoais (muitas vezes resultado de seus 
egos desenvolvidos), nos quais se saem vitoriosos, mas não necessariamente colhem resul- 
tados positivos. Seria vantajoso que se afastassem um pouco da labuta da vida, colocassem a 
cabeça no lugar e dedicassem sua considerável energia a uma causa justa. 

Os nascidos no dia 23 de setembro são capazes de mover montanhas. No entanto, às 
vezes mergulham em períodos de depressão ou de baixa energia, quando carecem do míni- 
mo vigor. Certamente não são preguiçosos ou desleixados — só que não conseguem fingir 
entusiasmo e quando não se sentem inspirados preferem nada fazer a produzir algum tra- 
balho de qualidade inferior. 

As pessoas nascidas em 23 de setembro são atrastadas para todo tipo de acontecimen- 
tos. Independentemente de sua inclinação mental, emocional ou física, são pessoas de 
ação, pata quem as palavras são simplesmente um meio. Como era de se esperar, a maioria 
das pessoas nascidas neste dia não são particularmente verbais e comunicam o que têm a di- 
zer diretamente, às vezes, sem proferir nenhuma palavra. Os que possuem o dom da pala- 
vta têm um estilo simples, elegante, preciso e econômico, sem excesso de verborragia. 

Os nascidos neste dia podem ser extremamente sedutores e agradáveis, apesar de 
muitos deles parecerem desagradáveis ou altivos no primeiro encontro. No entanto, não 
se deve cometer o erro de pensar que o charme das pessoas nascidas em 23 de setembro é 
um convite para o envolvimento pessoal, sobretudo no plano sexual. Na maioria das vezes, 
elas colocam o trabalho em primeiro lugar e o prazer em segundo. Apesar da imagem que 
passam, têm poucos amigos e não gostam de conversa mole. Muitas vezes, é melhor admi- 
rá-los a distância do que forçar uma aproximação. Por outro lado, os nascidos em 23 de se- 
tembro devem tomar cuidado para não se isolarem emocionalmente e não se concentrarem 
em problemas universais ou mundanos em detrimento dos assuntos pessoais. Ao fazê-lo, 


podem estar dando mais importância ao geral que ao particular. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 5 (2 + 3 = 5) e pelo 
planeta Mercúrio. Mercúrio representa rapidez de pensamento, comunicação e mudança. 
Por ser a cúspide do equinócio do outono influenciada tanto por Mercúrio (Virgem) como 

por Vênus (Libra), a criatividade, o idealismo e o charme são realçados nas pessoas nascidas 

em 23 de setembro. No entanto, como muitas pessoas regidas pelo número 5, podem 

achar que tendem a reagir de forma excessivamente mental e mudar de idéia e de ambiente 

físico com fregiiência. Felizmente, sejam quais forem os golpes que os nascidos em 22 de 
setembro recebam da vida, geralmente têm pouco efeito sobre eles — recuperam-se rapida- 
mente. O número 23 geralmente é associado com acontecimentos, realçando ainda mais o 
lado ativo e mercuriano dos nascidos neste dia. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém 
autoridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a au- 
toconfiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, 
a grandiloquência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 23 de setembro devem tomar muito cuidado com o consumo de bebi- 
das alcóolicas e a ingestão de drogas (inclusive nicotina e cafeína). Os nascidos neste dia são 


particularmente propensos a abusar de tais substâncias durante períodos de depressão. E 
possível que dietas macrobiótica, vegetariana, ovo-lacto ou frugívora, assim como o jejum, 


ajudem a purificar o organismo por períodos curtos ou longos. O exercício físico estimula 
o apetite e melhora a circulação. As pessoas nascidas em 23 de setembro devem tomar cui- 
dado com danos no fígado, rins, estômago e intestinos causados por abusos físicos ou die- 
tas inapropriadas. 


CONSELHO 


E muito importante que tire partido de seus momentos de depressão. Durante esses perío- 
dos, você pode entrar em contato com o que está funcionando e o que está impedindo 
você. Prepare-se para as batalhas da vida com antecedência; o segredo é estar preparado. 


MEDITAÇÃO 


Em geral não pensamos no que está errado 
conosco quando nos sentimos bem 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


CÚSPIDE VIRGEM-LIBRA, PÁGINA 56 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 24 


SIGNO: 0 A2 DE LIBRA 


CÚSPIDE VIRGEM-LIBRA 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


F. Scott Fitzgerald (escritor 
da Era do Jazz, romancista, 

O Grande Gatsby, Suave É a 
Noite), Linda McCartney 
(fotógrafa, música, esposa de 
Paul McCartney, herdeira da 
fortuna dos Eastman). 


inte e Quatro de Setembro 


DIA DO ANDARILHO 


s nascidos em 24 de setembro são andarilhos por natureza e, portanto, gostam de 

viajar ou são levados a isso. As viagens em sua vida geralmente assumem uma for- 

ma real, mas também podem ser uma metáfora de aventuras mentais ou emocio- 
nais. De fato, o literal e o figurativo aqui não são mutualmente excludentes. Ler, pensar, 
sonhar, viajar — tanto viagens físicas quanto psíquicas — são as atividades que interessam 
aos nascidos neste dia. 

Algumas pessoas nascidas em 24 de setembro viajam quando jovens e mais tarde se 
comprometem com o que parece ser uma existência estabelecida. Outros são capazes na 
meia-idade de largar tudo e por o pé na estrada. A maioria dos nascidos neste dia nunca se 
estabelece completamente, mesmo que pensem ser o que mais desejam. Muitas vezes mu- 
dam-se para um novo lugar, pessoa ou projeto, pensando sempre que finalmente encontra- 
ram o que querem, o lugar onde querem permanecer por longo tempo. Os indivíduos mais 
cônscios em geral chegam a perceber que não existe nada de verdadeiramente permanente 
para eles e que suas viagens deverão continuar ainda por algum tempo. 

Os mais felizes entre os nascidos em 24 de setembro podem chegar a um tipo de 
compromisso com eles mesmos, estabelecendo uma situação de vida relativamente perma- 
nente, porém fazendo pequenas viagens sempre que possível. Mesmo quando confinados a 
um lugar, encontram uma saída para sua inquietação na leitura, nos filmes e na televisão e 
também em uma vida repleta de fantasias. 

Quanto aos relacionamentos e a família, as pessoas nascidas em 24 de setembro po- 
dem ser difíceis de agradar. Não são fáceis de se conviver e exigem muito tempo para elas 
mesmas. Os parceiros devem ser compreensivos com sua necessidade de mudança e varie- 
dade, e com seus frequentes flertes e atrações sexuais de todos os tipos. No que diz respeito 
a esse último assunto, podem procurar formas bastante estranhas de expressão sexual, se 
não em sua vida cotidiana então nas leituras e na imaginação. De fato, os nascidos neste dia 
se interessam pouco pot atividades mundanas ou por pessoas comuns. 

As pessoas nascidas no dia 24 de setembro precisam claramente de grande estabilida- 
de. Devem tomar cuidado com estímulos emocionais e mentais muito intensos, que pos- 
sam fazê-los perder a cabeça. O problema é que sua mente é tão ativa e seus gostos tão fora 
do comum que têm verdadeira dificuldade em abraçar um estilo de vida normal. Alguns 
podem viver no mundo da lua; outros podem ser surpreendentemente eficazes nas áreas 
técnicas. Muitas vezes, são uma combinação dos dois. Apesar de certas pessoas os conside- 
rarem excêntricos, são bons amigos e têm bom coração. Além disso, imprimem seu senso 


de humor a quase todas as situações e permitem que os outros também se divirtam. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quarto dia do mês são regidos pelo número 6 (2 + 4 = 6) e pelo 
planeta Vênus. Os regidos pelo número 6 têm grande poder de atrair amor e admiração e 
como Vênus está fortemente relacionado com a interação social, as pessoas nascidas em 24 
de setembro podem sentir-se tentadas a entregar-se a experiências românticas emocionan- 
tes. Na verdade, como Vênus é o regente do seu signo, Libra, as pessoas deste dia são espe- 
cialmente propensas a tais frenesis. Muitas vezes o amor torna-se o tema dominante na vida 
dos regidos pelo número 6 — e isso é particularmente verdadeiro também para as pessoas 
nascidas em 24 de setembro. 


TARÔ 


Enfatizando o último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, simboli- 
zando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polaridades masculina 
e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano moral, estéti- 
co e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indecisão. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 24 de setembro podem ter sérios problemas psicológicos em várias fases 
de sua vida. Por essa razão, recomenda-se que iniciem algum tipo de terapia ou aconselha- 
mento o mais cedo possível. Podem beneficiar-se imensamente desse processo, ganhando 
percepção interior de seus processos incomuns e inconscientes e aprendendo a lidar com 
sua imaginação inquieta e excessivamente ativa. Remédios podem ser úteis, mas só devem 
ser usados por pouco tempo. Em lugar de tornarem-se dependentes de drogas co álcool, 
aliás, deve ser evitado), os nascidos em 24 de setembro devem esforçar-se ativamente para 
encontrar um estilo de vida mais saudável, talvez até mudarem-se para um ambiente mais 
saudável. É altamente recomendado jardinagem, cultivar os próprios alimentos, mudar de 
dieta, eliminando alimentos industrializados e com conservantes, substituindo-os por fru- 
tas e verduras frescas. Para a maioria das pessoas nascidas em 24 de setembro, sugerem-se 
somente exercícios moderados. 


CONSELHO 


Organize-se. Sua vida inconstante pode ser interessante por algum tempo, mas pode tor- 
nar-se cansativa. Talvez existam pessoas que gostariam de contar mais com você. Não te- 
nha medo de usar seus talentos. Fixe-se em uma coisa e vá até o fim. 


MEDITAÇÃO 


0 lar pode ser um estado de espírito 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


CÚSPIDE VIRGEM-LIBRA, PÁGINA 56 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 25 


SIGNO: 1 A 3º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA I 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


William Faulkner (contista 
americano, prêmio Nobel, A 
Rose for Emily, romancista, 
Absalom, Absalom!), Michael 
Douglas (ator e produtor de 
cinema, filho de Kirk), Pedro 
Almodávar (diretor de 
comédias espanhol, Mulheres 
à Beira de Um Ataque de 
Nervos), Christopher Reeve 
(ator de cinema, 
Super-homem), Roquete- 
Pinto (antropólogo e 
educador), Pedro Ernesto 
(médico), Austregésilo de 
Ataíde (escritor e jornalista). 


Vinte e Cinco de Setembro 


SATÍRICO SIMBIÓTICO 


s nascidos em 25 de setembro vivem em uma estranha ligação com a sociedade. 

De um lado, dependem dela para seu sustento e, definitivamente, para seu suces- 

so. Por outro lado, muitas vezes a criticam abertamente e são capazes de expor 
seus erros. Ao fazê-lo podem, na verdade, estar mostrando como a estrutura social à sua 
volta pode ser melhorada e reforçada. Assim, sua aparente negatividade ou avaliações mi- 
nuciosas podem levar a resultados positivos. 

Curiosamente, fora de sua esfera social, os nascidos neste dia podem ser vistos como 
símbolos vivos da área de onde provêm, tão intimamente estão identificados com ela, aos 
olhos dos outros. No entanto, ninguém é mais consciente e crítico de sua vizinhança, cida- 
de, estado ou país do que eles. Sua relação, pois, com o lugar de origem é simbiótica, um 
tipo de participação que pode ser ao mesmo tempo vantajosa e desvantajosa para ambos os 
lados. 

As pessoas nascidas em 25 de setembro podem também ser bastante representativas 
de sua família ou círculo social. Além do mais, é possível que incorporem os valores e aspi- 
rações de sua empresa ou de seus colegas, mas, ainda assim, mantenham uma atitude de re- 
serva, devido à sua atitude crítica e questionadora. 

As pessoas nascidas em 25 de setembro muitas vezes têm dificuldades em se abrir e 
expressar seus sentimentos honestamente em suas relações pessoais. Podem também pare- 
cer frios e distantes à primeira vista. No entanto, têm uma enorme necessidade de afeição e 
provavelmente o fato de terem sigo magoados emocionalmente é que os fechou um pouco 


para o mundo. De fato, uma vida isolada emocionalmente e/ou bastante introvertida e 
afastada do contato social exigido pela carreira pode ser uma característica dos nascidos 
neste dia. 

As pessoas nascidas em 25 de setembro são imaginativas, mas ao mesmo tempo mui- 
to precisas e exigentes. Perfeccionistas, geralmente repetem várias vezes seu trabalho a fim 
de pescar erros e reparar pontos fracos. As exigências que fazem aos outros não são diferen- 
tes das que fazem a si próprias. Mas o interessante é que, apesar de tantas vezes criticarem 
seu grupo social, não reagem bem a criticas que estranhos façam a esse grupo; na verdade, 
às vezes podem tornar-se defensivas e curiosamente chauvinistas. 

Muitas vezes, os nascidos neste dia são capazes de criar uma relação mais profunda 
com sua sociedade, círculo social e/ou carreira, que jamais poderiam criar com um indi- 
víduo. Por isso, quem se envolve com eles, pessoal ou emocionalmente, pode sentir-se 
excluído de seu mundo. As pessoas nascidas em 25 de setembro devem tomar cuidado para 
que seus filhos, particularmente, não cresçam sentindo-se privados a esse respeito. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quinto dia do mês são regidos pelo número 7 (2 + 5 = 7) e pelo 
planeta Netuno. A conexão entre Netuno e Vênus (regente de Libra) pode produzir uma 
personalidade artística, graciosa e etérea. No entanto, há mais do que os olhos podem ver. A 
conexão Netuno-Vênus também pode fazer coro que os nascidos neste dia tenham uma 
atração para abusar das drogas, principalmente do álcool. A maioria dos regidos pelo nú- 
mero 7 gosta de mudanças e viagens, mas os nascidos em 25 de setembro geralmente prefe- 
rem ficar perto de casa; portanto, o resultado pode ser sentimentos ambivalentes em relação 
ao estilo de vida. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto seja 
estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiência; o 
lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas em 25 de setembro devem fazer exercícios. As que têm menos inclina- 
ção atlética tendem a ser preguiçosas e pode ser difícil levá-las a uma quadra de esporte ou 
academia. Uma excelente forma de exercício são longas caminhadas diárias, onde se sentirão 
à vontade para deixar suas mentes vagarem e darem forma a seus planos. No que se refere à 
dieta, muitas pessoas nascidas em 25 de setembro satisfazem-se com uma alimentação 
normal, no entanto, devem esforçar-se para ingerir uma dieta mais balanceada se suas refei- 
ções normais forem ricas em certas proteínas, gorduras ou carboidratos em detrimento de 
outros. Se têm um trabalho sedentário, os nascidos neste dia devem tomar cuidado com 
problemas na parte baixa das costas. Devem evitar bebidas alcóolicas e esforçarem-se para 
beber de um a dois litros de líquido (de preferência água) diariamente para manter os rins em 
atividade e evitar infecções renais ou urinárias. 


CONSELHO 


Sua tendência a ser crítico e mordaz pode causar-lhe problemas. Lembre-se de que palavras 
podem ferir mais do que golpes. Tente ser aberto com seus sentimentos. Não se isole da 
vida. 


MEDITAÇÃO 


Esconde-se mais do que dinheiro em livros 
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LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA I, PÁGINA 57 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 26 


SIGNO: 2 A 4' DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA I 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


George Gershwin 
(compositor, pianista, forjou 
nova identidade para música 
americana, morreu de tumor 
cerebral aos trinta e oito 
anos de idade), Ivan Pavlov 
(fisiologista russo, pioneiro 
da psicologia experimental, 
condicionamento de Pavlov 
em sua homenagem), T.S. 
Eliot (poeta americano, 
ganhador de prêmio Nobel, 
A Terra Devastado, ensaísta, 
dramaturgo), Martin 
Heidegger (filósofo 
existencialista alemão, 
membro do Partido Nazista, 
O Sereo Tempo), Olivia 
Newton john (cantora 
inglesa, compositora, atriz 
de cinema), Marina Colasanti 
(jornalista, cronista e 
contista), Gal Costa 
(cantora). 


Vinte e Seis de Setembro 


DIA DA PRÁTICA PACIENTE 


s nascidos em 26 de setembro são perfeccionistas que sabem que só existe um 

modo de fazer a coisa certa, qual seja, repeti-la várias vezes. Como o homem a 

quem se perguntou o caminho para o Teatro Municipal e respondeu: “Prática! 
São pessoas que realmente acreditam que a prática leva à perfeição. Tendo inclinação para 
assuntos técnicos, sempre lutando para aperfeiçoar a arte de seu ofício, os indivíduos alta- 
mente críticos nascidos neste dia sabem como atingir suas metas, mas também tem o dom 
de ensinar, se não por preceito, pelo exemplo. Podem ser uma enorme inspiração para 
quem os admira. 

Essa atitude não se restringe ao trabalho. Em sua vida particular, as pessoas nascidas 
em 26 de setembro tendem a ser obsessivas ou compulsivas, ou as duas coisas. Isso pode le- 
vat a algum tipo de comportamento neurótico em casa, como se temessem que o céu lhes 
caísse na cabeça se as atividades diárias não fossem realizadas de maneira apropriada. Por- 
tanto, os nascidos neste dia correm o risco de tornar sua família e amigos, e finalmente eles 
próprios completamente infelizes. Não é preciso dizer que podem ser chefes ou supetviso- 
res bastante desagradáveis. 

Caracteristicamente, as pessoas nascidas em 26 de setembro acreditam na lógica e va- 
lorizam sua aplicação no dia-a-dia. Também sentem que poucos problemas técnicos em 
seu campo de atuação não podem ser resolvidos por meio da aplicação de princípios racio- 
nais. Contudo, de forma paradoxal, seu próprio comportamento pode ser extremamente 
voluntarioso e irracional. Portanto, tendem a ter personalidades complexas, um tanto difí- 
ceis de se penetrar. 

Muitas vezes os nascidos neste dia têm uma segunda e mesmo terceira ocupação, 
profissão ou passatempo que mantêm para si mesmos. Essa procura pode não coincidir 
com a imagem que a maioria têm deles. Realmente, atividades secretas ou escondidas fasci- 
nam certas pessoas nascidas em 26 de setembro, que podem deleitar-se mantendo uma 
parte de sua vida em segredo. 

Os nascidos neste dia são intensos, orientados e esforçados. Podem ser idealistas, mas 
raramente se distanciam de considerações práticas e, apesar de gostarem de teorizar, é o su- 
cesso ou o fracasso das idéias que os preocupam. 

A maioria dos nascidos neste dia tem um excelente senso de humor, que pode ser ne- 
gligenciado devido à sua fina ironia. No entanto, sua crítica mordaz raramente passa des- 
percebida e pode criar inimigos se não tomarem cuidado. Os mais evoluídos fazem sentir 
fortemente sua influência — ela pode reverberar como as ondulações produzidas por uma 
pedra atirada em um lago, que se estendem amplamente em círculos concêntricos e perma- 
necem mesmo depois que a pedra já afundou. Mesmo aqueles que não gostam de tais pes- 
soas em geral admitem a genialidade e perfeição de seu trabalho. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sexto dia do mês são regidos pelo número 8 (2 + 6 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Como Saturno representa responsabilidade e senso de limitação, prudência e 
fatalismo, a tendência ao tradicional das pessoas nascidas em 26 de setembro é enfatizada. 
Os regidos pelo número 8 geralmente constroem suas carreiras lenta e cuidadosamente e 
para os nascidos em 26 de setembro, isso também se aplica com relação às finanças e aos ne- 
gócios pessoais. Apesar de serem bastante calorosos, devido às influências de Vênus (Vênus 
rege Libra), as influências de Saturno sobre os regidos pelo número 8 muitas vezes empres- 
tam aos nascidos neste dia uma aparência fria e desligada. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando um 
leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias, representando for- 
ças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação para al- 
cançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido do poder. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 26 de setembro devem tomar cuidado com todos os tipos de dificulda- 
des internas. A nicotina e a cafeína devem ser usadas moderadamente, se possível, mas infe- 
lizmente fumar cigarros e beber café costuma ser o tipo de comportamento compulsivo ao 
qual os nascidos neste dia são particularmente propensos. As pessoas nascidas em 26 de se- 
tembro parecem lidar facilmente com o estresse, mas na verdade o internalizam, o que pro- 
voca por fim danos físicos e psicológicos. Muito do comportamento neurótico descrito an- 
teriormente é adotado para acalmar medos e ansiedades. Doses regulares de carinho e afei- 
ção talvez sejam o melhor remédio para dar-lhes estabilidade, porém o aconselhamento 
psicológico também pode ser útil. Os nascidos neste dia devem esforçar-se definitivamente 
em seguir uma dieta balanceada. Em alguns casos, sobretudo para os que já passaram dos 
quarenta, uma dieta estritamente vegetariana pode ser adotada. Deve-se evitar o açúcar re- 


finado tanto quanto possível. 


CONSELHO 


Diminua um pouco sua intensidade — ela pode realmente afastar as pessoas. Seja o estu- 
dante e também o professor. Algumas vezes, o erro é necessário; a perfeição pode não ser a 
meta principal. Procure ficar mais à vontade. Ocasionalmente, permita-se vegetar. 


MEDITAÇÃO 


Nosso respeitado professor também pode provocar dor 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA |, PÁGINA 57 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 27 


SIGNO: 3 A 5º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA I 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Arthur Penn (diretor de 
cinema, televisão e teatro, 
Bonnie e Clyde, Pequeno 
Grande Homem). 


Vinte e Sete de Setembro 


DIA DO HERÓI AMBÍGUO 


s pessoas nascidas em 27 de setembro adoram a natureza enigmática e paradoxal da 

vida. À primeira vista, parecem ser expansivos e, em geral, bastante normais, po- 

rém, quanto mais nos aprofundamos em suas personalidades, mais descobrimos 
excentricidades. 

As pessoas nascidas em 27 de setembro geralmente funcionam muito bem em ter- 
mos reais ou aos olhos dos outros, mas podem ser atormentadas por dúvidas e inseguran- 
ças. Talvez isso aconteça porque esperam muito de si mesmos e, em sua busca pela perfei- 
ção (têm uma tendência a fazerem-se de mártires ou heróis) podem tornar-se depressivos 
com sua incapacidade de cumprir completamente as metas impraticáveis que se impuse- 
tam. Se os nascidos neste dia pudessem reduzir um pouco seus padrões, ou aceitar mais as 
falhas humanas, seriam muito mais felizes, mas talvez também menos excepcionais. 

A derrota e o sucesso são temas constantes e alternados na vida dos nascidos neste 
dia. São impelidos ao sucesso por seu temor ao fracasso e sua insegurança profundamente 
arraigados em relação aos seus talentos naturais. Infelizmente, não são impelidos para o su- 
cesso porque o desejem ou creiam que merecem, mas porque não se permitem outra opção. 
Por essa razão, absolutamente não caberia chamá-los de ambiciosos, apesar de parecer ser 
bem o caso. 

Da mesma forma, as pessoas nascidas em 27 de setembro muitas vezes têm uma vida 
emocional fechada, não devido à frieza ou ao amor pelo isolamento, mas simplesmente 
porque a direção que sua vida ou trabalho toma não deixa outra escolha. São extremamen- 
te sensíveis e só o que querem é trabalhar em paz e aprimorar suas habilidades, mas geral- 
mente se vêem cercadas por almas mais duras e menos magnânimas. Como consegiência, 
podem ter sentimentos ambíguos em relação à carreira e ao caminho que escolheram, inde- 
pendentemente do grau de sucesso que alcançam. Desânimo e depressão não são de todo 
incomuns. Durante esses períodos, os nascidos em 27 de setembro podem necessitar do 
apoio de um bom amigo, familiar ou conselheiro para lembrá-los como são valorizados e 
ajudá-los a ficar mais em paz consigo mesmos. 

Os nascidos neste dia em geral possuem grande versatilidade e gostam de explorar to- 
dos os aspectos do seu trabalho e atividades afins. São, por natureza, grande admiradores e 
gostam também de ser apreciados. Trabalhadores incansáveis, funcionam bem sob pressão 
e possuem uma boa dose de frieza profissional. Muitas vezes esse desapego que demons- 
tram infinitamente em sua vida profissional torna-se um empecilho para sua vida particu- 
lar. Logo, os nascidos em 27 de setembro fariam bem em examinar como sua carreira está 


influenciando sua natureza. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 9 (2 +7 = 9) e pelo 
planeta Marte. O número 9 exerce uma poderosa influência sobre os outros números (todo 
número somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 =14,4+1 =5e 
qualquer número multiplicado por nove resulta em nove: 9x 5 =45,4+5= 9) e talento 
das pessoas nascidas em 27 de setembro para influenciar os que estão à sua volta é igual- 
mente acentuado. O planeta Marte é bastante agressivo, personificando a energia masculi- 
na; no entanto, essa energia é compensada pela energia de Vênus, mais social e receptiva, 
conferida pelo signo de Libra. Assim, os lados masculino e feminino das pessoas nascidas 
em 27 de setembro podem estar bastante equilibrados. Tal combinação também empres- 


ta-lhes uma grande dose de atração sexual. 


TARô 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e ex- 
trema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 
caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a con- 
centração; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança 
e o desânimo. As pessoas nascidas no dia 27 de setembro devem precaver-se contra as ten- 
dências isolacionistas do Eremita. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 27 de setembro geralmente têm grande interesse por exercicios, dietas e 
problemas de saúde, e estão abertos a sugestões para melhorar a saúde, mesmo que não as 
adotem literalmente. Uma ampla gama de atividades pode atraí-los, de aeróbica e esportes 
competitivos a artes marciais ou ioga. Um pouco de camaradagem nessas atividades ajuda 
bastante. Nadar e andar também são altamente recomendados. As pessoas nascidas em 27 
de setembro devem tomar cuidado com todo o tipo de problemas internos com os rins, as- 
sim como com os órgãos reprodutores e de excreção. 


CONSELHO 


Procure não se retrair tanto; aprenda a confiar e a aceitar mais. Tenha fé em seus talentos 
inatos. Todos nós cometemos erros — por isso somos humanos. Do que tem medo? A feli- 
cidade está aí, para você também — se puder suportá-la. 


MEDITAÇÃO 


Uma manta tecida por navajos tradicionalmente 
contém uma imperfeição 
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LIBRA I, PÁGINA 57 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 28 


SIGNO: 4 A 6' DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: LIBRA 1 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Merisi da Caravaggio (pintor 
barroco italiano), Brigitte 
Bardot (atriz de cinema 
francesa, defensora dos 
direitos dos animais), 
Marcello Mastroianni (ator 
de cinema italiano), Peter 
Finch (ator de cinema e 
teatro inglês), Ed Sullivan 
(apresentador de televisão), 
Domingos de Oliveira 
(cineasta, dramaturgo e 
diretor de teatro). 


Vinte e Oito de Setembro 


DIA DOS QUE PARTEM CORAÇÕES 


s nascidos em 28 de setembro são extremamente capazes de conquistar e manter 

a afeição de quem bem desejam. Isso não significa necessariamente que sejam 

mais bonitos que os outros, mas que têm um tipo de charme sedutor que pode 
derreter um coração frio e fazê-lo disparar. Às vezes, podem exasperar e perturbar o outro, 
porém, isso é parte de seu poder estimulador. 

As pessoas nascidas em 28 de setembro demonstram talento para provocar sofrimen- 
to, combinado com a habilidade de agradar. O que colocam em prática depende de sua dis- 
posição no momento, ou, algumas vezes, de sua ocupação ou interesse básicos. Mas con- 
corre a seu favor o fato de que sofrem tanto quanto as pessoas com as quais se envolvem. A 
esse respeito, podem parecer comuns e humanos. 

Os nascidos neste dia muitas vezes têm muitos namorados, ao menos na juventude e 
raramente estão completamente satisfeitos com qualquer uni deles. Afirmar que são difí- 
ceis de agradar não é exatamente verdade, mas é que com o tempo costumam cansar-se e ir- 
ritar-se com as diferenças pessoais. É sorte que não sejam, por natureza, pessoas calculistas, 
ao menos em termos de grandes esquemas, do contrário seriam bastante prejudiciais. 
Atraem-se por amor, sedução e sexo (geralmente nessa ordem) e seus motivos raramente 
são ardilosos. Apesar de poderem tirar vantagem dos outros, consciente ou inconsciente- 
mente, não se permitem fazê-lo. 

A destruição pode ser um tema importante na vida das pessoas nascidas em 28 de se- 
tembro, desde um coração partido, uma derrota intelectual, até uma agressão física. Isso 
novamente não implica, de modo algum, uma intenção sádica. Seu papel simplesmente é 
quebrar a defesa dos outros, o que fazem utilizando-se de armas variadas. Como forças 
irresistíveis, poderão encontrar um adversário à altura quando se depararem com objetos 
irremissíveis. Porém, os nascidos neste dia se deparam com desafios de todo o tipo e não 
consideram uma luta nem mesmo digna de atenção se o adversário não for poderoso. 
Amantes da beleza, assim como da força, sentem-se indefesos quando se defrontam com a 
arte, com pessoas extremamente sensuais ou com fenômenos naturais. Pode-se até dizer 
que veneram a beleza, e, nesse sentido, devem tomar cuidado para não endeusar seu objeto 
amoroso ou a si próprios. 

Apesar de os nascidos neste dia não parecerem talhados para a vida familiar, podem 
tornar-se membros de família confiáveis. Leais ao extremo, raramente, ou nunca, deixam 
desamparado um amigo necessitado. Porém, os que vivem ou estão de alguma forma en- 
volvidos com eles devem entender seu poder de atração específico, assim como suas fraque- 
zas. Muitas vezes os nascidos neste dia não têm muita força de vontade; diante de suas pai- 
xões, são como uma folha ao vento. Entretanto, quando pecam, geralmente têm total cons- 


ciência do que estão fazendo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 1 (2+8= 10,1 +0= 
1) e pelo Sol. Os regidos pelo número 1 são tipicamente individualistas, extremamente 
dogmáticos e ansiosos para subir na vida. As pessoas nascidas em 28 de setembro devem to- 
mar cuidado para não se desviarem de seus objetivos devido à sua propensão ao charme e à 
sedução, pois costumam ser românticos (o que é enfatizado pela regência de Vênus sobre 
Libra, seu signo astrológico). O Sol simboliza forte energia criativa e intensidade, cujo flu- 
xo deve ser contínuo, ao invés de explosões descontroladas e esporádicas. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e é dotado de poder por ter esta compreensão. Os traços 
positivos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e 
os negativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. Os nascidos no dia 28 de setembro têm 
a opção de exercer seu poder de sedução com honestidade, bondade e comedimento. 


SAÚDE 


Os nascidos em 28 de setembro gostam de ter uma boa aparência. Porém, suas paixões po- 
dem debilitar sua saúde. Portanto, devem esforçar-se para manter sua dieta sob controle, o 
que pode ser dificil para eles, já que têm forte desejo por pratos suculentos e esteticamente 
bonitos ou exóticos. Beber e fumar é algo natural para a maioria dos nascidos neste dia, o 
que pode causar grandes danos à sua saúde a longo prazo. Métodos de controle de natalida- 
de de todos os tipos devem ser usados com grande cuidado pelas mulheres nascidas no dia 
28 de setembro. Os dois sexos devem ser particularmente cuidadosos com doenças sexual- 
mente transmissíveis. 


CONSELHO 


Em algum momento de sua vida, terá de tomar uma dura decisão sobre suas ações. Lute 
contra o impulso de postergar; a dor pode ser diminuída fazendo escolhas mais cedo na 
vida, em vez de mais tarde. Faça avaliações periódicas de seu progresso. 


MEDITAÇÃO 


Nietzsche gostava de dizer que os atos de amor 
estão acima do bem e do mal 
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AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 29 


SIGNO: 5 A 7º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA I 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jerry Lee Lewis (cantor de 
rock & roll, pianista), Lech 
Walesa (presidente da 
Polônia, líder do 
Solidariedade), Michelangelo 
Antonioni (diretor de cinema 
italiano, Blow Up — Depois 
daquele Beijo), Adhemar 
Ferreira da Silva (atleta), 
Plínio Marcos (dramaturgo). 


Vinte e Nove de Setembro 


SA 


DIA DA ENERGIA MÁXIMA 


s nascidos em 29 de setembro travam uma contínua batalha para manter a estabi- 

lidade em suas vidas. Às vezes, sentem que são mestres do universo e outras que 

não valem nada. Tais mudanças de disposição e de auto-imagem devem-se so- 
bretudo à sua falta de autoconfiança. Muitos dos nascidos neste dia gravitam em torno de 
situações familiares, onde podem encontrar estabilidade por algum tempo, mas finalmente 
afastam-se, às vezes para uma existência mais isolada. 

As pessoas nascidas em 29 de setembro geralmente são muito atraentes e capazes. No 
entanto, onde quer que vão, o que quer que façam, a incerteza e a instabilidade as acompa- 
nham. (Podem, por exemplo, ter grande dificuldade em permanecer por muito tempo 
com o parceiro ou a carreira adequados.) Muitas vezes são como o centro do furacão que, 
apesar de ser calmo, está rodeado pela violência e pelo tumulto. Apesar de os nascidos nesse 
dia parecerem destituídos de paixão, eles, no entanto, despertam fortes reações nos outros, 
tanto boas quanto más. Devem tomar cuidado com acidentes e antagonismos que possam 
cruzar seu caminho. Para enfrentar esse perigo, as pessoas nascidas em 29 de setembro de- 
vem, mais cedo ou mais tarde, encarar os sentimentos reprimidos que provocam esses dis- 
túrbios. Portanto, compreender a si próprios é muito importante e devem procurar fazê-lo 
o quanto antes. 

Quando as pessoas nascidas em 29 de setembro se comprometem totalmente com 
uma otganização, empresa ou situação familiar, podem ser inestimáveis para o sucesso dos 
esforços do grupo. Têm talento para administrar, o significa estruturar e coordenar ativida- 
des e também lidar com finanças de um modo prudente e perspicaz. 

No entanto, os nascidos neste dia podem oscilar entre um comportamento muito in- 
tenso e muito calmo. Também podem parecer quietos e despretensiosos, quando todo o 
tempo, o que querem mesmo é aparecer e revelar ao mundo seus talentos e personalidade 
de uma maneira verdadeiramente extrovertida. Na verdade, liberar profundamente sua 
energia pode resultar em esplêndido dinamismo pessoal e esforços financeiros gratificantes 
se essa energia puder ser bem direcionada. 

As pessoas nascidas em 29 de setembro muitas vezes manifestam um interesse técni- 
co pelo funcionamento das coisas. Geralmente têm muita habilidade prática, no entanto, 
parecem ter dificuldade em iniciar ou concluir um projeto. Essa dificuldade deve-se à ne- 
cessidade de fazer planos abrangentes antes de iniciar qualquer projeto no primeiro caso, e 
ao forte perfeccionismo que os prende em pequenos detalhes, no último. Com frequência 
os outros ficam maravilhados em como esses indivíduos tão capazes e dotados conseguem 
desviar-se de suas verdadeiras metas, permitindo que o sucesso lhe escape das mãos. Quan- 
do, no entanto, as invulgares pessoas nascidas neste dia conseguem segurar firmemente as 
rédeas de suas carreiras, sem afundar ou desviar-se, são de fato capazes de empreendimen- 
tos surpreendentes. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo nono dia do mês são regidos pelo número 2 (2+9= 11,1 +1=2) 
e pela Lua. Como as pessoas regidas pelo número 2 se saem melhor como colaboradores e 
sócios do que como líderes, as mais introvertidas podem encontrar seu caminho incorpo- 
rando os ideais de sua família ou grupo de trabalho. No entanto, a necessidade de juntar-se 
aos outros também pode funcionar como um freio à sua iniciativa e ação individual, provo- 
cando frustração. Isso é ainda mais realçado pelo fato de a Lua ter fortes tendências reflexi- 
vas e passivas. O número secundário 11 (2+9= 11) dá ênfase ao plano físico (complemen- 
tando as tendências sensuais do signo de Libra, regido por Vênus). 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 

discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


Acidentes de todos os tipos são um perigo sempre presente para as pessoas nascidas em 29 
de setembro até que iniciem um processo de introspecção e autoconhecimento. Devem 
aprender a serem mais confiantes e a se abrirem emocionalmente a um nível mais profun- 
do. Não é incomum que os nascidos neste dia manifestem hábitos alimentares estranhos. 

Sua dieta muitas vezes é extrema e caracterizada por certos gostos fortes ou noções sobre o 
que é bom para o corpo humano. Tirariam proveito de uma dieta mais balanceada à base 
de verduras, grãos, frutas, laticínios e peixe, evitando todo tipo de excesso. Geralmente 
gostam de exercícios físicos, de dançar e de sexo e não precisam que ninguém os lembre de 
manterem-se ativos. 


CONSELHO 


Sente-se e decifre-se (mesmo que isso leve anos). Dê uma boa aplicação a seus consideráveis 
talentos. Ganhe autoconfiança. Organize sua vida, mas mantenha a espontaneidade. Des- 
trua barreiras e obstruções internas. 


MEDITAÇÃO 


O que você vê quando está no centro do ciclone? 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA I, PÁGINA 57 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: SETEMBRO 


DIA: 30 


SIGNO: 6 A 8º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA I 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Eurípides (dramaturgo 
grego, autor de tragédias, 
escreveu Medéia, As 
Troianas), Truman Capote 
(romancista autodidata, 
escritor, A Sangue Frio), 
Deborah Kerr (atriz de 
cinema), Johnny Mathis 
(cantor), Angie Dickinson 
(atriz de cinema e televisão, 
Policewoman). 


Trinta de Setembro 


DIA DA VERDADE FULGURANTE 


s nascidos em 30 de setembro são aptos a esquadrinhar a verdade e trazê-la à 

tona. Sua natureza perfeccionista manifesta-se em seus hábitos de trabalho. São 

pessoas que realmente pesquisam antes de falarem e, apesar de poderem ser im- 
pulsivas, geralmente têm munição pesada para apoiar suas opiniões. Ao trazer a verdade à 
tona, vêm-se como representantes de uma causa e, como tal, são idealistas, independente- 
mente do quanto o que estão revelando possa ser negativo. 

As pessoas nascidas em 30 de setembro são extremamente atraentes, senão fisicamen- 
te, então, em sua personalidade. Para elas, a imagem pública quanto ao que vestem, seu dis- 
curso e sua conduta são importantes, talvez porque queiram parecer invulneráveis — mui- 
tas vezes é verdade que escondem algumas verdades a seu respeito que não querem revelar. 

À maioria dos nascidos neste dia não são indivíduos instruídos nem eruditos, ao con- 
trário, aprenderam através das duras lições da experiência. Mas também podem assumir 
uma posição que exija erudição, a qual conquistam ao seu próprio modo, por meio de estu- 
dos abrangentes, podendo chegar a serem considerados especialistas em seu campo. Geral- 
mente é difícil não concordar com seus argumentos, já que são capazes de acumular uma 
impressionante quantidade de conhecimento para amparar o que dizem. 

Sejam ou não convencionais, as pessoas nascidas em 30 de setembro costumam usar 
a aparência para chamar atenção; são peritos em forjar uma imagem pública e prender a 
atenção da família e dos amigos. Completamente sintonizados com a condição humana, os 
nascidos neste dia compreendem muito bem as pessoas e seus motivos. Devem tomar cui- 
dado para não se tornarem manipuladores e não usarem os outros para favorecer seus pró- 
prios interesses. 

Existe certamente uma boa chance dos nascidos em 30 de setembro tornarem-se ex- 
cessivamente propensos a acusar, criticar ou apontar um dedo acusador para aqueles que 
consideram estar comprometendo a verdade de alguma forma. Essa tendência a fazer as ve- 
zes de anjo acusador pode realmente sair do controle e até mesmo fazer com que os outros 
adotem uma postura instintivamente defensiva em sua presença. Portanto, devem procu- 
rar aceitar mais e condenar menos. 

Por outro lado, os nascidos neste dia geralmente são bastante capazes de se defende- 
rem e, apesar de sensíveis, podem ser indiferentes a ataques (devido a sua autoconfiança 
inata). Como são basicamente autodidatas, tendo se formado na “Escola da Vida", são do- 
tados de uma firmeza essencial que sempre os protege. No entanto, devem procurar ser so- 
lidários com os outros, mostrando essa dureza para defender e não para atacar, já que, 
quando se tornam agressivos demais, inevitavelmente afastam as pessoas. Os nascidos neste 
dia geralmente sabem lidar com o dinheiro e podem fazer investimentos perspicazes, o que 
garante sua estabilidade financeira. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo dia do mês são regidos pelo número 3 (3 + 0 = 3) e pelo planeta 

Júpiter. Os regidos pelo número 3 costumam chegar à mais alta posição em sua esfera e as 

pessoas nascidas em 30 de setembro bem podem ser impelidas para o topo em sua procura 
de sucesso financeiro e material e de independência. Júpiter empresta uma perspectiva so- 
cial expansiva e otimista aos nascidos em 30 de setembro, que, combinada com a influência 
de Vênus (regente de Libra), acentua seu idealismo. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância com o imperfeito. 


SAÚDE 


Como a aparência física é importante para as pessoas nascidas em 30 de setembro, elas ge- 
ralmente podem ser convencidas a alimentar-se de forma sensata e a praticarem exercícios, 
apesar de não serem naturalmente inclinadas para isso. De fato, os nascidos neste dia de- 
vem esforçar-se para evitar tomar bebidas alcoólicas, fumar cigarros, beber café ou se exce- 
der no consumo de açúcar. Deve-se encorajar as pessoas nascidas em 30 de setembro a apli- 
carem seu amor pela investigação em formas de melhorar sua própria saúde. Os nascidos 
neste dia geralmente demonstram um grande talento para a culinária, onde aprendem ime- 
diatamente o valor dos alimentos frescos, tanto para o prazer como para a saúde. 


CONSELHO 


Apesar de seu impressionante conhecimento e argumentos, você nem sempre tem razão. 
Torne-se ciente de tendências manipuladoras. Não intimide os outros; seja mais aberto e 
receptivo. Coloque sua casa em ordem. 


MEDITAÇÃO 


Cada um de nós se confronta com a própria 
verdade em seu próprio caminho 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA I, PÁGINA 57 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA:1 


SIGNO: 7 A 9º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA I 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jimmy Carter (presidente 
americano, governador da 
Georgia, negociou paz entre 
Israel e Egito, filantropo, 
escritor, Keeping Faith), Julie 
Andrews (atriz de teatro e 
cinema inglesa, cantora), 
Richard Harris (ator de 
teatro e cinema inglês), 
Walter Matthau (ator de 
teatro e cinema), James 
Whitmore (ator de teatro de 
Nova York), George 
Peppard (ator de cinema e 
televisão), Randy Quaid 

(ator de cinema). 


Primeiro de Outubro 


DIA DA POSIÇÃO DOMINANTE 


ais do que os outros, os nascidos em primeiro de outubro costumam conquistar 
as posições mais altas em sua carreira, círculo social ou estrutura familiar. Essa 
conquista geralmente se deve menos à sua ambição ou agressividade do que à 
sua habilidade em ter e manter uma perspectiva de vida de longo alcance. Os outros pare- 
cem reconhecer instintivamente as excepcionais habilidades dos nascidos neste dia e isso 
pode, algumas vezes, ser um dilema, já que os nascidos em primeiro de outubro podem não 


ter muita ambição. Realmente, estar no topo pode ser muito extenuante para eles, princi- 
palmente do ponto de vista psicológico, pois têm dificuldade de lidar com esse seu lado. 

Os problemas encontrados pelos nascidos em primeiro de outubro geralmente se 
centram em sua carreira. Por exemplo, podem lutar durante anos para alcançarem uma po- 
sição social elevada e depois acharem que não é bem isso o que esperavam. Isso ocorre, em 
parte, porque costumam ser indivíduos muito sérios que não devem alegrar-se muito com 
o sucesso. De fato, podem ser atormentados pelos problemas que surgem no trabalho e que 
são incapazes de resolver — e suas tendências perfeccionistas, que dificultam deixar as coi- 
sas como estão, também não ajudam muito. No entanto, muitos nascidos neste dia de- 
monstram um matcado talento para aprender com as dificuldades que encontram, o que 
leva a um progresso em seu desenvolvimento pessoal. 

No que diz respeito a relações interpessoais, os nascidos em primeiro de outubro ge- 
ralmente procuram se envolver com pessoas altamente capazes e resolutas, mas que muitas 
vezes não têm metas pessoais elevadas. Sem dúvida, os nascidos neste dia escolherão um 
parceiro que possa ajudar e entender sua necessidade de avançar. O apoio emocional de 
uma pessoa assim geralmente é fundamental para o sucesso de seus empreendimentos. 

Geralmente os nascidos no dia primeiro de outubro são bastante excêntricos e só sa- 
bem fazer as coisas ao seu modo peculiar. No entanto, são levados à sério e finalmente até 
disputados por admiradores, já que o resultado de seus esforços é, na maioria das vezes, im- 
pressionante. Quando estes indivíduos únicos são vistos trabalhando ou talvez em uma fo- 
tografia com seus parceiros de trabalho, parecem deslocados ou estranhos. Na verdade, são 
membros atípicos de sua profissão, devido a seus métodos pouco ortodoxos e à sua filosofia 
de trabalho. Se se concentrarem em seu trabalho a ponto de excluírem alianças importan- 
tes e interesses da empresa, podem ser alvo de críticas, o que os aflige bastante. 

A maioria dos nascidos no dia primeiro de outubro aprende o que sabe não por meio 
de um aprendizado formal, mas com a experiência. Seu profissionalismo é irrepreensível e 
geralmente são educados, autoconfiantes, honestos e, acima de tudo, dignos. Geralmente 
conquistam o amor e o respeito das outras pessoas, mesmo que isso leve anos. São pessoas 
queridas, de quem se sente saudades quando não estão mais por perto, e as mesmas pessoas 


que anteriormente não lhe davam valor depois se referem a elas afetuosamente. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no primeiro dia do mês são regidos pelo número ı e pelo Sol. As pessoas nasci- 
das neste dia gostam de ser as primeiras. Os regidos pelo número 1 são bastante particula- 
res, têm opiniões definidas e anseiam por chegar ao topo. Os nascidos no dia primeiro de 
outubro podem ter sentimentos contraditórios no que se refere ao seu papel na vida, mas 
geralmente têm a força e a concentração para manterem-se ali, independente de frustrações 
ou confusões. O Sol simboliza forte energia criativa e intensidade, que é melhor quando 
mantida em um fluxo constante e não em explosões descontroladas e esporádicas. A com- 
binação de Vênus (regente de Libra) com Sol empresta uma aura romântica e idealista às 
pessoas nascidas no dia primeiro de outubro. 


TARÔ 

A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 

e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os ne- 

gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. Aos nascidos no dia ı de outubro cabe optar 
por buscar a superficialidade e a ilusão ou esforçar-se por fins mais dignos. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia primeiro de outubro, sejam mais práticos ou mais espirituais, geral- 
mente estão atentos a assuntos que se relacionem com saúde. Se seu lado perfeccionista 
centrar-se em melhorar ou manter uma boa condição física, cuidam se si próprios impeca- 
velmente. Se não, são bem capazes de negligenciá-la completamente. Os nascidos neste dia 
devem tomar especial cuidado com alimentos e remédios que possam prejudicar os rins ou 
outros órgãos internos. Por isso, uma dieta balanceada, razoavelmente pobre em gorduras, 
proteína animal, álcool e açúcar deve ser gradualmente complementada com grãos nutriti- 
vos, iogurte semidesnatado, legumes frescos e outros alimentos saudáveis. 


CONSELHO 


Introduza mais esforço em sua vida. Afaste seus medos e preocupações. Cuidado com pro- 
fecias que se cumprem por si próprias. Aprenda a delegar responsabilidades. 


MEDITAÇÃO 


Quando dois grupos ficam presos em uma má situação e um deles é 
incapaz de pensar ou decidir, o outro deve decidir por ambos 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA I, PÁGINA 57 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 2 


SIGNO: 8 A 10º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA I 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Mohandas Gandhi (mahatma 
indiano, líder religioso, 
social e da independência, 
advogado, assassinado por 
fanático religioso), Groucho 
Marx (apresentador de 
teatro vaudeville, cômico, 
ator de cinema, 
apresentador de programa 
de televisão), Sting (cantor 
inglês, compositor, baixista, 
ator, ativista ecológico), 
Donna Karan (estilista, 
DKNY), Bud Abbott 
(comediante, ator de 


cinema, Abbott and Costello). 


Dois de Outubro 


DIA DA ACUIDADE VERBAL 


s nascidos em 2 de outubro não medem as palavras. Geralmente são sinceros em 

suas opiniões e raramente deixam dúvida quanto ao seu posicionamento sobre 

algum assunto. No entanto, geralmente impressionam os outros mais pela sua 
reserva e habilidade em apresentar observações concisas, precisas e espirituosas. Os nasci- 
dos neste dia não precisam ficar zangados ou mesmo emocionalmente perturbados para 
mostrar o que sentem. 

Os nascidos em 2 de outubro correm o risco de serem bruscos e ácidos demais em 
suas observações. Por isso, podem despertar antagonismo entre aqueles que não os conhe- 
cem bem e entendem suas palavras literal ou pessoalmente demais. Muitas vezes, os nasci- 
dos neste dia não percebem bem como seus comentários podem ser devastadores para pes- 
soas sensíveis ou suscetíveis. As vezes, podem ser acusados de serem bastante cruéis tanto 
em palavras quanto em ações. 

Existe uma inegável confiança no pensamento e comportamento social e/ou político 
das pessoas nascidas em 2 de outubro. A maioria se interessa pelo trabalho social e é bastan- 
te hábil em entender e manipular o ponto de vista das pessoas. Geralmente, sabem tirar 
proveito próprio de uma situação difícil ou desviar aqueles que obstruem seu caminho. 

Os nascidos em 2 de outubro têm uma certa graça, respaldada por um grande char- 
me ou poder bruto que impressiona os outros. Não devem ser confundidos com pessoas 
moles, pois são bastante firmes por dentro, principalmente em matéria de sobrevivência. 
Sua capacidade de ataque é igualmente equilibrada por uma capacidade de defesa elástica 
e, portanto, não são inimigos temíveis. Os nascidos neste dia podem, às vezes, ter proble- 
mas com sua agressividade — ora são excessivamente tímidos ora excessivamente positivos. 
Quando jovens, também podem defrontar-se com a violência, tanto podem ser incomoda- 
dos por ela quanto podem ter propensão a praticá-la. Nesse ponto, devem aprender a ser 
menos obsessivos, cultivando a tranqüilidade e o equilibrio interior. É muito importante 
que os nascidos neste dia demonstrem seus sentimentos de desaprovação, negatividade, 
agressão e ambição de um modo que não afaste as outras pessoas ou deixe dúvidas quanto 
aos motivos ocultos. 

Muitas vezes, os nascidos em 2 de outubro podem ter um sorriso nos lábios e um bri- 
lho nos olhos. Nada lhes agrada mais do que divertirem-se e serem divertidos. O ímpeto 
humorístico, muitas vezes seco e sarcástico, é evidente e é mais provável que os outros se- 
jam o alvo de suas brincadeiras em vez de eles mesmos o serem. De fato, os nascidos neste 
dia são bastante suscetíveis quando os outros riem deles e, em relação ao humor, demons- 
tram ter um padrão duplo de comportamento. 

A extrema sensibilidade dos nascidos em 2 de outubro é, muitas vezes, mascarada ou 
protegida tanto por um exterior ameaçador quanto por um exterior leve e brincalhão. 
Ambos os disfarces bem podem esconder a sua verdadeira natureza, já que são hábeis em 
usar a perspicácia, o distanciamento ou a agressividade para desviar a atenção do seu verda- 
deiro eu. Só as pessoas muito íntimas talvez possam ver sua vulnerabilidade emocional. 


000 


C $ 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no segundo dia do mês são regidos pelo número 2 e pela Lua. Já que os regidos 
pelo número 2 muitas vezes são bons companheiros de trabalho e sócios, mas não têm ten- 
dência para a liderança, os nascidos em 2 de outubro podem se encaixar mais facilmente no 
trabalho e nos relacionamentos. No entanto, a influência do número 2 também pode fun- 
cionar como um freio para a iniciativa e a ação individuais, trazendo frustração para as pes- 
soas nascidas em 2 de outubro que devem fazer as coisas a seu modo. Isso é ainda mais com- 
plicado pelo fato de a Lua ter fortes tendências reflexivas e passivas. O lado positivo é que as 
qualidades venusianas de Libra emprestam graça e encanto, o que pode atenuar a ação cor- 
rosiva da personalidade dos nascidos em 2 de outubro. 


TARô 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


Os nascidos em 2 de outubro devem tomar cuidado para não atraírem violência, seja ela 
pessoal ou acidental, devido à repressão de impulsos agressivos ou medo de se machucar. Se 
são do tipo mais agressivo, devem tomar cuidado para não machucar os outros. O aconse- 
lhamento psicológico pode ser benéfico para ajudá-los a descobrir o que faz seu coração 
palpitar e como podem corrigir seu comportamento e atitudes. Os nascidos neste dia de- 
vem tomar cuidado particularmente com acidentes envolvendo as costas e os órgãos abdo- 
minais. Acima de tudo, não devem considerar-se invulneráveis. Hábitos físicos regulares, 
uma dieta balanceada e exercícios leves ajudam a manter a linha. Devem evitar passar dos 
limites em qualquer uma dessas áreas. 


CONSELHO 


Não se esconda atrás de sua imagem pública. Permita que os outros o vejam como real- 
mente é. Esforce-se para diminuir o medo e aumentar a autoconfiança. Encontre o justo 
equilíbrio para expressar a negatividade. Cão que ladra pode às vezes morder. Deixe os ou- 
tros entrarem em sua vida. 


MEDITAÇÃO 


0 silêncio pode ser mais poderoso que as palavras, não como uma 
arma, mas como um meio de serenar o espírito e alcançar o Eu 
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AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA:3 


SIGNO: 9 A 11º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA II 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Eleonora Duse (lendária 
atriz de teatro italiana, 
inovadora moderna, estrela 
de peças do amante 
D'Annunzio), Chubby 
Checker (cantor de 
rock-and-roll, iniciou tuíste), 
Gore Vidal (dramaturgo, 
crítico, ensaísta, romancista, 
Myra Breckenridge), Orlando 
Silva (cantor). 


Três de Outubro 


DIA DO LANÇADOR DE TENDÊNCIAS 


s nascidos em 3 de outubro estão antenados para as tendências sociais à sua volta. 

Não só gostam de estar na moda mas talvez também de lançar moda, pelo menos 

dentro de seu círculo social. Ficam felizes quando possuem roupas, casas e carros 
modernos, assim como idéias e querem ser modernos no sentido pleno da palavra. No en- 
tanto, também têm sensibilidade para a tradição e seu papel nela, fato que é a base de seu 
sucesso. 

As pessoas nascidas em 3 de outubro são expansivas e não gostam de ser rotuladas. 
Interessam-se por tudo à sua volta e podem tornar-se bastante hábeis em mais de uma área. 
São pessoas que deixam o espírito voar. Gostam da exaltação, mas de forma crítica e, apesar 
de estarem abertas a uma enorme gama de experiências, manifestam fortes preferências. 

Os nascidos em 3 de outubro levam sua principal profissão a sério, querendo fazer o 
melhor possível. Os dotados de talentos excepcionais ou que estão em posições de autoti- 
dade podem ser idolatrados pelos companheiros de trabalho ou parceiros, que os vêem 
como uma espécie de modelo de perfeição ou representante ideal. No entanto, esta dedica- 
ção intensa ao trabalho também pode fazê-los literalmente pifar. 

Os nascidos em 3 de outubro sabem muito bem qual é sua função na sociedade e o 
papel que representam em algum momento específico. T'êm inclinação para o exibicio- 
nismo e ficam completamente felizes quando são o centro das atenções em qualquer reu- 
nião. É extremamente difícil para eles passarem despercebidos e, apesar de poderem pas- 
sar longos períodos sozinhos, necessitam aparecer periodicamente e ser reconhecidos 
pelo que são. 

Na maioria das vezes sentem que precisam dar o exemplo em seu grupo familiar ou 
social. Raramente contentam-se em ficar sentados esperando que as coisas aconteçam, ao 
contrário, eles próprios têm que dar uma mão, independente de quão comum ou simples 
seja o assunto em questão. Orgulham-se sobremaneira de seu gosto pessoal e, portanto, 
acusá-los de terem mau gosto é um verdadeiro insulto. 

Os nascidos neste dia são uma curiosa mistura de introversão e extroversão. Muitas 
vezes demonstram uma aguda percepção sobre o funcionamento interno de outras pessoas, 
mas podem relutar em revelar o que sabem sobre si mesmos. A maioria dos nascidos em 3 
de outubro prefere passar o tempo com pequenos grupos de pessoas e pode, basicamente 
compartilhar a vida com somente um ou dois parceiros. Não gostam de passar tempo com 
família ou filhos, mas mesmo assim são bons pais. 

Os nascidos em 3 de outubro devem tomar cuidado para não se deixar apanhar por 
superficialidade, esnobismo ou posição, o que poderia ter um efeito particularmente nega- 
tivo sobre seus filhos, assim como debilitaria suas relações pessoais. Alguns nascidos neste 
dia bem podem ser acusados de cultivar amizades para beneficiar sua carreira e de querer 
estar com as pessoas certas. 


000 


KH LP 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no terceiro dia do mês são regidos pelo número 3 e pelo planeta Júpiter. Os re- 
gidos pelo número 3 fregiientemente alcançam as posições mais altas em sua esfera e valori- 

zam grandemente a sua independência. Júpiter, juntamente com a energia venusiana de 
Libra, empresta uma perspectiva social otimista e expansiva aos nascidos em 3 de outubro. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância com o imperfeito. Suas qualidades de firmeza 
e constância servem como exemplo positivo aos nascidos no dia 3 de outubro, que podem 
oscilar demasiadamente segundo o espírito do momento. 


SAÚDE 


Em vários momentos da vida, os nascidos em 3 de outubro podem sofrer da síndrome do 
“circuito de festas ou do jantar fora”. O álcool, o café e o cigarro, pela sua natureza social, 
podem ser atraentes para os nascidos neste dia, mas seu consumo deve ser controlado ou 
eliminado, se possível. Quanto à dieta, com frequência comem o que está disponível, mui- 
tas vezes fazendo suas refeições às pressas ou comendo sanduíches. A maioria dos nascidos 
neste dia pode beneficiar-se imensamente se diminuir o ritmo e organizar sua vida de 
modo a fazer refeições apropriadas e exercícios regulares. 


CONSELHO 


Não negligencie seu desenvolvimento espiritual na pressa de manter-se em dia. Busque 
princípios permanentes segundo os quais possa viver e concentre-se mais em seu desenvol- 
vimento pessoal. Não saia de seu caminho. Nem tudo o que reluz é ouro. 


MEDITAÇÃO 


A intenção da roupa é esconder ou revelar? 
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AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 4 


SIGNO: 10 A 12º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA II 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Buster Keaton (ator de 
cinema mudo, diretor, 
dublê, Bancando o Águia, O 
General), Pancho Villa 
(bandido mexicano, general, 
assassinado em seu carro 
quando já inativo), Susan 
Sarandon (atriz de cinema), 
Charlton Heston (ator de 
cinema), Clóvis Beviláqua 
(escritor). 


Quatro de Outubro 


DIA DOS INCORRIGÍVEIS 


o contrário da maioria das pessoas, os nascidos em 4 de outubro simplesmente vi- 

vem sua vida ecompottam-se do jeito que bem entendem. Apesar de apresenta- 

rem na maioria das vezes uma personalidade agradável e encantadora, possuem 
firmeza interior, produto de negociações realizadas em um mundo imperfeito. É desse cer- 
ne realista e voltado para a sobrevivência que retiram seus pontos de vista irônicos, observa- 
ções mordazes e senso de humor sarcástico. 

Os nascidos em 4 de outubro gostam que as coisas corram suavemente, mas não há 
dúvida que desejam que as coisas fluam suavemente para o lado que eles escolhem. São ca- 
pazes de exercerem sua autoridade de um modo sutil e serem o chefe sem parecer que são. 
Na verdade, essa é uma qualidade bastante enganosa — os nascidos neste dia podem pare- 
cer tranquilos e condescendentes na maioria das vezes, no entanto, durante todo o tempo 
são inflexíveis no que se refere à sua autoridade. Contudo, os outros consideram agradável 
e reconfortante o encanto sereno dos nascidos em 4 de outubro. 

Os nascidos neste dia têm uma visão de mundo única, senão excêntrica. No entanto, 
quando compartem suas idéias com os outros, na maioria das vezes estas são aceitas, admi- 
radas e mesmo adotadas por sua excentricidade. Talvez isso ocorra porque eles mesmos 
gostam das pessoas e compartilham livremente tudo o que a sociedade tem para oferecer. 
Nesse sentido, são profundamente humanos e têm uma forte ligação com seus semelhan- 
tes. Raramente são esnobes, mesmo que frequentem altos círculos ou respirem o rarefeito 
ar do sucesso. 

O perigo exerce forte atração para os nascidos em 4 de outubro. No entanto, não o 
vêem como a maiotia (ou seja, ameaçador e negativo). Para eles, situações perigosas são, na 
maioria das vezes, fruto de descuido. É claro que há riscos envolvidos, mas na maior parte 
das vezes, seja escalando montanhas, mergulhando ou voando de asa-delta, simplesmente 
treinam, tomam as precauções básicas e vão em frente, em geral, com bons resultados. 

As pessoas nascidas no dia 4 de outubro têm orgulho da família. Mesmo que não te- 
nham filhos, geralmente são o tio ou tia favoritos ou esposo ou esposa devotados de al- 
guém. Gostam bastante de estar com gente, o que não quer dizer que não gostem de ficar 
sozinhos, contanto que o isolamento seja imposto por eles próprios. Como prova, os nasci- 
dos neste dia demonstram marcante poder de concentração quando trabalham sozinhos. 

Uma dificuldade que a maioria tem é não ser ambiciosa o bastante e gostar que as 
coisas sejam agradáveis, confortáveis e fáceis. De fato, os nascidos em 4 de outubro têm 
bom gosto e adoram rodear-se de objetos bonitos. Se lhes falta a necessária força para to- 
mar a dianteira, podem precisar de estímulo que lhes inspire maior esforço. Desvantagens 
pessoais, obstáculos, rejeição no local de trabalho ou uma figura autoritária tirânica podem 
servir para trazer à tona seus instintos de luta. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quarto dia do mês são regidos pelo número 4 e pelo planeta Urano. Os re- 
gidos pelo número 4 têm um modo próprio, muitas vezes peculiar, de fazer as coisas: Ura- 
no indica mudança repentina e atitude imprevisível, traços que podem ser magnificados na 

personalidade dos nascidos em 4 de outubro. Geralmente, os regidos pelo número 4 não se 

preocupam excessivamente com dinheiro, o que também é verdadeiro para os nascidos em 

4 de outubro, que se concentram mais em idéias e princípios. É bastante pronunciado um 
certo nervosismo e uma ênfase no sexo, devido às influências de Urano-Vênus (Vênus rege 

Libra). 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e pro- 
fundo; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


Os nascidos em 4 de outubro, apesar do cuidado que tomam, são sujeitos a ferimentos aci- 
dentais de todo tipo. Isso é particularmente verdadeiro devido a sua tendência a se envolver 
em situações perigosas. Devem tomar cuidado com quedas, golpes ou tensões acidentais 
nas costas e nos órgãos internos, em particular. O sexo geralmente é um assunto delicado 
para as pessoas nascidas em 4 de outubro, que podem se desequilibrar facilmente nesse sen- 
tido, descontrolando, dessa forma, seu lado emocional, afetando, possivelmente, sua saú- 
de. Finalmente, sua necessidade de aproveitar a vida plenamente inclui fumo, café e/ou ál- 
cool — que devem ser controlados ou estritamente limitados, se possível. 


CONSELHO 


Cuidado para não tornar-se convencido. Estabeleça metas e um esquema para alcançá-las. 
Preste atenção a assuntos espirituais. Use seu tempo sozinho para se aperfeiçoar. Não fique 
entediado. 


MEDITAÇÃO 


Vocêpode sentir a Terra girar? Pode ouvir as estrelas? 
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AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 5 


SIGNO: 11 A 13º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA II 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Louis Lumière (químico 
francês, câmera de cinema, 
inventor de projetor [com 
irmão Auguste], diretor de 
cinema pioneiro, "pai do 


cinema francês"). 


DIA DA JUSTA CAUSA 


castiça é o tema principal na vida dos nascidos em 5 de outubro. Guardiões da verdade, 

como se vêem, fazem o possível para primeiro desmascarar e depois combatera injusti- 

ça, a corrupção ou a opressão. No entanto, não satisfeitos com isso, muitas vezes con- 
vencem amigos, familiares ou colegas a corrigir a situação. Os nascidos neste 
dia podem trabalhar em um nível pessoal ou nos mais altos escalões da sociedade com a 
mesma determinação. 

Da mesma forma, insistem em ter um tratamento justo e não toleram insultos à sua 
dignidade. De fato, o conceito de imparcialidade ocupa uma posição tão central em seu 
discurso e pensamento que podem ser acusados, às vezes, de usarem a causa da justiça em 
proveito próprio. Isso pode ou não ser verdade, mas para sermos justos, os nascidos neste 
dia geralmente colocam a causa em primeiro lugar e seus desejos pessoais em segundo. Po- 
dem ir até longe demais nessa direção, abrindo mão, com auto-sacrifício e abnegação, do 
que lhes é mais agradável visando o melhor para seus ideais e o bem-estar dos outros. 
Devem moderar tal comportamento porque, mais cedo ou mais tarde, suas necessidades e de- 
sejos pessoais serão mais fortes e talvez tenham de renunciar à sua posição ou reduzir drastica- 
mente as responsabilidades que assumiram, deixando à deriva aqueles que dependem deles. 

Os nascidos no dia 5 de outubro, no fundo, gostam de viver e de divertir-se. Quando 
atuam de modo salutar, têm imensa satisfação em liderarem uma equipe ou contribuírem 
com ela. O máximo para eles é verem a gratidão estampada no rosto dos que se beneficiam 
com seu trabalho e, a esse respeito, são interdependentes como qualquer outro, talvez até 
mais. Portanto, apesar de parecerem fortes e independentes, na verdade são, de certa for- 
ma, carentes e famintos de estima. Geralmente demonstram pouco interesse por causas 
que não tenham relação direta com pessoas, pois o elemento humano é vital para sua pers- 
pectiva e trabalho. 

Raramente misturam-se com seu ambiente, apesar da necessidade que têm de mer- 
gulhar em atividades humanas. Muitas vezes, ocupam uma posição para a qual objetiva- 
mente parecem completamente inadequados, como alguém usando o uniforme errado. 
No entanto, quando extremamente bem-sucedidos, os nascidos neste dia podem, na ver- 
dade, redefinir a imagem pública do papel que representam, tão fortes são seus instintos so- 
ciais. Mesmo os que gozam de pouco sucesso costumam agir de modo único, o que suscita 
algumas surpresas, mas funciona. 

Os nascidos em 5 de outubro devem tomar muito cuidado em evitar viagens do ego, 
quando sua personalidade torna-se o foco central, tomando o lugar de seus ideais e propó- 
sitos iniciais. Também suas críticas e julgamento dos outros, sobretudo do que aconteceu 
antes de sua entrada em cena, devem ser moderados. Portanto, os nascidos neste dia não 
devem não apenas formar seus princípios em oposição ao que desprezam, mas também eri- 


gir uma visão construtiva da vida, como gostariam que ela fosse. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quinto dia do mês são regidos pelo número 5 e pelo veloz planeta Mercúrio 
que representa rapidez de pensamento e mudança. Como Vênus rege Libra, a união Vê- 
nus-Mercúrio empresta encanto e magnetismo social para as pessoas nascidas em 5 de ou- 
tubro, mas também uma tendência ao elitismo e ao oportunismo. Devido à influência de 
Mercúrio, os nascidos neste dia gostam de alternar sua ligação com certas atividades sociais 
com bastante regularidade. Quaisquer que sejam as ciladas ou golpes que os regidos pelo 
número 5 sofram, geralmente se recuperam rapidamente e, no caso das pessoas nascidas 
em 5 de outubro, pode significar a descoberta de novos amigos e namorados nesses mo- 
mentos da vida em que são rejeitadas. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém 
autoridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a au- 
toconfiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, 
a grandiloqüência e o dogmatismo. 


SAÚDE 

Os nascidos em 5 de outubro devem tomar cuidado para não negligenciar sua saúde. Reco- 
mendam-se exames regulares com o médico de família. A tendência que as pessoas nascidas 
em 5 de outubro têm de sacrificarem-se por uma causa ou viverem para os outros pode ter 
impacto primeiro em sua saúde física, mas, a longo prazo, também pode causar frustrações 
psicológicas devido à repressão de suas necessidades pessoais. Vícios sociais como o tabagis- 
mo e o consumo de álcool ou café devem ser controlados ou mesmo eliminados se causa- 
rem danos físicos. Como exercício, recomendam-se esportes de equipe e caminhadas. 


CONSELHO 


Não se empolgue tanto com você mesmo. Lembre-se de manter-se sintonizado e peça con- 
selho espiritual com frequência. Tenha em mente suas pequenas tarefas diárias. Não trope- 
ce na pedra que está a sua frente enquanto seu olhar está na montanha distante. 


MEDITAÇÃO 


Trabalhamos para Deus. Ele é um chefe severo e o pagamento nem 
sempre é bom, mas as recompensas estão lá 
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AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 6 


SIGNO: 12 A 14º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA II 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Le Corbusier (arquiteto 
suíço, pintor, escritor), 
George Westinghouse 
(engenheiro, industrial, 
fundador da Westinghouse 
Corporation), Carole 
Lombard (atriz de cinema, 
casou-se com Clark Gable, 
morreu em desastre aéreo 
aos trinta e três anos de 
idade), Zé Keti (cantor e 
compositor), Lula (político), 
Fernando Scherer (nadador). 


Seis de Outubro 


DIA DA BOA VIDA 


s nascidos em 6 de outubro geralmente desejam melhorar a vida dos que estão à 

sua volta, tanto por meio de seus preceitos quanto de seus atos. No entanto, em 

geral, sua contribuição não é dada no trabalho diário; não são, segundo o enten- 
dem, funcionários públicos. São motivados a contribuir mais pela diversão que encontram 
no que fazem, por seu amor pelo divertimento e pelo desejo de que a qualidade e o padrão 
de vida sejam melhorados. 

Os nascidos em 6 de outubro gostam de viver plenamente. Para eles, a vida é uma 
aventura e o tédio do mundo seu inimigo. Assim, tentam simplificar as tarefas diárias, que 
pata eles representam um uso cansativo, mesmo que necessário, de sua energia. Desse 
modo, têm mais tempo para a recreação e para dedicarem-se a eventos mais excitantes. Os 
nascidos neste dia correm o risco de tornarem-se sensacionalistas e de exigirem mais e mais 
emoção de suas experiências. 

As mulheres nascidas em 6 de outubro farão tudo por amor. Não deixam o casamen- 
to ou qualquer outra instituição social interpor-se entre elas e seus ideais românticos. A esse 
respeito, são amorais e podem ostentar seus sentimentos de uma forma bastante desinibida 
e desavergonhada. Os homens nascidos neste dia são menos românticos em assuntos de 
amor e mais atraídos para a aventura do romance, a exploração e o perigo físico. 

As pessoas nascidas neste dia são, na maioria das vezes, extremamente valorizadas pe- 
los amigos, não pela qualidade da ajuda que prestam ou por sua lealdade, mas simplesmen- 
te porque são uma companhia divertida. São capazes de alegrar qualquer reunião e prefe- 
rem estar bem no centro das atenções. Sentem prazer em serem adotadas e alimentam-se da 
energia do público. 

Apesar de os nascidos em 6 de outubro terem um inegável talento para entreter ami- 
gos, familiares ou colegas, e seu lado brilhante, positivo geralmente agir como um tônico 
para os outros, depois de algum tempo esse efeito pode tornar-se desinteressante, até mes- 
mo deprimente. As vezes, é como se os nascidos neste dia estivessem agindo por compul- 
são, para não enfrentarem a seriedade e o significado mais profundo da vida. Os menos 
evoluídos podem deixar-se levar de tal forma pelo prazer e por uma atitude do tipo " Polia- 
na” que correm o risco de perder o que têm neste mundo. 

No entanto, a maioria dos nascidos neste dia é razoavelmente otimista. Apesar de te- 
rem um ponto de vista alegre, no fundo, existe um lado sólido em seu caráter que permi- 
te-Ihes avaliar as consequências do que fazem e as perspectativas de sucesso. De fato, algu- 
mas pessoas nascidas em 6 de outubro possuem o que chega a ser uma veia cruel quando 
querem que as coisas saiam ao seu modo. 

Os nascidos em 6 de outubro gostam da eficiência do conforto moderno mas, ao 
mesmo tempo, são tradicionais em seus interesses e gostos. De fato, sabem como construir 
um estilo de vida elegante e agradável. Devem, no entanto, tomar cuidado para não se tor- 
narem apegados demais ao conforto ou ao luxo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sexto dia do mês são regidos pelo número 6 e pelo planeta Vênus. Muitas 
vezes, o amor romântico torna-se o tema dominante na vida dos regidos pelo número 6, 
duplamente sublinhado para as pessoas nascidas no dia 6 de outubro pela regência de Vê- 
nus sobre seu signo, Libra. Como os regidos pelo número 6 são magnéticos, atraindo sim- 
patia e admiração, e como Vênus (regente de Libra) está fortemente relacionado à intera- 
ção social, sempre será uma luta para os nascidos neste dia disciplinarem-se e insistirem em 
que os outros lhes dêem a privacidade e isolamento de que necessitam. 


TARÔ 


A sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, simbolizando o amor que une toda a 
humanidade por meio da integração das polaridades masculina e feminina. Pelo lado posi- 
tivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano moral, estético e físico; pelo negativo, 
indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indecisão. 


SAÚDE 


Os nascidos em 6 de outubro devem tomar cuidado com todo o tipo de excesso. Apesar de 
o divertimento ter um efeito positivo em sua psique, tendem a exceder-se nas farras e geral- 
mente negligenciam sua saúde física. Ao sentirem-se atraídos pelas emoções e pelo perigo, 
podem ser como o inseto que procura a chama da vela. Também, por causa de sua atitude 
despreocupada, pode faltar-Ihes forças internas para enfrentar a tragédia quando ela apare- 
cer em sua vida ou para serem compassivos e solidários com os outros a um nível mais pro- 
fundo. 


CONSELHO 


Você também precisa reconhecer e compreender seu lado mais sombrio. Não tenha medo 
de sofrer se sentir necessidade. O otimismo sem limites pode ser bastante deprimente. Não 
negligencie as minúcias da existência diária; elas também são importantes. 


MEDITAÇÃO 


Para saborear plenamente os prazeres da vida, 
é preciso também ter sofrido 
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AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 7 


SIGNO: 13 A 15º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA II 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Desmond Tutu (arcebispo 
sul-africano, prêmio Nobel 
da paz, ativista 
anti-apartheid), Niels Bohr 
(físico nuclear dinamarquês, 
prêmio Nobel, estrutura 
atômica, radiação). 


Sete de Outubro 


DIA DO DESAFIO 


s nascidos em 7 de outubro possuem uma forte veia rebelde que mais cedo ou 

mais tarde vem à tona. Estão completamente convencidos de suas próprias opi- 

niões que, na maior parte das vezes, está em conflito direto com os costumes da 
sociedade em que vivem. A necessidade que têm de protestar muitas vezes é acompanhada 
pelo desejo de mudar as coisas de forma positiva, segundo o entendem. Por isso, muitas ve- 
zes procuram alcançar uma posição de comando que lhes dê autoridade para efetuar tais 
mudanças. Os nascidos nesse dia, na verdade, raramente são ambiciosos por motivos pes- 
soais, mas antes querem adquirir poder para promover seus ideais sociais. 

A natureza crítica das pessoas nascidas em 7 de outubro (ser do contra, antialguma 
coisa, rebeldes etc.) nem sempre é imediatamente evidente no primeiro encontro devido às 
suas maneiras quase sempre encantadoras. Parecem viver no centro de seu próprio drama 
pessoal. No entanto, em pouco tempo seus pontos de vista agudos e perceptivos tornam-se 
aparentes. Geralmente falam sem rodeios sobre qualquer assunto, dizendo diretamente o 
que pensam, mas frequentemente com grandes doses de humor e algum tato. Têm boa 
percepção no que diz respeito à mente humana e, portanto, captam rapidamente a psicolo- 
gia particular do indivíduo com quem estão lidando, em qualquer momento. Na maioria 
das vezes, os nascidos neste dia não perdem tempo tentando legitimar seu comportamento, 
simplesmente vão em frente e agem segundo o que acreditam ser mais apropriado. 

Portanto, as pessoas nascidas em 7 de outubro têm um caráter muito forte. Proble- 
mas podem surgir quando fazem parte de uma organização. Apesar de o grupo poder, em 
geral, personificar os ideais que elas próprias apóiam, devem, não obstante, definir o papel 
que ocupam dentro dessa organização. Como seus próprios princípios e interesses podem 
estar em processo de evolução, questões referentes a liderança, cooperação e lealdade po- 
dem tornar-se inquietações prementes. 

Outro conflito na personalidade dos nascidos em 7 de outubro é o que existe entre o 
comportamento moral e imoral. Os nascidos neste dia não são amorais, pois quando pe- 
cam, geralmente o fazem com plena consciência. Mas em um mundo de hábitos mutáveis, 
podem nem sempre ter uma idéia firme do que consideram ser certo e errado. Portanto, 
devem evitar exaltar sua rebeldia enquanto condenam os que apóiam o status quo, já que 
poderão, mais tarde, compreender melhor o ponto de vista do lado contrário. 

Os nascidos em 7 de outubro bem podem dizer que só querem ser deixados em paz. 
No entanto, por mais solitários que sejam, ou talvez desejem ser, seu destino parece estar 
sempre ligado aos de outros seres humanos. Mas, por serem considerados independentes, 
podem ser injustamente excluídos por uma sociedade mais convencional. Portanto, os nas- 
cidos nesse dia devem tentar ampliar sua base de contatos sociais, procurando ativamente, 
não só os que respeitam como também aqueles com quem possam compartilhar afeto e in- 
timidade. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sétimo dia do mês são regidos pelo número 7 e pelo fluido planeta Netuno. 
Pelo fato de Netuno reger as visões, os sonhos e os fenômenos paranormais, as pessoas nas- 
cidas em 7 de outubro são propensas a essas influências instáveis. Combinadas com a ener- 
gia de Vênus (Vênus rege Libra), as tendências de Netuno podem tornar as pessoas nasci- 
das neste dia magnéticas, mas também extremamente impressionáveis e, possivelmente, 
um pouco fora da realidade. Portanto, os nascidos neste dia devem precaver-se contra a 
maioria das atividades paranormais e ocultas. Os regidos pelo número 7, tipicamente gostam 
de mudança e viagens; isso complementa o desejo dos nascidos em 7 de outubro de realizar 
fantasias. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 
cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


A longo prazo, os nascidos em 7 de outubro podem ter dificuldade para atuar bem no 
dia-a-dia, talvez devido a frustrações ou raiva contida, que no fim pode causar ansiedade e 
depressão. Devem tomar cuidado especial para ao se sentirem ameaçados aplicarem golpes 
em um comportamento preventivo, uma atitude do tipo “acertar antes que me acertem”, 
Padrões estáveis de dieta e sono podem ter, é claro, um efeito calmante e devem ter priori- 
dade máxima. Os nascidos em 7 de outubro também devem evitar alimentos excessiva- 
mente yang ou yin, ou seja, carne vermelha de um lado e açúcar de outro. Recomendam-se 
exercícios físicos moderados. 


CONSELHO 


Lide com os problemas de autoridade melhorando seu relacionamento com seus pais. 
Confie mais naqueles que merecem sua confiança. Defenda sua posição — não seja um jo- 
guete. Por outro lado, mantenha sua rebeldia sob controle. Equilíbrio é a palavra-chave. 


MEDITAÇÃO 


Como um bebê, às vezes a mente consciente deve 
ser colocada para dormir durante o dia 
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AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 8 


SIGNO: 14 A 16º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA II 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sigourney Weaver (atriz de 
cinema), Catulo da Paixão 
Cearense (poeta), Astrogildo 
Pereira (político e crítico 
literário), Adolpho Bloch 
(empresário de 


comunicação). 


Oito de Outubro 


DIA DO GRANDE ROMANCE 


ara os nascidos em 8 de outubro, a vida é uma fabulosa aventura romântica. Fazem 

tudo por amor, alçando-o a um plano superior, ou não querem saber dele. Mas não 

é somente na área do amor que seus sentimentos românticos se aplicam. Sua alma 
pode voar das maravilhas da natureza para os mistérios do espaço sideral, do movimento 
dos mares para a rotação do planeta. Os nascidos neste dia frequentemente têm também 
um intelecto bastante desenvolvido e são especialmente perspicazes na percepção da psico- 
logia humana. No entanto, muitas pessoas nascidas em 8 de outubro têm pouca percepção 
da própria personalidade. Segundo entendem, estão simplesmente desempenhando seu 
trabalho, fazendo o que têm de fazer eficientemente, enquanto os outros ficam boquiaber- 
tos com suas travessuras incomuns. 

No seio da família ou do grupo social, os nascidos neste dia geralmente são espíritos 
livres. Por essa razão, seus critérios e julgamentos nem sempre são confiáveis, sobretudo da- 
queles que se acham bastante práticos. No entanto, se dão bem com dinheiro, sendo capa- 
zes de manter uma família e são, até certo ponto, responsáveis e escrupulosos no cumpri- 
mento de suas obrigações. Mas sempre há o perigo de que sejam arrastados para outros 
mundos, navegando para mais longe. Sua atitude experimental para com a vida conhece 
poucas limitações e fronteiras e, portanto, na sede por estímulo, podem se deixar levar pelo 
puro sensacionalismo. 

Não é de surpreender que as pessoas nascidas em 8 de outubro possam envolver-se 
em toda a sorte de problemas, sobretudo na esfera emocional. Seus relacionamentos não só 
são complexos, como também ocasionalmente arriscados. Têm o hábito de envolver-se 
com todo tipo de personagens estranhos e algumas vezes duvidosos, mas também, parado- 
xalmente, com pessoas que são boas demais e, de modo nenhum, certas para elas. Seu inte- 
resse por pessoas incomuns e circunstâncias fantásticas as tornam presas fáceis para os que 
tentam usá-las para objetivos egoístas. No entanto, de alguma forma, essas brilhantes bor- 
boletas nascidas em 8 de outubro sempre conseguem escapar de seus prováveis captores e 
voar para uma outra flor bonita. Sentem-se profundamente afetadas por suas experiências, 
sentindo sobretudo a tristeza e a dor causadas pela separação de quem amam, mas também 
são indestrutíveis, talvez pela sua habilidade de identificar-se com a essência das coisas, 
confrontá-las (ou serem forçadas a confrontá-las) e emergir como uma pessoa melhor. Por- 
tanto, os nascidos neste dia podem ler e pensar bastante (muitas vezes o fazem), mas basica- 
mente sua sabedoria vêm da experiência da vida, que valorizam acima de tudo. 

Os nascidos em 8 de outubro nunca devem perder de vista suas origens. Existe um 
claro perigo de deixar-se levar pelo poder associado a este dia, seja sendo levado pela au- 
toridade ou tentando galgar escalões sociais que só levam à infelicidade. A felicidade e es- 
tabilidade dos nascidos em 8 de outubro é diretamente proporcional à sua habilidade 
para permanecerem centrados em seu verdadeiro eu. Quaisquer que sejam os dragões ou 
monstros que encontrem, devem ser ultrapassados ou talvez transformados em compa- 
nheiros e guias. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no oitavo dia do mês são regidos pelo número 8 e pelo planeta Saturno. Como 
Saturno traz consigo um forte sentido de responsabilidade, juntamente com uma tendên- 
cia para a cautela, a limitação e o fatalismo, a influência conjunta desse planeta com Vênus 
(regente de Libra) pode despertar sentimentos obscuros, depressivos e de descontentamen- 
to com os relacionamentos. Os regidos pelo número 8 geralmente constroem suas vida e 
carreira lenta e cuidadosamente. Apesar de serem carinhosos na maioria das vezes, os regi- 
dos pelo número 8 podem apresentar um exterior frio e desinteressado. Algumas vezes, a li- 
gação Saturno-Vênus pode indicar dificuldades na infância com o progenitor do sexo 
oposto. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é A Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias, representan- 
do forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação 
para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido 
do poder. 


SAÚDE 


Os nascidos em 8 de outubro não têm tantos problemas com sua saúde física como com 
sua saúde psicológica, sobretudo em relação às experiências emocionais. São especialmente 
propensos à depressão e acham difícil lidar com a dor; tanto tentam ignorá-la como, con- 
trariamente, permitem que ela domine suas vidas. São extremamente complexos emocio- 
nalmente, e portanto, podem perceber que o aconselhamento psicológico é útil para man- 
tê-los equilibrados. Recomendam-se formas estéticas de exercício físico, especialmente a 
dança. Os nascidos neste dia não devem confiar muito em dietas extremas ou incomuns, ao 
contrário, devem alimentar-se de comidas naturais, tais como grãos, pão, ensopados e raí- 
zes vegetais. 


CONSELHO 


Mantenha-se no seu caminho e siga em frente com constância. Aprenda a lidar com as per- 
turbações; não se desvie da rota. Use sua sabedoria para ajudar a si mesmo e aos outros. As 
experiências não servem apenas para serem vividas, mas também para se aprender com elas; 
cuidado para não se tornar obcecado. 


MEDITAÇÃO 


A astrologia é a psicologia do Universo 
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AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 9 


SIGNO: 14 A 17º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA II 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Miguel de Cervantes de 
Saavedra (escritor espanhol, 
Dom Quixote, soldado papal 
na guerra contra turcos, 
velejador, comandante, 
ferido, vendido como 
escravo, escreveu trinta 
peças), john Lennon (cantor 
e compositor inglês, The 
Beatles, assassinado aos 
quarenta anos de idade), 
José do Patrocínio 
Gornalista, escritor e prócer 
da abolição da escravatura), 
Mario de Andrade (poeta, 
escritor, musicólogo , 
folclorista e crítico), Sean 
Lennon (filho de John e Yoko 
Ono). 


Nove de Outubro 


DIA DO PROFUNDO OBSERVADOR 


s nascidos em 9 de outubro têm a capacidade de ver a vida por dentro e o que 

acontece com os que estão à sua volta com um olho preciso e crítico. No entanto, 

agem basicamente pelo coração e não pela cabeça, revelando uma grande apre- 
ciação das qualidades humanas. Podem ser extremamente atraentes, exercendo um forte 
magnetismo sobre aqueles que encontram. Sua intuição sobre os outros geralmente está 
correta, mas podem ter um ponto cego no que se refere a eles próprios, sobretudo quando 
são desequilibrados por um encontro emocional. 

Em certo sentido, tudo está disponível na concepção dos nascidos em 9 de outubro, tão 
arguta é sua avaliação do que acontece ao seu redor. No entanto, como já foi mencionado, po- 
dem ser pouco realistas com relação aos seus envolvimentos pessoais, não conseguindo perce- 
ber o que é óbvio para os outros. Nesse sentido, têm uma tendência a serem escravizados, con- 
fundidos, magoados ou arrastados por seus sentimentos em relação a uma pessoa específica. 
Mais tarde podem acordar e descobrir que escolher essa pessoa não foi, de modo algum, correto 
e que sactrificaram algumas partes bastante importantes deles mesmos em troca do amor e da 
afeição dispensados a eles. Os nascidos neste dia podem fazer uma espécie de contrato seme- 
lhante ao de Fausto, não só em assuntos românticos como também em outras áreas da vida, 
onde entregam, parte do seu controle pessoal (não necessariamente para o diabo, mas talvez 
pata Ahriman, que promete bem-estar material em vez de poderes diabólicos). 

Apesar de os nascidos em 9 de outubro serem extremamente sensíveis e possuírem po- 
tencial artístico, não há como negar seu lado material. A atração sexual é um tema importan- 
te em suas vidas, algumas vezes complementando, outras trabalhando contra seu lado religio- 
so ou espiritual. Os nascidos neste dia têm, de fato, talentos múltiplos e as facetas variadas de 
sua personalidade — mental (observação aguçada), verbal (discurso articulado), espiritual (fé 
devotada) e material (presença magnética, sexual ou esportiva) podem, às vezes, puxá-los em 
direções opostas e devem, de algum modo, ser harmonizadas. Para complicar mais ainda, os 
homens nascidos neste dia têm uma anima (lado feminino sensível e receptivo) altamente de- 
senvolvida, e as mulheres, um animus (lado masculino extrovertido e agressivo) forte. 

Os nascidos neste dia muitas vezes seguem profissões em que possam fazer uso de seu 
conhecimento da psicologia humana. Têm grande talento para guiar os outros até seu po- 
tencial máximo e para mostrar como as metas devem ser alcançadas. São extremamente en- 
corajadoras e positivas com as pessoas com quem trabalham e devem aprender a abrir seu 
próprio caminho com incomparável destreza. Do mesmo modo, não devem ter vergonha 
de pedir conselho ou ajuda. Seu ponto cego no que se refere a seu comportamento pode ser 
superado com paciência e trabalho interior. Acima de tudo, os nascidos neste dia devem 
tomar cuidado para não ficarem com feridas psicológicas ou espirituais não-curadas, e tam- 
bém para não protelar, isto é, não deixar de ouvir sua voz interior e agir decididamente 
quando as circunstâncias clamam por isso. 


1. Ahriman, também chamado Angra Mainya, é uma divindade do zoroastrismo que encarna o 
princípio do mal, em luta constante contra o princípio do bem, Ahura Mazda. (N. T.) 


000 


O PL 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no nono dia do mês são regidos pelo número 9 e pelo planeta Marte. O núme- 

ro 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo número somado a nove re- 

sulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 +1 = 5 e qualquer número multiplica- 
do por nove resulta em nove: 9 x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e os nascidos em 9 de outubro são, da 
mesma forma, influentes. O planeta Marte é poderoso e agressivo, personificando a ener- 
gia masculina, mas os nascidos em 9 de outubro, regidos por Vênus (Libra), também são 
caracterizados por uma natureza feminina dinâmica. A combinação Vênus-Marte classica- 
mente confere atração sexual magnética. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e ex- 
trema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 
caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a con- 
centração; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança 
e o desânimo. As pessoas nascidas no dia 9 de outubro devem seguir a qualidade positiva do 
Eremita de se auto-examinar. 


SAÚDE 


Os nascidos em 9 de outubro devem tomar cuidado com depressão, raiva e desnorteamen- 
to quando as coisas não saem como esperavam. Precisam aprender a ser duros, às vezes até 
mesmo cruéis, ao lidar com figuras poderosas que desejam usá-las para propósitos egoístas. 

Os nascidos neste dia gostam que as coisas corram bem e muitas vezes sacrificam seus ver- 

dadeiros sentimentos e desejos em prol da harmonia. Um treinamento positivamente dog- 

mático, religioso e espiritual pode ser útil para alguns nascidos neste dia. Devem seguir seus 
instintos em matéria de dieta e exercícios. Antidepressivos e sedativos (para animar e acal- 

mar) devem ser usados com extremo cuidado e todos os tipos de vícios em drogas devem 
ser cuidadosamente evitados. 


CONSELHO 


Desenvolva sua força de vontade. Não fique tão ansioso em agradar. Retire seus antolhos e 
faça algumas escolhas difíceis. Nunca venda sua alma ou jogue fora o que você tem de mais 
valioso; será mais feliz quando proteger seus sonhos. 


MEDITAÇÃO 


Vi um barco lentamente abrindo caminho por um rio gelado e, na 
mesma hora, um amigo disse: "0 amor quebra o gelo" 
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AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 10 


SIGNO: 15 A 18º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA II 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Giuseppe Verdi (compositor 
de óperas italiano, Otello, La 
Traviata), Helen Hayes (atriz 
de cinema, teatro e 
televisão), Miguel Falabela 
(ator e dramaturgo). 


Dez de Outubro 


DIA DA ECONOMIA PRUDENTE 


s nascidos em 10 de outubro costumam ser circunspectos nas transações finan- 

ceiras e nos relacionamentos de trabalho em geral. Geralmente são hábeis com 

dinheiro e investimentos. Para eles, o dinheiro não somente é uma recompensa 
por seu trabalho como também um indicador de que estão navegando em águas serenas. 
Os nascidos neste dia são extremamente astutos e analíticos e, ano após ano, se mostram 
capazes de garantir que seus negócios, família ou organização corram bem. Pode-se confiar 
em seu julgamento em assuntos administrativos e, como a conservação é unia espécie de 
deus pata eles, também são pessoas de extrema confiança. 

São eles que são chamados quando um projeto está fracassando. Com paciência, mas 
sem perder tempo, colocam tudo em ordem, fazendo com que funcione novamente. Os 
nascidos neste dia, além de conseguirem se concentrar nos problemas para corrigi-los 
(muitas vezes de forma drástica), também são capazes de trabalhar com os outros, assegu- 
rando que tais dificuldades não surjam novamente. Pensam de maneira positiva e detestam 
o desperdício, o uso impróprio e todo tipo de ação e pensamento negativos. No entanto, 
não são guerreiros no sentido de mostrar um entusiasmo fervoroso, mas, pelo contrário, 
são mais sóbrios em seus pontos de vista, sobretudo no que se refere aos negócios. 

Na vida particular, os nascidos em 10 de outubro podem ser de dois tipos. Um dos 
tipos tem uma natureza emocional que espelha seu tino para os negócios, sendo extrema- 
mente cuidadosos em evitar todo tipo de ligações inquietantes ou perigosas, não importa o 
quanto sejam tentadoras. Esse tipo mais introvertido não tem muito interesse nas pessoas, 
mas em projetos, trabalhos e negócios, considerando as emoções como distrações ou até 
pior. O outro tipo é generoso no amor e vulnerável, às vezes emocionalmente pródigo ou 
mesmo promíscuo. Esse segundo tipo é extrovertido, intenso e também pode ser extrema- 
mente imaginativo e romântico. 

Os nascidos em 10 de outubro adoram que sua casa seja confortável e funcional. 
Independente do quão humildes sejam seus meios, esforçam-se para criar um ambiente bo- 
nito para viver, embora modesto. Ricos ou pobres, acreditam no essencial, nos prazeres 
simples da vida. Os nascidos neste dia gostam de dar atenção primeiro ao que é mais rele- 
vante e, nesse sentido, pensam de maneira lógica. Não são de desperdiçar energia, e os ar- 
tistas nascidos neste dia são conhecidos pelo seu despojamento e também por embelezarem 
seu ambiente. 

Os mais bem-sucedidos são aqueles que sabem conservar o dinheiro e fazer seus re- 
cursos circularem. Os menos sucedidos, e geralmente os mais infelizes, podem ser parci- 
moniosos e temem perder o que possuem. Os nascidos neste dia devem aprender que gas- 
tar dinheiro é tão importante quanto economizar, que o fluxo saudável do dinheiro torna a 
vida mais interessante e vital. Esse critério também se aplica à sua vida emocional. De fato, 
os nascidos neste dia saem-se melhor quando dão maior amplidão às suas emoções e apro- 
fundam sua confiança em namorados e amigos. O equilíbrio entre o dar e o receber em to- 


dos os aspectos da vida é provavelmente a lição mais importante que podem aprender. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo dia do mês são regidos pelo número 1 ( 1 +0 = 1) e pelo Sol. Os re- 
gidos pelo número 1 geralmente gostam de ser os primeiros em tudo o que fazem. O Sol 
confere os benefícios de um ego cordial e bem desenvolvido e uma orientação de vida posi- 
tiva e claramente humana. Por causa da influência de Vênus como regente de Libra, as pes- 

soas nascidas em 10 de outubro alcançam seu potencial máximo quando conseguem ser ca- 

lorosas e abertas em suas relações sociais. Os regidos pelo número 1 têm um ponto de vista 
particular e claramente definido em relação à maioria dos assuntos; podem, às vezes, ser 
obstinados e os nascidos em 10 de outubro não são exceção. A ambição é uma característica 
dos regidos pelo número 1, o que reforça o ímpeto que as pessoas nascidas em 10 de outu- 

bro têm para o sucesso. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores, a décima carta é A Roda da Fortuna, que significa um revés da sorte 
e ensina que nada há de permanente, exceto a mudança. A Roda indica a alternância da 
sorte, a vitória e a derrota, os êxitos e fracassos na vida. Os regidos pelos números 1 e 10 
concentram-se em aproveitar as oportunidades. Agir no momento exato é fundamental 

para seu sucesso. Os sucessos e fracassos evidentes associados à Roda da Fortuna ensinam 

que nenhum sucesso é permanente, tampouco, nenhum fracasso. 


SAÚDE 


Os nascidos em 10 de outubro não devem permitir que a economia interfira em suas necessi- 

dades relativas à saúde. Frequentemente precisam ser convencidos de que gastar dinheiro 
com alimentos puros, suplementos nutricionais, academias e equipamentos de ginástica tal- 
vez seja o melhor investimento que jamais possam fazer. No que se refere ao apetite, os nasci- 
dos neste dia geralmente têm gostos bastante definidos que nem sempre são do tipo mais sau- 

dável. Fariam bem se fizessem com que as frutas e as verduras frescas ocupassem um lugar de 

destaque em seu cardápio diário. Por causa da preferência que têm por comidas incomuns, é 
aconselhável que desenvolvam dotes culinários, particularmente para comidas exóticas. 


CONSELHO 


Não tenha medo de gastar dinheiro, tempo e esforço. Esbanje, às vezes. Pense grande; abra 
seu coração. Desenvolva seu lado artístico e deixe sua imaginação correr solta. Solte-se. 


MEDITAÇÃO 


Algumas pessoas gostam de estar casadas porque é a única 
maneira de protegerem-se de um outro casamento 


OS DIAS DO ANO 


Í 


<> 
rd 


LIBRA 
DEZ DE OUTUBRO 


STE TET 


E pontos FORTES [Ei 


SELETIVO 
PERCEPTIVO 


PRECISO 


-EDO 


[] PONTOS FRACOS 


CAUTELOSO EM EXCESSO 
MEDROSO 
FECHADO 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA II, PÁGINA 58 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 11 


SIGNO: 16 A 19º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA M 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Eleanor Roosevelt (estadista, 
reformista social, primeira- 
dama americana, delegada 
das Nações Unidas), Maria 
Ester Bueno (campeã 
brasileira de tênis, venceu 4 
vezes Aberto dos Estados 
Unidos e 3 vezes torneio de 
Wimbledon), Cartola 
(instrumentista, cantor e 
compositor), João do Vale 
(cantor e compositor), Tom 
Zé (cantor e compositor). 


Onze de Outubro 


DIA DA AGRADÁVEL FACILIDADE 


s nascidos em 11 de outubro têm uma imaginação vívida, gostam de se sentirem 

estimulados, querem estar no centro dos acontecimentos e sentem que devem 

desempenhar um papel importante na sociedade. No entanto, sua natureza 
sensual e amante do prazer muitas vezes os detém. Achar seu próprio lugar no mundo é 
da maior importância para eles e deve ser mesmo, já que a carreira é uma área onde as difi- 
culdades abundam para os nascidos em 11 de outubro. Na verdade, podem ter de mudar 
de emprego com frequência até encontrarem unia ocupação onde se encaixem melhor. 

Independente da carreira, o ponto essencial para os nascidos neste dia são as relações 
sociais, já que são extremamente contrários a um tipo de vida isolado. Seu destino está inti- 
mamente ligado ao dos outros seres humanos, tanto assim que podem se dar bem no papel 
de representantes pessoais ou de grupo. 

Os nascidos em 11 de outubro podem ser muito agradáveis e despreocupados. Parte 
do motivo de sua indecisão na carreira, ou da tendência a fixarem-se em qualquer coisa que 
apareça, e que não têm uma grande ambição, intensa e direta (ou, em todo caso, egoísta). 
Por não gostarem de complicações, podem preferir não assumir desafios. É suficiente para 
eles que se sintam essencialmente à vontade e felizes, desenvolvendo um estilo de vida onde 
possam facilmente dividir a atenção entre a carreira, a vida amorosa, os assuntos familiares 
e algumas formas de relaxamento e divertimento. 

Os nascidos em 11 de outubro gostam de trabalhar com os outros e de fazer parte de 
uma equipe. Sua personalidade cativante permite que se desloquem livremente de uni ní- 
vel social ou de um trabalho para outro. Eles têm uma maneira própria de se sentirem à 
vontade nos escalões mais altos ou mais baixos da sociedade e os que têm a vantagem de se- 
rem ricos ou educados raramente são esnobes ou elitistas. 

Não devem permitir que pessoas mais fortes ou mais determinadas, que sabem o que 
querem e farão o que for preciso para consegui-lo, os manipulem ou tirem vantagem deles. 
Reconhecidamente, os nascidos neste dia em geral dão aos amigos ou conhecidos uma se- 
gunda (ou terceira) chance quando estes abusam deles. Talvez devessem examinar seus mo- 
tivos a esse respeito: se o fazem adotando uma posição superior, esse comportamento con- 
descendente pode não só ser saudável como também uma indicação de desenvolvimento 
espiritual; por outro lado, se existirem por trás impulsos masoquistas, devem promover 
mudanças. 

Quando as pessoas nascidas em 11 de outubro estão realmente satisfeitas com o que 
têm, experimentam um tipo de felicidade desconhecida para a maioria das pessoas. No en- 
tanto, o fato de não terem sérios problemas com aceitação não garante que outras áreas da 
vida espiritual sejam tão desenvolvidas. Portanto, devem reunir força suficiente para se au- 


toconhecerem e evoluírem pessoalmente ou certamente ficarão estagnados. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 2 (1 + 1 = 2) e pela 
Lua. Como os regidos pelo número 2 são em geral bons colegas e sócios, mas não têm pen- 
dor para a liderança, os talentos sociais das pessoas nascidas em 11 de outubro provavel- 
mente se expressam em atividades familiares ou de grupo. O lado encantador e fortemente 
imaginativo das pessoas nascidas neste dia é acentuado pela influência da Lua e de Vênus 
(regente de Libra) e, por isso, devem evitar um comportamento complacente, passivo e vai- 
doso. O número 11 confere sensibilidade para o plano material (para os nascidos em 11 de 
outubro, atração para a beleza idealizada ou sensual, devido a Vênus), assim como um pos- 
sível interesse em duplicidades e simetrias de todos os tipos. 


TARÔ 


A décima primeira carta dos Arcanos Maiores é a justiça, uma mulher serena, sentada segu- 
rando uma balança e uma espada. Ela nos faz lembrar da ordem no universo e de que o 
equilíbrio e a harmonia serão mantidos em nossa vida desde que continuemos em nosso ca- 
minho. Os aspectos positivos desta carta são a integridade, a honestidade e a disciplina; os 
negativos a falta de iniciativa, a impessoalidade, o medo de inovar e a injustiça. 


SAÚDE 


Os nascidos em 11 de outubro podem ter propensão a sofrer de doenças debilitantes ou re- 
lacionadas à dieta, devido a seu estilo de vida sedentário. Devem tomar cuidado com as 
costas e os rins se permanecerem sentados durante muito tempo e também devem esfor- 
çar-se para beber muita água diariamente. Devem evitar comer em excesso e ser precavidos 
com o poder viciante do fumo, do álcool ou da cafeína. Os prazeres da cama e da mesa são 
importantes para as pessoas nascidas em 11 de outubro, mas elas não devem esquecer do 
preço do excesso. Recomendam-se exercícios físicos vigorosos, mas executados de forma 
adequada, não só pelos benefícios que trazem à saúde, mas para ajudar a fortalecer a dispo- 
sição, a força de vontade e o ímpeto. 


CONSELHO 


Tome cuidado com a auto-satisfação; exija um pouco mais de você mesmo. Evitar proble- 
mas não deve significar evitar desafios. Procure melhorar a cada dia. O desejo faz parte da 
vida. Mantenha seus olhos nas estrelas e seus pés no chão. 


MEDITAÇÃO 


A televisão é uma forma eletrônica de telepatia 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA III, PÁGINA 59 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 12 


SIGNO: 17 A 20º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA M 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Luciano Pavarotti (tenor 
italiano), Hans P. Kraus 
(comerciante de livros raros, 
colecionador), Dom Pedro | 
(imperador do Brasil), 
Fernando Sabino (jornalista e 
escritor). 


Doze de Outubro 


DIA DO GRANDE GESTO 


s nascidos em 12 de outubro são dominadores e gostam de ser o centro das aten- 

ções. Seu talento para lidar com pessoas é altamente desenvolvido eencaixam-se 

bem em uma variedade de ambientes, simples ou refinados. Uma vez que os nas- 
cidos neste dia orgulham-se da qualidade de seu trabalho, desejam ser admirados pelas me- 
lhores mentes que estão à sua volta, independentemente da posição social. 

Seu instinto para as finanças é excelente e uma qualidade cativante é sua tendência a 
compartilhar o dinheiro com a família e os amigos que se encontram em dificuldades. Os 
nascidos neste dia detestam a mesquinhez, preferindo ceder seu tempo e recursos financei- 
ros de uma maneira direta, fazendo verdadeiros grandes gestos desprovidos, de certa forma, 
de ares de superioridade. Assim, os nascidos em 12 de outubro facilitam aos outros acei- 
tarem o que oferecem, apesar de, eles próprios acharem difícil aceitarem da mesma forma 
doações dos outros. É importante que aprendam o mais cedo possível a darem e receberem 
com a mesma facilidade. 

Apesar de os nascidos neste dia valorizarem muito as tradições, ninguém os chamaria 
de conservadores em termos de pensamentos, palavras ou ações. Extrovertidos, têm uma 
veia cômica e uma tendência à extravagância, que não hesitam em demonstrar. Esse impul- 
so pode expressar-se em qualquer área da vida, desde escapadas sexuais até inconformismo 
social. Para eles, o mundo é um palco onde seu próprio drama pessoal deve ser encenado. 
No entanto, conseguem fazê-lo de forma bastante natural e raramente dão a impressão de 
que é um truque usado meramente para chamar a atenção. 

Por outro lado, as pessoas nascidas em 12 de outubro devem tomar cuidado com a 
presunção, que pode provocar sua queda devido ao descaso com as consequências de suas 
ações sobre a vida dos outros. Embora, de modo geral, sejam esclarecidas no que diz res- 
peito às leis e tradições sociais, podem querer, às vezes, colocarem-se acima das regras, es- 
pecialmente em sua vida pessoal. 

Os nascidos neste dia podem realmente ser uma curiosa mistura de qualidades al- 
truístas e egoístas. De fato, sua tendência a satisfazer seus próprios desejos e necessidades 
pode despertar ressentimento em seus parceiros. Em matéria de amor, são um pouco " peri- 
gosos E Quando as coisas não correm bem em seu relacionamento, demonstram flexibili- 
dade e em geral conseguem fugir de sofrimentos permanente, apesar de o mesmo não ne- 
cessariamente se aplicar à outra pessoa envolvida. 

Devido ao seu alto grau de competência e habilidade social, os nascidos neste dia po- 
dem tornar-se um rochedo para os colegas, amigos e familiares. No entanto, se eximirem 
de responsabilidades enquanto permanecem atentos e sensíveis às necessidades mais pro- 
fundas dos outros permanece sendo seu maior desafio. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo segundo dia do mês são regidos pelo número 3 ( 2 + 1 = 3) e pelo 
expansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 são, frequentemente, ambiciosos e, às 
vezes, ditatoriais. Portanto, as pessoas nascidas em 12 de outubro em especial devem tentar 
evitar serem mandonas ou agressivas demais. Os regidos pelo número 3 também gostam de 
ser independentes, então, algumas pessoas nascidas no dia 12 de outubro podem sentir ne- 
cessidade de abandonar a segurança de um trabalho fixo para trabalhar como autônomas. 
As qualidades jupiterianas do número 3 outorgam aos nascidos neste dia uma atitude ex- 
tremamente positiva e otimista e, em combinação com Vênus (regente de Libra), um to- 
que de idealismo. 


TARÔ 


A décima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Enforcado, pendurado pelos pés de cabe- 
ça para baixo. Apesar de parecer impotente, é espiritualmente poderoso e profundamente 
pensativo. Os atributos positivos desta carta são o reconhecimento das limitações, a solu- 
ção de problemas e as qualidades humanas; os aspectos negativos são a miopia espiritual e a 
limitação. 


SAÚDE 


Os nascidos em 12 de outubro devem tomar cuidado para não confiarem demais em sua 
saúde. Exames regulares são uma necessidade, assim como o acompanhamento de um mé- 

dico de confiança. Os nascidos neste dia em geral gostam das coisas boas da vida, logo suas 
dietas podem pender um pouco para alimentos ricos e saborosos, que nem sempre são a es- 
colha mais saudável. Recomendam-se enfaticamente exercícios diários moderados, desde 
formas mais brandas, como caminhar, até atividades mais energéticas, como nadar ou 
Jogar tênis. As pessoas nascidas em 12 de outubro de ambos os sexos devem tomar cuida- 
do com problemas nas costas, nos rins e no sistema digestivo inferior e as mulheres, com 
ovários e bexiga. 


CONSELHO 


Lembre-se de levar em conta o sentimento dos outros. Fique atento às necessidades dos 
que lhe são próximos. O amor incondicional é uma meta válida para se almejar. 


MEDITAÇÃO 


Qual seria para você a coisa mais dificil de não ter na vida? 


OS DIAS DO ANO 


<> 


1 
«> 


LIBRA 
DOZE DE OUTUBRO 


PONTOS FORTES 


SOCIALMENTE ASTUTO 
GENEROSO 


CONFIÁVEL 


B] rontos racos [i] 


EGOÍSTA 
EXIBICIONISTA 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA III, PÁGINA 59 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 13 


SIGNO: 19 A 21º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA NI 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Margaret Thatcher 
(primeira-ministra inglesa do 
Partido Conservador, "A 
Dama de Ferro", governou 
por onze anos, primeira 
líder mulher do Partido 
Conservador), Paul Simon 
(cantor, guitarrista, 
compositor), Yves Montand 
(cantor e ator de cinema 
francês), Octavio lanni 
(escritor e ensaísta). 


Treze de Outubro 


DIA DA FIRMEZA 


s nascidos em 13 de outubro não brincam quando se trata de sua vida profissio- 

nal. Levam sua carreira muito a sério e se orgulham do talento que têm para al- 

cançar resultados. Extremamente fortes, são inimigos perigosos e têm a capaci- 
dade de vencer resistências com coragem e persistência. Acreditam que se deva ir à luta, 
sem nenhuma objeção. 

No entanto, infelizmente, os nascidos neste dia podem ser rígidos e relutantes em 
perdoar. Podem ter dificuldades para permanecerem felizes por longos períodos e são bas- 
tante críticos com quase tudo o que acontece à sua volta. Têm grande necessidade de rela- 
xar mas, às vezes, acham quase impossível fazê-lo e, apesar de serem imensamente talento- 
sos, têm dificuldade para simplificar a vida. Portanto, com frequência enfrentam proble- 
mas em seus relacionamentos pessoais; é difícil agradar aos outros quando elas próprias são 
tão impacientes. 

De forma paradoxal, sabe-se que os nascidos em 13 de outubro são dóceis e genero- 
sos com os mais íntimos. Para falar a verdade, são mais duros consigo próprios do que com 
os outros, mas nem todos são capazes de perceber. Não é porque sejam perfeccionistas (e 
realmente o são), mas suas atitudes críticas já mencionadas podem fazer com que seja difí- 
cil conviver e trabalhar com eles. Felizmente, o que produzem é de tão alta qualidade que é 
difícil censurá-los, no que diz respeito aos resultados. 

Quando necessário, as pessoas nascidas em 13 de outubro podem ser bastante evasi- 
vas. Os que desejarem usar uma pessoa de 13 de outubro para trazer à tona informações ou 
apropriar-se de conhecimento podem descobrir que, depois de uma conversa ou entrevista, 
conseguiram pouca coisa ou talvez coisa nenhuma; o que captaram não passa de fumaça e 
ilusão. O fato de serem evasivos, distantes e circunspectos os torna menos crédulos e vulne- 
ráveis, mas mesmo assim devem ser mais abertos com quem merece sua confiança. 

As pessoas nascidas em 13 de outubro frequentemente são dotadas de habilidades 
técnicas. Poderia parecer que quem detém um tal domínio do seu meio teria poucos pro- 
blemas com assuntos relacionados à carreira, no entanto, estas pessoas podem tornar-se 
frustradas e desnorteadas quando são rejeitadas ou ignoradas. É muito difícil para elas li- 
vrarem-se de uma derrota, ou mesmo reconhecê-la. No entanto, talvez possam crescer ape- 
nas por meio de experiências desafiadoras e aparentemente negativas, sobretudo quando 
forçadas a confrontarem-se com uma introspeção que lhes foi negada durante períodos de 
maior sucesso. 

É fundamental que os nascidos em 13 de outubro primeiro procurem conhecer-se e 
depois criem laços humanos comuns com aqueles que estão à sua volta. Aprender a sol- 
tar-se, divertir-se e levar a vida menos a sério será de grande ajuda. Dado seu ímpeto, dedi- 
cação e habilidades excepcionais, os nascidos neste dia estão fadados ao sucesso, se pude- 
rem desenvolver-se dessa maneira. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 4 (1 + 3 = 4) e pelo pla- 
neta Urano, que é errático e explosivo. Como as pessoas nascidas em 13 de outubro geral- 
mente se envolvem em atividades de amplo alcance, tanto sociais quanto profissionais, de- 
vem aprender a manter sob controle seu lado uraniano. A conexão entre Urano e Vênus 
(regente de Libra) pode indicar uma vida amorosa variável, ou talvez uma propensão 
para relacionamentos estranhos ou pouco convencionais. Apesar de 13 ser considerado 
pela maioria das pessoas um número de azar, ele é, pelo contrário, um número poderoso, 
que leva consigo a responsabilidade de usar seu poder com sabedoria ou correr o risco de 
autodestruição. O número 4 tipicamente representa rebeldia, crenças idiossincráticas e de- 
sejo de mudar as regras, o que se aplica bem aos nascidos em 13 de outubro. 


TARÔ 


A carta mais incompreendida do Tarô é a décima terceira dos Arcanos Maiores, a Morte, 
que raramente deve ser tomada literalmente, mas significa largar o passado para superar li- 
mitações metamorficamente. Esta carta e o número quatro sugerem que as pessoas nasci- 
das no dia 13 de outubro devem precaver-se contra o desânimo, a desilusão, o pessimismo 
e a melancolia. 


SAÚDE 


Já que o relaxamento é a necessidade mais premente das pessoas nascidas em 13 de outubro 
e seus maiores problemas de saúde estão geralmente ligados ao estresse, o fato de elas com 
tanta frequência se voltarem para as drogas em busca de ajuda a esse respeito pode reve- 
lar-se um grande problema. Em vez de se darem ao trabalho de conhecerem-se melhor, es- 

ses indivíduos vigorosos frequentemente acham mais fácil fumar, beber ou tomar remédios 
para relaxar as tensões. É claro que essa atitude não funciona a longo prazo, piorando mais 
ainda distúrbios psicológicos, que se somam à preocupação com o vício ou a dependência. 

Aconselhamento ou terapia de algum tipo são fortemente recomendados para os nascidos 
em 13 de outubro que se sintam perturbados, a maioria dos quais não se esmera em auto- 
conhecer-se. Meditação e ioga também são altamente recomendáveis. 


CONSELHO 


Aprenda a relaxar. Tire férias frequentes ou pelo menos descanse por alguns períodos, sem 
fazer absolutamente nada. Não tenha medo de satisfazer-se. Aceite os erros e evite censuras 
quando puder. A vulnerabilidade pode levar à felicidade. 


MEDITAÇÃO 


O pensamento reflexivo pode ter tanta influência 
no que acontece à sua volta quanto uma ação 


OS DIAS DO ANO 
| | 


<> 
<> 


LIBRA 
TREZE DE OUTUBRO 


VA PONTOS FORTES [O 
INTENSO 


ORIENTADO PARA 
SUCESSO 


PROFISSIONAL 


Ha PONTOS FRACOS zat 


ESTRESSADO DEMAIS 


EXIGENTE 


CRÍTICO 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA III, PÁGINA 59 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 14 


SIGNO: 20 A 22º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA HI 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Dwight David Eisenhower 
(presidente americano, 
comandante-em-chefe das 
forças aliadas na Segunda 
Guerra Mundial), Ralph 
Lauren (estilista), Roger 
Moore (ator de cinema e 
televisão inglês), Marçal 
(ritmista e compositor). 


Quatorze de Outubro 


DIA DA MODERAÇÃO 


moderação é um tema recorrente na vida dos nascidos em 14 de outubro, o que 

não quer dizer que sejam chatos ou mesmo conservadores, mas que é realmente 

um grande desafio conseguir seguir um caminho evitando as armadilhas do com- 
portamento exagerado. Quando os nascidos neste dia se afastam do correto e moderado, 
na maioria das vezes, cortejam a desgraça. No entanto, é com esses erros que crescem e 
aprendem a fazer com que a sorte lhe seja vantajosa no futuro. De certo modo, as pessoas 
nascidas em 14 de outubro não têm saída: se dão melhor em uma vida moderada, porém, 
se forem equilibradas e moderadas em tudo podem evitar não só o fracasso e baixas emoci- 
onais como também alguns dos arroubos extremos que a vida tem para oferecer. 

Os mais evoluídos demonstram grande compostura e reserva. Não se apressar no que 
fazem é extremamente importante para eles e, portanto, detestam ser apressadas. A facili- 
dade verbal raramente é seu forte, logo, podem expressar-se por meio de imagens visuais, 
da palavra escrita, da música ou talvez da liderança e do exemplo pessoal. Comunicar co- 
nhecimento, criticar o trabalho dos outros e comentar a vida, em geral, são válvulas de es- 
cape importantes para seu lado mental extremamente desenvolvido. Os nascidos neste dia 
têm pouca inclinação para o lado material da vida e sua natureza física ou talentos podem 
manter-se adormecidos ou pelo menos não se destacarem no início. Descobrir uma 

sexualidade latente, ter filhos, sofrer um acidente sério, adoecer ou se apaixonar por um esporte 
podem trazer esses indivíduos de volta a seus corpos, em uma espécie de segunda encarnação. 

As pessoas nascidas em 14 de outubro têm inclinação para mandar, mas raramente 
de uma forma agressiva ou evidente, com maior frequência o fazem trabalhando por trás 
dos panos, como eminência parda. Não são excessivamente ligadas a objetos físicos e inte- 
resses materiais, mas sua moradia, que frequentemente é usada como local de trabalho, é 
muito importante para elas. Em sua vida pessoal podem sentir-se bastante satisfeitas com 
um relacionamento monogâmico, mas devem tomar cuidado com as armadilhas duplas do 
isolamento e da subserviência a uma personalidade mais dominante (especialmente no 
caso das mulheres). 

Os nascidos em 14 de outubro são capazes de dar uma grande estabilidade à vida de 
seus familiares, amigos, colegas e grupo social. Gostam de fazer parte do espetáculo, do tea- 
tro da vida, porém atuam mais frequentemente como diretores e menos como estrelas. 

É um paradoxo interessante que, apesar de os nascidos nesse dia serem, como men- 
cionado acima, de alguma forma, personalidades estáveis, as viagens tantas vezes assumam 
um valor tão proeminente em sua vida. Os nascidos neste dia muito raramente passam sua 
fase adulta onde cresceram. Para os mais evoluídos, as viagens não só significam movimen- 
to físico mas também são um símbolo da liberdade de espírito. Por causa de sua caracterís- 
tica estável e equilibrada, muitos tendem a ser complacentes e a estagnar. Devem procurar 
manter-se ocupados e estabelecer para si padrões elevados e metas mensais ou anuais a se- 


rem alcançados. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quarto dia do mês são regidos pelo número 5 0 +4=5) e pelo veloz 
planeta Mercúrio. A influência desse planeta sublinha as habilidades mentais fortemente de- 
senvolvidas das pessoas nascidas em 14 de outubro, já mencionadas anteriormente. A in- 
fluência conjunta de Vênus (regente de Libra) e Mercúrio concede grandes dons estéticos, as- 
sim como encanto. Para as pessoas nascidas neste dia que saírem do caminho, o número 5 in- 
dica um caráter resistente, que pode recuperar-se rapidamente dos duros golpes da vida. 


TARÔ 


A décima quarta carta dos Arcanos Maiores é a Temperança, que enfatiza os temas discuti- 
dos anteriormente do equilíbrio e da moderação na vida das pessoas nascidas neste dia. A 
figura mostrada é um anjo da guarda que nos protege e nos mantém em equilíbrio. Esta fi- 
gura pode servir de modelo para os nascidos no dia 14 de outubro. A carta adverte contra 
todas as formas de excesso egoísta. Vista de forma positiva, a Temperança permite-nos mo- 
dificar nossas paixões e, assim, aprender novas verdades, incorporando-as em nossas vidas. 
Como algumas características negativas da Temperança incluem a passividade e a inefi- 
ciência, as pessoas nascidas neste dia devem resistir a tendencios idades e procurar estabele- 
cer seu próprio estilo, técnicas e sistemas de pensamento. 


SAÚDE 


Os nascidos em 14 de outubro devem tomar cuidado com todas as problemas que possam 
surgir de um estilo de vida sedentário ou estático. Problemas de peso e depressão devido a 
frustrações reprimidas de uma personalidade apagada ou subserviente, e/ou falta de exerci- 
cio físico podem provocar problemas de saúde. Os nascidos em 14 de outubro podem tor- 
nar-se excelentes cozinheiros e até mesmo usarem a cozinha como um teatro perfeito para 
expressarem sua criatividade na intimidade, como é apropriado a uma personalidade reser- 
vada. No entanto, devem estar atentos para manter a moderação e não se excederem com 
comidas fortes, condimentadas e que engordam. Caminhadas diárias são altamente reco- 
mendadas. 


CONSELHO 


Force-se a produzir. Não esconda todas essas coisas boas por muito tempo; compartilhe 
com plenitude. Divirta-se surpreendendo os outros. Ouse fracassar. 


MEDITAÇÃO 


Após reconhecer o ovo como a mais perfeita embalagem para um 
produto, é dificil imaginar que Deus, o fabricante, não exista 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA III, PÁGINA 59 


AR CARDINAL, PÁGINAS 81246 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 15 


SIGNO: 21 A 23º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA 111 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Friedrich Nietzsche (filósofo 
alemão, Ecco Homo, escritor, 
Assim Falou Zarathustra i 
morreu insano, de sífilis), 
Virgílio (poeta romano, 
Eneida, Bucólicas, Geórgicas), 
Oscar Wilde (poeta, 
dramaturgo, romancista 
irlandês, O Retrato de Dorian 
Gray, preso por atentado ao 
pudor), Lee lacocca 
(presidente da Ford e da 
Chrysler), Sarah Ferguson 
(duquesa de York), Paul 
Michel Foucault (filósofo 
francês estruturalista, 
psiquiatra, Doença Mental e 
Psicologia), Mario Puzo 
(escritor, O Poderoso 
Chefão), Antônio Houaiss 
(tradutor, enciclopedista, 
crítico literário e filólogo). 


Quinze de Outubro 


DIA DO TEATRO DO MUNDO 


s pessoas nascidas em 15 de outubro reivindicam sua soberania em qualquer esfera 

em que se movimentem, seja na família, no círculo social ou na empresa. Podem 

ser os atores principais no grande drama da vida, mas também podem representar 
um papel importante como comentadores e autoridades tio campo que escolherem. Os 
nascidos neste dia exercem forte magnetismo pessoal, tanto diretamente quanto por meio 
de seu trabalho. Os que caírem no feitiço dos nascidos em 15 de outubro ficam ansiosos 
para escutar o que quer que tenham a dizer. Isso confere-lhes grande responsabilidade para 
não levar os outros à perdição ou abusar de seu poder para fins egoístas. 

A liderança que os nascidos neste dia inevitavelmente exercem é de um tipo especial. 
Não são defensores de alguma causa, no sentido exato da palavra. Mais provavelmente 
contribuem avaliando um determinada situação ou demonstrando pelo próprio exemplo 
mais do que se envolvendo nos detalhes de uma operação. Alguns tornam-se bons sócios 
ou colaboradores mas, na maioria das vezes, preferem trabalhar sozinhos ou como mem- 
bros autônomos de uma equipe, sobretudo porque ficam livres para agir, explorar e desco- 
brir por si próprios. 

As pessoas nascidas em 15 de outubro podem ser bastante polêmicas, capazes de inci- 
tar ou agitar os outros. Isso se deve principalmente ao fato de chamarem atenção com tanta 
frequência, falarem o que pensam abertamente, até mesmo rudemente. Devem tomar cui- 
dado para não despertarem antagonismo e vibrações negativas em quem os conhece, mes- 
mo que superficialmente. O acúmulo dessa negatividade pode gerar enorme tensão, o que 
pode redundar em um colapso. Como são sociáveis, os nascidos neste dia não gostam de fi- 
car sozinhos por muito tempo, portanto, quando forçados a fugir da sociedade ou a escon- 
der-se podem sentir-se como se tivessem sido banidos ou exilados. 

O lado pouco convencional dos nascidos em 15 de outubro pode fazê-los ganhar vá- 
rios epítetos: sensacionalistas, estrelas, loucos para aparecer e vaidosos. No entanto, o ta- 
lento dos mais evoluídos é tão grande e seu conhecimento tão extenso que podem tanto es- 
quivar-se dessas acusações quanto desdenhá-las. Os menos evoluídos podem parecer su- 
perficiais e necessitados. 

Mesmo quando tenham conquistado grande respeito de seus parceiros, amigos e só- 
cios, ainda podem sentir-se tentados a se mostrar. Em vez disso, devem cultivar um ar cal- 
mo e despretensioso, que atrairá mais atenção do que toda a encenação do mundo e, além 
disso, os tornará mais queridos. Chegar a um acordo com seus poderes de sedução e encon- 
trar o melhor meio de se relacionar com os outros é a base do sucesso para os nascidos neste 
dia. No entanto, devem constantemente guardatr-se contra a confiança excessiva e a pre- 
sunção. Também devem cuidar para não tomarem a boa sorte como certa e para não se co- 
locarem acima da leis do lugar, pois qualquer um desses itens pode provocar sua desgraça. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quinto dia do mês são regidos pelo número 6 (1 + 5 = 6) e pelo pla- 
neta Vênus. Os regidos pelo número 6 costumam atrair outras pessoas e, às vezes, até mes- 
mo inspirar adoração. Além disso, uma vez que Vênus empresta amor à beleza e à harmo- 
nia, os nascidos em 15 de setembro podem sentir-se frustrados e desnorteados quando seus 
planos não dão certo. As qualidades venusianas das pessoas nascidas em 15 de outubro, 
manifestadas como interesse social e amor à beleza, ao bem-estar e à sensualidade são forte- 
mente exaltadas pela regência dupla de Vênus sobre o signo de Libra e o número 6. 


TARÔ 


A décima quinta carta dos Arcanos Maiores, O Diabo, indica um temor/desejo dinâmico 
em relação à atração sexual, irracionalidade e paixão. O Diabo nos mantém escravos atra- 
vés de nossa necessidade de segurança e dinheiro; ele representa nossa natureza básica bus- 
cando segurança; ele nos controla através de diferenças irreconciliáveis existentes em nosso 
lado masculino/feminino. O lado positivo desta carta é a atração sexual e a expressão de de- 
sejos passionais. Mas a carta lembra-nos que, embora estejamos ligados ao nosso corpo, 
nosso espírito é livre para voar. 


SAÚDE 


Os nascidos em 15 de outubro podem ter propensão a problemas nas costas se tiverem uma 
ocupação sedentária. Devem evitar afrontas recorrentes ao órgãos internos, na forma de ex- 

cesso de comida, farras alcóolicas (fígado e rins), estresse (glândulas supra-renais), excesso de 
açúcar (pâncreas) e farinha de trigo refinada (intestino grosso). Os perigos do estresse sobre 
sua psique são igualmente grandes, algumas vezes sofridos depois de despertarem animosida- 
de nos outros. (Se precisar estar em um estado de alerta constante, mesmo o guerreiro mais 
resoluto finalmente se esgotaria com uma pressão inexorável.) Portanto, os nascidos neste dia 
devem aprender a ficarem sozinhos por longos períodos e a tirarem férias com regularidade, 
em que nada fazem além de descansar. Equilíbrio é a palavra-chave para as pessoas nascidas 
em 15 de outubro; na dieta, em exercícios físicos, na expressão sexual ou no estado psíquico. 


CONSELHO 


Acalme-se. Suas ações audaciosas podem provocar reações negativas. Escute o que os ou- 
tros, sobretudo os adversários, estão dizendo. Nem sempre se pode fazer o que se quer. A 
concessão tem seu lugar. 


MEDITAÇÃO 


Para ser um detetive habilidoso, é preciso ter 
uma boa mente criminosa 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA III, PÁGINA 59 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 16 


SIGNO: 22 A 24º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA MI 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Noah Webster (lexicógrafo 
do século XVIII-XIX, criou 
primeiro dicionário 
americano), Eugene O'Neill 
(dramaturgo americano, 
prêmio Nobel, 4 vezes 
prêmio Pulitzer), Tim 
Robbins (ator de cinema), 
Giuseppe Antonio Guarneri 
(fabricante de violinos 
italiano), Ulisses Guimarães 
(político). 


Dezesseis de Outubro 


DIA DO JULGAMENTO ESSENCIAL 


tema do julgamento é o foco central na vida dos nascidos em 16 de outubro. 

Frequentemente são encontrados ponderando sobre decisões, tanto profissionais 

quanto pessoais. À capacidade de avaliar uma situação e de captar sua essência 
parece ser natural para eles. Não são excessivamente “críticos , no sentido de terem idéias 
preconcebidas ou preconceitos, exigindo adesão à sua moralidade pessoal ou sendo intran- 
sigentes ou fechados. Pelo contrário, os nascidos neste dia geralmente são bastante liberais 
e abertos a todos os tipos de idéias novas e conversas. O julgamento que fazem do que está à 
sua volta é mais no sentido de avaliação objetiva, ou seja, de perceberem o valor de alguém 
ou de algo, ou a utilidade em termos reais. 

Os nascidos em 16 de outubro valorizam muito o bom e velho bom senso. No en- 
tanto, também têm um lado imaginativo, que os faz perceber a vida em termos hi- 
per-realistas. Essa interessante combinação de realismo e imaginação é uma das marcas dis- 
tintas deste dia. Por exemplo, ao apontar a verdade de uma situação, são capazes de percep- 
ções penetrantes, mas quando se trata de expressar sua opinião preferem usar figuras de lin- 
guagem, analogias e alegorias. 

A maioria das pessoas nascidas em 16 de outubro tenta viver o que professa. Assim, 
seu sistema de crenças é importante para elas e seu axioma básico deve ser bem definido. 
Podem ser bastante desagradáveis quando encontram alguém que diz uma coisa e faz ou- 
tra, ou usa a religião como escudo para a fraqueza moral e a pobreza de espírito. A expressão 
verbal ou escrita lógica e direta, é essencial para a carreira da maioria dos nascidos neste dia. 

Na vida privada, podem não agir de forma tão racional e tanto se entregam a um 
comportamento bastante estranho, como também agem e reagem de forma impulsiva. A 
maioria dos nascidos em 16 de outubro tende a definir-se só quando forçada e, nesse senti- 
do, podem ser parceiros difíceis e um tanto imprevisíveis. 

As pessoas nascidas em 16 de outubro provavelmente alternam-se entre aprovar e 
condenar o sistema social em que vivem. À esse respeito, podem parecer mal-agradecidas, 
mas, na verdade, preferem elas mesmas criticarem a família, empresa, cidade etc. a verem 
outros fazê-lo. Quando solicitadas a fazer um julgamento ou tomar uma decisão pessoal, 
em geral são diplomáticas, caso sua avaliação seja negativa. Podem apresentar tal opinião 
publicamente, se necessário, mas nem sempre com grande entusiasmo. Muito frequente- 
mente, preferem ficar à margem ou mesmo de fora enquanto decidem e detestam ser mo- 
lestadas ou abotrecidas quando estiverem considerando alguma questão. Devem aprender 
a não se ofenderem tão facilmente e evitarem ser reativas, defensivas ou reservadas. Sua ca- 
pacidade para definição e discernimento críticos não deve ser reservada somente para pes- 


soas e objetos externos, mas ocasionalmente também para si mesmas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sexto dia do mês são regidos pelo número 7 (1 + 6 = 7) e pelo plane- 
ta Netuno. Netuno é o planeta dos sonhos, da fantasia e do sentimento religioso. Em com- 
binação com a influência de Netuno, os aspectos venusianos do seu signo (Vênus rege Li- 
bra) podem conferir um charme todo especial às pessoas nascidas em 16 de outubro, mas o 
símbolo de Libra (a balança) representa mais um convite ao equilíbrio e ao julgamento 
ponderado. 


TARÔ 


A décima sexta carta dos Arcanos Maiores é A Torre, que em uma versão mostra um rei 
caindo de uma torre atingida por um raio e o construtor desta torre sendo morto com uma 
pancada na cabeça. A Torre simboliza a impermanência não apenas das estruturas físicas, 

mas também dos relacionamentos ou vocações em nossas vidas. Positivamente, esta carta 

denota a capacidade de aprender com os erros dos outros, particularmente verdadeiro para 
os nascidos no dia 16 de outubro. Os elementos positivos da carta incluem a superação de 
catástrofes e o confronto de desafios: entretanto, a Torre adverte contra ir longe demais e 


arriscar a ser destruído pela própria invenção, sucumbindo ao apelo dos empreendimentos 
fantasiosos. 


SAÚDE 


Os nascidos em 16 de outubro devem tomar cuidado com tendências ao vício, sobretudo 
ao álcool, que pode ter efeitos desastrosos sobre o sistema nervoso e os órgãos internos (es- 
pecialmente o fígado). Também, já que podem ser viciados em trabalho, devem aprender a 
divertirem-se mais e a tirar folgas do trabalho regularmente. Como em geral demonstram 
bom senso, podem ser facilmente convencidos da necessidade de uma dieta equilibrada, de 
sono regular e de exercícios. Se realmente chegarem a acreditar em uma disciplina física (tal 
como aeróbica, artes marciais ou ioga) ou em algum método alimentar (vegetarianismo, 
macrobiótica ou outras dietas restritivas), geralmente não os abandonam. 


CONSELHO 


Teste-se. Descubra o que realmente funciona e jogue o resto fora. Dê a si mesmo forma e 
definição. Lembre-se de deixar os outros agirem por si mesmos. Não os prive do que neces- 
sitam em nome da razão. 


MEDITAÇÃO 


Acredite em alguém não pelo que ele diz, mas porque, como uma 
ponte, você pode seguir o caminho com ele sem medo de cair 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA III, PÁGINA 59 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 17 


SIGNO: 22 A 25º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA M 


AR CARDINAL. 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Arthur Miller (dramaturgo 
ganhador de prêmio 
Pulitzer, A Morte do 
Caixeiro-viajante), 
Montgomery Clift (ator de 
cinema, sobreviveu a 
horroroso acidente de 
carro), Rita Hayworth (atriz 
de cinema), Chiquinha 
Gonzaga (instrumentista, 


regente e compositora), Luís 


Bonfá (instrumentista, 
cantor e compositor), 
Cafuringa (jogador de 
futebol). 


Dezessete de Outubro 


DIA DO EQUILÍBRIO PRECÁRIO 


orno um gato, os nascidos em 17 de outubro geralmente conseguem cair em pé. 

Independente das dificuldades ou perigos que enfrentam, é o equilíbrio, acima de 

tudo, que se esforçam por manter. Isso poderia ser um assunto simples não fora o 
fato de que adoram arriscar-se. À instabilidade pode ser seu pior inimigo, mas na maioria 
das vezes ela é auto-induzida. 

Existem dois tipos de indivíduos nascidos em 17 de outubro: de um lado o tipo cal- 
mo e aparentemente estável, que parece ter tudo sob controle, e de outro o intrépido, para 
quem a vida sem correr riscos é sem graça e tediosa. Alguns destes últimos parecem não dar 
importância ao fato de correrem risco de vida, atraídos pela habilidade requerida para se 
superar grandes desvantagens. Outros menos extremos são, não obstante, jogadores de 

lym tipo e dinheiro, propriedades ou mesmo amor estão sempre em jogo. Os mais estáveis 
gostam de unia vida razoavelmente tranquila, mas um exame mais minucioso torna apa- 
rente que, com frequência, sentem-se atraídos por pessoas artísticas, nervosas ou inco- 
muns, que introduzem um elemento de insegurança em sua vida. Ambos os tipos adoram 
acontecimentos dramáticos e vivos — os mais estáveis como observadores, os intrépidos 
como participantes. 

Os nascidos em 17 de outubro acham difícil mudar. Frequentemente são vítimas da 
presunção, como se se colocassem acima da lei da experiência humana normal. Mas 
erros, e dos grandes, onerosos em termos financeiros ou de saúde física. No entanto, 
seguem em frente — flexíveis e confiantes de que podem recuperar-se de reveses ou aciden- 
tes, mesmo que grandes. A esse respeito, tratam o destino como um amante de longa data 
ou, no mínimo, como um velho amigo. Talvez gostem desse jogo perigoso, mas devem to- 
mar especial cuidado com todo tipo de auto-ilusão. 

A maioria dos nascidos em 177 de outubro é bastante espontânea quando se trata de 
definir a si e a seus talentos, portanto, artistas nascidos neste dia podem incorporar idéias 
dos outros em seu trabalho, aproptiando-se delas. Mestres em recuperar e retrabalhar te- 
mas velhos ou consagrados pelo tempo, os nascidos em 17 de outubro são tradicionalistas 
e, não importa o quanto seu pensamento seja moderno ou avançado, permanecem conser- 
vadores no modo fundamental como encaram a vida. Cautela, limitação e pesquisa deta- 
lhada baseada na experiência é o que lhes permite correr riscos aparentemente tão perigo- 
sos de forma tão galante. 

Por outro lado, os nascidos em 17 de outubro geralmente agem com colegas, amigos 
e familiares de uma forma comedida e atenciosa —mas não os irritem! Eles podem explo- 
dir quando sua autoridade é ameaçada ou quando suas intenções são postas em dúvida. 
Acreditam ter excelente julgamento, e pode até ser verdade na maioria dos casos, mas po- 
dem não reconhecer quando estão na direção errada. Um maior autoconhecimento se faz 
necessário, talvez uma busca mais séria da espiritualidade e, para alguns, seria necessário 


descartar-se de valores ligados à excitação ou brilho superficial. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 8 (1 + 7 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Saturno carrega consigo um forte sentimento de limitação e restrição, tam- 
bém caracterizado por um aspecto crítico, reforçando as tendências dos nascidos em 17 de 
outubro, já mencionadas, de serem virtuosos aos próprios olhos. A conexão entre Saturno e 
Vênus (regente de Libra) pode ativar os aspectos sombrios e mais descontentes de sua per- 

sonalidade, levando a todo tipo de complicação na vida privada. O número 8 também sig- 
nifica conflito entre os mundos material e espiritual; os regidos por esse número podem ser 
solitários e, às vezes, propensos a excessos. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores a décima sétima carta é A Estrela, que mostra uma linda moça nua 
sob as estrelas, vertendo água fresca com um cântaro sobre a terra ressecada e revitalizando, 

com outro, a água estagnada de um lago. Ela representa as glórias da vida na terra, mas 
também a escravidão material a ela. As estrelas acima dela são uma eterna lembrança do 
mundo espiritual. As pessoas nascidas no dia 17 de outubro devem cuidar com o excesso de 
avidez ou intenso desejo por dinheiro e poder e acima de tudo não esquecer dos objetivos 
superiores da vida. 


SAÚDE 


Um risco evidente para a saúde da maioria dos nascidos em 17 de outubro é a atração pelo 
perigo e o destemor. No que se refere a acidentes, o que está mais exposto são as costas e os 
órgãos internos. Para algumas das pessoas nascidas neste dia, doenças sexualmente trans- 
missíveis são um risco que pede precaução meticulosa. O gosto pela arte culinária geral- 
mente é inerente aos nascidos nesse dia, já que gostam de expressar suas habilidades na co- 
zinha. Recomendam-se somente exercícios moderados — especialmente caminhar e nadar 
e outras atividades de baixo impacto. 


CONSELHO 


Não exija demais de si mesmo. Por outro lado, tenha cuidado com a afetação e a au- 
to-satisfação. Renda-se ocasionalmente e não tenha medo de admitir seus erros. Sua ima- 
gem é assim tão importante para você? 


MEDITAÇÃO 


Mais cedo ou mais tarde, devemos pagar por tudo — 
mesmo pelo que é nos oferecido de graça 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA II, PÁGINA 59 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 18 


SIGNO: 23 A 25º DE LIBRA 


PERÍODO: LIBRA HI 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Martina Navratilova (campeã 
de tênis tcheco-americana, 
venceu 9 torneios de 
Wimbledon, 4 vezes Aberto 
dos Estados Unidos, 3 vezes 
da Austrália, 2 vezes da 
França), Chuck Berry 
(cantor pioneiro do 
rock-and-roll, compositor, 
guitarrista, pianista, 
saxofonista), Violetta 
Chamorra (presidente 
nicaragüense, derrotou 
sandinistas), George C. Scott 
(ator de cinema, teatro e 
televisão), Padre Manuel da 
Nóbrega (religioso 
colonizador), Benjamin 
Constant (político, militar e 
professor), Grande Otelo 
(ator e compositor), Peter 
Boyle (ator de cinema), Papa 
Pio li. 


Dezoito de Outubro 


DIA DA LIDERANÇA PESSOAL 


s nascidos em 18 de outubro frequentemente estão destinados a representar pa- 

péis importantes e ativos no grande drama da vida. No entanto, não são talhados 

somente para ser atores, também podem ser eficientes diretores dos aconteci- 
mentos à sua volta, seja em assuntos familiares, de negócios ou do círculo social. Os nasci- 
dos neste dia não se envergonham de forçar seu caminho até o alto, mas, apesar de ser gran- 
de seu desejo de ser o rei ou a rainha do pedaço podem dar-se bem também em uma profis- 
são modesta, se necessário. 

No entanto, os nascidos neste dia raramente são líderes típicos, pois têm muitos ou- 
tros interesses. Se forem presidentes de uma empresa, por exemplo, sempre que possível 
dão uma escapulida para devotarem-se a um trabalho em relação ao qual tenham ainda 
mais entusiasmo. Muitos selecionados para posições de mando sonham com o dia em que 
poderão voltar a seus antigos interesses principais. Quando partem, costumam fazer falta 
devido à sua integridade, honra e honestidade irrepreensíveis. 

Indivíduos menos poderosos nascidos neste dia também podem ser candidatos à 
fama e à fortuna devido aos seus talentos, relações ou por pura sorte, porém não se sentem à 
vontade em uma posição de destaque. Podem sentir de tudo, desde acharem que estão sen- 
do escravizados, até sofrerem um completo colapso nervoso ao tentarem lidar com as pesa- 
das responsabilidades que lhes foram impostas. Finalmente, devem satisfazerem-se com 
um papel menor ou atriscarem ser vítimas do estresse. 

Os nascidos em 18 de outubro gostam de estar onde há ação, de preferência bem no 
centro dos acontecimentos. Porém, mesmo os mais espalhafatosos têm uni ar introspecti- 
vo. Apesar de poderem atuar em papéis de liderança, não devem exigir tanto de si próprios; 
seu interesse principal é o próprio trabalho e sua vida pessoal, e não são capazes de abando- 
ná-los muito tempo sem se sentirem infelizes. 

Os nascidos neste dia adoram divertirem-se com as pessoas, porém, como não são 
muito sociáveis, podem, às vezes, encontrar dificuldade para se enturmar. Gostam de ser 
incluídos nos planos de sua família ou grupo social e podem ficar bastante chateados se fo- 
rem deixados de lado; mas, como desprezam a autocompaixão, neles e nos outros, não são 
os primeiros a exporem suas mágoas. Tipicamente, preferem retornar ao seu trabalho e in- 
teresses pessoais a lastimarem-se como uma Cinderela perdida. Apesar dessa au- 
to-suficiência ser admirável, devem tomar cuidado para não interpretar mal a intenção dos 
outros, cortando a comunicação quando, na verdade, tudo poderia ser resolvido. Se manti- 
verem aberto o diálogo, podem também evitar parecerem sabichões ou indivíduos indife- 
rentes e afetados. Devem sempre manter a dignidade e a humildade e nunca adotarem uma 
atitude superior ou confiante demais. 


000 


O 9 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 9 (1 + 8 = 9) e pelo pla- 
neta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo núme- 
ro somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 +1 = 5 e qualquer 
número multiplicado por nove resulta em nove: 9x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e as pessoas nascidas 
no dia 9 de junho são igualmente capazes de influenciar fortemente os que as cercam. No 
entanto, essa forte energia marciana pode estar em conflito com um temperamento ve- 
nusiano mais plácido (Vênus rege Libra). A combinação de Vênus e Marte produz uma 
orientação fortemente magnética e sexual que, se frustrada, pode ser um perigo para os nas- 
cidos neste dia (e outros associados a eles). 


TARÔ 


A décima oitava carta dos Arcanos Maiores é A Lua, que representa primariamente o mun- 
do dos sonhos e das emoções e o inconsciente. Os atributos positivos incluem a sensibilida- 
de, a empatia e a compreensão emocional. As qualidades negativas incluem a maleabilida- 
de emocional, a passividade e a ausência de ego. 


SAÚDE 


Os nascidos em 18 de outubro devem evitar exaurirem a si mesmos e ficarem estressados 
por assumirem responsabilidades em demasia. É muito importante que aprendam a dizer 
não quando perceberem que chegaram ao seu limite. O segredo é definir esse limite, reco- 
nhecer com o que podem e com o que não podem lidar. Hábitos alimentares e de sono re- 
gulares são extremamente benéficos para sua estabilidade emocional. Devem assegurar-se 
que sua dieta seja equilibrada e inclua boa variedade de grãos e verduras frescas. Estimulan- 
tes como a cafeína e a nicotina devem ser restringidos, se possível. O álcool e drogas que 
provocam narcose, anestesia ou depressão devem ser tratados com o maior cuidado. Preci- 
sam tirar um tempo para praticarem exercícios regulares e fisioterapia; massagens e ioga são 
especialmente recomendadas para ajudar a relaxar e livrar-se de dores, particularmente na 
parte mediana e inferior das costas. 


CONSELHO 


Aprenda a dizer não, para os outros e também para si mesmo. Produzir é só um aspecto da 
vida. Ocasionalmente, deixe-se mimar e beneficie-se da dúvida, quando puder. 


MEDITAÇÃO 


A qualquer momento, podem pedir-lhe o que menos espera 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


LIBRA III, PÁGINA 59 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 19 


SIGNO: 24 A 27º DE LIBRA 


CÚSPIDE LIBRA-ESCORPIÃO 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Auguste Lumière (químico 
francês, inventor do projetor 
e da câmera de cinema [com 
irmão Louis], pioneiro do 
cinema), Vinícius de Morais 
(jornalista, poeta, 
dramaturgo e compositor), 
Dias Gomes (dramaturgo). 


Dezenove de Outubro 


DIA DO PLANEJADOR 


s nascidos em 19 de outubro são independentes, espirituosos e sinceros, e dão 

vida ao ambiente onde se encontram. No entanto, têm opiniões fortes e são tei- 

mosos no modo como encaram a vida. Por causa de sua natureza briguenta, não 
só adoram entrar em competições, como também, infelizmente, podem provocar discus- 
sões e brigas onde quer que se encontrem. Um tema constante de sua vida é revelar verda- 
des escondidas e, portanto, detestam razões ocultas, manipulações emocionais sutis e puni- 
ção pelo silêncio. Costumam ser explosivos quando zangados, mas depois que a tempesta- 
de passa, geralmente não guardam rancor e estão abertos à reconciliação. Talvez a força 
mottiz por trás de sua natureza provocativa seja o desejo, como mencionado anteriormen- 
te, de ver tudo às claras, ou melhor ainda, de fazer brilhar a luz da verdade no objeto de seu 
interesse. 

Os menos evoluídos podem ter um medo enorme de ver exposta a verdade a seu res- 
peito. Nesse sentido, podem tornar-se bastante defensivos, até mesmo paranóicos, em sua 
compulsão para esconderem-se do escrutínio público. No entanto, podem desenvolver-se 
ao deixarem cair gradualmente essas defesas até que, em um momento de triunfo pessoal, 
revelem-se completamente, sem medo nem vergonha, como alguém que tem medo de al- 
tura e que finalmente consegue escalar o pico mais alto. A esse respeito, o triunfo sobre a ti- 
midez ou a introversão seria muito maior do que para uma pessoa comum. 

Outra possibilidade para os nascidos em 19 de outubro é sumirem de vista, melhora- 
rem suas habilidades e sua própria pessoa e depois reaparecerem com mais sucesso do que 
antes. O único perigo é que, enquanto estiverem enclausutados, podem estagnar-se e en- 
volver-se em um tipo de vida ou situação familiar de onde, na verdade, nunca mais possam 
sair. 

Os nascidos em 19 de outubro geralmente são bons amigos e familiares fiéis, mas por 
causa de seu espírito livre podem não gostar que alguém tente amarrá-los. De fato, podem 
tornar-se rebeldes se forçados a um comprometimento. Podem também tornar-se extre- 
mamente críticos com os que lhe são mais íntimos e, algumas vezes, suas palavras duras fe- 
rem bem mais fundo do que imaginam, já que suas opiniões têm forte peso. 

Os nascidos neste dia devem esforçar-se para evitar reações de defesa, sobretudo no 
que diz respeito aos seus motivos e ações. Também devem evitar serem possessivos com 
quem gostam, por exemplo, exigindo que sejam o "melhor amigo " e não só um bom ami- 
go * Aceitar uma posição secundária ou um papel coadjuvante de vez em quando, até mes- 
mo gostar disso, é um grande passo em direção ao desenvolvimento espiritual dos nascidos 
neste dia. 


000 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo nono dia do mês são regidos pelo número ı a +9=10,1+0=1)e 
pelo Sol. Inevitavelmente existe uma forte dinâmica sexual na vida dos nascidos em 19 de 
outubro, assim como uma tendência a tornarem-se possessivos e controladores em seus rela- 

cionamentos, já que nasceram no primeiro dia da cúspide Libra-Escorpião, que é fortemente 
influenciada tanto por Vênus (Libra) quanto por Plutão (Escorpião). As pessoas regidas pelo nú- 

mero 1 costumam ser ambiciosas, não gostam de repressão e exigem ocupar o primeiro lugar. 


TARÔ 


A décima nona carta dos Arcanos Maiores é O Sol. Pode ser considerada a mais favorável 
de todas; simboliza conhecimento, vitalidade e boa sorte. Devido ao seu número e sua car- 
ta no tarô os nascidos neste dia recebem fortes influências do Sol. Entretanto, o mau uso 
desse poder pode produzir efeitos desastrosos. Como os nascidos no dia 19 de outubro já 
apresentam forte aspecto controlador dos relacionamentos, devem tomar cuidado para não 
promoverem valores falsos, promessas fáceis e superficialidades de todo tipo. 


SAÚDE 


Os nascidos em 19 de outubro devem tomar cuidado para não se ferirem devido à sua na- 
tureza competitiva. Sua natureza litigiosa pode despertar a hostilidade dos outros, o que 
pode vir a ser perigoso para eles, não só em termos físicos como psíquicos. Os nascidos nes- 

te dia captam muitas vibrações, incomodam-se facilmente com um olhar atravessado ou 
uma palavra rude. Seu limite para a irritação é pequeno, fazendo-os reagir de maneira ex- 
tremamente sensível aos acontecimentos à sua volta, portanto, alergias podem ser um pro- 
blema. A dieta das pessoas nascidas em 19 de outubro deve ser cuidadosamente controlada, 

sobretudo no que diz respeito a laticínios, gorduras e doces. Esportes competitivos e de 
contato físico podem ser atraentes para eles, mas para os mais jovens é mais apropriado an- 
dar e nadar. As mulheres nascidas em 19 de outubro devem tomar cuidado com infecções 
na bexiga e os homens com problemas de próstata. 


CONSELHO 


Aprenda o valor do silêncio. Ocasionalmente, deixe suas ações falarem por si mesmas. 
Equilibre seu desejo de ser independente com sua necessidade de companhia. Não pense 
que as pessoas sempre o perdoarão. 


MEDITAÇÃO 


Para uma pessoa acorrentada em uma caverna, 
as sombras na parede são a realidade 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


CÚSPIDE LIBRA-ESCORPIÃO, PÁGINA 60 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 20 


SIGNO: 26 A 28º DE LIBRA 


CÚSPIDE LIBRA-ESCORPIÃO 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Arthur Rimbaud (poeta 
francês, traficante de 
escravos, contrabandista, 
aventureiro), Sir Christopher 
Wren (arquiteto inglês, 
reconstruiu Londres após 
grande incêndio, inclusive 51 
igrejas e Catedral de São 
Paulo), Bela Lugosi (ator de 
filmes de terror 
húngaro-americano, 
Drácula), Princesa Michiko 
Shoda (da família real 
japonesa), Evaristo de 
Morais (jornalista e 
advogado). 


Vinte de Outubro 


DIA DA VOGA 


s nascidos em 20 de outubro sabem muito bem o que está na moda ou não em 

qualquer momento. Muitas vezes, sua influência é tão grande que eles próprios 

podem definir certas tendências sociais, mas, com a mesma frequência, podem 
ver-se em conflito com os padrões sociais vigentes ou com a moda em voga. Seu desejo de 
serem aceitos e mesmo influentes em seu meio social é muito grande. Portanto, nessa esfe- 
ra, a rejeição bate forte e reveses, dificuldades ou demoras podem desanimá-los. 

Os nascidos em 20 de outubro frequentemente levam uma espécie de vida dupla, em 
que sua carreira é o ganha-pão e seu passatempo é onde investem sua energia criativa. 
Não é de todo incomum olharem de modo bastante frio para sua profissão principal, já que 
seu coração romanticamente os leva para outro lugar. Talvez esta seja uma das principais 
razões de seu sucesso: objetividade e distanciamento parecem ser-lhes benéficos. 

Os nascidos neste dia geralmente saem-se bem no mundo material. Têm um bom 
tino para dinheiro e finanças, tanto que isso pode tornar-se uma obsessão. São também ad- 
ministradores extremamente competentes. De forma paradoxal, os nascidos neste dia são 
vulneráveis a doenças físicas. Portanto, para a maioria, a má saúde mina seus planos materi- 
ais, dificultando suas ações. O peso de preocupações concretas é um tema recorrente em 
sua vida. 

As pessoas nascidas em 20 de outubro são muito cabeças-duras. Depois de se decidi- 
rem por alguma coisa, é difícil detê-las. Aprender a admitir erros é um passo extremamente 
importante em sua evolução pessoal. Felizmente, sua capacidade racional é muito desen- 
volvida (juntamente com o controle emocional) e, assim, podem ser despertadas para a ra- 
zão. Se alguém puder mostrar-lhes uma forma melhor de fazer algo, é realmente demons- 
trar ser melhor, elas por fim a adotarão (talvez não imediatamente). 

A aparência pessoal conta muito para os nascidos nesse dia. Assuntos de moda, estilo 
e design não são superficiais ou triviais a seu ver, mas uma expressão da individualidade. 
Quer sua profissão inclua essas áreas diretamente quer não, têm extrema consciência da 
impressão que imprimem nos outros. De fato, deixam uma marca indelével em sua família, 
parceiros de negócios ou círculo social. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo dia do mês são regidos pelo número 2 (2 + O = 2) e pela Lua. As 
pessoas regidas pelo número 2 costumam ser impressionáveis e imaginativas e facilmente 
magoam-se com críticas ou falta de atenção dos outros. Também podem ofender-se e irri- 
tar-se com facilidade. Nascidas sob as influências conjuntas da Lua, Vênus (regente de Li- 
bra) e Plutão (regente de Escorpião), as pessoas de 20 de outubro frequentemente têm uma 
forte atração pela riqueza e por prazeres sensuais. 


TARÔ 


A vigésima carta dos Arcanos Maiores mostra O Julgamento, no qual as pessoas são incita- 
das a deixar para trás as considerações materiais e a buscar uma maior espiritualidade, uma 
imagem particularmente relevante para os nascidos no dia 20 de outubro. A carta, mos- 
trando um anjo que toca uma trombeta, significa que um novo dia, de prestação de contas, 
está surgindo. É uma carta que nos desafia a ir além do nosso ego e que permite vislumbrar 
o infinito. O perigo é que a trombeta atraia apenas os arautos da exaltação e da intoxicação, 
a perda de equilíbrio e a indulgência em orgias envolvendo os instintos mais básicos. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas em 20 de outubro às vezes têm problemas raros, que realmente devem 
tratar, ou correm o risco de sofrerem disfunções físicas. São tão sensíveis ao ambiente à sua 
volta que podem desenvolver todo tipo de alergia, asma, artrite e problemas correlatos, in- 
clusive deficiências imunorreativas. Examinar o que comem e fazer as mudanças necessári- 
as pode ajudar imensamente, por exemplo, adotar uma dieta para livrar-se do muco causa- 
do por laticínios e substâncias alérgicas. Exercícios físicos vigorosos podem servir para ex- 
pelir toxinas do organismo, mas alguns ainda devem evitar terminantemente conservantes 
alimentares e outros aditivos. Maneiras biológicas de expressão física (fazer sexo e ter filhos, 
por exemplo) podem fazer muito para equilibrar os nascidos neste dia e mantê-los estáveis. 


CONSELHO 


Fique com os pés no chão. Mantenha-se em contato com seus interesses básicos e não com- 
prometa sua saúde. Defina e esclareça seu papel em relação ao seu ambiente. Deixar-se le- 
var pode fazer com que perca seus amigos. 


MEDITAÇÃO 


Aprender a acalmar o espirito é o primeiro passo para a iluminação 
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OUTONO, PÁGINA 18 


LIBRA, PÁGINA 26 


CúSPIDE LIBRA-ESCORPIÃO, PÁGINA 60 


AR CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 21 


SIGNO: 27 A 29° DE LIBRA 


CÚSPIDE LIBRA-ESCORPIÃO 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Alfred Nobel (químico e 
engenheiro sueco, inventor 
da dinamite, inventor e 
instituidor do prêmio 
Nobel), Dizzie Gillespie 
(pioneiro do bebop, músico 
de jazz, trompetista, 
compositor, líder de banda), 


Dóris Monteiro (cantora). 


Vinte e Um de Outubro 


DIA DA SINGULARIDADE 


ão há dúvida de que as pessoas nascidas em 21 de outubro são nitidamente dife- 

rentes das outras com relação à sua personalidade e seus pontos de vista. Embora 

possam ser charmosas e atraentes em situações sociais e profissionais, são, com 
frequência, desafiadoras, até difíceis, na vida pessoal. Na verdade, seus relacionamentos são 
extremamente complexos e não são facilitados por sua natureza crítica e, às vezes, briguen- 
ta. Embora valorizem muito a harmonia e a tranquilidade, e, com frequência, insistam em 
ambientes agradáveis, pequenas minúcias podem aborrecê-las e as falhas dos entes queri- 
dos podem deixá-las realmente irritadas. 

Os nascidos em 21 de outubro são primeiro e antes de tudo intelectuais. Porém, têm 
um forte impulso emocional que pode deixá-los em maus lençóis. Pode-se dizer que há 
uma espécie de vazio inexplorado entre seus fortes poderes de raciocínio e sua vida amorosa 
frequentemente turbulenta. 

Libertar-se dos valores negativos de seus país, da sociedade ou de seu círculo social 
pode ser uma preocupação para as pessoas nascidas neste dia. Após passarem uma vida in- 
teira recusando o que não acreditam, podem alcançar uma espécie de desapego budista. Na 
vida pessoal, entretanto, é muito mais difícil para elas romperem com vínculos, até quando 
uma relação não está funcionando — podem passar anos pesando as vantagens e desvanta- 
gens de sua vida amorosa. 

Discurso e oratória são, em geral, os pontos fortes dos nascidos em 21 de outubro. 
Adoram falar e são bons nisso. Na vida profissional, são capazes de afetar muitas pessoas e 
deixar uma impressão duradoura em outras mais. É interessante notar que, com frequên- 
cia, não têm consciência da mágica que estão operando e podem ficar chocados quando 
outras pessoas, até anos mais tarde, se lembram de algo maravilhoso que fizeram. Os nasci- 
dos em 21 de outubro gostam de dar boas risadas e de se divertirem, mas são basicamente 
sérios e, em alguns casos, até trágicos. Sua grande capacidade para divertir e desempenhar 
um papel no palco do teatro da vida faz com que sejam procurados por qualquer grupo so- 
cial. 

Como pais, em geral, têm idéias muitos claras sobre comportamento apropriado, 
sem sugerir de forma alguma que sejam conservadores em seus pontos de vista, mas que re- 
almente gostam da tradição. Com frequência, em sua vida familiar parecem tão fortes e até 
dominadores que dificilmente recebem o apoio emocional de que necessitam, até ficarem 
muito magoados ou entrarem em crise. Devem aprender a pedir e a aceitar a ajuda dos seus 
companheiros ou filhos antes de chegarem a esse ponto. 

Os nascidos em 21 de outubro são extremamente conscientes, o que impressiona e 
impõe respeito. Entretanto, podem sofrer em função do lado negativo desse aspecto e, por 
serem excessivamente conscientes, acham difícil ou impossível se descontrafrem por com- 
pleto. Não é fácil para eles descansarem sua mente ativa ou limparem sua tela interna. 
Embora possam sentir-se atraídos por todo tipo de personalidade encantadora e inconstan- 
te, sua maior necessidade é a estabilidade, tanto na vida doméstica quanto na carreira. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 =3) e pelo 
expansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 são, com frequência, ambiciosos, às 

vezes, ditatoriais. Os nascidos em 21 de outubro devem, portanto, evitar de se tornarem 
poderosos e dominadores demais. Os regidos pelo número 3, em geral, e as pessoas nasci- 
das em 21 de outubro em particular podem despertar sentimentos negativos nos outros, 

sobretudo ciúmes. Isto pode ser exacerbado pelo fato de o número 21 estar associado à be- 
leza física, em especial nas mulheres. As influências combinadas de Júpiter, Vênus (regente 
de Libra) e Plutão (regente de Escorpião) podem provocar excessos e até catástrofes nas re- 
lações amorosas dos nascidos em 21 de outubro. 


TARÔ 


A vigésima primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mundo, que mostra uma Deusa cor- 
rendo, segurando bastões provedores de energia nas mãos. Ela está por sobre o mundo e 
exibe a verdade; tem poder ilimitado. Esta carta simboliza tudo o que se pode alcançar no 
plano terrestre. Embora a recompensa e a integridade estejam asseguradas, a carta tradicio- 
nalmente indica obstáculos externos intransponíveis, bem como contra contratempos, 
perturbações e autopiedade. A carta revela o principal desafio para os nascidos no dia 21 de 
outubro: abrir seu caminho no mundo de forma construtiva. 


SAÚDE 


s nascidos em 21 de outubro devem tomar cuidado com sua tendência ao vício, tanto na es- 
fera mental quanto na física. Por serem extremamente conscientes, os nascidos neste dia 
podem sentir necessidade de buscarem alívio para preocupações, estresse, dores de cabeça 
ou aflições corporais diversas (frequentemente auto-induzidas) nas drogas anestésicas ou 

narcóticas. Com relação à dieta, regularidade e moderação, e uma grande quantidade de 
frutas e verduras frescas, assim como grãos podem ser úteis. A insônia pode ser um proble- 

ma em razão de seu motor mental não conseguir desacelerar-se, mas as drogas não são a res- 
posta. O aconselhamento psicológico pode ser de grande ajuda, mas ainda mais importan- 

te é o amor e a compreensão de um parceiro apaixonado e constante. 


CONSELHO 


Serene sua alma. As vezes, recue ao invés de se lançar, deixando, assim, os outros em paz. 
Seja menos crítico, se possível. Aprenda a aceitar e lembre-se do poder do amor. Comparti- 
lhe seus talentos com o mundo. 


MEDITAÇÃO 


A morte pode ser vista como uma chance de reciclagem 
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MÊS: OUTUBRO 


DIA: 22 


27º DE LIBRA A 0º DE ESCORPIÃO 


CÚSPIDE LIBRA-ESCORPIÃO 


AR CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sarah Bernhardt ("A Divina 
Sarah", atriz de teatro 
francesa, considerada a 
maior de sua geração, 
diretora), Franz Liszt 
(compositor húngaro, 
pianista virtuose, "superstar" 
dinâmico, aposentou-se e se 
tornou mais importante 
professor de piano), 
Catherine Deneuve (modelo 
e atriz de cinema francesa), 
Joan Fontaine (atriz de 
cinema), Annette Funicelo 
(atriz de cinema, parceira de 
Frankie Avalon), Juca Chaves 
(cantor e compositor). 


Vinte e Dois de Outubro 


DIA DA SEDUÇÃO 


s temas inter-relacionados da tentação, atração, magnetismo e sedução surgem 

em quase todos os aspectos da vida das pessoas nascidas em 22 de outubro. 

Embora sejam elas, em geral, quem atraem, também podem ser arrebatadas pelo 
desejo por um outro. Em qualquer caso, com frequência, surge uma crise inevitável quan- 
do vivem uma situação romântica. À situação pode ficar ainda mais difícil se uma terceira 
pessoa estiver envolvida e, dessa forma, as pessoas nascidas em 22 de outubro são capazes 
de despertar muito ressentimento e ciúme. Emocionalmente poderosas, em geral, sua pre- 
sença desequilibra O status quo. Exercem grande controle sobre suas emoções e, dessa ma- 
neira, se quiserem, são capazes de manipular os sentimentos dos outros com grande habili- 
dade e destreza. Dizer que são perigosas nas relações não seria nenhum exagero. 

Em alguns nascidos neste dia, uma corrente subterrânea de emoções descontroladas 
pode estar escondida por baixo de um exterior despretencioso ou frio, mas esses sentimen- 
tos submersos raramente são mostrados na frente de qualquer um a não ser os amigos mais 
íntimos. Os nascidos em 22 de outubro não são dados a exibições emocionais mas, ao con- 
trário, têm a capacidade de evocá-las nos outros. Seu poder de projeção é grande; é até pos- 
sível simplesmente entrarem em uma sala e mudarem a energia de uma reunião. Claro que 
os nascidos neste dia devem ter grande cautela ao utilizar seus poderes, não somente para 
poupar os outros, mas também porque essa energia pode funcionar de forma adversa, aca- 
bando por prejudicá-los. 

Em geral, a capacidade dos nascidos em 22 de outubro de magoar pesa mais do que 
sua vulnerabilidade a serem magoados. Sabem como se proteger, não somente por meio de 
comportamento agressivo ou defensivo, mas, às vezes, sendo realmente mais atenciosos, 
decentes ou carinhosos do que o outro. Assim, se a relação tiver que terminar, não apenas 
seria deles que os outros sentiriam falta, mas também seriam eles que teriam a consciência 
limpa. 

A maioria das pessoas nascidas em 22 de outubro têm um traço de temperamento 
decididamente rebelde. Mas, uma vez que sua rebeldia tenha se expressado por completo, 
em geral na juventude, podem mais tarde se encontrar confortavelmente abrigados em 
uma posição social conservadora (sobretudo após os quarenta anos de idade). Talvez até se 
espantem por terem chegaram a tal ponto. 

O parceiro ideal das pessoas nascidas em 22 de outubro é o indivíduo bastante equi- 
librado, capaz de desviar ou ignorar suas vibrações sedutoras. Ante tais indivíduos, elas in- 
variavelmente se curvam e talvez se submetam emocionalmente. Uma lição importante a 
ser aprendida pelas pessoas nascidas em 22 de outubro é como controlar o poder sedutor 
nelas mesmas e nos outros, de forma que possam por fim encontrar a felicidade em um 
amor aberto e incondicional. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo segundo dia do mês são regidos pelo número 4 (2 + 2 = 4) e pelo 
planeta Urano, que é errático e explosivo. A influência adicional de Vênus e Plutão (regen- 
tes de Libra e Escorpião, respectivamente) ressalta a qualidade sedutoramente magnética 
que as pessoas nascidas em 22 de outubro introduzem nas relações, particularmente nas se- 
xuais. O número 4 tipicamente representa rebeldia, crenças idiossincráticas e desejo de 
mudar as regras, o que é verdadeiro sobretudo para as pessoas nascidas em 22 de outubro. 
Uma vez que 22 é um número duplo, os nascidos no vigésimo segundo dia do mês podem 
ser fascinados com gêmeos, coincidências, simetrias ou reflexos. 


TARÔ 


A vigésima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Louco, que em várias versões do Tarô é 
representado despreocupadamente parado na beira do precipício. Algumas interpretações 
o representam como um louco que perdeu a razão, outros como um ser altamente espiri- 
tualizado, livre de considerações materiais. Significados positivos incluem a renúncia a 
qualquer resistência e a capacidade de seguir livremente os instintos; a tolice, a impulsivi- 
dade e a aniquilação são os aspectos negativos. O Louco evoluído trilhou a senda da vida, 
vivenciou suas lições e tornou-se uma pessoa com visão própria. 


SAÚDE 


Os nascidos em 22 de outubro, em geral, se preocupam com sua aparência física. Portanto, 
devem tomar algum cuidado com sua dieta, evitando problemas de peso e mantendo a pele 
com uma aparência saudável. Também são de alguma forma vulneráveis ao que possa afe- 
tar seus órgãos internos abdominais, sistemas imunológico e circulatório; as infecções de- 
vem ser tratadas imediatamente. Fisicamente ativos, em geral, funcionam a uma taxa meta- 
bólica alta, portanto, a falta de exercício pode não ser uma grande preocupação. No entan- 
to, devem regularmente testar sua força e alongar seus músculos para manter a forma. Em 
geral atraídos pela boa comida e bebida, devem tomar cuidado para não ingerirem gordura 
animal e açúcar em excesso, e devem lembrar-se sempre dos efeitos prejudiciais do álcool 
para o estômago, o fígado e os rins. 


CONSELHO 


Não abuse de seus poderes de projeção. Aja com gentileza e consideração. Mostre seus ver- 
dadeiros sentimentos; você não precisa controlar sempre a situação. 


MEDITAÇÃO 


A manipulação mágica e paranormal é uma prática potencialmente 
perigosa e não tem muito a ver com a verdadeira espiritualidade 
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DIA: 23 


29º DE LIBRA A 1º DE ESCORPIÃO 


CÚSPIDE LIBRA-ESCORPIÃO 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Pelé (lenda do futebol 
brasileiro, considerado 
maior jogador de todos os 
tempos, levou o Brasil a 
conquistar três Copas do 
Mundo), Johnny Carson 
(apresentador de programa 
de televisão), Pierre 
Larousse (lexicógrafo 
francês, criador de 
enciclopédia). 


Vinte e Três de Outubro 


DIA DO CARMA CONFLITUOSO 


s nascidos em 23 de outubro raramente alcançam estabilidade em todos os aspec- 

tos de sua vida. Não importa o quanto tentem equilibrar suas energias, sempre 

parece haver um aspecto importante em sua vida, em algum dado momento, que 
está fora de centro. De certa forma, a controvérsia parece segui-los onde quer que vão. Na 
verdade, se aborrecem com facilidade e, portanto, estão, com frequência, buscando esti- 
mulos. Portanto, o que parece muito estressante ou difícil para outros pode realmente ser 
prazeroso para eles. 

A maioria das pessoas nascidas em 23 de outubro não é de fazer grandes planos. Têm 
um talento para improvisação e consequentemente, tendem a resolver os problemas à me- 
dida que surgem. De forma semelhante, são bastante impulsivos e quando vêem uma 
oportunidade, não hesitam em tirar vantagem dela. 

Quando os nascidos neste dia têm sentimentos negativos e críticos com relação à for- 
ma como as coisas ao seu redor estão sendo tratadas, provavelmente expressam seus pontos 
de vista contrários com franqueza. Por não gostarem do que é vago e de discursos bajulató- 
rios suas palavras podem, às vezes, ofender os outros. Dependendo de seu círculo social, 
ambiente de trabalho ou meio cultural, é possível que sejam considerados rudes ou pouco 
sofisticados por pessoas mais refinadas. 

Os nascidos em 23 de outubro têm inegável talento para criar grupos ou assumir o 
controle de grupos já existentes. Devido ao seu carisma e senso de humor bastante desen- 
volvido, podem ser bastante populares. No entanto, têm grande dificuldade em deixar seus 
cargos quando chega o momento de renunciar. De forma semelhante, os nascidos neste dia 
são propensos à possessividade e ao ciúme nas relações pessoais. À medida que o tempo 
passa, as lições de aprenderem a desistir do poder pelo poder e de buscarem o ideal do amor 
incondicional se tornam cada vez mais significativas para eles. 

Por se sentirem magneticamente atraídos pela aventura e por desafios, os nascidos 
neste dia (que com frequência assumem o papel de herói ou heroína salvador(a)), muitas 
vezes se encontram no centro de situações emocionantes. Até mesmo os mais calmos e des- 
temidos precisam tomar cuidado com instabilidades repentinas, e até desastres, que sur- 
gem ao seu redor. Acidentes de todos os tipos são comuns para os nascidos neste dia, por- 
tanto, os que alcançam sucesso são, em geral, extremamente competentes em lidar com si- 
tuações de emergência. 

Por viverem uma vida ativa e não estática e terem propensão para mudança assim 
como para a instabilidade, suas oportunidades de crescimento e melhoria são grandes. Em 
nível pessoal e espiritual, são capazes de fazer grande progresso nesta vida. Caso contrário, 
podem se tornar sensacionalistas, passando de uma experiência estimulante para outra. 
Permanecerem equilibrados, recusarem-se a perder o rumo e encontrarem paz dentro de si 
mesmos é fundamental para os nascidos neste dia. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 5 (2 + 3 = 5) e pelo 
veloz planeta Mercúrio. Uma vez que Mercúrio representa rapidez de pensamento e mu- 
dança, as pessoas nascidas em 23 de outubro podem ser propensas a reações mentais exage- 
radas e a mudarem de opinião e de ambiente fisico com grande regularidade. A combina- 
ção de Mercúrio com Vênus e Plutão (regentes de Libra e Escorpião, respectivamente) 
pode aumentar a propensão das pessoas nascidas neste dia a se meterem em encrencas nas 
relações amorosas e em situações sociais. O número 23 está associado a acontecimentos e 
para as pessoas nascidas no dia 23 de outubro pode estimular sua busca por experiências in- 
comuns e emocionantes. 


TARO 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém auto- 
ridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloqüência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


Os nascidos em 23 de outubro deyem tomar cuidado com acidentes de todos os tipos. 
Além disso, pode ser necessário controlar seu temperamento para evitar magoar a si mes- 
mos e aos outros. Suprimir a agressão não é a resposta; mas é preciso trabalhar essa questão, 
talvez com a ajuda de terapia. Emoções reprimidas também podem ter um efeito somático 
devastador sobre o coração e órgãos abdominais internos. Dedicar-se a passatempos tran- 
qüilos, como por exemplo, jardinagem e cultivo dos próprios alimentos (até em uma va- 
randa de apartamento), aprender ou melhorar as habilidades culinárias e comungar com a 
natureza são todas atividades altamente benéficas para os nascidos neste dia. Exercicios diá- 
rios vigorosos também são recomendados, assim como tocar um instrumento ou dançar. 


CONSELHO 


Busque estabilidade, paz e harmonia. Não enfatize em demasia o controle. As coisas po- 
dem, às vezes, se ajustar sem a sua intervenção. Ouça seus adversários, até seus inimigos de 
vez em quando, e aprenda com eles. Afaste-se de situações em que ninguém sai ganhando. 


MEDITAÇÃO 


Alguns lugares têm estações, outros apenas um clima — 
assim também são as pessoas 
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MÊS: OUTUBRO 


DIA: 24 


SIGNO: 0 A 2º DE ESCORPIÃO 


CÚSPIDE LIBRA-ESCORPIÃO 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Antonie von Leeuwenhoek 
(microbiologista, aturalista 
holandês, inventor do 

microscópio, fez primeiras 
observações de bactérias), 


Kevin Kline (ator de cinema 
e teatro), Ziraldo (jornalista, 
cartunista e escritor). 


Vinte e Quatro de Outubro 


DIA DO DETALHE SENSACIONAL 


s nascidos em 24 de outubro têm dois grandes temas em sua vida: revelações e 

descobertas dramáticas, por um lado, e atenção meticulosa para o detalhe, por 

outro. Como, em geral, não são frios e analíticos, os nascidos neste dia sentem 
necessidade de revelarem a si mesmos e a suas descobertas, com frequência, de uma forma 
emocionante, e até bombástica. No entanto, a maioria não é, de forma alguma, exibicio- 
nista. São artesãos e profissionais que levam seu trabalho a sério, sobretudo do ponto de 
vista técnico. À influência que exercem nos que os observam ou ouvem é calculada para 
impactar exatamente da forma como desejam. Um de seus principais talentos é um grande 
magnetismo pessoal que faz com que as pessoas se interessem por eles e pelo que fazem. 

Os nascidos em 24 de outubro podem ser extremamente controladores, exercendo 
domínio em sua vida familiar ou círculo social. Embora sejam muito positivos e, em geral, 
tenham algo a dizer, podem, às vezes, dizer ainda mais com o silêncio. Na realidade, com 
frequência, sentem que a qualidade do que fazem fala por si, sem necessidade alguma de 
promoção adicional para dar maior credibilidade. 

Perfeccionistas, os nascidos em 24 de outubro estão cientes dos menores detalhes de 
seu trabalho e realizações. Como pais, preocupam-se com todos os aspectos da vida de seus 
filhos e como amigos e namorados são extremamente atenciosos. Realmente, os temas du- 
plos do drama e do detalhe estão intimamente ligados em sua vida, porque sua capacidade 
de se expressar de forma tão convincente está, em geral, baseada em muitos anos de estudo 
e experiência esmerada. Raramente comentam ou agem em questões sobre as quais conhe- 
çam pouco ou nada. Consequentemente, desprezam a falsidade e são capazes de reconhe- 
cer a pretensão e informações dúbias a quilômetros de distância. 

Infelizmente, pode ser muito difícil de se conviver com os nascidos em 24 de outu- 
bro. Os que lhes são próximos precisam ser compreensivos com relação à sua dedicação à 
carreira e não confundi-la com rejeição pessoal. Entretanto, se se apaixonarem perdida- 
mente por alguém, são capazes de se fixar nessa pessoa excluindo todo o resto, o que, cla- 
ro, apenas cria o problema oposto. Os nascidos neste dia devem tentar evitar dominar 
seu ambiente a ponto de despertarem ressentimento e raiva nos outros e fomentar o des- 
contentamento ou a rebeldia aberta. Diminuir os impulsos possessivos e ciumentos tam- 
bém pode ser necessário se desejam progredir mais no seu desenvolvimento pessoal. 
Também precisam reconhecer que a atenção extremamente crítica para os detalhes pode 
colocar aqueles à sua volta sob muita pressão e escrutínio e que divertir-se é o melhor an- 
tídoto para o estresse. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quarto dia do mês são regidos pelo número 6 (2 + 4 = 6) e pelo 
planeta Vênus. Por serem os regidos pelo número 6 magnéticos, atraindo amor e admira- 
ção e uma vez que Vênus está fortemente ligada à interação social, os nascidos em 24 de ou- 
tubro sentem-se tentados a se entregarem exageradamente a experiências emocionantes ro- 
mânticas e sensuais. Essa característica é fortemente enfatizado pelo fato de os signos bei- 
rando sua cúspide, Libra e Escorpião, serem regidos pelos planetas Vênus e Plutão, respec- 
tivamente. Com fregiiência, o amor se torna o tema dominante na vida de uma pessoa regi- 
da pelo número 6. 


TARÔ 


Como que enfatizando esse último aspecto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Ena- 
morados, simbolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das 
polaridades masculina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em 
um plano moral, estético e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalis- 
mo e indecisão. 


SAÚDE 


Os nascidos em 24 de outubro podem causar todo tipo de dificuldade relacionada com o es- 

tresse, tanto para eles mesmos quanto para os próximos a eles. Descobrir uma forma de tirar 
férias periódicas programadas, desviar algum tempo da carreira e estabelecer uma divisão en- 

tre o trabalho e a vida doméstica é essencial para sua saúde mental. Fisicamente, devem to- 
mar cuidado com excessos sexuais de todos os tipos; emocionalmente, com a possessividade e 

o ciúme. Tendências a vícios podem surgir, sobretudo nas áreas do trabalho, sexo e amor. Os 
nascidos neste dia, devem tornar o ambiente onde dormem confortável e acolhedor, prote- 
gendo-se contra perturbações noturnas. Com relação à comida, não sofrem grandes restri- 

ções, mas não devem descuidar-se de sessões diárias de exercícios físicos vigorosos para man- 
ter em forma as costas e os órgãos internos, assim como o corpo como um todo. 


CONSELHO 


Deixe a vida seguir seu curso. Você não precisa entender tudo ou, pior ainda, tentar con- 
trolar tudo. O ciúme não pode ser facilmente controlado depois que se torna um hábito. 
Você pode diminuir seu poder se revelar tudo o que faz. 


MEDITAÇÃO 


A vida pode ser apenas uma série de ilusões — 
por que não escolher as que proporcionam mais prazer? 


Os DIAS DO ANo 


ESCORPIÃO 
VINTE E QUATRO DE 
OUTUBRO 


MAGNÉTICO 


PERFECCIONISTA 
DRAMÁTICO 


EH] PONTOS FRACOS [5] 


CIUMENTO 


QUEIXOSO 
ESTRESSADO DEMAIS 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


CÚSPIDE LIBRA-ESCORPIÃO, PÁGINA 60 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 25 


SIGNO: 1 A 3º DE ESCORPIÃO 


CÚSPIDE LIBRA-ESCORPIÃO 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Pablo Picasso (pintor 
espanhol, gravador, 
litógrafo, escultor, 
mceramista, correu aos 
noventa e um anos), 
Georges Bizet (compositor 
de óperas francês, morreu 
aos trinta e seis anos), 
Johann Strauss, Jr. (rei da 
valsa vienense, compositor 
de operetas), Capistrano de 
Abreu (historiador), 
Humberto de Campos 
(escritor), Roberto Menescal 
(instrumentista e 
compositor). 


Vinte e Cinco de Outubro 


DIA DA SOLIDEZ 


s nascidos em 25 de outubro devem dar forma às suas idéias. Embora possam ser 

extremamente inventivos, seus sonhos e suas visões nada significam para eles a 

menos que possam ser consubstanciados na realidade física. Os nascidos neste 
dia apresentam, em geral, um exterior sólido e terreno e, embora sejam, com frequência, si- 
lenciosos, servem de apoio tranquilizador para a família e os amigos. Fazem as vezes de uma 
rocha da qual seus colegas, alunos ou empregados podem depender sem medo de se decep- 
cionar. 

Os mais evoluídos não se satisfazem apenas com o desenvolvimento de seu eu físico, 
mas desejam universalizar sua preocupação básica com a forma e a estrutura. À maior opor- 
tunidade e o maior desafio para eles é dar forma à sua fantasia e traduzir seu fisicismo nato 
em trabalho produtivo. Portanto, devem se interessar por arte, política, literatura, planeja- 
mento urbano, ecologia ou várias outras áreas nas quais sua natureza sólida e substancial 
possa produzir resultados tangíveis. No final, entretanto, podem progredir ainda mais, ex- 
pressando uma criatividade verdadeiramente original, que alcança áreas mais abstratas ou 
teóricas também. Durante toda a trajetória devem estar atentos à sede desmedida de poder 
e a não serem desviados para atividades destrutivas ou imorais. 

Os nascidos em 25 de outubro odeiam o caos e gostam de assumir o controle da situ- 
ação. Podem ser bastante intolerantes para com os que consideram pretensiosos, confusos 
ou vagos, sendo muito severos com tais pessoas. Com frequência, esforçam-se para superar 
suas incertezas na faixa dos vinte anos de idade, dando um jeito de se safar em todas as si- 
tuações, moldando a si mesmos até que tenham construído uma personalidade sólida 
como a rocha. Ao fazê-lo, entretanto, podem ter de se livrar de uma certa dose de sensibili- 
dade. Precisam tomar cuidado para não serem críticos demais com aqueles que consideram 
menos maduros do que eles. 

Um grande desafio para os nascidos em 25 de outubro é não ficar imobilizado, ou na 
manifestação física mais básica de sua personalidade ou em qualquer etapa posterior em 
sua evolução espiritual. Hábito, repetição, conforto e segurança financeira os seduzem a 
desistir e fixar-se em um patamar mais aceitável, cedendo ao desejo do luxo ou vegetar e re- 
nunciando a seus ideais e objetivos. Um outro perigo é que, quando jovens, alcancem um 
alto grau de realização na esfera física e não saibam o que fazer consigo mesmos quando a 
idade chega e esse poder começa a esvair-se. É precisamente aqui que existe a oportunidade 
de passar para um plano superior, mas, com frequência, são necessários alguns anos de es- 
forço antes de conseguirem fazê-lo. Os nascidos em 25 de outubro são tremendamente au- 
to-suficientes, mas precisam aprender a pedir ajuda quando necessário e dar aos outros 
ocasionalmente a chance de assumirem o papel dominante. 


000 


Y E 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quinto dia do mês são regidos pelo número 7 (2 + 5 = 7) e pelo 
fluido planeta Netuno. A conexão entre Netuno e Vênus (regente de Libra) pode conferir 
elegância e imaginação à personalidade de 25 de outubro, mas a influência de Plutão, 
como regente de Escorpião, dota essa combinação de poder terreno. Os regidos pelo nú- 
mero 7 gostam de mudanças e viagens, mas muitos nascidos em 25 de outubro preferem 
permanecer próximos ao lar; pode surgir um conflito nessa área, sobretudo se viverem lon- 
ge do trabalho ou se forem obrigados a realizar viagens de negócios. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 
cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Muitas vezes, os nascidos em 25 de outubro ignoram sintomas e indicações gerais de má sa- 
úde e, dessa forma, agem contra si mesmos, permitindo que condições crônicas se insta- 
lem. Sua fé na capacidade de curarem a si mesmos pode não se justificar em todos os casos. 
Portanto, quando surgem sintomas mais graves, não devem adiar uma visita ao médico. A 
maioria é, no entanto, sensata com relação à dieta. Adoram comer e têm um grande inte- 
resse por todos os tipos de culinária. Longas caminhadas, corridas leves ou natação são re- 
comendadas, diariamente ou algumas vezes por semana; exercícios muito vigorosos sem 
preparação adequada não são urna boa idéia. Em geral, os nascidos em 25 de outubro ne- 
cessitam de muitas horas de sono e também de gratificação sexual periódica. Quanto mais 
cedo puderem encontrar um parceiro carinhoso, atencioso e compreensivo, melhor. À me- 
dida que envelhecerem, sua necessidade de encontros emocionais e físicos perigosos deve 
ser moderada e por fim extinta. 


CONSELHO 


Tome cuidado com sua tendência a deixar tudo acontecer. Não fique imobilizado. Mante- 
nha seus objetivos em perspectiva e nunca se desfaça de seus ideais. Procure compreender 
seus críticos. Não seja imprevidente, nem se coloque em apuros. 


MEDITAÇÃO 


Abra o coração e deixe o sol entrar 


OS DIAS DO ANO 


2H 


ESCORPIÃO 
VINTE E CINCO DE 
OUTUBRO 


EM pontos rorTES [Si 


FÍSICO 


SUBSTANCIAI. 


DIGNO DE CONFIANÇA 


E] pontOS FRACOS K] 
AUTORITÁRIO 
INTOLERANTE 


COMPLACENTE 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


CÚSPIDE LIBRA-ESCORPIÃO, PÁGINA 60 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 26 


SIGNO: 1 A 4º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO I 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


François Mitterand 
(presidente da França), 
Hillary Rodham Clinton 
(primeira-dama, advogada, 
supervisora da saúde nos 
Estados Unidos), Nelson 
Pereira dos Santos (diretor 
de cinema brasileiro, 
Memórias do Cárcere, editor, 
produtor), Washington Luís 
(político e ex-presidente do 
Brasil), Assis Chateaubriand 
(empresário de 
comunicação), Darci Ribeiro 
(antropólogo, educador, 
escritor e político), Luís 
Fernando Veríssimo 
(escritor), Milton 
Nascimento (instrumentista, 
cantor e compositor). 


Vinte e Seis de Outubro 


AGE» 


DIA DA COESÃO ORGANIZACIONAL 


s nascidos em 26 de outubro têm talento para reformar, organizar e administrar 

todos os tipos de organizações, sejam clubes, equipes de atletismo, grupos de 

igreja, negócios ou até unidades políticas maiores. Em geral, desempenham pa- 
pel de liderança ou pelo menos uma posição de consultoria importante, tendo habilidade 
para formar unidades operacionais coesas. Embora bastante capazes de agir por conta pró- 
pria, brilham com mais intensidade quando engajados em projetos com colegas e colabora- 
dores. Em geral, encontram uma maneira de imprimir sua marca pessoal em seus esforços, 
colocando ao mesmo tempo o bem do grupo em primeiro plano. Não gostam, porém, de 
sacrificar seus objetivos ou desejos pessoais e podem, portanto, buscar situações onde seu 
sucesso particular esteja intimamente entrelaçado com o destino do grupo. 

Os nascidos em 26 de outubro conhecem o poder e sabem como ele atua na socieda- 
de. Bons em lidar com o dinheiro, com frequência buscam melhorar sua posição financeira 
por meio de uma relação simbiótica com sua organização. Se ocuparem uma posição exe- 
cutiva, em geral, colocam em prática uma estratégia inteligente de investimento e poupan- 
ça. Raramente fazem algo que coloque em risco as perspectivas a longo prazo de seu grupo 
e, se um grande sacrifício for exigido deles, estão preparados para fazê-lo, desde que acredi- 
tem o suficiente na causa. 

Indivíduos muito intensos, podem parecer destemidos para os outros. Ocasional- 
mente, também podem ser imprudentes, mas, em geral, suas emoções e ações são extrema- 
mente controladas e direcionadas. Alguns até elevam o autocontrole a uma posição divina 
e se tornam bastante insensíveis, talvez endurecidos, para com demonstrações públicas de 
emoção e fraqueza. Na verdade, é muito melhor para eles seguirem em outra direção: 
uma postura de invulnerabilidade finalmente acabaria sendo um obstáculo e deveria ser 
gradualmente eliminada. A experiência deveria ensinar aos nascidos em 26 de outubro que 
o verdadeiro respeito precisa ser conquistado e não pode ser forçado aos outros. Infeliz- 
mente, o medo, às vezes, pode ser impositivo e os menos evoluídos podem não reconhecer o 
fato de que o medo que inspiram não é respeito. 

Os nascidos em 26 de outubro são bons planejadores, mas também têm talento para 
a execução. Os que ocupam uma posição de autoridade não hesitam em limpar a casa ou 
reorganizar uma unidade de cabo a rabo, mesmo que isso provoque grande antagonismo. 
São capazes de mostrar com grande pragmatismo que seus métodos contribuem para a efi- 
ciência. Pode ser mais difícil para eles ilustrarem os benefícios em termos humanos. Quan- 
do pais, as pessoas nascidas em 26 de outubro raramente ficam no escuro com relação ao 
que é esperado deles. Por outro lado, os filhos contam com a forte liderança de seus pais e 
podem ressentir-se de qualquer vacilo ou incerteza na orientação que recebem. 

A responsabilidade é um tema importante na vida dos nascidos em 26 de outubro e, 
em geral, aderem aos seus próprios princípios, firmemente estabelecidos. Devem tomar 
cuidado, entretanto, para não sucumbir à sedução do poder, perdendo contato com sua 
base moral. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sexto dia do mês são regidos pelo número 8 (2 + 6 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Uma vez que Saturno confere um forte sentimento de responsabilidade e 
uma concomitante tendência à cautela, à limitação e ao fatalismo (esse último traço enfati- 

zado por Plutão, regente de Escorpião), as tendências conservadoras e fatídicas das pessoas 
nascidas em 26 de outubro são reforçadas. A seriedade, o desejo de controlar e a sede de po- 

der são todos exacerbados pela conexão Saturno-Platão. Os regidos pelo número 8, em ge- 
ral, constroem sua vida e carreira vagarosa e cuidadosamente e embora sejam, muitas vezes, 

bastante afetuosos, podem apresentar um exterior frio ou distante. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra urna rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias, representan- 
do forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação 
para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido 
do poder. 


SAÚDE 


Os nascidos em 26 de outubro devem ter cuidado para não sobrecarregarem seu sistema di- 
gestivo, seja por abusarem de comidas muito temperadas, seja devido a uma atitude exces- 
sivamente rígida e espartana com relação à alimentação. Devem buscar moderação e varie- 
dade na sua dieta, assegurando-se de ingerir quantidades suficientes de grãos, verduras fres- 
cas levemente cozidas e outros alimentos ricos em fibras que favoreçam a digestão e os pro- 
cessos eliminatórios. Pelo menos um litro de água (talvez até dois litros) deveria ser ingeri- 
do por dia, e o café reduzido ao mínimo. A energia em excesso pode ser direcionada para 
exercícios físicos vigorosos e os impulsos agressivos trabalhados em esportes coletivos ou 
artes marciais. 


CONSELHO 


Encontre o meio-termo entre o desperdício e o ascetismo. Não espere demais dos outros 
ou de si mesmo; somente o que é possível — não mais. Tenha sempre em mente urna visão 
clara de quem você deseja ser e não se distancie dessa imagem. 


MEDITAÇÃO 


0 lado sombrio da personalidade não pode ser 
ignorado por muito tempo 


OS DIAS DO ANO 


ESCORPIÃO 
VINTE E SEIS DE 


OUTUBRO 


PONTOS FORTES [ii 
CONSCIÊNCIA DE GRUPO 
ASTUTO COM FINANÇAS 


ORGANIZADO 


EH pontOS FRACOS [5] 


MELANCÓLICO 


REPRESSOR 


RÍGIDO 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO I, PÁGINA 61 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 81216 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 27 


SIGNO: 3 A 5º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO I 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Theodore Roosevelt 
(presidente americano, 
Prêmio Nobel da paz, 
soldado [organizou Rough 
Riders], paladino antitruste, 
promoveu independência do 
Panamá da Colômbia para 
construir Canal, criou 
Parque Nacional, 
historiador, Winning of the 
West), Nicolò Paganini 
(violinista romântico italiano, 
compositor, primeiro 

“ superstar" musical), Carlos 
Andrés Pérez Rodríguez 
(presidente venezuelano), 
Graciliano Ramos (escritor), 
Ronaldo Bôscoli 
(compositor). 


Vinte e Sete de Outubro 


DIA DO IMPULSO 


s indivíduos enfáticos nascidos no dia 27 de outubro têm personalidade dinâmi- 

ca e impulsiva. Seus sentimentos ardentes podem ser expressos em uma ampla 

gama de emoções, da alegre disposição de um espírito que adora a diversão até a 
intensidade ruminante de uma paixão sombria. Não é de admirar que seu humor sofra 
grandes oscilações. É extremamente importante que aprendam a controlar sua natureza 
emocional, pois se essa tiver liberdade para tornar-se negativa pode provocar grande des- 
truição, muitas vezes à sua própria família e trabalho. 

Os nascidos neste dia em que o lado obscuro predomina, os introvertidos, com fre- 
quência, são propensos ao escapismo, à depressão e aos impulsos autodestrutivos — os dois 
últimos fatores são especialmente perigosos porque podem materializar-se rapidamente, 
sendo quase impossível aos entes queridos fazerem algo para evitar suas consequências. Os 
tipos mais felizes, os extrovertidos, direcionam sua energia para fora, desenvolvendo e in- 
centivando amigos e sócios, bem como melhorando construtivamente seu ambiente. 
Ambos os tipos, entretanto, têm grande, embora esporádica, energia criativa que anima seu 
trabalho. 

Por desejarem dar a impressão de confiança sólida como rocha, os nascidos em 27 de 
outubro tendem a ignorar sua própria sensibilidade. Sus aparência exterior impressionante 
pode bem esconder uma psique surpreendentemente frágil. O perigo aqui é de se empe- 
nharem além dos limites arriscando-se a sofrer uma crise. 

Os nascidos neste dia têm grande necessidade de aprovação e de apoio afetivo dos 
amigos e familiares. Pode-se afirmar que a dedicação dos outros é de suprema importância 
pata eles. Entretanto, os nascidos neste dia também podem ser manipuladores habilidosos 
dos sentimentos dos outros, capazes de projetar fortes impulsos emocionais e negarem-se a 
dar aprovação. 

Podem provocar ondas de choque emocional e mudanças de estado de espírito ape- 
nas com sua presença, com uni olhar — e até com seus pensamentos. Devem tomar grande 
cuidado com a possessividade e o ciúme, por um lado, e o distanciamento negligente por 
outro. É fundamental que reconheçam o quão influentes e poderosos podem ser, uma vez 
que muitos agem quase que completamente inconscientes, sem perceberem o quanto afe- 
tam os outros. Isto é verdade sobretudo com relação àqueles com quem têm responsabili- 
dade ou interdependência: filhos, parceiros, pais, amigos íntimos, colegas e funcionários. 


000 


O E 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 9 (2 + 7 = 9) e pelo 
planeta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo 
número somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 +1=5e 
qualquer número multiplicado por nove resulta em nove: 9 x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e, como 
mencionado anteriormente, as pessoas nascidas no dia 27 de outubro são igualmente in- 
fluentes. O planeta Marte é poderoso e agressivo; sua energia é duplamente intensa nos 
nascidos em 27 de outubro devido à co-regência de Marte sobre Escorpião, juntamente 
com Plutão. Assim, as pessoas nascidas em 27 de outubro carregam caracteristicas de Mar- 
te exacerbadas — comportamento agressivo, dinâmico e impulsivo — assim como as qua- 
lidades irresistíveis e inevitavelmente sombrias de Plutão, sobretudo nas áreas de dinheiro, 
sexo e poder. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um ca- 
jado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e extrema 
disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu caminho. O 
lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a concentração; os sig- 
nificados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança e o desânimo. 


SAÚDE 


Os nascidos em 27 de outubro despendem muita energia impulsiva, o que pode deixá-los 
exaustos. Podem necessitar de longos periodos de tempo para recuperarem-se de experiências 
intensas ou dinâmicas, inclusive experiência negativas, como doenças. Para os nascidos neste 
dia especialmente, sinais e sintomas físicos não devem ser ignorados, mas observados, diagnos- 
ticados e tratados imediatamente. Se os nascidos em 27 de outubro sofreram uma grande rejei- 
ção, uma perda dolorosa de alguém que amavam (sobretudo na juventude) ou casos amorosos 
tempestuosos, podem ser propensos a depressões. Deveriam manter-se ocupados durante os 
períodos de inatividade (exercícios físicos vigorosos que impliquem no cumprimento de metas 
são recomendados), mas esportes competitivos devem ser, em geral, evitados. 


CONSELHO 


Trate os outros com gentileza e consideração, como fins em si mesmos. Ouça cuidadosa- 
mente o que lhe dizem. Encontre uma forma de direcionar suas energias construtivamente 
quando não estiver trabalhando. 


MEDITAÇÃO 


O espírito humano não conhece limites 


OS DIAS DO ANO 


ESCORPIÃO 
VINTE E SETE DE 
OUTUBRO 


E] PONTOS FORTES [5] 


VIVAZ 


ENERGÉTICO 


PODEROSO 


E] pontos FRACOS [E] 


DEPRESSIVO 


CIUMENTO 
AUTODESTRUTIVO 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO I, PÁGINA 61 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 28 


SIGNO: 3 A 6º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO I 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


[ Desidério] Erasmo (erudito 
humanista holandês da 
Renascença, filósofo, Do 
Livre-arbítrio, traduziu Bíblia 
para o grego), William Gates 
(dono da Microsoft, mais 
jovem bilionário, aos trinta e 
um anos), Auguste Escoffier 
(chef francês, modernizou 
cozinha francesa, Minha 
Cozinha), Francis Bacon 
(pintor inglês do século XX), 
Julia Roberts (atriz de 
cinema), Capiba 
(instrumentista e 
compositor), Nelson 
Cavaquinho (cantor, 
instrumentista e 
compositor), Garrincha 
(jogador de futebol), Dina 
Sfat (atriz). 


Vinte e Oito de Outubro 


DIA DA PESQUISA 


s nascidos em 28 de outubro acreditam que devam estar bem preparados. 

Antes de falarem sobre um determinado assunto ou investirem seu tempo, di- 

nheiro eenergia em uma carreira ou negócio esforçam-se para compreenderem 
as complexidades envolvidas. Além disso, a pesquisa continua a assessorá-los em seus em- 
preendimentos, uma vez que os tenham iniciado. Fazer o dever de casa" é uma espécie 
de compulsão para muitos nascidos neste dia, que detestam acima de tudo o constrangi- 
mento de serem pegos despreparados. Seus esforços podem ir a extremos neuróticos, 
quando ficam ansiosos com relação a prazos, pontualidade e manutenção de controle e 
ordem em seu trabalho. 

Os nascidos em 2s de outubro podem ter problemas ao aplicarem seus próprios pa- 
drões para julgar os outros ou fazerem exigências aos mais íntimos. E importante para a 
manutenção de sua saúde que aprendam a aceitar risos e piadas sobre eles mesmos e suas 
pequenas fraquezas. A maioria não faz distinção alguma entre sua carreira e sua vida priva- 
da; alguns, no entanto, vão ao extremo oposto, adotando uma atitude muito mais descon- 
traída ou até desleixada em casa. Talvez esse último seja em última análise mais feliz, mas 
certamente ambos os tipos exigem muita compreensão dos que convivem com eles. 

Ver o que está por trás do fenômeno, aprender como as coisas funcionam é extrema- 
mente importante para as pessoas nascidas em 2s de outubro. Na verdade, seu ponto de 
vista nesse sentido tende a ser muito sério. Segundo sua visão, trabalham permanente- 
mente para o aperfeiçoamento de seus semelhantes. Paradoxalmente, entretanto, não ligam 
realmente muito para as pessoas consideradas em massa e podem ter aversão por multidões. 

Os nascidos em 28 de outubro exigem padrões muito elevados nas relações pessoais e 
nas amizades, mas podem ser sensíveis o suficiente para darem aos outros a chance de mol- 
darem os termos da interação. Também devem ficar atentos para não serem severos e didá- 
ticos demais com seus filhos. 

Expor a verdade é um tênia recorrente e central na vida dos nascidos nesse dia. Con- 
sequentemente, correm o risco de se tornarem sarcásticos e mordazes (dessa forma impo- 
pulares). Devem evitar intrometer-se ou meter a colher onde não são chamados e se benefi- 
ciarão muito se fizerem um esforço consciente para cultivar a diplomacia e aprender a apre- 
sentar as questões às pessoas de uma forma mais gentil e mais atenciosa. 

Em geral, os nascidos em 28 de outubro são bons em lidar com dinheiro e concentra- 
dos em construir uma base financeira sólida para si mesmos. Sabem investir e economizar. 
Acumular poder é importante, em sua opinião, apenas para desenvolverem seu trabalho e 
para beneficiarem sua família, seu grupo social ou talvez a humanidade em geral. Entretan- 
to, devem tomar cuidado para não limitar a espontaneidade dos outros, e deles mesmos, 
com atitudes rígidas e controladoras. 


000 


o E 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo-oitavo dia do mês são regidos pelo número ı (2 +8 =10,1 +0=1) 
e pelo Sol. Os regidos pelo número 1 são tipicamente individualistas, extremamente opiniá- 
ticos e ansiosos por subir ao topo. Por tenderem, como mencionado anteriormente, a serem 
fortemente dominadores, os nascidos em 2s de outubro devem tomar cuidado para não su- 
cumbirem à sede do poder. O Sol simboliza forte energia criativa e intensidade, que é melhor 
mantida em um fluxo constante, e não em explosões descontroladas e esporádicas. A combi- 
nação do Sol com Plutão, regente de Escorpião, tende a suavizar os aspectos mais obscuros da 
personalidade de Escorpião (tornando-os escorpianos “alegres"), mas também dá um senso 
de propósito profundo e sério para a vida dos nascidos em 2s de outubro. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 

que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e é dotado de poder por ter esta compreensão. Os traços 

positivos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e 

os negativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. 


SAÚDE 


Muitas vezes, os nascidos em 2s de outubro têm grande interesse por sua saúde e, em geral, 
prestam atenção nos sintomas de enfermidades. Devem tomar cuidado, entretanto, para 
não irem a extremos nesse aspecto e se tornarem obcecados com doenças. Uma lição im- 

portante para aprenderem é que o corpo tende a se curar. Dessa forma, não devem buscar 
curas complexas para doenças menores (não exagerar na ingestão de remédios é funda- 

mental para manterem-se resistentes a doenças). Aprender ou desenvolver habilidades 
culinárias é recomendado para os nascidos neste dia, que têm paciência e são atentos aos 
detalhes, qualidades necessárias para se tornarem excelentes cozinheiros. Exercícios diários 

moderados são sugeridos, tal como andar, nadar ou pedalar. 


CONSELHO 


Cultive os aspectos mais gentis de sua natureza. As vezes, deixe as coisas acontecerem sem 
precisar estudar suas causas. Não seja tão exigente e dogmático. Deixe a expressão espontá- 
nea acontecer. A preocupação e o medo são os verdadeiros inimigos. 


MEDITAÇÃO 


Aprender quando soltar as rédeas e permitir que as coisas 
aconteçam por si é, de fato, uma arte dificil 


OS DIAS DO ANO 
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OUTUBRO 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO I, PÁGINA 61 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 29 


SIGNO: 5 A 7º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO I 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Edmund Halley (astrônomo 
inglês, descobriu cometa), 
Richard Dreyfuss (ator, 
diretor e produtor de 
cinema), Nelson Mota 
(jornalista e compositor). 


Vinte e Nove de Outubro 


DIA DAS NOVAS IDÉIAS 


ão obstante sua posição, os nascidos em 29 de outubro, em geral, apresentam 

uma nova abordagem ou novas idéias em seu trabalho. Pensar rapidamente em 

uma maneira de fazer algo de um jeito melhor parece ser sua segunda natureza. 
Não importa se intelectuais, funcionários burocráticos ou operários, tendem a ser lógicos e 
a trabalharem bem dentro de sistemas, sobretudo quando os implementaram pessoalmen- 
te. Na maior parte das vezes, seus planos são cuidadosamente planejados e ponderados, até 
mesmo reconsiderados, se necessário. Essa tendência a estarem preparados, juntamente 
com suas qualidades sociais, é responsável em grande parte por seu sucesso. 

O interesse pela política marca, em geral, os homens e as mulheres nascidos em 29 de 
outubro, seja relacionado ao modo como atua sua família, seu grupo social ou sua nação. 
Portanto, envolvem-se, consciente ou inconscientemente, com a natureza do poder e a for- 
ma como ele é exercido por eles mesmos e pelos outros. Muitas vezes envolventes, os nasci- 
dos neste dia são extremamente persuasivos. A nível pessoal, são capazes de exercer contro- 
le vigoroso sobre os que estão emocionalmente envolvidos com eles. Nesse sentido, devem 
tomar cuidado com o perigo de não somente influenciar indevidamente a vida de uma pes- 
soa amada, mas também de se tornarem, em certo sentido, dependentes de seu papel domi- 
nante. 

Os nascidos em 29 de outubro sabem usar o sexo, o dinheiro ou o poder para manipu- 
lar as situações em que se encontram. Instintivamente sabem como dar unia primeira forte 
impressão e como conseguir o que desejam. Dependendo de seus valores principais e de seus 
objetivos em exercer tais talentos, os nascidos em 29 de outubro não necessitam ser maquia- 
vélicos ou mercenários e são, na realidade, melhor descritos como diplomáticos, elegantes ou 
políticos. Naturalmente, é verdade que o poder de impressionar e influenciar os outros au- 
menta o perigo de se tornarem vítimas da falta de humildade ou da ambição cega. 

Os peritos em seus campos, ou os que possuem uma capacidade excepcional, funcio- 
nam melhor quando não têm a pretensão de serem autoridades incontestes. Tal comporta- 
mento basicamente apenas desperta ressentimento e rebeldia em companheiros de traba- 
lho ou subordinados. Além disso, se também se refugiam com frequência atrás do escudo 
da lógica, correm o risco de negligenciar necessidades emocionais, tornando-se distantes, 
invulneráveis ou insensíveis. Como os nascidos neste dia tendem a ser calados, os outros 
podem não compreender completamente seus motivos ou a honestidade de suas intenções; 
seria bom, então, que se tornassem um pouco mais abertos e receptivos. 

Os nascidos em 29 de outubro podem ser muito carinhosos e atenciosos com sua fa- 
mília e seus amigos. Em geral, sua atitude é extremamente protetora e suas responsabilida- 
des familiares meticulosamente cumpridas. Devem ter cuidado, entretanto, para não isola- 
rem suas famílias do mundo ou praticarem dois padrões de tratamento: compaixão e cari- 
nho pelos entes queridos e algo menor pelos outros. 


000 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo nono dia do mês são regidos pelo número 2 (2 +9 = 11,1 +1 =2) 
e pela Lua. Como os regidos pelo número 2, com frequência, são bons companheiros de 
trabalho e parceiros, mas não têm propensão para a liderança, os mais introvertidos nas- 
cidos no dia 29 de outubro podem encontrar seu caminho personificando os ideais de 
sua família ou grupo de trabalho. Entretanto, essa característica também pode agir como 
um freio à iniciativa e à ação individual, gerando frustração. Isso pode ser exacerbado ainda 
mais pela influência fortemente reflexiva da Lua. Uma forte conexão Lua-Plutão confere 
aos nascidos nesse dia percepção especial do lado obscuro da natureza humana. O número 
secundário 11 (2 +9 = 11) enfatiza o plano físico (realçando a natureza sexual do signo 
de Escorpião, regido por Plutão) assim como um possível interesse por gêmeos, coinci- 
dências, reflexões ou outras duplicidades. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 

discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


Os nascidos em 29 de outubro interessam-se, com freqiiência, por novos desenvolvimentos e 
melhorias no sistema de saúde. Entretanto, devem evitar curas excêntricas ou dúbias a todo 
custo, uma vez que podem ser um desperdício de enorme quantidade de tempo e dinheiro e 
provarem-se completamente prejudiciais para eles mesmos e sua família. Persistir em trata- 
mentos médicos comprovados e conhecidos não é má idéia para os nascidos neste dia. Com 


relação à dieta, podem experimentar todo tipo de prato saboroso e exótico e ampliar seu pala- 
dar como quiserem. Apenas exercício moderado, de natureza não-competitiva, é recomenda- 
do (exceto claro, para os atletas amadores mais dedicados e atletas profissionais). 


CONSELHO 


Desistir de alguns aspectos do desejo pode ser um alívio. Aprenda o valor do compartilha- 
mento sincero. Ouça e siga também o desejo dos outros. Abra-se para o momento. Escon- 
der-se pode ser uma perda de tempo. 


MEDITAÇÃO 


A sacrossantidade das crenças pessoais de um indivíduo 
deve ser respeitada 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO I, PÁGINA 61 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 30 


SIGNO: 6A 8º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO 1 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Cristóvão Colombo 
(navegador ítalo-espanhol, 
tradicionalmente 
considerado descobridor da 
América), Diego Maradonna 
(estrela do futebol 
argentino, jogador da 
Década), Louis Malle 
(diretor de cinema francês, 
Adeus Meninos, Atlantic City), 
Claude Lelouch (diretor de 
cinema francês, Um Homem, 
Uma Mulher, fotógrafo, 
produtor). 


Trinta de Outubro 


DIA DO SUPERVISOR 


uando têm uma chance, os nascidos em 30 de outubro, em geral, são bons ad- 

ministradores, tendo talento para chefiar os outros. Os nascidos neste dia são, 

em geral, multi-talentosos e podem usar habilidades específicas de uma área de 
atuação em um outro campo tradicionalmente não-relacionado. Além de sua perícia, têm 
invariavelmente a capacidade de atrair pessoas para seus projetos e mantê-las interessadas e 
motivadas. Muitos viajam para o exterior para satisfazerem as exigências de sua carreira ou 
até para começar uma vida nova. 

A imagem de alguém cruzando o mar é, na verdade, uma metáfora relevante para os 
nascidos neste dia, uma vez que devem navegar por três períodos fundamentais em sua 
vida: no final da adolescência, pouco antes dos trinta anos e logo após os quarenta. Em 
cada etapa, enfrentam o desafio assustador de águas desconhecidas. Caso decidam ficar 
onde estão e evitar esse desafio, podem viver o resto de seus dias frustrados, com seus dese- 
jos não realizados. Por outro lado, se atriscarem, podem ter de sofrer privações e instabili- 
dade por um período indeterminado de tempo. Embora os outros possam interpretar suas 
decisões arriscadas como corajosas, na realidade, muitos sentem que não têm outra escolha 
a não ser seguir seus sonhos. 

Embora os nascidos em de 30 de outubro, com frequência, iniciem projetos, tam- 
bém são capazes de se adaptar ao sistema ou à forma de trabalhar de outra pessoa. Possuem 
a capacidade rara de dar e receber. Portanto, podem ser bons caciques, mas também bons 
índios ou cozinheiros e também bons assistentes. Adaptam-se bem a tarefas de manuten- 
ção e são, portanto, capazes de manter um projeto em andamento (seja dele próprio ou de 
outrem) apesar dos problemas que possam surgir. Os nascidos em 30 de outubro têm uma 
maneira eficaz de fazer valer sua autoridade, o que não significa que não sejam causa de res- 
sentimento ocasional em sua família, círculo social ou ambiente de trabalho, mas que são, 
mesmo assim, capazes de acalmar os ânimos e convencer a todos a darem continuidade ao 
trabalho. 

No entanto, como mencionado, os nascidos em 30 de outubro não têm medo de as- 
sumir o desafio de uma nova oportunidade quando esta se apresenta, podem, no entanto, 
estarem tão ligados no aqui e agora que desperdiçam as chances de desenvolverem sua 

aran ou ampliarem seu mundo. Têm um melhor desempenho quando dão a si mesmos es- 
paço para refletir amplamente, com a distância e a objetividade necessárias para olharem 
para sua vida de um ponto de vista diverso. Muitas vezes, os nascidos neste dia preocu- 
pam-se com o cumprimento de certas responsabilidades, enquanto o tempo para realiza- 
rem seus planos maiores vai passando. 

Os nascidos neste dia não somente devem direcionar suas energias para o exterior 
com vistas ao sucesso material, mas também prestar mais atenção em suas necessidades e 
desejos pessoais. Devem tomar cuidado para não sacrificarem seu desenvolvimento espiri- 
tual em benefício de um grupo social maior ou de uma causa; dar-se tempo para crescer 


como indivíduo é igualmente importante. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo dia do mês são regidos pelo número 3 (3 + 0 = 3) e pelo planeta 
Júpiter. Muitos regidos pelo número 3 são extremamente ambiciosos, até ditatoriais, mas 
essa característica não se aplica tanto aos nascidos em 30 de outubro que estão, em geral, 
motivados para buscarem sucesso financeiro e material de uma forma moderada e saudá- 
vel. Contudo, seu ímpeto para se impor é realçado pela influência poderosa de Plutão (re- 
gente de Escorpião). O amor pela independência, tipicamente associado com o número 3 
pode, às vezes, ser um problema para os nascidos em 30 de outubro que, muitas vezes, assu- 
mem compromisso com um grupo. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância com o imperfeito. 


SAÚDE 


Com frequência, os nascidos em 30 de outubro estão mais preocupados com a saúde dos 
membros de sua família, empregados e colegas de trabalho do que com a sua própria. De- 

vem aprender a usar seu talento para cuidarem bem de seu corpo. Regular seus hábitos ali- 
mentares e de sono é um ótimo primeiro passo. Manter uma dieta equilibrada, com uma 
sólida base de verduras e grãos (não apenas para a nutrição, mas para assegurar o funciona- 
mento intestinal apropriado) é particularmente importante para sua saúde. Cuidados tam- 

bém devem ser tomados para garantir uma ingestão diária adequada de água (até um litro). 

A ingestão de café e chá preto deve ser limitada, mas o uso de chás de ervas é altamente re- 
comendado. Exercícios vigorosos fazem bem aos nascidos no dia 30 de outubro, que po- 
dem mostrar aptidão especial para esportes coletivos competitivos. 


CONSELHO 


Não se atenha em detalhes, perdendo de vista o todo. Gaste mais tempo e energia consigo 
mesmo. Permaneça aberto às opiniões e sugestões dos outros. 


MEDITAÇÃO 


A morte é apenas uma travessia para outro mundo 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO I, PÁGINA 61 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: OUTUBRO 


DIA: 31 


SIGNO: 7 A 9º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO 1 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jan Vermeer (pintor 
holandês do século XVII, 
atribui-se a ele apenas 40 
trabalhos, incluindo "A 
Leiteira" e "Moça Lendo 
uma Carta"), Chiang 
Kai-Shek (generalíssimo 
chinês, presidente da 
República da China, Kuo Min 
Tang [partido], fugiu com 
exército para Taiwan, 
defendeu ilha contra China 
continental), Dan Rather 
(telejornalista, âncora da 
CBS), Osvaldo Goeldi 
(pintor), Carlos Drummond 
de Andrade (poeta), Raphael 
Rabello (violonista e 
compositor), Dunga (jogador 
de futebol). 


Trinta e Um de Outubro 


DIA DA ATENÇÃO 


s nascidos em 31 de outubro se orgulham de serem observadores meticulosos e 

realizadores detalhistas. Sua capacidade de concentrar toda a sua energia permi- 

te-lhes derrubar obstruções surgidas em seu caminho — essa intensidade, pareci- 
da com um laser, também os torna adversários formidáveis. Entretanto, não são, em geral, 
excessivamente agressivos. Podem, na realidade, mostrar um exterior doce e até gentil que 
não corresponde ao seu lado mais duro. Nas relações pessoais são carinhosos e protetores. 

Mas abaixo da superfície, os nascidos em 31 de outubro de ambos os sexos têm uma 
mentalidade guerreira e essa pode, de vez em quando, trazer-lhes muitos problemas. Às ve- 
zes, mais tarde, parece que estivavam justamente procurando problemas, mas não de seu 
ponto de vista. Em sua opinião, somente atacam quando provocados. Na realidade, os nas- 
cidos neste dia podem ter dificuldade para se impor, porque, a não ser por essa reação ex- 
tremada, podem se comportar de uma forma excessivamente acomodada. Em outras pala- 
vras, com fregiiência, são simpáticos demais e acabam se arrependendo mais tarde quando 
se decepcionam ou não são admirados. Isso pode causar-lhes verdadeira depressão, o que 
afinal é apenas raiva dirigida para dentro. 

O combate, seja ele físico ou mental, é um tema recorrente para os nascidos neste 
dia. A mentalidade guerreira é a que sente prazer em enfrentar desafios em situações de 
grande desvantagem, que é capaz de disciplinar-se, sofrer privações (incluindo falta de co- 
mida, bebida e sono) e suportar a dor. Os nascidos neste dia, com frequência, se orgulham 
de sua abstinência dos confortos e luxos e de sua capacidade para lidar instantaneamente 
com qualquer situação surpreendente ou perigosa que surja. O treinamento mental é, en- 
tão, a chave para o desenvolvimento de sua personalidade. 

Os nascidos em 31 de outubro não cedem terreno com facilidade. Têm mentes críti- 
cas e alertas, hábeis em expor falsidades e inseguranças. Comprazem-se com o "trabalho de 
detetive” e, muitas vezes, têm grande interesse em atividades criminosas e audaciosas. Ris- 
cos calculados podem atraí-los, mas eles não são de forma alguma imprudentes. Não obs- 
tante, são propensos a acidentes e podem ter muito pouca sorte em determinados pontos 
cruciais de sua vida, com o que inicialmente lidam muito mal. Entretanto, em face da ad- 
versidade, são determinados em seus esforços para mudar sua sorte e, muitas vezes, alcan- 
çam sucesso. 

Os nascidos neste dia não devem deixar que pequenas coisas os irritem. A chave para 
manterem seu poder é a concentração. Se essa for quebrada, os nascidos neste dia podem se 
tornar confusos e consegiientemente vulneráveis em situações extremas. Sempre dão o má- 
ximo de si quando acreditam em um ideal ou em uma pessoa. No entanto, precisam apren- 
der a lidar com a rejeição e as decepções emocionais. Visto que a qualidade, e não a quanti- 
dade, são centrais para a sua ética de trabalho, podem, às vezes, darem a impressão de passi- 
vidade acompanhada de falta de ambição. Essa impressão deve-se basicamente ao seu senso 
de controle e desinteresse em atrair indevida atenção. 


000 


H E 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 4 (3 + 1 = 4) e pelo 
planeta Urano. Uma vez que somente 7 meses têm um trigésimo primeiro dia, é um número 
menos comum para fazer-se aniversário e os nascidos nesses dias são, muitas vezes, difíceis de 
se compreender. Os regidos pelo número 4 podem ser teimosos ou argumentadores e, mui- 
tas vezes, vêem as coisas de forma diferente dos outros. O planeta Urano torna os regidos 
pelo número 4 rápidos e explosivos em sua mudança de humor. Essa qualidade é acentuada 
nas pessoas de 31 de outubro pela influência dupla de Plutão e Marte (regente e co-regente, 
respectivamente, de Escorpião), o que as torna repentina e fortemente combativas. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e pro- 
fundo; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


Os nascidos em 31 de outubro devem tomar cuidado especial com sua saúde se desejam 
permanecer alertas e capazes de funcionar como descrito anteriormente. Dormir suficien- 
temente e comer bem são a chave para manterem a boa forma. Os nascidos neste dia devem 
aprender a cozinhar para si mesmos (se ainda não souberem). Sua dieta regular deve ser à 
base de verduras e grãos, com ingestão limitada de carne. A natureza dos nascidos em 31 de 
outubro exige exercícios vigorosos; se não os praticarem correm o risco de desenvolverem 
um estresse prejudicial. Esportes competitivos e ginástica podem satisfazer suas necessida- 
des, mas alguns podem desejar ir até mais longe e praticarem artes marciais tais como boxe, 
Jiu-jitsu, karatê, kung-fu ou kendô. O tai-chi é recomendado para desenvolver amabilida- 
de, paciência e controle. Sexualmente, os nascidos em 31 de outubro necessitam de muita 
atividade, mas devido à sua seletividade podem se limitar a poucos parceiros. 


CONSELHO 


Exija um pouco mais de si mesmo; as realizações são importantes. Abaixe a guarda para dei- 
xar alguém se aproximar. Duvide menos e procure ser menos crítico e argumentativo. Cul- 
tive a diplomacia. O segredo é a autoconfiança. 


MEDITAÇÃO 


As maiores batalhas são travadas consigo mesmo 


OS DIAS DO ANO 


ESCORPIÃO 
TRINTA E UM DE OUTUBRO 
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ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 1 


SIGNO: 7 A 10º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO I 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Larry Flynt (editor 
pornográfico, revista 
Hustler, atingido por um 
atirador de tocaia, paralítico, 
escapou da morte), Hannah 
Hóch (Pintor dadaísta 
alemão). 


Primeiro de Novembro 


DIA DO ATAQUE VIOLENTO 


s pessoas ativas nascidas em primeiro de novembro empenham toda sua energia 

nos esforços em que estão envolvidas. Há uma atração inegável pelo perigo em 

operação neste dia. Não apenas buscam o perigo mas também podem atraí-lo, 
muitas vezes, sendo pegas de surpresa. Para elas, é pré-requisito que sua profissão seja emo- 
cionante. Se passarem muito tempo em um trabalho pouco estimulante, é provável que fi- 
quem estagnados ou atrofiados. Até que tenham encontrado uma maneira de satisfazer essa 
sua necessidade de estímulo, sua vida permanece incompleta. 

Os elementos agressivos existentes nesses indivíduos encontram fácil expressão. Em 
geral, os outros não se ofendem com sua atitude impositiva, uma vez que os nascidos neste 
dia se apresentam de forma franca e sincera. A honestidade, em geral, é uma qualidade na- 
tural nos nascidos no dia primeiro de novembro, mas também são capazes de ocultar ativi- 
dades muito sigilosas e complexas. Portanto, voluntariamente mostram uma boa parte de 
si mesmos, mas não tudo. 

Os nascidos no dia primeiro de novembro mostram imensa autoconfiança, mas o 
desprezo pelo perigo pode expô-los a sofrer danos, tanto físicos quanto psicológicos. Tam- 
bém têm a tendência de subestimarem seus adversários e desprezarem aqueles que os avi- 
sam para serem mais precavidos. Os nascidos neste dia não apenas devem aprender a ser 
mais realistas ao avaliarem a oposição, mas também deveriam tentar ver a vida em geral 
com olhos mais objetivos e frios. Precisam começar, de preferência o mais cedo possível, a 
ouvir os conselhos dos outros e a levá-los a sério. 

Os nascidos no dia primeiro de novembro sentem-se melhor quando estão em posi- 
ção de ataque em seu campo de trabalho. Seja lidando com uma pilha de papéis, um ins- 
trumento, um adversário em um jogo ou esporte, ou buscando um objeto de amor, são 
difíceis de serem detidos. Seu modo de agir, em geral, caracteriza-se por um ataque repen- 
tino, dispensando uma sondagem cuidadosa ou ataque parcial. A natureza extremada de 
suas ações os tornam forças a serem respeitadas mas, ao mesmo tempo, em situações de 
competição, podem abrir a própria defesa a contra-ataques violentos. 

Os nascidos neste dia, em geral, têm uma excelente, até mesmo brilhante percepção, 
de assuntos técnicos, assim como de pessoas, mas raramente deles mesmos. Podem precisar 
gastar bastante tempo conhecendo os aspectos mais profundos de sua natureza. Além 


disso, como dito anteriormente, poderiam se beneficiar de uma atitude mais defensiva 
ou cautelosa. O desenvolvimento do bom senso pode levá-los longe. 


000 


O E 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no primeiro dia do mês são regidos pelo número 1 e pelo Sol. Os nascidos no 
primeiro dia gostam de ser os primeiros. Os regidos pelo número 1 são tipicamente indivi- 
dualistas, muito opiniáticos e ansiosos por chegarem ao topo. Os nascidos no dia primeiro 
de novembro, em geral, têm o vigor e a concentração necessários para se manterem em 
uma determinada situação, mas podem se sentir frustrados. O Sol simboliza forte energia 
criativa e intensidade, que devem fluir de forma constante e não explodir esporadicamente 
fora de controle. Juntamente com Plutão e Marte (regente e co-regente de Escorpião), a in- 
fluência do Sol pode levar os nascidos no dia primeiro de novembro a serem imprudentes e 
extremamente destrutivos consigo e com os outros. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o simbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os ne- 
gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. Aos nascidos no dia primeiro de novembro 
resta a opção de aterem-se à superficialidade e aos impulsos destrutivos ou de desenvolve- 
rem influências de amplo alcance na sociedade, bem como metas pessoais mais profundas. 


SAÚDE 


Não é de se admirar que os nascidos no dia primeiro de novembro sejam propensos a aci- 
dentes. O bom senso que exercitam diariamente deve ser mantido no seu cuidado pessoal. 

Exercícios físicos vigorosos são bastante recomendados para essas pessoas cheias de energia, 

assim como jogos e esportes competitivos. As artes marciais talvez sejam atraentes para elas, 
mas devem ser praticadas com grande cuidado e moderação. No que se refere à dieta, em 
geral, não são nem um pouco difíceis de contentar e podem, na verdade, resistirem a disci- 

plinarem seus hábitos alimentares. O consumo de álcool deve ser estritamente limitado. 


CONSELHO 


Bom senso é sua necessidade premente. Aprenda a proteger-se na vida cotidiana. Mante- 
nha-se centrado na vanguarda, mas não se esqueça de sua retaguarda. Conheça-se melhor. 


MEDITAÇÃO 


A parte mais calma do furacão é o centro 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO I, PÁGINA 61 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 2 


SIGNO: 8 A 11º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO I 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Benvenuto Cellini (ourives 
renascentista italiano, 
designer de metal, escultor), 
Maria Antonieta (rainha 
francesa, esposa de Luís 
XVI, decapitada), Luchino 
Visconti (diretor de cinema 
italiano, A Obsessão, Morte 
em Veneza), Burt Lancaster 
(ator de cinema), Shere Hite 
(autora de relatório sexual, 
ativista feminista), 
Guilherme de Pádua (ator, 
assassino da atriz Daniela 
Perez). 


Dois de Novembro 


DIA DA TRANSFORMAÇÃO 


s nascidos em 2 de novembro estão, em geral, ocupados com algum tipo de 

transformação. As mudanças que efetuam são tanto em si quanto no ambiente 

em que vivem. São personagens no palco da vida que mudam a ação do drama 
apenas com sua presença, para melhor ou para pior. Os mais evoluídos estão bastante cien- 
tes do impacto que causam em seu ambiente, mas os menos evoluídos ficam, com frequên- 
cia, à mercê de forças impessoais que parecem agir por meio deles, usando-os como instru- 
mentos inconscientes, muitas vezes, com resultados alarmantes. 

Os nascidos no dia 2 de novembro devem, portanto, desenvolver uma maior cons- 
ciência de seus poderes de transformação e dar-lhes uma orientação ética. Mas a esse respei- 
to, sua responsabilidade para com a família e os amigos é grande. Por exemplo, indivíduos 
sensíveis podem ser poderosamente afetados pelas opiniões, atos e mesmo desejos não ex- 
pressos dos nascidos em 2 de novembro. Às vezes, também desejam mudar situações que 
consideram necessitar de melhorias, mas podem, de fato, estar se metendo em áreas onde 
não foram chamados. Sua capacidade de controlar sua influência é uma indicação de seu 
desenvolvimento espiritual, assim como o é a capacidade de sabiamente saber esperar e de 
pacientemente orientar, de uma certa distância, os interesses de seus companheiros ou fi- 
lhos. 

As transformações realizadas pelas pessoas nascidas em 2 de novembro podem, de 
fato, ter amplo alcance. A estrutura, a direção e o objetivo de organizações empresariais ou 
entidades sociais e religiosas podem vir a ficar sob sua influência. No entanto, se falharem 
no desafio maior de se transformarem pessoalmente tudo poderá não dar em nada. As pes- 
soas nascidas neste dia, em geral, chegam a uma encruzilhada por volta dos vinte de oito 
anos de idade (primeiro retorno de Saturno), quarenta e quatro (oposição de Saturno, Ura- 
no) ou cinquenta e seis (segundo retorno de Saturno), quando devem redirecionar drasti- 
camente o curso de sua vida. Se forem capazes de efetuar uma mudança interna, tornan- 
do-se conscientes de suas necessidades e cada vez mais determinadas a realizá-las, terão 
grande chance de sucesso. Se não forem capazes de realizar as mudanças necessárias dentro 
de si mesmas, começam a estagnar-se e, por fim, ficam frustradas, zangadas e deprimidas. 

Os nascidos em 2 de novembro sentem-se, muitas vezes, atraídos por questões relati- 
vas a dinheiro, sexo e poder. Devem tomar cuidado para não deixarem tais interesses assu- 
mirem o controle de sua personalidade essencial. Em vez disso, devem manter tudo a um 
nível mais leve possível, mantendo também um sentimento de alegria e divertimento em 
sua vida. Se aplicarem seu poder ao serviço das preocupações humanas tangíveis, podem 
fazer uma grande contribuição para a vida. 


000 


€ E 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no segundo dia do mês são regidos pelo número 2 e pela Lua. Os regidos pelo 

número 2, muitas vezes, são bons colegas de trabalho e parceiros. No entanto, a influência 
da Lua também pode agir como um freio à iniciativa e à ação individuais, causando frustra- 

ção. Essa situação é exacerbada pelas tendências fortemente reflexivas e passivas da Lua. 
Juntamente com as qualidades plutônicas de Escorpião, a Lua pode produzir poderosos es- 

tados emocionais manipulativos e de controle, que podem afetar profundamente a vida de 
outros. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 

discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, inércia e indiferença. 


SAÚDE 


Os nascidos em 2 de novembro têm o poder de influenciar o curso de seus problemas fisi- 
cos ou doenças. Por essa razão, devem usar a introspecção como uma ferramenta para se 
compreenderem e também para influenciarem seus processos fisicos internos. Os nasci- 
dos em 2 de novembro são particularmente sensíveis e correm risco em relação a todos os 
processos eliminatórios e que envolvem depuração. Quase todos os problemas sexuais 
aqui têm um forte componente psicológico que pode ser transformado com aprendizado 

e prática paciente. Dietas rigorosas devem ser evitadas e deve ser feita uma tentativa de 
ampliar o paladar experimentando combinações exóticas e criativas. Em geral, o ganho 

ou a perda de peso aparecem mais cedo ou mais tarde como um problema a ser enfrenta- 

do pelos nascidos neste dia. Por essa razão, encontrar formas apropriadas de exercício é 
de grande importância. 


CONSELHO 


A mudança nem sempre é boa ou desejável. Não tenha pressa; encontre o momento certo. 
Ouça com cuidado o que os outros desejam. Aprenda a abrir mão para conseguir. 


MEDITAÇÃO 


Ojarro deve ser esvaziado antes que possa ser enchido outra vez 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO I, PÁGINA 61 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 3 


SIGNO: 10 A 12º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO II 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Mutsuhito Meiji Tenno 
(imperador japonês, elevou 
país a potência mundial, 
governou desde os 15 anos, 
era Meiji: 1867-1912), André 
Malraux (romancista francês, 
A Condição Humana, lutou na 
revolução chinesa, na guerra 
civil espanhola e na 
resistência francesa durante 
a Segunda Guerra Mundial), 
Charles Bronson (ator de 
cinema, ex-minerador de 
carvão), Marieta Severo 
(atriz), Reinaldo (Casseta e 
Planeta), Betinho 

(sociólogo). 


Três de Novembro 


DIA DA PERSISTÊNCIA 


s nascidos em 3 de novembro são lutadores e possuem vigor e resistência para 

agüentarem seja lá o que for. São extremamente competitivos. De fato, quando 

não estão contestando outros, estão lutando pelas próprias realizações e objetivos 
pessoais. A idéia de melhorar uma posição ou situação ocorre naturalmente para eles. Sob 
pressão, são, em geral, frios, embora, com freqüência, mantenham em reserva um poder 
explosivo que os outros podem sentir concretamente. Uma certa calma implacável surge 
neles em situações estressantes que não sugere bons presságios para seus adversários. Ao 
atacarem seus inimigos, tanto homens quanto mulheres nascidos nesse dia podem ser to- 
talmente impiedosos. 

Os nascidos em 3 de novembro sabem esperar. Não gostam de fazer nada correndo e, 
em geral, acreditam que o tempo está a seu favor. Podem dar aos outros a impressão de que 
estão adiando, mas permanecem concentrados no momento exato de agir. Portanto, rara- 
mente se arriscam a ser derrotados devido a manobras impulsivas ou prematuras. Sua tática 
pode pegar seus adversários de surpresa, mas isso se deve provavelmente a seu cálculo meti- 
culoso e não ao seu impulso ou intuição. 

Os nascidos neste dia, de fato, não gostam de perder. Porém, quando se deparam 
com o azar, sua mania de vencer pode custar-Ihes muito caro. De fato, uma onda de azar 
emocional ou financeiro pode arrasar suas reservas morais, provocando depressão e, em ca- 
sos extremos, sentimentos suicidas. Portanto, os nascidos neste dia não são apenas vence- 
dores, mas também sofredores, e podem realmente ir fundo em seu sofrimento recusan- 
do-se a falar e deixando os outros perceberem seu olhar deprimido. Por outro lado, quando 
estão de bom humor (em geral porque tudo corre bem para eles) podem ser extremamente 
divertidos. Nesses momentos, podem até fazer coisas amalucadas. 

O poder de concentração dos nascidos neste dia em geral é excelente, como o é seu 
desenvolvimento físico e mental, mas, com freqüência, bloqueiam a expressão de seus sen- 
timentos íntimos. Podem levantar um muro contra qualquer tentativa de investigação de 
seus pensamentos e emoções íntimas, resistindo a exames mais pessoais. No entanto, po- 
dem ser simpáticos e criar rapidamente relações de empatia com outras pessoas, entenden- 
do seus problemas. Indivíduos muito profundos, os nascidos nesse dia, no entanto, dificil- 
mente conseguem analisar a própria profundidade. 

Não apenas são terríveis inimigos devido a sua presença física e táticas de guerra in- 
teligentes, mas também devido à sua propensão a serem satíricos e sarcásticos. São bem 
capazes de destruir um adversário com palavras. Os nascidos em 3 de novembro preci- 
sam aprender a equilibrar seu lado agressivo e a expressar suas emoções de uma forma 
mais harmoniosa e fluente. Lutar contra sua própria intolerância, assim como aprendera 
ser mais magnánimo, receptivo e aberto é fundamental para seu desenvolvimento pessoal 
e espiritual. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no terceiro dia do mês são regidos pelo número 3 e pelo planeta Júpiter. Os re- 
gidos pelo número 3 procuram chegar às posições mais elevadas em seu campo de atuação e 
os nascidos neste dia não são exceção. A junção da energia de Júpiter com a de Plutão e 
Marte (regente e co-regente de Escorpião, respectivamente) pode assinalar que as energias 
entusiastas e agressivas dos nascidos em 3 de novembro têm a propensão para fugirem do 
controle, ou talvez se voltarem para dentro, com consequências desastrosas. Os regidos 

pelo número 3 adoram sua independência e sentem-se, portanto, mais felizes quando tra- 
balham como autônomos ou em uma posição com um alto grau de autonomia. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância com o imperfeito. 


SAÚDE 


Os nascidos em 3 de novembro devem tomar cuidado com sua tendência a sofrer e a con- 
trolar suas emoções a todo custo. Esse comportamento leva a todo tipo de problema físico e 
psicológico. Do ponto de vista psicológico, a depressão e os impulsos autodestrutivos são 
uma ameaça. Do lado físico, os órgãos internos abdominais (em especial os ligados à excre- 
ção) podem ser afetados adversamente, o que em casos extremos pode significar enfermi- 
dades, cálculos renais ou úlceras. A maioria das pessoas nascidas neste dia adora comer e 
pode não estar suficientemente preocupada com uma grande ingestão de gordura, álcool e 
proteína, até que sofra sintomas físicos. Portanto, devem regular seus hábitos alimentares 
de alguma maneira, ou equilibrar sua indulgência com uma dose saudável de exercícios. 


CONSELHO 


Aprenda a desistir. O sofrimento e o ressentimento podem desaparecer se você deixar. Seja 
mais realista com seu entusiasmo. Cuidado com a indolência. Talvez precise moderar o 
desfrute do prazer. 


MEDITAÇÃO 


Perder com elegância pode ser um ganho importante 
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ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 4 


SIGNO: 11 A 13º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO II 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


wil Rogers (humorista, ator 
de cinema e teatro), Freddie 
Heineken (fabricante de 
cerveja holandês, presidente 
da empresa), Pauline Trigere 
(estilista), Prudente de 
Morais (primeiro presidente 
civil do Brasil). 


Quatro de Novembro 


DIA DO PROVOCADOR 


s nascidos em 4 de novembro têm o dom de despertar controvérsia. Suas palavras 
e seus atos são extremamente estimulantes e em sua família e círculo social ten- 
dem aser membros dominantes e valorizados. 

Embora muitos tenham uma aparência conservadora, quase opaca até, seu charme e 
riqueza de personalidade tornam-se aparentes em conversas. No primeiro encontro, em 
geral, causam uma impressão viva, porém sincera, e podem não mostrar de imediato o 
quanto podem ser provocantes. De fato, quanto mais os conhecemos, mais percebemos 
que não apenas têm o dom de criar confusão, mas também de penetrar na armadura mais 
grossa em seus contatos pessoais. Mestres em derrubar defesas, em geral sabem exatamente 
a localização dos pontos fracos ou vulneráveis. Na verdade, uma vez que comecem, pode 
ser muito difícil para qualquer um, incluindo eles próprios, detê-los. É importante que re- 
conheçam seus limites, controlem suas energias, tornem-se mais realistas em seus objetivos 
e, acima de tudo, sejam construtivos em seus pontos de vista. 

Os nascidos em 4 de novembro possuem um fino senso de humor que pode, em cer- 
tos momentos, ser seco e coibitivo, em outros, contagiante — até mesmo hilário. É um 
atributo humano e positivo, que lhes permite rapidamente construir pontes entre raças, 
classes e religiões. Com uma piada e algumas gargalhadas, podem deixar as pessoas à vonta- 
de e quebrar o gelo em uma situação constrangedora. Por outro lado, a depressão é total- 
mente estranha aos nascidos neste dia e, portanto, têm dificuldade para entender a negati- 
vidade dos outros. O problema é que, às vezes, deixam de reconhecer o quanto sua própria 
situação se tornou grave e podem permanecer indevidamente otimistas quando as perspec- 
tivas são, de fato, áridas. 

Os nascidos em 4 de novembro são bastante magnéticos, dotados de talento para a 
persuasão e também hábeis em ignorar ou proteger-se das críticas dirigidas a eles. Acredi- 
tam que, mais cedo ou mais tarde, convencerão os outros de seu ponto de vista. No entan- 
to, podem avaliar mal a receptividade de sua audiência, sobretudo porque seus pontos de 
vista podem ser bastante extremos e sua forma de apresentação provocadora, o que causa 
contrariedade. Portanto, ao criarem uma situação caótica, podem solapar sua própria in- 
fluência. 

Os nascidos em 4 de novembro adoram ser obsequiados mas, em geral, retribuem o 
favor ao darem, pelo menos, tanto quanto recebem. De fato, podem ser generosos demais e 
os outros podem tirar proveito ou esperar demais deles. Para alguns, as expectativas dos ou- 
tros podem se tornar um fardo intoleravelmente pesado após um certo tempo, até mesmo 
para a energia aparentemente ilimitada que possuem. 

Em especial as mulheres nascidas neste dia devem tomar cuidado para não se envol- 
verem com homens errados. Os homens nascidos neste dia tendem a se tornar emocional- 
mente indispensáveis, talvez indispensáveis demais para os mais próximos e, portanto, de- 
vem tomar cuidado para não criarem relações de dependência. 


000 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quarto dia do mês são regidos pelo número 4 e pelo planeta Urano. Os re- 
gidos pelo número 4 têm seu próprio modo, com frequência, peculiar de fazer as coisas. 

Urano indica mudança repentina e ação imprevisível, características que podem ser exacer- 
badas nas pessoas nascidas em 4 de novembro. Em geral, os regidos pelo número 4 não es- 
tão muito preocupados com dinheiro e os nascidos em 4 de novembro, concentrados em 

seus ideais, não são exceção. Os regidos pelo número 4 são vulneráveis a danos psicológi- 
cos, sobretudo com relação à rejeição pelo grupo, o que levam muito a sério. A conexão de 
Urano com o regente de Escorpião, Plutão, indica forte magnetismo sexual. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e pro- 
fundo; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


Os nascidos em 4 de novembro podem sobrecarregar suas reservas psicológicas e físicas ao 
atraírem uma grande quantidade de energia para si. É, portanto, importante que limitem 
suas responsabilidades e refugiem-se em um lar tranquilo ou tirem férias periódicas. Os 
nascidos neste dia tendem a desconsiderar sintomas de doenças, muitas vezes porque estão 
absorvidos com as preocupações dos outros. Devem, pelo menos, tomar precauções básicas 
para se protegerem de doenças contagiosas. Muitos têm dificuldade para disciplinar sua 
dieta, uma vez que sua paixão por comida pode levá-los a excessos e exageros. O controle 
de peso é um problema especial para as mulheres nascidas neste dia. Exercícios resolvem 


boa parte do problema. 


CONSELHO 


Adote uma postura mais neutra com relação à vida. Trabalhe em silêncio e mantenha suas 
emoções sob controle. Não dê mais do que pode ao longo do tempo. Tenha cuidado tam- 
bém com as exigências que faz aos outros. Mantenha vivo seu senso de humor. 


MEDITAÇÃO 


A fé, às vezes, tem mais força que a ação 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO II, PÁGINA 62 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 5 


SIGNO: 12 A 14º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO II 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sam Shepard (dramaturgo, 
ganhador do prêmio 
Pulitzer, ator de cinema e 
teatro), Vivien Leigh (atriz 
de cinema inglesa, casada 
por vinte e três anos com 
Laurence Olivier), Roy 
Rogers (ator de cinema, 
rádio e televisão, filmes de 
cowboy, cantor, estrela de 
rodeios, empresário de 
restaurantes fast-food), 
Tatum O'Neal (atriz de 


cinema mirim, casou-se com 


John McEnroe), Ike Turner 
(apresentador, cantor, 
empresário e marido de 
Tina), Rui Barbosa 
(diplomata), Sobral Pinto 
(jurista), Frei Damião (líder 
religioso). 


Cinco de Novembro 


DIA DA AUTENTICIDADE 


s nascidos em 5 de novembro antes de mais nada são realistas. São levados a falar 


a verdade como a vêem, assim como a exemplificar o presente estado dos aconte- 

cimentos na maneira como vivem. Essas pessoas devem ser observadas por aque- 

les que desejam conhecer sua época. Os nascidos neste dia são muito representativos, em 

termos simbólicos, do caráter de sua família, ocupação, círculo social ou grupo religioso. 

Os nascidos em 5 de novembro sentem vontade, muitas vezes, de desmascarar mitos 

e revelar mentiras e meias-verdades. Ao fazê-lo, são corajosos, talvez rebeldes (em casos ex- 

cepcionais dispostos a entrar em batalhas mesmo em situações de grande desvantagem), 

mas devem tomar cuidado para não ficarem com a pecha de intrometidos que se metem 

nos assuntos de outros. Embora alguns possam ser realmente pouco populares, por fim 

acabam trazendo quase todos para seu lado. A maioria das pessoas prefere deixar tudo 

como está, temendo perturbar o equilíbrio de uma situação, mas essa é uma atitude que os 
nascidos em 5 de novembro não toleram. 

Os menos evoluídos podem ser indivíduos reservados que desejam, ao contrário, es- 
conder detalhes sobre si próprios ou seu mundo, cuja revelação temem profundamente. 
Farão grandes esforços para manter a situação encoberta, talvez causando sérios prejuízos a 
si e aos outros. Se, de alguma forma, puderem perceber que sua reserva está retardando seu 
desenvolvimento pessoal e que é de fato vantajoso para eles desistir de seus medos e insegu- 
ranças, podem convencer-se a mudar. 

Os nascidos em 5 de novembro devem tomar cuidado com a perda da identidade 
pessoal ao associarem-se a uma causa, imagem ou grupo. Podem precisar lutar para definir 
sua individualidade após serem identificados com o desempenho de uni papel delimitado 
por quem está ao seu redor. Por gostarem de receber atenção e também por temerem per- 
der seu status, pode não ser fácil para eles fazerem isso. Com frequência, devido à paixão 
que têm pela solução de mistérios, pelo desvendamento dos enigmas humanos e pela reve- 
lação da verdade, muitas vezes descuidam-se do maior enigma de todos — eles mesmos. 

Os fatos da realidade formam a base da personalidade dos nascidos em 5 de novem- 
bro. Gostam de manterem-se informados sobre o que acontece e são, em geral, leitores ávi- 
dos de jornais, revistas e livros, assim como espectadores de notícias de rádio e televisão. 
Para alguns, ignorar o que está acontecendo no mundo em determinado dia é de fato dolo- 
roso. Mas, seja qual for o nível social em que se encontrem, gostam de ser notícia eles pró- 
prios. De alguma forma, para se sentirem dignos de valor precisam estar ligados ao que está 
acontecendo. Em algum momento de sua vida, no entanto, podem desejar passar mais 
tempo a sós e dedicar-se a iniciativas pessoais. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quinto dia do mês são regidos pelo número 5 e pelo veloz planeta Mercú- 
rio, que representa rapidez de pensamento e mudança. Uma vez que Plutão rege Escor- 
pião, os nascidos em 5 de novembro são influenciados pela conexão Mercúrio-Plutão, que 
pode conferir profundidade de pensamento e intensificar sua curiosidade. Essa conexão 
pode, contudo, despertar antagonismos e criar inimigos secretos. Sejam quais forem os gol- 
pes da vida ou contratempos que os regidos pelo número 5 sofram, em geral se recuperam 
logo. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém au- 
toridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloquência e o dogmatismo. Assim, os nascidos no dia 5 de novembro devem evitar 
despertar antagonismo e até rebeldia nos outros devido a uma atitude demasiadamente do- 
minadora e do tipo sabe-tudo. 


SAÚDE 


Os nascidos em 5 de novembro devem esforçar-se para manter seu equilíbrio psicológico. 
Sua tendência para colocarem-se à disposição e, infelizmente, também à mercê do que 
acontece ao seu redor pode provocar ansiedade. Só o tempo, ou talvez uma terapia, pode 
ajudá-los em seu processo de auto-descoberta. Os nascidos neste dia estão, em geral, infor- 
mados sobre os mais recentes desenvolvimentos em pesquisas sobre saúde, mas devem bus- 
car um caminho sensato apropriado às suas necessidades pessoais, em vez de pular rapida- 

mente de uma novidade para outra. Tratamentos consagrados à base de ervas, dietas, vita- 
minas e remédios geralmente funcionam melhor para eles. Por exemplo, uma dieta equili- 
brada e simples, rica em grãos e verduras frescas e a ingestão controlada de proteinas lhes 
fará bem. Apenas exercícios moderados (tais como caminhadas e natação diárias) são reco- 

mendados. 


CONSELHO 


Não construa sua vida em torno dos outros. Cuide de suas próprias necessidades. Procure 
conhecer-se e permaneça aberto ao crescimento e às mudanças pessoais. 


MEDITAÇÃO 


A mente vazia está mais preparada para perceber a verdade 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO II, PÁGINA 62 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA:6 


SIGNO: 13 A 15º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO II 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sally Field (atriz de cinema e 
televisão), Mike Nichols 
(diretor de cinema e teatro, 
A Primeira Noite de um 
Homem), Ray Conniff (líder 
de banda, arranjador), Edsel 
Ford (presidente da Ford 
Corporation, filho de Henry 
Ford, nome em sua 
homenagem para carro de 
mau agouro), Miguel Reale 
(pensador e jurista). 


Seis de Novembro 


DIA DO VIGOR ESTIMULANTE 


ré mesmo os mais letárgicos podem sentir-se estimulados pela energia eletrizante 

dos nascidos em 6 de novembro. São, em geral, indivíduos estimulantes por natu- 

reza ou estão envolvidos na criação de um ambiente estimulante e entusiástico 
para si e para os outros. De qualquer maneira, os nascidos neste dia certamente fazem o 
sangue correr nas veias. 

Uma razão pela qual o entusiasmo dos nascidos em 6 de novembro é tão contagiante 
é porque não é do tipo superficial, mas brota de dentro. Bem fundamentados em termos 
técnicos, nos fatos, na autoconfiança e na convicção, os nascidos em 6 de novembro mos- 
tram acreditar profundamente em suas capacidades, assim como em suas chances de alcan- 
çar sucesso. 

Um perigo, claro, é que podem se tornar confiantes demais e, com base em sucessos 
passados, calcular mal o futuro. Na verdade, embora seja saudável edificar visando o futu- 
ro, a vida nunca é um caminho reto, ascendente, de sucesso exponencial, mas uma estrada 
sinuosa com altos e baixos. Portanto, os nascidos neste dia precisam ser realistas com rela- 
ção a seus limites, sobretudo à medida que o tempo passa, e dedicar-se seriamente a um ob- 
Jetivo, com senso crítico, o que pode garantir uma permanente qualidade naquilo que pro- 
duzem. 

Não há como negar sua capacidade para encantar ou, talvez, entreter. No entanto, 
nem todo mundo gosta de seus modos diretos, vigorosos e instransigentes. Por estranho 
que pareça, seu excesso de energia pode, às vezes, ter um efeito deprimente sobre os outros, 
sobretudo nos mais realistas”, o que pode não ser algo fácil de entender para os nascidos 
neste dia. 

Os nascidos em 6 de novembro devem encontrar um modo de lidar com a derrota e 
a decepção, pois não são muito fortes quando se trata de rejeição. Podem também benefi- 
ciar-se muito da interação com quem não compartilha de suas opiniões. Parte de seu trei- 
namento espiritual está em aprender como manter o equilíbrio, a calma e a reserva, assegu- 
rando que suas energias fluam em uma corrente ininterrupta e não em jorros. 

Em geral, os mais evoluídos têm um senso de humor sutil, que os salva de se torna- 
rem pesados ou sérios demais e que serve de ponte entre eles e os outros. No entanto, como 
seu humor ter um tom marcadamente irônico e sarcástico, devem cuidar para não ofende- 
rem os outros. Voltados para o lado material, alguns têm de fato um impacto visceral sobre 
quem está ao seu lado. Seu efeito tende a ser mais sexual do que voluptuoso, mais atlético 
do que sensual e mais provocante do que tranqiuilizante. 

Os nascidos em 6 de novembro gostam de levantar espelhos para os outros se mira- 
rem e os amigos e familiares, em especial, nem sempre gostam do que vêem. Nesse sentido, 
têm a responsabilidade de serem uma superfície reflexiva de verdade e não um vidro distor- 
cido. Não devem esquecer, no entanto, que às vezes é melhor não dizer a verdade. 


000 


6 
+ È 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sexto dia do mês são regidos pelo número 6 e pelo planeta Vênus. Os regi- 
dos pelo número 6 atraem simpatia e admiração, e a influência de Plutão e Marte (regente e 
co-regente de Escorpião, respectivamente) sobre Vênus adiciona uma forte orientação se- 
xual a esse poder de atração. Com freqüência, o amor se torna o tema dominante nas vidas 
dos regidos pelo número 6. 


TARÔ 


Enfatizando o último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, simboli- 
zando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polaridades masculi- 
na e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano moral, 
estético e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indecisão. 
Devido à orientação decididamente sexual dos escorpianos, os nascidos no dia 6 de novem- 
bro devem precaver-se para não permitir que suas paixões dominem sua vida. 


SAÚDE 


Os nascidos em 6 de novembro devem ter cuidado para não se tornarem vítimas de seu 
próprio otimismo no que se refere à saúde. Exames periódicos, controle objetivo do peso, 
hábitos alimentares e exercícios são recomendados. Os nascidos neste dia suportam bem 
exercícios vigorosos, inclusive esportes competitivos e de resistência, ioga e artes marciais. 

A dança também é bastante recomendada. Atenção particular deve ser dada às funções di- 
gestivas e eliminatórias, que podem ser auxiliadas por dietas ricas em fibras. 


CONSELHO 


Preste atenção no efeito que provoca nos outros; encontre um modo de refrear sua energia 
e continuar a ser você mesmo. Seja menos denso e mais transparente para que os outros 
possam ver a luz que existe em você. Aprenda a lidar com a decepção. 


MEDITAÇÃO 


Temos olhos para ver e ouvidos para ouvir, 
mas o que é exigido da mente? 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO II, PÁGINA 62 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 7 


SIGNO: 14 A 16º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO II 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Marie Curie (física e química 
polonesa, 2 vezes ganhadora 
do prêmio Nobel [a única 
pessoa a ganhar em ambas as 
matérias], descobriu rádio e 
polónio com marido Pierre), 
James Cook (capitão inglês, 
navegador, explorador dos 
Mares do Sul, assassinado 
por ilhéus de Sandwich aos 
cinquenta anos), Leon 
Trotsky (revolucionário 
russo, comunista, 
assassinado por agente de 
Stalin no México), Albert 
Camus (ensaísta e filósofo 
existencialista francês, O 
Mito de Sísifo, dramaturgo, 
romancista, o Estrangeiro, 
ganhador de prêmio Nobel), 
Billy Graham (evangelista, 
pregador com maior 
audiência já registrada), 
Cecília Meireles (poetisa), 
Ari Barroso (instrumentista, 
regente, compositor e 
radialista). 


Sete de Novembro 


DIA DA DESCOBERTA 


s nascidos em 7 de novembro estão, em geral, prontos para uma nova aventura. 

No entanto, não é apenas por diversão. O desejo de explorar, investigar e, final- 

mente, descobrir é seu principal impulso na vida. Seja em um nível pessoal mo- 
desto ou em grande escala, investem todas as suas energias, sem meio-termo. 

Os nascidos em 7 de novembro têm curiosidade a respeito de tudo o que os cercam, 
sobretudo quando se trata de aprender as técnicas de sua arte ou ocupação. Adoram des- 
montar objetos e juntá-los novamente para descobrirem como funcionam, às vezes, sem 
ter de receber instruções ou ler um livro sobre o assunto. A esse respeito, são eternos estu- 
dantes, sempre trabalhando para melhorarem e, em última análise, aperfeiçoarem o que fa- 
zem. Mas, embora estejam abertos à experiência e aos métodos de tentativa e erro, seus pa- 
drões podem ser muito altos e raramente dão sua aprovação total a um esforço (seja seu 
próprio trabalho ou o de outro) a menos que tenha sido executado com absoluta perfeição. 
Por essa razão, podem ser verdadeiros tiranos. 

Os nascidos neste dia gostam de se divertir e também podem ser divertidos e char- 
mosos. Infelizmente, às vezes, podem desorientar os outros, intencionalmente ou não, pois 
apenas dão seu afeto verdadeiro a poucas pessoas. Qualquer um que ache que seu espírito 
amigável é um convite à aproximação, se engana. Sobretudo as mulheres nascidas em 7 de 
novembro, muitas vezes, erguem barreiras impossíveis de remover ao seu redor sendo peti- 
goso tentar ultrapassá-las. Destruidoras de corações, apaixonar-se por elas é arriscado. Tan- 
to os homens quanto as mulheres nascidos em 7 de novembro podem ser cruéis em assun- 
tos amorosos e deixarem de lado seus sentimentos quando ameaçados ou desafiados a um 
jogo de poder. No entanto, os que se aproximam honesta e abertamente não enfrentam 
maior resistência e, de fato, eles são muito gentis e afetivos. 

Os nascidos em 7 de novembro gostam de desafios. Portanto, estão sujeitos a sofrer 
quando ficam parados em um emprego regular, uma vida familiar estagnada ou uma rotina 
social redundante. Grande parte de seus problemas é criada por eles mesmos em razão do 
tédio e da necessidade de luta. Os nascidos neste dia devem, no entanto, aprender a estabe- 
lecer objetivos próprios para si que os levarão adiante mental e espiritualmente, e a ter au- 
todisciplina para trabalharem sem admitir interferências externas. A autodescoberta, com 
frequência ignorada devido à sua tendência a voltar-se para o exterior no início da vida, 
deve ocupar grande parte de seu tempo após os trinta e cinco anos de idade. Um problema, 
no entanto, é que têm uma tendência para tornarem-se preguiçosos e perigosamente com- 
placentes à medida que envelhecem. O maior perigo é que sua autoconfiança pode come- 
çar a desmoronar e eles, então, comecem a ter pensamentos negativos sobre si próprios e 
suas capacidades. Logo, podem inconscientemente se tornar seu pior inimigo. Mais do que 
com qualquer outra pessoa, é fundamental que mantenham sua energia para cima e conti- 


nuem a ver o mundo e sua posição nele de uma forma positiva. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sétimo dia do mês são regidos pelo número 7 e pelo fluido planeta Netuno, 
o planeta das visões, dos sonhos e dos fenômenos paranormais. Na verdade, os nascidos em 
7 de novembro são propensos a essas influências instáveis. A conexão Netuno-Plutão (Plu- 
tão rege Escorpião) indica que os nascidos no dia 7 de novembro devem assimilar, mas 
também transformar, os valores religiosos e familiares que lhes foram ensinados quando 
crianças e criar sua própria filosofia de vida. Devem tomar cuidado, no entanto, para não 
perderem o contato com a realidade ao seguirem seus sonhos e devem evitar todas as ativi- 
dades paranormais e ocultas dúbias. Tradicionalmente, os regidos pelo número 7 gostam 
de mudanças e viagens, o que vai ao encontro de sua necessidade de explorar e descobrir. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 
cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Os nascidos em 7 de novembro devem tomar cuidado com todas as doenças do aparelho 
digestivo, eliminatório e reprodutor. As mulheres nascidas neste dia devem monitorar com 
cuidado todos os efeitos nocivos de dispositivos ou pílulas contraceptivos. Os homens de- 
vem prestar atenção aos sintomas de doenças crônicas da uretra e da próstata. Os nascidos 
em 7 de novembro sentem um grande amor pela comida e é comum se tornarem excelentes 
cozinheiros, especialistas em vinho e afins. Sua curiosidade os impele a descobrir novas 
combinações culinárias, mas devem tomar cuidado para evitar os problemas do excesso de 
peso e o vício em álcool, sobretudo à medida que envelhecem. A maioria das pessoas de 7 
de novembro gosta de sexo e exercícios físicos também e, em geral, não precisa ser estimu- 
lada a sair para andar ou pedalar. 


CONSELHO 


Tenha um melhor conceito sobre si. Não se permita vegetar. Estabeleça objetivos pessoais 
e persiga-os com afinco. Evite situações em que possa magoar-se emocionalmente e mante- 
nha seus impulsos sexuais sob controle. 


MEDITAÇÃO 


Afirmações prognósticas sobre si mesmo, as chamadas profecias 
auto-realizáveis, tendem, de fato, a concretizar-se 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO II, PÁGINA 62 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 8 


SIGNO: 14 A 17º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO II 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Christiaan Barnard (cirurgião 
cardíaco sul-africano, fez 
primeiro transplante de 
coração, biógrafo, 
romancista, escritor político, 
produtor de televisão), 
Margaret Mitchell 
(romancista, E o Vento 
Levou), Alain Delon (ator de 
cinema francês), Christie 
Lee Hefner (editor e 
presidente da Playboy), Micol 
Fontana (estilista, 

executivo), Hubert (Casseta 
e Planeta). 


Oito de Novembro 


DIA DA FRONTEIRA 


s nascidos em 8 de novembro sentem-se, com frequência, atraídos por áreas da 

experiência humana que outros considerariam dúbias, questionáveis ou som- 

brias. Estes indivíduos simplesmente não são talhados para trilhar a senda reta e 
estreita. Embora possam apresentar uma aparência "normal", após algum tempo desco- 
bre-se que seus gostos e interesses são bem estranhos, talvez mesmo bizarros. Os nascidos 
no dia 8 de novembro estão preocupados em explorar os limites da experiência humana e 
em continuamente ampliá-los. Seu estilo de vida ou orientação podem, na verdade, ser 
motivo de preocupação para aqueles que preferem viver dentro de parâmetros cuidadosa- 
mente controlados. 

A maioria das pessoas nascidas em 8 de novembro dedica-se a suas ocupações e inte- 
resses com uma intensidade que pode beirar a mania. Seu poder de concentração é, em ge- 
ral, grande mas podem levar-se, assim como a seus amigos, amantes e familiares à loucura, 
a menos que aprendam a equilibrar sua intensidade e a relaxar. Na verdade, deveriam, com 
mais freqüência, desfrutar dos prazeres simples e amenizar as complexidades de sua vida. 

Os nascidos neste dia são, em geral, muito bons em lidar com o dinheiro e capazes de 
alcançar grande sucesso no mundo financeiro. Não são exageradamente otimistas e 
epenm sempre que "Ihes provem i quando alguém lhes apresenta uma teoria ou esquema. Ao 
mesmo tempo, mantêm os olhos e os ouvidos abertos e demonstram grande consideração 
com idéias que fazem sentido. No entanto, existe uma tendência de sua parte para sucum- 
bir às premências do poder e, portanto, relacionamentos sociais e familiares saudáveis são 
uma influência estabilizante insubstituível. 

Os nascidos em 8 de novembro devem resistir às forças obscuras e plutônicas existen- 


tes dentro deles e, da mesma forma, limitar o contato com pessoas ' socialmente indesejá- 
veis” ou criminosos do submundo. Jogo, drogas e esquemas dúbios de sonegação de im- 
postos devem ser evitados. Ao contrário, parceiros de negócios e amores mais conservado- 
res parecem liberar seu lado mais prático e positivo. Com frequência, os nascidos neste dia 
satisfazem sua natureza plutônica com livros e filmes que abordam o lado sombrio da exis- 
tência humana. 

Por outro lado, é necessário que enfrentem seus próprios demônios em algum mo- 
mento, uma vez que eliminar ou ignorar elementos perturbadores que aparecem periodica- 
mente apenas leva à frustração, infelicidade e mesmo a explosões de violência. Várias for- 
mas de auto-análise e aconselhamento psicológico podem ou não ser úteis a esse respeito, 
mas ter um amigo íntimo com quem compartilhar experiências é essencial para eles. Final- 
mente, devem esforçar-se para esclarecer a ligação entre sua vida interior e exterior, não se 
separando do mundo para viverem em seu próprio canto sério e particular, tampouco se 
atirando em atividades mundanas em detrimento de suas preocupações pessoais. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no oitavo dia do mês são regidos pelo número 8 e pelo planeta Saturno. Uma 

vez que Saturno carrega um forte sentimento de responsabilidade e uma tendência conco- 

mitante para a precaução e a limitação, a conexão entre esse planeta e Plutão (regente de 
Escorpião, uma força fatal implacável) pode desencadear os aspectos mais sombrios de 
sua natureza nos relacionamentos e também motivar mudanças de personalidade funda- 

mentais. Os regidos pelo número 8, em geral, constroem sua vida e carreira devagar e com 
cuidado. Embora possam ser afetuosos, apresentam um exterior frio e desligado. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias, representan- 
do forças moral e fisica. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação 
para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido 
do poder. 


SAÚDE 


A maior ameaça à saúde dos nascidos em 8 de novembro situa-se na esfera psicológica. 

Aprender a construir defesas e estabelecer limites é importante para eles. Por outro lado, 

devem evitar o isolamento psicológico e a repressão de seu lado sombrio. Psicoterapia com- 

petente e cuidadosa pode ser-lhes benéfica. Se acharem a idéia de procurar um psiquiatra 
assustadora, podem ler obras famosas sobre terapia, participarem de grupos de discussões 
ou de apoio, investigarem programas de desenvolvimento pessoal ou talvez crescerem com 

a ajuda do auto-exame. Na maioria dos casos, no entanto, um bom professor ou guia é es- 
sencial para seus estudos e evolução. Atividades sensuais são encorajadas. A ioga é reco- 
mendada como exercício físico. 


CONSELHO 


Não dispense o mundano; muito pode ser aprendido da vida cotidiana. Faça amizade com 
seu lado sombrio. Seja compassivo e transparente. Abra-se para a vida. 


MEDITAÇÃO 


Durma profundamente na escuridão, mas acorde na luz 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO II, PÁGINA 62 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 9 


SIGNO: 16 A 18º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO II 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Ivan Turgenev (dramaturgo e 
romancista russo, Pais e 
Filhos), Stanford White 
(arquiteto, milionário, 
sedutor de jovens garotas, 
morto a tiros por marido 
zangado), Hedy Lamarr 
(atriz de cinema austríaca, 
seis casamentos), Herbert T. 
Kalmus (inventor da 
Technicolor), Dinah Silveira 
de Queiroz (escritora). 


Nove de Novembro 


PO 
Y 


DIA DA TENTAÇÃO TERRENA 


s nascidos no dia 9 de novembro sentem-se muito tentados a entregarem-se por 

completo ao aqui e agora, a prazeres mundanos de todo tipo e a mergulharem de 

cabeça em uma busca incessante de novas experiências. São, muitas vezes, com- 
pletamente dominados pela empolgação que sentem com o que fazem no momento e, pot- 
tanto, não estão completamente conscientes das forças sombrias que operar por trás de seus 
impulsos. Para os nascidos neste dia, olharem-se diretamente nos olhos é um desafio enor- 
me e potencialmente compensador, assim como aprenderem a canalizar seus talentos e 
energias prodigiosas para ações construtivas e produtivas. 

A tentação figura como o tema principal da vida dos nascidos em 9 de novembro e 
juntamente com isso os dilemas morais envolvendo criação versus experiências da vida 
adulta, moral social versus pessoal etc. Em geral, os instintos éticos dos nascidos neste dia 
são bastante desenvolvidos, portanto, quando pecam, estão completamente conscientes do 
que fazem. No entanto, alguns nascidos neste dia podem chegar a um ponto em que ape- 
nas se satisfazem, mental ou fisicamente, quando se envolvem em atividades perigosas, ne- 
bulosas ou totalmente ilícitas. 

Um tema muito positivo e central na vida dessas pessoas complexas é a alegria do 
descobrimento. Com frequência, em suas intensas experiências têm percepções importan- 
tes sobre si próprias e a vida de um modo geral. Os mais filosóficos são capazes de se reco- 
lherem a um estado contemplativo ou meditativo onde podem avaliar suas ações e fazeres- 
colhas prudentes para o futuro. Portanto, mesmo após adquirirem grande dose de sabedo- 
ria, os nascidos neste dia raramente param no meio da batalha para avaliar a direção; para 
eles, tal trabalho deve ser feito posteriormente, de preferência, com tranquilidade. 

Os nascidos em 9 de novembro vivem no limiar e, portanto, devem aprender a se 
proteger. Além disso, é importante manterem o respeito pelos outros e tomarem cuidado 
pata não se tornarem mercenários em seus relacionamentos. Uma vez que são muito sensí- 
veis à rejeição, também correm o risco de fecharem-se em si mesmos, acalentarem rancores 
e receios e até mesmo, em casos extremos, a viverem em um sombrio mundo de fantasia. 

Os mais evoluídos usam seu relacionamento profundo com o lado sombrio para ob- 
terem uma visão interna do funcionamento da vida e do universo e, igualmente importan- 
te, aprenderem a compartilhar essas visões com os outros. Como Orfeu emergindo do sub- 
mundo, os nascidos em 9 de novembro nunca devem olhar para trás, mas seguirem sempre 
em frente e para o alto, na direção da luz. O maior perigo é ficarem imobilizados (sobretu- 
do na esfera física e material) e, por essa razão, deveriam estabelecer para si próprios objeti- 


vos morais e éticos elevados, embora terrenos. 
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e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no nono dia do mês são regidos pelo número 9 e pelo planeta Marte. O núme- 
ro 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo número somado a nove re- 
sulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14, 4 + 1 = 5 e qualquer número multiplica- 
do por nove resulta em nove: 9x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e a capacidade de influenciar dos nasci- 
dos no dia 9 de novembro é igualmente realçada. O planeta Marte é poderoso e agressivo, 

personificando a energia masculina, o que é reforçado nas pessoas nascidas em 9 de novem- 
bro (tanto homens quanto mulheres), uma vez que Marte é também co-regente de seu sig- 
no, Escorpião. Quando combinado com Plutão (principal regente de Escorpião), o po- 
tencial de Marte para a crueldade e a ambição cega é aumentado, porém também o é o poten- 
cial para mudanças significativas e profundamente transformadoras. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 

cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e ex- 
trema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 
caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a con- 
centração; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança 
e o desânimo. As pessoas nascidas no dia 9 de novembro devem cuidar para não se torna- 
rem demasiadamente recolhidas do mundo, como o Eremita, mas talvez possam aprender 
com sua positiva introspecção. 


SAÚDE 


Os nascidos em 9 de novembro, em algum momento, terão de lidar com sua montanha 
russa emocional interna. Os altos e baixos devem ser equilibrados com uma dieta balancea- 
da e muito exercício físico; talvez praticar ioga e meditação seja útil. Com relação à alimen- 
tação, pode ser necessário cortar alimentos yang (sobretudo carnes vermelhas), dando pre- 
ferência a uma dieta vegetariana. Atividades vigorosas que impliquem no alcance de metas 
objetivas (ginástica, escalar montanhas, surfar etc.) podem satisfazer o forte apetite das pes- 
soas nascidas neste dia. Bastante sono é importante, mas não em excesso, servindo de vál- 
vula de escape do mundo da vigília. 


CONSELHO 


Cultive seu lado espiritual. Aprenda a flutuar. Não apenas desfrute de seus prazeres — te- 
nha cuidado com seus efeitos. Pare por um momento e observe-se vivendo. Preste atenção 
em sua voz interior e siga seu eu superior. 


MEDITAÇÃO 


O ato de ceder às tentações envolve grandes desafios 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO II, PÁGINA 62 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 10 


SIGNO: 16 A 19º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO II 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Ennio Morricone 
(compositor de trilhas 
sonoras italiano), Friedrich 
Schiller (poeta e dramaturgo 
alemão, Maria Stuart), Sir 
Richard Burton (ator de 
cinema e teatro anglo-galês), 
Roy Scheider (ator de 
cinema), Eva Todor (atriz). 


Dez de Novembro 


DIA DA METAMORFOSE 


s nascidos em 10 de novembro são fascinados por mudanças profundas, tanto 

em si quanto nos materiais ou produtos com que trabalham. Sua transformação 

pessoal pode, às vezes, parecer extremamente vagarosa e ser muito dolorosa, en- 
volvendo, com frequência, uma verdadeira luta nos estágios finais. Como a lerda lagarta, os 
nascidos em 10 de novembro podem precisar se isolar do mundo em um casulo particular 
por um longo período, até mesmo anos, antes de emergirem, um belo dia, como uma bor- 
boleta. Como os girinos, podem no início ter pouca semelhança com os seres poderosos em 
que se tornarão. 

Muitas vezes, paradoxalmente dão a impressão de serem muito estáveis e imutáveis. 

No entanto, se alguém os observasse como se observa os ponteiros dos minutos ou mesmo 
das horas, veria que uma progressão quase imperceptível, mas certa, está, de fato, aconte- 
cendo. Em seu trabalho também buscam, incessantemente, transformar materiais básicos 
em produtos acabados, ou energia em serviços. A maioria mostra um conhecimento instin- 
tivo do funcionamento das coisas, além de admirável paciência e domínio técnico de seu 
meio. Por outro lado, embora possam ser magnéticos e atraentes, em geral, não entendem 
as pessoas com um todo e podem ser socialmente inibidos e preocupados consigo mesmos. 
Os que percebem a importância dos contatos sociais e de confiar nas pessoas certas quando 
necessário, serão bem-sucedidos. Os que estão preocupados demais com seu próprio cres- 
cimento e não com o desenvolvimento de sua carreira ou de seu lugar no mundo podem 


achar a vida uma luta contínua. A frase "não se trata de quanto se sabe finas quem se conhe- 
ce” pode soar algo mercenária ou grosseira mas, certamente, contém muito mais verdade 
do que poderia parecer. 

Em algum momento de sua vida, os nascidos em 10 de novembro serão reprovados 
por terem uma natureza muito crítica e intensa, que não é facilmente satisfeita. Seus hábi- 
tos severos e idiossincrasias características podem entrar em conflito com algumas pessoas. 
É verdade que amigos, familiares e namorados terão de ser extremamente leais e confiantes 
para ficarem ao seu lado ano após ano. Sua autoconfiança nem sempre é muito grande 
quando se aventuram pelo mundo, mas até mesmo quando ficam deprimidos, mantêm 
um sentimento de orgulho e a crença em seu próprio valor. Embora seu espaço interior 
possa ser considerado sombrio pelos outros, eles mesmos, no entanto, o conhecem bem e 
se sentem à vontade em viver nele. Como um cego, exploram totalmente seu mundo inte- 
rior e, assim, têm uma noção realista de suas capacidades e limitações. Não é de surpreen- 
der que raramente vão muito longe, mas por outro lado podem acabar não indo longe o 
bastante. Logo, o autoconhecimento é, em geral, tanto a cruz quanto a salvação destas pes- 


soas fascinantemente complexas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo dia do mês são regidos pelo número 1 (1 +0 = 1) e pelo Sol. Os re- 

gidos pelo número 1, em geral, gostam de ser os primeiros no que fazem. O Sol tende a 
conceder-lhes um ego afetuoso e bem desenvolvido, com uma orientação distintamente 
humana e positiva para a vida, mas devido à influência sombria de Plutão, regente de 
Escorpião, essas qualidades luminosas podem estar completamente submersas nas pessoas 

nascidas em 10 de novembro. Os regidos pelo número 1 têm uma visão bastante particular 
sobre a maioria dos assuntos e, de fato, podem ser até teimosos. Tipicamente, acreditam 

poder avaliar as oportunidades e ser esta a chave de seu sucesso, mas no caso dos nascidos 

neste dia, tais decisões podem ser fonte de grande angústia. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores, a décima carta é A Roda da Fortuna, que significa reviravoltas posi- 
tivas e negativas da sorte e sugere que nada há de permanente, exceto a mudança. A Roda 
da Fortuna ensina que nenhum sucesso é permanente, tampouco, nenhum fracasso. 


SAÚDE 


Os nascidos em 10 de novembro são propensos a problemas físicos crônicos, e não agudos. 
Em geral, seja o que for que aconteça de errado com eles não é uma surpresa, já que sofre- 
ram e conviveram com isso por anos. A inclinação para internalizar seus sentimentos pode 
ser uma ameaça na esfera psicológica e física, onde pode causar problemas nos órgãos abdo- 
minais. O apoio psicológico de um profissional cuidadoso é, em geral, útil e pode ser abso- 
lutamente necessário. Os nascidos neste dia em geral adoram comer e são bons na cozinha. 
Na verdade, a cozinha é o lugar perfeito para maravilhas transformadoras acontecerem. Os 
nascidos em 10 de novembro devem manter a imaginação com relação à culinária e o des- 
frute sensual dentro dos limites, sobretudo se seu acesso à natureza ou a exercícios estimu- 
lantes for limitado. 


CONSELHO 


Seja sensível às dificuldades que cria para os outros. Abra-se e compartilhe com o mundo. 
Não tema brilhar. Abra as comportas emocionais cote mais fregiiência e permita-se ser 
mais confiável. Seja mais flexível em seu estilo de vida. 


MEDITAÇÃO 


As plantas se voltam muito devagar mas, inexoravelmente, para o sol 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO. PÁGINA 27 


ESCORPIÃO II, PÁGINA 62 


ÁGUA FIXO. PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 11 


SIGNO: 18 A 20º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO II 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Fyodor Dostoevski 
(romancista russo, Crime e 
Castigo, Os Irmãos 
Karamozov, contista, O Sósia, 
filósofo político, Diário de 
um Escritor, jornalista), 
Carlos Fuentes (escritor 
mexicano, romancista, 
diplomata, professor 
universitário, Terra Nostra), 
Daniel Ortega 
(revolucionário sandinista, 
presidente da Nicarágua), 
Salvatore "Lucky" Luciano 
(chefe da máfia 
ítalo-americano, líder do 
crime organizado na Costa 
Oeste dos Estados Unidos, 
deportado), Demi Moore 
(atriz de cinema), Nássara 
(caricaturista e compositor). 


Onze de Novembro 


DIA DO SUBTERRÂNEO 


s indivíduos complexos nascidos em 11 de novembro, muitas vezes, apresentam 

uma aparência radiante, até mesmo alegre que não corresponde à sua profundi- 

dade, nem à sua natureza turbulenta, problemática e reservada. Eficientes no 
controle de seu ambiente, os nascidos neste dia reivindicam, de forma possessiva, qualquer 
pessoa, objeto ou atividade que considerem importantes. Paradoxalmente, o contato com 
seu lado sombrio abastece seu humor, fornecendo-lhes os elementos necessários às brinca- 
deiras (como é o caso na maioria dos bons cômicos). Os nascidos neste dia são naturalmen- 
te chegados à família, protetores e provedores do lar, adorando postar-se no centro de um 
acontecimento ou passeio familiar. Em geral, têm talento para organizar, que serve para es- 
truturar qualquer organização profissional ou grupo social a que pertençam. 

Os nascidos em 11 de novembro são fisicamente magnéticos e sabem muito bem 
como fazer uso de seu poder de atração. No entanto, o lado irreverente dessa sua natureza 
manifesta-se na tendência a se deixarem encantar por outros indivíduos mágicos. Em geral, 
tanto os homens quanto as mulheres nascidos neste dia têm uma personalidade em que o 
lado masculino-feminino é equilibrado e bem desenvolvido. Por essa razão, em geral, fa- 
zem boas amizades com ambos os sexos. Entretanto, os homens nascidos em 11 de novem- 
bro devem ter cuidado com suas tendências machistas e as mulheres de 11 de novembro 
para não serem super-controladoras ou super-controladas. 

Os nascidos neste dia são capazes de expressar suas opiniões de maneira sedutora e 
convincente. De forma instintiva sabem como fazer prevalecer sua posição, às vezes alter- 
nando entre táticas agressivas e passivas com efeitos extraordinários. Também são capazes 
de controlar sua energia, sentarem-se e esperarem. 

Infelizmente, quando as pessoas nascidas em 11 de novembro precisam tomar deci- 
sões urgentes a espera pode significar procrastinação. Também têm uma tendência acentu- 
ada a remoer um pensamento, o que pode levar à inércia e à depressão. Parte de seus pro- 
blemas é que, às vezes, parece estar acontecendo uma guerra entre seu eu interno e o exter- 
no. Os amigos podem assistir estupefatos à aniquilação das capacidades, ambições e carrei- 
ra das pessoas talentosas nascidas neste dia devido simplesmente a sua utilização incorreta e 
ao descaso. Com frequência, os nascidos neste dia estão aparentemente destinados a gran- 
des proezas, mas, em vez disso, caem na obscuridade, essencialmente por medos insidiosos 
e uma necessidade profunda de segurança. Por esta razão, precisam desenvolver sua força 
de vontade e seu senso de forma e estrutura para que sejam impulsionados para a frente. 
Períodos prolongados de tempo sem rumo resultam, inevitavelmente, em frustração e ódio 
reprimido e vulcânico, que podem ser descarregados a qualquer momento sobre aqueles de 
que mais gostam. Entretanto, quando percebem um senso de propósito geral, podem re- 
solver contratempos e desilusões temporários e raramente perdem a cabeça. 


000 


€ E 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 2 (1 + 1 = 2) e pela Lua. 

Com freqüência, os regidos pelo número 2 são bons colegas de trabalho e sócios, mas não são 
líderes. Suas qualidades inventivas e encantadoras são realçadas pela influência da Lua, e tan- 
to Plutão quanto Marte (regente e co-regente de Escorpião, respectivamente) conferem po- 
der e força. Entretanto, esses mesmos planetas também acirram a raiva explosiva e as tendên- 
cias potencialmente manipuladoras das pessoas nascidas em 11 de novembro. O número 11 

proporciona uma boa percepção do plano fisico (para as pessoas de 11 de novembro, sexuali- 

dade, devido à influência de Plutão) assim como um possível interesse por duplicidades de ti- 
pos variados: coincidências, gêmeos, simetria, imagens espelhadas etc. 


TARÔ 


A décima primeira carta dos Arcanos Maiores é a justiça, uma mulher serena, sentada segu- 
rando uma balança em uma mão e unia espada na outra. Ela nos faz lembrar da ordem no 
universo e de que o equilibrio e a harmonia serão mantidos em nossa vida desde que conti- 
nuemos em nosso caminho. Os aspectos positivos desta carta são a integridade, a honesti- 
dade e a disciplina; os negativos a falta de iniciativa, a impessoalidade, o medo de inovar e a 
injustiça. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas em 11 de novembro são muito ligadas ao plano físico e podem ficar ob- 

cecadas por seu corpo. Embora possam ter consciência do que está errado com elas a qual- 
quer momento, às vezes exageram no tratamento, tanto para si quanto para sua família. 

Além disso, devido à tendência a se deixarem influenciar pelos outros, precisam ter cuida- 
do com a demasiada fé nos médicos ou nas mais recentes curas e tratamentos. Exercícios vi- 

gorosos são recomendados nesse caso, por exemplo: aeróbica, dança, corrida e ginástica, 

mas esportes de competição podem não ser uma boa idéia. Controlar o desejo por café, ci- 
garro, álcool e todos os demais estimulantes é importante, uma vez que os nascidos neste 
dia parecem sentir atração por esse tipo de produto. 


CONSELHO 


Esqueça suas próprias vontades de vez em quando. Dê incondicionalmente, mas não seja 
uma bola de futebol. Expresse seus talentos, evitando frustração. Exija o que necessita, mas 
aceite o que o destino lhe reserva. 


MEDITAÇÃO 


Adoração e fidelidade cegas não têm lugar na espiritualidade 


OS DIAS DO ANO 


ESCORPIÃO 
ONZE DE NOVEMBRO 


El PONTOS FORTES [Ë 
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000 


OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO II, PÁGINA 62 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-1 6 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 12 


SIGNO: 19 A 21º DE ESCORPIÃO II 


PERÍODO: ESCORPIÃO 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sun Yat-Sen (pai da 
República da China, médico, 
revolucionário, presidente, 
renunciou voluntariamente 
ao poder), Auguste Rodin 
(escultor francês), Grace 
Kelly (atriz de cinema, 
princesa de Mônaco, morta 
em acidente de carro), De 
Witt Wallace (editor, 
fundador da Reader's Digest), 
Paulinho da Viola 
(instrumentista, cantor e 
compositor). 


Doze de Novembro 


DIA DA SENSUALIDADE 


ensualidade e atração magnética são temas centrais na vida das pessoas nascidas em 

!2 de novembro: sensualidade expressa na própria constituição física ou nos traba- 

lhos nos quais estão envolvidas; magnetismo demonstrado na vida familiar, em rela- 
cionamentos amorosos secretos, na carreira ou no círculo social. 

Os nascidos em 12 de novembro, excepcionais ou extremamente talentosos, devem 
ter muito cuidado com o uso incorreto dos impulsos do ego. Sua capacidade pata realizar 
i milagres " no dia-a-dia faz com que sejam adulados e, em alguns casos, divinizados aos 
olhos de seus admiradores. Tal adoração pode fomentar tendências sociopatas nos nascidos 
neste dia. Por outro lado, os desenvolvidos moralmente de todos os tipos podem usar seus 
poderes para trazer beleza e conhecimento aos que estão ao seu redor. A maioria é íntegra e 
dedicada ao trabalho, o que lhe dá um encanto singular. Os que seguem carreiras públicas 
podem se tornar uma força política extremamente positiva. 

O conflito entre qualidades preciosas por um lado e características sombrias por ou- 
tro, com frequência, está presente nas pessoas nascidas em 12 de novembro, e ambos os la- 
dos podem, de fato, entrelaçarem-se durante toda sua vida. Entretanto, também é possível 
que sua juventude dourada e promissora entre em declínio acentuado, resultando em uma 
vida adulta sem brilho. Os nascidos neste dia enfrentam um grande desafio pessoal para 
conseguirem controlar suas energias anais rebeldes, o que implica conhecerem-se melhor e 
talvez dedicarem-se a alguma causa caridosa. 

A criação ou admiração da beleza em todas as suas formas é o principal interesse das 
pessoas nascidas em 12 de novembro, seja ela encontrada em crianças bonitas, na arte, no 
ambiente doméstico, na forma corporal ou apenas na sensualidade aparente. Entretanto, 
atrás dessa atração pela beleza está alguma coisa até mais básica: a força da atração magnéti- 
ca em si que as impulsiona de maneira irresistível. É no íntimo turbulento de sua alma que 
as forças obscuras impessoais reelaboram e moldam imagens sensuais, que se projetam no 
mundo e se tornam ao mesmo tempo o paraíso e o inferno. 

Consequentemente, a vida nem sempre é fácil para os nascidos em 12 de novembro. 
Tragédias e contratempos podem inexplicavelmente atormentá-los entre dias, semanas ou 
até anos de felicidade enlevaste e experiências emocionantes. De novo, a chave para o equi- 
líbrio de sua vida e o controle de seus poderes é o autoconhecimento. Se ao menos pude- 
rem entender por completo que o que se passa ao seu redor é produto de seu próprio cará- 
ter, assumir suas responsabilidades morais e controlar sua vida de uma forma ética, serão 
capazes de lidar com as energias negativas que invariavelmente parecem surgir no seu cami- 


nho. De outro modo, estarão à mercê de forças além de seu controle. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo segundo dia do mês são regidos pelo número 3 (2+1 =3) e pelo ex- 
pansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 buscam galgar as mais altas posições em 

seus campos de atuação. Também tendem a ser ditatoriais, algo de que os nascidos no dia 

12 de novembro deveriam estar cientes. Os regidos pelo número 3 valorizam sua indepen- 
dência, portanto, algumas pessoas nascidas em 12 de novembro podem sentir necessidade 
de abandonar a segurança de um trabalho estável para trabalhar com autonomia ou montar 
seu próprio negócio. As influências de Júpiter estimulam os nascidos em 12 de novembro a 
se aprimorarem como pessoas e em sua posição, mas a influência de Plutão (regente de 

Escorpião) infelizmente pode criar ânsia por dinheiro, sexo e poder. 


TARÔ 


A décima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Enforcado, pendurado pelos pés de cabe- 
ça para baixo. Apesar de parecer impotente, é espiritualmente poderoso e profundamente 
pensativo. Os atributos positivos desta carta são o reconhecimento das limitações, a solu- 
ção de problemas e as qualidades humanas; os aspectos negativos são a miopia espiritual e a 
limitação. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas em 12 de novembro devem ter cuidado não só ao emitirem corno tam- 
bém ao atraírem energia negativa. Suas qualidades magnéticas são tão fortes que podem 
atrair todo tipo de influências indesejáveis, afetando, desse modo, adversamente sua saúde. 
Suas projeções psicológicas são poderosas e quando materializadas podem ter efeitos nega- 
tivos. O bom estado de sua saúde é diretamente proporcional à sua capacidade de exercitar 
a força de vontade sobre o comportamento e os hábitos prejudiciais. Todas os medicamen- 
tos, em especial aqueles com propriedades viciantes, devem ser usados com cautela. Devem 
ter cuidado com cultos, visto que o ardor integrante em sua ideologia não é, em geral, uma 
influência positiva. Entretanto, a religião e a oração podem assumir grande importância 
para os nascidos neste dia e melhorar muito sua saúde. 


CONSELHO 


Concentre-se no fortalecimento de sua ética pessoal. Cultive os valores simples da bondade 


e consideração pelos outros. Resolva suas lutas internas. Use o autoconhecimento para 
apoiar sua força de vontade. 


MEDITAÇÃO 


A sede de conhecimento, como a de água, precisa ser saciada 


OS DIAS DO ANO 


ESCORPIÃO 
DOZE DE NOVEMBRO 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO III, PÁGINA 63 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 13 


SIGNO: 20 A 22º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO III 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Santo Agostinho (teólogo, 
filósofo, escritor, Da Cidade 
de Deus, levou cristianismo 
para Inglaterra por ordem 
do Papa Gregário, nasceu 
em 354 d.C.), Pelágio 
(adversário de santo 
Agostinho, nasceu em 354 
d.C.), Robert Louis 
Stevenson (poeta e 
romancista escocês, A Ilha do 
Tesouro, O Médico e o 
Monstro), Whoopi Goldberg 
(comediante, atriz de 
cinema), Eduardo III (rei 
inglês do século XIV, 
pretendente ao trono 
francês, iniciou guerra dos 
cem anos), Seiichi Kawasaki 
(banqueiro japonês, 
presidente do Mitsui Trust). 


Treze de Novembro 
das 
oes 


DIA DO COMENTARISTA 


s nascidos em 13 de novembro são, em geral, perceptivos e perspicazes quando 

falam de sua época. Independente de suas carreiras, sempre se pronunciam sobre 

o que chama sua atenção. Tudo os interessa, mas sobretudo assuntos de natureza 
social ou política. Seja a fonte de seu conhecimento o jornal, a televisão ou o estudo de 
livros de história ou sociologia, tendem a ter opiniões fortes sobre a maneira das coisas 
funcionarem ou não funcionarem, conforme o caso. 

Um problema de muitos nascidos em 13 de novembro é que não dedicam a mesma 
energia para si mesmos em termos de autodesenvolvimento e compreensão. Devido a seus 
interesses serem tão voltados para fora, correm o risco da superficialidade. Os que os co- 
nhecem podem achá-los expansivos e divertidos, mas ao mesmo tempo superficiais. Entre- 
tanto, os mais evoluídos esforçam-se para aprender com seus interesses e internalizá-los, 
formando um vínculo vital entre seus processos internos e o mundo ao seu redor. Estes são 
bastante bem equipados para se promoverem como indivíduos completamente realizados. 

Os nascidos em 13 de novembro, com frequência, se encontram divididos entre uma 
compreensão racional e sensata do mundo (atéia ou agnóstica, respectivamente) por um 
lado e convicções religiosas tradicionais por outro. Embora muitas vezes racionalistas rigo- 
rosos na juventude e na meia-idade, podem, em algum momento, converterem-se a siste- 
mas de crenças espirituais ou religiosos. Durante esse processo de conversão, podem não 
achar necessário abandonar a lógica ou a razão mas, ao contrário, fazer com que funcione a 
seu favor, encontrando novas formas de sustentação de suas crenças. Em geral, não são fa- 
náticos que acreditam cegamente, mas otimistas cuja fé está baseada em ver o mundo em 
torno deles como uma prova viva do espírito de Deus e do milagre da existência e da natu- 
reza. 

Contudo, os nascidos em 13 de novembro são apaixonadamente convictos de seus 
pontos de vista. Embora contrários a todas as formas de injustiça, podem expressar suas 
opiniões de uma maneira dogmática ou autoritária. Desta maneira, é importante que fa- 
çam um esforço consciente para ouvir abertamente o lado oposto e, concordem ou não 
com o que for dito, assimilem o que lhes é útil. 

Acima de tudo, os nascidos em 13 de novembro são realistas, e consequentemente, 
na maioria das vezes, imunes a esquemas falsos e argumentos dúbios. Reagem fortemente 
contra qualquer sistema que considerem indigno de sua dedicação, seja ele uma empresa, 
uma associação, um sindicato ou um clube. Por serem sinceros, até argumentadores nesse 


sentido, devem ter cuidado com a tendência a antagonizar pessoas poderosas ou fazer ini- 
inigos. Cultivar a modéstia e a simplicidade é a chave para eles, assim como nunca esquece- 


rem suas raízes, não importa quão longe se encontrem de casa, literal ou figurativamente. 


000 


H E 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 4 (1 + 3 = 4) e pelo pla- 
neta Urano que é excêntrico e explosivo. A conexão entre Urano e Plutão (regente de Escor- 
pião) indica uma tendência da parte dos nascidos em 13 de novembro a desempenharem pa- 
péis desconcertantes na vida dos outros e uma propensão para sofrerem mudanças cataclís- 
micas na sua própria vida. Embora o número 13 seja considerado de má sorte por muitas 

pessoas, é, ao contrário, um número poderoso que carrega consigo a responsabilidade de usar 
seu poder com sabedoria ou correr o risco da autodestruição. Tradicionalmente, o número 4 
representa rebeldia, crenças idiossincráticas e desejo de mudar as regras, salientando as quali- 
dades dos nascidos em 13 de novembro mencionadas anteriormente. 


TARÔ 


A carta mais incompreendida do Tarô é a décima terceira dos Arcanos Maiores, a Morte, 
que raramente deve ser tomada literalmente, mas significa largar o passado para superar li- 
mitações metamorficamente. Devido a esta carta (A Morte), a influência planetária de Plu- 
tão (o deus dos mundos subterrâneos) e o significado do número quatro, os nascidos no dia 
13 de novembro podem ser vulneráveis à melancolia e a mágoas emocionais a um nível 
profundo. 


SAÚDE 


Os nascidos em 13 de novembro devem ter cuidado para não se desgastarem devido a repe- 
tido dispêndio de energia nervosa. Manterem-se equilibrados psicologicamente somente é 

possível quando conseguem encontrar um lugar calmo, tanto externo quanto interno, para 
onde possam se retirar a fim de recuperarem-se. Muitos nascidos neste dia podem benefi- 
ciar-se de treinamento espiritual, ioga, processos meditativos, tai-chi ou práticas religiosas 
convencionais em algum ponto de sua vida. Somente exercícios moderados são recomen- 
dados neste caso, sendo desencorajadas atividades extremamente competitivas na maioria 
das vezes. Uma dieta bastante variada, incluindo culinárias diferentes e comidas incomuns, 
com poucas restrições, é recomendada. 


CONSELHO 


Trabalhe-se. Encontre seu centro, em seguida forje um vínculo com o mundo. Permaneça 
consciente do efeito que tem sobre os outros. Aprenda a ouvir mais profundamente. Tome 
cuidado com seus envolvimentos. 


MEDITAÇÃO 


Pássaros voam, peixes nadam, seres humanos... 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO III, PÁGINA 63 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 14 


SIGNO: 21 A 23º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO IH 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Claude Monet (pintor 
impressionista francês, criou 
famoso jardim em Giverny 
onde se inspirava), Príncipe 
Charles (Príncipe de Gales, 
herdeiro do trono inglês, 
jogador de pólo), Aaron 
Copland (compositor, criou 
novo som americano com 
balés Billy the Kid, 
Appolachion Spring 
[coreografado por Martha 
Graham])). 


Quatorze de Novembro 


DIA DO INVESTIGADOR 


s nascidos em 14 de novembro têm necessidade de explorar seu ambiente nos 

mínimos detalhes. Embora sejam intensamente curiosos sobre seu ambiente em 

geral, são extremamente seletivos em seus interesses e têm pontos de vista bem 
definidos. Suas idéias sobre responsabilidade social, sejam conservadoras ou liberais, são, 
em geral, perfeitamente claras para si e para os outros e éticas por natureza. 

As pessoas nascidas em 14 de novembro envolvem-se, com frequência, em dirigir a 
vida dos outros. Vêem prontamente o que precisa ser melhorado mas, na verdade, as defi- 
ciências que atacam podem não existir em termos objetivos. Entretanto, devem lembrar-se 
de que estão, mesmo assim, atuando a partir de seu ponto de vista e que suas contribuições 
nem sempre são apreciadas. Em especial, podem ter de controlar a língua em suas relações 
amorosas. Além disso, porque são muito rápidos para reconhecer as forças e as fraquezas de 
uma determinada situação, podem não dar chance aos outros de descobrirem por si mesmos. 

Um ponto forte dos nascidos em 14 de novembro é sua pouca necessidade de elogios 
gratuitos a suas façanhas ou capacidades. Tanto os homens quanto as mulheres nascidos 
neste dia são capazes de dedicarem-se a uma causa, evitando viagens do ego. Devido a esta 
autoconfiança, facilmente reconhecem os bajuladores e os que abrigam motivos ocultos. 

Os nascidos em 14 de novembro mais evoluídos, sejam artistas, cientistas, fabrican- 
tes, executivos ou fornecedores de serviços sempre fazem o dever de casa em qualquer pro- 
jeto em que estejam engajados -- investigando, testando e examinando o objeto de seu es- 
tudo com exatidão minuciosa. São implacáveis e honestos ao testarem suas teorias e ao des- 
cartarem produtos ou elementos que não funcionam. Assim, sua objetividade é preservada. 

Da mesma maneira que prestam muita atenção ao mundo externo, deveriam desen- 
volver uma maior capacidade para perceberem verdades internas, incluindo os estados 
emocional e espiritual deles e dos outros. Tal compreensão os tornaria mais eficientes para 
lidarem com questões humanas e sociais que afetam sua carreira e seu trabalho. Visto que 
os nascidos neste dia consideram importante prosseguir em seus esforços, investindo mui- 
to de si na realização de seus objetivos, não devem deixar de planejar o rumo adequado des- 
de o início. 

É importante que as pessoas nascidas em 14 de novembro fortaleçam sua integração 
com amigos, familiares e a sociedade em geral. Os nascidos neste dia que assim agem redu- 
zem o fardo que carregam e ganham um senso de propósito mais firme, que assegura seu 
sucesso. Visto serem pessoas muito ambiciosas e poderosas, precisam buscar consenso e 
cultivar sua capacidade de negociação. Podem ser extremamente eficientes e alcançar resul- 
tados mais duradouros se encontrarem um meio termo e moderarem suas tendências mais 


extremas. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quarto dia do mês são regidos pelo número 4 (1 +4 = 5) e pelo ve- 
loz planeta Mercúrio. A influência desse planeta extremamente ativo confere um intelecto 
poderoso e tenacidade mental aos nascidos em 14 de novembro. A influência conjunta de 
Plutão (o sombrio regente de Escorpião) fortalece a curiosidade nos nascidos neste dia e 
talvez um desejo de desvendar segredos ocultos. Para os nascidos neste dia que sofrem cala- 
midades, o número 5 concede resistência a danos permanentes causados pelos duros golpes 
da vida. 


TARÔ 


A décima quarta carta dos Arcanos Maiores é a Temperança. A figura mostrada é um anjo 
da guarda que nos protege e nos mantém em equilíbrio. Vista de forma positiva, a Tempe- 
rança permite-nos modificar nossas paixões e, assim, aprender novas verdades, incorporan- 

do-as em nossas vidas (assim esta figura pode servir como modelo aos nascidos no dia 14 de 
novembro). A carta adverte contra todas as formas de excesso egoísta. Como uma indica- 

ção negativa da Temperança é a tendência a mudar muito facilmente segundo os aconteci- 
mentos do momento e a moda corrente, as pessoas nascidas no dia 14 de novembro devem 
procurar estabelecer seu próprio estilo, técnicas e sistemas de pensamento, se possível, ade- 
rindo a eles com convicção. 


SAÚDE 


Os nascidos em 14 de novembro devem tomar cuidado para não se tornarem obcecados 
com todos os tipos de doenças reais e imaginárias. Alguns nascidos neste dia tendem a se 
preocuparem demais com doenças e podem buscar aconselhamento médico com frequên- 
cia exagerada. Assim, é importante que desenvolvam uma maior fé na capacidade de recu- 
peração do organismo e na cura de medicamentos naturais. Se se interessarem por alimen- 
tação e culinária podem ser extraordinários na cozinha. Entretanto, não devem permitir 
que uma preocupação excessiva com o peso alcance proporções neuróticas; as atividades se- 
xuais e atléticas deveriam ser mantidas dentro de limites saudáveis. 


CONSELHO 


Mantenha suas tendências morais e críticas sob controle. Deixe os outros em paz e respeite 
seus valores. Nem tudo está disponível para seu exame minucioso, portanto respeite a pri- 
vacidade. 


MEDITAÇÃO 


Veja primeiro o que está diretamente à sua frente 


SE 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO III, PÁGINA 63 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 15 


SIGNO: 22 A 24º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO II 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sir William Herschel 
(astrônomo teuto-inglês, 
descobriu planeta Urano), 
Georgia O'Keefe (pintora), 
Veronica Lake (atriz de 
cinema), Osvaldo Aranha 
(político), Bernardo Élis 
(escritor). 


uinze de Novembro 


DIA DO EMBATE 


s nascidos em 15 de novembro repetidamente passam por experiências de vida 

desafiadoras e travam intensas batalhas com pessoas que muitas vezes nunca en- 

contraram antes. Dessa forma, estar preparado é uma vantagem para os nascidos 
neste dia, seja uma prontidão geral para circunstâncias imprevistas ou um planejamento 
consciente para acontecimentos programados. 

Os nascidos em 15 de novembro podem ser considerados briguentos porque rara- 
mente, se é que alguma vez, deixam de enfrentar um desafio ou recuam diante de uma di- 
vergência por conveniência. Estão prontos para se defenderem, além de serem defensores 
corajosos daqueles que necessitam de sua proteção. Mas também desistem facilmente de 
discussões inúteis ou situações sem vencedores que apenas comprometeriam sua dignida- 
de. Sua força real reside na defesa, sendo sua arma mais potente a ameaça de retaliação. Por 
instinto, alguns sentem que estas pessoas, como um ninho de vespa, não devem ser pertur- 
badas. 

A maioria dos nascidos em 15 de novembro mostra grande paciência. Reconhecem a 
importância de esperar pelo momento certo de agir e raramente calculam mal. Para os ou- 
tros, podem parecer sérios e ponderados em demasia, agindo como se acreditassem que sua 
vida inteira poderia desmoronar por causa de um erro. De fato, o medo desempenha um 
papel importante na sua prudência, uma vez que sabem, por instinto, o que devem temer 
de verdade. 

Não é de surpreender que sejam parceiros perigosos nas relações amorosas. Dificil- 
mente carecem de charme ou sofisticação, mas tais atributos, muitas vezes, escondem um 
interior mais volátil do que se poderia supor. Esse lado de seu caráter pode ser revelado de 
repente, ocasionando grande alvoroço. Entretanto, esse lado também confere emoção e ar- 
dor às suas emoções. 

Os nascidos em 15 de novembro têm propensão para o apocalíptico. Esperam pelo 
pior ou no mínimo têm uma boa idéia do que possa ser o pior. Explosões de todos os tipos 
parecem se repetir em sua vida e eles mesmos podem ser acusados de comportamento in- 
constante. Talvez seja simplesmente porque quando precisam se deslocar, os outros é que 
devem sair da frente. Com velocidade e discrição surpreendentes, os nascidos neste dia são 
capazes de aparecer e desaparecer como um vaga-lume na noite. Os que valorizam a segu- 
rança podem estar atriscando-se ao escolher tal pessoa para uma relação amorosa, mas os 
que gostam de emoção podem ter encontrado seu parceiro ideal. 

Os nascidos em 15 de novembro, com frequência, dão grande importância ao com- 
portamento digno. No entanto, as tentações para que ajam de outra forma podem ser irre- 
sistíveis. Consequentemente, as questões duplas de honestidade e integridade figuram for- 
temente em sua vida, desencadeando batalhas internas contra as quais somente eles podem 
lutar. Entretanto, a culpa não é especialmente um problema para eles — ao contrário, não 
estar preparado adequadamente para uma eventualidade os incomoda muito mais. 
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YE 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quinto dia do mês são regidos pelo número 6 (1 + 5 = 6) e também 
pelo planeta Vênus. Os regidos pelo número 6 tendem a despertar admiração e podem até 
inspirar reverência. Entretanto, para as pessoas nascidas em 15 de novembro a influência 
dupla de Vênus e Plutão (regente de Escorpião) pode produzir todo tipo de elemento peri- 
goso e perturbador em sua vida amorosa, embora emocionantes e sedutores. Nesse sentido, 
precisam ter cuidado com tendências viciantes (em especial os vícios do sexo). 


TARÔ 


A décima quinta carta dos Arcanos Maiores, O Diabo, indica um temor/desejo dinâmico 
em relação à atração sexual, irracionalidade e paixão. O Diabo nos mantém escravos atra- 
vés de nossa necessidade de segurança e dinheiro; ele representa nossa natureza básica bus- 
cando segurança; ele nos controla através de diferenças irreconciliáveis existentes em nosso 
lado masculino/feminino. O lado positivo desta carta é a atração sexual e a expressão de de- 
sejos passionais. Mas a carta lembra-nos que, embora estejamos ligados ao nosso corpo, 
nosso espírito é livre para voar. Os nascidos no dia 15 de novembro devem tomar cuidado 
para não encararem desafios físicos com os quais não são capazes de lidar. 


SAÚDE 


Os nascidos em 15 de novembro precisam repensar sua postura emocional. Ao provocarem 
confrontações e ameaçarem (mesmo que veladamente) podem se colocar sob enorme estresse. 

Uma vez que os nascidos neste dia estão propensos a acidentes e violência, deveriam não apenas 
tomar maior cuidado durante sua locomoção física, mas também avaliar quais os elementos em 

sua constituição que causam tais incidentes. Com relação à dieta, o consumo de grande quanti- 
dade de carne vermelha não é uma boa idéia e a ingestão de açúcar deveria ser mantida dentro 
de limites razoáveis. Grãos como arroz, trigo (massa) e milho deveriam ser reforçados; comi- 

das apetitosas, como pães, sopas de verduras e ensopados, são igualmente recomendadas. 
Exercícios vigorosos podem ser úteis para liberar a energia e agressividade acumuladas, mas, 

os nascidos neste dia devem tomar cuidado com esportes competitivos e artes marciais. 


CONSELHO 


O treinamento psicológico é importante para você. Redirecione seus impulsos ou medos 
agressivos. Tente não se sentir ameaçado tão facilmente. Seja mais seguro. Delicadeza e 
bondade podem ser indicações de força. 


MEDITAÇÃO 


A inércia pode ser a postura mais desafiadora 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO III, PÁGINA 63 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 16 


SIGNO: 23 A 25º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO III 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


W.C. Handy ("Pai do Blues”, 
inovador da música folk 
afro-americana, compositor, 
arranjador, editor, pianista), 
Tibério (imperador e general 
romano), Burgess Meredith 
(ator de cinema e teatro). 


Dezesseis de Novembro 


DIA DO CHEFE 


anto os homens quanto as mulheres nascidos em 16 de novembro são dotados de 

sensibilidade natural para assuntos referentes à autoridade e sabem como lidar 

com ela. Muitos são considerados bons diretores e administradores, seja na família 
ou no trabalho. Também funcionam bem em atividades consultivas ou instrutivas nos gru- 
pos sociais e equipes de que participam. Seu comando raramente é questionado, uma vez 
que são inteligentes o suficiente para evitar despertar hostilidade ou revolta e, em geral, to- 
mam decisões tendo como objetivo os melhores interesses do grupo. 

Entretanto, na infância ou na adolescência, os nascidos neste dia são, muitas vezes, 
rebeldes ou até destrutivos e podem não atingir um estágio mais maduro até o início da fai- 
xa dos trinta anos de idade. Felizmente, a maioria dos nascidos em 16 de novembro, pelo 
exame de seu próprio comportamento, pode compreender não somente a si mesmo, como 
também as motivações, necessidades e preocupações dos outros. 

Os nascidos em 16 de novembro são pouco influenciados pelos familiares, colegas de 
trabalho ou círculo social que frequentam. Aceitar ajuda ou apoio pode ser difícil para eles. 
Entretanto, com frequência, têm uma forte imaginação que, entre outras coisas, permite 
que se solidarizem com a situação dos outros, compreendendo realmente o que alguém 
está sentindo ao colocar-se no lugar da pessoa. Os indivíduos mais bem-sucedidos nascidos 
neste dia têm a habilidade de desempenharem bem seu trabalho e de estabelecerem a pró- 
pria supremacia em um determinado campo, contudo, por saberem tratar bem as pessoas e 
por terem uma ampla experiência de vida, também podem ser membros extremamente co- 
operativos de uma equipe. Não faz mal que, por trás de uma aparência exterior cativante, 
os outros sintam determinação e força de caráter e consequentemente pensem duas vezes 
antes de se oporem ou de confrontá-los desnecessariamente. Por outro lado, os nascidos 
em 16 de novembro gostam de competir e, por conseguinte, são excelentes rivais para os 
que estão no mesmo nível que eles. 

Os nascidos em 16 de novembro também se preocupam muito em encontrar o com- 
panheiro certo. Escolher um parceiro de vida, tanto no amor quanto nos negócios, é de im- 
portância máxima para eles. Muitas vezes, são incapazes de desenvolver suas carreiras até 
encontrarem a pessoa certa de sua vida. Infelizmente, com relação ao amor, muita água 
pode rolar antes que isso aconteça e, assim, podem ter problemas emocionais por alguns 
anos. De fato, casos de amor infelizes, casamentos desfeitos e frustrações sexuais podem 
pontilhar a história de sua vida. Os nascidos neste dia que nunca encontraram a pessoa cer- 
ta podem ter uma existência um tanto solitária e, apesar de sua natureza independente, aca- 
bam contando com o apoio emocional de sua família e de seus amigos de longa data. Reco- 
nhecidamente, também estão à disposição dos outros que passam pela mesma situação. 
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OS DIAS DO ANO 


ESCORPIÃO 
DEZESSEIS DE NOVEMBRO 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sexto dia do mês são regidos pelo número 7 (1 + 6 = 7) e pelo planeta Ne- 
tuno. Apesar do fato de que os regidos pelo número 7 muitas vezes fracassam em levar a cabo suas 
idéias e podem facilmente perder contato com a realidade, tais problemas só existem para os me- 
nos maduros ou pouco evoluídos. Os aspectos plutônicos do signo (Plutão rege Escorpião), em 
geral, asseguram um firme domínio sobre a realidade objetiva, sobretudo a financeira. Entretan- 
to, pessoas menos evoluídas podem seguir a tendência de muitos regidos pelo número 7 e jogar a 
cautela para os ares, causando constrangimentos financeiros à sua família. 


TARÔ 


A décima sexta carta dos Arcanos Maiores é A Torre, que em uma versão mostra um rei ca- 
indo de uma torre atingida por um raio e o construtor desta torre sendo morto com uma 
pancada na cabeça. A Torre simboliza a impermanência não apenas das estruturas físicas, 
mas também dos relacionamentos ou vocações em nossas vidas. As mudanças podem ser 
súbitas e rápidas. Os elementos positivos desta carta incluem ser capaz de aceitar aparentes 
desastres e ao mesmo tempo enfrentar desafios e superá-los. Entretanto, a Torre adverte 
contra ir longe demais e arriscar a ser destruído pela própria invenção e a sucumbir aos ape- 
los dos empreendimentos fantasiosos. Assim, os nascidos no dia 16 de novembro são lem- 


PONTOS FORTES 


brados pelo Tarô a tomarem cuidado com empreendimentos dúbios. PEREMPTÓRIO 
EFICAZ 
SAUDE COMPREENSIVO 


Os nascidos em 16 de novembro devem ter cuidado com doenças adquiridas pelo sedenta- 
rismo, sobretudo, problemas nas costas, dificuldade em evacuar e tendência a ganhar peso. 
Seguir um programa rigoroso de exercícios por um determinado período é, portanto, es- 
sencial para a boa saúde. Devem ter cuidado para não comerem demais, em especial comi- 
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das muito condimentadas, com muita manteiga ou creme. Estressar em demasia seu siste- 


` : x A A MESMO 
ma digestivo, figado e pâncreas pode causar problemas vesiculares (provenientes da gordu- 
ra), de cirrose (provenientes do álcool) e diabetes (provenientes do açúcar) aos quarenta IRREQUIETO 
anos. Em alguns casos, o uso de chás e infusões de ervas podem beneficiá-los muito. ISOLADO 


CONSELHO 


Tenha sempre em mente os interesses dos outros. Aja com responsabilidade e exerça sua 
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autoridade com sabedoria. Não ceda aos impulsos do poder. Tenha cuidado com a sabota- 


pe n Zå OUTONO, PÁGINA 18 
gem, mas não fique paranóico. Permaneça calmo e alerta. 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


MEDITAÇÃO ESCORPIÃO III, PÁGINA 63 


A supremacia é relativa ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 17 


SIGNO: 24 A 26º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO II 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Soichiro Honda (industrial 
japonês), Lee Strasberg 
(ator, diretor, fundador do 
Actors Studio em Nova 
York, ensinou "método 
experimental" a Brando e 
Monroe), Martin Scorcese 
(diretor cinematográfico, 
Taxi Driver, Os Bons 
Companheiros, conhecimento 
enciclopédico de cinema), 
Rock Hudson (ator de 
cinema), Danny de Vito (ator 
de cinema, comédia, 
diretor), Mary Elizabeth 
Mastrantonio (atriz de 
cinema), Vespasiano 
(imperador romano), Luís 
XVIII (rei francês do século 
XIX, pós-napoleônico), 
Rachel de Queiroz 
(escritora). 


Dezessete de Novembro 


DIA DA PONTE 


s nascidos em 17 de novembro são como pontes sobre águas turbulentas, sempre 

estabelecendo vínculos entre pontos de vista, pessoas, idéias ou interesses opos- 

tos. Avida dos nascidos neste dia pode ser comparada a uma encruzilhada, onde 
linhas divergentes se cruzam; com frequência, exercem papel de liderança e agem como o 
amálgama que une o diverso. Na família, na vida social e profissional sabem como admi- 
nistrar o funcionamento eficiente do grupo. 

Talvez as pessoas nascidas em 17 de novembro aprendam a reunir o diverso devido à 
sua cultura ou constituição genética, que é, muitas vezes, uma mistura de duas ou mais raí- 
zes distintas. Dessa maneira, são provas vivas de que entidades culturais, de classe e políti- 
cas que parecem imutavelmente opostas podem, na verdade, ser unificadas. Acima de 
tudo, os nascidos neste dia odeiam a disputa, a discordância, as táticas divisórias c todas as 
formas de discriminação. As mulheres mais evoluídas nascidas neste dia tendem a ser extre- 
mamente emancipadas e não trocatiam sua posição independente por nada. As mulheres 
relegadas a papéis restritos podem precisar reavaliar sua posição e mudar, se possível. Os 
homens nascidos neste dia tendem a ser bastante dominadores ou agressivos no que diz res- 
peito às suas opiniões, embora entendam a importância da negociação. Sobretudo na idade 
mais avançada, em geral, começam a se preocupar com a posteridade e com seu legado. 

Os nascidos em 17 de novembro não são necessariamente muito ambiciosos, mas, 
uma vez que ocupem uma posição de importância, tendem a permanecer nela e a resistir 
contra todos os esforços para expulsá-los. Se necessário, escalam uma montanha e lutam 
contra os deuses quando chamados a liderar outros ou a defender os que passam por neces- 
sidade. Devem ter cuidado, entretanto, para não se tornarem dependentes demais da satis- 
fação derivada do envolvimento com preocupações dos outros, pois, certamente sofrerão 
quando forem ignorados ou não forem mais necessários. 

Os nascidos neste dia têm sistemas de crença extremamente éticos, que podem, às ve- 
zes, inibir sua flexibilidade. Também podem ter problemas ao exporem-se emocionalmen- 
te. Muitos orgulham-se de sua objetividade e capacidade de permanecerem calmos diante 
da adversidade e da pressão. Para isso, tornam-se mestres em ignorar influências perturba- 
doras. Dessa forma, podem parecer arrogantes e desligados de seus companheiros. 

As pessoas de 17 de novembro são extremamente ligadas ao mundo material e, por- 
tanto, raramente se encontram em uma posição financeira vulnerável. Seus lares tendem a 


ser sólidos, confortáveis e arrumados. Na verdade, os nascidos neste dia não deixam nada 
ao acaso e devem precaver-se contra sua tendência a exercerem controle exagerado. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 8 (1 + 7 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Saturno carrega um sentimento forte de limitação e restrição, assim como 
um aspecto extremamente crítico, aumentando o perigo de as pessoas nascidas em 17 de 
novembro se tornarem virtuosas aos seus próprios olhos. A conexão entre Saturno e Plutão 
(regente de Escorpião) pode enfatizar o lado dominador, pesado, frio e repressor de sua 
personalidade. O número 8 é caracterizado por um conflito entre o mundo material e o es- 
piritual; os regidos por esse número podem ser solitários e propensos ao excesso. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores a décima sétima carta é A Estrela, que mostra uma linda moça nua 
sob as estrelas, vertendo água fresca com um cântaro sobre a terra ressecada e revitalizando, 

com outro, a água estagnada de um lago. Ela representa as glórias da vida na terra, mas 

também a escravidão material a ela. As estrelas acima dela são uma eterna lembrança do 
mundo espiritual. As pessoas nascidas no dia 17 de novembro devem cuidar com o excesso 

de avidez ou intenso desejo por dinheiro ou poder e acima de tudo não devem esquecer dos 
objetivos superiores da vida. 


SAÚDE 


Os nascidos em 17 de novembro (particularmente na idade mais avançada) devem ter cui- 
dado com sua postura, sobretudo com relação a danos ou deformações do sistema esquelé- 

tico e da coluna. Fisioterapia, tratamentos quiropráticos, massagem e acupuntura podem 

ser muito úteis. Os nascidos neste dia tendem a ser bastante estóicos com relação à dor, e 

consequentemente podem ignorar doenças crônicas. Por essa razão, devem fazer exames fi- 

sicos periódicos, incluindo exames de sangue para verificar uma possível anemia. Também 
podem internalizar preocupações que se manifestam como úlceras no intestino delgado 

(úlcera duodenal) ou grosso (colite ulcerativa, doença de Crohn). Devem controlar a inges- 
tão de alimentos excessivamente condimentados ou exóticos, que possam agravar essas di- 

ficuldades. Apenas uma quantidade limitada de exercícios é recomendada para os nascidos 

neste dia, a menos que tenham fortes tendências atléticas; nesse caso, cuidados devem ser 
tomados, especialmente quando mais velhos. 


CONSELHO 


Procure manter seu coração aberto; evite fechar-se emocionalmente. Seja franco e evite fa- 
lar pelas costas. Mantenha seus motivos claros. 


MEDITAÇÃO 


0 povo escolhido por Deus somente pode ser toda a raça humana 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO III, PÁGINA 63 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 18 


SIGNO: 25 A 27º DE ESCORPIÃO 


PERÍODO: ESCORPIÃO III 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Louis Jacques Mande 
Daguerre (pintor francês, 
inventor do daguerreótipo), 
Ênio Silveira (editor), Iberê 
Camargo (pintor), Marlene 
(cantora), George Gallup 
(analista de pesquisas de 
opinião pública). 


Dezoito de Novembro 


DIA DO TEMPERAMENTO 


s indivíduos extremamente espirituosos nascidos em 18 de novembro são, em 

geral, extremamente ativos mental e fisicamente. Uma de suas características 

principais é a instabilidade emocional, embora para o mundo exterior possam 
parecer frios, calmos e controlados quando desejam. Nesse sentido, são mestres do auto- 
controle e, na verdade, precisam ser, uma vez que o caldeirão em ebulição dentro deles não 
é o que desejam revelar ao mundo. Na melhor das hipóteses, são capazes de canalizar de 
forma criativa sua forte energia emocional diretamente para o trabalho. 

Os nascidos em 18 de novembro são bastante sociáveis e sentem-se felizes quando 
são o centro das atenções. São, muitas vezes, ambiciosos e talvez talhados para papéis de li- 
derança. Em geral, sua ambição se manifesta em nome de um grupo social que representam 
ou personificam. Sejam seus talentos extraordinários ou modestos, preferem revelá-los nos 
seus próprios termos. Dessa maneira, resistem à pressão para buscar sucesso antes que se 
sintam preparados. Esse aspecto pode ser um motivo de debate, não apenas com os outros, 
mas dentro de si mesmos. 

Com frequência, a diligência não é o lado mais forte das pessoas nascidas no dia 18 
de novembro, uma vez que podem realizar mais através da intuição, sensibilidade e visão 
do que muitos podem através de aplicação zelosa ou horas de esforço. Além disso, seu lado 
sensual não é tão fortemente desenvolvido quanto seu variado e rico lado emocional. São 
do tipo de pessoa que atraem interesse e investigação; em geral, quanto mais se cava mais se 
acha, uma vez que surpresas contínuas são proporcionadas por suas mudanças interiores, a 
exemplo do camaleão. Desta maneira, estimulam as pessoas a se tornarem fascinadas por 
elas. 

Os nascidos em 18 de novembro necessitam de atenção e não descansam até conse- 
gui-la. Nesse sentido, são carentes e, portanto, manifestam um certo grau de insegurança, 
mas na realidade podem ser capazes de justificar a atenção que exigem por serem interes- 
santes e produtivos. Sua produção pode ser tangível, mas, na maioria das vezes, se encontra 
na esfera do entretenimento, dos serviços ou da simples manifestação de energia positiva. 
Nesse último caso, os nascidos em 18 de novembro são muito procurados como amigos e 
parentes que trazem brilho e alegria para a vida dos outros. Envolventes (embora confessa- 
damente egoístas, tempestuosos, mal-humorados ou imprevisíveis também), dão vida a 
qualquer acontecimento no qual participem. 

Visto terem grande capacidade de representar um papel, são, às vezes, acusados de 
superficialidade ou irresponsabilidade. Em geral, tais acusações se mostram injustas sob 
exame mais detalhado, mas, sua necessidade de atenção é tão grande que precisam, de fato, 


cuidar para não comprometerem seus ideais ao buscá-la. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 9 (1 + 8 = 9) e pelo 
planeta Marte. A influência conjunta de Marte e Plutão (co-regentes de Escorpião) pro- 
porciona aos nascidos no dia 18 de novembro poderes magnéticos e de atração. Não de- 
vem permitir que essas energias se manifestem em comportamento violento e destrutivo. 
O número 9 é um número extremamente influente, conferindo poder adicional aos esfor- 
ços na carreira dos nascidos em 18 de novembro. É exigida grande responsabilidade dos 
nascidos neste dia, visto que sua influência sobre os outros pode ser grande. 


TARÔ 


A décima oitava carta dos Arcanos Maiores é A Lua, que representa primariamente o mun- 
do dos sonhos e das emoções e o inconsciente. Os atributos positivos incluem a sensibili- 
dade, a empatia e a compreensão emocional. As qualidades negativas incluem a maleabilidade 
emocional, a passividade e a ausência de ego. 


SAÚDE 


Os nascidos em 18 de novembro precisam administrar sua natureza temperamental e sua 
instabilidade emocional. Conhecerem-se bem é de vital importância para que não fiquem 

à mercê de seus sentimentos ou os desperdicem em detrimento deles mesmos e dos outros. 

Portanto, alguma forma de estudo psicológico ou espiritual é altamente recomendada. Pa- 
drões regulares de exercício moderado são indicados como meio de desenvolver disciplina 
e força de vontade. Com relação à dieta, a ênfase nos grãos e nas verduras frescas e a redução 

do açúcar, da cafeína e do álcool podem mantê-los em equilíbrio. Came vermelha deve ser 

ingerida somente com moderação. Se conseguirem, devem beber todos os dias pelo menos 

um litro de água fresca e pura para ajudar os processos de depuração corporal. 


CONSELHO 


Encontre-se em nível profundo. Nade com a corrente da vida. Sinta seu caminho. Observe 
os sinais. Não duvide de suas intuições, mas tome cuidado com seu efeito sobre os outros. 


MEDITAÇÃO 


Tudo na vida pode ser uma fantasia, portanto, sinta-se à vontade no 
papel que escolheu e desempenhe-o bem 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


ESCORPIÃO 111, PÁGINA 63 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 19 


SIGNO: 26 A 28º DE ESCORPIÃO 


CÚSPIDE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Martinho Lutero (líder 
religioso e reformador 
alemão, escritor, filósofo, 
compositor), Indira Gandhi 
(primeira-ministra indiana, 
filha de Nehru, assassinada), 
Carlos I (rei inglês, 
decapitado), Jodie Foster 
(atriz de cinema, diretora, 
Mentes que Brilham), Calvin 
Klein (estilista), Larry King 
(apresentador de programa 
de entrevistas na CNN), 
Meg Ryan (atriz de cinema), 
Domingos da Guia (jogador 
de futebol). 


Dezenove de Novembro 


DIA DO REFORMADOR 


mbuídos de espírito revolucionário, os nascidos em 19 de novembro constroem a par- 

tir de um ponto inicial de mudança. Não é suficiente, entretanto, simplesmente se re- 

belarem. Reformadores, devem construir cuidadosamente algo novo para substituir o 
velho e ainda prosseguir com sua administração. Dessa maneira, são uma mistura interes- 
sante de radical e conservador, anarquia e ordem. Temas referentes a controle e até repres- 
são podem figurar proeminentemente em sua vida, estejam eles se revoltando contra tais 
forças ou as exercendo. 

Os nascidos em 19 de novembro envolvem-se, com frequência, na consolidação ou 
administração do poder, seja na família, no grupo social ou na carreira. São extremamente 
sérios com relação ao modo como esse poder deve ser delegado e para que fins. É muito 
provável que entrem em graus diferentes de conflito com os que discordam de seus méto- 
dos, mas há pouca ou nenhuma dúvida na mente dos nascidos neste dia de que estão agin- 
do corretamente. De fato, podem sofrer do "complexo de Nietzsche a justificando o que 
fazem com palavras e princípios filosóficos, e dessa maneira correm o risco de perder o con- 
tato com os valores sociais predominantes. Portanto, devem observar-se e permanecerem 
abertos às críticas dos outros. 

Com muita frequência, os nascidos em 19 de novembro têm grande confiança em si 
mesmos, o que pode ser uma fraqueza mas também uma força. Muitos, em uma ocasião ou 
em outra, são tomados por uma espécie de vaidade trágica, arriscando destruir sua vida in- 
teira quando desafiam o destino ou ignoram seus avisos. Em geral, acreditam no 
livre-arbítrio, sobretudo na força do seu próprio desejo, mas também devem aprender as 
lições da restrição e da cautela. 

Muitas vezes, os nascidos no dia 19 de novembro assumem o papel de cruzados ou 
campeões de causas. Sua política e seus princípios são, em geral, favoráveis ao homem co- 
mum, embora tenham gostos elitistas. Funcionam bem quando compartilham conheci- 
mento e informações com quem está ao seu lado e devido à sua atitude, às vezes contencio- 
sa e até agressiva, não somente tendem a revelar o que há de melhor nas pessoas mas tam- 
bém a verdade de uma situação. De seu ponto de vista, não há valor maior do que a verdade 
e sua disseminação. 

Os nascidos em 19 de novembro estão muito envolvidos com o mundo ao seu redor. 
São extremamente ligados ao físico, sensuais, apaixonados pela família e atualizados. Mui- 
to raramente ignoram o estado atual dos acontecimentos. Entretanto, devem tomar cuida- 
do para não se tornarem sensacionalistas e serem tragados pela última moda. É importante 
que permaneçam ligados a valores tradicionais e exerçam sua influência de maneira estável, 


sólida, e não histérica, se desejam continuar sendo uma presença duradoura. 


000 


O E 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo nono dia do mês são regidos pelo número 1 (1+9=10,1+0=De 
pelo Sol. Por terem nascido no primeiro dia da cúspide Escorpião-Sagitário (tema: revolu- 
ção), que também é fortemente influenciada por Plutão e Marte (Escorpião), assim como 

por Júpiter (Sagitário), haverá uma forte manifestação de energia dinâmica, criativa ou po- 

tencialmente destrutiva em sua vida, assim como uma tendência a ser ambicioso, expansi- 
vo nos pensamentos e planos, e também orientado para o sucesso de forma agressiva (até 
impiedosa). Os regidos pelo número 1 têm aversão à restrição e gostam de ser os primeiros 
na maioria dos assuntos. 


TARÔ 


A décima nona carta dos Arcanos Maiores é O Sol. Uma carta poderosa, pode ser conside- 
rada a mais favorável dos Arcanos Maiores e simboliza conhecimento, vitalidade e boa sor- 
te. Entretanto, o mau uso desse poder pode produzir efeitos desastrosos. O perigo da exces- 
siva autoconfiança já foi mencionado anteriormente; os nascidos neste dia devem tomar 
particular cuidado a este respeito. 


SAÚDE 


Os nascidos em 19 de novembro devem ter extremo cuidado para não se exporem a aci- 
dentes súbitos exatamente quando se sentem mais confiantes. Aprender a avaliar a situação 
de uma maneira mais realista poderá até nivelar seus altos e baixos e também diminuir o 
perigo de catástrofes inesperadas. Muitos têm grande resistência à introspecção ou ao tra- 
balho psicológico, porém, mais cedo ou mais tarde, alguma forma de auto-estudo deverá 
ser considerada. Os nascidos neste dia tendem a comer o que querem e quando querem, 
mas sua saúde com certeza melhorará se prestarem mais atenção à dieta e lerem alguns tra- 
balhos comprovados sobre o assunto. Exercicios vigorosos são recomendados para essas 
pessoas ativas, sobretudo corrida, aeróbica, tênis e outros esportes competitivos em dupla. 


CONSELHO 


Aprenda o valor do silêncio. Abrande sua rebeldia. Prepare-se cuidadosamente para os de- 
safios da vida e controle sua impulsividade. Não se coloque acima das leis de Deus ou dos 
homens. 


MEDITAÇÃO 


No silêncio, a verdade pode, afinal, falar 


OS DIAS DO ANO 


ESCORPIÃO 
DEZENOVE DE NOVEMBRO 


[EM PONTOS FORTES [Si 


CONTEMPORÂNEO 
CONVINCENTE 


CONSTRUTIVO 


E] PONTOS FRACOS [5] 


PREOCUPADO 


CONFIANTE EM EXCESSO 


RESISTENTE 
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OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


CÚSPIDE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO, PÁGINA 64 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 20 


SIGNO: 27 A 29º DE ESCORPIÃO 


CÚSPIDE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Robert F. Kennedy 
(procurador geral, candidato 
a presidente pelo Partido 
Democrático, assassinado), 
Jim C. Garrison (promotor 
público, Nova Orleans, 
investigou assassinato de 
John F. Kennedy, tema do 
filme JFK), Henri-Georges 
Clouzot (diretor de cinema 
francês, As Diabólicas), Bo 
Derek (atriz de cinema). 


Vinte de Novembro 


DIA DO LUTADOR 


s nascidos em 20 de novembro nascem lutadores e, portanto, tendem a se envol- 

ver em todo tipo de luta. Suas idéias e personalidade, na maioria das vezes polê- 

micas, invariavelmente se tornam foco de discussão e crítica. Os nascidos neste 
dia também podem mostrar rebeldia, embora sejam na realidade extremamente leais à sua 
família, empresa e círculo social. Em geral, devido à natureza extrema de suas opiniões e 
sua maneira vigorosa de se expressar, geram antagonismo. Raramente estão dispostos a 
abrandar sua retórica. Na verdade, preferem lutar a mudar. 

Os nascidos em 20 de novembro podem ser bastante sarcásticos, mas também extre- 
mamente divertidos. Têm uma queda para investigar as fraquezas dos outros e adoram 
zombar dos presunçosos ou pomposos. Às vezes, parece que nada os deixa mais felizes do 
que impedir os outros de bancarem os importantes. 

Os nascidos em 20 de novembro são, em geral, extremamente práticos. Sobretudo as 
mulheres nascidas neste dia podem dar a impressão de excêntricas no primeiro encontro, 
mas na verdade essa impressão deve-se mais à aparência exterior de sua personalidade do 
que ao conteúdo de seu caráter; em geral, detêm controle sobre a situação. Entretanto, tan- 
to os homens quanto as mulheres nascidos neste dia têm uma natureza nervosa e podem ter 
ataques de raiva quando repetidamente frustrados. O treinamento mental é, dessa manei- 
ta, fundamental para seu sucesso: precisam aprender a controlar seu lado emocional instá- 
vel e a encontrar a causa de sua raiva e como lidar com ela. 

Com frequência, os nascidos neste dia demonstram interesse por atividades an- 
ti-sociais, práticas ilegais e operações de negócios marginais de todos os tipos. Em algum 
momento da sua vida, podem sentir-se tentados a participar de tais atividades, mas, na 
maioria das vezes, sabiamente limitam seu envolvimento ao estudo e à diversão. Talvez isso 
seja porque, em geral, se vêem como defensores da lei (na sua forma mais pura) e seguem 
com rigor seus próprios padrões morais. 

Há um lado infantil nas pessoas nascidas no dia 20 de novembro que as mantém jo- 
vens na aparência e no espírito — uma espécie de atemporalidade que desafia a idade. Da 
mesma maneira, os nascidos neste dia têm um jeito especial com crianças e sua vida fami- 
liar pode ser muito ativa. Muitas vezes, servem de modelo para os mais jovens (que podem 
vê-los como envolvidos em algum tipo de cruzada) porque demonstram uma admirável se- 
riedade para com a vida. Entretanto, também é possível que os nascidos neste dia, na busca 
zelosa de seus objetivos, alheiem-se dos sentimentos dos que amam. Dessa maneira, devem 
ter cuidado para não colocar em risco a harmonia de sua família por causa de um entusias- 
mo destempetrado pelo trabalho ou pelos ideais. 


000 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo dia do mês são regidos pelo número 2 (2 + 0 = 2) e pela Lua. Os 
regidos pelo número 2 tendem a ser tranqüilos e imaginativos e ficam facilmente magoa- 
dos com as críticas ou desatenção dos outros. Também podem se ofender e se irritar facil- 
mente. Nascidos sob a cúspide Escorpião-Sagitário (tema: revolução), são propensos à ins- 
tabilidade emocional e à raiva, sobretudo quando os outros não os compreendem ou apre- 
ciam (enfatizado ainda mais pela influência sobre a Lua de Plutão e Marte, co-regentes de 
Escorpião, e de Júpiter, regente de Sagitário). 


TARÔ 


A vigésima carta dos Arcanos Maiores mostra O Julgamento ou despertar no qual as pes- 
soas são incitadas a deixar para trás as considerações materiais e a buscar uma maior espiri- 
tualidade, uma imagem particularmente relevante para os nascidos no dia 20 de novem- 
bro. A carta, mostrando um anjo que toca uma trombeta, significa que um novo dia, de 
prestação de contas, está surgindo. É uma carta que nos sugere ir além do nosso ego e que 
permite vislumbrar o infinito. O perigo é que a trombeta atraia apenas os arautos da exalta- 
ção e da intoxicação, a perda de equilíbrio e a indulgência em orgias envolvendo os instin- 
tos mais básicos. 


SAÚDE 


Os nascidos em 20 de novembro, com freqüência, atraem vibrações negativas dos outros, 
devido a suas opiniões radicais e intensa energia. Aprender a relaxar e a ter mais calma, às 

vezes, é essencial. Canalizar sua energia para formas ativas de exercícios fisicos pode ser útil. 
Corridas de distância e natação, esportes competitivos de todos os tipos, assim como aeró- 
bica e ginástica são as atividades mais recomendadas. Na dieta, alimentos substanciais, em 
especial sopas, ensopados e raízes vegetais são recomendados. Criar uma relação amorosa e 
estável com um parceiro calmo e compreensivo é essencial se as pessoas de 20 de novembro 
desejarem encontrar paz nas suas vidas tumultuadas. 


CONSELHO 


Controle sua energia e sua lingua. E mais dificil desfazer do que fazer. O segredo é o auto- 
controle. Entenda os motivos de sua raiva. Aprenda a rir de si mesmo, também. Evite dis- 
cussões, antagonismos e confrontações tanto quanto possivel. 


MEDITAÇÃO 


A realidade simples da vida cotidiana tem uma relação importante 
com o mundo dos ideais elevados 


OS DIAS DO ANO 


PS 


ESCORPIÃO 
VINTE DE NOVEMBRO 


FEM PONTOS FORTES KG 
ATIVO 

ARGUMENTADOR 
IDEALISTA 


O] PONTOS FRACOS [O 


INSTÁVEL 


ZELOSO DEMAIS 


OBSESSIVO 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


CÚSPIDE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO, PÁGINA 64 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA:21 


SIGNO: 28 A 0º DE SAGITÁRIO 


CÚSPIDE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO 


ÁGUA FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Voltaire, (filósofo poeta, 
escritor francês do 
Iluminismo, Candide ou o 
Otimismo), Renê Magritte 
(pintor surrealista belga), 
Mariel Hemingway (atriz de 
cinema, modelo), Augusto 
Rodrigues (educador e 
pintor), Tomie Ohtake 
(pintor), Alcione 
(instrumentista e cantora). 


Vinte e Um de Novembro 


DIA DA ELEGÂNCIA 


s nascidos em 21 de novembro têm graça e elegância naturais, sejam expressas no 

seu comportamento, na linguagem corporal ou por meio da produção ou apre- 

ciação de idéias e produtos altamente sofisticados. Os nascidos neste dia têm 
grande interesse pelas últimas novidades e têm pouco tempo para pensamentos antiqua- 
dos. No entanto, são rápidos em perceber o valor de técnicas e idéias esquecidas que podem 
ser retomadas e adaptadas aos tempos modernos. Dessa maneira, com frequência, se en- 
contram na ponta de uma tradição profundamente arraigada. De fato, podem ter muitos 
conflitos com as gerações anteriores (mais frequentemente com seus pais) que não conse- 
guem ver sentido no que eles estão fazendo. Mesmo que leve a vida inteira, pessoas nascidas 
neste dia precisam provar para os que as criticam, e na realidade para o mundo, que sua vi- 
são pessoal está correta. 

No começo da vida, os nascidos em 21 de novembro, muitas vezes, cometem erros 
de julgamento que os prejudicam. Sobretudo após os vinte anos de idade, podem mostrar 
certa rebeldia autodestrutiva, falta de direção e incerteza quanto aos seus objetivos (compa- 
tados aos amigos e colegas). No entanto, têm um forte senso de orgulho e identidade den- 
tro de si e sempre aprendem com seus erros. Um perigo, no entanto, é que podem endure- 
cer pelas pancadas que recebem da vida. Alguém fisicamente elegante nascido em 21 de 
novembro pode se tornar mais frio e esbelto do lado de fora, porém praticamente impene- 
trável em seu lado emocional, enquanto outro mentalmente elegante pode se tornar cada 
vez mais mercenário, preocupado apenas com as idéias que funcionam no sentido prático. 
Ambos tendem a erradicar toda fraqueza, na aparência ou método, que possa levá-los à der- 
rota ou ao fracasso. O problema é que podem perder parte de seu espírito esportivo, instin- 
to criativo e lado infantil à medida que aprendem a se defender para não serem magoados. 
Consequentemente, devem tomar cuidado para não se fecharem para os acontecimentos 
causais e para a diversão na sua busca da perfeição e do sucesso — ou seja, esquecer um pas- 
sado mais simples. 

As pessoas nascidas em 21 de novembro estão intimamente envolvidas com o funcio- 
namento do mundo, e, portanto, podem descuidar do estudo de si mesmos a um nível pro- 
fundo. É importante que antes dos quarenta anos de idade (período da meia-idade) saibam 
como é sua relação com o mundo. Para tal, precisam desenvolver transparência, ou seja, li- 
bertar-se dos medos e das posturas rígidas. Se com o passar dos anos tiverem cuidadosa- 
mente erguido uma fortaleza exterior perfeita, do ponto de vista físico ou mental, podem 
precisar aprender a serem novamente infantis e vulneráveis. Somente dessa forma serão ca- 
pazes de sintonizar o seu eu interior com o mundo ao seu redor, que é a melhor esperança 


para o sucesso e a felicidade duradouros. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 3 «2 + ı = 3) e pelo 
expansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 são ambiciosos, às vezes ditatoriais. O 

número 21, muitas vezes, indica beleza física e isso pode ser especialmente verdadeiro para 
as mulheres nascidas rio dia 21 de novembro. A influência dupla de Júpiter (regente de Sa- 
gitário e do número 3) conduz à uma atitude expansiva com relação ao mundo, mas a in- 

fluência de Plutão (regente de Escorpião) concede à energia de 21 de novembro uma quali- 
dade sombria e apaixonada. 


TARÔ 


A vigésima primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mundo, que mostra uma Deusa cor- 
rendo, segurando bastões provedores de energia nas mãos. Ela está por sobre o mundo e 
exibe a verdade; tem poder ilimitado. Esta carta simboliza tudo o que se pode alcançar no 
plano terrestre. Embora a recompensa e a integridade estejam asseguradas, a carta tradicio- 
nalmente indica obstáculos externos intransponíveis, bem como os contratempos da sorte, 
e os traços negativos da perturbação e da autopiedade. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 21 de novembro são sensíveis ao seu ambiente e, portanto, podem so- 
frer de alergias. Além disso, são instáveis emocionalmente e irritam-se com facilidade. A fa- 
mília e os amigos podem, às vezes, preocupar-se com sua saúde mental, uma vez que po- 
dem ficar deprimidos, amargurados e frustrados quando não obtêm a atenção de que preci- 
sam. Exercícios de natureza mais social e pública, desde caminhadas dominicais e natação 

até esportes coletivos, farão bem a longo prazo. A satisfação sexual (praticada com regulari- 

dade) é extremamente importante para os nascidos neste dia mas, sobretudo os que não 
têm um parceiro regular, devem ter cuidado com doenças sexualmente transmissíveis. As 
mulheres nascidas em 21 de novembro devem fazer exames ginecológicos periódicos e os 
homens devem fazer exames de próstata à medida que a idade avança. 


CONSELHO 


Revele-se; há poucas virtudes duradouras em ser frio. Mostre o que há de melhor e mais 
criativo em você. Autopiedade é um veneno. 


MEDITAÇÃO 


0 corpo é um prisma que pode ser usado para 
projeções internas e externas 


OS DIAS DO ANO 


e 


PH 


ESCORPIÃO 
VINTE E UM DE 
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EM PONTOS FORTES [5 
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000 


OUTONO, PÁGINA 18 


ESCORPIÃO, PÁGINA 27 


CÚSPIDE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO, PÁGINA 64 


ÁGUA FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 22 


29 DE ESCORPIÃO A 1º DE SAGITÁRIO 


CÚSPIDE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Charles de Gaulle (general e 
presidente francês, símbolo 
da resistência francesa da 
Segunda Guerra Mundial), 
George Eliot (romancista 
inglesa [nascida Mary Ann 
Evans], Middlemarch), André 
Gide (romancista francês, 
ganhador de prêmio Nobel, 
O Imoralista), Geraldine Page 
(atriz de teatro de cinema), 
Jamie Lee Curtis (atriz de 
cinema), Robert Vaughan 
(ator de cinema e televisão), 
Wilhelm Friedemann Bach 
(compositor alemão, filho 
mais velho de J.S. Bach), 
Leon Hirszman (cineasta). 


Vinte e Dois de Novembro 


DIA DO LIBERTADOR 


tema dominante na vida das pessoas nascidas no dia 22 de novembro é a liberta- 

ção. As mulheres nascidas neste dia são, muitas vezes, porta-vozes que exigem 

tratamento justo e autonomia, superando a todo custo os obstáculos ao seu auto- 
desenvolvimento. Se, em algum momento lhes faltar coragem ou força de vontade, podem 
até mesmo se sentirem frustadas por um momento, mas cedo ou tarde seu desejo de liber- 
dade encontra expressão. Os homens nascidos neste dia também demonstram ter espírito 
de liberdade, mas uma vez assegurada unia posição elevada, devem ter cuidado para não se 
transformarem nos opressores aos quais antes se opunham. 

Os nascidos em 22 de novembro mostram urna agradável ausência de ansiedade so- 
bre o que os outros pensam a seu respeito. Em geral, se sentem livres para estabelecer suas 
próprias regras com relação ao estilo de vida, moda ou gosto e, mais importante, seguem a 
orientação de sua própria bússola moral corri relação a assuntos importantes. 

Os nascidos em 22 de novembro não só se interessam pela própria liberdade como 
também pela dos outros. Na vida familiar e social, entretanto, seu desafio à autoridade ou a 
restrições injustas pode, às vezes, criar atrito. Em todas as situações, seja em casa, no traba- 
lho ou em ocasiões sociais, deveriam tentar ser mais diplomáticos e talvez um pouco menos 
provocadores. De fato, sua tendência a criar problemas pode dar-lhes a reputação de "de- 
sotrdeiros" e talvez comprometer sua influência em promover verdadeiras mudanças. Por- 
tanto, às vezes, podem precisar esconder suas verdadeiras intenções, alcançando seus fins 
utilizando-se de meios mais sutis. 

Os nascidos em 22 de novembro afortunados o suficiente para concretizar suas aspi- 
rações raramente descansam sob os louros. Não apenas se esforçam para assegurar sua posi- 
ção, mas para melhorar a dos seus sócios e colegas. Direitos do trabalhador, promoções, be- 
nefícios e oportunidades de educação são assuntos com que se preocupam. 

Como pais, os nascidos neste dia mostram grande interesse no bem-estar e desenvol- 
vimento de seus filhos, às vezes em excesso. Alguns pais nascidos neste dia, t'aindo suas 
próprias crenças revolucionárias, insistem em que seus filhos sigam rigorosamente uma 
ideologia específica. Outros incentivam seus filhos a serem livres-pensadores e a agirem por 
conta própria, mas devido a considerações práticas e limitações do ambiente, sua abor- 
dagem mesmo assim gera descontentamento e rebeldia. Em consequência, apesar de sua 
preocupação e atenção, os pais de 22 de novembro, em geral, enfrentam problemas em 
casa. 

Devido à sua necessidade de serem desafiadas, as pessoas nascidas no dia 22 de no- 
vembro bem-sucedidas podem crescer insatisfeitas com as exigências imutáveis de uma po- 
sição e se sentirem aprisionadas em determinado papel. Com frequência, sentem falta do 
passado, quando lutavam para assegurar seu lugar como indivíduos. O segredo é continua- 
rem estabelecendo objetivos à sua altura em vez de tingirem o passado com tons dourados, 


negligenciando as preocupações do presente. 
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Ho 4 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo segundo dia do mês são regidos pelo número 4 (2 + 2 = 4) e pelo 
planeta Urano, que é excêntrico e explosivo. A influência adicional de Plutão e Júpiter (re- 
gentes de Escorpião e Sagitário, respectivamente), salientam as fortes tendências rebeldes 
das pessoas nascidas neste dia, mas também seu autoritarismo e dogmatismo idealista. O 
número 4 também tipicamente representa rebeldia e crenças idiossincráticas e o desejo de 
mudar as regras, características estas particularmente verdadeiras para os nascidos em 22 de 
novembro. Uma vez que 22 é um número dobrado, os nascidos no vigésimo segundo dia 
do mês, muitas vezes, manifestam um interesse em duplicidades de vários tipos: gêmeos, 
coincidências e simetria, por exemplo. 


TARÔ 


A vigésima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Louco, que em várias versões do Tarô é 
representado despreocupadamente parado na beira do precipício. Algumas interpretações 
o representam como um louco que perdeu a razão, outras como um ser altamente espiritua- 
lizado, livre de considerações materiais. Significados positivos incluem a renúncia a qual- 
quer resistência e a capacidade de seguir livremente os instintos; a tolice, a impulsividade e 
a aniquilação são os aspectos negativos. O Louco evoluído trilhou a senda da vida, viven- 
ciou suas lições e tornou-se uma pessoa com visão própria. 


SAÚDE 


Os nascidos em 22 de novembro devem evitar despertar oposição e fazer inimigos. A necessida- 
de que têm de libertar a si mesmos e a outros seres vivos de todas as limitações é emocionante na 
juventude, mas pode estagnar à medida que os anos passam. Um grande desafio para eles é 
aceitarem a velhice graciosamente bem como os sofrimentos e dores que inevitavelmente a 
acompanham. Recomendam-se apenas exercícios leves a moderados para os nascidos neste dia 
e todas as medidas extremas (cirúrgicas ou outras) para esconder o avanço da idade devem ser 
evitadas. Sugere-se tomar vitaminas e lançar mão de curas homeopáticas com moderação. 


CONSELHO 


Aprenda a trabalhar silenciosamente nos bastidores para alcançar seus fins. Como pai, evite 
colocar grandes expectativas nos filhos. Trate de seus problemas pessoais e do autocresci- 
mento; acredite se quiser, o mundo pode girar sem você por um tempo. 


MEDITAÇÃO 


Pássaros aprisionados por muito tempo podem não 
desejar voar quando libertados 


OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 
VINTE E DOIS DE 
NOVEMBRO 


AMANTE DA LIBERDADE 


ESTIMULANTE 


INCANSÁVEL 


[U] PONTOS FRACOS [$$ 
REPRIMIDO 


PROBLEMÁTICO 


PROVOCATIVO DEMAIS 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


CÚSPIDE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO, PÁGINA 64 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 23 


SIGNO: 0º A 2º DE SAGITÁRIO 


CÚSPIDE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Harpo Marx (performer de 
vaudeville, mímico cômico, 
ator de cinema, harpista, 
Irmãos Marx), José Orozco 
(pintor e muralista 
mexicano, propagandista 
político revolucionário), Billy 
the Kid (nascido William 
Bonney, fora-da-lei do 
oeste, matou vinte e um 
homens, morto a tiros aos 
vinte e dois anos por Xerife 
Pat Garrett), Boris Karloff 
(ator de filmes de terror 
inglês, atuou como 
Frankenstein), Claudio 
Santoro (instrumentista e 
compositor). 


Vinte e Três de Novembro 


DIA DA IRREVERÊNCIA 


s nascidos em 23 de novembro são rápidos para mostrar seu descontentamento 

com todas as formas públicas de autoridade e repressão. Não são de acreditar em 

alguma coisa simplesmente porque os outros acham que devam, o que não signi- 
fica dizer que não tenham fé ou devoção, mas para eles estas devem ser justificadas e de va- 
lor comprovado. Se não respeitam as regras a eles impostas, podem reagir com silêncio, al- 
gumas palavras escolhidas a dedo ou um gesto físico que deixa perfeitamente claro o que 
sentem. Raramente, se é que alguma vez, recuam de uma confrontação e, na verdade, um 
dos seus maiores problemas é sua tendência a provocar discussões e brigas. Os nascidos nes- 
te dia demonstram uma natureza combativa quando estão com pessoas que acham difíceis 
de suportar. Portanto, a menos que estejam na companhia dos que gostam, amam ou ao 
menos respeitam, muitas vezes, é melhor que fiquem sozinhos. 

Os nascidos em 23 de novembro acreditam em viver e deixar viver, mas quando pro- 
vocados, suas reações podem ser repentinas e veementes. Em geral, são sensíveis a respeito 
de determinados assuntos delicados. Dessa maneira, parte de seu treinamento espiritual re- 
side no aprendizado de como se tornarem mais resistentes à provocação. À maioria tem 
grandes divergências com pelo menos um dos pais durante o crescimento. Esses padrões de 
rebeldia infantil em geral os acompanham por algum tempo na fase adulta e pode levar 
muitos anos, até mesmo após os quarenta ou cinquenta anos, antes de finalmente conse- 
guirem reprogramarem-se para evitar conflito. A morte de um pai com quem não tenham 
feito as pazes ou que não tenham valorizado completamente pode ser devastadora. Portan- 
to, os nascidos neste dia com conflitos paternos não-resolvidos não devem perder tempo. 

Os nascidos em 23 de novembro em geral têm espírito brincalhão e excelente senso 
de humor. Se esse senso cômico não tiver encontrado espaço em sua vida, deve ser desen- 
volvido, pois pode acalmar muitas situações potencialmente explosivas. Quando os nasci- 
dos neste dia aprendem a rir de si mesmos, terão evoluído bastante. A espiritualidade de di- 
versas formas é um tema que, em geral, surge após os trinta anos de idade, mas pode não 
florescer completamente por outros dez ou vinte anos. Os nascidos no dia 23 de novembro 
podem libertar-se dos aspectos mais negativos de sua personalidade por meio de meditação 
e formas mais profundas de pensamento, conscientização e compreensão. Paradoxal- 
mente, os irreverentes demonstram grande potencial para se tornarem figuras altamente 
estáveis, até autoritárias. 

Estabelecer-se no trabalho e na vida familiar é essencial para seu desenvolvimento. 
Construir uma rotina diária que gire em torno dos negócios ou das obrigações familiares 
apazigua e acalma seus instintos rebeldes. No entanto, devem recorrer à sua inquietação 
quando chegar o momento de fazer vôos mais altos — de outra forma podem ficar presos e 
estagnar. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 5 (2 +3 = 5) e pelo 
veloz planeta Mercúrio. Uma vez que Mercúrio representa rapidez de pensamento e mu- 
dança, os regidos pelo número 5 podem ser propensos a reagir com exagero, mudando de 
opinião e de ambiente físico com grande regularidade. A combinação de Mercúrio com 
Plutão e Júpiter (regentes de Escorpião e Sagitário, respectivamente) apenas salienta essas 
tendências e os nascidos em 23 de novembro devem ter cuidado com cálculos financeiros 
errados. Entretanto, quaisquer que sejam as decepções ou contratempos encontrados pelos 
regidos pelo número 5, em geral, estes recuperam-se com rapidez. O número 23 está asso- 
ciado à felicidade e para as pessoas nascidas em 23 de novembro essa associação pode indi- 
car atração por emoções ou experiências incomuns. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém au- 
toridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloguência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


Os nascidos em 23 de novembro podem ser nervosos e propensos a sentimentos de isola- 
mento e rejeição. Manter o equilíbrio mental e emocional é um grande desafio, mas também 
é gratificante. Os nascidos neste dia devem tentar permanecer abertos à crítica, se possível, 

porque ela virá, seja bem-vinda ou não. Sua saúde mental pode ser precária, a menos que 
ponham os pés no chão e, em última análise, busquem uma base filosófica, religiosa ou es- 

piritual para sua vida. Em geral, os nascidos em 23 de novembro têm atração pelo mundo 
material e pelos prazeres da mesa e da cama. Sua dieta pode se descontrolar se cederem aos 

desejos por alimentos condimentados e gordurosos. Embora possam ter dificuldade de pro- 
gramar exercícios físicos regulares, devem fazê-los sempre que possível (sem excessos). 


CONSELHO 


Controle suas reações. Não deixe os outros apertarem seus botões. Desenvolva a objetivi- 
dade -- afaste-se e observe-se. Nunca pare de crescer, do berço à sepultura. 


MEDITAÇÃO 


O irreverente não deve se levar muito a sério 


OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 
VINTE E TRÊS DE 
NOVEMBRO 


Ti PONTOS FORTES [O 
INDIVIDUALISTA 
ESPÍRITO LIVRE 


BEM-HUMORADO 


E] pontOS FRACOS [ES 


COMBATIVO 


ISOLADO 


IMPULSIVO 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


CÚSPIDE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO, PÁGINA 64 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 24 


SIGNO: 1 A 3º DE SAGITÁRIO 


CÚSPIDE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Baruch Spinoza (filósofo 
judeu-holandês do século 
XVII, Ética, Tratado 
Teológico-político, 
excomungado, 
anatematizado por sinagoga 
de Amsterdã), Scott Joplin 
(pianista, maior compositor 
de ragtime), Henri 
Toulouse-Lautrec (artista 
francês, criador de pôster 
Moulin Rouge, aleijado em 
acidente com cavalo, morreu 
de derrame aos trinta e sete 
anos), Geraldine Fitzgerald 
(atriz de cinema), Cruz e 
Sousa (poeta). 


Vinte e Quatro de Novembro 


DIA DA CONVIVÊNCIA LITIGIOSA 


s nascidos em 24 de novembro são seres sociais energéticos, que têm intensa ne- 

cessidade de que seus esforços sejam admirados. Isto não significa que não pas- 

sem boa parte do tempo sozinhos, mas basta uma olhadela em sua vida para per- 

ceber-se o quanto seus amigos e conhecidos lhes são especiais. Na realidade, os nascidos em 
24 de novembro são amigos muito leais e, de maneira inversa, inimigos ferrenhos. 

A natureza extremamente litigiosa dos nascidos neste dia pode envolvê-los em dispu- 

tas e confusões, mas também abastecer seu ímpeto por sucesso. Não são de evitar proble- 

mas e, embora sejam capazes de apaziguar os outros quando necessário, preferem enfrentar 


a verdade de uma situação de forma aberta. Seu amor por discussões, em geral, serve como 
importante válvula de escape social e filosófica. Raramente se sentem mais felizes do que 
quando se envolvem em debates acalorados sobre um assunto que provoca discussão. 

Devido a idiossincrasias pessoais, com base física ou psicológica, desde cedo, muitas 
vezes, os nascidos em 24 de novembro têm a forte sensação de que foram moldados de for- 
ma diferente das outras pessoas. Esse pode não ser um sentimento agradável, pois, como 
todo mundo, desejam muito ser aceitos como parte do grupo. De fato, a busca do senti- 
mento de normalidade pode tornar-se uma de suas principais prioridades e esse desejo de 
se entrosar os tornam mais vulneráveis a influências negativas do que a maioria das pessoas. 

Não importa o quanto desejem uma existência despreocupada, serão cercados por 
desafios internos e externos. Essa situação frequentemente nutre, por um lado, o desejo de 
divertir-se ou, por outro lado, a tendência de buscar refúgio no isolamento, ou talvez a os- 
cilação entre essas duas saídas. Em um nível mais profundo, entretanto, é o sucesso de suas 
significativas relações sociais que os validam como seres humanos, dando-lhes um senti- 
mento de auto-estima e de participação e convencendo-os de que afinal não são tão dife- 
rentes dos outros. 

Os nascidos em 24 de novembro são animados, divertidos, prestativos e perceptivos 
e, em geral, têm uma patticipação positiva na vida ao seu redor. Não raro, os nascidos neste 
dia se cercam de um exército (ou ao menos um grupo fechado) de amigos que os protegem 
e os admiram, em eventos sociais que variam desde jantares íntimos a festas animadas. Co- 
mer e beber com amigos é uma das principais alegrias dos nascidos neste dia. 

Os que conseguem aceitar-se como são (e ao fazê-lo libertarem-se da necessidade de 
fugir) podem construir uma vida estável e produtiva. Além disso, podem descobrir que as 
diferenças entre eles e os outros são fonte de força, que os coloca em um papel singular 
onde podem constribuir melhor como profissionais. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quarto dia do mês são regidos pelo número 6 (2 + 4 = 6) e pelo 
planeta Vênus. Os regidos pelo número 6 são magnéticos, atraindo amor e admiração e, 
uma vez que Vênus está fortemente ligado à interação social, é uma grande tentação para 
algumas pessoas nascidas em 24 de novembro entregarem-se à busca do prazer. A tendên- 
cia ao vício e aos estados fantasiosos prevalece aqui na medida em que as influências de Vê- 
nus estão unidas às de Plutão e Júpiter, regentes de Escorpião e Sagitário respectivamente. 
Com freqüência, o amor se torna o tema dominante na vida dos regidos pelo número 6. 


TARÔ 


Enfatizando este último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, 
simbolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polarida- 
des masculina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um 
plano moral, estético e fisico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo 
e indecisão 


SAÚDE 


Os nascidos em 24 de novembro gostam de divertir-se e, portanto, tornar-se bons cozi- 
nheiros ou conhecedores de culinária pode dar-lhes grande prazer. Devem, entretanto, 
procurar evitar álcool ou alimentos que engordam (vícios podem ser um problema em ge- 

ral), senão seus sistemas cardiovascular e digestivo serão diretamente afetados. Uma vez 
que os nascidos em 24 de novembro estão sempre dispostos para exercícios fisicos, devem 

se envolver em todo tipo de atividade vigorosa -- sobretudo tênis, aeróbica e esportes co- 
letivos. O estado de sua saúde mental pode periodicamente refletir ansiedade e depressão, a 
menos que tomem alguma medida para chegarem à raiz dos seus problemas. 


CONSELHO 


Procure equilibrar sua vida. Seja mais responsável consigo mesmo e perceba o que há de 
melhor em você. Não fuja de seus problemas. Se você não é normal, aceite esse fato e 
aproveite. 


MEDITAÇÃO 


O espírito é a comida e a bebida do Universo 


OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 
VINTE E QUATRO DE 
NOVEMBRO 


LEAL 


ANIMADO 


COMPLEXO 


[E] PONTOS FRACOS [8 
ESCAPISTA 


ISOLADO 


ARGUMENTADOR 


OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


CÚSPIDE ESCORPIÃO-SAGITÁRIO, PÁGINA 64 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 
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MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 25 


SIGNO: 2 A 4º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO I 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Andrew Carnegie (industrial 
escocês, fundou US Steel 
Corporation, filantropo), 
Tina Tumer (cantora, 
apresentadora), Papa João 
XIII (erudito, intelectual), 
Augusto Pinochet (ditador 
chileno, general, derrubou 
Allende), Ricardo Montalban 
(ator de cinema e televisão), 
John F. Kennedy Jr. 
(advogado, filho mais jovem 
de JFK), Eça de Queiroz 
(escritor). 


Vinte e Cinco de Novembro 


DIA DO ESFORÇO CONSTANTE 


s nascidos em 25 de novembro sabem como economizar sua energia para o longo 

percurso. Entretanto, isso não significa que esperam que as coisas aconteçam — 

eles as fazem acontecer! Dinâmicos e produtivos, também têm um lado reserva- 
do em sua personalidade que lhes dá dignidade. Não importa quão energéticos sejam em 
seu trabalho diário, nas relações pessoais revelam uma personalidade sensível, atenciosa, 
até silenciosa. Não há nada caótico na energia abundante que exalam: embora dinâmica, 
ela flui tranquila e suavemente. 

As pessoas nascidas em 25 de novembro muitas vezes preferem trabalhar e ficar sozi- 
nhas, embora um tema inequívoco em sua vida seja uma ligação (em geral via nascimento, 
casamento ou sucessão) com outro indivíduo poderoso. Por um tempo, uma pessoa de 25 
de novembro pode ser dominada por esse indivíduo mas, cedo ou tarde, se libertará para 
agir ao seu modo. À relação pode prolongar-se por muitos anos de uma maneira harmonio- 
sa e simbiótica mas, muitas vezes, devido à morte, divórcio ou rebeldia explícita, reve- 
lam-se como um poder em si mesmas e exigem reconhecimento individual. Tal situação 
frequentemente acontece devido a sonhos e fantasias da juventude, envolvendo a admira- 
ção por uma ou mais figuras românticas. 

Não é de surpreender que os nascidos em 25 de novembro admirem profundamente 
indivíduos capazes e talentosos; a realização é um deus para eles. Sentem-se impelidos a 
conquistar grande sucesso no seu campo de atuação e se fracassarem em consegui-lo po- 
dem sofrer esgotamento ou depressão profundos. Outro perigo é que podem trabalhar tan- 
to que tornam-se indispensáveis para os que confiam neles e, portanto, encontram dificul- 
dade para mudar de atividade, flexibilizar o estilo de vida ou até se aposentar. Em geral, um 
ou mais passatempos os estão aguardando em casa para substituir seu trabalho regular e, 
sobretudo mais tarde, os nascidos neste dia podem preferir retirar-se para uma vida de con- 
templação e estudo espiritual. 

Na carreira, muitas vezes, os nascidos neste dia colocam a qualidade em primeiro lu- 
gar, o poder em segundo e o dinheiro em terceiro. Ao mesmo tempo, também são genero- 
sos e não hesitam em compartilhar sua sorte (claro que de acordo com suas próprias condi- 
ções). Na verdade, em geral, deixam uma boa herança, seja ela na forma de uma família 
bem criada, dinheiro e propriedades, ou de uma contribuição para as artes e a ciência. 

Um senso de moral alto faz parte da personalidade dos nascidos neste dia. Devido às 
suas noções, às vezes rígidas, do que é certo e errado, devem evitar impor seus sistemas de 
valores aos outros. Devem também evitar tornarem-se austeros e autoritários em excesso. 
Expectativas de todos os tipos podem criar dificuldades para as pessoas nascidas em 25 de 
novembro. Portanto, é do seu interesse a longo prazo resistir a formar opiniões rígidas e rá- 
pidas sobre pessoas e circunstâncias, que prendem todos os envolvidos em atitudes e rela- 
ções estáticas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quinto dia do mês são regidos pelo número 7 (2 + 5 = 7) e pelo 
fluido planeta Netuno. A relação entre Netuno e Júpiter (regente de Sagitário) pode sinali- 
zar dons herdados, idealismo e compaixão. Entretanto, por outro lado, pode também 
apontar para visões irreais e ilusórias de todos os tipos. Tradicionalmente, os regidos pelo 
número 7 gostam de mudanças e viagens. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante andando 
pelo mundo, manifestando sua presença fisica de forma dinâmica. A carta pode ser inter- 
pretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto seja es- 
treito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiência; o 
lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Em geral, os nascidos em 25 de novembro demonstram uma atitude extremamente cons- 
tante e positiva para com a vida. Entretanto, precisam tomar cuidado com a forma como 
gastam sua energia e precaver-se contra indivíduos que, devido a inveja ou desejo, querem 
grudar neles de forma impositiva. Assim, os nascidos neste dia podem precisar ser um pou- 

co mais precavidos e aprender a dizer não. Devem tomar cuidado especial com suas pernas 
e com problemas circulatórios à medida que envelhecem, por exemplo, varizes etc. Devem 
prestar mais atenção aos seus hábitos alimentares, uma vez que tendem a comer em excesso 
ou esquecer completamente de comer em determinadas circunstâncias. São recomendadas 
refeições programadas de forma regular, ricas em verduras (embora as necessidades de pro- 
teínas precisem ser satisfeitas com laticínios e/ou carne, de frango ou de peixe). Exercicios, 

ou a falta deles, raramente apresentam-se como um problema para esses individuos ativos. 


CONSELHO 


Tome cuidado ao ser crítico e julgar. Estabeleça-se independentemente; evite vinculos e 
fantasias prejudiciais. Diminua sua compulsividade e procure ser mais comunicativo. 


MEDITAÇÃO 
O princípio diádico garante muito mais do que a duplicação de 
energia de duas pessoas unidas em um esforço 
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OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 
VINTE E CINCO DE 
NOVEMBRO 


EM PONTOS FORTES [5] 
CONSTANTE 


METICULOSO 
HABILIDOSO 


[E] pontTOS FRACOS [E] 


CRÍTICO 


RÍGIDO 


AUTORITÁRIO 


OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO 1, PÁGINA 65 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 26 


SIGNO: 3 A 5º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO I 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Charles Schulz (cartunista, 
criador de Snoopy, Charlie 
Brown, Lucy, Linus), Eugene 
lonesco (dramaturgo 
romeno, teatro do absurdo), 
Bruno Hauptman 
(sequestrador, matou bebê 
de Lindbergh, condenado à 
morte, executado), Mário 
Lago (ator, escritor, poeta, 
compositor e radialista). 


Vinte e Seis de Novembro 


DIA DA MANEIRA CARACTERÍSTICA 


s nascidos em 26 de novembro mostram uma maneira característica de fazer a 

maioria das coisas. Dificilmente enquadrados em um molde padrão, desta- 

cam-se de seus semelhantes. Suas idéias tendem para o filosófico e expansivo, 
mas ao mesmo tempo manifestam traços pragmáticos e realistas. Extremamente concen- 
trados em suas realizações e façanhas, mesmo assim vêem seu próprio trabalho criativo ou 
desenvolvimento pessoal como sendo mais importantes do que todas as honras e recom- 
pensas que o mundo tem a oferecer. Alguns nascidos neste dia chegam até a ver a vida em si 
como um esforço criativo e, dessa maneira, valorizam profundamente a riqueza da expe- 
riência cotidiana. No entanto, sua mente também vibra com idéias mais excêntricas e ro- 
mânticas. 

Uma vez que é impossível para as pessoas nascidas no dia 26 de novembro desistirem 
do lado prático ou imaginativo de sua personalidade, devem tentar uma síntese dos dois. 
Essa aparente contradição pode ocupar uma grande parte de sua energia durante muitos 
anos, mas se conseguirem encontrar uma forma de reconciliar esses lados, não há limite 
para suas realizações. Geralmente, a chave pata essa síntese é a experiência de vida, mas até 
que essa síntese aconteça podem se encontrar oscilando entre esforços basicamente lógicos 
e pragmáticos e outros mais excêntricos. Um certo sucesso pode ser alcançado nos dois la- 
dos do espectro, mas persiste um vago sentimento desagradável de que parte de seu poten- 
cial está sendo desperdiçado. 

Para os nascidos em 26 de novembro, a relação com o ser amado pode ser problemá- 
tica, sobretudo porque seu individualismo e amor pela liberdade, muitas vezes, têm mais 
peso do que sua necessidade de um companheiro permanente. Muitos são alternadamente 
ardentes e frios, incapazes de, ou relutantes em, manter um compromisso duradouro. Em 
geral, valorizam mais os amigos do mesmo sexo do que os namorados e não apenas são 
mais fiéis a esses amigos, mas também capazes de ter maior intimidade com eles. Em ulti- 
ma análise, entretanto, são eles que em geral acabam a relação, às vezes por causa de unia 
mentalidade do tipo "primeiro ataque" quando sentem que serão rejeitados e agem sob im- 
pulso. Dessa maneira, pode ser perigoso envolver-se com elas. 

Desnecessário dizer, as pessoas nascidas em 26 de novembro podem ser reticentes 
com relação ao casamento ou a assumirem responsabilidade pelos filhos. Os que preferem 
permanecer solteiros podem sentir-se infelizes vez ou outra, mas acreditam ser isso melhor 
do que ficarem presos a uma situação permanente e inalterável. Esse tipo de pessoa gosta de 
exibir sua individualidade e tem dificuldade quando os costumes sociais se tornam muito 
opressivos. No entanto, ao mesmo tempo, esteja emocionalmente comprometida ou não, 
a maioria se movimenta bem na sociedade após descobrir o que realmente deseja fazer e in- 
tegrar os elementos diversos de sua personalidade. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sexto dia mês são regidos pelo número 8 (2 + 6 = 8) e pelo planeta 
Saturno, o qual se caracteriza por forte sentimento de responsabilidade e tendência para a 
cautela, a limitação e o fatalismo. Mesmo assim, para os nascidos em 26 de novembro, que 
também sentem o efeito de Júpiter (o planeta da expansão e do otimismo que rege Sagitá- 
rio), surge uni inevitável conflito entre essas influências contrastantes. Em consequência, 
podem ser alternativamente esperançosos e pessimistas. Com frequência, os regidos pelo 
número 8 constroem sua vida e carreira devagar e com cuidado. Embora, na verdade, pos- 
sam ser muito afetuosos, as influências de Saturno sobre os regidos pelo número 8, muitas 
vezes, faz com que mostrem um exterior frio ou distante. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias, representan- 
do forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação 
para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido 
do poder. 


SAÚDE 


Em geral, os nascidos em 26 de novembro são muito energéticos do ponto de vista físico 

e/ou mental. Os tipos mais mentais podem precisar trabalhar seu corpo, do qual tendem a 
esquecer ou descuidar. Os tipos mais físicos, em geral, exageram nas áreas atlética ou sexual 
e sentem-se frequentemente atraídos por proezas audaciosas e perigosas. Os últimos devem 

ser particularmente cuidadosos com relação a ferimentos nas pernas e na parte inferior das 
costas. Psicologicamente, os nascidos neste dia devem evitar isolarem-se demais, acabando 
por sentir que suas peculiaridades ou qualidades excepcionais os tornam inadequados para 
a vida social normal. Devem esforçar-se para manter sua vida culinária interessante e varia- 

da, porque tendem a enfarar-se com comida comum e a ter hábitos alimentares precários. 


CONSELHO 


Esforce-se para conviver com os outros. Você pode ser mais normal do que pensa. Siga seu 
coração; não tenha medo de dar amor. 


MEDITAÇÃO 


O ritmo da respiração é um companheiro constante para a vida 


B] Pontos ronres [6] 


OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 
VINTE E SEIS DE 
NOVEMBRO 


re 


INTERESSANTE 
ESPÍRITO LIVRE 


ÚNICO 


PONTOS FRACOS [Ë 

PROBLEMÁTICO 
INDECISO 

INCONSISTENTE 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO I, PÁGINA 65 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812A6 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA:27 


SIGNO: 4 A e DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO I 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jimi Hendrix (inovador do 
rock, criador do blues 
eletrônico, cantor, 
compositor, ícone dos anos 
60, morreu de overdose de 
drogas aos vinte e oito 
anos), Bruce Lee (ator de 
cinema sino-americano, 
kung-fu, mestre de artes 
marciais, morte misteriosa 
aos trinta e dois anos), 
Giovanna Fontana (estilista 
italiana), Pino Lancetti 
(estilista italiano, fabricante 
de perfume), Caroline 
Kennedy (filha de JFK e 
Jackie), Afonso Arinos 
(jurista, historiador, 
diplomata, político e 
ensaísta), Adonias Filho 
(jornalista e escritor), Vera 
Fischer (atriz). 


Vinte e Sete de Novembro 


DIA DA EMOÇÃO ELETRIZANTE 


s nascidos em 27 de novembro geram emoção ou sentem-se atraídos por situa- 

ções emocionantes ou ambas as coisas. São rápidos em raciocínio e elétricos em 

seus esforços. Os nascidos neste dia podem ser extremamente impulsivos, rara- 
mente parando para se perguntar se estão no rumo certo. Em geral suas intuições são corre- 
tas, mas também podem se meter em encrenca muito rapidamente. 

Com freqüência, os outros consideram nervosos os nascidos em 27 de novembro, 
pois tanto interna quanto externamente parecem estar em rápido e constante movimento. 
São capazes de grandes esforços para cumprir um prazo, logo são excelentes colegas em 
uma equipe de trabalho. Também têm senso intuitivo do que seus companheiros de traba- 
lho necessitam técnica e emocionalmente e, por essa razão, são excelentes chefes também e, 
apesar de não serem autoritários, tendem a se rebelar contra restrições que lhes são impos- 
tas e a se sentirem igualmente constrangidos em cargos onde precisam disciplinar outros. 
Liberdade absoluta de ação é sua exigência básica e somente os que compreendem isso são 
capazes de viver em harmonia com eles. 

A frustração é evidente em qualquer pessoa nascida em 27 de novembro que esteja 
amarrada a um estilo de vida inflexível ou a um parceiro com moral rígida. Tal frustração 
pode explodir de repente em acessos de impaciência e raiva. À ira é freqüentemente uni 
problema sério para os nascidos neste dia, seja expressa abertamente ou reprimida interna- 
mente. No último caso, esta emoção pode com facilidade se transformar em depressão e 
sentimentos de baixa auto-estima. Seus momentos altos são estratosféricos, os baixos catas- 
tróficos. Em geral, entretanto, os nascidos neste dia não oscilam ciclicamente -- um pe- 
ríodo bom ou mau dura por algum tempo; entretanto, é muito difícil permanecerem por 
muito tempo em uma situação que claramente não funciona e, felizmente, seus períodos 
"para cima” parecem durar mais. 

Os nascidos em 27 de novembro podem se sair surpreendentemente bem em situa- 
ções familiares porque adoram crianças e animais. Gostam também de construir um lar 
confortável e seguro. Sentem-se mais felizes quando têm essa estabilidade e também liber- 
dade para andar sem destino, uma combinação improvável, infelizmente. Devido a sua ati- 
tude pouco autoritária, sentem-se melhor quando tratam os filhos como amigos ou if- 
mãos, o que pode causar problemas sérios para crianças que sentem necessidade de uma fi- 
gura paterna ou materna forte e precisam procurá-la em outro lugar. 

A violência é um tema que figura prominentemente nas vidas de muitos. São pro- 
pensos à violência ou inexplicavelmente a atraem para o ambiente em que vivem. Aprender 
a equilibrar sua energia, lidar com altos e baixos e serenar águas turbulentas é um grande 
desafio espiritual para os nascidos neste dia. Em geral, sua evolução pessoal cresce na pro- 
porção direta de sua capacidade de compreender e canalizar essas energias. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 9 (2 + 7 =9) e pelo 
planeta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo nú- 
mero somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 + 1 = 5 e qual- 
quer número multiplicado por nove resulta em nove: 9x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e as pessoas nas- 
cidas no dia 27 de novembro são igualmente capazes de influenciar os que as cercam. O 
planeta Marte é poderoso e agressivo, sua energia é realçada nestas pessoas devido aos efei- 
tos do expansivo planeta Júpiter, regente de Sagitário. Os nascidos neste dia têm intensida- 
de, entusiasmo e grande energia (que lhes são dados pela combinação de Marte-Júpiter). 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e extre- 
ma disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu cami- 
nho. Esta carta aponta para características que os nascidos neste dia precisam desenvolver. O 
lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a concentração; os 
significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança e o desânimo. 


SAÚDE 


Por estarem, muitas vezes, envolvidas em experiências emocionantes, o sistema nervoso e 
muscular das pessoas nascidas em 27 de novembro pode periodicamente ficar estressado e 
sobrecarregado. Até sua energia aparentemente inesgotável finalmente se acaba. Portanto, 

é fundamental que regulem sua marcha, sobretudo à medida que envelhecem. Encontrar 
um parceiro estável e compreensivo pode ajudar muito, mas, como mencionado anterior- 

mente, a personalidade característica das pessoas nascidas em 27 de novembro gera dificul- 

dades. Fazer as refeições com calma em um ambiente relaxado, manter hábitos regulares de 
sono e desfrutarem de carinho e afeição fazem maravilhas para as pessoas nascidas neste dia 

ao longo do tempo. Alimentos naturais (raízes vegetais, pães, arroz integral e outros grãos, 

macarrão, carnes cuidadosamente selecionadas ou aves) ajudam a mantê-los equilibrados. 


CONSELHO 


Controle o furacão dentro de si e use seu poder de maneira construtiva. Tente compreen- 
der-se um pouco melhor. Não tema pedir ajuda ou perdão. 


MEDITAÇÃO 


Um cavalo bem treinado não é necessariamente menos 
emocionante do que um cavalo selvagem 


| PONTOS FRACOS E 


OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 
VINTE E SETE DE 
NOVEMBRO 


PONTOS FORTES [5 
RÁPIDO 
INTUITIVO 
IMPULSIVO 


IMPRUDENTE 
REBELDE 
FRUSTRADO 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO I, PÁGINA 65 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 28 


SIGNO: 5 A 7º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO I 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


William Blake (poeta inglês, 
Cantos de Inocência e Cantos 
de Experiência, 
filósofo-profeta, O 
Casamento do Céu e do 
Inferno, gravador, pintor, 
místico visionário), Claude 
Levi-Strauss (filósofo 
francês, etnólogo, 
estruturalista, Structural 
Anthropology), Friedrich 
Engels (co-fundador do 
comunismo moderno, 
co-autor de O Capital, O 
Manifesto Comunista). 


Vinte e Oito de Novembro 


DIA DO LOBO SOLITÁRIO 


s indivíduos extremamente intensos nascidos em 28 de novembro devem buscar 

seu próprio curso. Dados a paradoxos, são sujeitos complexos que nunca deixam 

de espantar sua família e amigos com sua combinação única de agressividade e 
sensibilidade. Sua ideologia é extremamente importante para eles, mas ela pode mudar, 
deixando os outros confusos, suas idas e vindas percorrendo uma rede intrincada de ironia 
e seriedade. Por exemplo, pode ser difícil determinar se alguém nascido em 28 de novem- 
bro é conservador ou radical, de esquerda ou de direita, um defensor da ordem social ou 
um rebelde anarquista. Em última análise, tais termos têm pouco significado para os pa- 
drões mentais dos nascidos em 28 de novembro, que devem ser compreendidos segundo 
seus próprios termos. 

Embora dêem a impressão de ligados ao material, seu principal impulso é mental, até 
intelectual. Não importa sua posição social ou profissão, com frequência podem ser encon- 
trados defendendo seu ponto de vista, recusando-se a se submeter a dogmas ou sistemas de 
crenças. Basicamente, são pensadores autodidatas e, para muitos, a escola é, na melhor das 
hipóteses, um aborrecimento e, na pior, uma prisão. Têm forte inclinação para defender o 
ponto de vista oposto devido à sua resistência a afirmações e generalizações absolutas de to- 
dos os tipos. 

Os nascidos em 28 de novembro apreciam o humor aguçado e usam a inteligência e a 
ironia como armas poderosas contra seus adversários e também como um meio de esclare- 
cer e dar forma a suas próprias opiniões. Muitas vezes, entretanto, são de uma seriedade 
sem rodeios. Emocionalmente, estão, em geral, presos em seu próprio redemoinho pessoal. 
Relações românticas podem surgir com frequência, mas os nascidos neste dia têm enorme 
dificuldade em manter a estabilidade nessa área. Suas amizades, por outro lado, são, em ge- 
ral, sólidas como rocha, e muito significativas. Os que se envolvem com eles nunca esque- 
cem a experiência — difíceis, enlouquecedores, recalcitrantes e paradoxais, seguem sua 
própria cabeça e fazem o que bem entendem. Por exemplo, podem ser extremamente gene- 
rosos e ainda, em outros momentos, completamente egoístas. Muitas vezes, sua bondade e 
verdadeira natureza é mais facilmente compreendida, em um nível puramente intuitivo, 
pelos animais e pelas crianças pequenas, do que pela mente crítica e analítica de um adulto. 
O amor pela natureza e pelo mundo animal é na verdade sagrado para eles, sendo seu refú- 
gio constante das experiências humanas, incertas e decepcionantes. 

Talvez o maior problema para os nascidos em 28 de novembro é compreenderem a si 
mesmos e serem capazes de pôr em ordem sua personalidade complexa e difícil. Em geral, 
suas emoções agitadas impedem que se vejam de forma mais objetiva. Muitos nascidos nes- 
te dia usam seu trabalho como fuga do que parece ser um auto-envolvimento excessivo. 
Com relação às quatro principais faculdades da percepção — intelecto, emoção, intuição e 
sensação — um esforço titânico deve ser despendido pelas pessoas nascidas em 28 de no- 
vembro para equilibrar tudo isso. Somente então podem progredir em seu desenvolvimen- 
to pessoal e chegar a um acordo com a sociedade. 


000 


O AM 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 1 (2 +8= 10, 1 +0= 
1) e pelo Sol. Os regidos pelo número 1 são bastante particulares, tendo pontos de vista de- 

finitivos e avidez por chegar ao topo. Por tenderem a ser dominantes, as pessoas nascidas 
em 28 de novembro devem tomar cuidado para não se deixarem dominar por sua atração 

pelo poder. O Sol carrega com ele uma forte energia criativa e intensidade, que devem fluir 
de forma estável em vez de inflamar-se fora de controle esporadicamente. A combinação 

do sol com Júpiter, regente de Sagitário, concede magnanimidade, sorte e uma atitude ex- 

pansiva (às vezes pouco realista). 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 

Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os ne- 
gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. 


SAÚDE 


Os nascidos em 28 de novembro necessitam da paz e da tranquilidade de um lar seguro. O 
contato com a natureza também é de grande importância para eles, talvez no seu ambiente 


ou por meio de plantas e animais domésticos. Uma dieta vegetariana é apropriada, mas até 
os carnívoros se beneficiam de uma ênfase maior em verduras frescas, pães e laticínios. To- 


das as drogas usadas como fuga, inclusive o álcool, devem ser vistas com cautela. Os nasci- 
dos em 28 de novembro devem ter cuidado com dificuldades com os brônquios e, sobretu- 

do os fumantes, devem fazer exames periódicos de pulmão, mesmo que o conselho seja 
sempre o mesmo -- pare de fumar. O amor por movimentos físicos, neste caso, cria um 

interesse natural por esportes e por treinamento físico de todos os tipos. 


CONSELHO 


Encontre válvulas de escape para sua energia física. Procure compreender-se melhor. Apli- 
que os mesmos padrões que aplica aos outros às suas próprias idéias. Endireite sua vida co- 
meçando por uma arrumação interna. 


MEDITAÇÃO 


A criança e o idoso estão mais próximos de Deus 


OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 
VINTE E OITO DE 
NOVEMBRO 
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PROFUNDO 
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CONFUSO 


DOGMÁTICO 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO I, PÁGINA 65 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 29 


SIGNO: 6 A 8º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO:SAGITÁRIO I 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Louisa Mae Alcott 
(romancista do século XIX, 
Mulherzinhas, enfermeira da 
Guerra de Secessão, filha de 
Amos Bronson), Amos 
Bronson Alcott (filósofo 
trancendentalista), Jacques 
Chirac (primeiro-ministro 
francês, prefeito de Paris), 
Marcel-François Lefebvre 
(arcebispo católico romano, 
provocou cisma na igreja, 
excomungado), Henriette 
Morineau (atriz). 


Vinte e Nove de Novembro 


DIA DO INSTIGADOR 


s nascidos em 29 de novembro têm propensão para provocar os outros: às vezes 

para a reflexão, outras para o conflito. Gostam de agitar o ambiente e, em geral, 

sua mera presença leva a alguma mudança no status quo. Às vezes rotulados de 
desordeiros, não se preocupam muito com o que os outros pensam a seu respeito. 

Os nascidos no dia 29 de novembro sabem como afetar emocionalmente. Podem ti- 
tar grande proveito de um comentário mordaz, um olhar de surpresa ou um silêncio revela- 
dor. De fato, podem se considerar cães de guarda da verdade, e ai de quem não a respeitar! 
Sua capacidade para punir tais transgressores pode ser atemorizante, uma vez que sabem 
exatamente onde e quando atacar. Devem tomar cuidado, entretanto, para que o castigo 
justo não se torne sádico e perca sua integridade subjacente. 

Os nascidos em 29 de novembro podem não contribuir muito para a estabilidade das 
instituições sociais e políticas, mas certamente as mantêm honestas e alertas. Na sua vida 
pessoal tendem à estabilidade, dando segurança para sua família e amigos a longo prazo. 
São um pouco como um furacão parado, girando, mas não necessariamente partindo em 
pouco tempo. Os que ousam entrar no olho do furacão podem estar certos de que serão 
protegidos das influências externas prejudiciais. 

Em geral, quem mais sofre com as emoções instáveis e os sentimentos desordenados 
dos nascidos neste dia são eles mesmos. Podem causar problemas para os outros, mas é difí- 
cil imaginar como é estar na sua pele. Apenas os mais sensíveis vêem como é sentir-se des- 
confortável consigo mesmo e à mercê de seus processos internos. 

Com relação à ambição e à garra, as pessoas nascidas em 29 de novembro, em geral, 
estão muito ocupadas com os assuntos cotidianos e seus problemas pessoais para pensar em 
conquistar o mundo. Na sociedade e no trabalho, com frequência, alcançam um determi- 
nado patamar e param aí. Entretanto, com seu talento para sobreviver a ataques, podem 
continuar usando sua influência provocativa por muito tempo. Se há risco de serem desti- 
tuídas de sua posição, provavelmente será devido a colegas que se cansaram de brigar por 
questões litigiosas. A mesma coisa pode ser dita com relação aos companheiros e amigos 
pacientes, que finalmente concluem que a vida seria muito mais simples (embora mais en- 
fadonha) sem sua beligerância. Se desejam ter uma vida mais feliz, devem aprender a ser 


um pouco menos provocativas € às vezes deixar as coisas seguirem seu próprio rumo. 


000 


( Y 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo nono dia do mês são regidos pelo número 2(2+9=11,1+1= 
2) e pela Lua. Os regidos pelo número 2 fregientemente são bons colegas de trabalho e 
sócios, mas não têm tendência à liderança, o que ajuda a mais difícil das pessoas nascidas 
em 29 de novembro a incorporar os ideais de sua família ou grupo de trabalho. Entretanto, 
também pode agir como um freio a suas iniciativas e ações individuais, produzindo frustra- 
ção. Isso pode ser salientado pelas tendências fortemente reflexivas e passivas da Lua. A co- 

nexão entre Lua e Júpiter (regente de Sagitário) confere um forte caráter e uma tendência a 
não somente julgar os outros, mas também a revelar seus motivos. O número secundário 
11, (2+9 = 11) proporciona atração para o plano físico assim como um possível interesse 
em gêmeos, simetria e duplicidades de todos os tipos. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


Os nascidos em 29 de novembro devem tomar cuidado para, acima de tudo, não se aborre- 
cerem. Podem esgotar seu sistema nervoso devido à ansiedade e à depressão resultante. O 
maior desafio em termos de saúde é provavelmente manter seu estado psicológico estável. 
Podem também sofrer desequilíbrios físicos, particularmente se seu sistema hormonal (en- 

dócrino, tireóideo, sexual) saírem de sintonia. O interesse pela cozinha e uma atitude sau- 

dável com relação aos alimentos (enfatizando frutas frescas, verduras e grãos e evitando o 
açúcar em excesso, produtos gordurosos derivados do leite e carne vermelha) os ajudarão 
muito. Exercícios físicos vigorosos e vida sexual ativa podem ser bons para fundamentar e 

canalizar energias agitadas. 


CONSELHO 


Pode ser uma boa idéia reservar seus julgamentos e avaliações morais. Acalme-se. Aprenda 
a sair do caminho silenciosamente e a observar sem expressar sua opinião. Faça uso de sua 
capacidade de mudar o ambiente de uma forma positiva. 


MEDITAÇÃO 


As emoções podem ser acalmadas com a respiração 


OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 
VINTE E NOVE DE 
NOVEMBRO 


[U] PONTOS FORTES ES 


PROVOCATIVO 
DINÂMICO 
INFLUENTE 


PONTOS FRACOS. 


PROBLEMÁTICO 
PERTURBADOR 
ESTRESSADO 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO I, PÁGINA 65 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: NOVEMBRO 


DIA: 30 


SIGNO: 7 A 9º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO I 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Mark Twain (humorista, 
escritor, As Aventuras de Tom 
Sawyer, As Aventuras de 
Huckleberry Finn), Winston 
Churchill (primeiro-ministro 
inglês, líder da Segunda 
Guerra Mundial, estadista, 
escritor, prêmio Nobel, 
History of the 
English-Speaking People), 
Jonathan Swift (escritor 
irlandês do século XVIII, 
satírico, Viagens de Gulliver), 
Angélica (apresentadora), 
Luísa Erundina (política). 


Trinta de Novembro 


DIA DO ATAQUE CALCULADO 


s nascidos em 30 de novembro sabem instintivamente quando e como enfrentar 


um desafio que desejam superar. Sem pressa, sua abordagem é geralmente calcu- 

lada, cuidadosa e eficaz. São extremamente intuitivos e capazes de aprontar sur- 
presas aos que tentam impedi-los ou obstruí-los. Após reflexão, rivais, adversários e con- 
correntes podem vir a perceber exatamente quanto trabalho e quanta preparação foram ne- 
cessários aos nascidos em 30 de novembro para derrotá-los. 

Pode-se aprender muito sobre os nascidos neste dia olhando o modo como traba- 
lham. Ao avaliarem um cliente, prepararem um conceito ou entrarem em uma conversa 
mole para conquistarem alguém, utilizam repetidamente certos roteiros mentais, para que 
possam estar preparados para qualquer eventualidade. Após esse estágio inicial de prepara- 
ção, determinam o tempo e o lugar do encontro, ambos escolhidos com grande cuidado e, 
em geral, com consentimento total da “vítima”. Finalmente, avançam para o ataque final. 
O que vestem, como falam, a coordenação das ocorrência, tudo é elegantemente compos- 
to. Normalmente, como resultado, dificilmente são rejeitados. Entretanto, também preci- 
sam aprender a reconhecer, administrar e aceitar suas derrotas, porque nem todos se dei- 
xam levar por eles, não importa o quão convincentes sejam. 

Os nascidos em 30 de novembro também conseguem tirar o máximo de vantagem 
do que possuem. Quaisquer que sejam seus talentos, são elevados até o enésimo grau com 
um mínimo de dispêndio de energia. A maioria também tem senso de humor aguçado e 
jeito para apresentar questões sérias de uma forma agradável (sempre com um sorriso). Seu 
humor é sutil, mas também pode descambar para gargalhadas e estridentes tapas nas coxas. 
Excelentes imitadores, os nascidos neste dia usam a sátira de uma maneira tão sutil que os 
outros podem não entender realmente sua intenção. Seu humor faz pensar. 

Apesar de seu jeito afável, os nascidos em 30 de novembro se tornam muito defensi- 
vos quando atacados. Devem aprender a não reagir com exagero ao que as pessoas dizem, 
ou não revelar suas inseguranças subjacentes com tanta facilidade. Sensíveis ao extremo, 
não gostam que riam deles. Ataques diretos são geralmente primeiro enfrentados com uma 
muralha defensiva, mais tarde com retaliação medida que realmente machuca. Devido à 
sua tendência a esperar, os nascidos neste dia devem tomar cuidado para não alimentar má- 
goas, reprimir seus sentimentos e, em geral, voltar suas frustrações para dentro. A capacida- 
de de tratarem a negatividade dirigida a eles com elegância, serenidade e ausência de rancor 
é uma marca dos indivíduos mais evoluídos nascidos neste dia. 

As pessoas nascidas em 30 de novembro, com frequência, demonstram ter uma na- 
tureza infantil e, dessa maneira, sugestões e presentes despretensiosos são os que têm mais 
chance de comovê-los. Na realidade, os nascidos neste dia são obstinadamente resistentes a 


todas as ameaças ou argumentos lógicos atdilosos, mas têm dificuldade de recusar a fran- 
queza e a honestidade. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo dia do mês são regidos pelo número 3 (3 + 0 = 3) e pelo planeta Jú- 
piter. Os regidos pelo número 3, em geral, tentam subir às mais altas posições em seu campo 
específico de atuação. Por Júpiter também reger Sagitário, não só as influências expansivas, 
otimistas e generosas são maximizadas nas pessoas nascidas neste dia mas também a tendên- 
cia ao excesso. Os regidos pelo número 3 adoram a independência, portanto os nascidos em 
30 de novembro podem se sair melhor como autônomos ou em negócios próprios. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância com o imperfeito. Para os nascidos neste dia 
esta carta leva uma mensagem de autocontrole e comportamento centrado. 


SAÚDE 


Os nascidos em de 30 de novembro devem tomar cuidado com a depressão quando seus 
planos cuidadosamente elaborados não funcionam ou quando sofrem rejeições ou reveses. 
Devido à sua enorme autoconfiança, com fregiência ficam perplexos quando sofrem uma 
derrota. Além disso, se lhes falta energia ou estabilidade emocional, podem ficar bastante 
apavorados. Aceitar a realidade e adaptar-se prontamente é fundamental para seu 
bem-estar psicológico. Fisicamente, os nascidos neste dia são ardentes, energéticos e 

têm uma relação saudável com comida, sexo e exercícios. O contato com a natureza em 
ambientes rurais ou a companhia de um gato ou cachorro na cidade podem ser muito be- 
néficos para sua saúde física e mental. Deveriam tomar cuidado com excesso de trabalho e 
aprenderem a se controlar, uma vez que assumir demasiadas responsabilidades pode estres- 
sar muito seu sistema nervoso. É melhor que se ausentem quando encontrarem negativida- 

de crônica em outros, em vez de gastarem sua energia tentando superá-la. 


CONSELHO 


Permita-se improvisar; relaxe. Seu controle é admirável, mas também a espontaneidade. 
Ria de suas fraquezas e falhas. Permaneça infantil. 


MEDITAÇÃO 


Aquele que sempre sabe mais é, muitas vezes, 
aquele que não sabe nada 


OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 


TRINTA DE NOVEMBRO 


PONTOS FORTES [G 
MINUCIOSO 
DIVERTIDO 


DINÂMICO 


PONTOS FRACOS 


SENSÍVEL DEMAIS 


REATIVO 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO I, PÁGINA 65 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 81246 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA:1 


SIGNO: 8 A 10º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO I 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Woody Allen (comediante, 
ator e diretor de cinema, 
Annie Hall, Manhattan), 
Bette Midler (cantora, atriz 
de cinema, comediante), 
Richard Pryor (comediante, 
ator de cinema). 


Primeiro de Dezembro 


DIA DA LICENÇA FELIZ 


s pessoas nascidas em primeiro de dezembro são muito sinceras e não hesitam em 

sustentar suas palavras com ações. No entanto, como, em geral, seu comporta- 

mento atrevido é acompanhado de uma piscadela e um ar de inocência, atraem as 
pessoas. Despudoradas, rejeitam fragorosa e voluntariamente todas as regras de etiqueta e 
comportamento, sobretudo, quando questões importantes estão em jogo. 

Uma vez que quase sempre é possível saber exatamente como elas sentem, podem pa- 
recer superficiais aos outros. Entretanto, não é o caso. Sua personalidade pode ser profunda 
e complexa — ocorre que seu modo de expressão (freqüentemente o humor) é uni canal di- 
reto que leva os sentimentos para a superfície. Nem sempre plenamente cientes de si e do 
que estão fazendo, parecem guiadas por forças além de seu controle. Até elas podem, às ve- 
zes, duvidarem de sua estabilidade, no entanto, sua constituição mental incomum parece 
trabalhar a seu favor. 

Pessoas generosas, desejam compartilhar o que têm com os entes próximos e queti- 
dos, não somente financeiramente, mas também em termos de tempo e afeto. O problema 
é que as pessoas nascidas no dia primeiro de dezembro estão, com freqüência, tão ocupadas 
que têm pouco tempo para isso. Dessa maneira, frustrações podem acumular-se, não so- 
mente nelas mesmas, mas nos filhos e em outros membros da família. Como são dínamos 
de energia, esforçam-se para fazer o possível e o impossível e dar o mais que possam em to- 
das as áreas. 

As pessoas nascidas no dia primeiro de dezembro gostam de flertar com o sexo opos- 
to. Nem tudo é sério, entretanto, uma vez que, embora gostem de jogar seu charme sobre 
todos, guardam seus sentimentos amorosos profundos para pessoas muito especiais. É ver- 
dade, no entanto, que, muitas vezes, na infância são travessas, na adolescência agitadas e no 
início de vida adulta desequilibradas. O fato de serem privadas de experiências ou severa- 
mente punidas por comportamento indevido no início da vida inevitavelmente resulta em 
frustrações mais adiante. Atitudes compulsivas com relação ao sexo indicam, em geral, 
profunda insegurança. 

As pessoas nascidas no dia primeiro de dezembro têm espíritos livres. Embora sejam 
capazes de trabalhar para uma empresa ou outra organização, se saem melhor se puderem 
exercer a força total de suas personalidades tomando decisões e resolvendo questões no mo- 
mento apropriado. Trabalhar muitos anos para a mesma organização pode causar proble- 
mas e até prejudicar seriamente seu espírito. Como animais enjaulados por muito tempo, 
podem perder o contato com seus instintos naturais. 

Dessa maneira, é extremamente importante que as pessoas nascidas neste dia tenham 
liberdade para se expressarem por completo. Por outro lado, devem aprender que a socie- 
dade nem sempre tolera seu comportamento ofensivo. Seria melhor que fossem um pouco 
mais reservadas, diplomáticas e não se revelassem tanto. Além disso, se desejam ser levadas 
a sério, devem prestar mais atenção à sua credibilidade. 


000 


O 4 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no primeiro dia do mês são regidos pelo número 1 e pelo Sol. Os nascidos no 
primeiro dia gostam de ser os primeiros. São tipicamente individualistas, extremamente 
determinados e desejam chegar no topo. O Sol simboliza forte energia criativa e intensida- 
de, que devem fluir suavemente e não explodir esporadicamente fora de controle. As in- 
fluências do Sol combinadas com as de Júpiter (regente de Sagitário) indicam um estilo de 
vida pródigo, acompanhado de exaltação e autoconfiança. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 

vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os ne- 

gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. Resta aos nascidos no dia primeiro de dezem- 
bro a opção de usar sua energia para alcançar riqueza, fama e reconhecimento ou para de- 
senvolver seus talentos de maneira profundamente pessoal e espiritual. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia primeiro de dezembro devem tomar cuidado para não esgota- 

rem sua energia. Mais cedo ou mais tarde isso acontece, a menos que tirem algum tempo 

para descansar. Manifestando-se como crises nervosas, dores de cabeça e nas costas, proble- 
mas hormonais ou uma variedade de sintomas, são formas de o corpo dizer não ao descaso 

e ao abuso constantes. As mulheres nascidas neste dia, com freqiuiência, têm problemas com 

ganho de peso (evidenciado nos quadris e nas coxas), enquanto seus companheiros mascu- 

linos, muitas vezes, se tornam magros ou até macilentos. Em todos os casos, o segredo é 
uma dieta saudável e equilibrada. O truque é uma alimentação deliciosa e saudável. Com 

relação aos exercícios, programas rotineiros moderados são recomendados. O sexo regular 
é importante para sua saúde física e psicológica. 


CONSELHO 


Controle sua energia. Somente será livre se compreender a si mesmo. Tenha cuidado para 
não afastar os outros por ser excessivamente direto. Aprenda a ser diplomático e cauteloso. 
Não deixe tudo transparecer. 


MEDITAÇÃO 


As coisas mais simples da vida são, em geral, as mais importantes 


OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 
PRIMEIRO DE DEZEMBRO 


EM pontos FORTES [5 


VIBRANTE 
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MAL-ORIENTADO 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO 1, PÁGINA 65 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 2 


SIGNO: 9 A 11º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO I 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Maria Callas (diva da ópera, 
soprano, famoso caso com 
Aristóteles Onassis), Nicos 
Kazantzakis (romancista 
grego, Zorba, o Grego), 
Georges Seurat (pintor 
impressionista francês, 
Pontilhismo, morreu aos 
trinta e dois anos), Monica 
Seles (campeã mundial de 
tênis iugoslava-americana, 
mais jovem a vencer Grand 
Slam no século XX, ferida 
em ataque com faca), Jean 
Troisgros (cheffrancês, 
inovador da Nouvelle Cuisine, 
Les Frêres Troisgros), 

Pedro Il (imperador do Brasil), 
Anita Malfatti (pintora), Gustavo 
Borges (nadador). 


Dois de Dezembro 


DIA DAQUELE QUE EXCEDE 


s pessoas nascidas no dia 2 de dezembro são dotadas de um espírito extraordinário. 

Independentemente da constituição física, exercem muito maior influência em 

seu ambiente do que se poderia esperar quando os vemos pela primeira vez. So- 
mente quando estão em ação mostram seu verdadeiro brilho. Tão mágico é seu efeito que 
os envolvidos com elas podem, às vezes, se sentirem como se tivessem levado um soco. 

Os nascidos no dia 2 de dezembro são extremamente críticos, para o bem e para o 
mal. Por um lado, fazem avaliações aguçadas, são árbitros corretos da honestidade e da in- 
tegridade, mas por outro lado são capazes de alimentar rancores e descarregar seu tempe- 
ramento furioso em cima de transgressores. Os menos evoluídos podem causar muitos 
prejuízos aos outros e a si mesmos ao manipularem emoções e exigirem aprovação ou sujei- 
ção dos que lhe são próximos. Em geral, no entanto, os nascidos em 2 de dezembro perma- 
necem convictos de sua causa e somente muito mais tarde são capazes de admitir, se tanto, 
que estavam realmente errados no que disseram ou fizeram. 

Os nascidos no dia 2 de dezembro não somente mostram um caráter forte, mas tam- 
bém quase o idolatram naqueles que respeitam. Não são de seguir como carneiros mas, 
mesmo assim, podem ser arrebatados por uma personalidade poderosa ou uma causa que 
apele aos seus ideais. A fé na humanidade é característica dos nascidos neste dia. De fato, 
são fascinados por todo tipo de emoção, ação, pensamento e sentimento humanos — do 
mais baixo e traiçoeiro ao mais puro e idealizado. À vida é seu Deus, mas uma vida rica em 
crenças e façanhas ousadas. Em geral, os nascidos neste dia brigam quando provocados, 
mas não são excessivamente agressivos. Como raramente voltam atrás, recusar-se a ceder 
pode virar uma mania para eles. 

Muitas vezes, vêem a vida como uma luta da qual precisam sair vitoriosos. Entretan- 
to, não necessariamente lutam pelo próprio bem-estar, mas pela sobrevivência de determi- 
nados valores humanos básicos, segundo os vêem. Juntamente com o caráter e a fé, a inte- 
gridade também é importante para eles. Desse modo, quando acham que agiram de modo 
desprezível ou indigno, podem ficar extremamente arrependidos. Muitas vezes, a culpa é 
um tema importante em sua vida. 

Desenvolver seu individualismo, encontrar e seguir seu caminho espiritual são os 
maiores desafios para as pessoas nascidas neste dia. Com frequência perdem-se do 
caminho, mas seu espírito indomável parece nunca abandoná-los, mesmo nas horas mais 
difíceis. Aprender a distinguir entre o falso e verdadeiro, a ilusão e o verdadeiramente sig- 
nificativo é a constante preocupação de sua vida, muitas vezes, difícil e complexa. 


000 


( A 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no segundo dia do mês são regidos pelo número 2 e pela Lua. Os regidos pelo 
número 2 são melhores companheiros de trabalho e parceiros do que líderes. Entretanto, 
as influências da Lua também podem agir como um freio à iniciativa e à ação individuais, 
gerando frustração, sobretudo naqueles sob a influência de uma personalidade mais domi- 
nadora. Isto é exacerbado ainda mais pelas tendências fortemente introspectivas e passivas 
da Lua. Combinadas com as qualidades jupiterianas de Sagitário, as influências da Lua nu- 
trem impulsos afetivos e generosos. Se tiverem um irmão mais velho, algumas pessoas nas- 
cidas no dia 2 de dezembro podem ter dificuldade para se estabelecerem como indivíduos, 
por formarem uma concepção de si subordinada a um irmão mais velho poderoso. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


A saúde das pessoas nascidas em 2 de dezembro é fortalecida por sua crença em si mesmas. 
Ainda assim, devem fazer exames periódicos com um médico da família confiável. Têm a 
tendência a deixar pequenos problemas (infecções, dores de cabeça, de estômago ou ou- 
tras) irem longe demais sem diagnóstico ou tratamento. Precisam ter cuidado especial com 
o sistema circulatório inferior, sobretudo o sistema cardiovascular e veias das pernas que 
possam virar varizes mais tarde. Devem esforçar-se para melhorar seu apetite e sua dieta, 
aprofundando seu interesse na preparação dos alimentos. Com relação ao exercício, so- 
mente atividades moderadas são recomendadas. Dormir (dez horas por noite, se necessá- 
rio) tem especial importância para sua saúde mental, uma vez que precisam de muitas ho- 
ras de sonho. 


CONSELHO 


Cuidado com seu temperamento. Apesar do que dizem, ganhar não é tudo. A verdadeira 
autoconfiança reduz a necessidade de sermos apreciados. Procure ser menos crítico e julgar 
menos também. Se quiser melhorar, deve primeiro reconhecer suas fraquezas e falhas. 


MEDITAÇÃO 


Verdadeira grandeza pode ser encontrada no mais humilde dos lugares 


OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 
DOIS DE DEZEMBRO 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO I, PÁGINA 65 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 81216 
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MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 3 


SIGNO: 10 A 12º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO II 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Joseph Conrad (romancista 
anglo-polonês, O Coração das 
Trevas, Lord Jim), jean-Luc 
Godard (diretor de cinema 
francês, gênero político 
radical, Vento do Oriente, 
Weekend à Francesa), Anna 
Freud (psicanalista austríaca, 
filha de Sigmund), Roberto 
Marinho (jornalista e 
empresário de 
comunicação). 


Três de Dezembro 


DIA DA ENGENHOSIDADE 


s nascidos em 3 de dezembro não respeitam obstáculos que se interponham à 

realização de seus projetos. Engenhosos na realização de seus planos, podem ser 

tão reservados ou manipuladores quanto for preciso para chegarem onde dese- 
jam. No entanto, este não é um dia particularmente caracterizado por grande ambição pes- 
soal. Os nascidos neste dia, ao contrário, estão mais interessados em suas criações, famílias, 
empregos e passatempos do que em adquirir fama ou poder. Talvez para consternação dos 
membros da família, podem não estar muito preocupados com o sucesso financeiro. 

Habilidades criativas e artesanais são comuns nas pessoas nascidas neste dia. Muitas 
vezes com inclinações técnicas, podem na verdade ser classificadas como perfeccionistas. 
No entanto, com muita fregiiência, sensibilizam outros seres humanos que, respeitando 
sua dedicação e simplicidade, se interessam pelo que fazem. Tal interesse não é essencial 
para os nascidos neste dia, que são capazes de continuar trabalhando sem a aprovação per- 
manente dos outros e, na realidade, até preferem ficar sós. 

Na verdade, os nascidos neste dia exigem um alto grau de privacidade e em momen- 
tos fundamentais de sua vida podem precisar se retirarem por completo do mundo. Du- 
rante tais períodos (que, em geral, iniciam-se após os trinta anos), podem até ser considera- 
dos eremitas. É como se somente pudessem alcançar concentração máxima estando sozi- 
nhos e ligados à uma fonte superior. Suas realizações, às vezes, parecem inexplicáveis quan- 
do não se leva em conta um poder superior ou força de inspiração que tenha servido de 
guia. Isto não significa, entretanto, que as pessoas nascidas em 3 de dezembro sejam espe- 
cialmente devotas ou religiosas; ao contrário, tendem a ser extremamente racionais, tal- 
vez até um pouco cínicas. 

Um perigo para as pessoas de 3 de dezembro é se envolverem tanto com seu trabalho 
que descuidam de seu desenvolvimento pessoal. De fato, personalidades (a sua e a dos ou- 
tros) parecem não despertar seu interesse. Basicamente, acreditam ter recebido determina- 
das habilidades mentais, talentos e capacidades Físicas para utilizar e pronto. É de se esperar 
contudo que, mais cedo ou mais tarde, percebam a validade de conhecerem-se mais pro- 
fundamente — explorando e investigando-se com a mesma intensidade que dedicam ao 
trabalho. Se derem esse passo, a qualidade de sua vida pode tornar-se mais universal e hu- 
mana e menos específica ou técnica. 
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e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no terceiro dia do mês são regidos pelo número 3 e pelo planeta Júpiter. Os re- 
gidos pelo número 3, em geral, tentam alcançar as mais altas posições em seu campo de 
atuação, mas como mencionado, os nascidos em 3 de dezembro mostram um interesse 
maior por seu trabalho do que pelo progresso que fazem na carreira. No caso das pessoas 
nascidas no dia 3 de dezembro, Júpiter também rege Sagitário, enfatizando ainda mais a 
natureza expansiva e otimista de sua personalidade e de seus hábitos de trabalho. Os regi- 
dos pelo número 3 amam sua independência e, assim, se saem bem em negócios próprios 
ou trabalhando como autônomos. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. Ela 
é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de nossos 
sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Sua firmeza é muitas vezes exem- 
plificada nos nascidos em 3 de dezembro, que podem ser amigos fiéis e familiares leais. Esta 
carta representa os atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e 
os traços negativos da vaidade, da afetação e da intolerância com o imperfeito. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 3 de dezembro podem descuidar-se de sua saúde e da saúde de sua 
família quando empolgados com suas idéias e atividades. Portanto, devem submeter-se a exa- 
mes regulares com um médico de confiança. Preocupados com conceitos, percebem a in- 
fluência do pensamento e da leitura sobre doenças físicas e mentais, mas precisam fazer mais 

do que simplesmente se informarem. Sua orientação técnica precisa ser aplicada em questões 
alimentares. O interesse pelo teor dos alimentos (calorias, vitaminas, proteínas, carboidratos 
e gorduras, por exemplo) pode ajudá-los na escolha de um cardápio saudável. Com relação 
aos exercícios, apenas atividades físicas moderadas, tais como andar, pedalar ou nadar são re- 
comendadas. Em geral, as emoções e preferências sexuais das pessoas de 3 de dezembro são 

assuntos particulares; sua modéstia e necessidade de privacidade precisam ser respeitadas. 


CONSELHO 


Demonstre mais interesse por si mesmo e por seu desenvolvimento pessoal. Delegue res- 
ponsabilidades, sem se preocupar. Cuidado para não se tornar muito recluso demais — 
mantenha contato com o mundo e ajude quem está à sua volta. 


MEDITAÇÃO 


Quando cavamos fundo o bastante, podemos sair do outro lado 
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MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 4 


SIGNO: 11 A 13º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO II 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Wassily Kandinsky (pintor 
russo, teórico, fundador da 
arte moderna), Rainer Maria 
Rilke (poeta alemão, Sonetos 
a Orfeu, escritor, Os 
Cadernos de Malte Laurids 
Brigge), Francisco Franco 
(ditador espanhol, general da 
Guerra Civil), Jeff Bridges 
(ator de cinema), Emílio 
Garrastazu Médici (militar e 
ex-presidente do Brasil). 


Quatro de Dezembro 


DIA DA FIRMEZA 


s nascidos no dia 4 de dezembro são determinados, agressivos e têm a coragem de 

dedicarem-se de corpo e alma a um projeto. À dor, o conflito e a luta não lhes são 

estranhos e podem, reiteradamente, se defrontarem com desafios e dificuldades 
enormes e avassaladores. Mesmo assim, têm grande probabilidade de alcançarem seus ob- 
jetivos mais ambiciosos por meio de uma rara combinação de graça e vitalidade, o tempo 
todo tendo cuidado para não despertar ciúmes nos outros. A maioria dos nascidos neste 
dia, entretanto, têm uma propensão para atemorizar ou pelo menos deixar ansiosos e preo- 
cupados os adversários mais poderosos. Uma certa implacabilidade muitas vezes caracteri- 
za as pessoas nascidas neste dia e seus inimigos provavelmente sentem que não terão com- 
placência de sua parte. 

As pessoas nascidas no dia 4 de dezembro podem mostrar tendências egomaníacas e 
sociopatas, mas felizmente é raro que tais impulsos dominem sua personalidade. Normal- 
mente seus ideais e suas crenças permanecem incorruptíveis e com frequência se colocam a 
serviço de uma causa humanitária, política ou artística superior. De fato, estão dispostos a 
sacrificar seu próprio conforto e segurança em prol do que acreditam. Em geral, são dota- 
dos de talento para organização, têm a capacidade de ouvir seus colegas e subordinados, 
mas não toleram qualquer ameaça séria à sua autoridade, que não deve ser desafiada. A ten- 
tação de conquistar o poder absoluto em seu campo de atuação (seja tão humilde quanto o 
próprio lar ou tão amplo quanto uma nação) é muito grande para eles, que podem na reali- 
dade precisar serem detidos ou moderados para seu próprio bem. Também, há o perigo de 
que assumam mais responsabilidades do que podem dar conta. Para as pessoas nascidas no 
dia 4 de dezembro, mais do que as outras, conhecer seus limites pode protegê-las contra 
frustrações e humilhações. 

Em geral, suas faculdades críticas são muito desenvolvidas. Têm um raro talento 
pata avaliar a capacidade de uma pessoa ou a validade de um argumento rápida e correta- 
mente, sem confiar em idéias ou preconceitos preconcebidos. Entretanto, se emocional- 
mente envolvidos com um assunto, sua objetividade pode ser prejudicada. Por isso devem 
esforçar-se para manter sua vida pública e privada distintas e separadas. Por exemplo, con- 
sequências extremamente destrutivas podem resultar do favorecimento de seus amigos em 
assuntos comerciais. 

Quanto mais cedo as pessoas nascidas no dia 4 de dezembro controlarem seu lado 
destruidor, frequentemente teatral, melhor. Isto não quer dizer que precisem sufocar seu 
individualismo ou sua força, mas que devam compreender melhor o impacto de suas ações 
no ambiente. As que se tornam mais sábias com a idade aprendem a utilizar suas energias 
de uma forma mais construtiva e produtiva, fazendo contribuições importantes para a vida 


ao seu redor. 


000 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quarto dia do mês são regidos pelo número 4 e pelo planeta Urano. As pes- 
soas regidas pelo número 4 têm sua própria maneira, freqüentemente peculiar, de fazer as 

coisas; Urano indica mudança repentina e ação imprevisível, traços que podem ser exagera- 
dos nas pessoas nascidas no dia 4 de dezembro. Os regidos pelo número 4, em geral, mos- 
tram pouco interesse em ganhar dinheiro, sobretudo na juventude e isso parece ser ver- 

dadeiro para as pessoas nascidas no dia 4 de dezembro que, com frequência, se interessam 
acima de tudo por ideais. Compreendem, no entanto, a relação entre dinheiro e poder. 

Devido à influência do planeta Urano, os regidos pelo número 4 podem ter mudanças de 
humor rápidas e explosivas, qualidades salientadas (juntamente com sorte material e agres- 
sividade) nas pessoas nascidas neste dia por seu signo Sagitário ser regido por Júpiter. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e pro- 
fundo; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 4 de dezembro precisam ter cuidado para que sua energia agres- 
siva não lhes fuja ao controle, para seu próprio bem e para o de seus amigos e familiares. 
Exercícios físicos vigorosos são recomendados, incluindo esportes coletivos competitivos e 
atividades que exigem resistência (alpinismo, corrida, esportes aquáticos) para gastar sua 
energia e agressão excessivas. Aprender a meditar e a acalmar a mente, a vontade e os dese- 
jos por alguns minutos todos os dias também pode ser útil. As pessoas nascidas neste dia 
podem funcionar melhor com uma dieta à base de alimentos mais básicos (grãos, raízes, so- 
pas apetitosas, pães), pobre em açúcar, condimentos e álcool. 


CONSELHO 


Aprenda que o poder maior é o poder do amor. Mantenha seu espírito elevado, mas direci- 
one-o o tempo todo. Assuma mais responsabilidades internas do que externas. Tenha sem- 
pre em mente o bem-estar dos outros. Não tenha tanto medo de perder a autoridade. 


MEDITAÇÃO 


Renunciar ao poder, às vezes, é a coisa mais 
poderosa que se pode fazer 
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MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 5 


SIGNO: 12 A 14º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO II 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Walt Disney (desenhista de 
desenho animado, produtor 
de cinema, construiu 
império recreacional), 
Werner Heisenberg (físico 
alemão, ganhador de prêmio 
Nobel, mecânica quântica, 
desenvolveu princípio da 
incerteza), Little Richard 
(cantor de rock-and-roll , 
apresentador), José Carreiras 
(tenor espanhol), Ciro dos 
Anjos (romancista, ensaísta, 
poeta e memoralista, 
Blecaute (cantor 

e compositor), Egberto 
Gismonti (instrumentista, 
cantor, compositor e 
arranjador. 


Cinco de Dezembro 


DIA DA CONFIANÇA 


s nascidos no dia 5 de dezembro têm grande confiança em sua capacidade de rea- 

lização. Às vezes essa confiança é justificada, outras não. Os nascidos neste dia 

são realmente capazes de grandes feitos, mas também podem falhar redonda- 
mente. Quando fracassam, é, em geral, devido a uma perspectiva pouco realista ou um oti- 
mismo exagerado, e não por falta de coragem e esforço. Desse modo, precisam reconhecer 
que não é apenas a qualidade de seus esforços que produzem bons resultados, mas também 
o planejamento e a avaliação cuidadosos e antecipados de um projeto. 

As pessoas nascidas no dia 5 de dezembro tendem a ser ativas e dinâmicas: personali- 
dades marcantes. Com frequência, concentram-se intensamente no que estão sentindo em 
dado momento e, por serem generosas, gostam de compartilhar suas experiências com ou- 
tros. De fato, podem ficar surpresas quando os outros não compartilham seu ponto de vista 
ou não gostam das mesmas coisas que elas. Com certeza, à medida que amadurecem, se 
tornam mais tolerantes e respeitam mais a privacidade dos outros, mas essa necessidade de 
compartilhar intensamente com os outros permanece. 

É claro que ter o tipo de confiança manifestada pelas pessoas nascidas neste dia traz 
muitos benefícios. São relativamente livres das muitas preocupações e dúvidas sobre si 
mesmas que atormentam os outros. No entanto, devem reconhecer dificuldades que real- 
mente existem, pois com frequência acham que tudo está indo bem quando não está. Seu 
barômetro deve ser as vibrações e os retornos que recebem de amigos, parceiros, conheci- 
dos e até rivais ou adversários. Basicamente, precisam aprender que o que os outros dizem e 
pensam tem significado até quando falso. 

Por serem pessoas ativas, não são de adiar ou deixar os acontecimentos seguirem seu 
próprio curso. Embora tal atitude em geral seja positiva e torne sua vida menos complica- 
da, também pode fazê-las tentar resolver o que deveria ser deixado de lado. Desse modo, 
para os nascidos neste dia, o discernimento e a autoconsciência são importantes. É impera- 
tivo que tenham uma idéia firme e realista de seu papel e de seus objetivos. Até então, po- 
dem ser confusos e, apesar de seu otimismo, sentirem-se desestimulados. Na verdade, fra- 
cassos repetidos podem ser uni instrutor desagradável, mas inestimável para realizações que 
são a base de sua experiência. 

Quando as pessoas nascidas no dia 5 de dezembro reconhecerem a incerteza, admiti- 
rem a força do destino e acima de tudo perceberem a ironia inerente à condição humana, 
terão estabelecido uma base sólida e confiável para suas futuras ações. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quinto dia do mês são regidos pelo número 5 e pelo veloz planeta Mercú- 
rio, que representa rapidez de pensamento e mudança. Como Júpiter rege Sagitário, as pes- 
soas nascidas no dia 5 de dezembro estão sob a influência da conexão Mercúrio-Júpiter que 
proporciona integridade, assim como uma perspectiva persuasiva e otimista. Sejam quais 
forem os golpes ou reveses por que passam os regidos pelo número 5, em geral, se recupe- 
ram rapidamente, um dom extremamente necessário para os nascidos neste dia. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagra- 
dos, símbolo da fé e da compreensão humana. Seu conhecimento é esotérico e ele detém 
autoridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a au- 
toconfiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, 
a grandiloqüência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 5 de dezembro devem ter cuidado com acidentes de todos os ti- 
pos. Sobretudo os mais ousados desafiam sem temor o destino. Uma dieta equilibrada e o 
aprendizado de práticas meditativas podem ajudar a controlar suas energias mais desen- 
contradas. Uma alimentação à base de grãos e raízes é particularmente recomendada, sem 
excesso de açúcar e conservantes. Medicamentos de todos os tipos (sobretudo alucinóge- 
nos e anfetaminas) devem ser evitados. Uma ampla gama de atividades físicas é recomen- 
dada para estes indivíduos irrequietos. 


CONSELHO 


Examine-se bem e avalie suas circunstâncias. Faça um inventário de suas capacidades se 
ainda não o fez. Preste atenção no que os outros lhe dizem; às vezes, siga seus conselhos 
quando parecer razoável. 


MEDITAÇÃO 


Uma boa visão é importante, mas a capacidade de ver as coisas 
como elas realmente são também é 
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MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 6 


SIGNO: 13 A 15º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO II 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Charles Martin Hall 
(químico, descobriu método 
de extração do alumínio), Ira 
Gershwin (compositor lírico, 
ganhador de prêmio 

Pulitzer, dupla com irmão 


George). 


Seis de Dezembro 


DIA DA EXTRAÇÃO 


s nascidos no dia 6 de dezembro parecem ser capazes de extrair o melhor de qual- 

quer situação e possuem um olho clínico para um tesouro escondido. Por exem- 

plo, eles podem perceber uma vantagem econômica, digamos uma oportunidade 
no mercado, ou podem ver o potencial latente de uma empresa, indivíduo ou idéia, que 
apenas precisam ser manejados de uma forma melhor. Quando enxergam uma brecha não 
hesitam em correr atrás. 

Os nascidos neste dia, em geral, não são muito criativos, mas são bons em gerenciar, 
organizar, reorganizar e, acima de tudo, realizar ou aperfeiçoar. Possuem um sentido apu- 
rado quanto ao que precisa ser trocado ou ajustado. Raramente se prendem a algo que já te- 
nha perdido sua utilidade. Entretanto, embora essa atitude possa funcionar em seus negó- 
cios ou carreiras, pode criar problemas em seus relacionamentos. Se sentirem que uma 
amizade ou um relacionamento amoroso não está indo bem, podem achar melhor termi- 
nar tudo antes que fique pior. Amigos ou namorados que talvez sintam que o relaciona- 
mento ainda é significativo ou, pelo menos, tem salvação podem ficar bastante decepcio- 
nados. 

As pessoas nascidas no dia 6 de dezembro são muito pragmáticas, ou seja, estão basi- 
camente interessadas no que funciona. A teoria as preocupa apenas na medida em que têm 
uma aplicação prática. Em última análise, sua prioridade máxima é marcar pontos e ganhar 
o jogo da vida. Devem tomar cuidado para não serem vítimas de ambição excessiva, de va- 
lores superficiais ou de uma atitude controladora demais. 

Os nascidos em 6 de dezembro, em geral, expressam seus sentimentos direta e fisica- 
mente e podem afetar a vida de seus parceiros amorosos de forma visceral. O perigo de se 
envolver com pessoas nascidas neste dia é que elas tendem a ser muito competitivas. Embo- 
ra possa haver divergências, é melhor quando seus parceiros são igualmente competitivos 
(ou, pelo menos, fortes à sua própria maneira). Quando se ligam a alguém passivo demais 
ou com autopiedade em excesso, os resultados podem ser verdadeiramente trágicos. 

As pessoas nascidas no dia 6 de dezembro estão interessadas em extrair o melhor, não 
o pior, das situações e, da mesma forma, desejam trazer à tona o que há de melhor nas pes- 
soas. Quando seus amigos e sócios são indivíduos resolutos, que podem se beneficiar do es- 
tímulo e do desafio, esse seu talento pode se expressar e funcionar bem. Se, no entanto, os 
nascidos neste dia se encontram em um ambiente menos acolhedor ou entre pessoas que 
não desejam melhorar, podem ter de recuar e evitar excessiva intimidade. 

Desnecessário dizer que os nascidos no dia 6 de dezembro têm que ser mais toleran- 
tes e aceitar melhor as fraquezas alheias. Na verdade, seus esforços seriam melhor gastos em 
si mesmos, já que se falharem apenas terão a si próprios para culpar. De fato, os nascidos 
neste dia poderão descobrir que, ao limitar a energia que gastam para mudarem os outros, 


podem libertar a própria natureza inventiva e se tornarem elas próprias verdadeiramente 
originais. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sexto dia do mês são regidos pelo número 6 e pelo planeta Vênus. As pes- 
soas regidas pelo número 6 são magnéticas, atraindo simpatia e admiração. A influência 
de Júpiter (regente de Sagitário) apenas intensifica esses poderes nos nascidos em 6 de de- 
zembro, dando-lhes também muita intensidade e entusiasmo. Com frequência, o amor se 
torna o tema dominante nas vidas dos regidos pelo número 6. 


TARO 


Enfatizando esse último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, sim- 
bolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polaridades mas- 
culina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano mo- 
ral, estético e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indeci- 
são. Essas duas últimas características não parecem ser um problema para os nascidos no 
dia 6 de dezembro, que podem interpretar esta carta como um desafio para se esforçarem 
por conseguir o que há de melhor em matéria de amor. 


SAÚDE 


Os nascidos do dia 6 de dezembro tendem a se preocupar com o sucesso de seus projetos e 
exigirem demais de si mesmos. O uso de cigarro e do álcool para controlar o estresse deve- 
ria ser evitado, se possível, já que, ao longo do tempo, acarreta problemas circulatórios, 
pulmonares e estomacais. Para as pessoas nascidas neste dia, o esforço atlético excessivo na 
adolescência e na faixa dos vinte anos pode levar, mais tarde, a todo tipo de problema físico 
nas articulações e, sobretudo nos homens, músculos desenvolvidos que se transformam em 
gordura. Um programa mínimo de exercícios é, com certeza, uma boa idéia para estas pes- 
soas mas, sobretudo após os quarenta ou cinquenta anos, os esforços atléticos devem ser 
mantidos dentro de limites cabíveis. 


CONSELHO 


Aprenda a deixar os outros com seus próprios valores. Não planeje ou execute o tempo in- 
teiro; tire algum tempo para recarregar as baterias. Formule sua ética e a mantenha intacta, 
não importa o que aconteça. 


MEDITAÇÃO 


O que podemos tocar e ver pertence apenas a um 
dentre muitos mundos 
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SAGITÁRIO II, PÁGINA 66 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 7 


SIGNO: 14 A 16º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO II 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Noam Chomsky (linguista 
americano, ativista político, 
escritor, Linguagem e 
Pensamento), Mario Alberto 
Nobre Lopes Soares 
(presidente socialista 
português), Richard W. Sears 
(comerciante de compras 
por correspondência, 
Sears-Roebuck). 


Sete de Dezembro 


DIA DA IDIOSSINCRASIA 


s nascidos no dia 7 de dezembro são únicos. Durante a maior parte de suas vidas, 

encontram dificuldade em se entrosar com as pessoas ao seu redor, na escola, no 

trabalho ou em casa. Com fregiiência, crescem se achando anormais, peculia- 
res... ou apenas estranhos. Não importa se realmente são ou não, acreditam que sejam e, 
em geral, vivem segundo suas expectativas. 

As pessoas nascidas no dia 7 de dezembro sentem-se atraídas por outras um tanto pe- 
culiares. De qualquer forma, respeitam aqueles que têm coragem de seguir o próprio cami- 
nho, não importando qual seja. Em segredo, é claro, muitos gostariam de ser aceitos nos 
termos convencionais e gostam de se perder na multidão de vez em quando. Eles podem 
ser bem-sucedidos em seus esforços para se entrosarem mas a luta, em geral, cobra caro de 
seu sistema nervoso. 

Na adolescência e na idade adulta, os nascidos do dia 7 de dezembro são, com fre- 
quência, indecisos quanto à profissão ou à linha de trabalho que desejam seguir. Comu- 
mente, experimentam várias ocupações diferentes, de natureza muito diversas, antes de, fi- 
nalmente, encontrarem uma que lhes seja mais apropriada. Muitas vezes, permanecem 
nela por toda a vida, mas não necessariamente são felizes. Parte do motivo que torna tão di- 
fícil, para eles, adotar um papel social satisfatório é que são ambivalentes com relação à so- 
ciedade em si. O que mais desejam fazer, o que realmente vem naturalmente para eles, nem 
sempre é aquilo com que podem ganhar dinheiro. Portanto, podem sofrer muita ansiedade 
e frustração e até acabar acreditando que fracassaram. 

Os nascidos no dia 7 de dezembro precisam, de fato, ter muito tempo livre e não exi- 
girem muito de si. Como crianças, seus talentos prodigiosos podem gerar grandes expecta- 
tivas difíceis de serem atendidas; podem então se tornar rebeldes, neuróticos e isolados, for- 
gados a formar uma concha ao redor de si mesmos para proteger sua natureza sensível da 
decepção ou da rejeição. Os nascidos neste dia que têm a sorte de terem pais atenciosos e 
sensíveis, têm mais chance de se encontrarem. Se tiverem mais sorte ainda e encontrarem 
indivíduos que enxerguem seu potencial e desenvolvam seus talentos, sua singularidade se 
torna uma grande vantagem: eles não precisam fazer um esforço sobrenatural para se desta- 
carem ou serem reconhecidos. 

Entretanto, os nascidos no dia 7 de dezembro precisam tomar cuidado para não se 
tornarem excessivamente peculiares ou isolados do mundo, sobretudo quando envelhe- 
cem. Os sonhadores ou imaginativos correm o risco de terminar vivendo num estado men- 
tal estranho, que tem pouco a ver com a vida quotidiana da maioria das pessoas. Pelo me- 
nos, deveriam se manter ocupados com certas atividades sociais e familiares mínimas, man- 
ter contato estreito com os amigos, escrever cartas e comunicarem-se, não importa o quan- 
to possa ser difícil. Nos relacionamentos pessoais, não ser é má idéia fazerem um esforço 
para atrair a atenção para si. De fato, deveriam ter em mente que quem não chora não 
mama e que a autopiedade, em todas as suas formas insidiosas, é um veneno. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sétimo dia do mês são regidos pelo número 7 e pelo planeta Netuno. Netu- 
no é o planeta fluido que rege as visões, os sonhos e os fenômenos paranormais e o dia 7 de 
dezembro pode estar sujeito a essas influências instáveis. A combinação de Netuno com Jú- 
piter (Júpiter rege Sagitário) confere idealismo e entusiasmo aos nascidos neste dia, mas 
também apresenta o perigo da ingenuidade e da maleabilidade. Os regidos pelo número 7 
gostam de mudanças e de viagens. 


TARÔ 


A sétima carta das Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 
cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


O sistema nervoso dos nascidos em 7 de dezembro é extremamente sensível, portanto, o es- 

tresse deve ser mantido a um nível mínimo para evitar que a ansiedade tome conta. Todas 

as drogas que levam ao escapismo e que causam vício devem ser absolutamente evitadas. 
Viagens frequentes a lugares bucólicos para descansar fazem muito bem. Lá, o ar fresco 

pode inspirá-las a se exercitarem, ao passo que na cidade podem não encontrar tempo para 
fazê-lo. Estar junto a crianças pequenas (não necessariamente os filhos) também pode ser 
uma grande alegria e bastante benéfico à saúde dessas pessoas. No que se refere à dieta, de- 

vem procurar uma grande variedade de sabores e texturas, dando primazia ao prazer. Pou- 

cas restrições alimentares precisam ser observadas, exceto no caso de alergias. Doenças alér- 
gicas (à poeira, pêlo de gato, sabonetes ou alimentos) podem ter um componente psicoló- 
gico muito forte. Em hipótese alguma, as pessoas nascidas no dia 7 de dezembro devem 

permitir-se preocupações secretas sobre enfermidades reais ou imaginárias. 


CONSELHO 


Mantenha-se permanentemente em contato social. Não espere demais de si. Aprenda a ir 
com calma sem se sentir preso. 


MEDITAÇÃO 


Você se encontrará onde quer que vá 


OS DIAS DO ANO 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO II, PÁGINA 66 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 8 


SIGNO: 15 A 17º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO II 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sammy Davis Jr. 
(apresentador, cantor, 
dançarino, comediante, ator 
de cinema), Jim Morrison 
("The Lizard King", cantor, 
compositor, poeta, The 
Doors, morreu de overdose), 
Diego Rivera (pintor 
mexicano, muralista, 
comunista, revolucionário), 
Jean Sibelius (compositor 
finlandês do século XX, 
sinfonias), Maximillian Schell 
(ator de teatro, cinema e 
televisão alemão), David 
Carradine (ator de teatro, 
cinema e televisão, Kung Fu), 
Kim Basinger (atriz de 
cinema), Adolfo Bloch 
(empresário de 
comunicação). 


Oito de Dezembro 


DIA DO ABANDONO 


s nascidos no dia 8 de dezembro se atiram por inteiro em seus projetos, não só em 

sua vida profissional, mas também na pessoal. Em seus relacionamentos, tanto 

com amigos quanto com namorados, entregam o coração sem restrições. Uma 
vez decididos, se entregam por completo. 

As pessoas nascidas em 8 de dezembro podem ter problemas relacionados à profun- 
didade de sua entrega e ao sentimento de responsabilidade que a acompanha. Se forçadas a 
deixar a família ou o grupo de trabalho, por exemplo, podem sofrer de muita culpa e se afli- 
girem por ter abandonado seus entes queridos, mesmo que as circunstâncias estivessem cla- 
ramente além de seu controle. Se seu envolvimento pudesse ser um pouco mais objetivo, 
ou se fossem capazes de manter um certo distanciamento, não seria assim, mas, raramente 
esse é o caso. No entanto, depois de muita decepção, os nascidos neste dia podem aprender 
a não dar tudo em todas as ocasiões (de preferência sem deixarem de ser generosos). 

As pessoas nascidas no dia 8 de dezembro têm excesso de energia, mas nem sempre as 
direcionam bem. Com frequência, dedicam-se a projetos fadados ao fracasso, mas não con- 
seguem ver isso no início. Além disso, elas têm uma tendência, sobretudo com relação ao 
sexo e ao amor, a se envolverem em relacionamentos completamente destrutivos. Pode le- 
var anos até que se recuperem de envolvimentos tão obsessivos e sofridos. Entretanto, rara- 
mente se satisfazem com companhias “normais E parecem buscar as pessoas mais empol- 
gantes e absorventes que possam encontrar, que exigem toda sua atenção e energia. Pode 
levar algum tempo para que percebam que o que estão dando nunca é suficiente e, na ver- 
dade, que o retorno é muito menor. À esse respeito, são indivíduos com tendência ao vício. 
Alguns dos nascidos neste dia têm um impulso compulsivo ao abandono propriamente 
dito, que lhes permite esquecer tudo o que os incomoda (medos, ansiedades e problemas 
de personalidade, por exemplo). 

Os mais evoluídos são capazes de direcionar sua prodigiosa energia para o trabalho. 
O mesmo espírito propulsor e a mesma ferocidade estão presentes no que elas produzem, 
mas elas mesmas são capazes de levar uma vida estável e socialmente aceitável. São de fato 
invejáveis, pois parecem ter a faca e o queijo na mão. No entanto, precisam manter cons- 
tante vigilância se desejam permanecer equilibradas. 

Portanto, a precaução e a percepção são fundamentais para as pessoas nascidas no dia 
8 de dezembro. Se tiverem sorte suficiente para, bem cedo, encontrarem alguém que mere- 
ça a sua devoção e atenção são de fato privilegiadas. Mas devem entender que os amigos, os 
namorados e os colegas de trabalho nem sempre são capazes de devolver a mesma dedica- 
ção e preocupação dispensada por elas. Elas devem, portanto, estabelecer expectativas rea- 
listas e lutar pela objetividade em seus relacionamentos (na verdade, em todos os seus pro- 
jetos) a fim de os protegerem e preservarem. 


000 


Rh y 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no oitavo dia do mês são regidos pelo número 8 e pelo planeta Saturno. Devi- 
do a Saturno carregar um forte sentimento de responsabilidade, de precaução e de limite, e 

Júpiter (regente de Sagitário) representar a tendência oposta, na direção da expansão e do 
otimismo, pode existir um enorme conflito nas pessoas nascidas no dia 8 de dezembro. 
Elas podem se sentir atraídas para um lado e depois para o outro, primeiro para a ação com 
responsabilidade, com cuidado e entrega, depois na direção da liberdade absoluta e do exa- 
gero. Os regidos pelo número 8 tendem a construir suas vidas e carreiras devagar e com cui- 

dado mas, como mencionado anteriormente, pode não ser o caso das pessoas nascidas no 
dia 8 de dezembro. Embora, muitas vezes, sejam afetuosas, os regidos pelo número 8 po- 
dem apresentar um exterior frio ou desapegado. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias, representan- 
do forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação 
para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido 
do poder. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 8 de dezembro devem se precaver contra todo tipo de vícios fisi- 

cos e psicológicos, que podem prejudicar sua saúde (o vício é caracterizado por necessidade 
fisiológica, doses cada vez maiores para surtir efeito e sintomas de abstinência após a retira- 
da da substância). Muitos podem se viciar em uma variedade enorme de substâncias, expe- 
riências e até mesmo pessoas, talvez devido à liberação de endorfina no cérebro. Esse perigo 
é maior para as pessoas nascidas em 8 de dezembro. Portanto, devem cultivar a moderação, 

a reflexão, a percepção e a capacidade de ver suas experiências com mais neutralidade. 


CONSELHO 


Você pode domar-se sem perder o humor. Não tema agir com responsabilidade (as recom- 
pensas são grandes). Dê a si mesmo a melhor chance para ser feliz. 


MEDITAÇÃO 


A alma deve ser liberta, seja qual for o preço 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO II, PÁGINA 66 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 9 


SIGNO: 16 A 18º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO II 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Gustavo Adolfo, o Grande 
(rei sueco, militar, 
conquistador), Kirk Douglas 
(ator e produtor de cinema), 
Douglas Fairbanks Jr. (ator 
de cinema), John Malkovich 
(ator, diretor, produtor de 
teatro e cinema), Lee J. 
Cobb (ator de cinema), Beau 
Bridges (ator de cinema), 
John Cassavetes (ator, 
diretor de cinema, 
cinema-verdade, 

Amantes, Glória). 


Nove de Dezembro 


DIA DA EXUBERÂNCIA 


s nascidos em 9 de dezembro são indivíduos ativos e imaginativos que adoram 

estarem evidência. Para eles, a vida é uma aventura romântica que envolve faça- 

nhas e surpresas ousadas. Mais do que outros, eles precisam sentir que são a estre- 
la do show, o personagem central no drama que é a sua vida. 

Na infância, os nascidos neste dia são, em geral, tipos quietos, sensíveis e dados à fan- 
tasia. Os papéis empolgantes e heróicos que assumem em sua imaginação, enquanto 
jovens, podem tornar-se modelos para pessoas muito mais extrovertidas na idade adulta. 
Os adultos nascidos em 9 de dezembro que levam uma vida mais tranquila, em geral, 
continuam a fantasiar sobre façanhas corajosas e ousadas. Podem ter de (mais cedo ou mais 
tarde) reconhecer sua necessidade de expressar-se caso desejem ser felizes. Portanto, supe- 
rar a timidez e as inibições é um tema importante deste dia. 

Muitas das pessoas nascidas no dia 9 de dezembro vivem em um mundo altamente 
subjetivo, onde suas percepções de uma determinada situação podem ser bem diferentes 
das de seus amigos, colegas e familiares. Por exemplo, as demais pessoas podem estar satis- 
feitas com o estado das coisas e uma pessoa de 9 de dezembro ver uma necessidade premen- 
te e óbvia de mudar. É possível que isso se deva à inclinação heróica mencionada, a qual 
tende a gerar uma personalidade um tanto intransigente. 

Para seus filhos e namorados, os nascidos neste dia podem ser bastante protetores, 
combatendo as dificuldades deste mundo sem dar trégua. Tal papel pode ser difícil de de- 
sempenhar, uma vez que as circunstâncias em rápido desenvolvimento apresentam novas 
necessidades e preocupações. Portanto, se as pessoas nascidas no dia 9 de dezembro dese- 
jam dar prosseguimento a este papel, sua idéia do que significa cuidar de quem depende 
delas deve ser igualmente flexível e adaptável. Isso também pode significar assumir respon- 
sabilidades de natureza menos romântica e que não exija gratificação imediata. 

Se as qualidades agressivas das pessoas nascidas no dia 9 de dezembro aparecem por 
inteiro, não se deve permitir que tomem conta de tudo, uma vez que tal comportamento 
pode afastar pessoas queridas e colegas. Além disso, devem aprender a controlar seu tempe- 
ramento inconstante, que, quando explode, pode causar danos difíceis ou impossíveis de 
serem reparados. 

Alcançar uma maturidade que traga consistência e uma sensação de calma é talvez o 
maior desafio para os nascidos no dia 9 de dezembro. Superar desafios e obstáculos é uma 
parte integrante de sua personalidade, mas aprender a dar e receber sem complicações, 
aceitar as circunstâncias à medida que se apresentam sem as dramatizar indevidamente 
contribui muito para a evolução destas pessoas. Ao assumirem papéis mais sagazes, que 
vêm junto com a idade, terão de abandonar algumas de suas atitudes ativas e entusiasma- 
das, mas também adolescentes. À medida que se tornam mais filosóficas sobre a vida e mais 
objetivas com relação a si próprias, serão cada vez mais eficazes e úteis para os outros. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no nono dia do mês são regidos pelo número 9 e pelo planeta Marte. O núme- 
ro 9 exerce uma poderosa influência sobre os outros números (todo número somado a 
nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14, 4 + 1 = 5 e qualquer número 
multiplicado por nove resulta em nove: 9 x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e as pessoas nascidas no dia 9 
de junho são igualmente influentes. O planeta Marte é poderoso e agressivo, corporifican- 
do a energia masculina. Para as pessoas nascidas no dia 9 de dezembro essas características 
são reforçadas pela influência de Júpiter, regente de Sagitário. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e ex- 
trema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 
caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a con- 
centração; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança 
e o desânimo. As pessoas nascidas no dia 9 de dezembro podem aprender o valor do au- 
to-exame e da ponderação com o Eremita, mas precisam tomar cuidado para não se isola- 
rem em um mundo de fantasia. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 9 de dezembro com impulsos agressivos mais aparentes devem tentar 
suavizá-los e orientá-los. Os mais reprimidos devem evitar de se refugiarem em um mundo 
de sonho romântico e reprimirem a agressividade. Às vezes, essa repressão inexplicavel- 
mente atrai violência, arrombamentos ou danos à sua casa. Um processo de autoconheci- 


mento auxiliado por aconselhamento psicológico pode ser extremamente útil a ambos os 
tipos. Exercícios físicos vigorosos (ginástica, aeróbica, corrida) são recomendados, mas de- 


ve-se ter cuidado com relação às artes marciais. 


CONSELHO 


Ouse ser comum, também. Nem sempre você precisa ser um astro. Descubra os prazeres 
da paz interior; viva e deixe viver. Não permita que a raiva se acumule — encontre um 
meio positivo de aliviá-la. Mantenha o pé no chão. 


MEDITAÇÃO 


Verdadeiro heroismo pode ser demonstrado no esforço para enfrentar 
as próprias imperfeições éticas e espirituais 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO II, PÁGINA 66 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 10 


SIGNO: 17 A 19º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO II 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Emily Dickinson (poeta do 
século XIX, reclusa, mais de 
mil poemas, publicou alguns 
poucos anonimamente), 
Dorothy Lamour (atriz de 
cinema), José Olímpio 
(editor), Clarice Lispector 
(escritora), Wilson Grey 
(ator), Maria Rita Khel 
(escritora). 


Dez de Dezembro 


PA 
E 


DIA DA DEVOÇÃO INTERIOR 


s nascidos no dia 10 de dezembro tendem a internalizar seus sentimentos e seguir 

ao longo da vida com modéstia, convencidos de seu próprio valor. Se atraem 

atenção para si é muito provável que seja para reforçar suas mensagens ou incre- 
mentar suas causas. Às vezes, essas pessoas parecem desconhecer a vaidade, o orgulho, a ar- 
rogância e o egoísmo, e seu maior desejo é servir aos outros. No entanto, raramente os ou- 
tros entendem a profundidade de suas emoções, um assunto extremamente particular e 
não compartilhado com facilidade. De fato, o presente mais especial que os nascidos neste 
dia podem dar é se revelarem, uma vez que esse ato é sinal de grande confiança. 

A crença é um tema importante nas vidas das pessoas nascidas no dia 10 de dezem- 
bro. Inclinadas à devoção, elas rezam no altar do caráter, da sabedoria e da moralidade e 
prezam apenas as características mais refinadas da natureza humana. Com muita freqüên- 
cia, no entanto, reservam seu interesse maior para os assuntos não humanos, porque instin- 
tivamente reconhecem que seres de carne e osso raramente atingem seus ideais mais eleva- 
dos. A natureza, em particular, exerce fascinação sobre as pessoas nascidas neste dia, seja na 
forma de animais, plantas ou ambientes naturais intocados. Filosoficamente profundas, 
gastam muito mais tempo do que a maioria analisando questões existenciais. Elas podem 
depositar sua fé em Deus, na Natureza, no Universo, nas leis científicas ou no Espírito que 
está em tudo, mas, em geral, a depositam em algo. Na verdade, para elas tais coisas não são 
mutuamente excludentes. 

As pessoas nascidas no dia 10 de dezembro, muitas vezes, dão a impressão de perten- 
cer a outro mundo. Parecem habitar um plano muito distante da insignificância e do sofri- 
mento da vida quotidiana. Por essa razão, pode ser difícil, para elas, assumir seu lugar na 
sociedade e também encontrar um parceiro com quem partilhar seu idealismo abundante. 
Se o encontrarem, este pode dar-lhe guarida, proteção e apoio. 

Quando as pessoas nascidas no dia 10 de dezembro assumem posições de liderança 
todos se beneficiam, pois são chefes solidários e compreensivos, que mantêm boas relações 
com seus colegas e também possuem uma tendência a se manterem acima das rixas e evita- 
rem conflitos em que ninguém ganha. Os nascidos neste dia, muitas vezes, são pais bons, 
carinhosos e interessados, desde que o parceiro assuma um papel ativo na divisão das res- 
ponsabilidades da criação. Infelizmente, é raro que sua natureza sensível suporte os requisi- 
tos necessários para se manter no poder. É sabido que as pessoas nascidas no dia 10 de de- 
zembro não lidam bem com o estresse e, portanto, papéis que impliquem em grande poder 
devem ser assumidos apenas se puderem ser desempenhados com serenidade e, em última 
análise, puderem fornecer-lhes o tipo de situação de vida confortável e a privacidade de que 


precisam. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo dia do mês são regidos pelo número 1 (1 + 0 = 1) e pelo Sol. Os regidos 
pelo número 1, em geral, gostam de ser os primeiros no que fazem, o que no caso das pessoas 
nascidas no dia 10 de dezembro pode significar colocar suas necessidades pessoais em primeiro 
plano. O Sol tende a fornecer as qualidades de um ego acolhedor e bem desenvolvido, com in- 
clinação claramente humana e positiva, reforçada aqui pelo idealismo e otimismo de Júpiter, 
regente de Sagitário. Os regidos pelo número 1 possuem uma visão clara sobre a maioria dos as- 
suntos; na verdade, as pessoas do dia 10 de dezembro podem ser extremamente teimosas. A 
ambição desmedida é um traço dos regidos pelo número 1, mas no caso dos nascidos no dia 10 
de dezembro, seus objetivos são, em geral, pessoais e universais, mais do que mundanos. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores, a décima carta é A Roda da Fortuna, que significa reviravoltas posi- 
tivas e negativas da sorte e sugere que nada há de permanente, exceto a mudança. Os regi- 
dos pelo número 1 e 10 focalizam-se em medir as oportunidades; de fato, agir no momento 
certo é a chave de seu sucesso. Novamente, a Roda da Fortuna ensina que nenhum sucesso 
é permanente, tampouco, nenhum fracasso. 


SAÚDE 
As pessoas nascidas no dia 10 de dezembro devem ter cuidado para não se enterrarem emo- 
cionalmente. Devem sempre manter vias abertas para o mundo social exterior. Se forem 
retraídas demais, podem sofrer dificuldades emocionais que se tornam cada vez mais difi- 
ceis de discutir ou compartilhar com alguém. Ter um círculo pequeno de amigos e, se pos- 
sível, um parceiro compreensivo ajuda muito. Por outro lado, os nascidos neste dia não 
devem se tornar dependentes demais, não importa quão valiosa ou útil a pessoa. Os nas- 
cidos no dia 10 de dezembro têm uma grande necessidade de dar e todas as atividades de 
sustento como cozinhar, educar ou proporcionar um lar confortável parecem mantê-los 
em boa saúde. Compartilhar a comida e desenvolver uma dieta saudável constituída de 
alimentos frescos e receitas saborosas é importante para sua orientação positiva em relação à 
vida. Apenas exercícios suaves são recomendados, tais como caminhadas ao ar livre ou jardi- 
nagem. Encontrar um meio de desfrutar da vida no campo é especialmente recomendado. 


CONSELHO 
Resista à tendência de afastar-se do mundo. Mantenha um vínculo com os outros. Acredite 


nas pessoas tanto quanto em Deus ou na Natureza. Não tenha medo da rejeição. Esforce-se 
para ser ouvido, se necessário. 


MEDITAÇÃO 


Veja Deus em tudo 


OS DIAS DO ANO 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO 1I, PÁGINA 66 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 11 


SIGNO: 18 A 20º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO III 


FOGO MUTÁVEL . 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Alexander Solzhenitsyn 
(escritor russo, ganhador de 
prêmio Nobel, Arquipélago 
Gulag, romancista, Pavilhão 
de Cancerosos), Jean Racine 
(dramaturgo francês do 
século XVII, tragédias), 
Robert Koch (biólogo, 
ganhador de prêmio Nobel, 
isolou bacilo da 
tuberculose), Hector Berlioz 
(compositor romântico 
francês), Carlo Ponti 
(produtor de cinema 
italiano), Rita Moreno (atriz 
de cinema e teatro, 
cantora), Cristina Onassis 
(herdeira, executiva, uma 
das mulheres mais ricas do 
mundo, morreu aos trinta e 
oito anos), Alceu Amoroso 
Lima (crítico literário e 
ensaísta), Noel Rosa (cantor 
e compositor). 


Onze de Dezembro 


DIA DA INTENSIDADE 


m termos básicos, os nascidos em 11 de dezembro são indivíduos sérios: intensos, 

pensativos e cheios de objetivos. São extremamente dedicados a suas metas e, 

portanto, é difícil detê-los. Apesar da orientação mental profunda (que não é ne- 
cessariamente verbal), com frequência, possuem também uma presença física dominado- 
ra. Essa combinação entre o mental e o físico os torna indivíduos poderosos. 

Seu dinamismo em geral os ajuda a superar as dificuldades. No entanto, se forem re- 
jeitados, caírem em desgraça ou perderem o apoio de seu instrutor ou de seus seguidores, 
podem ser vítimas de um estresse psíquico enorme, às vezes chegando mesmo ao ponto de 
desistirem ou desintegrarem-se. Felizmente, os nascidos neste dia são capazes de se recupe- 
rar dos revezes mais drásticos e de voltarem à ativa. Depois dessas intempéries, eles se tor- 
nam ainda mais resistentes do que eram. Não é tanto a fé em si mesmos mas a natureza de 
sua energia indomável que parece ter uma forma impessoal e ter um vida própria, que lhes 
assegura O sucesso. 

Como transmissores de energia, os nascidos neste dia podem ter uma influência 
enorme sobre os que estão ao seu redor. Não apenas suas palavras e atos mas até seus pensa- 
mentos podem afetar os sentimentos de seus familiares, amigos e colegas. Um olhar pode 
revelar como se sentem, pois são muito transparentes. É difícil para eles esconder as emo- 
ções, que estão, em geral, escritas na testa ou expressas na linguagem corporal deles para 
que todos vejam. Paradoxalmente, eles mesmos podem não estar conscientes do que é evi- 
dente para outros. À esse respeito, é bom que tenham um colega ou amigo compreensivo 
que possa ajudá-los a serem mais conscientes e mantê-los em contato com o ponto de vista 
dos outros sobre eles. 

As pessoas nascidas no dia 11 de dezembro podem assumir posições de grande res- 
ponsabilidade, mas não são a melhor escolha para posições que exijam julgamento impar- 
cial. Sua principal responsabilidade é para com seu trabalho e suas idéias, ou talvez para 
com a compreensão moral e a visão de como desejam que a vida seja. Os nascidos neste dia 
vêm as questões de certo e errado com muita seriedade e podem, de fato, errar ao condena- 
rem e serem categóricos. Tal julgamento tem um aspecto severo e é, em geral, levado a sério 
pelos outros. Como pais, os nascidos no dia 11 de dezembro devem ser extremamente cuida- 
dosos para não pressionarem demais os filhos. Na verdade, a política do viva-e-deixe-viver 
em relação ao mundo, em geral, pode ser melhor do que empunhar a espada ardente de um 
anjo vingativo. Além disso, os nascidos neste dia precisam aprender a relaxar, se divertir e 
ter prazer. Com frequência, sua seriedade acima do normal não permite que os outros fi- 
quem mais descontraídos. Se conseguirem reservar sua seriedade para o trabalho e permiti- 


rem-se ser mais brincalhões nas horas livres, melhorarão muito a qualidade de suas vidas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 2 (1 + 1 = 2) e pela 
Lua. Os regidos pelo número 2, com frequência, são melhores colegas de trabalho e parcei- 
ros do que líderes. As qualidades da imaginação e da graça são realçadas pela influência da 
Lua, e Júpiter (regente de Sagitário) concede caráter, idealismo e solidariedade. O número 

11 indica um gosto pelo plano físico (verdadeiro sobretudo para as pessoas nascidas no dia 
11 de dezembro), assim como um interesse por duplas de vários tipos: coincidências, gê- 

meos, simetria, imagens espelhadas etc. 


TARÔ 


A décima primeira carta dos Arcanos Maiores é a justiça, uma mulher serena, sentada segu- 
rando uma balança e uma espada. Ela nos faz lembrar da ordem no universo e de que o 
equilíbrio e a harmonia serão mantidos em nossa vida desde que continuemos em nosso ca- 
minho. Os aspectos positivos desta carta são a integridade, a honestidade e a disciplina; os 
negativos a falta de iniciativa, a impessoalidade, o medo de inovar e a injustiça. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas em 11 de dezembro devem ter cuidado com ocupações sedentárias que 
as prejudiquem fisicamente, sobretudo porque têm tendência para ganhar peso. Com rela- 
ção a isso, exercícios e dieta são muito importantes para manterem a boa saúde. Carne ver- 

melha, laticínios ricos em gordura, açúcar, amido em excesso (sobretudo farinha branca) e 
alimentos gordurosos em geral devem ser reduzidos e substituídos por verduras, frutas e 

grãos frescos. A expressão sexual e muito tempo para sonhar são importantes para as pes- 

soas nascidas no dia 11 de dezembro. Suas mentes estão sempre ocupadas com pensamen- 
tos, e o lado emocional de suas personalidades pode dificultar-lhes a concentração e a tran- 
quilidade. Devem ter mais força de vontade, aprender a não se preocuparem e manter a 
calma. 


CONSELHO 


Vá na onda e aceite o que acontece sempre que puder. Mantenha o pensamento positivo 
para melhorar suas condições e a daqueles que ama. O riso faz bem à saúde. 


MEDITAÇÃO 


O que pensamos pode se tornar realidade 


OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 
ONZE DE DEZEMBRO 


PONTOS FORTES [O 


DETERMINADO 


INFLUENTE 


EGOCÊNTRICO 


INCONSCIENTE DE SI 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO III, PÁGINA 67 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 12 


SIGNO: 19 A 21º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO III 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Frank Sinatra (cantor, 
compositor, ator de 

cinema), Yasujiro Ozu 
(diretor de cinema japonês, 
Late Spring, Tokyo Story), 
John Osborn (dramaturgo 
inglês), Edward G. Robinson 
(ator de cinema, 
colecionador de arte), 
Dionne Warwick (cantora), 
Emerson Fittipaldi (piloto 
brasileiro), Manuel de Barros 
(poeta), Sílvio Santos 
(empresário e comunicador), 
Wagner Tiso (instrumentista, 
compositor e arranjador). 


Doze de Dezembro 


DIA DA LINGUAGEM CORPORAL 


s nascidos no dia 12 de dezembro dão grande ênfase à condição física, à maneira 

como se movem e ao que fazem com seus corpos. Isso não significa que não se 

preocupem com a mente e o espírito; mas, simplesmente que as atitudes corpo- 
rais os fascinam. De fato, ler a linguagem corporal dos outros pode ser sua especialidade. 
Os nascidos neste dia, portanto, percebem o estado psicológico e emocional de qualquer 
pessoa com quem estiverem interagindo. 

Os nascidos no dia 12 de dezembro sabem apresentar-se, desempenhar um papel e 
usar sua presença de forma expressiva. Novamente, isso não significa algum atributo carnal 
exagerado ou grosseiro, pois eles mais provavelmente são ágeis, ativos e saudáveis. Mas, se- 
jam gordos ou magros, dão a clara impressão de se sentirem à vontade com seus corpos. 
Algumas são capazes até de constranger os outros com sua simples presença, sem fazerem 
pose de modo algum. Essa forma sutil de coerção não precisa ser abertamente ameaçadora 
mas, certamente, deixa o outro saber que estão ali prontos para o que der e vier. 

As pessoas nascidas no dia 12 de dezembro usam suas características físicas mais 
evidentes a seu favor, seja sua estatura, musculatura ou beleza física. Se sua aparência se 
afastar muito dos padrões sociais vigentes de beleza (ou seja, se estiverem acima do peso, fo- 
rem baixas ou possuírem características irregulares) encontram um modo de tirar vanta- 
gem disso. 

Por incrível que pareça, após conviver-se com uma pessoa de 12 de dezembro por 
algum tempo, suas características físicas assumem um ar transparente e a pessoa real, por 
baixo da fachada externa, emerge. É apenas nesse momento que se percebe como as carac- 
terísticas físicas servem de fachada simbólica para suas verdadeiras personalidades e a cone- 
xão entre ambas. 

A voz dos nascidos em 12 de dezembro também deve ser considerada uma caracterís- 
tica física importante. Mais do que outros, os nascidos neste dia revelam muito sobre si 
mesmos por meio da qualidade da voz, mais do que pelo que dizem ou mesmo pela emoção 
intrínseca. De fato, eles sabem como usar a voz de forma sedutora e vigorosa com grande 
efeito. 

As pessoas nascidas no dia 12 de dezembro devem sondatr-se profundamente se dese- 
jam crescer espiritualmente. Devem ter cuidado para não se tornarem obcecadas com as ca- 
racterísticas físicas, aparência externa, dinheiro, prestígio e coisas afins. Também não de- 
vem apegar-se demasiadamente aos aspectos materiais ou depender da aprovação dos ou- 
tros. Grande parte de seu crescimento diz respeito à manutenção de sua independência e 
dignidade frente aos problemas da vida e às tentações que os acompanham. A busca por va- 
lores não-materiais, religiosos, espirituais ou filosóficos pode trazer-lhes grande benefício. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo segundo dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 = 3) e pelo ex- 
pansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3, em geral, buscam alcançar as posições 
mais elevadas em seu campo de ação específico. Também podem ser abertamente dogmáti- 
cos, até mesmo ditatoriais, e as pessoas nascidas no dia 12 de dezembro, em particular, de- 
vem ter cuidado a esse respeito. Os regidos pelo número 3 gostam de ser independentes, o 
que pode fazer alguns deles desistirem da segurança de um trabalho estável para serem 
autônomos. Os impulsos jupiterianos do número 3 (e a regência de Júpiter sobre Sagitário 
para as pessoas nascidas no dia 12 de dezembro) indicam uma busca mais abrangente de ob- 
Jetivos físicos e psicológicos, assim como um sentimento geral de otimismo e expansividade. 


TARÔ 


A décima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Enforcado, pendurado pelos pés, de ca- 

beça para baixo. Apesar de parecer impotente, é espiritualmente poderoso e profundamen- 
te pensativo. Os atributos positivos desta carta são o reconhecimento das limitações, a so- 
lução de problemas e as qualidades humanas; os aspectos negativos são a miopia espiritual e 

a limitação. 


SAÚDE 


Uni dos principais problemas para as pessoas nascidas em 12 de dezembro é aprender o va- 
lor da limitação e descobrir como restringir suas atividades. A organização do sono, da ali- 
mentação, dos exercícios e das atividades de lazer pode melhorar muito o sentimento de 
amor próprio e segurança. Na alimentação, devem privilegiar alimentos que os liguem à 
terra (como pães, carnes e raízes) em vez dos que excitam seu sistema nervoso (como açúcar 
ou substâncias que contenham cafeina). Dietas ricas em grãos, como arroz, trigo e milho, 
são, em geral, uma boa idéia. As pessoas nascidas no dia 12 de dezembro, com fregiiência, 
sentem-se atraídas por formas vigorosas de exercício físico, mas atividades suaves e elegan- 
tes tais como tai-chi e ioga também são recomendadas. 


CONSELHO 


Não se prenda ao lado físico da vida. Desenvolva seu lado espiritual também. Cuidado 
para não se ligar demais a objetos ou pessoas. Procure ser um pouco mais realista. 


MEDITAÇÃO 


Todas as substâncias dão a ilusão de permanência, mas na verdade 
são apenas representações de estados diferentes de energia 


OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 
DOZE DE DEZEMBRO 


FISICAMENTE EXPRESSIVO 


DOTADO DE 
AUTODOMÍNIO 


EXPANSIVO 
PONTOS FRACOS l 
MATERIALISTA 
COMPULSIVO 


OBSTINADO 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO. PÁGINA 28 


SAGITÁRIO III, PÁGINA 6? 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 13 


SIGNO: 20 A 22º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO II 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Gustave Flaubert 
(romancista francês, Madame 
Bovary, processado por 
obscenidade, estilista lento e 
meticuloso que escreveu 
poucas obras), Christopher 
Plummer (ator de teatro, 
cinema e televisão 
canadense), Dick Van Dyke 
(dançarino, cantor, ator de 
cinema e televisão), 
Almirante Tamandaré 
(militar), Ana Néri 
(enfermeira), Luís Gonzaga 
(cantor, compositor e 
instrumentista), Edu da Gaita 
(instumentista e 
compositor), Adélia Prado 
(poetisa). 


Treze de Dezembro 


DIA DO TRABALHO MINUCIOSO 


s nascidos em 13 de dezembro não apenas conseguem lidar com as grandes ques- 

tões mas também com os detalhes. Esmerados no trabalho, eles elaboram o que 

possuem devagar, com cuidado e precisão, sem perder de vista seus objetivos a 
longo prazo. Assim, são capazes de combinar as qualidades de expansão e limitação em sua 
personalidade, aumentando muito suas chances de sucesso. No entanto, correm o risco de 
ficarem presos em um exame minucioso demais do problema em questão, tornando-se 
cautelosos ou temerosos demais, talvez se enredando ou até mesmo desistindo por comple- 
to frente a um obstáculo. Portanto, suas ambições expansivas podem se tornar um fardo se 
não tiverem esperança de alcançar os objetivos distantes e elevados em um período de tem- 
po razoável. 

Felizmente, as pessoas nascidas no dia 13 de dezembro trabalham, em geral, a longo 
prazo. Embora possam se sentir desestimuladas, até mesmo deprimidas por períodos relati- 
vamente curtos, reconhecem que nada que realmente possua valor pode ser realizado da 
noite para o dia. De fato, em geral, elas suspeitam de atalhos, planos acelerados, esquemas 
de enriquecimento rápido e assim por diante. No entanto, embora desprezem a superficia- 
lidade, podem ter dificuldade para alcançar o que há de mais profundo nelas mesmas. Às 
vezes, presas em uma rede de complicações profissionais pessoais, podem carecer do espaço 
necessário para respirar, ir mais fundo e encontrar o sentido de suas vidas. 

Os nascidos no dia 13 de dezembro são psicólogos por natureza, fascinados pelas 
motivações subjacentes de seus familiares, amigos e colegas. Com frequência, mostram um 
sentido apurado de ironia no que se refere à condição humana (seus próprios fracassos e 
fraquezas incluídas) e podem ver através da fachada da personalidade e dos mecanismos de 
defesa de todo tipo. Podem ver-se como detetives do grande romance policial que é a vida. 
Os outros nem sempre apreciam sua capacidade de percepção e, de fato, as pessoas nascidas 
neste dia devem aprender a respeitar a privacidade dos outros, recolhendo suas antenas. 

Seu talento para a manufatura se expressa menos na fabricação concreta de objetos fí- 
sicos, e mais na concepção, no planejamento e na execução graciosa de projetos. Podem ser 
muito bem-sucedidos, desde que não tratem os meios como fins em si mesmos, polindo 
tanto a maçaneta da porta que esquecem de abri-la! 

As pessoas nascidas no dia 13 de dezembro podem, infelizmente, apresentar tendên- 
cias erráticas e peculiaridades pessoais que atrapalham seu trabalho e também criam difi- 
culdades em seus relacionamentos interpessoais e familiares. Sentem-se melhor quando se 
permitem chegar a um acordo em prol da harmonia, simplificando as coisas para aqueles 
com quem trabalham ou vivem. Acima de tudo, devem evitar de irritar as pessoas por se- 


rem meticulosos ou exigentes demais. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos do décimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 4 (1 + 3 = 4) e pelo pla- 
neta Urano, que é errático e explosivo. Juntamente com a influência de Júpiter (regente de 
Sagitário), essa característica pode fazer com que as pessoas nascidas no dia 13 de dezembro 
sejam inconscientes ou impacientes com relação aos sentimentos dos outros. Devido à co- 
nexão Júpiter-Urano, as pessoas nascidas no dia 13 de dezembro podem atravessar fases 
muito turbulentas em pontos-chave de suas vidas. Embora o número 13 seja considerado 
azarado por muitos é, ao contrário, um número poderoso, que carrega consigo a responsa- 

bilidade de usar seu poder com sabedoria ou correr o risco da autodestruição. O número 4 

tipicamente representa a revolta, crenças idiossincráticas e o desejo de mudar as regras. 


TARÔ 


A carta mais incompreendida do Tarô é a décima terceira dos Arcanos Maiores, a Morte, 
que raramente deve ser tomada literalmente, mas significa metamorficamente largar o pas- 
sado para superar limitações. Como indicam a carta do Tarô e o número 4, os nascidos no 
dia 13 de dezembro precisam esforçar-se contra sua tendência ao desânimo e à desilusão. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas em 13 de dezembro preocupam-se demais com sua saúde. Elas podem 
ter algumas idéias estranhas não apenas sobre o que está errado com elas, mas também so- 
bre o tratamento a ser seguido. Portanto, às vezes criam mais problemas do que resolvem. 
A última novidade da medicina convencional, curas new-age dúbias e remédios homeopá- 
ticos aparentemente benignos devem ser vistos com precaução. Talvez a melhor proteção 
para os nascidos neste dia seja um bom médico. No que se refere à alimentação e aos exerci- 
cios fisicos, devem ter cuidado com a atenção obsessiva com detalhes e reajustes sem fim de 
sua abordagem. Receitas e dietas antigas e comprovadas as manterão em equilíbrio; suge- 
rem-se exercicios moderados. 


CONSELHO 


Não caia na armadilha feita por você mesmo. Vá em frente. Há um ponto em que, se conti- 
nuar polindo, irá corroer. Aceite as fraquezas e as idiossincrasias dos outros. Você não é o 
único que precisa de espaço. 


MEDITAÇÃO 


Se estiver muito absorvido com as árvores, pode não 
encontrar a saída da floresta 


OS DIAS DO ANO 


SAGITÁRIO 
TREZE DE DEZEMBRO 


PONTOS FORTES | 


ATENTO 
PERCEPTIVO 


PENSATIVO 


PONTOS FRACOS 


PERTURBADOR 


IRRITANTE 


DIFÍCIL 


000 


OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 38 


SAGITÁRIO III, PÁGINA 67 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 14 


SIGNO: 21 A 24º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO III 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Lee Remick (atriz de cinema 
e televisão), Odilo Costa 
Filho (jornalista e escritor), 
Leonardo Boff (religioso), 
Pedro Collor de Mello 
(político). 


Quatorze de Dezembro 


DIA DO EXIBICIONISTA 


s pessoas nascidas em 14 de dezembro, com frequência, parecem exibicionistas aos 

olhos dos outros, mas, na verdade, são altamente seletivas com relação a quando, 

omo e sob que circunstâncias seu trabalho ou elas mesmas possam ser vistos. De 

fato, embora sejam, muitas vezes, pessoas públicas que estão sempre em evidência, habitam 

um mundo próprio no qual muito poucos conseguem entrar. É como se vivessem numa 

casa fazendo as coisas mais surpreendentes, mas apenas abrissem as persianas quando lhes 

fosse conveniente. Assim, muitas vezes deixam as pessoas ver o que estão fazendo, poucas 

vezes o que estão pensando e raramente quem realmente são. De fato, dar a impressão de 
muito pode ser o melhor modo de esconder o que é mais particular. 

As pessoas nascidas no dia 14 de dezembro são, com frequência, muito complexas, 
profundas e complicadas. Muitas áreas de sua vida, incluindo as preferências sexuais, os 
passatempos, os hábitos e as tolerâncias psicológicas são de uma natureza um tanto inco- 
mum e até mesmo estranha. Altamente filosóficas também, agem segundo princípios que 
justificam seu comportamento singular. Muitas vezes, reconhecem, desde de cedo, que 
não são como os demais. Normalmente, conflitos que surgem com autoridades, corno os 
pais ou professores, enfatizam esse ponto. Elas se tornam inibidas, mas também propensas 
a exibirem o que terceiros podem considerar hábitos negativos ou estranhos. Em geral, é 
impossível, e com certeza não recomendável, os pais tentarem enquadrar a criança de 14 de 
dezembro em algum padrão predeterminado. Isso simplesmente não funciona, pois mes- 
mo se parecer, a princípio, bem-sucedido, pode mais tarde causar problemas enormes, sem 
falar na raiva, revolta e ressentimento latentes dirigidos aos pais. Tais sentimentos também 
podem ser dirigidos para aqueles com quem as pessoas nascidas no dia 14 de dezembro se 
envolvem mais tarde ou para a sociedade como um todo. 

Os nascidos em 14 de dezembro são ousados (mas não imprudentes). Eles demons- 
tram pouco temor e, quando necessário, não hesitam em situações que envolvem perigo. 
No entanto, é grande a tentação de chocar os outros com o comportamento, mas isso nem 
sempre é um impulso superficial ou imaturo. Com frequência, conseguem ensinar os ou- 
tros por meio de provocação e estímulo, desafiando o status quo com o próprio exemplo. 
Eles podem, portanto, ser catalisadores de mudança no ambiente familiar, círculo social ou 


na sociedade em geral. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quarto dia do mês são regidos pelo número 5 (1 + 4=5) e pelo pla- 
neta Mercúrio. O número 5 acentua o poder mental das pessoas nascidas no dia 14 de de- 
zembro. A influência de Júpiter (regente de Sagitário) também ajuda a tornar seus 
argumentos convincentes e vigorosos. Para as pessoas nascidas em 14 de dezembro que se 
chateiam ou se descontrolam, o número 5, felizmente, concede um caráter flexível, que con- 

segue se recuperar rapidamente dos grandes golpes da vida. 


TARÔ 


A décima quarta carta dos Arcanos Maiores é a Temperança, que sublinha a necessidade de 
equilíbrio e moderação na vida dos nascidos no dia 14 de dezembro. A figura mostrada é 
um anjo da guarda que nos protege e nos mantém em equilíbrio. Vista de forma positiva, a 
Temperança permite-nos modificar nossas paixões e, assim, aprender novas verdades in- 
corporando-as em nossas vidas (esta figura pode servir como modelo aos nascidos no dia 
14 de novembro). A carta adverte contra todas as formas de excesso egoísta. Como uma in- 
dicação negativa da Temperança é a tendência a mudar muito facilmente segundo os acon- 
tecimentos do momento e a moda corrente, as pessoas nascidas no dia 14 de dezembro de- 
vem procurar estabelecer seu próprio estilo, técnicas e sistemas de pensamento, se possível, 
aderindo a eles com convicção. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 14 de dezembro devem tomar cuidado para que seu comporta- 
mento anormal e os riscos que correm não lhes tragam problemas, sobretudo no que se re- 
fere a acidentes ou à violência. Uma vez que muitos dos nascidos neste dia se sentem in- 
compreendidos pelo mundo desde tenra idade, podem ter a tendência a se isolar. O uso de 
álcool ou outras drogas anestésicas que entorpecem a dor emocional é perigoso, porque 
pode levar à melancolia, à dependência e ao vício. Sua dieta alimentar deve ser equilibrada 
e não exótica ou vistosa, e devem evitar abusos, se possível. Apenas exercícios moderados 
ou leves são recomendados. No que se refere a atividades sexuais, os nascidos neste dia de- 
vem prestar atenção à mensagem da carta da Temperança descrita anteriormente. 


CONSELHO 


Para variar, apresente seu ponto de vista calmamente. Considere com cuidado o que faz e 
diz. Aprenda a ser moderado e cultive seu lado filosófico. Escolha o meio termo. 


MEDITAÇÃO 


Com pouco estardalhaço, pode-se realizar um bom trabalho 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO III, PÁGINA 67 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 15 


SIGNO: 22 A 24º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO III 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Nero (imperador romano 
insano), J. Paul Getty 
(magnata do petróleo, 
bilionário, colecionador de 
arte), Alexander A. Eiffel 
(engenheiro francês, 
construtor da torre Eiffel), 
Don Johnson (ator de 
cinema e televisão, Miami 
Vice), Oscar Niemeyer 
(arquiteto), Miguel Arraes 
(político). 


Quinze de Dezembro 


DIA DA EXPANSÃO 


s pessoas nascidas em 15 de dezembro pensam grande. Essas personalidades ex- 

pansívas deixam seus pensamentos correrem frouxo, até mesmo descontrolada- 

mente às vezes, e conhecem poucas limitações. No entanto, têm um sexto sentido 
para os assuntos relacionados ao poder e a maneira de funcionar dos sistemas de forma que 
podem, com frequência, realizar suas ambições. Seu maior desafio, em última análise, é 
que podem não saber como permanecer no topo de suas carreiras ou do grupo social, tendo 
chegado lá. Pela cegueira moral, otimismo excessivo ou orgulho arrogante podem cair em 
desgraça. Talvez tenham de aprender a se satisfazerem com algum nível onde se encaixem, 
aceitando suas limitações e tirando o melhor proveito do que possuem. 

As pessoas nascidas no dia 15 de dezembro são, em sua maioria, muito sociáveis, pois 
gostam de causar impacto positivo em seus amigos, familiares e na sociedade em geral. E 
fundamental que considerem com cuidado se essa influência é realmente de natureza posi- 
tiva. A esse respeito, estão em seu melhor momento quando são carinhosas (não condes- 
cendentes), prestativas (não bisbilhoteiras) e interessadas (não críticas). 

Os nascidos no dia 15 de dezembro são, muitas vezes, admirados pelas outras pessoas 
porque sua presença as faz se sentirem bem. Seu otimismo, desembaraço e sinceridade são 
muito apreciados. Os nascidos neste dia também são estimados porque reconhecem facil- 
mente a bondade e o potencial dos que merecem sua admiração e respeito. Eles devem, no 
entanto, ser realistas ao se envolverem com pessoas que não conhecem muito bem, e evitar 
aquelas que querem tirar vantagem deles usando de manipulação e dependência. Para algu- 
mas pessoas nascidas neste dia, a área de maior perigo é a financeira, onde são particular- 
mente vulneráveis à exploração. 

Os indivíduos de 15 de dezembro, em geral, acreditam em sua boa sorte. Demons- 
tram uma certa confiança na maioria das situações, confiança esta que é impessoal; menos 
uma crença em alguma força ou talento específico e mais um sentimento geral de 
bem-estar. Na maioria das vezes, essa sensação é saudável, mas pode levá-los a avaliarem 
mal o potencial negativo de certas situações. Podem ser despreocupados demais com rela- 
ção a esse tipo de perigo. Existe um lado fortemente filosófico, talvez fatalista em seu cará- 
ter. Se estão destinados a perder, então que seja. Muitas vezes também preferem simples- 
mente se retirar de uma situação ruim a tentar consertá-la. Para eles, começar de novo pode 
ser preferível a suportar uma determinada situação. As vezes, no entanto, pode ser mais 
produtivo e recompensador continuar no jogo do que desistir dele. Portanto, um desafio 
importante para eles é limitar e ater-se a seus esforços, refinando, polindo, aperfeiçoando o 
que fazem. Precisam reconhecer que a maioria das pessoas bem-sucedidas domina uma 
área por completo antes de passar para a seguinte. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quinto dia do mês são regidos pelo número 6 (1 + 5 = 6) e pelo pla- 
neta Vênus. Os regidos pelo número 6 tendem a despertar admiração e podem até mesmo 
inspirar devoção. No entanto, a influência mútua de Vênus e Júpiter (regente de Sagitário) 
não apenas torna as pessoas nascidas no dia 15 de dezembro socialmente queridas, mas 

também mais atraentes aos parasitas. Devem, portanto, tomar cuidado especial com quem 
se torna dependente delas com muita facilidade. 


TARÔ 


A décima quinta carta dos Arcanos Maiores, O Diabo, indica um temor/desejo dinâmico 
em relação à atração sexual, irracionalidade e paixão. O Diabo nos mantém escravos atra- 
vés de nossa necessidade de segurança e dinheiro; representa nossa natureza básica que bus- 
ca segurança; ele nos controla através de diferenças irreconciliáveis existentes em nosso 
lado masculino/feminino. O lado positivo desta carta é a atração sexual e a expressão de de- 
sejos passionais. Mas a carta lembra-nos que, embora estejamos ligados ao nosso corpo, 
nosso espírito é livre para voar. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas em 15 de dezembro, às vezes, são otimistas demais no que se refere à 
saúde e podem também superestimar suas capacidades físicas. Como conseqüência, não 

percebem sintomas que podem ser detectados por um médico em exames periódicos. 

Para lidar com possíveis problemas de saúde (dos quais a incapacidade para o trabalho é 
provavelmente o pior), recomenda-se algum tipo de treinamento espiritual, psicológico 

ou religioso. Caso contrário, as pessoas nascidas no dia 15 de dezembro correm o risco de 
sucumbirem à tensão de uma doença prolongada ou operação grave. Restrições de dieta 
não são, em geral, uma preocupação, a menos que recomendadas por médicos. Quanto 
aos exercícios físicos, recomenda-se correr, nadar, jogar tênis, boliche e caminhar vigoro- 
samente ao ar livre. 


CONSELHO 


Não se deixe seduzir por jogos de poder; cuidado com a atitude condescendente. O que 
primeiro se expande, em geral, depois se contrai. Aprenda a lidar com restrições. 


MEDITAÇÃO 


Pêssegos dão prazer e cebolas trazem lágrimas, no entanto, 
são os pêssegos que têm caroço 
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OUTONO, PÁGINA IS 


SAGITÁRIO, PÁGINA 38 


SAGITÁRIO III, PÁGINA 67 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 16 


SIGNO: 23 A 25º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO IH 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Ludwig van Beethoven 
(mestre compositor alemão, 
pianista, protótipo do artista 
romântico, surdo maior 
parte da carreira), Jane 
Austen (romancista inglesa, 
Orgulho e Preconceito, 
morreu aos quarenta e dois 
anos), Arthur C. Clarke 
(autor de obras de ficção 
científica, Vozes no Céu, 
roteirista, 2001: Uma 
Odisséia no Espaço), Liv 
Ullman (atriz de cinema e 
teatro norueguesa-sueca, 
escritora, Choices), Olavo 
Bilac (poeta, cronista, 
jornalista e conferencista). 


Dezesseis de Dezembro 


DIA DA IMAGINAÇÃO FÉRTIL 


s pessoas nascidas no dia 16 de dezembro estão entre as mais imaginativas do ano, e 

que, no entanto, não atenua sua inclinação ao físico, que é muito desenvolvida e 

afeta sua personalidade também. Na verdade, um dos maiores temas na vida destas 
pessoas se refere à superação das limitações físicas e à tentativa de alcançar as estrelas. 

Não é fácil conviver com as pessoas nascidas no dia 16 de dezembro. São atormenta- 
dos por problemas emocionais de todos os tipos, em geral, devido à sua natureza complexa. 
Os que convivem com elas devem ser extraordinariamente compreensivos e sensíveis com 
suas necessidades. Uma de suas principais necessidades pode ser a de isolar-se de vez em 
quando. Na verdade, algumas pessoas nascidas neste dia precisam estar em seu próprio 
mundo para serem produtivos. Portanto, elas têm melhor desempenho longe de escritórios 
e empresas, em um ambiente onde as exigências que enfrentam são, basicamente, as suas 
próprias. Com frequência, as pessoas nascidas em 16 de dezembro se sentem guiadas ou até 
mesmo instruídas por um poder superior em cujo serviço se encontram. Esse poder pode 
ser de natureza social, religiosa ou universal mas, em última análise, é libertador. Através 
dessa associação elas se livram de seus problemas cotidianos, pelo menos por um tempo. 

As pessoas nascidas no dia 16 de dezembro são capazes de proezas que exigem ener- 
gias titânicas. Uma vez que estejam voltadas para um objetivo inspirador mas também rea- 
lista, poucas coisas podem impedi-las de alcançar maior sucesso em seu trabalho. No en- 
tanto, podem ser desviadas com facilidade e se emaranharem em todo tipo de desvios, reais 
ou imaginários, aborrecimentos e (para eles) problemas triviais envolvendo os sentimentos 
de outros, em relação aos quais nem sempre são os mais sensíveis. Vivendo no que pode ou 
não ser um plano espiritual elevado ou uma nuvem metafísica, eles podem ter problemas 
ao se relacionarem com meros mortais ocupados com considerações mais mundanas e in- 
significantes. 

É extremamente importante que permaneçam arraigadas à realidade cotidiana. Inte- 
ressar-se pela vida ao redor é importante para o seu lado humano e para mantê-las em con- 
tato com o mundo. Portanto, seus colegas, amigos e filhos desempenham um papel funda- 
mental em suas vidas. Resolver os problemas emocionais, aprender a confiar e amar mais 
completamente são questões que só podem ser trabalhadas pela interação e pelo encontro 
com os outros. Reações explosivas, alternadas com apatia ou indiferença, períodos manía- 
cos seguidos por períodos depressivos, altas de gargalhadas e profundos silêncios são as to- 
nalidades encontradas na palheta das pessoas nascidas em 16 de dezembro. Os mais 
bem-sucedidos encontram expressão para o seu idealismo e seus sentimentos mais elevados 
no trabalho criativo, nos passatempos ou em atividades sociais. Assim, conseguem se co- 


municar com outros seres humanos e os envolverem por meio de interesses comuns. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sexto dia do mês são regidos pelo número 7 (1 + 6 = 7) e pelo plane- 
ta fluido Netuno. Os regidos pelo número 7, às vezes, deixam de seguir suas idéias e podem 
perder o contato com a realidade com facilidade, sobretudo as pessoas nascidas no dia 16 
de dezembro. Netuno é o planeta dos sonhos, das fantasias e também dos sentimentos reli- 
giosos, que juntamente com a influência de Júpiter sobre Sagitário garante às pessoas de 16 
de dezembro um alto grau de idealismo e interesse pelo misticismo e pela religião. Os nas- 
cidos neste dia devem ter cuidado com a tendência indicada pelo número 7 de arriscar fi- 
nanceiramente e deixar as famílias ou os negócios em situação difícil. 


TARÔ 


A décima sexta carta dos Arcanos Maiores é A Torre, que em uma versão mostra um rei 
caindo de uma torre atingida por uni raio e o construtor desta torre sendo morto com uma 
pancada na cabeça. A Torre simboliza a impermanência não apenas das estruturas físicas, 

mas também dos relacionamentos ou vocações em nossas vidas. As mudanças podem ser 
súbitas e rápidas. Os elementos positivos desta carta incluem ser capaz de aceitar aparentes 
desastres e ao mesmo tempo enfrentar e superar desafios. Entretanto, a Torre adverte con- 
tra ir longe demais e arriscar a ser destruído pela própria invenção e a sucumbir aos apelos 

de empreendimentos fantasiosos. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas em 16 de dezembro sofrem, com frequência, de vários problemas fisi- 
cos vagos ou pouco evidentes. Às vezes, essas dificuldades têm fortes componentes psicos- 
somáticos. Problemas crônicos nos órgãos digestivos e internos podem surgir com os anos, 
mas talvez possam ser evitados com uma dieta saudável, sobretudo as compostas por verdu- 
ras ricas em fibras e grãos. Caminhadas, natação e qualquer tipo de atividade praticadas re- 
gularmente ao ar livre satisfazem plenamente as necessidades de exercício destas pessoas, 
além de mantê-las em contato com a natureza. 


CONSELHO 


Mantenha os pés no chão. Trabalhe seus problemas físicos. Dê atenção aos problemas do 
dia-a-dia. Seja sensível para com os sentimentos alheios. 


MEDITAÇÃO 


As intempéries finalmente cessam 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO III, PÁGINA 67 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 17 


SIGNO: 24 A 26º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO SAGITÁRIO III 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Paracelso (alquimista, 
químico, médico suíço do 
século XVI), Sir Humphrey 
Davy (químico inglês, 
desenvolveu eletroquímica, 
isolou vários elementos), 
Afrânio Peixoto (escritor), 
Gustavo Corção (escritor), 
Érico Veríssimo (escritor), 
Paulo Emílio Sales Gomes 
(escritor). 


Dezessete de Dezembro 


DIA DA QUÍMICA TERRENA 


s nascidos no dia 17 de dezembro estão preocupados com a estrutura subjacente 
das coisas. Indivíduos terrenos, são muito voltados para o corpo e ligados a con- 
siderações práticas. Tudo o que é real e sólido os interessa, mas não se importam 
com o que é volúvel, superficial ou fantasioso demais. Os nascidos neste dia vivem o aqui e 
agora e querem saber como funcionam o que os cercam. Da mesma forma, tendem 
as pessoas com base em suas ações e aquilo que produzem. 

As pessoas nascidas no dia 17 de dezembro, em geral, limitam suas especulações filo- 
sóficas ao que podem ver, tocar, provar, sentir e cheirar. São pragmáticas e pensam menos 
nas motivações e mais nas causas e nos efeitos. Para elas, o que não está presente faz pouco 
sentido, exceto, é claro, como uma meta para a qual podem dirigir suas energias, idéias e 
criatividade. Devido à sua capacidade de concentração em determinado problema, podem 
realizar muito sem se desviarem de seu caminho. 

A natureza séria das pessoas nascidas neste dia muitas vezes acarreta problemas 
sociais ou interpessoais. Em conversas, têm a tendência a descartar muitos pensamentos 
como triviais e pontos precisos como mera semântica. Uma aversão à hierarquia ou ao pro- 
tocolo contribui para reduzir suas chances de ascensão em alguns círculos sociais e ambien- 
tes de trabalho. Mas, para muitas pessoas nascidas no dia 17 de dezembro, o status social e 
o reconhecimento que recebem por suas realizações é suficiente. 

Os nascidos neste dia devem tomar cuidado, é claro, para não ficarem presos ao pla- 
no material, embotando a imaginação e a fantasia por enfatizarem demasiadamente a reali- 
dade objetiva. Devem, portanto, cultivar o amor pela elegância e pela graça, que leva a uma 
admiração profunda pelas artes; sobretudo a pintura, a escultura e a dança, que destacam 
qualidades naturais e sensuais. 

Ao nível pessoal, as pessoas nascidas no dia 17 de dezembro não resistem aos que ma- 
nifestam tais qualidades terrenas e sensuais em sua constituição e podem desejar envolve- 
rem-se profundamente com elas e durante o máximo de tempo possível. Quando o fazem, 
devem tomar cuidado com o comportamento reivindicatório, com a dependência mútua, 
com os vícios de relacionamentos e uma possível falta de espírito. Em geral, prender-se de- 
mais a idéias, indivíduos, estruturas ou organizações pode inibir os nascidos neste dia, re- 
tardando seu desenvolvimento e crescimento individual. Isso é sobretudo verdadeiro 
quando as circunstâncias indicam que é hora de mudar. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 8 (1 + 7 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. O número 8 indica um conflito entre os mundos material e espiritual; os re- 
gidos pelo número 8 podem ser solitários e propensos a excessos. Saturno carrega consigo 
sentimentos fortes de limitação e restrição, assim como uma tendência a julgar. Pode surgir 
um conflito para as pessoas nascidas no dia 17 de dezembro, porque suas influências jupi- 
terianas Júpiter é regente de Sagitário) tendem a ser otimistas e expansivas. Se as energias 
de Saturno (contração, restrição) e de Júpiter (expansividade, vastidão) puderem ser equili- 
bradas, as pessoas nascidas neste dia podem ir longe em seu campo de trabalho. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores a décima sétima carta é A Estrela, que mostra uma linda moça nua 
sob as estrelas, vertendo água fresca com um cântaro sobre a terra ressecada e revitalizando, 
com outro, a água estagnada de um lago. Ela representa as glórias da vida na terra, mas 
também a escravidão material a ela. As estrelas acima dela são uma eterna lembrança do 
mundo espiritual. Essa mensagem é particularmente relevante para os nascidos no dia 17 
de dezembro. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 17 de dezembro devem ter cuidado com doenças crônicas envol- 
vendo os vasos sangüíneos, os ossos e os músculos. Devido à sua natureza terrena, podem 
adorar dietas que criem problemas de peso. Eles devem cortar especificamente a carne ver- 
melha e a gordura e, talvez pensar em limitar a ingestão de laticínios. Exercícios físicos vi- 
gorosos são recomendados. Se problemas crônicos de saúde desaconselharem tais ativida- 
des, os nascidos neste dia devem tentar fazer ioga e formas amenas de ginástica. Uma ten- 
dência para se excederem em dois prazeres primários da cama— sexo e sono — pode, para 
alguns, embotar as faculdades mentais e a iniciativa, sobretudo se tais prazeres se tornarem 
uma válvula de escape ou uma desculpa para a falta de ação em outras áreas. 


CONSELHO 


Descontraia-se. Saia e divirta-se com regularidade. Desenvolva sua vida social e encontre 
uma forma de compartilhar seus interesses com os outros. Ao permitir a entrada daqueles 
em quem confia no seu mundo pessoal, você constrói pontes que enriquecem a vida. 


MEDITAÇÃO 


Quando dançar a dança da vida, olhe nos olhos do parceiro 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO III, PÁGINA 67 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 18 


SIGNO: 25 A 27º DE SAGITÁRIO 


PERÍODO: SAGITÁRIO IH 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Steven Spielberg (diretor e 
produtor cinematográfico 
responsável pelos maiores 
sucessos de bilheteria da 
história do cinema, E.T, 
Parque dos Dinossauros, A 
Lista de Schindier), Willy 
Brandi: (chanceler alemão, 
prêmio Nobel da paz, 
prefeito de Berlim 
ocidental). 


Dezoito de Dezembro 


DIA DOS GRANDES PROJETOS 


ara as pessoas nascidas em 18 de dezembro, a vida é vista em grande escala. Envolvi- 

dos com grandes planos, eles pensam em termos abrangentes sem desprezarem os 

detalhes. Na verdade, seus projetos a longo prazo são construídos com esmero e 
grande entrega. As realizações no trabalho são duradouras ao mesmo tempo que amplas e 
profundas. No entanto, apesar de sua dedicação, elas podem ser acusadas de superficialida- 
de por tentarem demais, como se os outros acreditassem que produzir em quantidade e 
profundidade estivesse além de suas possibilidades. 

Os indivíduos nascidos em 18 de dezembro pensam a longo prazo. Ano após ano se 
mantêm fiéis ao que fazem, com grande persistência, o que pode criar-lhes problemas 
quando o resultado de seu trabalho não é satisfatório. A recusa em desistir de uma proposta 
perdedora pode ser um verdadeiro obstáculo. Essa atitude pode também se aplicar às ami- 
zades ou às relações amorosas. Porém, isso não significa que os nascidos neste dia tenham 
de desistir dos amigos, mas que devam reconhecer quando os outros não estão dispostos ou 
não são capazes de mudar, ajustando suas expectativas de acordo com a situação. 

As pessoas nascidas no dia 18 de dezembro devem ter cuidado para não dominarem a 
vida dos outros. Embora não pareçam carentes ou dependentes, são capazes de grandes exi- 
gências. Muitas vezes, sua personalidade centrada em si mesma faz a maior exigência de to- 
das — não serem incomodados. 

Muitos vivem em seu próprio mundo trarefeito, eletricamente carregado de planos 
complexos e ideais elevados. Precisam ser livres para deixar suas mentes vagarem e exigirem 
o máximo de seus corpos. Poucas vezes, pedem apoio ou permissão para tal. Quando crian- 
ças, precisam de pais que possam simplesmente se afastar e deixá-las entregues a si mesmas, 
ao mesmo tempo em que proporcionam um ambiente familiar estável e amoroso. Quando 
pais, devem se lembrar de fornecer uma estrutura, mas também liberdade e orientação 
mais branda aos filhos, que podem sofrer por crescerem em sua ampla sombra, 

Os menos evoluídos nascidos neste dia podem se dilacerar com ambições, sonhos e 
desejos irreais. Precisam estabelecer limites e diminuir a abrangência de seus projetos até 
um nível mais alcançável. O que as pessoas nascidas no dia 18 de dezembro mais precisam 
é estabelecer uma base de operações confortável e eficiente e, com sorte, encontrar um 
companheiro solidário que não seja apenas um parceiro amoroso, mas também um amigo 
compreensivo. 

Para os nascidos neste dia que ainda não descobriram o potencial incrível que existe 
dentro deles (talvez por medo do próprio poder) a chave é estabelecer para si um estilo de 
vida e um ambiente de trabalho que se enquadrem com sua natureza e seus talentos. 


000 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 9 (1 + 8 = 9) e pelo pla- 
neta Marte. O número 9 é um número bastante influente, que concede grande poder aos 
esforços na carreira das pessoas nascidas neste dia. A combinação da influência de Júpiter 
(regente de Sagitário) e Marte fornece reservas abundantes de energia para seus empreendi- 
mentos. Exige-se responsabilidade das pessoas nascidas no dia 18 de dezembro para não 
usarem mal essas energias ou não perderem o controle sobre elas, uma vez que sua influên- 
cia sobre os outros pode ser muito grande. 


TARÔ 


A décima oitava carta dos Arcanos Maiores é A Lua, que representa primariamente o mun- 
do dos sonhos e das emoções e o inconsciente. Os atributos positivos incluem a sensibili- 
dade, a empatia e a compreensão emocional. As qualidades negativas incluem a maleabi- 
lidade emocional, a passividade e a ausência de ego. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas em 18 de dezembro devem evitar ir além dos limites. Até mesmo reco- 
nhecer que esses limites existem pode ser um primeiro passo positivo. Estão propensos ao 
esgotamento, mas também a perder o rumo e a viver num mundo irreal e romântico fora 
de contato com a realidade. Manter um sentido de objetividade é fundamental. Portanto, 
podem depender muito da honestidade de um parceiro, amigo, terapeuta, professor ou pa- 
dre para ajudá-los nos tempos difíceis. O resultado pode ser um desgaste físico (principal- 
mente devido à falta de cuidado) mas, em geral, suas dificuldades básicas são de ordem psi- 
cológica. Uma dieta equilibrada, sobretudo grãos e vegetais e a redução de açúcar e álcool, 

assim como também de qualquer droga que embote a realidade ou que “expanda a mente, 
é essencial para seu bem-estar. Aconselham-se exercícios moderados ou suaves de natureza 
não-competitiva, juntamente com férias frequentes e sobretudo sedentárias e relaxantes. 


CONSELHO 


Encontre sossego e calma dentro de si. O espaço e o silêncio são ricos, portanto, não pense 
que precisa encher o pote até a borda ou agir quando não há nada a fazer. Permita que os 
outros brilhem também. 


MEDITAÇÃO 


Ser, ao invés de agir, pode representar também um desafio 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


SAGITÁRIO III, PÁGINA 67 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 19 


SIGNO: 26 A 28º DE SAGITÁRIO 


CÚSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jean Genet (dramaturgo 
francês, The Blacks, 
romancista, Querelle, serviu 
na Legião Francesa 
Estrangeira, condenado 
como criminoso, ladrão), 
Edith Piaf (cantora francesa, 
vida cheia de tragédias: 
nasceu em bordel, cega 
quando criança em 
consequência de meningite, 
o amante, Marcel Cerdan 
[pugilista] morreu em 
acidente de avião), Sir Ralph 
Richardson (ator de cinema 
e teatro inglês, intérprete 
shakespeariano). 


Dezenove de Dezembro 


DIA DO CRIADOR DE PROBLEMAS 


s nascidos no dia 19 de dezembro têm grande capacidade para provocar reações 

nos outros, sobretudo devido a suas atitudes ousadas e perseverantes, assim como 

sua recusa em ceder. É difícil ou impossível para eles serem qualquer outra coisa 
que não eles mesmos; usar uma máscara diante da sociedade é algo para os outros fazerem. 
Sua atitude mais freqüente é: "Sou assim mesmo, é pegar ou largar! E 

É surpreendente como os nascidos em 19 de dezembro conseguem superar dificulda- 
des. No entanto, a luta parece fazer parte do seu destino, a ponto de ser difícil imaginá-los 
levando uma vida serena, sem desafios. Sua vida pode ser uma espécie de batalha incessante 
na qual lançam suas energias concentradas contra grandes desafios e vencem, reiterada- 
mente. Isso não quer dizer, contudo, que não sofram derrotas fragorosas. Mas, apesar de 
sofrerem profundamente e, às vezes, até mesmo pensarem seriamente em desistir, seu espí- 
rito permanece indomável. Logo, seus triunfos são profundamente significativos, resulta- 
do não de um heroísmo cego, mas de garra e determinação. 

Apesar das grandes dificuldades que o destino reserva para os nascidos em 19 de de- 
zembro, seus confrontos mais sérios são travados com eles mesmos, a um nível pessoal mais 
profundo. Por exemplo, a letargia e a falta de energia podem atrefecer seu espírito e torna- 
rem-se permanentes. Ou, por outro lado, estão sujeitos a uma tempestade de emoções vio- 
lentas, que eclodem de repente, manifestando-se primeiro em particular, talvez mais tarde 
vindo à tona em público. 

É difícil culpá-los em tais momentos, uma vez que estão dominados por forças obs- 
curas e poderosas. Vê-los sofrer desperta a simpatia de qualquer espectador sensível, mas tal 
solidariedade, naturalmente, pode não ser tão espontânea se os nascidos neste dia dirigirem 
sua negatividade para fora. Passionais, desconcertantes, enlouquecedores, eles podem tes- 
tar, para valer, a paciência dos outros. Mas, de fato, a vida seria bem menos emocionante 
sem eles. 

Na verdade, por tomarem o próprio rumo e mostrarem liberdade de espírito, os nas- 
cidos em 19 de dezembro são, com frequência, admirados pelos mais jovens, que os vêem 
como figuras românticas. Os nascidos neste dia não são necessariamente responsáveis pelos 
mais jovens competirem com eles, mas se tiverem um relacionamento direto com um filho, 
precisam procurar equilibrar o comportamento mais instável. 

Os nascidos no dia 19 de dezembro necessitam muito de frivolidade, mas detestam o 
humor fraco ou falso. Em geral, seu próprio senso de humor tem uma ponta de ironia, ou 
mesmo de zombaria. Os nascidos neste dia, muitas vezes, apresentam uma face séria para o 
mundo, acompanhada de uma postura reservada. Uma grande quantidade de trabalho 
pode ser necessária para quebrarem esse molde e se tornarem plenamente expressivos, de 


uma maneira fácil e fluente. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo nono dia do mês são regidos pelo número 1 (1 +9= 10,1 +0= 1)e 
pelo Sol. Os regidos pelo número 1 gostam de ser os primeiros, são ambiciosos e não gos- 
tam de limites. Por nascerem no primeiro dia da cúspide Sagitário-Capricórnio, que é for- 
temente influenciada por Júpiter (regente de Sagitário), assim como por Saturno (regente 
de Capricórnio), sua energia é concentrada, dirigida e intensa. As energias conflitantes de 
Júpiter (expansão) e Saturno (limitação) podem dar à energia voltada para o eu do Sol uma 
natureza alternativamente otimista e depressiva, ou expansiva e retraída. 


TARÔ 


A décima nona carta dos Arcanos Maiores é O Sol, podendo ser considerada a mais favorá- 
vel dos Arcanos Maiores; simboliza conhecimento, vitalidade e boa sorte e promete estima 
e recompensa. Esta carta postula os atributos da claridade, harmonia nos relacionamentos 
e ótima reputação; no entanto, indica também as qualidades negativas do orgulho, da vai- 
dade e da falsa aparência. 


SAÚDE 


Os nascidos em 19 de dezembro são propensos a problemas psicológicos devido à sua ener- 
gia emocional agitada. É fundamental que entendam a natureza desses problemas em um 
nível profundo e, para isso, podem, em algum ponto de sua vida precisar de aconselhamen- 
to. Devem ser extremamente cautelosos para não se consolarem com drogas que classica- 

mente acompanham a depressão, tais como álcool ou narcóticos de todo tipo. A fim de 
manter o espírito positivo, exercícios físicos vigorosos e uma dieta estimulante e variada são 
especialmente recomendados. Cultivar amizades duradouras com pessoas compreensivas e 
receptivas é fundamental para dar-lhes um sistema de apoio confiável. Além disso, são re- 
comendadas também as atividades sociais programadas que podem colocá-los em contato 

com outros de forma equilibrada e compartilhada. 


CONSELHO 


Não seja tão sério. Evite preocupar-se demais com os outros. Não se esconda; seja sociável, 
quando e onde puder. Lembre-se de rir. Não se deixe agarrar pela infelicidade. 


MEDITAÇÃO 


Dificuldades são lições, obstáculos são desafios, 
impossibilidades são convites 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


CÚSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO, PÁGINA 68 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 20 


SIGNO: 27 A 29º DE SAGITÁRIO 


CÚSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sidney Hook (filósofo 
político, mais de 1.000 
publicações), Robert Van der 
Graaf (físico nuclear, 
inventor do gerador Van der 
Graaf), Uri Geller 
(telecinético, paranormal 
israelense). 


Vinte de Dezembro 


DIA DO CRIADOR 


s nascidos em 20 de dezembro se esforçam para gerar pensamentos, emoções e 

estimular as atividades ao seu redor. O desejo de iniciar ações é grande. Sem se 

preocuparem demais com a manutenção ou a administração, preferem passar à 
tarefa seguinte após colocarem as ações em movimento. No entanto, existe uma continui- 
dade em seu trabalho e, assim, podem construir uma reputação firme ao longo do tempo. 

Para as pessoas nascidas no dia 20 de dezembro, o impulso para fazer algo e a ação em 
si podem acontecer em rápida sucessão. Na verdade, uma vez que os nascidos neste dia 
tenham se decidido sobre algo, não são fáceis de deter, sobretudo porque se movem com 
muita rapidez. Velocidade, engenhosidade, eficiência e graça são muito valorizadas por 
eles, portanto seus feitos podem ser prodigiosos. As pessoas nascidas no dia 20 de dezem- 
bro envolvidas em ocupações intelectuais podem, por vezes, ser acusadas de superficialida- 
de com relação a suas artes, estudos ou teorias, embora esteja claro que seus métodos, em 
geral, envolvam a abordagem de um assunto de vários pontos de vista diferentes, muitas 
vezes, em contraposição à análise profunda de um único aspecto. 

As pessoas nascidas no dia 20 de dezembro, em geral, controlam bem suas energias 
psíquicas e sentem-se especialmente atraídas por experiências metafísicas. No entanto, es- 
tão firmemente fundamentadas no aqui e agora e suspeitam muito de histórias não com- 
provadas sobre experiências esotéricas ou milagres. Não aceitam com facilidade autorida- 
des ou argumentos baseados em “ouvi dizer". Podem ser muito combativos ao atacar o que 
consideram ser reivindicações infundadas, mas também podem ser extremamente agressi- 
vos na defesa de suas próprias idéias e pontos de vista. 

A longo prazo, uma perspectiva ampla é importante para as pessoas nascidas no dia 
20 de dezembro. Elas gostam de filosofar sobre assuntos gerais e admiram uma platéia re- 
ceptiva. Influenciar os pensamentos dos outros lhes dá prazer. Portanto, o papel de pai ou 
professor é assumido por eles com naturalidade. Por serem, muitas vezes, trabalhadores in- 
cansáveis, tendem a esperar o mesmo tipo de dedicação e esforço de seus filhos ou alunos. 
Devem tomar cuidado para não desprezar as diferenças individuais ou partir do princípio, 
erroneamente, de que a energia e os poderes de concentração de um certo indivíduo são 
iguais aos deles próprios. De fato, em geral as noções e as expectativas preconcebidas, em 
última análise, constituem um problema para os nascidos neste dia, já que podem gerar 
atrito e tensão indesejáveis com os que são tão opiniáticos quanto eles. 

As pessoas nascidas no dia 20 de dezembro precisam moderar um pouco suas ener- 
gias a fim de entender melhor os outros e devem tentar não se tornarem obcecadas pela 
produção. Mais cedo ou mais tarde elas podem desejar voltar a maior parte de suas energias 
para dentro de si mesmas e permanecer assim, silenciosa e poderosamente. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo dia do mês são regidos pelo número 2 (2 + 0 = 2) e pela Lua. Os 

regidos pelo número 2 tendem a ser gentis e imaginativos e magoam-se facilmente com a 
crítica ou a falta de consideração dos outros. Também podem se ofender e se irritar com fa- 

cilidade. Os regidos pela Lua são, muitas vezes, suscetíveis e emotivos, e têm a tendência a 
permitir que os processos mentais sejam afetados pelos sentimentos. Por terem nascido sob 
a cúspide Sagitário-Capricórnio, as pessoas nascidas no dia 20 de dezembro esperam que 
suas opiniões sejam levadas a sério e podem ficar bastante aborrecidas quando isso não 

ocorrer — a influência de Júpiter (regente de Sagitário) e Saturno (regente de Capricórnio) 

empresta uma característica filosófica e um traço de seriedade aos seus pensamentos. 


TARÔ 


A vigésima carta dos Arcanos Maiores mostra O Julgamento, no qual as pessoas são incita- 
das a deixar para trás as considerações materiais e a buscar uma maior espiritualidade. A 
carta, mostrando um anjo que toca uma trombeta, significa que um novo dia, de prestação 
de contas, está surgindo. É uma carta que nos sugere ir além do nosso ego e que permite 
vislumbrar o infinito. O perigo é que a trombeta atraia apenas os arautos da exaltação e da 
intoxicação, a perda de equilíbrio e a indulgência em orgias envolvendo os instintos mais 
básicos. 


SAÚDE 


Os nascidos em 20 de dezembro, em geral, possuem opiniões bastante definidas sobre saú- 
de e medicina. Acreditam ser capazes de descobrir o que está errado com alguém quase 
imediatamente e, portanto, de sugerir o melhor remédio. No entanto, precisam primeiro 
prestar mais atenção ao próprio estado físico e, nesse sentido, recomenda-se que façam exa- 
mes periódicos com o dentista e com o médico. No que se refere à dieta, os nascidos neste 
dia podem ter também muitas regras para justificar o que comem, mas acima de tudo, o 
mais importante é o sabor da comida e é com isso que devem se preocupar quando cozi- 
nham. Exercícios moderados são indicados, mas que sejam de natureza não-competitiva. 


CONSELHO 


Não pense sempre que sabe tudo. Aprenda a admitir seus erros. Acredite no que faz e não 
ande tão rápido. Cultive a humildade. 


MEDITAÇÃO 


Deixe sempre uma janela aberta para o espírito entrar 
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OUTONO, PÁGINA 18 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


CÚSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO, PÁGINA 68 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA:21 


28 DE SAGITÁRIO A 0º DE CAPRICÓRNIO 


CÚSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO 


FOGO MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Joseph Stalin (ditador 
soviético nascido na 
Geórgia), Benjamin Disraeli 
(primeiro-ministro inglês 
vitoriano, Primeiro Conde 
de Beaconsfield, romancista, 
Vivian Grey), Thomas 
Beckett (arcebispo de 
Canterbury do século XII, 
assassinato descrito por T.S 
Eliot em Assassinato no 
Catedral) Jane Fonda (atriz 
de cinema, ativista política), 
Frank Zappa (compositor, 
cantor, multiinstrumentalista, 
The Mothers of Invention), 
Altamiro Carrilho 
(instrumentista e 
compositor), Roberto 


Drummond (escritor). 


Vinte e Um de Dezembro 


DIA DO GRANDE ENIGMA 


s indivíduos poderosos nascidos em 21 de dezembro sabem como usar o silêncio 

para obter vantagens. Quer se expressem verbalmente ou não, usam o corpo, a 

presença ou a mente para transmitir suas idéias de forma irresistível. É muito di- 
fícil se opor a eles, tão concentrados que são em atingir seus objetivos. 

Na vetdade, as pessoas nascidas no dia 21 de dezembro são capazes de dedicar toda 
sua energia a um esforço determinado, mudando o rumo dos acontecimentos para a dire- 
ção que melhor lhes convier. Uma vez que conseguem forçar outros indivíduos a fazer algo 
à sua maneira, podem controlar melhor o resultado. 

Como mencionado anteriormente, as pessoas nascidas no dia 21 de dezembro po- 
dem usar o silêncio com grande efeito. Ao calarem-se em momentos cruciais de conversas 
ou negociações, podem aborrecer ou intimidar os outros muito mais do que se falassem ou 
mesmo gritassem. Tem-se a idéia, às vezes, de que por traz do silêncio está um tempera- 
mento violento que pode explodir a qualquer momento e, portanto, os outros, muitas ve- 
zes, Os tratam com grande tato, com receio de que o vulcão entre em erupção. Esse senti- 
mento de pisar em ovos pode, finalmente, desgastar os colegas e o estresse resultante, infe- 
lizmente, provocar uma ruptura. Logo, as pessoas nascidas em 21 de dezembro podem ter 
dificuldade em manter seus relacionamentos interpessoais ao longo dos anos, talvez dei- 
xando um rastro de corações partidos pelo caminho. 

Os nascidos neste dia não gostam muito de responder perguntas pessoais. Muito re- 
servados sobre suas fantasias, têm, no entanto, o poder de projetá-las no mundo e moldar 
os ambientes. Tanto seu desejo quanto sua capacidade para controlar os outros são enor- 
mes. Muitos os tratam da forma que desejam ser tratados para mantê-los de bom humor, 
uma vez que conhecem bem a alternativa. No entanto, as pessoas nascidas no dia 21 de de- 
zembro podem também ser charmosas, sensuais e carinhosas com os que amam. 

Homens e mulheres deste dia são dotados de grande poder físico, devido ao controle 
que detêm sobre seus movimentos e também à sua calma. Além disso, em geral, eles têm 
um grande amor pot criancinhas e/ou animais, um amor que pode, por vezes, ofuscar seus 
interesses pelos colegas adultos. Em tais relacionamentos, sua forte intuição e habilidade 
não-verbal encontram ampla expressão. 

i Quem não está comigo está contra mim " é, com freqüência, o lema das pessoas nas- 
cidas em 21 de dezembro. Precisam aprender a perdoar mais e a não gostarem apenas de 
quem gosta delas. Reduzir o medo da rejeição, minimizar dúvidas e inseguranças e atenuar 


o intenso desejo de ser admirado são úteis para seu desenvolvimento espiritual. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 = 3) e pelo 
expansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 são, com freqüência, ambiciosos, às 
vezes, ditatoriais. As pessoas nascidas no dia 21 de dezembro, em particular, podem ser ví- 
timas de sua própria tendência à manipulação na medida em que podem manifestar uma 
grande necessidade de controlar os outros e, ao mesmo tempo, serem admiradas por eles. 
O número 21 está fortemente associado à beleza fisica, sobretudo nas mulheres. A influên- 
cia dupla de Júpiter (regente de Sagitário e do número 3) leva a uma atitude expansiva para 
com o mundo, mas a influência de Saturno (como regente de Capricórnio) apresenta qua- 
lidades obscuras e passionais. 


TARÔ 


A vigésima primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mundo, que mostra uma Deusa cor- 
rendo, segurando bastões provedores de energia nas mãos. Ela está por sobre o mundo e 
exibe a verdade; tem poder ilimitado. Esta carta simboliza tudo o que se pode alcançar no 
plano terrestre. Embora a recompensa e a integridade estejam asseguradas, a carta tradicio- 
nalmente indica obstáculos externos intransponíveis e reveses da sorte, bem como os traços 
negativos da distração e da autopiedade. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 21 de dezembro têm que tomar cuidado com a depressão quan- 
do seus desejos são frustrados. A raiva e o ressentimento reprimidos podem provocar um 
comportamento manipulador e, por vezes, violento. A expressão e a satisfação sexuais são, 
em geral, muito importantes para os nascidos neste dia. Visando esses objetivos, eles exi- 
gem um companheiro amoroso que possa não apenas dar-lhes aconchego e carinho, mas 
também satisfação física. Os problemas com a pele, os dentes e o ganho de peso podem sur- 
gir, muitas vezes, como resultado de dietas desequilibradas. As pessoas nascidas no dia 21 
de dezembro devem conter seu desejo por doces, assim como a tendência a comer gorduras 
animais e laticínios em excesso. O uso de quaisquer substâncias viciantes, em especial o ál- 
cool e os antidepressivos, deve ser cuidadosamente controlado. Exercícios físicos vigorosos, 
de aeróbica a cavalgadas, são recomendados. 


CONSELHO 
Aprenda a ser mais aberto e menos reservado; confie e compartilhe. Não acumule ressentimen- 
tos interiores. Suas fantasias projetadas podem ser perigosas. Não reclame tanto dos outros. 


MEDITAÇÃO 


Oprimeiro passo para ser honesto é ser honesto consigo mesmo 
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INVERNO, PÁGINA 19 


SAGITÁRIO, PÁGINA 28 


CUSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO, PÁGINA 68 


FOGO MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 22 


29 DE SAGITÁRIO A 1º DE CAPRICÓRNIO 


CÚSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Giacomo Puccini 
(compositor lírico, Turandot, 
Madame Butterfly, La 


Bohème), Hermes Lima 
(político). 


Vinte e Dois de Dezembro 


DIA DA CONTINUIDADE 


s pessoas nascidas em 22 de dezembro pensam a longo prazo. Em seu trabalho ou 

na vida em família, o tema da sucessão é um dos mais importantes para elas. Seu 

poder de profecia é, em geral, reservado para predizer com precisão o que elas pró- 
prias farão no futuro com base em seu registro passado. Isso não significa que sejam incapa- 
zes de mudar o rumo, é claro, mas, ao contrário, que sabem bem o que querem em um de- 
terminado período de sua vida e planejam seu tempo e esforços conforme necessário. 

Preocupadas com a segurança, as pessoas nascidas no dia 22 de dezembro, em geral, 
progridem devagar e sempre, ano após ano, construindo a estrutura de suas vidas. Devido a 
uma natureza cuidadosa, estão sujeitas a um menor número de derrotas provocadas por 
elas mesmas do que a maioria, mas quando a catástrofe as atinge (talvez uma ou duas vezes 
na vida), o faz com intensidade. No entanto, após um período razoável gasto lambendo as 
feridas, seguem inexoráveis em seu caminho. Se são muito ambiciosas (o que é raro nas pes- 
soas nascidas neste dia) a subida até o topo pode ser lenta e sofrida, devido a sua recusa em 
assumir riscos desfavoráveis ou comprometer sua integridade. Inerente a seu trabalho e à 
sua abordagem de vida, há algo do artesão que tira prazer do processo em si bem como do 
produto acabado. 

As pessoas nascidas no dia 22 de dezembro parecem ser muito pacientes, e isso é ver- 
dade a longo prazo. No entanto, em uma determinada situação diária, podem deixar que 
assuntos menores as aborreçam, tornando-se irritadas, revoltadas ou propensas a reprovar 
os outros. Suas reações tendem a ser rápidas e a raiva imediata. Raramente retêm qualquer 
ódio uma vez que tenham expressado a reprovação. No entanto, elas esperam que suas re- 
gras sejam seguidas ao pé da letra posteriormente, sobretudo em sua atitude com os filhos. 
No entanto, precisam evitar de se tornarem autoritárias e rígidas, uma vez que tal compor- 
tamento pode causar ressentimento e, em alguns casos, revolta na família, 

Em sua maioria, os nascidos neste dia têm uma natureza um tanto séria e reservada, 
porém, quando seu humor se manifesta as pessoas ao seu redor se deliciam. Na verdade, 
nada mais pedem do que a camaradagem de uns poucos amigos ou membros da família. 
No entanto, como indivíduos solitários que necessitam estar sozinhos a maior parte do 
tempo, não se sentem à vontade em reuniões sociais com muita gente, onde tendem a se re- 
trair e não a ser o centro das atenções. Devem ter cuidado para que seu humor, que pode 
ser cortante, irônico e satírico, não se transforme em tiradas sarcásticas e surpresas desagra- 
dáveis. Uma tarefa importante para eles é lutar para forjar um equilíbrio entre a alegria e a 
seriedade, entre a exposição social e o isolamento e, se possível, encontrar um canal para ex- 


pressar seus pensamentos e sentimentos profundos e, em geral, isolados. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo segundo dia do mês são regidos pelo número 4 (2 + 2 = 4) e pelo 
planeta Urano, que é errático e explosivo. A influência adicional de Júpiter e Saturno (re- 
gentes de Sagitário e Capricórnio, respectivamente) reforça as tendências discretas, reserva- 
das e explosivas das pessoas nascidas no dia 22 de dezembro. Os regidos pelo número 4 têm 
seu próprio modo de fazer e ver as coisas; sua capacidade de adotar o ponto de vista oposto 
com firmeza, pode, por vezes, despertar antagonismos e fazer inimigos. Uma vez que 22 é 
um número duplo, os nascidos no vigésimo segundo dia do mês podem se interessar por 
duplicidades de vários tipos: gêmeos, coincidências, reflexos ou simetrias, por exemplo. 


TARÔ 


A vigésima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Louco, que em várias versões do Tarô é 
representado despreocupadamente parado na beira do precipício. Algumas interpreta- 
ções o representam como um louco que perdeu a razão, outras como um ser altamente es- 
piritualizado, livre de considerações materiais. Significados positivos incluem a renúncia a 
qualquer resistência e a capacidade de seguir livremente os instintos; a tolice, a impulsivi- 
dade e a aniquilação são os aspectos negativos. O Louco evoluído trilhou a senda da vida, 
vivenciou suas lições e tornou-se uma pessoa com visão própria. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 22 de dezembro têm problemas relacionados com os próprios 
pensamentos e sentimentos profundos e complexos. Os problemas psicológicos podem fi- 
nalmente manifestar-se em problemas fisicos também, principalmente uma rigidez cada 
vez maior do sistema esquelético ou varicosidades, conforme envelhecem. Exercícios que 
melhorem a flexibilidade devem ser praticados na meia-idade, sobretudo a ioga, a ginásti- 
ca, o tai-chi ou esforços controlados e competitivos. Além disso, em vez de adotar uma die- 
ta rígida (embora saudável), as pessoas nascidas neste dia devem explorar continuamente 
novas e estimulantes possibilidades da culinária. Suas emoções fortemente controladas 
precisam encontrar uma saída na expressão sexual periódica. 


CONSELHO 


Suavize seu lado desagradável. Aprenda a ser mais aberto e receptivo. Não condene. Fazer 
coisas tolas pode ser terapêutico e engraçado. Integre-se socialmente. 


MEDITAÇÃO 


A fala pode ser música mas o silêncio é mágico 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
VINTE E DOIS DE 


DEZEMBRO 


PONTOS FORTES [6] 
CUIDADOSO 
PREPARADO 


AUTOCONFIANTE 


[0] PONTOS FRACOS 


IRRITÁVEL 


OBCECADO 


OFENSIVO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CÚSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO, PÁGINA 68 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 23 


SIGNO: 0º A 2º DE CAPRICÓRNIO 


CÚSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Joseph Smith (fundador da 
seita dos mórmons, 
conversão visionária, 
escreveu O Livro de Mórmon, 
cinquenta esposas, morto 
com o irmão por multidão), 
Imperador Akihito (da 
família real japonesa, filho de 
Hirohito, casou com 
plebéia), Pedro Calmon 
(historiador). 


Vinte e Três de Dezembro 


DIA DO DESBRAVADOR 


s nascidos no dia 23 de dezembro sentem-se muito felizes quando desbravam no- 

vos solos, abrindo caminho para promover e implementar idéias e sonhos. Isso 

não deve dar a impressão de que são muito radicais ou revolucionários, pois, em 
geral, são cautelosos e comedidos. Na verdade, os nascidos neste dia adotam com firmeza 
os valores estabelecidos, estudam seus planos com cuidado antes de agir e mantêm-se em 
contato estreito com a família ou o grupo social aos quais pertencem. Podem, muitas vezes, 
melhorar a condição do grupo e, devido à sua rapidez mental, instintivamente encontram 
o melhor modo de fazê-lo. Nesse sentido, são proféticos, capazes de olhar o futuro e ver 
não apenas o que será necessário em um momento posterior, mas também como se prepa- 
rar pata ele. 

As pessoas nascidas no dia 23 de dezembro se recusam a serem ignoradas. Elas enca- 
ram a rejeição explícita como um desafio ao qual estão totalmente preparadas para reagir. 
Uma vez que lutar é natural para os nascidos neste dia, em geral, eles se recusam a ceder às 
pressões. Isso não implica que não sejam vulneráveis aos sentimentos de dúvida, mas tal in- 
segurança, em geral, apenas os estimula a melhorar e estabelecerem-se em um nível mais 
elevado. Na verdade, os nascidos neste dia, muitas vezes, sentem-se desconfortáveis consi- 
go ou com sua situação de vida. Um desconforto fundamental com sua posição pode le- 
vá-los a perseguir ativamente seus sonhos em vez de esperarem sentados sem fazer nada. 

Os nascidos no dia 23 de dezembro têm um lado terreno, combinado com uma certa 
teimosia, que pode torná-los de difícil convivência. Não gostam que sua autoridade seja 
desafiada, nem são muito inclinados a idéias muito diferentes ou radicais (outras que não 
as próprias, claro). É importante para os que alcançam posições de poder ou de comando 
permanecerem abertos à crítica construtiva e às sugestões positivas, discernindo-as das vi- 
brações negativas dirigidas contra eles. 

A compreensão, sobretudo de caráter emocional, nem sempre ocupa a posição mais 
elevada na lista das capacidades e dos valores das pessoas nascidas no dia 23 de dezembro. 
Embora muitas vezes possuam uma atitude folclórica ou caprichosa que pode ser muito 
simpática, os nascidos neste dia podem, com igual facilidade, parecer frios e distantes. Os 
homens devem ter cuidado para não assumirem atitudes machistas e as mulheres para não 
serem agressivas ou dominadoras demais. Mais tarde, ambos os sexos terão de aprender a 
sair da frente para permitir o avanço da geração mais jovem. Mas, aposentar-se não é fácil 
para a maioria das pessoas nascidas no dia 23 de dezembro, que preferem assumir um papel 


mais ativo. 
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OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
VINTE E TRÊS DE 
DEZEMBRO 


T. D 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos do vigésimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 5 (2 + 3 = 5) e pelo plane- 
ta Mercúrio. Uma vez que Mercúrio representa rapidez de pensamento e mudança, as pessoas 
nascidas no dia 23 de dezembro podem ser predispostas a reações mentais exageradas e a mudar 
de opinião e de ambiente fisico com grande freqüência, embora esse último ponto seja abran- 
dado pela regência de Saturno sobre Capricórnio. Sejam quais forem os golpes sofridos pelos 
regidos pelo número 5, em geral, não deixam marcas duradouras, pois eles se recuperam com 
rapidez. O número 23 está associado a acontecimentos, o que realça a atração das pessoas nasci- 
das no dia 23 de dezembro por experiências interessantes e, às vezes, perigosas. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humana. Seu conhecimento é esotérico e ele detém auto- 
ridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloqüência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


ATIVO 


As pessoas nascidas no dia 23 de dezembro devem tomar cuidado especial com o corpo à 
medida que a idade avança. Podem ser vulneráveis a acidentes em conseqüência do uso ex- 
cessivo dos músculos e do estresse dos ossos, em particular da coluna. Devem cuidar dos BONDOSO 
dentes na juventude para evitar problemas dentários graves, que, com freqüência, come- 
çam a surgir após os trinta ou quarenta anos de idade. Normalmente, padrões de alimenta- 
ção fixos são adotados na meia-idade, que necessitam ser suave, mas firmemente, orienta- 
dos para a direção correta, aumentando as chances de saúde e longevidade (principalmente 
pela redução das gorduras e aumento do consumo de alimentos frescos). No que se refere a 
exercícios, apenas atividades fisicas moderadas são recomendadas, em geral de natureza TEIMOSO 
pouco competitiva, embora os esportes coletivos possam fornecer um componente social 

importante e muito benéfico. 


RESPONSÁVEL 


tF] PONTOS FRACOS [5 


AUTORITÁRIO 


CONSELHO 


Não administre minuciosamente sua vida; cuidado para não ser pouco sábio e muito tolo. 


000 


Planejar muito o futuro pode inibir o fluxo natural dos acontecimentos. Aprenda a ser 


. E E E INVERNO, PÁGINA 19 
mais receptivo com os pontos de vista alheios. 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


MEDITAÇÃO 


CÚSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO, PÁGINA 68 


Ser ignorado pode, às vezes, ser uma bênção TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 24 


SIGNO: 1 A 3º DE CAPRICÓRNIO 


CÚSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Michel de Nostradamus 
(profeta judeu-francês, 
médico, astrólogo, principais 
previsões do futuro se 
realizaram), Santo Inácio de 
Loyola (religioso espanhol, 
fundador da Ordem dos 
jesuítas, líder da Contra- 
Reforma), Howard R. 
Hughes (industrial, aviador, 
produtor de cinema, 
bilionário recluso), Ava 
Gardner (atriz de cinema), 
Ana Maria Machado 
(romancista e dramaturga). 


Vinte e Quatro de Dezembro 


DIA DAS EMOÇÕES COMPLEXAS 


s nascidos no dia 24 de dezembro esperam ter uma vida fácil. As alegrias, as tris- 

tezas, as recompensas e as decepções são, em geral, mais importantes do que as 

das pessoas ao seu redor, que, de fato, podem pensar que os nascidos neste dia se 
colocam em situações de estresse e aflição desnecessárias. Do ponto de vista das emoções 
(verdadeiro sobretudo para as mulheres do dia 24 de dezembro), seus relacionamentos in- 
terpessoais exigentes e difíceis podem aumentar mais ainda o ambiente de incerteza do seu 
estilo de vida já complexo. 

Embora a vida raramente seja fácil para as pessoas nascidas no dia 24 de dezembro, elas 
conseguem sobreviver e até mesmo realizar grandes feitos. (Em geral, sobressaem-se na em 
estruturar suas vidas, por exemplo em termos de ordem e limpeza). Os problemas no traba- 
lho, muitas vezes relacionam-se com sua natureza emocional, que pode criar dificuldades 
com seus superiores e colegas. São capazes de conviver com outras pessoas e mesmo conquis- 
tar seu respeito, contudo, parecem provocar hostilidades ocultas e se deparam com inimigos 
poderosos. O que outras pessoas podem não gostar nelas é sua maneira muito franca de criti- 
car uma determinada situação ou produto que, por vezes, pode pecar por falta de diplomacia 
e tato. À chave para os nascidos neste dia melhorarem está em reconhecer certos padrões em 
sua vida, estudá-los e evitar repetir ações que não dão certo. Desta forma, são capazes de me- 
lhorar sua sorte e evitam meter-se em encrenca, o que odeiam pot natureza. 

As pessoas nascidas no dia 24 de dezembro, muitas vezes, têm disposições paranor- 
mais ou intuitivas e parte de seus problemas é que podem ver e reagir antecipadamente ao 
que ainda não ocorreu com os outros. Por isso, precisam aprender a cultivar a paciência e a 
não desanimar e irritar-se logo. Possuem grande magnetismo que atrai os outros (muitas 
vezes sexualmente), mas quem se atrai por elas nem sempre são as pessoas certas em um 
sentido construtivo, a longo prazo. Portanto, as pessoas nascidas no dia 24 de dezembro 
podem mais tarde ter problemas para terminar relacionamentos com aqueles que foram, 
no início, incentivados por engano. 

Com frequência, se destacam em uma área técnica especializada. Se conseguirem tra- 
balhar arduamente, lidar com as ansiedades e depressões para as quais têm tendência, não 
permitirem que sua vida emocional interfira em demasia em seu trabalho e, acima de tudo, 
mantiverem a fé em si mesmos e em suas aspirações, serão bem-sucedidos em seus campos 
de atuação. Por outro lado, se não conseguirem manter sua objetividade e autoconfiança, 
podem se enredar, às vezes por longos anos. Sem construir um muto ao seu redor (o que 
pode acontecer), eles devem proteger sua independência e, ao mesmo tempo, dar conta de 
suas responsabilidades. 

As pessoas nascidas no dia 24 de dezembro devem aprender a lidar com energias ne- 
gativas e circunstâncias difíceis. Se não conseguirem ter um ponto de vista mais otimista 
com relação à vida, podem trazer infelicidade para si próprios, simplesmente por anteci- 
pá-la. Por outro lado, se permanecerem realistas, mas abertos às possibilidades da vida, 
dando e recebendo com facilidade, podem diminuir as dificuldades e tornar a vida mais 
agradável. 


000 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quarto dia do mês são regidos pelo número 6 (2 + 4 = 6) e pelo 
planeta Vênus. Por serem regidos pelo número 6, têm grande magnetismo, que atrai amor 

e admiração e, uma vez que Vênus está fortemente ligada à interação social, as pessoas nas- 
cidas no dia 24 de dezembro deveriam sentir enorme tentação para entregarem-se à busca 
fácil do prazer, não fora a influência sombria do planeta Saturno (regente de Capricórnio). 

A conexão Vênus-Saturno pode trazer dificuldades aos relacionamentos interpessoais. 
Com frequência, o amor se torna o tema dominante nas vidas dos regidos pelo número 6. 


TARÔ 


Enfatizando esse último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, sim- 
bolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polaridades mas- 
culina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano mo- 
ral, estético e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indeci- 
são. 


SAÚDE 


Os nascidos do dia 24 de dezembro devem tomar cuidado especial para não atraírem o tipo 
errado de energia. A esse respeito, podem ser muito autodestrutivos. Psicologicamente, 

suas emoções instáveis podem levar à ansiedade, à depressão e à empolgação. É importante 

que desenvolvam a autoconfiança sem serem vítimas de energias negativas e da crítica des- 
trutiva. Muitas vezes, a terapia e/ou aconselhamento ajudam, mas os nascidos neste dia de- 
vem tomar cuidado para não ficarem dependentes de medicamentos que regulem seu hu- 
mor. Exercícios físicos vigorosos e uma atitude positiva com relação a dietas podem ser de 
valor inestimável na manutenção da estabilidade. A dança é altamente recomendada, so- 
bretudo em um contexto social. Em vez de restringir a dieta, a maioria das pessoas nascidas 

no dia 24 de dezembro deveria ampliar seu horizonte culinário, experimentando muitos ti- 
pos diferentes de alimentos. 


CONSELHO 


Não repita seus erros; aprenda com as experiências dolorosas. Você não é um joguete; acre- 
dite em si mesmo e exija o reconhecimento de seus talentos e realizações. Cuidado com as 
drogas de todos os tipos. 


MEDITAÇÃO 


E o cachorro que abana o rabo, ou o rabo que abana o cachorro? 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
VINTE E QUATRO DE 


DEZEMBRO 


EM pontos roRTES [5] 
VISIONÁRIO 


COMPETENTE 


ORGANIZADO 


PONTOS FRACOS |] 


PERTURBADO 


AUTODESTRUTIVO 


CONFUSO 


000 


INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CÚSPIDE,SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO , PÁGINA 68 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 25 


SIGNO: 2 A 4º DE CAPRICÓRNIO 


CÚSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jesus de Nazaré [aniversário 
tradicional], Cissie Spacek 
(atriz de cinema), Carlos 
Castaneda (antropólogo, 
aprendiz de feiticeiro, 
escritor, A Erva do Diabo), 
Helena Rubinstein 
(fabricante de cosméticos 
russa), Cláudio Manuel 
(Casseta e Planeta), Sérgio 
Lacerda (editor). 


Vinte e Cinco de Dezembro 


DIA DO SOBRENATURAL 


s nascidos em 25 de dezembro gostam de experimentar em primeira mão o lado 

diferente da vida. Seu interesse é despertado por aquilo que nos libera de preocu- 

pações mundanas, muitas vezes, a busca por estados mais elevados ou exaltados. 
Podem alcançar tais estados por meio da arte, como a música e a dança, experiências reli- 
giosas ou talvez pela simples imaginação. No entanto, os menos evoluídos procuram fugir 
das demandas da vida ou dos problemas pessoais de várias formas (substâncias estimulantes 
ou viciantes, diversões sensacionalistas etc.). 

Para muitas pessoas nascidas em 25 de dezembro, as experiências importantes têm 
mais a ver com realizações e ações concretas do que com pensamentos ou visões excêntri- 
cos. No entanto, tais realizações podem ainda ter um lado fantástico e as pessoas nascidas 
neste dia têm uma tendência a desenvolver suas capacidades e talentos até o ponto máxi- 
mo. Na verdade, mesmo as menos excepcionais tendem a ter sucesso descomunal em suas 
carreiras, passatempos ou interesses. De uma maneira geral, dão maior ênfase à transcen- 
dência dos limites pessoais e sociais do que ao acúmulo de riqueza e poder. 

Seja qual for o objetivo final, muitas pessoas nascidas no dia 25 de dezembro assu- 
mem riscos. Se negociantes, não são de guardar o dinheiro debaixo do colchão; se artistas 
ou artesãos, não se satisfazem com a qualidade de seus trabalhos; como membros da famí- 
lia, tendem a lutar pelo ideal coletivo que vai muito além dos confortos e preocupações co- 
tidianos. No entanto, os nascidos neste dia devem tomar cuidado para não se excederem, 
uma vez que podem prejudicar o bem-estar de seus dependentes ou podem talvez, incons- 
cientemente, ceder a impulsos autodestrutivos. 

Devido à tendência das pessoas nascidas no dia 25 de dezembro a se concentrarem 
em alcançar, conseguir e transcender, podem, na verdade, estar perdendo o que acontece 
no presente, no momento imediato, ao seu redor. Portanto, é importante que aprendam a 
saborear o momento, a descontrair um pouco e, às vezes, até mesmo a desfrutar dos louros 
de suas realizações. A esse respeito, é uma sorte quando têm amigos e namorados que des- 
pertam seu lado mais brincalhão e permitem que levem a vida de maneira um pouco me- 
nos séria. Apreciar o estado das coisas, a vida como ela é, envolve necessariamente aceitar a 
imperfeição (tanto em si quanto nos outros). Na verdade, quando as pessoas nascidas no 
dia 25 de dezembro conseguem chegar a um acordo com o mundo ao seu redor, suas expe- 


riências culminantes têm mais sentido, e suas realizações são mais duradouras. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quinto dia do mês são regidos pelo número 7 (2 + 5 = 7) e pelo 
planeta Netuno, que governa os estados místicos e religiosos. Por Netuno ser um planeta 
fluido que rege as visões, os sonhos e os fenômenos paranormais, as pessoas nascidas no dia 
25 de dezembro são propensas a influências instáveis. A conexão entre Netuno e Saturno 
(regente de Capricórnio) pode garantir autocontrole e fortuna material. No entanto, pelo 
aspecto negativo também pode levar à confusão, à ilusão e a problemas físicos. Conflitos 
podem surgir pela presença de duas energias muito diferentes: Saturno (realidade diária, 
responsabilidade, maturidade) e Netuno (ilusão, pensamento metafísico, rompimento de 
laços). 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 
cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Como mencionado anteriormente, os nascidos no dia 25 de dezembro devem tomar cui- 
dado com substâncias viciantes, sobretudo café, anfetaminas, álcool e alucinógenos. Os 
nascidos neste dia também têm atração por alimentos estimulantes, por exemplo, comidas 
picantes ou salgadas, bebidas açucaradas ou chocolates. Quando esse tipo de comida des- 
perta seu apetite ou lhes dá uma sensação de bem-estar, os nascidos neste dia podem, na 
verdade, se sentir melhor, mas a longo prazo devem procurar aumentar a ingestão de frutas 
e verduras frescas e manter uma dieta rica em grãos, pobre em gordura e moderada em car- 
nes ou peixes. As pessoas nascidas no dia 25 de dezembro são, muitas vezes, talhadas para 
exercícios intensos, esportes competitivos ou coletivos, mas devem, se possível, tornar essas 
atividades parte regular de suas vidas em vez de praticá-las esporadicamente. 


CONSELHO 


Seja realista, mas não perca seu senso de admiração e deslumbramento. Lute contra a desi- 
lusão. Negocie com o mundo e esteja aberto para aqueles acordos que facilitam a vida para 
você e para os outros. Não se preocupe demais. 


MEDITAÇÃO 


Dinheiro dado é presente — se for devolvido, é emprestimo 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
VINTE E CINCO DE 
DEZEMBRO 


O] PONTOS FORTES ES 


REALIZADOR 


CORAJOSO 


O! PONTOS FRACOS (O 


SENSACIONALISTA 


IRREQUIETO 


INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CÚSPIDE SAGITÁRIO-CAPRICÓRNIO, PÁGINA 68 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 
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MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 26 


SIGNO: 3 A 5º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO I 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Mao Tsé-tung (fundador do 
Partido Comunista chinês, 
presidente, ditador, escritor, 
poeta), Henry Miller 
(escritor expatriado 
americano, romance Trópico 
de Câncer proibido por ser 
obsceno), Richard Widmark 


(ator de cinema e televisão). 


Vinte e Seis de Dezembro 


DIA DO INDOMÁVEL 


s nascidos no dia 26 de dezembro não se deixam abater. Em geral, adotam uma 

postura de revolta, sobretudo na juventude. Devido à tendência para viver no li- 

mite, ou pelo menos em oposição aos padrões prevalecentes na atualidade, po- 
dem ser rotulados de criadores de problemas e atraírem certa hostilidade e energias negati- 
vas. Com os anos, seu ponto de vista, em geral, se torna mais conservador, sossegado e re- 
servado, mas se permanecem insatisfeitos ou à margem da sociedade, tal evolução pode não 
ocorrer. Os mais evoluídos finalmente moderam seu envolvimento com questões de po- 
der, tornando-se mais abertos e receptivos. 

As pessoas nascidas no dia 26 de dezembro têm por natureza uma atitude desafiado- 
ra. À verdade ou a falsidade de uma determinada situação é algo a ser examinado à vista de 
todos, não um objeto de brincadeiras casuais ou algo a ser evitado por conveniência. São 
corajosos o bastante para enfrentar questões ou áreas de existência que outros evitam. Seja 
no seio da família, do grupo social ou em situações de trabalho, são consideradas críticas 
sinceras da ignorância e têm pouca paciência com a bajulação ou o engodo. Na maioria das 
vezes, seu interesse se volta para os problemas do dia-a-dia e do aqui e agora, não se envol- 
vendo com a busca do sobrenatural ou do metafísico. Realistas inflexíveis, em geral, são co- 
nhecidas por manterem o pé firme no chão. 

As pessoas nascidas no dia 26 de dezembro correm o risco de endurecerem demais e, 
como uma pedra, resistirem ao vento e à chuva ano após ano. Por fim, elas podem perder a 
sensibilidade até o ponto de se tornarem insensíveis, pessoalmente e em termos de empa- 
tia. Para protegerem-se contra isso, as pessoas nascidas no dia 26 de dezembro devem 
conscientemente levar em consideração seu lado humano — fazer um esforço para admitir 
seus erros, ver o ponto de vista contrário e talvez mesmo, de vez em quando, admitir a der- 
rota. Além disso, devem (sobretudo no início da meia-idade) permanecer abertas não ape- 
nas para novas experiências, mas para perseguirem suas aspirações mais elevadas. 

Em geral, as pessoas nascidas no dia 26 de dezembro não têm pressa para fazer as coi- 
sas. Implementam suas idéias devagar e com cuidado e, em geral, não dão passos além das 
pernas. Elas têm a capacidade impressionante de concentrarem todas as energias em uma 
área, que as torna adversários implacáveis e inimigos poderosos. No entanto, podem ser di- 
fíceis e intensas nos relacionamentos amorosos, porque, em geral, precisam desempenhar 
um papel dominante; tentativas sérias de disputar essa posição em geral fracassam ou pro- 
vocam uma ruptura. Aprender a dar carinho, gentileza e amor incondicional ao parceiro é 
um grande desafio para as pessoas nascidas no dia 26 de dezembro. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sexto dia do mês são regidos pelo número 8 (2 + 6 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno, que apresenta um sentimento forte de responsabilidade e também uma ten- 
dência à precaução, à limitação e ao fatalismo. Na verdade, as tendências conservadoras e 
fatalistas das pessoas nascidas no dia 26 de dezembro são ainda mais fortes, já que seu signo 
(Capricórnio) também é regido por Saturno. Muitas vezes, os regidos pelo número 8 cons- 
troem suas vidas e carreiras devagar e com cuidado. Embora possam no fundo ser bastante 
afetuosos, as influências de Saturno podem dar-lhes um exterior frio ou intimidador. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias, representan- 
do forças moral e fisica. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação 
para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido 
do poder. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas em 26 de dezembro podem ter problemas com suas funções eliminató- 
rias e digestivas. Se o metabolismo for lento e os processos corporais levarem mais tempo 
do que a maioria, devem buscar o conselho de um médico, homeopata ou nutricionista. 
Em geral, aumentar as fibras e o volume na dieta é benéfico, assim como reduzir a farinha 
refinada e o açúcar o máximo possível. Visitas regulares ao dentista são obrigatórias para 
evitar problemas dentários e possíveis deficiências de cálcio que podem ser combatidos 
com terapia de reposição e vitaminas. Para as mulheres, a terapia de reposição de estrogê- 
nio na menopausa pode ser útil na prevenção de osteoporose mas deve ser monitorada com 
cuidado por um médico. Problemas de próstata podem aparecer nos homens de 26 de de- 
zembro, que deveriam consultar um urologista. Exercícios moderados diários ou três vezes 
na semana são recomendados, sobretudo a atividades que enfatizem a flexibilidade, uma 
vez que é comum uma crescente rigidez à medida que a idade avança. 


CONSELHO 


Mantenha-se aberto e flexível. Não tenha medo de admitir o erro. Não exija obediência 
cega; tal atitude provoca apenas ressentimento. Lembre-se de sua família e de seus amigos. 
Não endureça o coração. 


MEDITAÇÃO 


As árvores mais duras são as primeiras a se partir ao vento 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
VINTE E SEIS DE 
DEZEMBRO 


“PONTOS FORTES FS 


CUIDADOSO 
PERSEVERANTE 


METÓDICO 


PONTOS FRACOS [5] 


INFLEXÍVEL 


DOMINADOR 
AUTORITÁRIO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO I, PÁGINA 69 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 27 


SIGNO: 4 A 6º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO I 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Louis Pasteur (bioquímico 
francês, bacteriologista, 
fundador da medicina 
preventiva, gérmen como 
causa das doenças, 
inoculação, pasteurização), 
Marlene Dietrich (atriz de 
cinema teuto-americana, 
ícone, fez espetáculos para 
animar tropas aliadas, filmes 
proibidos na Alemanha), 
Gerard Depardieu (ator de 
cinema francês), Marquesa 
de Santos (pertencente à 
realeza brasileira), Isaac 
Karabtchevsky (regente). 


Vinte e Sete de Dezembro 


DIA DO DOADOR INTELIGENTE 


s pessoas nascidas em 27 de dezembro são voltadas para o serviço em seu sentido 

mais elevado, isto é, preocupam-se com os desejos e necessidades da família, dos 

amigos e da comunidade. Dotados, com frequência, de habilidades técnicas, sa- 
bem como usar bem seus talentos e embora tendam a ser idealistas, podem moderar esse 
idealismo com contribuições práticas à vida. 

As pessoas nascidas no dia 27 de dezembro adoram o humor espitituoso e têm, em 
geral, um bom coração. No entanto, possuem um lado escuro que poucos, a não ser os 
mais próximos, conhecem. A intensidade de suas emoções as faz se sentirem profundamen- 
te insultadas e rejeitadas, e são capazes de sofrer em silêncio por anos, internalizando suas 
frustrações e agressões. Devem procurar se expressar e reagir mais, e ser um pouco mais im- 
pulsivas, se necessário. 

Os nascidos no dia 27, em geral, mantêm uma divisão rígida entre a vida pública e a 
privada — uma prática bastante saudável, na verdade. São capazes, curiosamente, de desli- 
gar-se do trabalho quando vão para casa, assumindo uma mentalidade totalmente diferen- 
te. Isso é verdade também para aqueles que são autônomos ou trabalham em casa, pois os 
nascidos neste dia valorizam muito a vida privada e, em geral, não descuidam dos que estão 
ao seu redor. 

Um dos maiores problemas que enfrentam é o auto-sactifício. Podem ser excessiva- 
mente generosos e carecerem da agressividade para se defenderem o que é seu por direito. 
Em última análise, os indivíduos nascidos neste dia mais evoluídos têm o vigor necessário 
para estabelecer limites que os protejam; aprendem a jamais nutrir ressentimento. Os me- 
nos evoluídos se culpam e sofrem de depressão e baixa auto-estima. Basicamente, no en- 
tanto, uma vez que todos os indivíduos nascidos em 27 de dezembro têm uma certa nobre- 
za e se orgulham de seu comportamento ético correto, tais sentimentos negativos de dúvi- 
da e culpa podem atingir o âmago de sua personalidade. Aprender a lidar com a negativida- 
de interior e exterior é fundamental para seu desenvolvimento pessoal e espiritual. 

Por serem, em geral, reconhecidos como seres altruístas ou generosos, podem, às ve- 
zes, aborrecer outras pessoas quando decidem tomar seu próprio rumo. Devem, no entan- 
to, insistir em sua independência, reservar o direito de serem sinceros e exibirem as diferen- 
ças se assim o desejarem. 

A fé é um elemento muito importante na vida das pessoas nascidas no dia 27 de de- 
zembro. Muitas vezes precisam de um sistema religioso e espiritual para apoiá-las e dar um 
sentido à sua vida. Tal fé, seja em poderes mais elevados, no homem ou em ambos, faz com 
que sejam mais receptivas aos outros. Mas, novamente, as pessoas nascidas neste dia devem 
equilibrar sua personalidade, mantendo seu jeito aprazível e não aceitando imposições. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos do vigésimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 9 (2 + 7 = 9) e pelo 
planeta Marte. O número 9 exerce uma poderosa influência sobre os outros números (todo 
número somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 +9=14,4+1=5e 

qualquer número multiplicado por nove resulta em nove: 9x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e as pessoas 

nascidas no dia 9 de junho são igualmente capazes de influenciar os que os cercam. O pla- 
neta Marte é vigoroso e agressivo; uma vez que as pessoas nascidas no dia 27 de dezembro 
podem, às vezes, ser reprimidas e letárgicas, devem aprender a canalizar sua energia marcia- 

na para algo positivo. Classicamente, a conjunção de Marte com Saturno (regente de Ca- 
pricórnio) indica uma tendência para a modéstia e meiguice em excesso. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um ca- 
jado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e extrema 
disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu caminho. O 
lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a concentração; os sig- 
nificados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança e o desânimo. Os 
nascidos no dia 27 de dezembro devem particularmente precaver-se contra tornarem-se dema- 
siadamente isolados ou de viverem em seu próprio mundo, apartados de seus semelhantes. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas em 27 de dezembro podem ter problemas emocionais que redundam em de- 

pressão e frustração devido à sua natureza propensa ao auto-sacrifício exagerado e à dificuldade 
em expressar agressividade. A raiva reprimida pode, muitas vezes, resultar em paralisia da vontade. 

Todas as atividades que mantêm o fluxo de sua energia — exercícios, uma dieta vibrante e varia- 
da, expressão sexual regular com um namorado — são fundamentais para sua saúde mental. As 
pessoas nascidas neste dia devem adotar uma dieta que não provoque doenças relacionadas à arte- 
riosclerose ou à trombose (uma dieta pobre em gordura, sódio, colesterol e açúcar, com porções 
regulares de frutas frescas e verduras semi-cruas é recomendada). Uma ocupação sedentária pode 

prejudicar sua saúde, sobretudo se não praticam exercícios o suficiente. 


CONSELHO 


Combata suas tendências depressivas. Permaneça aberto e vibrante. Não permita que nin- 
guém afete sua vivacidade e seu otimismo; proteja seus pensamentos e sentimentos positi- 
vos. Continue a dar, mas exija algo em troca. Reconheça seu próprio valor. 


MEDITAÇÃO 


O riso em si pode não ter sentido, mas seu efeito 
sobre a alma é profundo 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
VINTE E SETE DE 
DEZEMBRO 


[E] PONTOS FORTES [5] 


GENEROSO 
NOBRE 


DEVOTADO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO I, PÁGINA 69 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 28 


SIGNO: 5 A 8º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO I 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Woodrow Wilson 
(presidente americano, 
prêmio Nobel da paz, 
comandante-em-chefe da 
Primeira Guerra Mundial, 
paladino da Liga das 


Nações), Denzel Washington 


(ator de cinema), Visconde 
de Mauá (empresário, 
banqueiro e político). 


Vinte e Oito de Dezembro 


DIA DA SOFISTICAÇÃO SIMPLES 


s pessoas nascidas em 28 de dezembro imbuem seus esforços de firme e direta 

energia e o fazem de forma elegante. Sua sofisticação está fundada na segurança 

absoluta de quem são e do que são capazes de realizar. Com freguência, constroem 

sua vida sobre as experiências da infância que, mesmo não tendo sido empolgante, lhes dá a 

estabilidade necessária para assumirem uma carreira e por fim formarem unia família. Na 

verdade, os nascidos neste dia raramente esquecem suas raízes ou fazem um esforço para 
encobri-las. Sua simplicidade é ao mesmo tempo despretensiosa e fonte de poder. 

As pessoas nascidas no dia 28 de dezembro são trabalhadoras infatigáveis. Sérias no 


que fazem, recusam-se a se deixar desviar por passatempos frívolos. Embora gostem de se 
divertir, sabem quando dar um basta (em geral no ponto onde seu trabalho começa a se res- 


sentir). Têm energia em abundância mas, muitas vezes, precisam concentrá-la em 


única atividade para atingirem o máximo de eficiência. Elas sofrem, assim como sofre seu 
trabalho, quando dividem sua atenção e assumem mais de um projeto. Devem tomar cui- 
dado especial com o excesso de confiança. 

Outra fraqueza das pessoas nascidas no dia 28 de dezembro é uma incapacidade para li- 
dat com reveses sérios. Por verem, muitas vezes, sua vida em termos bem definidos e acredita- 
rem que se prepararam para todas as eventualidades, podem sentir-se desnorteadas e desanima- 
das quando surgem oposições inesperadas ou repetidas aos seus planos. No caso de rivais, ad- 
versários ou inimigos inequívocos, os nascidos em 28 de dezembro podem não dar suficiente 
atenção às motivações de seus adversários, concentrando-se em sua própria atividade em detri- 
mento de tudo o mais. No que se refere a amigos, colegas de trabalho e familiares, podem in- 
cluir o bem-estar dos outros em sua fórmula de sucesso mas não levar em consideração que al- 
guns desejam cuidar de seu próprio bem-estar pessoalmente, sem qualquer ajuda de fora. 

Os nascidos neste dia devem ser extremamente cautelosos para não darem a impres- 
são de que sabem mais ou de que têm todas as respostas. Aprender a permitir que os outros 
brilhem, demonstrar um interesse real à perspectiva e opinião dos outros é fundamental 
para serem queridos. Quando demonstram sentir necessidade e, ocasionalmente, pedem 
ajuda em termos simples, permitem que os outros se aproximem deles de unia maneira re- 
almente humana. 

Logo, muito do que assegura o sucesso no trabalho dos nascidos no dia 28 de dezem- 
bro pode funcionar contra eles em sua vida particular. Muitos se sentem atraídos por sua 
competência e estabilidade, mas talvez pelos motivos errados e os nascidos neste dia podem 
acabar com parceiros que os admiram e servem ou os invejam e sugam sua energia. Portan- 
to, os que encontram um parceiro com quem possam se relacionar em pé de igualdade são 
de fato abençoados. 

As pessoas nascidas no dia 28 de dezembro gostam de ser admiradas, como todo 
mundo, e podem sofrer muito se suas melhores qualidades não forem percebidas. Apren- 
der a dividir experiências comuns, estabelecer amizades sólidas e descer uni pouco do pe- 


destal descartando idéias errôneas sobre si próprias pode contribuir para fazê-las se senti- 
rem mais felizes e amadas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 1(2+8=10,1+0= 
1) e pelo Sol. O Sol simboliza forte energia criativa e intensidade, cujo fluxo deve ser conti- 
nuo, não permitindo que irrompa esporadicamente sem controle. Os regidos pelo número 
1, em geral, gostam de ser os primeiros, possuem pontos de vista definidos e anseiam por 
chegar ao topo. No entanto, a combinação do Sol e de Saturno (regente de Capricórnio) 
pode fazer com que as pessoas nascidas no dia 28 de dezembro tenham uma tendência para 
adorar ídolos (às vezes o pai do mesmo sexo) e evitar a concorrência. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o simbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e, nega- 
tivamente, a falta de escrúpulo e o oportunismo. 


SAÚDE 


Os nascidos em 28 de dezembro podem sofrer de alergias, sobretudo se secretamente se sen- 
tem ameaçados pelo mundo ao redor. Além disso, podem sofrer de problemas de excreção, 
tais como a constipação, e de problemas circulatórios. Tentativas de autocontrole podem ter 
um efeito negativo na esfera física. As pessoas nascidas no dia 28 de dezembro devam, talvez, 
ser mais espontâneas e, mesmo em certos casos, impulsivas. Todos os esportes coletivos e 
competitivos são altamente recomendados para fazê-los entrar em contato com os outros e 
permitir-lhes descobrir seu lado mais agressivo. Da mesma forma, devem interessar-se por 
alimentos e gastronomia e ampliar sua dieta mais tradicional, incluindo sabores exóticos e in- 
comuns. Verduras volumosas e outros alimentos ricos em fibras são recomendados. 


CONSELHO 


Evite oscilar entre adoração e superioridade; procure interagir em pé de igualdade. "Tire o 
tempo que for necessário para explicar-se e ser convincente. Ouça as objeções e faça algo 
com elas. 


MEDITAÇÃO 


Algumas pessoas precisam aprender não apenas 
a rir mas também a chorar 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
VINTE E OITO DE 
DEZEMBRO 


PONTOS FORTES 


SEGURO DE SI 
SOFISTICADO 


CONFIÁVEL 


| PONTOS FRACOS 


CONFIANTE EM EXCESSO 


RESERVADO 


SOLITÁRIO 
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INVERNO. PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO I. PÁGINA 69 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 29 


SIGNO: 6 A 9º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO I 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Pablo Casais (mestre 
violoncelista espanhol, 
maestro), Mary Tyler Moore 
(atriz de cinema e televisão, 
The Mary Tyler Moore Show), 
John Voight (ator de cinema 
e teatro), Madame de 
Pompadour (amante de Luís 
XV, política, cortesã 
influente), Cândido Portinari 
(pintor, ilustrador e poeta). 


Vinte e Nove de Dezembro 


DIA DA SUPERIORIDADE 


s nascidos no dia 29 de dezembro estão, com frequência, destinados a desempe- 

nhar um papel de liderança. Embora possam não desejar ser o chefe, de alguma 

forma são escolhidos pelo destino para ocuparem posições de responsabilidade. 
Os nascidos neste dia talhados para papéis de liderança podem desempenhar um posto exe- 
cutivo ano após ano de forma estável. Os que não são talhados para isso podem um belo dia 
ver o caldo entornar e eles próprios destituídos da função sem cerimônia. 

Novamente, deve ser enfatizado que as pessoas nascidas no dia 29 de dezembro não 
são, em geral, muito ambiciosas, mas têm o talento de estarem no lugar certo na hora certa. 
A questão que apenas elas podem responder é se desejam aceitar as oportunidades que lhes 
são oferecidas. Para fazerem essas opções, terão de dedicar tempo para compreenderem-se 
melhor e fazerem uma avaliação realista de seus verdadeiros talentos e capacidades. 

Algumas pessoas nascidas neste dia podem se sentir melhor desempenhando um pa- 
pel de coadjuvante, no entanto, próximas de uma fonte de poder. Tais pessoas têm a capa- 
cidade de ajustar-se a trabalhos e atividades sociais e agirem sempre de forma politicamente 
correta. No entanto, é fundamental que cultivem o tato e a diplomacia, pois tais qualidades 
não vêm de forma natural para muitos dos nascidos neste dia. Além disso, devem ter cui- 
dado para não despertarem a suspeita dos outros quanto a atos errôneos supostamente 
atribuídos a elas mas que, de fato, não cometeram. Sua vulnerabilidade nesta área pode de- 
rivar de um erro de avaliação ou mesmo de sua arrogância. Os nascidos neste dia precisam 
estar certos de seus motivos antes de agir e não permitir que a conveniência oriente seu ca- 
minho. 

As pessoas nascidas no dia 29 de dezembro têm um senso de humor sutil, que nem 
sempre é notado ou admirado. Elas podem dar a impressão de ser sérias demais, mas são, 
no fundo, irônicas. Quando decidem utilizar seu talento para a comunicação, podem en- 
cantar sua platéia, seja ela composta de familiares, amigos ou outros grupos. Talvez seja sua 
presença física ou a sonoridade da voz que mantém a atenção concentrada nelas. Muitos 
dos nascidos neste dia têm uma agressividade latente, porém intensa, que desperta medo e 
fascinação, prendendo a atenção dos outros. 

O grande desafio das pessoas nascidas no dia 29 de dezembro é tão-somente cumprir 
com sua posição de superioridade na família, no círculo social ou no campo de trabalho. 
Elas devem, no entanto, evitar fecharem-se em noções fixas de como desempenhar tal pa- 
pel e nunca excluir a possibilidade de que podem um dia desejar renunciar a sua responsa- 
bilidade (espera-se que sem rancor ou culpa). 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo nono dia do mês são regidos pelo número 2 (2 +9= 11,1 + 1 = 2) 
e pela Lua. Os regidos pelo número 2 são com maior freqüência melhores colegas de traba- 
lho e parceiros do que lideres, portanto, as pessoas nascidas no dia 29 de dezembro podem 
sentir um certo estresse quando ocupam posições de autoridade. Embora a influência da 
Lua reforce seu sentimento de cooperação e trabalho em grupo, também pode agir como 

um freio à iniciativa e à ação individual. O número secundário 11 (2 +9 = 11) empresta 
um sentimento voltado para o plano fisico, assim como um possível interesse por ocorrên- 
cias e fenômenos duplos. A conexão forte entre a Lua e Saturno (regente de Capricórnio) 

pode indicar profundidade, mas também insensibilidade e, às vezes, autopiedade. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 29 de dezembro tendem a nutrir ressentimentos ou internalizar 
fracassos. Logo, devem tomar cuidado para não recorrem ao álcool ou a qualquer outra 

droga altamente viciante para consolarem-se. Os nascidos neste dia podem ser propensos a 
doenças debilitantes e crônicas que afetem seus órgãos internos e os sistemas circulatório e 

ósseo. À primeira indicação de tais dificuldades, devem procurar tratamento com um mé- 
dico, homeopata, quiroprático ou fisioterapeuta confiável e competente. No que concerne 

a alimentação, as pessoas nascidas no dia 29 de dezembro devem consumir alimentos que 
as façam se sentir bem e estimulem a vontade de vencer. Aprender a cozinhar uma ampla 
variedade de pratos saborosos pode melhorar muito seu bem-estar. No que se refere a exer- 

cícios, os vigorosos, uma ou duas vezes por semana, são altamente recomendados. 


CONSELHO 


'Penha coragem de liderar mas também de ser flexivel e admitir seus erros. Simplesmente 
pare e comece de novo quando necessário. Aproveite as oportunidades que lhe são dadas, 
desempenhando-as à altura de seu potencial. 


MEDITAÇÃO 


O lider, em geral, coloca-se na linha de frente 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO I , PÁGINA 69 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 30 


SIGNO: 7 A 9º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO 1 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Rudyard Kipling (poeta 
inglês, ganhador de prêmio 
Nobel, jornalista, 
romancista, Mogli, O Menino 
Lobo), Ben johnson 
(velocista canadense, 
medalha de ouro olímpica, 
recorde mundial em largada, 
medalha e recorde 
revogados por uso de 
esteróide), Tito (imperador 
romano), Luís da Câmara 
Cascudo (folclorista e 
escritor). 


Trinta de Dezembro 


DIA DA AUTORIDADE LACÔNICA 


: pessoas nascidas no dia 30 de dezembro sabem transmitir o que querem com 

poucas palavras. Em geral, adeptos de tradições e métodos estabelecidos, deposi- 

tam fé naquilo que já está comprovado. Pessoas de valor extremo para o gerencia- 
mento de uni negócio ou organização, não gostam de ineficiência e de desperdício de qual- 
quer espécie. "Também reconhecem rapidamente falhas em sistemas e métodos de trabalho 
e são peritos em eliminá-las ou, pelo menos, minimizá-las. 

Isso não significa que as pessoas nascidas no dia 30 de dezembro sejam necessaria- 
mente nervosas ou que tenham dificuldade para relaxar. Pelo contrário, poucos apreciam 
mais uma boa refeição ou uma noite alegre com amigos do que os nascidos neste dia. É pre- 
cisamente porque conseguem resolver tudo no trabalho que podem ir para casa e expressa- 
rem-se livremente. As pessoas nascidas no dia 30 de dezembro são polidas e generosas, mas 
não as contradiga ou resista ao seu comando! Na verdade, a maioria precisa ser o patrão — 
não há outro jeito. Devem, no entanto, tomar cuidado para não adotarem uma atitude de 
que sabem tudo e não aderirem a princípios fixos e dogmáticos, que possam provocar gran- 
de antagonismo nos outros. 

Não é de admirar que muitos dos nascidos no dia .30 de dezembro tenham sérios pro- 
blemas com autoridades, não porque sejam revoltosos em si mas por acharem que os que 
estão no comando são incompetentes ou ineficientes. Muitas vezes, acreditam ser capazes 
de dirigir melhor o espetáculo. Mas uni de seus ponto positivo é que, em geral, pensam de 
forma construtiva e não egoísta. O mais importante não é o poder ou o domínio, mas que o 
melhor trabalho possível seja realizado. 

As pessoas nascidas no dia 30 de dezembro odeiam bagunça e confusão. Com fre- 
quência, isso as leva a adotarem unia existência mais espartana ou, pelo menos, a guardar 
suas posses em outra sala e fechar a porta. Como não se preocupam muito com a aparência, 
podem optar por limitar o acúmulo de bens e, assim, fazer menos bagunça. Outros podem 
encarar isso como unia prova de que são mesquinhos com dinheiro. Muitas vezes, esse não 
é o caso, pois sabem gastar quando querem ou necessitam fazê-lo, mesmo que isso signifi- 
que entrar no vermelho. Sua parcimônia inata, no entanto, em geral, não as permite gastar 
e as leva a conseguir o melhor preço possível. 

Frustrações e preocupações podem manter as pessoas nascidas rio dia 30 de dezem- 
bro acordadas à noite. Situações frustrantes não se enquadram bem com sua personalidade, 
em geral, taciturna; o que combina melhor com elas é encontrar soluções para uni determi- 
nado problema. Infelizmente, quando confrontados com problemas difíceis causados por 
ignorância ou descuido dos outros (segundo sua interpretação), os nascidos neste dia se 
tornam extremamente agitados. Para não desperdiçar energia preciosa, precisam aprender 
a aceitar aquilo que não podem mudar e a disciplinarem-se a voltar seus pensamentos para 
problemas mais construtivos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos do trigésimo dia do mês são regidos pelo número 3 (3 + 0 = 3) e pelo planeta 
Júpiter. Os regidos pelo número 3 tendem a alcançar as posições mais altas em seu campo 
específico. Como Saturno rege o signo de Capricórnio, as pessoas nascidas no dia 30 de de- 
zembro, em geral, são sérias, comedidas e pacientes ao perseguirem seus objetivos. No en- 
tanto, as influências de Júpiter podem fazê-las se expandir mais rapidamente do que lhes é 
possível em um determinando momento, causando frustração. Como os regidos pelo nú- 
mero 3 adoram sua independência, os nascidos no dia 30 de dezembro, muitas vezes, se 
saem melhor trabalhando como autônomos, quando poucas regras externas ou limites lhe 
são impostos. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância com o imperfeito. 


SAÚDE 


As pessoas nascidas no dia 30 de dezembro devem manter-se ativas e não se deixar dominar 

pela autopiedade ou depressão. Embora possam, às vezes, ter dificuldade para se motiva- 
rem, devem fazer um esforço para programarem exercícios físicos regulares. Além disso, é 
uma boa idéia fazerem exames periódicos com o médico da família, em vez de ignorarem os 
sintomas ou esperarem que desapareçam. As pessoas nascidas no dia 30 de dezembro de- 
vem ter cuidado com o lado irritável de sua natureza, que pode provocar oposição e tam- 

bém efeitos negativos. Tais sentimentos ruins, por perturbarem sua psique ou provo- 

car-lhes o sentimento de não se sentirem amadas, podem ter efeitos igualmente negativos 
sobre sua saúde, sobretudo insônia, rigidez óssea ou muscular, dores de cabeça e outras ma- 
nifestações de estresse. 


CONSELHO 


Evite ser insensível e dê-se ao trabalho de explicar-se. Tenha cuidado para não despertar 
ressentimento devido a um sistema de regras e crenças rígido demais. Deixe o passado para 
trás e aprenda a perdoar. Ao ser mais receptivo eliminará muitos problemas. 


MEDITAÇÃO 


A condição humana aplica-se a você também 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO. PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO I, PÁGINA 69 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: DEZEMBRO 


DIA: 31 


SIGNO: 8 A 11° DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO I 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Henri Matisse (pintor 
fauvista francês, escultor, 
foi-lhe negada admissão em 
escola de artes, escandalizou 
mundo artístico com uso de 
cores vivas, viveu até os 
oitenta e cinco anos), 
Elizabeth Arden (empresária, 
cadeia de salões de beleza, 
produtos cosméticos), Ben 
Kingsley (ator de cinema e 
teatro inglês), Anthony 
Hopkins (ator de teatro e 
cinema galês-inglês), Donna 
Summer (cantora pop), Rita 
Lee (instrumentista, cantora 
e compositora). 


Trinta e Um de Dezembro 


DIA DA PROMOÇÃO ESTÉTICA 


s nascidos em 31 de dezembro sentem-se atraídos por experiências estéticas de 

diversos tipos. Em sua catreira, muitas vezes promovem a beleza ou a harmonia 

de uma forma ou de outra. Na verdade, muitas das pessoas nascidas neste dia têm 
uma verdadeira devoção à literatura, à arte e à música. Mas como para fazer algo bonito, 
com frequência, é preciso antes se ver livre da feiúra, os nascidos neste dia podem também 
se preocupar com a localização, exposição e eliminação de elementos perturbadores do am- 
biente em que vivem. 

Devem ter cuidado para não ditar para os outros o que é ou não bonito. Precisam ser 
lembradas de que suas opiniões, não importa o quão fundamentadas, são simplesmente o 
gosto de uma pessoa. No entanto, muitas pessoas nascidas no dia 31 de dezembro têm um 
senso apurado das necessidades da sociedade e talvez uma boa percepção de como satisfa- 
zê-las. São, em geral, pragmáticas e atualizadas e não se deixam levar facilmente por senti- 
mentalismo ou atitudes reacionárias. Provavelmente estejam em seu auge quando lideram 
uma missão de promoção à beleza e eliminação do mau gosto. Consideram tudo o que é 
feio uma afronta pessoal. 

As pessoas nascidas no dia 31 de dezembro podem preocupar-se muito com a pró- 
pria aparência e a imagem que passam aos outros. Logo, em geral, se apresentam e se ves- 
tem bem em situações sociais ou de negócios. São menos narcisistas do que práticos; com- 
preendem que a primeira impressão é a que fica e que nem sempre se tem urna segunda 
chance. 

Harmonia, estabilidade e beleza são os principais ideais que as pessoas nascidas no 
dia 31 de dezembro defendem em sua vida pessoal e familiar. Raramente causam proble- 
mas quando as coisas estão indo bem. Seu autoconhecimento é grande e com ele uma ten- 
dência para satisfazer suas necessidades pessoais sem provocar muita oposição. Sabem mui- 
to bem o que podem e o que não podem fazer. Por raramente assumirem um trabalho que 
não sejam capazes de terminar, muitas vezes são bem-sucedidas em seus esforços. Seus ob- 
jetivos podem ser modestos, mas são alcançáveis. 

As menos evoluídas devem tomar cuidado para não se deixarem levar por uma atitu- 
de dogmática, despertando antagonismo, energia negativa e fracasso. Precisam aprender a 
se comportar de forma calma e despretensiosa, alcançando os mesmos resultados com a 
metade dos problemas. Em geral, as grandes demonstrações de emoção prejudicam as pes- 
soas nascidas no dia 31 de dezembro e a maioria sabe disso. 

As pessoas nascidas no dia 31 de dezembro são realistas e preferem não perturbara 
rotina, mas quando forçados a dar sua opinião podem surpreender os outros com pontos 
de vista impopulares. Na verdade, o sucesso muitas vezes depende de sua capacidade de 
equilibrar idealismo e pragmatismo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 4 (3 + I = 4) e pelo 
planeta Urano. Uma vez que apenas 7 meses têm 31 dias, é um número menos comum 
para se fazer aniversário, sendo muitas vezes dificil compreender as pessoas nascidas nesses 
dias. Os regidos pelo número 4 podem parecer dificeis ou argumentadores, uma vez que 
seus pontos de vista são, muitas vezes, divergentes dos de outras pessoas. Os regidos pelo 
planeta Urano podem mudar o humor rápida e explosivamente. Nas pessoas nascidas no 
dia 31 de dezembro, no entanto, as qualidades de Urano são equilibradas pela influência de 
Saturno (regido por Capricórnio). 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e pro- 
fundo; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


Os nascidos em 31 de dezembro preocupam-se com a boa aparência da pele e dos dentes. 
Para garantirem isso devem não apenas ter hábitos higiênicos saudáveis, mas eliminar subs- 
tâncias de suas dietas às quais sejam alérgicos. Além disso, têm de ser muito cuidadosos 
com relação ao consumo de álcool, açúcar e cafeína assim como o uso de nicotina, sobretu- 
do na adolescência. Devem investir na compra dos sabonetes, cremes e xampus an- 

tialérgicos que tenham melhor efeito sobre sua aparência. Obtêm melhores resultados de 
uma dieta com a quantidade apropriada de óleos e gorduras, e balanceada do ponto de vista 
nutricional. O amor pela beleza que sentem os nascidos neste dia se adapta bem à cozinha. 

As experiências culinárias são altamente recomendadas para eles. Exercícios moderados a 
fortes são recomendados para manterem a forma. 


CONSELHO 


Permita que os outros tenham seus próprios gostos e opiniões. Sua atitude dogmática pode 
afastar as pessoas. Dê conselhos apenas quando solicitado, evitando confrontos. Esteja pre- 
parado para preservar a harmonia através de concessão. 


MEDITAÇÃO 


Para vermos o mundo com mais nitidez pode ser 
necessário tirar os óculos 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO I, PÁGINA 69 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 1 


SIGNO: 10 A 13º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO 1 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


E.M. Forster (romancista 
inglês, Passagem para a 
Índia), J. Edgar Hoover 
(chefe do FBI por quarenta e 
nove anos), J.D. Salinger 
(romancista, O Apanhador no 
Campo de Centeio), Xavier 
Cugat (líder espanhol de 
banda de música latina), 
Maurice Bejart (coreógrafo 
belga, fundador de 
companhia de dança), Dana 
Andrews (ator de cinema). 


Primeiro de Janeiro 


DIA DO ORGANIZADOR EMOTIVO 


s nascidos em primeiro de janeiro são autoritários, gostam de organização e es- 
trutura e precisam dar as ordens em casa e no trabalho. Com frequência, são es- 
tudiosos e valorizam muito a instrução. Além disso, são fiéis às suas convicções. 

No entanto, quando se refere à realização de suas ambições, seus princípios, às vezes, 
os atrapalham. Embora desejem escalar as alturas são, talvez, honestos, leais e honrados de- 
mais para fazê-lo. Ao valorizarem tanto a estrutura, muitas vezes ficam limitados pela pró- 
pria ortodoxia, por seguirem-na ao pé da letra. Além disso, seu patamar de tolerância a 
frustrações é baixo e é aqui que sua natureza oculta e extremamente emocional revela-se 
por completo. 

Muitos elementos da personalidade dos nascidos em primeiro de janeiro não são 
apenas complexos, mas parecem contraditórios. Por exemplo, são muito responsáveis, no 
entanto, muitas vezes, assumem mais responsabilidades do que podem. Sua natureza é 
emocional, entretanto, podem reprimir tanto suas emoções a ponto de ficarem impossibi- 
litados de expressá-las. Podem ter uma perspectiva liberal, no entanto, parecerem conser- 
vadores, até mesmo reacionários. Acima de tudo, travam lutas internas terríveis, nas quais 
podem ser atacados por forças aparentemente fora de seu controle. 

Com relação à carreira, é extremamente importante para os nascidos em primeiro de 
janeiro pararem em algum momento de sua vida e perguntarem-se, seriamente, até onde 
planejam subir na área escolhida. Então, após fazer unia análise completa de seus pontos 
fortes e fracos devem chegar a uma avaliação realista de suas chances de sucesso e estabele- 
cer objetivos adequados. Os objetivos de curto e longo prazo devem ser claramente delimi- 
tados e os cronogramas estabelecidos e mantidos, sempre que possível. Caso decidam che- 
gar ao topo, precisam ter absoluta certeza de que possuem paciência, resistência ao estresse, 
e controle emocional suficientes para chegar lá. 

Uma desvantagem dessas pessoas é sua extrema sensibilidade, que pode torná-las im- 
pacientes e pouco à vontade no papel de subordinado. Quando interagem com amigos ou 
lideram outras pessoas, sobretudo como professores, os nascidos neste dia podem ser char- 
mosos, amados e eficientes. No entanto, se seus planos de carreira envolverem galgar os de- 
graus de sua profissão ou atuarem em um campo muito competitivo e pouco solidário, po- 
dem realmente endurecer-se e, no processo, criar todo um conjunto novo de resistências 
que poucos conseguem penetrar. Se isso ocorrer, seus esforços não serão tão rapidamente 
minados por suas reações emocionais. 

Acima de tudo, é importante para os nascidos em primeiro de janeiro não se empe- 
nharem em demasia ou exigirem dos outros empenho exagerado ou rápido demais. Devem 
tomar especial cuidado para que suas grandes expectativas não terminem invariavelmente 
em profunda decepção. Embora considerem-se práticos e pragmáticos, devem aceitar que 
também têm sonhos românticos e necessidade de satisfazê-los. Portanto, uma auto-ima- 
gem realista, condizente com sua profunda complexidade emocional, é a chave para sua fe- 
licidade e sucesso. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no primeiro dia do mês são regidos pelo número 1 e pelo Sol. Os nascidos no 
dia primeiro, em geral, gostam de ser os primeiros, possuem um ponto de vista definido e 
anseiam por chegar ao topo. Como mencionado, no entanto, os nascidos em primeiro de 
janeiro nem sempre têm firmeza e autoconfiança na mesma medida de seus talentos e po- 
tencial. Juntamente com Saturno (regente de Capricórnio), a influência do Sol pode fazer 
com que os nascidos em primeiro de janeiro sejam muito responsáveis, mas pode levá-los a 
assumir mais do que são capazes de suportar emocionalmente. 


TARÔ 
A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os ne- 
gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. Talvez O Mago simbolize o dilema enfrenta- 
do pelos nascidos no dia primeiro de janeiro: o desejo de alcançar o sucesso e de utilizar 
melhor seus talentos pode exigir uma correspondente "flexibilidade " em seu código moral. 


SAÚDE 


Os nascidos em primeiro de janeiro são acometidos por temores e ansiedades ocultos. Para 

não se sentirem alternadamente nervosos e deprimidos, pode ser útil buscarem aconselha- 
mento psicológico ou terapia. Fisicamente, os nascidos neste dia precisam tomar cuidado 
com problemas de excreção, tais como a constipação (que pode ser melhorada com alimen- 
tos ricos em fibras), e vigiar a quantidade e a qualidade de sua alimentação. (São especial- 
mente propensos a doenças relacionadas ao estresse, sobretudo as cardiovasculares, e de- 

vem eliminar o tabaco, se possível.) Reduzir o açúcar, a farinha branca e a gordura animal 
de sua dieta é essencial para gozarem de boa saúde. Os nascidos em primeiro de janeiro de- 
vem manter-se ativos e praticarem exercícios fisicos regulares, porém moderados. Cami- 

nhadas e natação são recomendadas. 


CONSELHO 
Não envie sinais contraditórios. Certifique-se do que quer antes de expressar seus desejos. 


Compartilhe suas emoções e não se reprima por dentro. A segurança duradoura é, em ge- 
ral, uma ilusão. 


MEDITAÇÃO 


E preciso dois para dançar um tango, mas é melhor 
dançar como se fora um só 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
PRIMEIRO DE JANEIRO 


PONTOS FORTES 


RESPONSÁVEL 
ORGANIZADO 


COMPETENTE 


PONTOS FRACOS 


INFLEXÍVEL 


SUPERSENSÍVEL. 


MEDROSO 


000 


INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO. PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO I, PÁGINA 69 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA:2 


SIGNO: 11 A 13º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO:CAPRICÓRNIO I 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Teresinha de Lisieux (santa 
francesa do século XIX, "A 
Florzinha", contraiu 
tuberculose, teve visões de 
Jesus, autobiografia, História 
de Uma Alma), Isaac Asimov 
(cientista russo-americano, 
autor de obras de ciência e 
ficção científica, The 
Foundation Trilogy, escreveu 
mais de 500 livros, no último 
ano de vida, um livro por 
semana). 


Dois de Janeiro 


DIA DA AUTO-EXIGÊNCIA 


s indivíduos sérios nascidos em 2 de janeiro exigem muito de si. Por terem pa- 

drões extremamente elevados, grande vigor e um certo grau saudável de insegu- 

rança quanto a seu verdadeiro valor, acreditam que precisam provar que são ca- 
pazes de “realizar”. Reiteradamente, assumem responsabilidades aniquiladoras ou se esfor- 
çam para fazer o aparentemente impossível, às vezes em prazos muito apertados. Colo- 
car-se sob esse tipo de pressão parece fazer parte deles. Mesmo quando poucos padrões 
externos lhes são impostos, podem recusar-se a desacelerar o passo. Pode-se dizer que os 
viciados em trabalho e obsessivo-compulsivos nascem neste dia. Até mesmo os de tempera- 
mento mais tranquilo podem, muitas vezes, assumir grandes responsabilidades, tais como 
uma família enorme, a manutenção de mais de uma casa ou propriedade, ou projetos am- 
biciosos de longo prazo no trabalho. 

Os nascidos em 2 de janeiro não precisam trabalhar sozinhos. Podem ser excelentes 
membros de equipe que ano após ano cumprem fielmente suas obrigações. Podem não ser 
talhados para a aposentadoria se isso significar ficarem parados. Por outro lado, são admi- 
ravelmente talhados para o trabalho criativo ou autônomo que exija que estabeleçam seus 
próprios programas e planos. Não são verdadeiramente inovadores, mas artesãos perfeccio- 
nistas que produzem os melhores produtos ou serviços possíveis. Embora muito inventi- 
vos, se saem melhor em atividades sólidas e limitadas onde seus objetivos estejam clara- 
mente delineados. Raramente, se é que alguma vez, tentam improvisar uma resposta a algo 
que sabem que não podem fazer, tampouco tentam dar a impressão de que seu trabalho é 
melhor do que realmente é. Por outro lado, por serem tão autocríticos, podem não ter sufi- 
ciente prazer com suas próprias realizações. 

Os nascidos em 2 de janeiro devem set incentivados a tirar férias do trabalho. Po- 
dem, em geral, ser convencidos a fazê-lo pela família ou pelos amigos. Os que se separam 
dos que amam, no entanto, podem se tornar cada vez mais isolados com o passar dos anos. 
O perigo é que, devido a um relacionamento social mínimo, possam perder o contato com 
a realidade. Também existe a possibilidade de que se manifestem tendências sociopatas, no 
sentido de justificarem cada ação, não importa quão egoísta ou anti-social. Portanto, é fun- 
damental que os nascidos em 2 de janeiro se preocupem em manter seus instintos sociais e 
humanos vivos e funcionando. 

Os nascidos neste dia não devem se deixar levar por seu próprio sentimento de po- 
der. À chave é aprenderem a " relativizar e encontrarem um lugar para seu ego em relação 
ao mundo e ao universo. 


000 


C R 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no segundo dia do mês são regidos pelo número 2 e pela Lua. Os regidos pelo 
número 2, muitas vezes, são bons colegas de trabalho e parceiros, mas não têm propensão 
para a liderança. Essas qualidades os ajudam em seus trabalhos e relacionamentos. No en- 
tanto, a influência da Lua pode também frear a iniciativa e a ação individuais, gerando 

frustração. O efeito da Lua, combinado às qualidades saturninas de Capricórnio, pode sig- 

nificar um indivíduo muito bem-sucedido mas solitário, com emoções profundas e com- 
plexas. Se alguém regido pelo número 2, por acaso, também for o segundo filho, pode ser 
ao mesmo tempo protegido e, de alguma forma, deixado de lado, poupado de algumas das 
emoções fortes dirigidas pelos pais ao primeiro filho, mas também forçado a assumir um 
papel subordinado ao irmão mais velho. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


Os nascidos em 2 de janeiro, com fregiiência, mantêm silêncio sobre seus medos e preocu- 
pações pessoais, incluindo as preocupações com a saúde. Propensos a sofrer de doenças 
crônicas em vez de agudas, devem tomar cuidado especial com as partes de seu corpo que 
precisam de manutenção periódica, ou seja, dentes, cabelo, músculos e ossos. Por tende- 
rem a trabalhar demais, devem programar férias periódicas, em que o trabalho seja proibi- 
do. Sua dieta e atividade física devem enfatizar os aspectos divertidos da vida. Os nascidos 
em 2 de janeiro podem beneficiar-se imensamente de doses periódicas de alegria, que os 
animam e evitam que caiam em um estado letárgico ou apático. 


CONSELHO 


Acima de tudo, não se desligue do mundo. Deixe ressentimentos e fardos para trás. Não 
procure problemas; envie-os de volta para os remetentes. Insista em que os outros o sir- 
vam também. Não deixe de usufruir das melhores e mais prazerosas experiências que a 
vida oferece. 


MEDITAÇÃO 


O peso relativo das dificuldades é em grande parte uma 
função de nossa própria percepção 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
DOIS DE JANEIRO 


EM PONTOS FORTES 
RESPONSÁVEL 
PROFUNDO 


DEDICADO 


PONTOS FRACOS [5 
VICIADO EM TRABALHO 


MUITO EXIGENTE 
CONSIGO MESMO E COM 
OS OUTROS 


000 


INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO I, PÁGINA 69 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 3 


SIGNO: 11 A 14º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO II 


TERRA CARDINA]. 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Marco Túlio Cícero (orador 
e escritor romano), J.R.R. 
Tolkien (erudito lingüista 
inglês, escritor, O Senhor dos 
Anéis), Sir Richard Arkwright 
(inventor inglês de máquinas 
para a indústria têxtil, 
industrial), Mel Gibson (ator 
de cinema australiano), 
Sérgio Leone (diretor de 
cinema italiano, criador do 
western spaghetti, Por Um 
Punhado de Dólares, Era Uma 
Vez no Oeste), Luís Carlos 
Prestes (líder 
revolucionário), Victoria 
Principal (atriz de cinema e 
televisão). 


Três de Janeiro 


/ 
TA 


DIA DO ENVOLVIMENTO TOTAL 


ma vez que alguém nascido em 3 de janeiro se comprometa com uma pessoa ou 

um projeto, se entrega totalmente. Seu envolvimento com praticamente 

qualquer atividade é total e raramente ou nunca procura voltar atrás ou desistir. 
Quando as coisas não vão bem, isso pode criar problemas para ele (e para aqueles com 
quem esteja envolvido), uma vez que estes indivíduos, muitas vezes, não conseguem ou se 
recusam a reconhecer o fracasso. Quando as coisas vão bem, são as pessoas mais confiáveis 
que se pode ter para ocupar um cargo — vigilantes, cuidadosas, dedicadas. Não se aborre- 
cem nem com as tarefas mais simples, porque possuem em primeiro lugar um forte senti- 
mento de dever. Os nascidos neste dia não se esquivam de suas responsabilidades, porque 
sabem que não desempenhá-las significa apenas despejar o trabalho em cima de outra pes- 
soa, o que não e justo. 

Os nascidos em 3 de janeiro são convincentes e teimosos. Logo, aqueles que queiram 
desistir de compromissos assumidos com eles podem achar difícil ou quase impossível fa- 
zê-lo. Os nascidos neste dia são capazes de exercer enorme pressão sobre os outros para que 
cumpram seus acordos. Podem usar meios sigilosos para exercer uma pressão sutil, ou tal- 
vez o humor, ou mesmo a sedução explícita, uma vez que sabem do que cada pessoa gosta. 
No entanto, nos negócios raramente podem ser acusados de tirar vantagem dos outros para 
seus fins particulares, uma vez que seu senso de fidelidade à organização ou à causa é irre- 
preensível. 

Os nascidos em 3 de janeiro não se importam de ficar na linha de fogo. Podem tor- 
nar-se agressivos quando desafiados, mas, em qualquer outra circunstância, evitam con- 
frontos e, em geral, são educados e têm boas maneiras. Sua sofisticação é cativante, já que 
não é composta apenas de conhecimento e refinamento, mas possui também uma dose de 
malandragem. Bons contadores de histórias, aficionados pelas boas coisas da vida, os nasci- 
dos neste dia são bastante naturais. Em geral, deixam o outro decidir a maneira como algo 
será feito, de forma agradável ou desagradável — mas certamente terá de ser feito! 

Por possuírem poder de persuasão e muita força de vontade, os nascidos em 3 de ja- 
neiro podem ser autoritários e impossíveis em certas situações. A frustração dos envolvidos 
com eles pode ir além dos limites e ódios reprimidos podem ser trazidos à tona por ambos 
os lados. Mas, na verdade, com maior frequência é a outra parte que perde o controle. Os 
nascidos em 3 de janeiro são muito controlados, o que, em parte, é a razão porque vencem 
a maioria dos confrontos. Um truque conhecido é fazer parecer que desistiram, enquanto o 
tempo inteiro estão se preparando para voltar ao campo de batalha em um dia mais favorá- 
vel. Na realidade, nunca desistem de algo que os interesse profundamente. 

Os nascidos em 3 de janeiro devem tomar cuidado para não se privarem demais de 
sua individualidade em prol de esforços coletivos. Devem buscar uma profissão na qual se- 
jam capazes de imprimir sua marca pessoal em tudo o que façam, equilibrando de forma 
apropriada sua liberdade individual com suas obrigações. Os objetivos espirituais não de- 
vem ser deixados fora da equação, ou sacrificados em nome do trabalho. 


000 


e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no terceiro dia do mês são regidos pelo número 3 e pelo planeta Júpiter. Os re- 
gidos pelo número 3 tendem a atingir posições elevadas em seu campo de atuação, e po- 
dem agir como ditadores quando chegam lá. Uma vez que Saturno rege Capricórnio, os 
nascidos neste dia sabem impor-se limites e raramente são vítimas de um otimismo jupite- 
riano irreal. A influência mútua de Júpiter e Saturno confere ambição, mas também honra 
e confiança, aos seus esforços. Os regidos pelo número 3 valorizam a independência, e po- 
dem se sair muito bem em negócios próprios, mas infelizmente muitos ficam presos em 
empresas como funcionários devido a sua dedicação e grande lealdade. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância com o imperfeito. Suas qualidades de firmeza 
e constância são com frequência exemplificadas pelos nascidos no dia 3 de janeiro, que, 
como mencionado anteriormente, são amigos e membros da família leais. 


SAÚDE 


Os nascidos em 3 de janeiro são práticos o bastante para programarem exames médicos e 
dentários periódicos. No entanto, muitas vezes, estão prontos a sacrificar sua saúde e seu 
bem estar pelo trabalho. Logo, é importante que, desde cedo, assimilem hábitos que pro- 
movam uma dieta saudável, higiene pessoal e sono regular. Exercícios físicos vigorosos, 
não excluindo os competitivos em equipe ou em dupla, são bastante recomendados para 
essas pessoas. Devem tomar cuidado com doenças da pele e alergias de todos os tipos. 


CONSELHO 


Nem sempre você precisa ganhar. Ser invulnerável não faz com que seja amado. Não espere 
que todos estejam tão envolvidos quanto você. Reconheça e respeite as diferenças. 


MEDITAÇÃO 


Desejar sem qualquer apego é um objetivo elevado 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
TRÊS DE JANEIRO 


E] pontos Fortes [5] 
CONFIÁVEL 


VOLTADO PARA O 
SERVIÇO 


DEVOTADO 
E 


H PONTOS FRACOS 


TEIMOSO 
RESERVADO 


ENLOUQUECEDOR 


000 


INFERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO. PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO II, PÁGINA 70 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 4 


SIGNO: 13 A 15º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO II 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sir Isaac Newton 
(matemático, físico, filósofo 
natural inglês, descobriu 
gravidade, formulou três leis 
básicas da física), Jacob 
Grimm (filólogo alemão, 
criador de dicionário, 
estudou folclore, co-autor, 
Contos de Fadas para 
Crianças, com irmão 
Wilhelm), Louis Braille 
(inventor francês do sistema 
de leitura para cegos, 
perdeu a visão aos três anos 
de idade), Isaac Pitman 
(inventor da taquigrafia), 
Casimiro de Abreu (poeta), 
Walmir Ayala (poeta, 
jornalista, escritor e crítico). 


Quatro de Janeiro 


DIA DOS FORMULADORES 


s nascidos em 4 de janeiro têm o dom natural de resolver todo tipo de problema. 

Com muita frequência, esse talento é de natureza técnica. Especializam-se na 

análise de uma situação e no resumo do que está errado com ela em um estilo 
limpo e conciso. Ao formularem o que os outros encontram dificuldade para conceituali- 
zar, criam uma grande demanda pelo seu trabalho. 

Os nascidos em 4 de janeiro, com frequência, têm capacidade prática para realizar ta- 
refas com um mínimo de esforço. Porém, também têm idéias imaginativas, que podem ser 
de grande alcance. Raramente sua imaginação é de um tipo muito excêntrico, no entanto, 
em geral, é bem fundamentada na realidade cotidiana. Os nascidos em 4 de janeiro podem, 
portanto, colocar-se entre os poucos sortudos que inventam esquemas que de fato funcio- 
nam. Os mais evoluídos conseguem completar suas idéias, desenvolvendo um processo se- 
quencial, da observação à formulação e daí à implementação e, uma vez tendo sido domi- 
nada essa abordagem, ela poderá ser aplicada repetidas vezes no futuro. 

Os nascidos em 4 de janeiro são colecionadores naturais de todo tipo de coisa, não 
apenas de objetos físicos, mas também de fatos e informações detalhadas. Gostam de se 
cercar de livros, ferramentas, materiais e parafernálias úteis, a fim de que possam ter tudo 
isso à mão quando precisarem. Os nascidos neste dia são muito diretos e não se perdem em 
especulação inútil. Gostam de conversar socialmente, mas a conversa precisa ter algum 
sentido ou propósito para prender seu interesse por mais tempo. 

Em geral, os nascidos em 4 de janeiro são muito organizados. Podem levar os outros 
à loucura com sua insistência na ordem, seja exigindo clareza mental ou um ambiente físi- 
co arrumado. Parece que, para entenderem quase todos os assuntos, inclusive as emoções 
humanas, a análise precisa ser feita dentro de uma certa moldura formal. Devido a essa in- 
clinação, podem entrar em choque com aqueles que preferem seguir as emoções ou intui- 
ções. Isso é verdadeiro também no que se refere aos relacionamentos amorosos. Da mesma 
forma, embora os nascidos em 4 de janeiro possam ser excelentes pais e provedores, tam- 
bém podem provocar ressentimento de seus filhos por causa de seu domínio e controle. 
Devem lembrar-se de que não existe uma única maneira certa de viver e que se pressiona- 
rem menos seus filhos e parceiros permitirão que todos sejam mais livres e mais autênticos. 

Por possuírem um modo singular de agir, os nascidos em 4 de janeiro são, em geral, 
considerados indivíduos que possuem um estilo próprio e único. São muito particulares 
não apenas em seu modo de pensar, mas também em sua maneira de vestir e jeito de ser. 
Por essa razão, pode ser difícil para eles receberem ordens por muito tempo e, embora pos- 
sam ser muito bons no trabalho em equipe ou membros valiosos de uma organização, a 
maioria dos nascidos neste dia, em última hipótese, deseja formar seu próprio negócio ou 
empresa. Como artistas, artesãos ou trabalhadores autônomos, têm motivação suficiente 


para serem extremamente produtivos. 


000 


H 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quarto dia do mês são regidos pelo número 4 e pelo planeta Urano. Os re- 
gidos pelo número 4 tendem a ser dificeis e argumentadores, e tais traços são, com freqüên- 
cia, intensificados na personalidade dos nascidos em 4 de janeiro. Em geral, os regidos pelo 
número 4 não dão prioridade a assuntos relativos ao dinheiro e, de fato, os nascidos em 4 
de janeiro estão mais preocupados com a ambição e o poder do que com o dinheiro em si. 
Os influenciados pelo planeta Urano podem mudar o humor de forma repentina e explosi- 
va, qualidades felizmente moderadas nos nascidos em 4 de janeiro pela importante in- 
fluência de Saturno, regente de seu signo, Capricórnio. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e pro- 
fundo; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


Os nascidos em 4 de janeiro precisam aprender a ser mais pacientes com os outros. Podem 
ficar muito aborrecidos com a falta de ordem e as irritações constantes podem minar seu 
sistema nervoso e cardiovascular. Ao se tornarem mais compreensivos e neutros, podem 
poupar-se de muitos problemas. É importante que os nascidos em 4 de janeiro sigam uma 
rotina regular de exercícios, sobretudo se têm uma profissão sedentária. No que se refere à 
dieta, recomenda-se que adotem uma atitude bem descontraída e simplesmente aprovei- 
tem uma dieta bem variada, com muito gosto e toques exóticos. Gostam de colecionar 
todo tipo de receitas. Atividades românticas e/ou sexuais vibrantes e ativas são recomenda- 
das. No entanto, os nascidos neste dia devem tentar deixar que o impulso, o instinto e o 

improviso desempenhem seu papel e devem desfrutar de tais qualidades com seu parceiro. 


CONSELHO 


Nem tudo na vida pode ser designado ou formulado. Respeite os outros, mesmo se estive- 
rem no caminho errado. Esteja aberto a novas maneiras de fazer as coisas. Melhore seus 
métodos e não receie improvisar quando necessário. Em um palavra: relaxe. 


MEDITAÇÃO 


00 mundo do desconhecido deve sempre ser respeitado 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
QUATRO DE JANEIRO 


EM PONTOS FORTES [5] 


CONCEITUAL 
ESTRUTURADO 


PRAGMÁTICO 


PONTOS FRACOS 


DOGMÁTICO 
FECHADO 


INTOLERANTE 


000 


INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO II, PÁGINA 70 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 5 


SIGNO: 14 A 16º DE CAPRICRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO II 


TERRA CARDINAL. 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Alvin Ailey (dançarino de 
Nova York, coreógrafo, 
fundador de companhia de 
dança), Konrad Adenauer 
(chanceler da Alemanha 
Ocidental, líder da 
recuperação 
político-econômica alemã 
pós-Segunda Guerra 
Mundial), Umberto Eco 
(professor de semiótica 
italiano, romancista, O Nome 


do Rosa), Robert Duvall (ator 


de cinema e televisão, 
Lonesome Dove), Diane 
Keaton (atriz de cinema), 
Juan Carlos (rei espanhol do 
século XX), Hélio Pelegrino 
(psicanalista). 


Cinco de Janeiro 


DIA DA RECUPERAÇÃO 


recuperação é um tema central e recorrente na vida dos nascidos em 5 de janeiro. 

Não são de ficar por baixo durante muito tempo, pois têm uma capacidade sur- 

preendente de virar o jogo, recuperando-se gradual ou drasticamente de situações 
desvantajosas, seja de natureza pessoal ou social. Do lado pessoal, isso pode significar supe- 
rar doenças, catástrofes ou apenas a pura falta de sorte; do lado social, recuperar o status 
perdido ou levar um grupo a recuperar sua posição. 

É desnecessário dizer que os nascidos em 5 de janeiro são muito flexíveis. Recupe- 
tam-se de ferimentos e acidentes de todos os tipos. Ainda mais impressionante é sua capa- 
cidade de recuperar-se de decepções emocionais ou rejeições, que se deve, em última análi- 
se, à sua forte autoconfiança e capacidade para deixar o passado para trás e seguir em frente. 

Isso não significa que sejam indivíduos superficiais, para quem a perda tem pouco 
significado. Pelo contrário, são muito envolvidos e comprometidos e, portanto, é mais sur- 
preendente ainda que possam se recuperar de reveses que, sem dúvida, são profundamente 
sentidos. Parte de sua força reside na aceitação do fato de que não se pode ganhar o tempo 
todo. 

Os nascidos em 5 de janeiro são extremamente engenhosos e sabem como extrair o 
melhor das pessoas, tanto em família quanto na vida social e profissional. Portanto, são ta- 
lhados para tarefas coletivas, talvez como líderes, onde podem exercer melhor sua influên- 
cia positiva. 

Devem tomar cuidado, no entanto, para não terem uma abordagem otimista demais 
e não se fiarem demais na idéia de que quase toda dificuldade pode ser resolvida recorren- 
do-se a meios racionais. Devido à sua alegria e orientação positiva, podem deixar de ver ou 
ignorar impulsos irracionais poderosos e subconscientes em outros, o que pode causar 
grandes danos a eles como indivíduos ou aos grupos aos quais pertencem. 

Outro problema para os nascidos em 5 de janeiro é que podem se tornar complacen- 
tes, após terem superado desafios e incertezas e alcançado estabilidade em sua vida. Algum 
grau de relaxamento é justificado e até natural, mas não devem abandonar a espontaneida- 
de, a criatividade e o crescimento espiritual no processo. As considerações pessoais assu- 
mem significado cada vez menor para os nascidos em 5 de janeiro à medida que envelhe- 
cem, tamanha é sua identificação com a causa que defendem. No entanto, precisam, quan- 
do necessário, encontrar coragem para seguir a voz que vem do cotação, mesmo que signi- 
fique largar uma auto-imagem preferida ou um papel confortável. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quinto dia do mês são regidos pelo número 5 e pelo veloz planeta Mercúrio 
que simboliza rapidez de pensamento e mudança. Uma vez que Saturno rege Capricórnio, 
os nascidos em 5 de janeiro sofrem a influência da conexão entre Mercúrio e Saturno, a 
qual confere seriedade e autoridade aos seus esforços. Quaisquer que sejam os golpes ou 
contratempos sofridos, os regidos pelo número 5, em geral, se recuperam com rapidez, o 
que é verdadeiro sobretudo para os nascidos no dia 5 de janeiro. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém 
autoridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a au- 
toconfiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, 
a grandilogiiência e o dogmatismo. Assim, os nascidos no dia 5 francês janeiro devem to- 
mar cuidado para não serem demasiadamente pomposos em suas atitudes. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 5 de janeiro têm, do ponto de vista da saúde, grandes vantagens por sua 
capacidade de recuperação de problemas físicos e psicológicos. No entanto, essa capacida- 
de não deve se tornar uma desculpa para evitar a prática da saúde preventiva. Devem lem- 
brar-se de que, se permanecerem vigilantes e detectarem doenças em seu início, podem tra- 
tá-las com muito mais sucesso. Na verdade, ao manter a forma física através de exercícios 
regulares, alimentação sensata (por exemplo, limitar a ingestão de gordura animal, laticíni- 
os e açúcar) e sono suficiente, podem evitar por completo muitas doenças. Novamente, é 
fundamental que os nascidos em 5 de janeiro não confiem demais em sua saúde e capacida- 
de de recuperação. 


CONSELHO 


Lembre-se de manter a flexibilidade e a espontaneidade. Você pode não ter entendido 
tudo. Não tenha medo de solicitar ajuda ou orientação dos outros. Proteja o que faz a vida 
valer a pena ser vivida. 


MEDITAÇÃO 


Este mundo pode ser apenas um conjunto de símbolos 
de uma forma mais elevada de existência 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 99 


CAPRICÓRNIO II, PÁGINA 70 


TERRA CARDINAL. PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 6 


SIGNO: 15 A 17º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO II 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Johannes Kepler (astrônomo 
alemão do século XVI-XVII, 
astrólogo, assistente de 
Tycho Brahe, definiu leis do 
movimento planetário, 
substanciou teorias de 
Copérnico), Heinrich 
Schliemann (arqueólogo 
alemão, comerciante, 
provou existência de Tróia, 
trabalhou para encontrar 
tumba de Agamemnon), Kalil 
Gibran (escritor místico 
libanês, poeta, O Profeta), 
Gustave Doré (pintor, 
escultor, ilustrador francês), 
Tom Mix (ator caubói), 
Marques Rebelo (escritor), 
João Cabral de Melo Neto 
(poeta), Jorge Goulart 
(cantor). 


Seis de Janeiro 


DIA DA COMPROVAÇÃO 


comprovação é um tema central na vida dos nascidos em 6 de janeiro — estão 

sempre explorando ou provando para si e para os outros o que há de verdadeiro em 

qualquer situação, seja metafísica ou pragmática. Tal ânsia para dar sentido à vida 
pode manifestar-se de muitas maneiras, de especulações filosóficas a uma busca básica da 
melhor forma de viver. 

Até mesmo os mais voltados para o material, em geral acreditam em uma alma ou es- 
pírito divino, natural ou universal. Para eles, sua existência física em si é prova das maravi- 
Ihas de uma força universal. Os mais voltados para o espiritual buscam corpotificar o in- 
tangível em sua existência cotidiana através da dedicação, do amor, da obrigação e do sacri- 
fício. Demonstram interesse por todas as manifestações físicas do espírito. Seu interesse 
pelo mundo não é, em geral, técnico, mas filosófico e poético. Embora tendam a ser muito 
subjetivos, expressam idéias estranhas com muita clareza, a fim de que os outros possam 
entender. Portanto, seja qual for sua profissão, são, com frequência, professores, no verda- 
deiro sentido da palavra. 

Muito corajosos, os nascidos neste dia não são avessos a enfrentar o perigo. Reconhe- 
cem o poder das forças obscuras mas, ao mesmo tempo, podem irradiar uma inocência e 
luz que suaviza o coração mais duro e convence o cético mais tosco. Verdadeiros crentes, 
sua visão interior permanece inabalável nas maiores provações. Não é exatamente uma 
crença em si próprios, mas em um poder maior do que eles que, de alguma forma, se move 
através deles. 

Várias dificuldades podem surgir para os nascidos em 6 de janeiro durante suas ex- 
plorações. Talvez a mais evidente dessas dificuldades seja verem comprovação de suas 
idéias por toda a parte e acreditarem, assim, que tudo o que acontece precisa ter um signifi- 
cado especial para eles. Outra dificuldade que podem experimentar é uma grande necessi- 
dade de serem seguidos, adulados e mesmo adorados por trazerem a luz aos outros. Fi- 
nalmente, podem ser exigentes demais com aqueles que preferem levar a vida de uma ma- 
neira mais descontraída e têm pouca ou nenhuma necessidade de serem "ensinados" ou de 
sujeitarem suas observações ao processo de exame constante exigido pelos nascidos em 6 de 
janeiro. 

Não obstante o que se diga sobre os nascidos neste dia, suas reações são reais e suas 
opiniões honestas. Podem ser vistos como fora da realidade e carentes por alguns, ou sim- 
plesmente descartados por outros como ingênuos, mas basicamente não mudam, mesmo 
com a chegada da maturidade. Mas, ao reterem uma atitude infantil de deslumbramento, 
com frequência, estão léguas à frente de seus críticos negativos. Encontrarão em seu pró- 
prio tempo, através da experiência ou talvez do estudo, aquilo que é o mais adequado para 


dedicarem-se na vida. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sexto dia do mês são regidos pelo número 6 e pelo planeta Vênus. Os regi- 
dos pelo número 6 possuem atração magnética, mas também expressam solidariedade e ad- 
miração. Para os nascidos em 6 de janeiro, a influência adicional de Saturno (regente de 
Capricórnio) aumenta sua lealdade, mas também sua tendência à idolatria. O vínculo en- 
tre Saturno e Vênus pode indicar uma vida amorosa bastante incomum e complexa, reple- 
ta de dilemas dolorosos. Muitas vezes, o amor se torna o tema dominante nas vidas dos re- 
gidos pelo número 6. 


TARÔ 


Enfatizando esse último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, sim- 
bolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polaridades mas- 
culina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano mo- 
ral, estético e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indeci- 
são. Os nascidos no dia 6 de janeiro devem tomar cuidado para não se sacrificarem por 
amor. 


SAÚDE 


Os nascidos em 6 de janeiro precisam tomar cuidado com suas tendências para a devoção e 
o auto-sacrifício. Podem se esgotar atendendo às necessidades dos outros e esquecer da 
própria saúde. Além disso, podem devotar-se a uma pessoa mais poderosa, que exija deles 
uma rotina que lhes seja prejudicial. Os nascidos em 6 de janeiro devem manter o equili- 
brio e a moderação quando se trata de saúde. Dietas provadas e comprovadas, formas co- 
nhecidas de exercícios e doses generosas de sono periódico é o que há de melhor para eles. 


CONSELHO 


Lembre-se que o que está em jogo é a sua vida. Não viva por ou através de ninguém. Cui- 
de-se, mas permaneça pronto a compartilhar com os outros. Sirva apenas àquele que faz jus 
a seu serviço. 


MEDITAÇÃO 


Cada pessoa pode ser um canal para poderes maiores 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO , PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO II, PÁGINA 70 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 7 


SIGNO: 15 A 18º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO II 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Bernadette de Lourdes 
(Marie Bernadette de 
Soubirous, santa francesa, 
teve visão da Virgem Maria 
acompanhada de curas 
milagrosas em Lourdes, 
tema de filme e romance, 
The Song of Bernadette), 
Nicholas Cage (ator de 
cinema), Octávio Gouvêa de 
Bulhões (economista), Josué 
Guimarães (romancista), Luís 
Melodia (compositor e 
cantor). 


Sete de Janeiro 


DIA DO INTERESSE INCOMUM 


s nascidos em 7 de janeiro, muitas vezes, mostram um forte interesse por assun- 

tos bastante incomuns, talvez porque sejam personalidades bastante incomuns 

também. Mais do que a maioria das pessoas, os nascidos neste dia abordam mui- 
tos aspectos da vida cotidiana de forma idiossincrática. Seja por seu gosto pela ironia, uma 
compreensão penetrante da personalidade humana ou devido à sua capacidade de observar 
a vida ao seu redor sem preconceitos rígidos, os nascidos em 7 de janeiro enxergam mais 
longe do que os outros. 

É improvável que se surpreendam muito com as fraquezas e peculiaridades dos que 
cruzam seu caminho, tampouco com a singularidade de uma experiência ou dos fenôme- 
nos naturais. Não que estejam cansados de viver porque, em geral, continuam a apreciar e a 
aprender com o que a vida tem a oferecer. Quando se trata de pessoas, percebem que até 
mesmo os sujeitos com a aparência mais comum possuem riqueza e variedade, o milagre da 
vida ou fantasias e sonhos estranhos do inconsciente. De fato, os nascidos neste dia, com 
frequência, compreendem a maneira como tais questões afetam o comportamento e os há- 
bitos humanos. No que se refere aos fenômenos naturais, tendem a ver a inter-relação exis- 
tente entre todas as coisas e, portanto, aceitam com mais facilidade as coincidências, os aci- 
dentes e as ocorrências inexplicáveis com que se deparam. 

Os nascidos neste dia são, muitas vezes, um tanto nervosos e muito sensíveis ao am- 
biente. Conseguem absorver a energia ao seu redor com muita rapidez e, em especial, sentir 
intensamente a negatividade. De fato, os nascidos em 7 de janeiro podem ser um tanto re- 
ceptivos demais. É, portanto, importante que se protejam de elementos passageiros, extre- 
mos ou perturbadores. Nesse sentido, têm um melhor desempenho quando sua vida é está- 
vel, tanto em termos amorosos quanto no trabalho. 


Por enxergarem, com muita frequência, o incomum no comum, podem não acredi- 


ou anormal seja uma coleção de entidades isoladas ou estranhas 
mas, na realidade, parte integral da natureza e do homem, o outro lado do chamado mun- 


tarem que o bizarro 


do “normal”. Ao menos por razões práticas, no entanto, os nascidos neste dia deveriam 
permanecer sintonizados com as convenções da sociedade e com o fluxo de idéias e tendên- 
cias em geral. 

Além disso, devem recordar que, embora cada pessoa seja parte da maravilha que é a 
vida, nem todos têm uma avaliação tão singular dela, tampouco desejam viver intensamen- 
te. Por essa razão, os nascidos em 7 de janeiro deveriam tentar reservar seu lado mais imagi- 
nativo e singular para aqueles que realmente o apreciam e deveriam buscar ativamente ami- 
gos e sócios que compartilhem de seus interesses e curiosidade extrema. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sétimo dia do mês são regidos pelo número 7 e pelo planeta Netuno. Por 
Netuno ser o planeta fluido que regula as visões, os sonhos e os fenômenos paranormais, os 
nascidos em 7 de janeiro podem sofrer de instabilidade. A combinação de Saturno (regente 
de Capricórnio) e Netuno confere sorte financeira e material a essas pessoas, mas apenas se 
forem capazes de exercer um autocontrole adequado. Os regidos pelo número 7 devem, 
também, tomar cuidado para não perderem contato com a realidade e se envolverem de- 
mais com seus sonhos e visões. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 
cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Devido à sua sensibilidade ao ambiente, os nascidos em 7 de janeiro, como mencionado, 
podem ser um tanto nervosos e, portanto, propensos a alergias ou fadiga. Dietas balancea- 
das são recomendadas para manterem seu sistema corporal equilibrado, sobretudo as à base 
de grãos, verduras, pães e quantidades moderadas de carne ou proteínas substitutas tais 
como tofu, nozes e leguminosas. É importante também equilibrar sua energia física, por- 
tanto, exercícios diários vigorosos são recomendados mas, se isso não for possível, ioga ou 
alongamento também podem ser benéficos. Principalmente com o avanço da idade, os 
nascidos neste dia precisam manter-se ativos, já que podem tornar-se vulneráveis ao reu- 
matismo ou à artrite. Bastante sono é necessário para que trabalhem suas fantasias no mun- 
do do inconsciente, mas isso não deveria se tornar uma forma de escapar das responsabili- 
dades ou das emoções. 


CONSELHO 


Não se aparte do mundo. Procure aqueles com quem possa compartilhar pensamentos e 
sentimentos. Tire algum tempo de seu trabalho para descansar. 


MEDITAÇÃO 


Encontrar um problema pode ser uma oportunidade que surge 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO II, PÁGINA-70 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA:8 


SIGNO: 17 A 19º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO II 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Elvis Presley (cantor de 
rock-and-roll, ator de 
cinema, ícone, quarenta e 
cinco discos de ouro, vinte 
filmes de sucesso, morreu 
aos quarenta e dois anos), 
Stephen Hawking (físico e 


cosmólogo inglês, teórico da 


origem do universo, Uma 
Breve História do Tempo), 
David Bowie (cantor, 
compositor, ator de cinema 
inglês), Shirley Bassey 


(cantora inglesa), José Ferrer 


(ator de cinema e teatro). 


Oito de Janeiro 


DIA DO GRANDE IMPACTO 


s nascidos em 8 de janeiro parecem destinados a causar um enorme impacto na 

vida das pessoas ao seu redor. Não são necessariamente sociáveis ou muito efusi- 

vos mas, mesmo assim, conferem a cada encontro social ou pessoal um at de im- 
portância e transmitem um sentido tão forte de seu próprio ser que os outros ficam profun- 
damente impressionados. Sejam expressivos fisicamente ou não (e muitos dos nascidos 
neste dia não causam grande impressão, tendo talvez até desvantagens), a força de vontade 
que comunicam é sua marca registrada inconfundível. 

Em sua carreira, com frequência, os nascidos neste dia surgem de repente em cena. 
Parecem capazes de canalizar cada gota de energia, até o nível celular, em uma apresenta- 
ção, desempenho ou produto. Sua capacidade de concentrar todas as energias num espaço 
ou tempo limitado é simbólica de seu modo de funcionamento — daí, o possível grande 
impacto de seu poder de explosão. Saber o que podem ou não fazer, raramente significa 
passar dos limites, sonhar inutilmente ou projetar fantasias sem fundamento na realidade. 
Os outros podem vê-los como muito extremados, correndo riscos que pessoas comuns 
nunca cotrreriam, mas os nascidos neste dia sentem-se à vontade consigo mesmos em várias 
situações. 

Tipicamente, os nascidos em 8 de janeiro questionam calmamente certas verdades 
axiomáticas estabelecidas nas quais os colegas (na esfera profissional) ou a família e os ami- 
gos (na esfera pessoal) sempre acreditaram. Eles o fazem não por rebeldia ou espírito de 
contestação, mas simplesmente porque, após estudarem a situação com cuidado, chegaram 
a conclusões convincentes. 

Nem todas os nascidos neste dia são abençoados com grandes talentos, mas fazem 
muito com o que lhes foi dado e, com frequência, chegam ao máximo de sua capacidade. 
Superar desvantagens físicas e psicológicas é um tema importante em sua vida. 

Os nascidos em 8 de janeiro devem aprender a não se forçarem demais e a levarem 
um pouco menos a sério aqueles que não conseguem lidar com sua energia intensa e con- 
centrada. Também devem esforçar-se para serem mais compreensivos e magnânimos, esta 
última qualidade sendo especialmente importante, uma vez que a maioria dos nascidos 
neste dia pode ter como política pessoal a máxima: “quem não está comigo está contra 
mim”. Armadilhas do ego e a pretensão podem causar sua destruição, se começarem a 


achar que são deuses e virem os outros como formigas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no oitavo dia do mês são regidos pelo número 8 e pelo planeta Saturno. Uma 
vez que Saturno simboliza precaução, limitação e fatalismo e como seu signo, Capricórnio, 
também é regido por Saturno, os nascidos em 8 de janeiro possuem poderes que podem ter 

efeitos profundos, sérios e duradouros, se optarem por usá-los. Os regidos pelo número 8 

tendem a construir sua carreira devagar e com cuidado, mas os nascidos em 8 de janeiro são 
mais propensos a surgir em cena vindos do nada. Embora possam ser afetuosos, os regidos 

pelo número 8, muitas vezes, parecem frios ou distantes. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias, representan- 
do forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação 
para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido 
do poder. 


SAÚDE 


Os nascidos em 8 de janeiro devem evitar isolarem-se em uma postura em que pensam e 
agem como se fossem infalíveis ou invulneráveis. É fundamental que mantenham suas ati- 
vidades sociais habituais e nunca percam o contato com suas raízes, ambiente, família e 
amigos. Uma forte base moral ou religiosa para suas idéias pode ajudar a evitar que percam 

o rumo. Dietas simples e práticas são aconselháveis para os nascidos em 8 de janeiro, evi- 

tando, se possível, alimentos gordurosos. Grande precaução deveria ser tomada com dro- 

gas que viciam, sobretudo as depressivas, como o álcool. Exercícios suaves a moderados, to- 
dos os dias, são recomendados, incluindo caminhadas ao ar livre. Esportes não-com- 
petitivos são também recomendados. Cuidado especial deve ser tomado com os ossos, a 
postura e o esqueleto em geral. 


CONSELHO 


Não se entusiasme consigo mesmo. Aprofunde os laços de amor e empatia com quem está 
ao seu redor. Esteja preparado para dar e receber abertamente. Permaneça disposto a mu- 
danças e riscos. Não desista de sua espontaneidade por causa do sucesso. 


MEDITAÇÃO 


Os perdidos em seu próprio mito podem apresentar-se bem, mas em 
geral, são seres humanos fracos 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO ||, PÁGINA 70 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 9 


SIGNO: 17 A 20º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO II 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Richard Nixon (presidente 
americano, restabeleceu 
relações com China, 
implicado no escândalo 
Watergate, renunciou), John 
Smith (colonizador 
americano, soldado inglês, 
fundou Jamestown), Simone 
de Beauvoir (existencialista 
francesa, filósofa, escritora, 
O Segundo Sexo), Fernando 
Lamas (ator de cinema 
espanhol). 


Nove de Janeiro 


NA 4 


DIA DA AMBIÇÃO 


s indivíduos resistentes e obstinados nascidos em 9 de janeiro são muito ambi- 

ciosos, não apenas pata si mesmos, mas também para os membros da família. 

Querem chegar ao topo e serem os melhores, e são capazes de dedicar toda ou a 
maior parte de sua energia ano após ano, para esse fim. Sua força de vontade não deve ser 
subestimada; são capazes de pressionar bastante os outros para que se dobrem à sua vonta- 
de. Além disso, têm capacidade para reconhecer oportunidades e raramente, se é que algu- 
ma vez, perdem uma oportunidade de melhorar sua situação. 

No entanto, os nascidos neste dia são capazes de cometer erros graves também. Per- 
das, derrotas e contratempos de todo tipo pontilham a paisagem de sua vida. Felizmente, 
sua flexibilidade e determinação é tal que podem quase sempre recuperar-se rapidamente. 
É extremamente difícil derrotá-los ou forçá-los a render-se. 

Os nascidos em 9 de janeiro valorizam muito a iniciativa, a responsabilidade e a li- 
berdade pessoal. Por isso, podem, às vezes, perder de vista objetivos mais sociais ou univer- 
sais e talvez deixar de entender ou avaliar como raciocinam mentes voltadas para o coletivo. 
Além disso, para muitos nascidos neste dia, aprender a tratar as pessoas como fins em si 
mesmas, ao invés de meios para atingir um fim, os levará mais longe no final das contas. 
Cultivar valores talvez menos dinâmicos, porém mais humanos, como a gentileza, a com- 
preensão e a aceitação, é fundamental para seu crescimento e, na verdade, para seu sucesso 
final. 

Os nascidos em 9 de janeiro envolvem-se tanto com suas lutas e desafios que rara- 
mente desejam desfrutar de suas conquistas ou aposentatr-se para levar unia vida plena de 
felicidade e contentamento. São trabalhadores infatigáveis que se envolvem integralmente 
com suas tarefas e, portanto, podem ter dificuldade em descontrair no fim do dia. Ter um 
parceiro, amigo ou membro da família que possa ajudá-los nesse sentido é de grande im- 
portância, uma vez que necessitam muito de rir e de se descontrair também. 

Os nascidos em 9 de janeiro não reagem bem quando encontram oposição a seus es- 
forços. Uma faceta muito cruel de sua personalidade pode emergir em tais situações. Luta- 
dores, usam qualquer arma que esteja à mão para superar seus adversários e esperam exata- 
mente o mesmo em troco. No entanto, aprender a ver os acontecimentos em termos me- 
nos monocromáticos e reconhecer que os atuais rivais podem vir a ser colaboradores e ami- 


gos no futuro, amplia seu visão e reforça sua posição no mundo. 


000 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no nono dia do mês são regidos pelo número 9 e pelo planeta Marte. O núme- 
ro 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo número somado a nove re- 
sulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14, 4 + 1 = 5 e qualquer número multiplica- 
do por nove resulta em nove: 9x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e as pessoas nascidas no dia 9 de janeiro 
são igualmente influentes. O planeta Marte é poderoso e agressivo, personificando a ener- 
gia masculina, mas para os nascidos em 9 de janeiro sua influência pode ser colorida por 
Saturno, regente de Capricórnio, que aqui confere seriedade de propósito, mas também 
tendências potencialmente manipuladoras. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e ex- 
trema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 
caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a con- 
centração; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança 
e o desânimo. Tais características saturninas são particularmente relevantes no caso dos 
nascidos no dia 9 de janeiro. 


SAÚDE 


Os nascidos em 9 de janeiro podem sofrer dos efeitos colaterais comuns do estresse: dor de cabe- 
ça, ansiedade, tensão muscular, baixa resistência a infecções e dificuldade para dormir. Aprender a 
descontrair e a divertir-se é fundamental para sua boa saúde. Atividades familiares e sociais, assim 

como férias regulares, são igualmente importantes. Uma dieta estimulante e vibrante, com mui- 

tas receitas apetitosas, é recomendável para mantê-los aguardando ansiosamente para desfrutarem 
de boas refeições. Apenas exercícios leves são recomendados, juntamente com períodos de des- 
canso, incluindo cochilos ocasionais à tarde, que podem funcionar muito bem. Os nascidos em 9 

de janeiro devem ficar atentos para os efeitos do estresse sobre seus ossos e dentes, assim como se 
certificar de tomar dosagens apropriadas de vitaminas e minerais. 


CONSELHO 


Observe as crianças brincando. Aprenda com elas. Não permita que sua ambição o distan- 
cie do melhor que há em você mesmo. Permaneça aberto a conselhos; leve a sério o que di- 
zem de você. 


MEDITAÇÃO 


A maturidade não exclui o espírito brincalhão 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
NOVE DE JANEIRO 


PONTOS FORTES 
RESISTENTE 
DETERMINADO 


ENGENHOSO 


PONTOS FRACOS 


CONTROLADOR 
INFLEXÍVEL 


ESTRESSADO 


000 


INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO II, PÁGINA 70 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 10 


SIGNO: 19A21' DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO III 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Andreas Vesalius (escritor 
belga do século XVI, 
fundador da anatomia 
moderna, mestre da 
dissecação, Sete Livros Sobre 
a Estrutura do Corpo 
Humano), Sal Mineo (ator 
cinema, morreu 
apunhalado), Rod Stewart 
(cantor e compositor inglês), 
José Américo de Almeida 
(escritor), Lamartine Babo 
(humorista, produtor, 
compositor e letrista), 
Rubens Gerchman (artista 
plástico). 


Dez de Janeiro 


DIA DO OLHAR CRÍTICO 


s nascidos em 10 de janeiro são, antes de mais nada realistas, capazes de lançar 

um olhar penetrante à maioria das situações, fazer uma avaliação e agir conforme 

necessário. Raramente se deixam levar pelo falso otimismo, pelos sonhos ou es- 
peranças vás e são bastante orgulhosos de seu ponto de vista realista. Sensíveis ou não, os 
nascidos em 10 de janeiro não deixam a própria sensibilidade ou a dos outros atrapalhar a 
expressão da verdade. Intransigentes em seus pontos de vista, não estão acostumados a 
dourar a pílula ou a adoçar as palavras. As coisas simplesmente são do jeito que são — é pe- 
gar ou largar. 

Os nascidos em 10 de janeiro podem, portanto, ser considerados grosseiros ou pou- 
co diplomáticos, mas raramente desonestos. Até mesmo seus desafetos têm de admitir que 
não praticam um padrão duplo — aplicam o mesmo padrão rígido e inflexível a si próprios 
e aos outros. Não necessariamente intelectuais ou críticos, seus conflitos com os outros são 
causados principalmente por seus pontos de vista francos e atitudes intransigentes. Na ver- 
dade, a maioria dos nascidos neste dia não hesita em alardear opiniões impopulares ou em 
comportar-se de forma contrária às convenções, sobretudo quando sente que estas são in- 
justificadas ou irracionais. Nem todos os nascidos em 10 de janeiro são exibicionistas ou 
vivazes, no entanto. Alguns preferem não divulgar sua visão não menos realista do mundo, 
ou talvez de vez em quando ficar em silêncio quando outros falariam. Nesse silêncio, entre- 
tanto, podem estar fazendo o pior julgamento de todos, simplesmente por não concede- 
rem sua aprovação, endosso ou entusiasmo. 

Os nascidos em 10 de janeiro não são avessos aos papéis de liderança, mas dominar 
uma situação, até mesmo por debaixo do pano é, em geral, suficiente para eles. No comba- 
te pessoal, seu estilo de ataque não precisa ser do tipo demolidor, que entra para decidir na 
primeira investida. São muito bons no contra-ataque e sabem como esperar a oportunida- 
de. Por terem o dom de provocar as reações desejadas nas pessoas, com frequência, já co- 
meçam em vantagem. Quando feridos por um adversário, ou por um amigo, não deixam 
transparecer a dor que sofrem. 

Parece que pouca coisa surpreende os nascidos em 10 de janeiro e, de fato, gostam de 
viver como se estivessem preparados para tudo. No entanto, é claro, têm suas vulnerabili- 
dades. Como todo mundo, desejam ser apreciados e admirados por aqueles próximos a eles 
e, talvez, por um círculo maior também. Mas possuem pouca insegurança a esse respeito e, 
consequentemente, não demonstram abertamente a necessidade de serem amados. 

O respeito é algo diferente, entretanto. Isso eles exigem, talvez com demasiada fre- 
quência, de forma aberta. Um ponto fraco dos nascidos em 10 de janeiro é que sua sensibi- 
lidade fica ferida quando comparados desfavoravelmente a outros. Ciumentos, são pro- 
pensos a revelar seu calcanhar de Aquiles mesmo quando apenas indiretamente desafiados 
por seus rivais ou pelos concorrentes ora sendo elogiados. Em tal caso, deveriam apenas 
aprender a rir, sacudir a poeira e dar a volta por cima. 


000 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo dia do mês são regidos pelo número 1 (1 + 0 = 1) e pelo Sol. Os re- 
gidos pelo número 1 gostam de ser os primeiros no que fazem, que no caso dos nascidos em 
10 de janeiro, com freqüência, significa assumirem o controle de uma determinada situa- 
ção. O Sol confere as qualidades de um ego afetuoso e bem desenvolvido e uma orientação 
nitidamente humanista e positiva; no entanto, os nascidos em 10 de janeiro, como capri- 
cornianos, são também regidos por Saturno, que tende a enfraquecer, bem como a endure- 
cer, a luminosidade do Sol. Os regidos pelo número 1 possuem pontos de vista 
bem-definidos e rígidos sobre vários assuntos e, de fato, os nascidos em 10 de janeiro po- 
dem ser extremamente teimosos. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores, a décima carta é A Roda da Fortuna, que simboliza a alternância da 
sorte, perdas e ganhos, os êxitos e fracassos na vida. A carta significa um revés da sorte e en- 
sina que nada há de permanente exceto a mudança. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 10 de janeiro tendem a endurecer-se e adotar uma postura realista e an- 
ti-sentimental, talvez como forma de reprimir suas emoções e sensibilidade. Eles podem vir 
a sofrer de todo tipo de rigidez, psicológica e física, e à medida que envelhecem não apenas 
sofrem defeitos de postura, artrite, movimento muscular restrito, nevralgia e outros, como 
também pressão no peito ou prisão de ventre. Todos esses sintomas podem ser simbólicos 
de um tipo de armadura, que precisa ser rompida, talvez em casos extremos por meio de te- 
rapias como a reichiniana ou rolfimana, de renascimento ou outros processos agressivos. 
Devem procurar manter-se vulneráveis e demonstrar abertamente seus sentimentos. A die- 
ta dos nascidos em 10 de janeiro deve ser leve, divertida e colorida, ao invés de insossa e pe- 
sada. Uma casa bem iluminada e ensolarada é recomendada, se possível, com muito ar fres- 
co. No que se refere a exercícios fisicos, os nascidos em 10 de janeiro muitas vezes preferem 
atividades atléticas intensivas ou vigorosas, mas devem também considerar formas mais so- 
ciáveis de exercício, tais como a dança. 


CONSELHO 


Mantenha-se descontraído e divirta-se. Abaixe a guarda de vez em quando. Carregar toda essa 
armadura pode ser bastante cansativo. Assuma o lugar do carona de vez em quando e simples- 
mente aproveite a viagem. Permita-se precisar dos outros e deixe que precisem de você. 


MEDITAÇÃO 


Pode-se abrir o coração por meios cirúrgicos ou espirituais 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
DEZ DE JANEIRO 


PONTOS FORTES [G] 
FIRME 
PEREMPTÓRIO 


REALISTA 


PONTOS FRACOS [G] 
INSENSÍVEL 
DEFENSIVO 


CIUMENTO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO II, PÁGINA 71 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 11 


SIGNO: 18 A 20º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO IH 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Alexander Hamilton 
(patriota americano, 
ajudante-de-campo e 
secretário particular de 
Washington, teórico político 
e econômico, primeiro 
Secretário do Tesouro, 
ajudou a redigir 
Constituição, morto em 
duelo por Aaron Burr aos 
quarenta e seis anos), 
William James (psicólogo, 
representante da psicologia 
funcionalista e do 
pragmatismo, filósofo, As 
Variedades da Experiência 
Religiosa), Rod Taylor (ator 
de cinema), Oswald de 
Andrade (escritor), Sergio 
Porto (jornalista, cronista, 
escritor, compositor e 
radialista). 


Onze de Janeiro 


DIA DA AVALIAÇÃO 


ponto forte dos indivíduos dotados de força de vontade e altamente capacitados 

nascidos em 11 de janeiro é serem capazes de medir e avaliar com precisão as pes- 

soas e as experiências de vida com que se deparam. Os nascidos em 11 dejaneiro, 
muitas vezes, se orgulham de sua abordagem imparcial à vida, mas na medida em que suas 
percepções são dominadas por seus valores, sua objetividade pode ser turva. Os que conse- 
guem deixar seus valores de lado, estimam melhor o que vêem ao redor. 

Uma dificuldade para muitos é que têm uma moral rígida e, portanto, condenam 
aqueles que não se enquadram em suas crenças. Essa rigidez pode ser desagradável para seus 
filhos, em especial, uma vez que a reprovação não apenas os impregna de sentimentos de 
culpa, mas também acaba com sua autoconfiança e sua capacidade de agir como indiví- 
duos independentes. Os pais nascidos em 11 de janeiro devem, portanto, evitar de se co- 
locarem no papel de juiz, já que tal posição, em última análise, desperta antagonismo e re- 
volta. 

Quando se trata de avaliar textos, objetos, métodos, finanças e sistemas de todo tipo 
com os quais estão familiarizados, os nascidos em 11 de janeiro realmente brilham. Em sua 
área de especialização, com frequência, são procurados por outros pata apresentarem opi- 
niões balizadas, talvez sobre o valor de objetos e de investimentos ou a qualidade e autenti- 
cidade de escritos, artesanato e obras artísticas. Mostram excelente capacidade analítica e 
são excelentes juizes nesse sentido, calmamente separando o joio do trigo. Os nascidos nes- 
te dia conseguem, em geral, localizar algo estranho instantaneamente, logo, são extrema- 
mente valiosos quando a tarefa à mão é cortar gastos ou combater a corrupção. Na verdade, 
os nascidos em 11 de janeiro são muito difíceis de se enganar na maioria dos casos. 

Infelizmente, podem ser muito cabeças-duras e teimosos. Eles sabem o que sabem e 
pronto. Muito pouco é deixado em aberto para discussão quando tiverem tomado uma de- 
cisão. Podem, no entanto, manifestar-se com o mesmo grau de confiança e senso de infali- 
bilidade quando discutem assuntos que conhecem pouco ou nada, o que pode levar os ou- 
tros à loucura, mas eles mesmos calmamente apenas fazem afirmações e permanecem fir- 
mes. À menos que se prove que estejam errados, o que dizem deve ser considerado sagrado. 

A necessidade gritante dos nascidos em 11 de janeiro é desenvolver uma maior flexi- 
bilidade. Por já terem acentuadas as qualidades humanas de generosidade, bondade e de- 
voção, realmente é apenas sua atitude crítica que impede que sejam mais abertos e recepti- 
vos. Preconceitos e opiniões rígidas podem apenas atrapalhar o exercício do ponto forte 
dos nascidos neste dia, ou seja, sua capacidade de captar as experiências de vida com discer- 
nimento e clareza de visão. Embora grande persistência e paciência sejam necessárias, os 
nascidos em 11 de janeiro são capazes de desenvolver uma mente mais aberta, aplicando 
suas capacidades analíticas a si mesmos. 


000 


C R 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 2 (1 + 1 = 2) e pela 
Lua. Os regidos pelo número 2, com freqüência, são bons colegas de trabalho e parceiros, 

mas não são propensos à liderança. No caso dos nascidos em 11 de janeiro, que podem ser 
solitários (devido à influência adicional de Saturno, regente de Capricórnio), a influência 

da Lua pode manifestar-se como uma percepção sobre o funcionamento da sociedade e a 
definição de seu próprio papel social. Os nascidos neste dia, com muita freqüência, são 
parceiros excelentes e fiéis. Em geral, o número 11 indica um interesse por gêmeos, coinci- 
dências, simetrias, imagens espelhadas ou outras duplicidades. 


TARÔ 


A décima primeira carta dos Arcanos Maiores é a justiça, uma mulher serena, sentada segu- 
rando uma balança e uma espada. Ela nos faz lembrar da ordem no universo e de que o 
equilíbrio e a harmonia serão mantidos em nossa vida desde que continuemos em nosso ca- 
minho. Os aspectos positivos desta carta são a integridade, a honestidade e a disciplina; os 
negativos a falta de iniciativa, a impessoalidade, o medo de inovar e a injustiça. 


SAÚDE 


Os nascidos em 11 de janeiro, com freqüência, dedicam-se a cuidar dos outros e podem es- 
gotar-se ao fazê-lo. Precisam aprender a descontrair e a tirar férias do trabalho. Além disso, 
devem diminuir o ritmo de vez em quando e ter confiança o bastante para deixar que as 
coisas corram por si. Certas manifestações fisicas de sua rigidez psicológica podem mani- 
festar-se, afetando sobretudo os ossos e o esqueleto à medida que envelhecem. No que se 
refere à dieta, os nascidos em 11 de janeiro também devem evitar restrições e estar abertos a 
novas receitas e novas abordagens à alimentação e à culinária. Uma dieta bastante variada e 
equilibrada é o que há de melhor para eles. Deveriam esforçar-se para fazerem exercícios re- 
gulares leves a moderados; em especial, caminhadas e natação são recomendadas. 


CONSELHO 


Mantenha a flexibilidade e esteja aberto a mudanças. Não condene ninguém antes de 
dar-lhe uma chance. Admita seus erros e seja generoso em seus elogios, quando justificado. 


MEDITAÇÃO 


Ter o menor número de preconceitos possivel permite 
que se respire ar mais fresco 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
ONZE DE JANEIRO 


[5] pontOS FORTES [Si 


DIGNO DE CONFIANÇA 
CAPAZ 


DOTADO DE FORÇA DE 
VONTADE 


PONTOS FRACOS [ii 


CRÍTICO 
RÍGIDO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO III, PÁGINA 71 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 12 


SIGNO: 21 A 23º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO III 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jack London (contista 
californiano, romances de 
aventura, O Chamado do 
Selva, O Filho do Lobo, 
Lobo-do-mar), Rubem Braga 
(jornalista e escritor). 


Doze de Janeiro 


DIA DA VOCAÇÃO ARREBATADORA 


s nascidos em 12 de janeiro estão inevitavelmente envolvidos com sua vida pro- 

fissional. Sua carreira ou interesses em geral exercem sobre eles grande força a 

partir dos vinte anos, sendo capazes de grandes sacrifícios para atingir este objeti- 
vo, sobretudo em termos pessoais e de crescimento interior. Podem acreditar que sua vida é 
dedicada a servir os outros, mas, na verdade, atraem-se por todo tipo de emoção e aventura, 
que pode ou não incluir os outros, em um sentido pessoal. Uma vez que se tornam obceca- 
dos por sua vocação, seguem-na aonde quer ela os leve. 

Por suas carreiras ocuparem um lugar tão central em suas vidas, os nascidos em 12 de 
janeiro devem escolher seu trabalho com cuidado e evitar de se perderem em experiências 
dolorosas para si e para os outros. Manter um conjunto rigoroso de princípios éticos, de 
acordo com os valores humanistas tradicionais, é de vital importância a esse respeito. Os 
impulsos de auto-sacrifício por um lado e a busca egoísta do poder por outro devem ser 
monitorados de perto para que não fujam de seu controle. Muitos dos nascidos neste dia 
são bastante propensos a se identificarem com uma causa, com frequência, de natureza so- 
cial ou política, em benefício da qual estão dispostos a abrir mão de grande parte de sua 
identidade pessoal. Por outro lado, alguns nascidos em 12 de janeiro podem estar total- 
mente absorvidos consigo mesmos, no caso de sua própria personalidade ou imagem ser 
fundamental para o sucesso de seus planos profissionais, por exemplo, quando vendem um 
produto, ou em especial promovem seus serviços como autônomos: relações públicas, pro- 
paganda, atuação artística e habilidades desse tipo. 

Os nascidos em 12 de janeiro são, muitas vezes, vivazes, até mesmo prolixos. Devem 
ter cuidado para não darem a impressão de serem arrogantes também, já que isso, inevita- 
velmente, afasta as pessoas. Em algumas situações, serão mais bem-sucedidos com uma 
abordagem discreta e uma maior sensibilidade para com as necessidades dos outros. No en- 
tanto, os nascidos em 12 de janeiro são, com frequência, tão deslumbrados pelas próprias 
idéias que não admitem advertências ou conselhos. Quando envolvidos em uma causa per- 
dida, estão dispostos a continuar até o fim, em vez de tentarem mudar de direção. De fato, 
se seus projetos fracassarem têm muita dificuldade em lidar com isso. 

Parece que as profissões (ou os passatempos que os absorvem totalmente) pata as 
quais os nascidos em 12 de janeiro sentem-se atraídos, são, no mínimo incomuns . Por essa 
razão, os nascidos neste dia bem-sucedidos podem vir a ser considerados brilhantes e inco- 
muns, mas também um pouco esquisitos. De um certo modo, as recompensas comuns de 
uma vida regrada parecem-lhes negadas. No entanto, se conhecerem a pessoa certa, alguém 
mais conservador ou aparentemente discreto (mas dotado de calma e moderação), os nasci- 
dos neste dia podem encontrar a felicidade duradoura. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no dia 12 de janeiro são regidos pelo número 3 (2 + 1 =3) e pelo expansivo 
planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 tendem a chegar às mais altas posições em seu 
campo específico. Também podem ser ditatoriais, portanto, as personalidades mais domi- 
nantes nascidas neste dia devem prestar atenção nisso. Os regidos pelo número 3 gostam de 

ser independentes, portanto, os nascidos em 12 de janeiro podem sentir uma certa ânsia 
para abandonar posições de autoridade em troca de uma maior liberdade. Podem simples- 
mente cansar-se de mandar nos outros. A natureza jupiteriana dos regidos pelo número 3 
encoraja os nascidos em 12 de janeiro a seguirem sua carreira com entusiasmo, mas a in- 

fluência oposta de Saturno (regente de Capricórnio) os torna cuidadosos, precavidos e prá- 

ticos quando necessário, sobretudo em sua vida privada. 


TARÔ 


A décima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Enforcado, pendurado pelos pés de cabe- 
ça para baixo. Apesar de parecer impotente, é espiritualmente poderoso e profundamente 
pensativo. Os atributos positivos desta carta são o reconhecimento das limitações, a solu- 
ção de problemas e as qualidades humanas; os aspectos negativos são a miopia espiritual e a 
limitação. 


SAÚDE 


Os nascidos em 12 de janeiro são propensos a ignorar sua saúde (a menos que esteja direta- 
mente relacionada a sua atividade principal). Portanto, exames regulares semestrais ou 
anuais são recomendados. Problemas dentários podem surgir bastante precocemente. De- 
sequilíbrios hormonais, assim como problemas de postura, excesso ou perda de peso exage- 
rados e problemas de pele como alergia, seborréia e irritações menores podem atormen- 
tá-los. Adotar um estilo de vida estável e uma abordagem mais planejada para os problemas 
de saúde ajuda muito. Uma dieta balanceada, rica em frutas, verduras frescas e grãos, e res- 
trita em gordura animal e açúcar pode também trazer uma contribuição positiva. Apenas 
exercícios físicos moderados são recomendados, sobretudo longas caminhadas ao ar livre. 


CONSELHO 


Preste mais atenção à sua vida pessoal e mantenha um código de ética definido. Lembre-se 
de ouvir os outros. Cuidado com a arrogância ou a condescendência. Não sacrifique tudo 
pelo trabalho. O trabalho é apenas uma parte de sua vida. 


MEDITAÇÃO 


O chamado mais forte, talvez, é para ser verdadeiro consigo mesmo 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
DOZE DE JANEIRO 


O] PONTOS FORTES [8] 


PROFISSIONAL 
DESPERTA INSPIRAÇÃO 


DEDICADO 


AUTO-SACRIFICADO 


PREOCUPADO 


DESLIGADO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO NI, PÁGINA 71 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 13 


SIGNO: 22 A 24º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO IH 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Robert Stack (ator de 
cinema e televisão, 
interpretou Elliot Ness 
original em Os Intocáveis), 
Pascoal Carlos Magno (poeta 
e dramaturgo), Gilmar 
(jogador de futebol). 


Treze de Janeiro 


DIA DA MOBILIDADE ASCENDENTE 


s nascidos em 13 de janeiro preocupam-se muito em aumentar sua segurança 

melhorando seu status. Naturalmente, alguns nascidos em 13 de janeiro nascem 

em berço de ouro, mas a maioria luta toda a vida para atingir uma posição de des- 
taque, poder, segurança e autoridade. Tendo melhorado sua condição material, raramente, 
se é que alguma vez, se permitem cair para uma categoria social mais baixa. Na verdade, os 
oriundos de família pobre, com frequência, têm aversão por seu começo humilde. Logo, 
em geral se sentem mais à vontade em identificar-se com as classes média e alta. Gozarem 
de uma boa situação, na verdade, muito boa situação, confortável ou apenas segura, é a 
única possibilidade que esses indivíduos determinados vêem para si. 

A mobilidade ascendente pode ser uma espécie de perspectiva filosófica para eles. Os 
nascidos em 13 de janeiro dedicam-se ao autodesenvolvimento em um sentido mais amplo 
e profundo e procuram educar, esclarecer e ampliar intelectualmente seus familiares e ami- 
gos, assim como eles mesmos. Ter uma memória extraordinária muitas vezes ajuda muito 
em tais esforços, assim como um senso confiante de otimismo. 

Os nascidos em 13 de janeiro podem ser muito inseguros; como buscam constante- 
mente melhorar, podem não se sentir à vontade onde estão em determinado momento; e 
podem insistir em estarem certos em todas as situações para se afirmarem. Os nascidos nes- 
te dia, portanto, podem ter grande dificuldade em admitir qualquer fraqueza ou fracasso 
em sua constituição. Não é tanto por se considerarem perfeitos, mas admitir julgamento 
deficiente, erros ou falta de conhecimento poderia jogá-los em uma espiral negativa, o que 
não estão dispostos a se permitir. Acima de tudo orgulhosos, os nascidos em 13 de janeiro 
odeiam se colocar em uma posição inferior em relação a qualquer pessoa que conheçam; o 
que pode chegar a virar uma mania, às vezes. 

Por todas as razões mencionadas anteriormente, os nascidos em 13 de janeiro correm 
o risco de serem irreais no que tange a suas verdadeiras capacidades e realizações. Preocu- 
pam-se abertamente com as opiniões dos outros, e podem confiar cada vez mais em seu 
próprio julgamento em detrimento da opinião dos outros. Naturalmente, essa atitude os 
isola e, em última análise, lhes traz poucos amigos. 

Por outro lado, quando os nascidos em 13 de janeiro prazerosamente deixam os ou- 
tros participarem de seu mundo, podem ser “a alegria da festa " como se diz, uma vez que 
seu otimismo incansável contagia os outros também. Embora dogmáticos e às vezes teimo- 
sos, nunca são enfadonhos. 

Os nascidos em 13 de janeiro deveriam procurar manter vivas sua gentileza e genero- 
sidade, sobretudo porque a capacidade de dar e receber livremente é um indicador impor- 
tante de seu bem-estar mental, sobretudo na velhice. Dar incondicionalmente, assim como 
ser capaz de aceitar presentes dos outros sem se sentir ameaçado, são objetivos importan- 
tes, que deveriam lutar para atingir. Acima de tudo, os nascidos em 13 de janeiro nunca 


deveriam esquecer suas raízes e origens profundamente humanas. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 4 (1 + 3 = 4) e pelo pla- 
neta Urano, que é errático e explosivo. Para os nascidos em 13 de janeiro, a influência con- 
junta de Urano e Saturno (regente de Capricórnio) pode indicar reserva, cautela e talvez 
um temperamento violento. O número 4 tipicamente representa revolta, crenças idiossin- 
cráticas e desejo de mudar as regras. No entanto, os nascidos em 13 de janeiro podem se 
tornar autoritários ao ocuparem uma posição de poder. Embora o número 13 seja conside- 
rado de azar por muitas pessoas, é, pelo contrário, um número poderoso, que traz consigo a 
responsabilidade de usar seu poder com sabedoria ou atrair a autodestruição. 


TARÔ 


A carta mais incompreendida do Tarô é a décima terceira dos Arcanos Maiores, a Morte, 
que raramente deve ser tomada literalmente, mas significa largar o passado para superar li- 
mitações metamorficamente. Esta carta e o número quatro sugerem que as pessoas nasci- 


das no dia 13 de janeiro devem precaver-se contra o desânimo, a desilusão, o pessimismo e 
a melancolia. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 13 de janeiro preocupam-se excessivamente com sua saúde na velhice. 
Podem ter um interesse exagerado em tudo o que está errado com eles e passar a idolatrar 
seus médicos, ou pelo menos, esperar demais deles. Tipicamente, os nascidos neste dia po- 
dem sofrer de problemas com as articulações à medida que avançam na idade. Exercícios fí- 
sicos vigorosos são recomendados para mantê-los flexíveis, mas não devem ir ao extremo de 
se prejudicarem. No que se refere à dieta, o mais saudável para os nascidos em 13 de janeiro 
é ingerirem pequenas porções de alimento várias vezes ao dia. Ao incorporarem mais vege- 
tais frescos e outros alimentos perecíveis em sua dieta, podem melhorar muito sua vitalida- 
de e longevidade. 


CONSELHO 


A segurança absoluta é unia ilusão. Procure continuar crescendo e aprendendo. Continue 
arriscando e não se imobilize. Cuidado com a tendência a suspeitar. Dinheiro não é tudo. 


MEDITAÇÃO 


Para os loucos, as pessoas normais são insanas 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
TREZE DE JANEIRO 


[B] pontos rorres [if 


ORIENTADO PARA METAS 
L 1 ORGULHOSO 


AUTÔNOMO 


PONTOS FRACOS [5] 
IMPOSITIVO 
MEDROSO 
ISOLADO 


000 


INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO III. PÁGINA 71 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 14 


SIGNO: 22 A 25º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO NI 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Albert Schweitzer (médico 
alemão, prêmio Nobel da 
paz, filósofo, organista, 
musicólogo, teólogo, 
missionário na África), Yukio 
Mishima (dramaturgo 
japonês, contista, 
romancista, Confessions of a 
Mask, militante nacionalista, 
cometeu suicídio 
ritualístico), Faye Dunaway 
(atriz de cinema), Dick 
Farney (cantor, pianista, 
compositor). 


Quatorze de Janeiro 


DIA DO INTEGRADOR 


s indivíduos ousados nascidos no dia 14 de janeiro estão envolvidos coma coot- 

denação e a integração de muitos aspectos multifacetados de sua vida e de seu 

trabalho. Sua capacidade para ver o panorama geral, de uma forma totalmente 
orgânica, os distingue daqueles que se prendem a detalhes. Os nascidos em 14 de janeiro 
são capazes de manipular poderosamente os fios da vida e com eles tecer um pano que faz 
sentido. Não hesitam em seguir o que acreditam ser o rumo certo, mesmo que isso impli- 
que ir contra as regras estabelecidas pela sociedade. De fato, estão bem conscientes das re- 
compensas e repercussões de suas ações. 

O perigo parece atrair os nascidos em 14 de janeiro, que não são avessos a viverem na 
corda bamba. Raramente, no entanto, buscam excitação visando o simples estímulo; este 
parece mais um subproduto de seu envolvimento intenso com uma causa. Para os nascidos 
em 14 de janeiro, situações perigosas oferecem uma oportunidade de vencer grandes ad- 
versidades, ou morrer tentando. A maioria dos nascidos em 14 de janeiro têm consciência 
de seu poder, todavia repetidamente testam-no contra resistências, obstáculos e qualquer 
coisa ou pessoa que os frustrem. Os nascidos neste dia são certamente indivíduos domina- 
dores, mas, em geral, não estão interessados em dominar por dominar. Embora tenham ní- 
tida capacidade de liderança, esse talento pode permanecer adormecido neles se considera- 
rem que as responsabilidades que terão de assumir exercem alto grau de inibição. 

Os nascidos em 14 de janeiro são praticamente incapazes de mudar de idéia uma vez 
decididos. Podem ser teimosos como jumentos, sobretudo quando suas emoções ou sen- 
timentos estão envolvidos. Implacáveis, realizam o que vêem como sua obrigação, sem 
meio-termo. No entanto, até mesmo os nascidos em 14 de janeiro valorizam a liberdade 
pessoal acima de tudo e são alguns dos poucos que dão essa otientação à sua vida, se for pre- 
ciso, não capitulando a pressões. 

Inevitavelmente, parece, os nascidos em 14 de janeiro se envolvem com questões so- 
ciais e universais. Sua vida pessoal, no entanto, pode ser difícil e turbulenta. Os colegas, fa- 
miliares e amigos devem ser extremamente fiéis e compreensivos se quiserem ficar ao seu 
lado para o que der e vier. Para piorar as coisas, os nascidos neste dia são, infelizmente, ca- 
pazes de ignorar e negligenciar os próximos quando estão envolvidos em uma batalha apai- 
xonante. 

Os nascidos em 14 de janeiro podem se encontrar em graves dificuldades se, ao 
perderem tudo em uma grande campanha ou jogo, procurarem ajuda e descobrirem que 
estão só. Devem dedicar mais de sua energia a assuntos pessoais e sociais se desejam man- 
ter o apoio dos outros. Adquirir a sabedoria de compartilhar em muitas áreas da vida e de 
dar e receber é fundamental para eles, mesmo que de um ponto de vista pragmático e não 
altruísta. 
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o 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quarto dia do mês são regidos pelo número 5 (1 +4 = 5) e pelo pla- 
neta Mercúrio. Mercúrio garante um grande potencial mental para os nascidos em 14 de 
janeiro, poder ainda mais concentrado e determinado pela influência adicional de Saturno, 
regente de Capricórnio. Para os nascidos em 14 de janeiro que se desequilibram, o número 
5 felizmente fornece um caráter flexível, que se recupera muito rapidamente dos duros gol- 
pes da vida. 


TARÔ 


A décima quarta carta dos Arcanos Maiores é a Temperança. A figura mostrada é um anjo 
da guarda que nos protege e nos mantém em equilíbrio. A Temperança ressalta a necessi- 
dade de equilíbrio e moderação na vida dos nascidos no dia 14 de janeiro. Vista de forma 
positiva, a Temperança permite-nos modificar nossas paixões e, assim, aprender novas ver- 
dades, incorporando-as em nossas vidas. Esta carta incita aos nascidos neste dia a estabele- 
cer seu próprio código de ética e a resistir às tentações sedutoras que os levariam a falso 
comportamento com vistas a ganho pessoal. 


SAÚDE 


Os nascidos em 14 de janeiro podem sofrer de dores de cabeça, úlceras, insônia e outros 
sintomas de estresse, por exigirem muito de si. Além disso, devido à sua tendência a coloca- 
rem-se em situações perigosas, podem ser propensos a machucados e acidentes. Logo, de- 
vem aprender a manter sua natureza agressiva e de confronto sob controle, se desejam pre- 
servar sua saúde. Naturalmente, para os nascidos em 14 de janeiro, danos podem ser ape- 
nas outro obstáculo a superar. Devem aprender a relaxar totalmente à mesa e a se diverti- 
rem. Uma ampla variedade de delicias culinárias é recomendada. Da mesma forma, os nas- 
cidos em 14 de janeiro devem buscar não apenas excitação e experiências passionais em 
suas vidas sexuais, mas também as sensuais e afetivas. Apenas exercicios moderados são re- 
comendados para os nascidos em 14 de janeiro e espera-se que sejam de natureza social. 


CONSELHO 


Honra e desonra não são apenas sua competência pessoal. Cuidado com os valores sociais 
e os sentimentos dos outros; aprenda a chegar a um acordo. Nenhum dano ou injustiça é 
causa suficiente para endurecer seu coração. Permita-se ter fraquezas e ser vulnerável. 


MEDITAÇÃO 


No xadrez, pequenos movimentos preparam o caminho 
para as grandes jogadas 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
QUATORZE DE JANEIRO 


PONTOS FORTES {8} 


INDOMÁVEL 
CORAJOSO 


ORGANIZADO 


H] PONTOS FRACOS 


EMOCIONALMENTE PRESO 


INFLEXÍVEL 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO III, PÁGINA 71 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 15 


SIGNO: 23 A 26º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO III 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Martin Luther King Jr. (líder 
americano dos direitos civis, 
prêmio Nobel da paz, 

pastor, fundador da 
Southern Christian 
Leadership Conferente, 
assassinado), Joana d'Arc 
(visionária francesa, líder 
militar, morreu na fogueira), 
Molière (dramaturgo 
francês, O Misantropo), 
Aristóteles Onassis (armador 
e magnata grego), Lloyd 
Bridges (ator de cinema e 
televisão, pai de Beau e Jeff), 
Margaret O'Brien (atriz de 
cinema), João Batista 
Figueiredo (militar e 
ex-presidente do Brasil), 
Flávio Cavalcanti (jornalista 
e apresentador de televisão). 


Quinze de Janeiro 


DIA DA INEVITABILIDADE HEROICA 


s nascidos no dia 15 de janeiro deparam-se inevitavelmente com o tema do he- 
roísmo em suas vidas. É seu dever, ao mesmo tempo, localizar o centro destemi- 
do dentro de si e, após descobri-lo, confiar nele em situações de crise e estresse. 
Com frequência, os nascidos neste dia não têm consciência de sua natureza heróica, até que 
o destino lhes apresente um desafio que a revela totalmente. Até este momento, é muito 
provável que levem uma vida razoavelmente moderada, talvez comum. O evento ou even- 


tos que levam a essa ocorrência provavelmente se dão no final da faixa dos vinte anos de 
idade. 

Os nascidos em 15 de janeiro, muitas vezes, manifestam alguma forma de idolatria 
ou outra fixação romântica por heróis em sua infância, sejam figuras reais ou fantasiosas. 
Essa pessoa pode até mesmo ser um dos pais, mas é mais provável que seja uma figura subs- 
tituta, pela qual se sentem atraídos. Assumir o papel de herói ou heroína pode ser como um 
ato de iniciação, um rito de passagem, para os nascidos em 15 de janeiro, que podem ter di- 
ficuldades em ir mais fundo em seu desenvolvimento até que tenha ocorrido. Algumas pes- 
soas nascidas neste dia apenas realizam tal destino quando elas mesmas se tornam pais e 
ocupam um lugar heróico aos olhos dos próprios filhos. 

Os nascidos em 15 de janeiro podem ou não ser sociáveis, mas sentem-se magnetica- 
mente atraídos para certas figuras-chave no início da faixa dos trinta anos, que não apenas 
inspiram-nos, mas também os ajudam em seu processo de autodescoberta. Esses guias, ins- 
trutores ou mentores em geral exercem profunda influência em sua carreira. O amor, ou 
pelo menos, a amizade e a afeição profunda, em geral figuram proeminentemente em seus 
relacionamentos. 

Expressar revolta é parte fundamental da maturidade das crianças e dos jovens nas- 
cidos neste dia. Sentem a injustiça muito intensamente e estão, portanto, prontos para 
lutar contra qualquer forma de opressão ou intolerância que encontrem. Muitos têm um 
exterior aprazível, até mesmo inocente, que não corresponde a sua força interior. Aqueles 
que tentam tirar vantagem dos nascidos em 15 de janeiro porque suspeitam que sejam fra- 
cos, ingênuos ou crédulos terão uma grande surpresa. Os nascidos em 15 de janeiro apren- 
dem rapidamente com as próprias experiências e, em geral, aprovam a frase: "Me faça de 
bobo uma vez, será uma vergonha para você, me faça de bobo outra vez, e será uma vergo- 
nha para mim. " 

Os nascidos em 15 de janeiro devem tomar cuidado com a tendência a permitirem 
que alguém que possa magoá-los se aproxime deles. Por outro lado, não devem erguer uni 
muto ao seu redor após terem sido traídos ou humilhados. Encontrar um equilíbrio entre 
abertura e segurança é um verdadeiro desafio. 

Finalmente, os nascidos em 15 de janeiro devem tomar cuidado para não se entrega- 
rem demais aos prazeres sensuais, pelos quais têm um fraco. Às vezes, sua energia pode ser 
desviada para assuntos que não merecem sua consideração. Devem também equilibrar o 
desejo de controlar o ambiente e permanecerem abertos ao crescimento e à mudança, ca- 
racterísticos da evolução. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quinto dia do mês são regidos pelo número 6 (1 + 5 = 6) e pelo planeta 
Vênus. Os regidos pelo número 6 tendem a ser carismáticos e, às vezes, até mesmo inspiram 

idolatria nos outros. No entanto, para os nascidos nesse dia a influência conjunta de Vênus e 

Saturno (regente de Capricórnio) concede uma natureza muito complexa e emocional, que 
pode significar problemas e frustrações nos relacionamentos. Com frequência, conflitos arrai- 

gados com um pai têm de ser trabalhados antes que seja possível um crescimento posterior. 


TARÔ 

A décima quinta carta dos Arcanos Maiores, O Diabo, indica um temor/desejo dinâmico 
em relação à atração sexual, irracionalidade e paixão. O Diabo nos mantém escravos atra- 

vés de nossa necessidade de segurança e dinheiro; ele representa nossa natureza básica bus- 

cando segurança; ele nos controla através de diferenças irreconciliáveis existentes em nosso 
lado masculino/feminino. O lado positivo desta carta é a atração sexual e a expressão de de- 
sejos passionais. Mas a carta lembra-nos que, embora estejamos ligados ao nosso corpo, 
nosso espírito é livre para voar. Os nascidos no dia 15 de janeiro devem evitar tornar os ou- 
tros excessivamente dependentes deles ou usarem seu poder coercitivo de forma anti-ética. 


SAÚDE 

Os nascidos em 15 de janeiro, em geral, têm problemas que envolvem os aspectos mais sen- 
suais de sua natureza. Por exemplo, podem ser periodicamente superindulgentes ou, ao 
contrário, avessos à comida e ao sexo, o que é sintomático de sua ambivalência emocional 
subjacente. Tais problemas em geral resultam de experiências infantis negativas com um 

ou os dois pais. Os nascidos em 15 de janeiro devem tomar cuidado para não usarem as 
emoções como armas ou dispositivos de manipulação, sobretudo se e quando são crianças. 

Aprender a cozinhar bem é importante para os nascidos em 15 de janeiro pois isso os torna 
mais propensos a desenvolver uma atitude saudável para com a alimentação. Esportes e 
exercícios de todos os tipos são recomendados, sobretudo os praticados em equipe que os 
ensinem habilidades sociais e físicas. 


CONSELHO 


É inevitável que desempenhe seu papel heróico. Certifique-se, porém, de que ele esteja a 
serviço de objetivos dignos. Seja arguto, mas também aberto a mudanças. Descubra o que 
funciona para você. Aprenda a esperar e quando agir — encontre o lugar e o momento cer- 
to para todas as coisas. 


MEDITAÇÃO 


Nas grandes batalhas da vida, as armas mais poderosas são, 
com fregiiência, a sabedoria e a compreensão 


[U] PONTOS FRACOS | 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
QUINZE DE JANEIRO 


PONTOS FORTES | 


IDEALISTA 
BON VIVANT 


HERÓICO 


INDULGENTE 
INSEGURO 
IDÓLATRA 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO III, PÁGINA 71 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 16 


SIGNO: 24 A 27º DE CAPRICÓRNIO 


PERÍODO: CAPRICÓRNIO M 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Gordon Craig (cenógrafo, 
amante de Isadora Duncan), 
André Michelin (fabricante 
de pneus francês), Samuel 
Wainer (jornalista). 


DIA DA SATISFAÇÃO 


satisfação é o objetivo máximo dos nascidos em 16 de janeiro, seja de natureza pes- 

soal, social ou até universal. Em última análise, os nascidos neste dia buscam um 

sentimento de satisfação ou realização que, muitas vezes, envolve a conclusão me- 
tódica e ordenada de seus esforços. Mas isso não é tudo. A satisfação também envolve algo 
intangível, que indica que se esforçaram ao máximo e que suas esperanças e desejos final- 
mente se realizaram. Em certo sentido, esse estado subjetivo (que pode não durar muito 
antes que um novo objetivo seja estabelecido) sinaliza para eles que as coisas simplesmente 
caminharam bem. 

Os nascidos em 16 de janeiro necessitam de tais indicações de bem-estar e reconheci- 
mento reiteradamente, como uma espécie de aparato de segurança ou reforço do ego. Os 
nascidos neste dia são talhados para trabalhos onde possam claramente realizar tarefas com 
prazo determinado, em vez de carreiras com grande quantidade de incerteza ou instabilida- 
de. Mas como acontece com todos os hábitos, seus sentimentos de satisfação podem dimi- 
nuir ao longo do tempo, a menos que os projetos sejam ampliados em abrangência e inten- 
sidade. 

É aqui que a chance de fracasso pode entrar em cena. À emoção é estimulada, o en- 
volvimento intensificado, mas o risco de os projetos fracassarem também aumenta e, con- 
sequentemente, os nascidos neste dia (que podem não se adaptar bem ao estresse) precisam 
aprender a lidar com resultados mais improváveis e, claro, uma determinada falta de satis- 
fação que de vez em quando insidiosamente aparece. Pior ainda, podem, de forma perver- 
sa, virem a aceitar a incerteza como norma e, em última análise, se privarem totalmente de 
satisfação. 

Os mais bem-sucedidos reconhecem quando o desafio se torna autodestrutivo e en- 
contram um nível realista para seus esforços. Conhecem-se, aceitam-se e convivem com 
suas limitações. É fundamental que encontrem seu nicho no trabalho ou na sociedade. Na 
realidade, os que realizam uma série de objetivos diversos, mas não necessariamente cada 
vez mais intensos, têm mais probabilidade de encontrarem a felicidade duradoura. Entre- 
tanto, um novo projeto acenando no horizonte ou uma relutância a desistir ou aposen- 
tar-se de sua profissão são ameaças sempre presentes à tal estabilidade. 

Os nascidos em 16 de janeiro podem ficar perturbados e perturbar os que estão à sua 
volta, a menos que sejam capazes de aceitar a regularidade da vida cotidiana. Isso aplica-se 
também a suas relações interpessoais. Talvez os nascidos neste dia pudessem encontrar sa- 
tisfação no dia-a-dia ou até mesmo no minuto-a-minuto. De fato, seu sucesso pessoal pode 
depender de sua capacidade de concentrar-se nas preocupações presentes, encontrando 


maior satisfação naquilo que está ao seu dispor. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sexto dia do mês são regidos pelo número 7 (1 + 6 = 7) e pelo fluido 
planeta Netuno. Os regidos pelo número 7, muitas vezes, não conseguem concluir suas 

idéias e podem facilmente perder o contato com a realidade, o que é verdadeiro sobretudo 

para os nascidos em 16 de janeiro que ultrapassam seus limites. Netuno é o planeta dos so- 

nhos, das fantasias e dos sentimentos religiosos, que juntamente com a influência de Satur- 
no sobre seu signo (Capricórnio) confere aos nascidos neste dia sorte material, se puderem 
manterem-se sob controle. 


TARÔ 


A décima sexta carta dos Arcanos Maiores é A Torre, que em uma versão mostra um rei 
caindo de urna torre atingida por um raio e o construtor desta torre sendo morto com uma 
pancada na cabeça. Aforre simboliza a impermanência não apenas das estruturas físicas, 
mas também dos relacionamentos ou vocações em nossas vidas. Os elementos positivos da 
carta incluem a capacidade de superar catástrofes e enfrentar desafios; entretanto, a Torre 
adverte contra ir longe demais e arriscar a ser destruído pela própria invenção e sucumbir 
ao apelo dos empreendimentos fantasiosos. 


SAÚDE 


Os nascidos em 16 de janeiro são capazes de gozar de uma vida longa e saudável contanto 
que não se sujeitem a excesso de estresse. Por outro lado, se tiverem sorte suficiente para 
construírem unia vida adequada, onde se sintam felizes, devem proteger-se contra a com- 
placência e suas manifestações físicas, tais como o ganho de peso, a apatia, a inércia mental 
etc. Exercícios físicos vigorosos, incluindo atividades competitivas de vários tipos, esportes 
individuais que contenham o desafio de alcançar metas atléticas pessoais e rotinas de exer- 
cícios em equipe são todos sugeridos. Com relação à dieta, a redução de lacticínios, carne, 
massas e açúcar e o aumento de verduras frescas e grãos ajudam a reduzir a gordura corpo- 
ral e a aumentar a vitalidade. Padrões de sono regulares são necessários, mas dormir demais 
pode prejudicar um estilo de vida ativo. 


CONSELHO 


Faça uma avaliação realista de suas capacidades. Trabalhe arduamente, mas não assuma 
mais do que pode dar conta. Por outro lado, permaneça ativo e evite a complacência. Preste 
atenção em seus relacionamentos. 


MEDITAÇÃO 


Estique-se o máximo possível, mas uma escada pode 
ajudá-lo a chegar um pouco mais alto 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
DEZESSEIS DE JANEIRO 


El pontos rortes [ii 
DILIGENTE 
ESTÁVEL 


METICULOSO 


PONTOS FRACOS [5] 
APEGADO A HÁBITOS 
ESTRESSADO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CAPRICÓRNIO III, PÁGINA 71 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 17 


SIGNO: 26 A 28º DE CAPRICÓRNIO 


CÚSPIDE CAPRICÓRNIO-AQUÁRIO 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Benjamin Franklin (estadista, 
cientista, inventor, escritor, 
impressor, fundou casa da 
moeda e serviço postal 
americano), Muhammad Ali 
(campeão mundial de boxe 
pesos-pesados, medalha de 
ouro olímpica), Joe Frazier 
(campeão mundial de 
pesos-pesados, medalha de 
ouro olímpica, 
apresentador), Al Capone 
("Scarface", chefe do crime, 
atuava em Chicago), Jorge 
Mautner (escritor, cantor e 
compositor). 


Dezessete de Janeiro 


DIA DO PESO-PESADO 


s nascidos em 17 de janeiro são dos mais francos do ano. Isto deve-se em grande 

parte ao fato de que, em geral, têm objetivos muito claros e uma idéia firme do 

que desejam realizar em um determinado momento. São também capazes de 
avaliar suas chances de sucesso de maneira eficaz, com base em experiências passadas e difi- 
culdades futuras. 

Desde cedo os nascidos em 177 de janeiro aprendem o que é que faz uni ser humano 
palpitar. Compreendem a importância da motivação, sabem que o que leva as pessoas a 
agirem e as necessidades, que muitas vezes, determinam como reagirão a certa situação (as 
necessidades, por sua vez, são criadas por emoções humanas básicas — amor, ódio, medo, 
vergonha, culpa etc.). A maioria dos nascidos neste dia também cedo percebe que quem 
detém controle de si mesmo, quem pratica a autodisciplina, tem sucesso na vida. 

Os mais desenvolvidos estão em contato com suas próprias motivações e desejos e 
são capazes de encontrar inspiração, repetidas vezes, para enfrentarem os desafios da vida. 
Os menos desenvolvidos concentram-se em controlar seu ambiente sem antes se conhece- 
rem. Podem tornar-se mestres da manipulação (nem tanto uma manipulação oculta, mas 
um controle explícito dos outros). 

Fisicamente imponentes ou não, os nascidos em 17 de janeiro têm uma forte presen- 
ça, que tende a dominar na maioria das ocasiões. Por serem seus objetivos, como mencio- 
nado, em geral, muito bem definidos e por mostrarem um controle tão excepcional (pelo 
menos controle externo), os outros podem sentir-se de certa forma intimidados. Os nasci- 
dos neste dia não pedem permissão para serem quem são. Tendem a desvencilhar-se das 
inibições que impedem as pessoas comuns de expressarem seus talentos e o lado mais diná- 
mico de sua natureza. De fato, os nascidos em 17 de janeiro tendem a se preocupar com sua 
realização individual e, em geral, defendem os direitos individuais. Portanto, raramente 
são bons membros de equipe e, geralmente, funcionam melhor sozinhos. 

Não é de admirar que o maior perigo para os nascidos em 17 de janeiro é perderem o 
contato com os sentimentos, as preocupações e a filosofia dos outros. Por não suportarem 
nenhuma mudança em seus planos, os nascidos neste dia podem colocar sócios, colegas de 
trabalho e até amigos em uma posição antagônica a eles. Podem também levar indivíduos 
menos poderosos (que sintam que não podem competir abertamente com uma pessoa nas- 
cida em 17 de janeiro) a secretamente alimentarem rancores e esperarem o momento pro- 
pício para agir. Dessa maneira, é fundamental que se estabeleçam resolutamente em um 
contexto social e, ao mesmo tempo, fortaleçam amizades e laços familiares. Acima de tudo, 
não devem se isolar ou forçar quem está à sua volta a desempenhar papéis estáticos ou inde- 


sejáveis. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 8 (1 + 7 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Saturno carrega sentimentos fortes de limitação e restrição e também um as- 
pecto crítico. Essas características são reforçadas nos nascidos em 17 de janeiro, uma vez 
que Saturno também rege seu signo, Capricórnio. Portanto, os nascidos em 17 de janeiro 
precisam tomar cuidado para não colocarem ênfase indevida no lado físico da vida, sendo 
excessivamente autoritários e ambiciosos. O número 8 postula um conflito entre o mundo 
material e o espiritual. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores a décima sétima carta é A Estrela, que mostra uma linda moça nua sob 
as estrelas, vertendo água fresca com um cântaro sobre a terra ressecada e revitalizando, com 
outro, a água estagnada de um lago. Ela representa as glórias da vida na terra, mas também a 
escravidão material a ela. As estrelas acima dela são uma eterna lembrança do mundo espiri- 
tual. As pessoas nascidas no dia 17 de janeiro devem cuidar para não se voltarem excessiva- 
mente para as coisas físicas e jamais perderem de vista os objetivos superiores da vida. 


SAÚDE 


Os nascidos em 17 de janeiro devem ter muito cuidado, por um lado, para não alimenta- 
rem seus impulsos de agressividade ou, por outro lado, para não reprimi-los. Se consegui- 
rem manter suas emoções fluindo e, ao mesmo tempo, manterem-se conscientes dos efei- 
tos que estão provocando nos outros, sua natureza vibrante será admirada e sua saúde men- 
tal permanecerá estável. O uso de todos os estimulantes, incluindo a cafeína, a nicotina, o 
açúcar e as anfetaminas deveria ser cuidadosamente controlado. Sua dieta deve ser mantida 
equilibrada, com pouca ingestão de alimentos temperados e forte ênfase em grãos. Comer 
carne em excesso deve ser desestimulado. Exercícios físicos vigorosos são recomendados, 
uma vez que se trata de uma excelente forma de liberar-se da agressividade. Esportes com- 
petitivos, artes marciais, ginástica, corrida de resistência e natação são especialmente reco- 
mendados, embora tomando cuidado com danos ao sistema esquelético. Bastante sono, 
um ambiente doméstico estável e um parceiro sexual carinhoso ajudarão no seu bem-estar. 


CONSELHO 


Dê uma chance aos outros, também. Renunciar ao controle pode libertá-lo. Cultive a hu- 
mildade e mantenha-se em contato com o dia-a-dia. 


MEDITAÇÃO 


Há espaço para muitas estrelas no firmamento 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
DEZESSETE DE JANEIRO 


U] PONTOS FORTES [O 
INDEPENDENTE 


EXPRESSIVO 


VIGOROSO 


EM PONTOS FRACOS s| 


DOMINADOR 
ISOLADO 


NÃO-COOPERATIVO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CÚSPIDE CAPRICÓRNIO-AQUÁRIO, PÁGINA 72 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS M-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 18 


SIGNO: 27 A 29º DE CAPRICÓRNIO 


CÚSPIDE CAPRICÓRNIO-AQUÁRIO 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Oliver Hardy (cômico de 
cinema, Laurel and Hardy), 
Cary Grant (ator de cinema 
inglês), Kevin Costner (ator 
e diretor de cinema, Dança 
com Lobos), Montesquieu 
(Barão de la Brede, filósofo 
político e jurista francês), 
Autran Dourado 
(romancista), Zacarias 
(comediante). 


Dezoito de Janeiro 


DIA DA IMAGINAÇÃO INFANTIL 


s nascidos em 18 dejaneiro nunca perdem seu lado infantil e brincalhão. Podem 

ser censurados, de vez em quando, por serem ingênuos, mas raramente podem 

ser criticados por serem interesseiros, avarentos ou oportunistas. Os nascidos 
neste dia acabam vivendo o que surge naturalmente. Gostam de se divertir, mas não são fás 
de assuntos pesados. De fato, podem sofrer enormemente quando as exigências do mundo 
adulto lhes são impostas. Portanto, o maior desafio para os nascidos em 18 de janeiro é 
amadurecer e preservar sua maneira alegre de ser. 

Em geral, os nascidos em 18 de janeiro são excelentes pais. Compreendem natural- 
mente as preferências dos pré-adolescentes. Entretanto, podem ter grande dificuldade de 
relacionamento com seus pais, em especial durante a adolescência. Sair da infância é, mui- 
tas vezes, tragicamente difícil para os nascidos em 18 de janeiro e seus pais precisam ser ex- 
tremamente sensíveis às suas necessidades na transição, sobretudo para não exigir um com- 
portamento de adulto muito cedo ou insistir que abruptamente desistam de hábitos infan- 
tis. Tais exigências somente fomentam a discórdia e espalham as sementes da rebeldia. 

Os nascidos em 18 de janeiro não gostam de levar a vida a sério, mas também exigem 
uma boa dose de emoção e aventura para manterem-se estimulados. Quando não conse- 
guem ter experiências extremas em sua vida cotidiana, podem se retirar para um mundo de 
fantasia onde tudo é permitido e possível. Visto que suas alegrias e interesses são, dessa for- 
ma, internalizados, infelizmente podem desistir cada vez mais do mundo externo, em casos 
extremos retirando-se para dentro de seu reino infantil original. Os mais evoluídos são 
capazes de primeiro sublimarem e depois projetarem suas fantasias no mundo, não ape- 
nas reunindo suas experiências extremas, mas também desenvolvendo idéias, criando 
produtos originais ou talvez simplesmente manifestando uma perspectiva extremamente 
singular da arte de viver. 

Com relação ao amor, os nascidos em 18 de janeiro tendem a atrair pessoas mais prá- 
ticas e com os pés no chão, que talvez se sintam gratificadas por terem despertada sua pró- 
pria natureza infantil. Uma relação bem-sucedida deste tipo inevitavelmente confere não 
só a eles mas também aos seus parceiros menos fantasiosos um profundo senso de seguran- 
ça e é, portanto, baseada, em grande medida, na confiança e na troca. 

De um modo geral, os nascidos em 18 de janeiro podem ser felizes até mesmo quan- 
do trabalham em empregos rotineiros, contanto que tenham tempo livre que seja absoluta- 
mente seu para aproveitarem como quiserem. Entretanto, pelas razões comentadas anteri- 
ormente, é melhor quando podem integrar seu lado mais fantasioso em um ambiente de 
trabalho criativo ou estimulante. Sem tal estímulo, os nascidos neste dia podem sentir difi- 
culdade para se concentrarem, em especial ao desempenharem tarefas de natureza repetiti- 
va e podem até serem pegos em flagrante, sonhando acordados. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 9 (1 + 8 = 9) e pelo pla- 
neta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo núme- 
ro somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14, 4 + 1 = 5 e qualquer 
número multiplicado por nove resulta em nove: 9 x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e os nascidos em 18 
de janeiro são igualmente capazes de influenciar os que os cercam. Devido à influência de 
Urano (regente do signo seguinte, Aquário), os nascidos em 18 de janeiro devem tomar es- 
pecial cuidado para não serem atraídos por indivíduos estranhos, trapaceiros ou difíceis, de 
quem mais tarde terão dificuldade de se desvencilhar. A influência adicional de Saturno 
(regente de Capricórnio) sobre Marte pode favorecer uma personalidade excessivamente 
acomodada, vulnerável à exploração. 


TARÔ 
A décima oitava carta dos Arcanos Maiores é A Lua, que representa primariamente o mun- 
do dos sonhos e das emoções e o inconsciente. Os atributos positivos incluem a sensibilida- 
de, a empatia e a compreensão emocional. As qualidades negativas incluem a maleabilida- 
de emocional, a passividade e a ausência de ego. 


SAÚDE 


Os nascidos em 18 de janeiro devem tomar cuidado com sua tendência a viver em um 
mundo de sonhos. Cumprir regularmente as obrigações sociais agendadas, tomar parte ati- 
va de encontros familiares e assumir responsabilidade no mundo são atitudes úteis para es- 
tabilizá-los. Drogas para expandir a mente” (alucinógenos) devem ser evitadas e antide- 
pressivos vistos com extrema cautela. Uma dieta, assim como um método de apresentação 
dos alimentos, que permita experiências com pratos exóticos, temperados e de cores vi- 
brantes é adequada para eles. Entretanto, alimentos naturais como batatas, pães e vegetais 
de raiz devem ser mantidos como base. Apenas exercicios suaves a moderados são indica- 
dos para os nascidos em 18 de janeiro, esportes agressivos e competitivos para amadores 
não são muito recomendados. Suficientes horas de sono são essenciais e sonecas diárias 
também são recomendadas sempre que possível. 


CONSELHO 


A segurança não deve ser desprezada. Mantenha-se em contato com a realidade social; lem- 
bre-se de pagar suas contas. Cuidado para não ficar isolado. Cumpra sua parte em todas as 
relações. 


MEDITAÇÃO 


O espirito brincalhão do Universo reflete-se na dança das estrelas 


OS DIAS DO ANO 


CAPRICÓRNIO 
DEZOITO DE JANEIRO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


CAPRICÓRNIO, PÁGINA 29 


CÚSPIDE CAPRICÓRNIO-AQUÁRIO, PÁGINA 72 


TERRA CARDINAL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 19 


28º DE CAPRICÓRNIO A 0º DE AQUÁRIO 


CÚSPIDE CAPRICÓRNIO-AQUÁRIO 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Edgar Allan Poe (poeta, 
crítico, contista, The 
Tell-Tale Heart, pioneiro em 
história de detetive e 
horror), Paul Cézanne 
(pintor francês, pioneiro da 
arte moderna), Janis Joplin 
(cantora, compositora, ícone 
do rock, morreu de 
overdose de drogas aos 
vinte e sete anos), Auguste 
Comte (filósofo social 
francês), Magda Tagliaferro 
(pianista), Nara Leão 
(cantora). 


Dezenove de Janeiro 


DIA DOS SONHOS E VISÕES 


s nascidos em 19 de janeiro precisam de espaço psíquico para sonhare experi- 

mentar sua orientação extremamente singular à vida. Até mesmo nas áreas mais 

práticas de seu trabalho, tendem a agir de acordo com ideais sociais e universais 
abrangentes. Estes indivíduos poderosos estão, muitas vezes, em contato com aspectos 
ocultos das emoções e da consciência humana e, na medida em que trazem à tona tais ver- 
dades com sua maneira intransigente de ser, podem constituir-se em um exemplo para os 
outros. 

Na vida familiar e social, os nascidos neste dia são, com frequência, reconhecidos 
como pessoas que não apenas defendem suas opiniões vigorosamente mas que também, 
através de seu magnetismo pessoal, levam os outros a aceitarem suas opiniões com relação a 
tudo, desde o paladar e a política, até a moral e a arte. Entretanto, devem evitar deixarem-se 
ser desviados por fenômenos negativos e não devem se habituar a tendências autodestrutivas. 

Os nascidos em 19 de janeiro podem ser indivíduos extremamente difíceis, que le- 
vam vidas muito atribuladas, no entanto, conseguem funcionar dinamicamente e ter gran- 
de impacto em seu ambiente. É como se cada grama de sua energia pudesse, quando neces- 
sário, ser dirigido para fora. Na realidade, em outros momentos que não os de experiências 
extremas e de envolvimento intenso com seu trabalho, os nascidos neste dia podem parecer 
surpreendentemente comuns. Mas, ao buscarem dentro de si qualidades humanas podero- 
sas, os mais evoluídos realizam uma espécie de alquimia onde se transformam ou transfor- 
mam seu trabalho em algo excepcional. 

Para determinados indivíduos nascidos neste dia, entretanto, é quase impossível le- 
var uma vida estável. Constantemente afligidos por problemas pessoais, geralmente de cu- 
nho emocional, brilham como cometas no céu e então desaparecem na escuridão da noite. 
Os nascidos em 19 de janeiro desse tipo devem aprender a controlar e equilibrar sua ener- 
gia frenética e mediar sua intensidade. Muitas vezes estabelecer um vínculo de empatia 
com alguém compreensivo e mais estável é de suprema importância para que possam colo- 
car os pés no chão. 

Outros nascidos em 19 de janeiro sentem-se compelidos a fazer uma divisão rigorosa 
entre seu trabalho criativo e uma vida privada mais comum e estável (ou, ao contrário, ado- 
tam padrões mais comuns de trabalho que equilibram uma vida interior intensa e imagina- 
tiva). Em ambos os casos, a luta por objetividade e equilíbrio os ajuda a suportar o calor in- 
candescente de sua própria energia expressiva. 

O entusiasmo natural e a grande intensidade dos nascidos em 19 de janeiro não de- 
vem ser reprimidos. Os nascidos neste dia que reprimem sua individualidade e criatividade 
estão, finalmente, fadados à frustração e à infelicidade. Muitas vezes um sentimento de cri- 
se sutge aos vinte e oito anos de idade e, posteriormente, aos quarenta e dois anos, quando 
precisam fazer escolhas decisivas com relação à expansão ou restrição de suas atividades. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo nono dia do mês são regidos pelo número 1 (1+9=10,1+0=1)e 
pelo Sol. Visto que os nascidos em 19 de janeiro nascem sob a cúspide Capricór- 
nio-Aquário (tema: mistério e imaginação), são fortemente influenciadas por Saturno (re- 
gente de Capricórnio) e Urano (regente de Aquário); sua energia tende a ser irresistível e 
deve ser canalizada com cuidado para evitar dispersão, estresse e esgotamento. Esse cuida- 
do deve ser ainda maior porque os regidos pelo número 1 são, muitas vezes, ambiciosos e 
têm aversão a restrições. 


TARÔ 


A décima nona carta é O Sol, que pode ser considerada a mais favorável dos Arcanos Maio- 
res: simboliza conhecimento, vitalidade e boa sorte e promete estima e recompensa. O Sol 
postula os atributos da claridade, harmonia nos relacionamentos e ótima reputação; no en- 
tanto, indica também as qualidades negativas do orgulho, da vaidade e da pretensão. 


SAÚDE 


Os nascidos em 19 de janeiro precisam aprender a canalizar de forma produtiva suas ener- 
gias mais rebeldes. Manter equilibrados seus lados prático e imaginativo é fundamental 
para seu bem-estar mental. Visto que os nascidos em 19 de janeiro muitas vezes exageram, 
despendendo grande quantidade de energia, arriscam-se a ter uma crise ou esgotamento. 
Portanto, devem desenvolver a disciplina, aprendendo a se controlar e a dar estrutura à sua 
vida. Nesse último caso, tanto o exercício quanto a dieta podem desempenhar papel im- 
portante, sendo áreas em torno das quais o dia pode ser estruturado. Exercícios físicos vigo- 
rosos são recomendados, mas de uma natureza não-competitiva. Atividades físicas mais 
meditativas, tais como ioga e tai-chi, também são boas possibilidades. Com relação à dieta, 
influências positivas são refeições equilibradas e quentes, ingestão de suplementos vitami- 
nicos, redução de açúcar e de álcool e refeições em grupo pelo menos uma vez ao dia. 


CONSELHO 


Mantenha objetivos claros. Não se desvie. Faça durar mais os prazeres da vida não dando 
ênfase às experiências negativas. Acalme-se e mantenha bons hábitos de trabalho. 


MEDITAÇÃO 


Nos sonhos, alguns esquecem enquanto outros 
descobrem quem realmente são 
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MÊS: JANEIRO 


DIA: 20 


29º DE CAPRICÓRNIO A 1º DE AQUÁRIO 


CÚSPIDE CAPRICÓRNIO-AQUÁRIO 


TERRA CARDINAL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Federico Fellini (mestre do 
cinema italiano, Na Estrada 
da Vida, A Doce Vida), David 
Lynch (diretor de cinema), 
Patricia Neal (atriz de 
cinema), Euclides da Cunha 
(escritor e jornalista), 
Chacrinha (comunicador). 


Vinte de Janeiro 


DIA DA FALTA DE RESTRIÇÕES 


s nascidos em 20 de janeiro são extremamente sensíveis e gostam de seguir seus 

impulsos aonde quer que os levem. Uma de suas características mais marcantes é 

a capacidade de tomar decisões rápidas e agir com base nelas. Adeptos da impro- 
visação e não da minúcia, vivem a vida como ela é — independentemente de quão caótica 
ou decepcionante seja, sentem que podem lidar com ela. Seu estado interior é, também 
caótico, embora milagrosamente confiram ordem ao seu trabalho, muitas vezes, devido à 
sua habilidade técnica em seu meio específico. 

O humor é um traço importante desses indivíduos vibrantes. As circunstâncias mais 
tenebrosas são, muitas vezes, aliviadas e iluminadas por sua inteligência rápida. Embora 
gostem de piadas e até se façam de bobos quando convém, são indivíduos bastante orgu- 
lhosos, que se levam muito a sério. 

Os nascidos em 20 de janeiro têm qualidades profundamente humanas que atraem o 
amor de sua família e de seus amigos. Apesar de poderem mostrar um temperamento gros- 
seiro e serem rispidamente francos em suas opiniões, são perdoados rapidamente pelos ou- 
tros, pois não há nenhuma malícia em suas explosões. Devido ao seu amor pela diversão, 
podem ser considerados superficiais, exceto pelos que realmente os conhecem. Na realida- 
de, os nascidos em 20 de janeiro, muitas vezes, levam uma vida bastante privada, até secre- 
ta, e compartilham suas esperanças e seus sonhos com poucos amigos íntimos. A maioria 
dos nascidos em 20 de janeiro é por natureza generosa e, consequentemente, compartilha 
sem hesitação. Entretanto, mais tarde podem se sentir um tanto usados se considerarem a 
outra parte indigna de sua generosidade. 

Embora nem sempre gozem de boa saúde, os nascidos em 20 de janeiro são muito re- 
sistentes física, emocional e mentalmente e capazes de sobreviver a muitas catástrofes em 
sua vida. De alguma maneira, sempre parecem se sair bem, sustentados por um otimismo 
incurável. Embora estejam, em geral, do lado do oprimido e tenham fortes afinidades pro- 
tetoras, podem ser muito ditatoriais, um papel para o qual não foram talhados. Não são 
particularmente capazes de forçarem os outros (incluindo seus filhos) a obedecerem as re- 
gras que estabelecem e, talvez porque seu estilo sem restrições implique em desprezo por 
tais limites, os outros não levam seu autoritarismo a sério. 

Emocionais, expressivos e carinhosos, estes indivíduos exagerados podem ter defei- 
tos gritantes e cometerem muitos erros de avaliação, mas o fazem com uma ausência de 
malícia singular. Sua insistência em uma atitude positiva com relação à vida e sua coragem 


e persistência são um exemplo para os outros. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo dia do mês são regidos pelo número 2 (2 + 0 = 2) e pela Lua. Os 
regidos pelo número 2 tendem a ser gentis, imaginativos e a magoarem-se facilmente pela 
crítica ou desatenção dos outros. Podem também ofender-se com facilidade e têm um pa- 
tamar baixo de irritação. Os nascidos sob as influências da Lua são propensos a se deixarem 
impressionar e a terem os pensamentos dominados pelos sentimentos. Uma vez que nas- 
cem sob a cúspide Capricórnio-Aquário (tema: mistério e imaginação), os nascidos em 20 
de janeiro são amigos extraordinários que adoram divertir-se. A influência de Saturno (re- 
gente de Capricórnio) e Urano (regente de Aquário) confere uma emotividade instável, 
mas também um complexo e sério conjunto de sentimentos. 


TARÔ 


A vigésima carta dos Arcanos Maiores mostra O Julgamento, no qual as pessoas são incita- 
das a deixar para trás as considerações materiais e a buscar uma maior espiritualidade. A 
carta, mostrando um anjo que toca uma trombeta, significa que um novo dia, de prestação 
de contas, está surgindo. É uma carta que nos sugere a ir além do nosso ego e que permite 
vislumbrar o infinito. O perigo é que a trombeta atraia apenas os arautos da exaltação e da 


intoxicação, a perda de equilibrio e a indulgência em orgias envolvendo os instintos mais 
básicos. 


SAÚDE 


Como mencionado, embora os nascidos em 20 de janeiro nem sempre estejam gozando de 
boa saúde, seu entusiasmo pela vida, em geral, os faz seguir em frente. Entretanto, devem 
tomar cuidado para não permitirem que pequenos problemas se tornem crônicos, ou des- 

prezarem sinais que indicam o surgimento de uma doença grave. Práticas relacionadas ao 
estresse, como a bebida e o fumo em demasia, devem ser eliminadas ou ao menos reduzi- 
das. Manter uma dieta saudável, livre ao máximo de aditivos e à base de grãos e verduras 
pode contribuir para dar-lhes um senso de calma e equilibrio. Homeopatia, ioga e certas 

disciplinas espirituais e religiosas também são recomendadas em seu caso. 


CONSELHO 


Olhe antes de pular. Permita que os outros se expressem, sem reagir prematuramente. Seja 
mais paciente. Procure não exigir tanta atenção. 


As palavras "não posso "só devem ser usadas raramente 
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MÊS: JANEIRO 


DIA:21 


SIGNO: 0 A 2º DE AQUÁRIO 


CÚSPIDE CAPRICÓRNIO-AQUÁRIO 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Plácido Domingo (tenor 
lírico espanhol), Geena Davis 
(atriz de cinema), Christian 
Dior (estilista), Cristobal 
Balenciaga (estilista 
espanhol), Telly Savalas (ator 
de cinema e televisão, 

Kojak). 


Vinte e Um de Janeiro 


DIA DO QUE CORRE NA FRENTE 


s nascidos em 21 de janeiro estão destinados a galgar o topo e quando o alcan- 

çam, em geral, sabem como permanecer lá. Até que percebam o quanto são real- 

mente ambiciosos, podem sofrer muita frustração inexplicável. São indivíduos 
firmes, com muita motivação, mas também têm um lado mais relaxado e divertido que 
pode vir a dominar seu tempo e energia quando perdem a direção. Os mais bem-sucedidos 
conseguem integrar esses dois lados de sua personalidade. Entretanto, muitos nascidos em 
21 de janeiro balançam como pêndulos de um estado mais descontraído para outro mais 
intenso e de volta novamente, aparentemente incapazes de realizar urna síntese dos dois. 

Mais cedo ou mais tarde, surge o desejo de liderar nos nascidos em 21 de janeiro. Se 
realmente conseguem alcançar o topo em seu campo de atuação, renunciar a tal posição 
pode, de fato, ser difícil para eles. Interesses conflitantes, saúde debilitada, idade avançada 
e até infelicidade com o trabalho não os deslocam. O que pode fazê-los cair de seu pedestal 
é seu lado amante do prazer que pode arrefecer seu espírito competitivo. 

A maioria dos nascidos em 21 de janeiro não foi moldada pata ser líder a longo pra- 
zo, não tendo, em geral, nem a frieza nem o senso de autoridade inato exigidos para tal. 
Carreiras em que possam lutar para serem os melhores por meio da melhoria de seus talen- 
tos e habilidades são preferíveis a carreiras em estruturas altamente politizadas e hierarqui- 
zadas. 

Os nascidos em 21 de janeiro têm qualidades de destaque que atraem os outros. 
Além de, muitas vezes, ditarem a moda no trabalho, também o fazem em seu círculo de 
amizades. Têm uma maneira toda especial de lidarem com os outros e são extremamente 
persuasivos quando defendem seus pontos de vista ou fazem sugestões. Os que ocupam um 
lugar destacado na sociedade, em geral, são despretenciosos e, consequentemente, se mis- 
turam com pessoas de todas as camadas sociais. Sua natureza empolgante, vivaz, ativa e 
apaixonada favorece uma sexualidade inegavelmente atraente. De certa maneira destruido- 
res de corações, podem, às vezes, magoar os outros por serem cuidadosos demais, quando 
seria melhor apenas dizer adeus. Muito frequentemente, entretanto, os amigos e namora- 
dos não se arrependem de os terem conhecido, mesmo que por curto período de tempo, 
uma vez que os nascidos neste dia enriquecem a vida daqueles com quem se relacionam. 

Apesar da força de sua presença em público, os nascidos em 21 de janeiro são, de cer- 
ta forma, retraídos e raramente gostam de misturar a vida pública com a privada. Em geral, 
têm um lar ou um recanto escondido, onde é permitida a entrada de apenas uns poucos 
privilegiados. Talvez seu maior problema seja decidirem-se sobre o que realmente querem 
da vida. Até que o façam, desaparecem e reaparecem como vaga-lumes, de um lugar para o 


outro. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 = 3) e pelo 

expansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 são, muitas vezes, ambiciosos, às ve- 
zes ditatoriais, embora os primeiros e não os últimos traços sejam característicos dos nasci- 
dos em 21 de janeiro. O número 21 tem associações marcantes com a beleza física, em es- 
pecial para as mulheres, mas isso pode ser verdadeiro também para os homens nascidos em 

21 de janeiro. As influências de Júpiter conferem uma atitude expansiva para com o mun- 
do, e o poder e a vitalidade agregados por Urano (como regente de Aquário) conferem ca- 
pacidade prática e a visão necessária para colocar grandes projetos nos trilhos. 


TARÔ 


A vigésima primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mundo, que mostra uma Deusa cor- 
rendo, segurando bastões provedores de energia nas mãos. Ela está por sobre o mundo e 
exibe a verdade; tem poder ilimitado. Esta carta simboliza tudo o que se pode alcançar no 
plano terrestre. Embora a recompensa e a integridade estejam asseguradas, a carta tradicio- 
nalmente indica obstáculos externos intransponíveis, bem como contra os traços negativos 
da distração e da autopiedade. 


SAÚDE 


Os nascidos em 21 de janeiro são, em geral, abertos a sugestões para melhorar sua saúde. 

Atividades sensuais em geral, como massagens, os atraem. Seu lado físico adapta-se muito 

naturalmente ao exercício, contanto que não haja muito desconforto envolvido. No que 
tange à alimentação, os nascidos em 21 de janeiro também são abertos a sugestões sobre 
como alimentar-se de maneira mais saudável. Expressar-se sexualmente de forma regular e 
ser admirados por seus atributos físicos é muito importante para os nascidos em 21 de ja- 
neiro. A saúde pode ser a área na qual um vínculo importante entre sua ambição e seu gosto 
pelo repouso e pela sensualidade pode ser realizado. Devem procurar parceiros que sejam 

capazes de compartilhar seu estilo de vida o máximo possível. O apoio de um parceiro ama- 
do mantém os nascidos em 21 de janeiro no rumo. 


CONSELHO 


Espere o melhor de si mesmo. Tome cuidado com a tendência a se conformar; avance com 
um objetivo. Não espere demais ou renuncie à sua liberdade. 


MEDITAÇÃO 


A capacidade de concentrar-se no que estiver fazendo no 
momento e ainda estar preparado para mudar se necessário 
pode ser adquirida com a prática 
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AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 22 


SIGNO: 1 A 3º DE AQUÁRIO 


CÚSPIDE CAPRICÓRNIO-AQUÁRIO 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Lord Byron (George 
Gordon, poeta romântico 
inglês, Manfred, exilado da 
Inglaterra, morreu aos trinta 
e seis anos), Grigori 
Efimovitch Rasputin (monge 
russo insano, influenciou 
corte do czar Nicolau Il, 
lendários poderes, 
assassinado), Sir Francis 
Bacon (ensaísta e filósofo 
inglês, método indutivo, 
fundador do método 
científico moderno, Novum 
Organum), Marília Pêra (atriz 
de cinema, teatro e 
televisão), Barbosa Lima 
Sobrinho (advogado e 
jornalista), Leonel Brizola 
(político). 


Vinte e Dois de Janeiro 


DIA DO VÓRTICE 


s nascidos em 22 de janeiro manifestam uma espécie de energia elétrica que repe- 

le algumas pessoas e atrai outras. Indivíduos expressivos, podem ter dificuldade 

em controlar sua impulsividade na vida pública e privada. Um tipo de indivíduo 
nascido em 22 de janeiro apresenta uma imagem cuidadosamente controlada em público, 
mas faz de tudo na vida privada. Outro tipo tem dificuldade em controlar seu lado mais re- 
belde na vida profissional. Os mais bem-sucedidos (e que vivem uma vida mais longa) são 
os capazes de conduzir cautelosamente sua natureza impulsiva através de mares emocionais 
conturbados, tanto no setor privado quanto público. 

O controle emocional é evidentemente uma questão central para os nascidos em 22 
de janeiro. Precisam entender que podem ser mais eficazes no contato com outros quando 
sua paixão for moderada e derem aos outros mais espaço para respirar. Os amigos, amantes 
e familiares, em geral, se distanciam quando sua irascibilidade vem à tona, interpretando os 
acessos não como um sinal de riqueza emocional, mas de distúrbio emocional. 

Na vida profissional, os nascidos em 22 de janeiro fazem bem ao seguirem conselhos 
mais maduros e o caminho mais ponderado e prudente possível. Não há razão para teme- 
rem que seu trabalho careça de vitalidade, energia criativa ou originalidade; devem é pres- 
tar atenção ao detalhe e ao aperfeiçoamento de suas habilidades. Não precisam temer que 
conselhos os limitarão ou de alguma forma os farão serem menos autênticas — ou seja, a 
maneira como sua personalidade é construída — isso seria praticamente impossível. 

Os mais evoluídos têm paciência e percepção na medida da profundidade do seus 
sentimentos. Pode ser doloroso no início, mas a capacidade de se verem e, consequente- 
mente, ao seu trabalho, como verdadeiramente são, é essencial se quiserem ter sucesso em 
estabelecer relacionamentos significativos e perspectivas de negócios lucrativos. Além dis- 
so, é imprescindível que melhorem sempre suas habilidades sociais — interessando-se pelo 
trabalho dos outros, ouvindo suas opiniões, compartilhando, discutindo e apreciando seus 
pontos fortes e fracos. Quando tais qualidades de empatia são combinadas com o vigor ca- 
ractetístico dos nascidos em 22 de janeiro, surge uma pessoa verdadeiramente poderosa e 
completa. 

Os nascidos em 22 de janeiro não lidam bem com a depressão, portanto, logo que 
possível quando adultos devem procurar se conhecerem a um nível profundo e avaliarem 
suas capacidades de forma realista. Seguir uma linha de trabalho com toda a sua força é, em 
geral, o melhor que têm a fazer — construindo e crescendo, devagar e seguramente. No en- 
tanto, durante essa fase de construção positiva um contratempo emocional maior pode 
atrapalhá-los, atrasá-los enormemente, portanto, precisam naturalmente prevenir-se con- 
tra isso. À solução não é a repressão, mas encontrar uma válvula de segurança que libere o 
vapor quando sua temperatura começar a subir. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo segundo dia do mês são regidos pelo número 4 (2 + 2 = 4) e pelo pla- 
neta Urano, que é errático e explosivo, traços duplamente realçados nos nascidos em 22 de ja- 
neiro pela regência de Urano sobre seu signo, Aquário. Além disso, nascer sob a cúspide Capri- 
córnio- Aquário (com seus temas associados de mistério e imaginação) somente aumenta sua 
propensão à empolgação. As pessoas regidas pelo número 4 têm sua própria maneira de fazer e 
ver as coisas; muitas vezes se rebelam contra regulamentos e regras desejando mudar a ordem 
social. Visto que 22 é um número duplo, os nascidos no vigésimo segundo dia do mês podem 
mostrar interesse em gêmeos, coincidências, simetria e duplicidades de vários tipos. 


TARÔ 


A vigésima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Louco, que em várias versões do Tarô é 
representado despreocupadamente parado na beira do precipício. Algumas interpretações 
o representam como um louco que perdeu a razão, outras como um ser altamente espiri- 
tualizado, livre de considerações materiais. Significados positivos incluem a renúncia a 
qualquer resistência e a capacidade de seguir livremente os instintos; a tolice, a impulsivi- 
dade e a aniquilação são os aspectos negativos. O Louco evoluído trilhou a senda da vida, 
vivenciou suas lições e tornou-se uma pessoa com visão própria. 


SAÚDE 


Os nascidos em 22 de janeiro encontram seus maiores problemas de saúde na área da esta- 
bilidade mental e emocional. Conhecerem-se a um nível profundo é uma tarefa de funda- 
mental importância, que pode receber ajuda de um terapeuta inteligente. Uma ampla vari- 
edade de atividades fisicamente sensuais são recomendadas para os nascidos em 22 de jane- 
iro. Também podem ser benéficas disciplinas físicas auto-impostas, tal como o ioga, que 
lida com o controle da respiração e do corpo. Interessarem-se por cozinhar e por comida é 
especialmente recomendado, uma vez que os nascidos neste dia podem ser cozinheiros vi- 
brantes e imaginativos. A satisfação sexual e/ou a afeição de um ente querido é essencial 
para sua auto-estima, que é particularmente vulnerável. 


CONSELHO 


Submeta-se ao que o beneficia. Não se ressinta com isso, no entanto, esteja ciente de suas 
limitações. Tente ver seu trabalho objetivamente. Leve em consideração pelo menos parte 
do que as pessoas dizem sobre você. Permaneça calmo diante da adversidade. 


MEDITAÇÃO 


O entusiasmo é estimulante, mas insuportável quando mal-orientado 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
VINTE E DOIS DE JANEIRO 


EM PONTOS FORTES [O 
NATURAL 


EMOTIVO 


EMPOLGANTE 


EH PONTOS FRACOS [5 


IMPETUOSO 


EXPLOSIVO 


NEGLIGENTE 


000 


INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


CÚSPIDE CAPRICÓRNIO-AQUÁRIO, PÁGINA 72 
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MÊS: JANEIRO 


DIA: 23 


SIGNO: 2 A 4º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO I 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Humphrey Bogart (ator de 
cinema, ícone, combateu o 
macarthismo), Edouard 
Manet (pintor francês), 
Stendhal (Marie Henri Beyle, 


romancista francês, O 
Vermelho e o Negro), Jeanne 


Moreau (atriz de cinema 
francesa), Princesa Caroline 
de Mônaco, João Ubaldo 
Ribeiro (escritor). 


Vinte e Três de Janeiro 


DIA DA PERSONALIDADE 


s nascidos em 23 de janeiro têm uma personalidade extraordinariamente singu- 

lar que os distingue de todas as outras pessoas. Na superfície, essa característica 

pode manifestar-se através de um estilo identificável, exemplificado muitas vezes 
por uma qualidade especial tal como a voz, os gestos, o discurso ou certas expressões faciais. 
Dessa maneira, enquanto muitos de nós podem, de fato, ser grandes personagens, os nasci- 
dos em 23 de janeiro vivem-nos, são os personagens. De fato, seus hábitos causam uma pri- 
meira impressão das mais memoráveis. 

Um tema importante na vida dos nascidos em 23 de janeiro é a base de seu caráter 
em si: integridade, moralidade e força ética. Os nascidos neste dia podem não pensar mui- 
to na questão ou talvez até questionem a própria falta de personalidade mas, devido a crises 
e circunstâncias adversas cedo descobrem do que são feitos. Se agem de uma maneira hon- 
rada, podem conviver bem consigo mesmos; se não, sofrem até que possam limpar sua 
consciência ou melhorar sua auto-imagem — tal defesa talvez somente possa ocorrer por 
meio de posteriores atos corajosos e uma boa dose de auto-sacrifício. Mas felizmente (ou tal- 
vez infelizmente), defender ou trair o que acreditavam na juventude pode ter um efeito im- 
portante e permanente na formação de sua personalidade e auto-imagem na maturidade. 

A palavra personalidade tem ainda um terceiro significado quando aplicada aos nas- 
cidos em 23 de janeiro, uma vez que podem de fato ser considerados "personalidades", isto 
é, tipos excêntricos ou figurinhas difíceis. É possível que gostem de desempenhar tal pa- 
pel, porque os libera da necessidade de manterem as aparências ou de serem alguém que 
não são. Os menos adeptos da etiqueta social ou do comportamento convencional podem 
particularmente encorajar essa percepção. 

Por serem a personalidade e o individualismo características importantes na vida dos 
nascidos em 23 de janeiro, podem optar por estudar, representar ou apenas apreciar essas 
qualidades nos outros. Embora os nascidos neste dia possam acreditar na naturalidade, 
percebem mais do que a maioria, a importância da representação para o ser humano e po- 
dem se tornar peritos em assumir várias personas ao longo da vida. No entanto, em todas 
essas representações, sua personalidade marcante sempre se destaca. Nesse sentido, são in- 
divíduos muito transparentes. 

É inegável também que existe grande interesse técnico, matemático ou científico por 
parte dos nascidos neste dia e esse seu lado não tem nada a ver com os outros. Muitos nasci- 
dos neste dia têm pelo menos um passatempo preferido, se não uma profissão, que é objeti- 
va em sua abordagem e pode envolver colecionar, descobrir, inventar ou algo parecido. 
Não é de forma alguma necessário que esse lado técnico tenha relação com seu papel públi- 
co pata que seu desenvolvimento pessoal ou espiritual avance; os dois lados, com frequên- 
cia, permanecem totalmente separados. Os poucos que realmente conseguem estabelecer 
esse vínculo, entretanto, sobretudo quando baseado na ética, podem distinguir-se em suas 


profissões com grande poder e influência. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 5 (2 + 3 = 5) e pelo 
planeta Mercúrio. Visto que Mercúrio representa rapidez de pensamento e mudança, os 
nascidos em 23 de janeiro podem ser propensos a reagir com exagero em termos mentais e 
mudar de idéia e ambiente físico com grande regularidade, o que é enfatizado sobretudo 
pela natureza errática de Urano, regente de Aquário. A combinação de Mercúrio-Urano 
garante uma mente inteligente associada a talentos técnicos verdadeiros, uma capacidade 
de ser extremamente objetivo, assim como de comunicar-se de forma incomum. O núme- 
ro 23 está associado com acontecimentos, o que aumenta nos nascidos em 23 de janeiro o 
desejo por experiências interessantes e às vezes perigosas. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém au- 
toridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloguência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


Os nascidos em 23 de janeiro demonstram uma certa resistência a procedimentos normais de 
saúde, uma vez que têm sua maneira própria de lidar com doença ou dificuldades corporais. 
Quando doentes, os nascidos em 23 de janeiro devem tomar maior cuidado para não faze- 
rem profecias a seu próprio respeito e também para não partirem do princípio de já terem ex- 
plorado todas as opções de saúde. Suas expectativas também podem influenciar a saúde de 
seus familiares e amigos. Em geral, os nascidos neste dia têm fortes preferências alimentares 
profundamente arraigadas. Com relação a exercício, podem ser incorrigivelmente negligen- 
tes ou fanáticos em diferentes épocas, tendo dificuldade para manter um programa modera- 
do. Os nascidos neste dia devem permanecer abertos a conselhos com relação à saúde, exerci- 
cio e estilo de vida, aumentando concomitantemente seus horizontes alimentares. 


CONSELHO 


Ponha suas capacidades técnicas para funcionar. Aja honradamente, mas não seja fanático 
em suas expectativas com relação a si mesmo e aos outros. Tenha prazer em ser como os ou- 
tros de vez em quando. 


MEDITAÇÃO 


A maquiagem, em geral, parece melhor quando despercebida 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
VINTE E TRÊS DE JANEIRO 


[E] pontos FORTES [5] 


PESSOAL 
PARTICULAR 
TÉCNICO 


[6] PONTOS FRACOS [5] 
COMPLICADO 


ANTI-SOCIAL 
PROBLEMÁTICO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO I, PÁGINA 73 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 24 


SIGNO: 3 A 5º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO I 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Adriano (imperador romano, 
talvez o maior de todos, 
expandiu Império para o 
oriente, governou por vinte 
e um anos), Frederico o 
Grande (rei da Prússia, 
general comandante, 
flautista, homem de letras), 
Edith Wharton (romancista), 
john Belushi (humorista da 
televisão e ator de comédias 
no cinema), Nastassja Kinski 
(atriz de cinema), Ernest 
Borgnine (ator de cinema), 
Neil Diamond (cantor, 
compositor), Sharon Tate 
(atriz de cinema, casada com 
Roman Polanski, vítima de 
assassinato de Manson aos 


vinte e oito anos), João 
Pessoa (político). 


Vinte e Quatro de Janeiro 


DIA DO ÍCONE DISTANTE 


s nascidos em 24 de janeiro podem contar com a admiração e a lealdade dos que 

estão à sua volta. Há determinados elementos encantadores em sua personalida- 

de que parecem atrair as pessoas como moscas. No entanto, naturalmente, isso 
cria uma série de problemas. Tendo em vista as expectativas colocadas neles pelos outros, 
em termos de projeção psicológica (em casos extremos resultando em devoção), seu fardo, 
de fato, é bastante pesado. Não apenas para seus "fis mas para seus familiares, amigos e só- 
cios, os nascidos em 24 de janeiro precisam fazer as vezes, com frequência, de ícones — 
corpotificações perfeitas do que os outros gostariam de ser. Não é de admirar que a inveja 
dos que desejam o que eles têm ou se sentem inferiores a eles também seja comum. 

É natural que muitos nascidos em 24 de janeiro pareçam arrogantes ou presunçosos, 
uma vez que, com frequência, foram colocados ou se colocaram em uma posição exaltada 
desde a juventude. Podem adotar uma posição arredia, principalmente como uma defesa 
com vistas a proteger sua privacidade. (Uma outra razão pode ser o fato de trabalharem 
muito, e, por isso, considerarem as intromissões como distrações indesejáveis). Por alimen- 
tarem dúvidas quanto à sua capacidade, os nascidos em 24 de janeiro, com frequência, po- 
dem não desejar que outros os examinem tão minuciosamente. Entretanto, contanto que 
respondam aos desejos e vontades dos outros e satisfaçam as expectativas, em geral, conse- 
guem manter-se em uma posição de destaque. O problema é que podem se tornar comple- 
tamente alheios ao que realmente desejam da vida. 

Os nascidos em 24 de janeiro devem ter a coragem de, em algum momento, romper 
as imagens falsas sobre si mesmos e se tornarem quem realmente são. Uma maneira de con- 
segui-lo é sendo mais transparentes, isto é, mais dispostos a permitir aos outros que vejam 
seus pensamentos e emoções. Essa transparência exige que se tornem menos distantes, que 
participem com os outros do dar e receber normal da vida cotidiana, bem como das alegrias 
e das tristezas em pé de igualdade. Em termos simples, os nascidos em 24 de janeiro preci- 
sam descer de seus pedestais e se misturarem com os outros. Até que o façam, continuarão a 
ser tratados como seres diferentes, o que, apesar de servir como uma espécie de massagem 
prazerosa no ego, realmente não faz nada por sua personalidade, seu crescimento pessoal 
ou seu desenvolvimento espiritual. 

Ao perceberem que a admiração dos outros pode, na verdade, ser manipulada e que 
são, de fato, obcecados por ela, terão dado o primeiro passo positivo em direção à mudan- 
ça. Abrir mão de certas atividades ou amizades pode ser essencial para sua transformação, 
isto é, para se transformarem naquilo que realmente são. Quando tiverem alcançado esse 
estágio serão livres para mais uma vez btilharem, mas com uma luz interna verdadeira que 


não necessita refletir o que as outros desejam ver. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quarto dia do mês são regidos pelo número 6 (2 + 4 = 6) e pelo 
planeta Vênus. Os regidos pelo número 6 são magnéticos, atraindo amor e admiração e 
como Vênus é fortemente vinculado com a interação social, é uma tentação sempre presen- 
te para os nascidos em 24 de janeiro entregarem-se à busca fácil do prazer e tornarem-se ob- 
jeto de admiração. A combinação de Vênus com Urano, regente de Aquário, pode conferir 
energia nervosa e errática e, às vezes, qualidades frias e distantes às pessoas nascidas em 24 
de janeiro em suas relações amorosas e sociais. Com freqüência, o amor se torna o tema do- 
minante na vida dos regidos pelo número 6. 


TARÔ 


Enfatizando esse último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, sim- 
bolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polaridades mas- 
culina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano mo- 
ral, estético e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indeci- 
são. 


SAÚDE 


Os nascidos em 24 de janeiro podem ser alternadamente atentos demais ou completamen- 
te negligentes com relação à sua aparência fisica. É importante que adotem uma atitude es- 

tável, não-obsessiva com relação à sua pele, cabelo e corpo. Fazer parte de uma equipe es- 
portiva, praticar ginástica em uma academia, participar de terapia de grupo ou aulas de 
ioga podem beneficiar sua psique e aproximá-los das pessoas. Passatempos culinários, par- 
ticularmente fazer refeições com familiares e amigos são altamente recomendados. Com 
relação à dieta, os nascidos neste dia devem ter cuidado para não passarem fome ou entre- 
garem-se a regimes de emagrecimento questionáveis. Refeições bastante variadas e delicio- 

sas são recomendadas. Os nascidos em 24 de janeiro, com frequência, consideram a afeição 

e a amizade pelo menos tão importantes quanto as formas íntimas de expressão sexual e 
sentem-se bem quando alcançam um equilíbrio entre as duas. 


CONSELHO 


Coloque-se em sintonia com a vida ao seu redor como um igual. Você é especial, mas não 
porque as pessoas dizem que é. Não se deixe levar pelas expectativas dos outros. Lute por 
sua própria identidade. 


MEDITAÇÃO 


Uma casa sem cortinas não tem nada a esconder 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 


VINTE E QUATRO DE JANEIRO 
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ADMIRADO 


MAGNÉTICO 


ATIVO 


PONTOS FRACOS (G 


AUTOCENTRADO 


CONDESCENDENTE 
INCONSCIENTE 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO 1, PÁGINA 73 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 25 


SIGNO: 4 A 6º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO I 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Virginia Woolf (romancista 
inglesa, Para o Farol, 
suicidou-se afogada), 
Corazón Aquino (presidente 
das Filipinas, desbancou 
Marcos), Antonio Carlos 
Jobim (compositor, maestro, 
pianista, arranjador, cantor), 
Jânio Quadros (político e 
ex-presidente do Brasil). 


Vinte e Cinco de Janeiro 


DIA DO DESTINO 


s nascidos em 25 de janeiro são propensos a levarem vidas difíceis, mas interes- 

santes erecompensadoras. Com frequência, sua sorte aumenta ou diminui com a 

de seu ambiente e tempo. Os que desejam permanecer estáveis durante períodos 
conturbados ou caracterizados por convulsão social devem ter uma grande força de von- 
tade. Mas, muitas vezes, seu sistema nervoso não está à altura do desafio. Mais do que a 
maioria dos indivíduos, parece que são alternadamente punidos e recompensados pelo 
destino, aparentemente sem qualquer motivo. É importante que não criem a mentalidade 
de serem vítimas das circunstâncias, e permaneçam dinâmicos e ativos. 

Não raro os problemas dos nascidos em 25 de janeiro são, no fundo, criados por eles 
mesmos. Devido às exigências do lado obscuro de sua personalidade, encontrar o equilí- 
brio e a paz dentro de si mesmos, assim como saídas criativas adequadas para suas energias, 
são importantes objetivos a serem perseguidos. Se puderem aprender a suportar os contra- 
tempos, não apenas se mantendo à tona durante as piores tempestades, mas também man- 
tendo o rumo, podem alcançar grande sucesso. 

Os nascidos em 25 de janeiro, com frequência, têm ideais elevados e crenças fortes, 
que são repetidamente postos à prova. Não é de todo incomum que os menos evoluídos su- 
cumbam à tentação e abandonem tudo que construíram. As provas e aflições que todos os 
nascidos em 25 de janeiro enfrentam são profundamente marcantes na construção do cará- 
ter, se conseguirem aguentar os golpes da vida com o coração e a alma intactos. Quem nas- 
ce neste dia parece estar fadado a enfrentar uma luta pessoal pela sobrevivência darwiniana 
do mais apto, em que as teorias evolucionárias são pessoalmente revisitadas e executadas 
em uma única vida. 

Muitos possuem enormes talentos e alguns podem ser considerados gênios. No en- 
tanto, esse dom não ajuda muito a maioria enquanto pessoa. Suas relações interpessoais es- 
tão, com frequência, em convulsão, assim como suas carreiras e vida social. Entretanto, de- 
terminados indivíduos evoluídos nascidos em 25 de janeiro elevam-se acima de todas as 
considerações pessoais e sociais e almejam o universal. Mas sem as dificuldades que a vida 
oferece, suas realizações seriam menos significativas. 

É claro que o tema central aqui é o destino versus o livre-arbítrio. Deveriam os nasci- 
dos neste dia tentar assumir o controle de seus destinos ou desistir e aceitar o que lhes é ofe- 
recido? À resposta pode nunca ser clara, mas, de modo geral, deve ser mantido um equilí- 
brio entre aceitar o que acontece e tentar modificar as circunstâncias para melhor. Obser- 
vando cuidadosamente sinais e avisos, assim como indícios positivos, estas pessoas podem 
permanecer alertas e prontas para aproveitarem as oportunidades que surgirem. À paciên- 
cia e a disciplina são a chave. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quinto dia do mês são regidos pelo número 7 (2 + 5 = 7) e pelo 
fluido planeta Netuno, que rege os estados místicos e religiosos. A ligação entre Netuno e 
Urano (regente de Aquário) pode trazer grandes mudanças e instabilidade para a vida dos 
nascidos em 25 de janeiro, já que o que não for dissolvido por Netuno certamente será im- 
plodido ou despedaçado por Urano. Os regidos pelo número 7 tradicionalmente gostam 
de mudanças e viagens, mas devem ter cuidado uma vez que o número 25 está, com fre- 
qüência, associado ao perigo. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença fisica de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 
cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Os nascidos em 25 de janeiro deyem ter cuidado com acidentes, em especial quando se en- 

contram em situações instáveis. Além disso, podem facilmente sentir-se desestimulados e 
cair em estados de depressão quando vêem as coisas indo mal para eles. É muito importan- 

te para sua saúde que mantenham uma atitude positiva com relação a si mesmos e seu am- 
biente. Problemas com o sistema circulatório podem surgir, sobretudo à medida que enve- 
lhecem, talvez resultando em doença de Alzheimer ou outras síndromes da senilidade. A 
melhor maneira de combater essas dificuldades provavelmente é manterem-se mentalmen- 

te ativos durante toda a vida, e também minimizarem os danos cardiovasculares controlan- 

do sua alimentação e eliminando substâncias tóxicas como a nicotina. Permanecerem ati- 
vos fisicamente também é essencial e exercícios físicos vigorosos são recomendados. De- 

vem tomar cuidado com gordura animal, lacticínios e consumo exagerado de proteinas na 
dieta. Expressões de vida positivas, de natureza sensual e sexual, também são desejáveis. 


CONSELHO 


Nunca desista. Reconheça o que está acontecendo, confronte a verdade da situação, mas 
continue lutando. Aprenda quando pressionar, quando aliviar e quando não fazer nada. 
Mantenha o bom humor e os olhos no futuro. A mudança pode ser uma amiga. 


MEDITAÇÃO 


O destino, de fato, lança uma enorme sombra, 
mas mantenha acesa sua luz própria 


OS DIAS DO ANO 


À 


VAS 


AQUÁRIO 
VINTE E CINCO DE JANEIRO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO , PÁGINA 30 


AQUÁRIO I, PÁGINA 73 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 26 


SIGNO: 5 A 7º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO I 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Paul Newman (ator de 
cinema, empresário de 
produtos alimentícios, piloto 
de corridas), Roger Vadim 
(diretor de cinema francês, 
ator, produtor, casou com 
Bridget Bardot e Catharine 
Deneuve), Nicolae 
Ceausescu (ditador romeno, 
executado), Antônio Calado 
(escritor e jornalista). 


Vinte e Seis de Janeiro 


DIA DAS AÇÕES ADMIRÁVEIS 


s indivíduos extremamente polêmicos nascidos em 26 de janeiro são, muitas ve- 

zes corajosos e agressivos. Sua determinação em alcançar seus objetivos, às vezes, 

parece ilimitada, sua fé em si mesmos infinita. Raramente, se é que alguma vez, 
importam-se com o que impede seu caminho. Especialistas em ataques repentinos, em ge- 
ral lançam mão de tudo de que dispõem em momentos que considerem apropriados. 
Entretanto, como estrategistas, raramente atacam cegamente, mas planejam suas campa- 
nhas com cuidado. 

Em muitas áreas de interesse, considerações morais não existem para os nascidos em 
26 de janeiro, o que pode causat-lhes problemas. Quando operam livremente, sem primei- 
ro considerarem pontos de vista variados, podem perder o rumo e gerar grande antagonis- 
mo em outras pessoas poderosas ou na sociedade em geral. Se forem capazes de ser mais so- 
lidários, carinhosos, humanos e amigáveis descobrirão que haverá menos oposição. 

Visto que atacar repentinamente é sua característica, os nascidos em 26 de janeiro 
devem tomar cuidado para não ferir os outros psicológica e fisicamente. Uma vez que ten- 
dem a agir rápida e decisivamente, podem surpreender os outros. Portanto, os entes queri- 
dos podem não se sentir à vontade ou estáveis em sua presença. A menos que tornem suas 
intenções e expectativas mais aparentes, os amigos e companheiros podem achar difícil fi- 
carem próximos ou íntimos deles. 

As situações explosivas parecem atrair os nascidos em 26 de janeiro. Percebem onde 
as coisas estão acontecendo e raramente perdem uma oportunidade de participarem da 
ação. Por serem tão orientadas pata o exterior, precisam, em algum momento da vida, co- 
nhecerem-se melhor, talvez se tornarem mais filosóficos e decidirem exatamente a priori- 
dade que deve ser dada à simples emoção. Ficam avisados de que provavelmente seu desen- 
volvimento pessoal ficará estagnado a menos que em algum momento comecem a se inte- 
ressar por suas motivações e necessidades interiores e profundas. 

Os pais de 26 de janeiro podem ser inspiradores para seus filhos e, em geral, gostam 
de fazer brincadeiras físicas e se divertirem com eles. No entanto, podem ser severamente 
autoritários, até ditatoriais. Com frequência, rebeldes contra seus próprios pais, os nasci- 
dos em 26 de janeiro podem incentivar inconscientemente esse mesmo tipo de comporta- 
mento em seus próprios filhos. Uma vida familiar estável e um parceiro carinhoso, com- 
preensivo mas firme, faz maravilhas em colocar um fio terra em sua energia propulsora. 
Aprender a compartilhar, fazer concessões no dia-a-dia e participar de atividades coletivas 
são importantes para seu desenvolvimento. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sexto dia do mês são regidos pelo número 8 (2 + 6 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Visto que Saturno confere fortes sentimentos de responsabilidade e uma ten- 
dência para a cautela, a limitação e o fatalismo, o lado conservador e ditatorial dos nascidos 
em 26 de janeiro é realçado. A influência combinada de Saturno com Urano (regente de 
Aquário) concede força e inspiração aos esforços dos nascidos em 26 de janeiro. Com fre- 
quência os regidos pelo número 8 constroem sua vida e carreira devagar e com cuidado, 
mas isso pode não ser o caso com os nascidos em 26 de janeiro, que são mais impulsivos. 
Embora possam realmente ser bastante afetuosos, as influências de Saturno podem dotar 
os regidos pelo número 8 de um exterior frio. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias, representan- 
do forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação 
para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido 
do poder. 


SAÚDE 


Os nascidos em 26 de janeiro devem ser extremamente cuidadosos com relação aos aspectos 

explosivo e violento de sua natureza. Além disso, podem ser propensos a acidentes e atraírem 
energias desordenadas. Em especial, suas pernas e tornozelos correm risco. Ferimentos po- 
dem resultar em trombose, com o perigo de derrames devido a um coágulo deslocado. 
Algum tipo de treinamento meditativo ou espiritual faz-se necessário para os nascidos em 26 

de janeiro manterem suas energias sob controle e canalizá-las de forma construtiva. Nesse 
sentido, devem diminuir o consumo de carnes e açúcar e basear mais sua dieta em grãos e ver- 

duras. Somente atividade moderada é recomendada e cuidado deve ser tomado com relação 
aos esportes competitivos. Uma relação sexual amorosa é, em geral, fundamental para eles e 
um pequeno número de amigos honestos, íntimos e leais é indispensável. 


CONSELHO 


Cultive seu lado humano. Aprenda a descontrair-se e a divertir-se. Admitir fraqueza, às ve- 
zes, reduz o peso do fardo. Permaneça calmo e mantenha-se em contato com os sentimen- 
tos e as percepções dos outros. 


MEDITAÇÃO 


Misturar-se às vezes é necessário para a sobrevivência 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
VINTE E SEIS DE JANEIRO 


PONTOS FORTES [O 
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DRAMÁTICO 
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DESTRUTIVO 
DITATORIAL 
COMPULSIVO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO I, PÁGINA 73 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 27 


SIGNO: 6 A 8º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO 1 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Wolfgang Amadeus Mozart 
(compositor austríaco, de 
música instrumental e de 
ópera, violinista, pianista, 
criança musicalmente mais 
talentosa de todos os 
tempos, morreu aos trinta e 
cinco anos), Radamés 
Gnattali (compositor, 
arranjador, instrumentista e 
maestro), Donna Reed (atriz 
de cinema). 


Vinte e Sete de Janeiro 


DIA DA PRECOCIDADE 


m dos temas mais proeminentes na vida dos nascidos em 27 de janeiro é o do de- 

senvolvimento prematuro, uma vez que os nascidos neste dia, com frequência, 

manifestam seus talentos cedo. Não raro, suas profissões estão relacionadas com 
este tema e podem lidar direta ou indiretamente com pessoas jovens. Os nascidos em 27 de 
janeiro interessam-se muito pelas novidades e em manterem-se jovens. 

Um problema relacionado que muitas vezes enfrentam é o do desenvolvimento pre- 
maturo — evidentemente o maior perigo na infância é que sejam explorados ou pressiona- 
dos muito rapidamente. Não raro, seus projetos se desenvolvem rápido demais, suas idéias 
se manifestam de repente, seus negócios financeiros se expandem precipitadamente. Por 
serem psicologicamente pré-dispostos a decisões instantâneas, pode ser muito difícil para 
os nascidos neste dia manter o controle sobre seus assuntos. Nas suas relações interpessoais, 
também, podem exigir rapidez tanto com relação às amizades quanto em seus relaciona- 
mentos amorosos, dessa forma criando uma situação incômoda, embora emocionante para 
a outra pessoa envolvida. Arrebatar os outros com uma espécie de energia tempestuosa é tí- 
pico dos nascidos em 27 de janeiro. 

Acima de tudo, os nascidos neste dia devem aprender a ter paciência e discernimen- 
to. Nem todo o seu trabalho é do mais alto calibre, embora esperem que seja e possam acre- 
ditar firmemente que é. A menos que prestem cuidadosa atenção nas opiniões e reações dos 
outros, podem sofrer decepção e rejeição. Além disso, devem aprender não apenas o que 
podem fazer, mas também o que são. Ter uma perspectiva realista com relação à vida é es- 
sencial se desejam alcançar sucesso. 

Para os nascidos em 27 de janeiro, manter sua natureza infantil satisfeita pode ser um 
trabalho de tempo integral. Podem ser acusados mais de uma vez de serem entusiasmados 
demais, juvenis, infantis ou até ingênuos em suas atitudes emocionais. Todas as expe- 
riências amadurecedoras — ter filhos, sexo conjugal, compartilhar das tarefas domésticas e 
das responsabilidades, manter um emprego, são desafios e oportunidades de crescimento. 
Se os nascidos neste dia ficarem presos em quaisquer das etapas de desenvolvimento da in- 
fância, correm o risco de serem um eterno Peter Pan, isto é, de nunca crescerem. Por mais 
charmoso que isso possa parecer, podem perder o brilho quando ingressam na meia-idade. 

Não é incomum atravessarem crises aos vinte e oito, trinta e seis ou quarenta e dois 
anos de idade, quando se deparam com a difícil escolha de aceitarem plenamente as res- 
ponsabilidades adultas ou não. Tal decisão somente pode ser feita por eles próprios e não 
podem ser forçados. Os nascidos neste dia devem compreender que manter a juventude 
não necessariamente entra em conflito com o amadurecimento e o fortalecimento do cará- 
ter. Trabalhar com crianças e jovens, iniciar novos projetos e estudar o processo de apren- 
dizado e criatividade podem ajudá-los a manter suas necessidades juvenis de uma maneira 
saudável. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 9 (2 + 7 = 9) e pelo 
planeta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo nú- 
mero somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14, 4+ 1 = 5 e qual- 
quer número multiplicado por nove resulta em nove: 9x 5=45,4+5= 9). O planeta Mar- 
te é poderoso e agressivo e as pessoas regidas pelo número 9, por conseguinte, têm a capaci- 
dade exercer domínio sobre as situações. A combinação de Marte com Urano (regente de 
Aquário) pode indicar marcantes capacidades mentais, mas deixa os nascidos em 27 de ja- 
neiro frios ou destituídos de emoção na maior parte do tempo, dados a crises periódicas e, 
com frequência, infantis. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e extre- 
ma disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu cami- 
nho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a concentra- 
ção; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança e o desá- 
nimo. Para as pessoas nascidas no dia 27 de janeiro, as características negativas são uma ad- 
vertência para não se prenderem a acontecimentos passados, deixando de amadurecer. 


SAÚDE 


Os nascidos em 27 de janeiro podem ser propensos a várias doenças infantis, algumas das 
quais podem deixar sequelas duradouras na vida adulta. Portanto, os pais que têm filhos 
nascidos neste dia devem tomar cuidado especial para tratarem dessas doenças rápida e in- 
teligentemente. Mais tarde, os nascidos em 27 janeiro são especialmente propensos a difi- 
culdades com seus sistemas nervoso e circulatório, que podem de fato estar relacionados. 
Manterem-se em forma com uma dieta sensata, realista e variada e certificarem-se de inge- 
rir suplementos dietéticos apropriados é uma grande ajuda. Além disso, exercícios regula- 
res ao ar livre são fundamentais, sempre que possível. 


CONSELHO 


Crescer não deve ser visto como um desastre ou uma punição. Aceite as responsabilidades 
inevitáveis, assim como as recompensas da maturidade. Livre-se de seus medos e adquira 


respeito e compreensão pelo envelhecimento. 


MEDITAÇÃO 


A juventude cai bem a uma pessoa mais jovem, 
a idade a uma mais velha 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO 1, PÁGINA 73 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 28 


SIGNO: 7 A 9º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO I 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Arthur Rubinstein (pianista 
polonês, intérprete de 
Chopin, ainda atuava após os 
noventa anos), Mikhail 
Baryshnikov (bailarino russo, 
coreógrafo, ator de cinema e 
teatro). 


Vinte e Oito de Janeiro 


DIA DAS REALIZAÇÕES EXTRAORDINÁRIAS 


s indivíduos nascidos em 28 de janeiro são capazes de realizações extraordinárias. 

Muita vezes, essas realizações são de natureza física ou relacionadas ao físico, nas 

quais grandes obstáculos precisam ser superados com garra e determinação. No 
entanto, os aspectos mentais deste dia também são elevados. Sem uma força de vontade 
incomum para dar às suas ações força e determinação, e habilidades extremamente con- 
ceituais para guiá-las, tais realizações físicas nunca se materializariam. 

Os nascidos em 28 de janeiro são muito particulares na escolha de desafios e interes- 
ses. Os mais evoluídos são realistas com relação a suas capacidades e, dessa forma, embora 
possam parecer audaciosos para os outros, até mesmo imprudentes, têm controle de si mes- 
mo. Os menos evoluídos não alcançam sucesso pela razão oposta: uma avaliação irreal de 
suas capacidades somada a uma autoconsciência ou uma pretensão destrutiva em relação a 
si mesmos. 

Muitos nascidos em 28 de janeiro se contentam em ficar sentados em casa, lendo so- 
bre acontecimentos emocionantes ou assistindo-os na televisão, participando ocasional- 
mente de esportes, eventos artísticos e entretenimento emocionantes. Tais pessoas ficaram 
com a melhor parte, ao seu ver, uma vez que podem sentir emoções indiretamente, sem se 
arriscarem. No entanto, inevitavelmente, até estas pessoas observadoras necessitam se ver 
como pessoas emocionantes na vida real e dessa forma, com frequência, se envolvem em 
questões para as quais não estão preparadas. Seria melhor que servissem de modelo inspira- 
dor para sua família, amigos e colegas, assumindo status de herói pela forma simples e de- 
cente com que lidam com suas questões no dia-a-dia e com os grandes desafios ocasionais 
que o destino lhes reserva. 

Os mais audaciosos, motivados pelo desejo de realizar grandes feitos, não são neces- 
sariamente entusiasmados demais ou superficiais. Tais indivíduos podem ser, e, em geral, 
são, extremamente práticos, pois de outra forma não sobtreviveriam! Raramente, se jogam 
em uma situação sem terem feito algum trabalho de investigação antes. Por meio de pes- 
quisa, descobrem exatamente o que é necessário fazer em relação ao trabalho e então sim- 
plesmente o fazem. Entretanto, a natureza de suas realizações, em geral, exige certo deste- 
mor e coragem. 

Os nascidos em 28 de janeiro interessam-se sobremaneira por desafios inéditos e em 
irem “onde nenhum homem [ou mulher] foi antes ". Sentem-se mais felizes quando são 
inovadores ou pioneiros e quando superam obstáculos. São as diferenças, a individualida- 
de, as realizações e a honra que as atraem. Existe o perigo real de, naturalmente, perderem 
contato com a realidade, esperarem demais de si e considerarem a vida comum como algo 
monótono e insípido. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 1 (2+8= 10,1 +0= 
1) e pelo Sol. Os regidos pelo número 1 têm pontos de vista definidos e sede de chegar ao 
topo. Para os nascidos em 28 de janeiro, a combinação de Sol e Urano (regente de Aquário) 
pode significar tendências extremamente sensíveis, nervosas e erráticas. O Sol simboliza 
energia criativa e intensidade, que devem ser mantidos em um fluxo constante, ao invés de 
explosões descontroladas e esporádicas (este caso ocorre com maior frequência com os nas- 
cidos em 28 de janeiro devido à influência desestabilizadora de Urano sobre o Sol). 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e, nega- 
tivamente, a falta de escrúpulo e o oportunismo. 


SAÚDE 


Os nascidos em 28 de janeiro podem ter todo tipo de dificuldade com o sistema nervoso 
até que consigam controlar sua natureza nervosa. Desenvolver a força de vontade e a auto- 

confiança são essenciais e, assim, um curso para adquirir autoconfiança, ioga ou uma disci- 

plina espiritual ou religiosa pode ser útil ou necessário. Os nascidos em 28 de janeiro tam- 
bém podem ser propensos a acidentes, particularmente, quando deixam suas energias do- 
miná-los. Ter um companheiro ou amigo que seja equilibrado e calmo será de enorme be- 

nefício e complementará sua própria natureza menos centrada. Em geral, os nascidos em 
28 de janeiro interessam-se por guloseimas, o que pode ser bom para sua saúde pela varie- 
dade nutricional. Exercícios regulares moderados são recomendados. 


CONSELHO 


Não desista facilmente. Não seja facilmente levado pela última novidade. Tenha calma e 
paciência e uma idéia realista de suas capacidades. Olhe antes de pular. 


MEDITAÇÃO 


Há milagres sempre recorrentes nos eventos cotidianos 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO I, PÁGINA 73 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 29 


SIGNO: 8 A 10º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO I 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


W.C. Fields (ator de cinema 
cômico), Oprah Winfrey 
(apresentadora de programa 
de entrevistas na rádio e na 
televisão, atriz de cinema), 
John D. Rockefeller, Jr. 
(herdeiro, filantropo), Tom 
Selleck (ator de cinema e 
televisão, Magnum PI), John 
Forsythe (ator de cinema e 
televisão), Romário (jogador 
de futebol). 


Vinte e Nove de Janeiro 


DIA DO GUERREIRO COMPASSIVO 


s nascidos em 29 de janeiro lutam pelo que acreditam, mas somente se necessá- 

rio. Têm grande fé na capacidade de a razão e a compreensão humana prevalece- 

rem na maioria das situações e consequentemente tentam solucionar tudo da 
melhor maneira possível. Em geral, os nascidos em 29 de janeiro lançam provocações para 
que os outros possam reconhecer as questões em jogo, examinando-as, discutindo-as e to- 
mando suas próprias decisões. Raramente, se alguma vez, são ditatoriais e não gostam de 
impor suas idéias aos outros. Provavelmente sua maior satisfação é viver e trabalhar junto 
com outras pessoas, em harmonia, como um membro da equipe. 

Na maioria das vezes ativos e produtivos na vida diária, os nascidos em 29 de janeiro 
têm um lado extraordinariamente passivo em sua personalidade, o que tem a vantagem de 
os tornarem abertos e aceitarem o ponto de vista dos outros. O lado negativo é que, com 
frequência, adiam decisões importantes e perdem o rumo por algum tempo. “Também são 
capazes de se manterem em uma profissão de que realmente não gostam durante anos, ao 
invés de se empenharem para encontrar alguma coisa melhor. Na realidade, têm grande 
necessidade de segurança que, não obstante quão radical ou pouco convencionais pareçam, 
permanece uma presença dominante em sua vida. 

A vida emocional dos nascidos em 29 de janeiro é extremamente complexa, talvez 
porque raramente estejam satisfeitos com o status quo. Por exemplo, se encontram seguran- 
ça em uma relação amorosa, podem logo ficar entediados e desejar liberdade. Se moram so- 
zinhos, preferindo a liberdade, desejam o tipo de felicidade pessoal e vida familiar que 
vêem nos outros. As pessoas criativas nascidas neste dia podem ansiarem anos pelo reco- 
nhecimento, embora ao mesmo tempo sintam que a comercialização pode ser o beijo da 
morte para seus esforços incomuns e asfixiante para seu senso de fantasia e imaginação. 

Conforme mencionado anteriormente, os nascidos em 29 de janeiro são, em geral, 
receptivos a muitos pontos de vista. Entretanto, uma vez que raramente rejeitam uma op- 
ção de imediato sem antes examiná-la, podem ter dificuldade para tomarem decisões dura- 
douras. Sua profunda compreensão humana, um dos seus talentos mais fortes, em última 
análise pode incentivar atitudes ambivalentes, que se tornam um obstáculo para seu suces- 
so. 

Caracteristicamente, no entanto, esses indivíduos corajosos seguem em frente, bata- 
lhando com igual esforço contra suas dúvidas internas e as barreiras da sociedade. A chave 
para o seu sucesso, em geral, reside na construção de uma estrutura de ego sólida e forte o 
suficiente para protegê-los e realista o bastante para fazer avançar suas aspirações. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo nono dia do mês são regidos pelo número 2 (2 +9=11,1+1=2) 
e pela Lua. Os regidos pelo número 2, com freqüência, são bons companheiros de trabalho 
e sócios, mas não são propensos à liderança. Tais qualidades ajudam os nascidos em 29 de 
janeiro a se entrosarem como membros de equipe, mas também podem agir como um freio 
à iniciativa e ação individual. As tendências fortemente reflexivas e passivas da Lua salien- 
tam os pontos mencionados anteriormente. Um forte vínculo entre a Lua e Urano (regente 
de Aquário) pode conferir independência e idealismo, mas também produzir uma persona- 
lidade emocionalmente errática, que ache dificil ou impossível encontrar estabilidade do- 
méstica. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


Os nascidos em 29 de janeiro podem experimentar todo tipo de dificuldade para se ajustar 
ao seu ambiente, especialmente, alergias. Reduzir alimentos que produzem muco na dieta, 
notadamente os produtos derivados do leite, pode ajudar os nascidos em 29 de janeiro. Os 
nascidos neste dia também podem sofrer de hemorróidas ou veias varicoses nas pernas, que 
devem ser tratadas cedo e não necessariamente com medicação, mas talvez com mudança 
de hábitos, tais como a redução do consumo de carne vermelha e menos periodos ininter- 
ruptos de pé ou sentado. Exercícios físicos regulares, de moderados a vigorosos, são alta- 
mente benéficos para o sistema circulatório e devem ser praticados continuamente durante 
a meia idade até a velhice, se possível. Com relação à dieta, os nascidos em 29 de janeiro de- 
vem evitar o consumo excessivo de gordura e, claro, todos os alimentos aos quais sejam 
alérgicos. 


CONSELHO 


Endureça um pouco. O que é mais fácil nem sempre é melhor. Não insista em dizer que 
não precisa. Expresse sua vontade e espere que os outros façam o mesmo. Como as pessoas 
irão saber se você não lhes contar? 


MEDITAÇÃO 


A vida em si não sente nenhuma necessidade de ceder 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO 1, PÁGINA 73 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA: 30 


SIGNO: 9 A 11º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO 1 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Franklin Delano Roosevelt 
(presidente americano, líder 
na Segunda Guerra Mundial, 
eleito mais vezes do 
qualquer outro presidente 
[quatro], tirou os Estados 
Unidos da depressão com 
New Deal, instituiu 
Segurança Social), Vanessa 
Redgrave (atriz de cinema e 
teatro, ativista política), 
Gene Hackman (ator de 
cinema e teatro), Dorothy 
Malone (atriz de cinema). 


Trinta de Janeiro 


1 


DIA DE ASSUMIR A RESPONSABILIDADE 


s personalidades dominadoras nascidas em 30 de janeiro existem para liderar. 

Têm um grande talento para conduzir, entreter, ensinar, explicar e, em geral, tor- 

nar suas idéias claras para os outros. Essa capacidade de comunicação, muitas ve- 
zes, confere-lhes o poder de liderar famílias, negócios ou organizações cívicas e, na realida- 
de, sua capacidade de inspirar os outros é muito grande. Raramente ditatoriais em seus 
pontos de vista, os nascidos neste dia sentem-se mais felizes quando estão construindo algo 
a partir do zero, participando desde o começo e dirigindo o projeto desde o primeiro mo- 
mento. Quando há necessidade de administrar estruturas já existentes, seu impulso é, com 
frequência, desfazer-se delas e começar tudo novamente, imprimindo dessa maneira seu 
toque pessoal e inconfundível à nova versão. 

Os nascidos em 30 de janeiro se orgulham de ter muito bom discernimento. Conse- 
quentemente, quando surge uma crise, estão no seu elemento. Grande parte da vida pode 
ser vista por eles como uma preparação necessária para ações decisivas no futuro, papéis 
que um dia assumitão. Portanto, não reconhecem o fracasso como algo mais do que um re- 
vés temporário e, em última análise, como uma lição importante a ser aprendida. Um tan- 
to implacáveis, esses indivíduos deixam muito poucas coisas os atrapalharem, tão conven- 
cidos estão de sua correção moral. Infelizmente, alguns dos seus comportamentos podem 
ser muito questionáveis, em especial quando vistos pelos olhos do futuro, retrospectiva- 
mente. Não raro, os nascidos em 30 de janeiro se preocupam muito com sua imagem e, às 
vezes, sacrificam seus princípios éticos para saírem ilesos (ao invés de prejudicados). 

Indivíduos extremamente persuasivos, os nascidos em 30 de janeiro não estão acima 
de distorcerem um pouco a verdade para realizarem seus objetivos. Fazem isso de unia ma- 
neira muito fácil, que não levanta grandes suspeitas. Entretanto, nos bastidores podem es- 
tar se esforçando para manter seu equilíbrio social. Muitas vezes, a justificativa dada para 
suas ações é que estão agindo para o bem do indivíduo, da família ou do grupo social. Pode 
até ser, em geral, verdadeiro mas um pouco desonesto quando, em alguns casos, a verda- 
deira motivação são suas próprias ambições pessoais. Os nascidos em 30 de janeiro são, 
na maioria das vezes, muito práticos e astutos em termos financeiros, porém não passam de 
uma imagem mercenária. Na verdade, podem ser vistos como idealistas. Essa imagem os 
ajuda nas questões financeiras, pois despertam menos antagonismo e ciúmes. Dessa manei- 
ra, nessas áreas, assim como em outras mais importantes, escondem o jogo. 

A confiança é fundamental para os nascidos em 30 de janeiro, uma vez que não po- 
dem funcionar sem ela. Deveriam tentar justificar essa confiança o máximo possível. Os 
outros, com frequência, acabam acreditando tanto neles que grandes danos podem ser cau- 
sados se os nascidos neste dia não corresponderem a sua confiança. 
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e 
NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo dia do mês são regidos pelo número 3 (3 + 0 =3) e pelo planeta 
Júpiter. Os regidos pelo número 3, em geral, buscam alcançar as mais altas posições dentro 
de seu campo de atuação e, como já mencionado, os nascidos em 30 de janeiro são, muitas 

vezes, motivados para atingir altos níveis de realização em sua busca por sucesso. Visto que 
Urano rege Aquário, há uma combinação Júpiter-Urano para os nascidos em 30 de janei- 

ro, indicando que eles tendem a fazer as coisas de uma maneira grandiosa e, às vezes, idea- 
lista. Por serem os regidos pelo número 3 caracterizados por um amor pela independência, 
os nascidos em 30 de janeiro, em geral, funcionam melhor trabalhando sós, sem muitos li- 
mites e regras externos impostos a eles. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância com o imperfeito. 


SAÚDE 


Os nascidos em 30 de janeiro podem ter dificuldades com seu sistema circulatório e com os 
membros inferiores. Prestar maior atenção à saúde é importante, uma vez que tendem a ig- 
norar o que está errado com eles. Uma vez que são extremamente ativos, podem precisar 
encontrar tempo para descansar periodicamente, sobretudo na idade avançada — sonecas 
à tarde podem ser benéficas para eles. Com relação à dieta, o consumo de carne e álcool 
precisa ser controlado, em especial para que impulsos agressivos não sejam exacerbados ou 
agravados. Com relação ao exercício físico, caminhadas moderadas, corrida ou natação são 
recomendadas. 


CONSELHO 


Seja mais transparente — a imagem não é tudo. Deixe as pessoas conhecerem o que você 
realmente pensa e deseja. Aprenda a compartilhar em um sentido profundo; concentre-se 
nas suas relações pessoais. 


MEDITAÇÃO 


Manter um olho no alvo não impede de aproveitar o que está em volta 
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SOCIALMENTE 
CONSCIENTE 


PONTOS FRACOS [Si 


CALCULISTA 


ENDURECIDO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO 1, PÁGINA 73 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: JANEIRO 


DIA:31 


SIGNO: 10 A 12º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO II 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Franz Peter Schubert 
(mestre compositor 
austríaco, compôs mais de 
500 canções, nove sinfonias, 
morreu aos trinta e um 
anos), Anna Pavlova 
(bailarina russa), Mario 
Lanza (tenor lírico popular), 
Catulo da Paixão Cearense 
(dramaturgo, poeta, letrista 
e cantor). 


Trinta e Um de Janeiro 


DIA DA CANÇÃO POÉTICA 


s nascidos em 31 de janeiro desejam ser ouvidos. Também gostam de serem vis- 

tos epodem tornar-se profundamente infelizes se não forem o alvo das atenções. 

Na realidade, ser apreciado e compreendido, até mesmo pot um pequeno grupo 
íntimo de amigos, é de grande importância para sua confiança e auto-estima. Os nascidos 
em 31 de janeiro são sociáveis e podem ficar deprimidos se forçados a se esconderem dos 
outros. Mas, se tiverem sido magoados ou tiverem tido a auto-imagem prejudicada, po- 
dem passar por momentos muito difíceis, que exigem isolamento. Felizmente, se recupe- 
ram muito rapidamente, para mais uma vez compartilhar sua personalidade esfuziante 
com o mundo. 

Devido aos aspectos mais divertidos de sua natureza, alguns nascidos em 31 de janei- 
ro podem achar que não são levados a sério quando claramente estão sendo sérios. Muitas 
vezes, desejam ser valorizados não apenas por seus atributos superficiais, mas também pelo 
significado do que têm a dizer. Muitos têm um desejo secreto de serem considerados pro- 
fundos, no entanto, permanecem para os outros uma música lírica a ser sonhada ou uma 
flor adorável que pode ser abertamente admirada. Alguns nascidos em 31 de janeiro po- 
dem tentar desesperadamente mudar sua imagem — sendo alternadamente difíceis, críti- 
cos, espirituosos ou filosóficos — e mesmo assim, nada disso funciona. Podem até ir mais 
longe e serem grosseiros, mas os outros continuam a gostar deles, encontrando desculpas 
para suas ações e, certamente, não vendo sua profundidade. 

Uma das razões pelas quais os atributos superficiais dos nascidos em 31 de janeiro se 
tornam um foco de atenção é que eles são, na realidade, muito atraentes. Tal atenção pode 
ser lisonjeira a princípio, mas em casos extremos pode até se tornar degradante, uma vez 
que alguns dos nascidos neste dia são tratados como objetos atraentes e nada mais. Para 
muitos, não é apenas sua aparência, tendência ou senso de estilo que atrai os outros mas, ao 
contrário, a beleza de suas criações, sejam elas crianças, produtos comerciais, talentos cui- 
dadosamente aperfeiçoados ou trabalhos criativos. Mesmo assim, muitas vezes têm a im- 
pressão de que não estão realmente sendo admirados por si mesmos, pelo que mais valori- 
zam em seu íntimo. 

Provavelmente, os nascidos em 31 de janeiro que não gostam de tal atenção não con- 
seguem encontrar uma solução fácil para o problema. Talvez, por frustração, possam largar 
aquilo que fazem bem e tentar alguma outra coisa, apenas para obter uma resposta mais ca- 
lorosa dos que estão a sua volta. Mas uma solução melhor é tentar não ser tão dependente 
do que os outros pensam a seu respeito e ter a coragem de consistentemente (ao contrário 
de esporadicamente) projetarem seus pensamentos e sentimentos mais profundos. Ao to- 
marem a decisão firme de não se ajustarem às expectativas das outras pessoas, de uma ma- 


neira inteligente e séria, inspirarão o completo respeito que desejam. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no trigésimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 4 (3 + 1 = 4) e pelo 
planeta Urano. Uma vez que apenas 7 meses têm um trigésimo primeiro dia, é um número 
um tanto incomum para fazer-se aniversário e as pessoas nascidas neste dia são, muitas vezes, 
difíceis de decifrar. Os regidos pelo número 4 tendem a ser difíceis, algumas vezes argumen- 
tadores. Governados pelo planeta Urano, os regidos pelo número 4 podem ser rápidos e ex- 
plosivos na mudança de humor. As qualidades de Urano são, na verdade, exacerbadas nos 
nascidos em 31 de janeiro, uma vez que Urano também rege seu signo solar, Aquário. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e pro- 
fundo; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. Para os nascidos no dia 31 de janeiro essa tirania pode ser in- 

terpretada como a exercida pela opinião pública e expectativas sobre eles. 


SAÚDE 


Os nascidos em 31 de janeiro, muitas vezes, têm problemas na sua vida amorosa que afetam 
tanto sua saúde psicológica quanto física. As consegiiências inevitáveis são um certo grau de an- 
siedade e depressão. Os nascidos em 31 de janeiro devem tomar cuidado para não escolheram 
tratamentos dolorosos, talvez devido à insegurança, à baixa auto-estima ou a causas psicológicas 
latentes das quais não têm consciência. Com frequência, surgem problemas com a dieta, o que 
em casos extremos pode levar à perda de apetite e anorexia ou, em outros casos, a comer em ex- 

cesso e a uma necessidade compulsiva por gratificação oral. Viver em uma situação familiar 
onde a dieta pode ser mais objetivamente controlada é importante, assim como planejar refei- 

ções deliciosas, mas saudáveis, que sejam limitadas em quantidade. Um programa rotineiro de 

exercícios regulares e bastante vigorosos (aeróbica, corrida, esportes competitivos) é fortemente 

recomendado, quando não existem impedimentos sérios por razões de saúde. 


CONSELHO 


Insista em que os outros o tratem como deseja. Deixe transparecer seu verdadeiro eu. Cul- 
tive as amizades verdadeiras e desfaça-se de todos os admiradores falsos. Encontre outros 
com quem possa compartilhar preocupações verdadeiras. 


MEDITAÇÃO 


A beleza de uma música reside não apenas na melodia 
mas também no significado das palavras 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
TRINTA E UM DE JANEIRO 


ATRAENTE 


ADMIRADO 


APRECIADO 


EM PONTOS FRACOS Bi 


DEPENDENTE 
MALCOMPREENDIDO 


DEPRESSIVO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO II, PÁGINA 74 


AR FIXO, PÁGINAS 81246 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 1 


SIGNO: 11 A 13º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO II 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Boris Yeltsin (primeiro 
presidente russo eleito pelo 
voto popular), John Ford 
(diretor de cinema, mais de 
120 filmes, No Tempo das 
Diligências, Vinhas do Ira), 
Clark Gable (ator de 
cinema), Princesa Stephanie 
de Mônaco (sobreviveu a 
acidente de carro que 


despencou de altura de 36 m). 


Primeiro de Fevereiro 


DIA DA OBSTINAÇÃO 


s nascidos em primeiro de fevereiro são caracterizados em primeiro lugar por sua 

natureza simples, porém intelectualizada. Não contentes com especulações abs- 

tratas, procuram incutir suas idéias na mente daqueles que estão ao seu redor. 
"Teimosos, obstinados e corajosos, sabem quando têm razão e não cedem um centímetro. 
Uma vez que são dotados de preparação intelectual completa para a maioria das circuns- 
tancias e têm um instinto rápido e capacidade de improvisar, evitam situações comprome- 
tedoras e assuntos que preferem não discutir. Portanto, podem ser adversários terríveis. 
Uma pessoa nascida em primeiro de fevereiro é caracteristicamente energética e jovial, 
mas, com frequência, também é petulante como uma criança. 

Problemas emocionais podem afligir os nascidos em primeiro de fevereiro, sobretu- 
do na juventude. Seus sentimentos são, com frequência, dispersos, impulsivos e incontro- 
láveis e, portanto, os colocam em apuros repetidas vezes. Parece haver um grande espaço 
entre sua solidez intelectual e sua vulnerabilidade emocional de forma que, às vezes, pare- 
cem dois indivíduos diferentes. Até que usem sua força de vontade para controlar seus pro- 
cessos internos, enfrentem seus problemas pessoais e comecem a se compreender melhor, 
sua vida continuará agitada. 

Os mais evoluídos integram seus diversos talentos em uma única personalidade 
eficiente e elegante — mas isso leva tempo. Até que o façam, sua carreira pode ser alta- 
mente instável e podem perder o rumo. Os outros podem observá-los com perplexidade 
ou estupefação e se perguntarem por que não conseguiram realizar mais, apesar de sua am- 
bição. 

Além de sua constituição mental e emocional, o lado físico e sensual dos nascidos em 
primeiro de fevereiro clama por satisfação, podendo causar problemas adicionais se estiver 
fora de controle. Das qualidades mencionadas, na hierarquia de sua personalidade, o lado 
intelectual, em geral, vem primeiro, o sensual em segundo e o emocional em terceiro. 
Deveriam cultivar e confiar mais em uma quarta área importante (com frequência negli- 
genciada), a da intuição, uma vez que pode ser o cimento importante que a tudo unifica 
nestes indivíduos talentosos, porém tumultuados. 

Parte do problema é que o poder da razão e da lógica é extremamente desenvolvido 
nos nascidos em primeiro de fevereiro, a ponto de soterrar seu lado intuitivo. Quando a ra- 
zão sucumbe, tendem a se deixar levar pelos domínios do sentimento e do físico, muitas ve- 
zes resultando em crises emocionais ou auto-indulgência. 

Para os nascidos em primeiro de fevereiro não é tanto o autocontrole que é desejável, 
mas a autocompreensão e, acima de tudo, a integração de sua personalidade. Embora, às 
vezes, obscurecidos por sua concentração nas questões à mão, tornar-se um ser humano 
completo e com sentimentos profundos é o objetivo mais elevado e mais importante para 
os nascidos neste dia e que basicamente os leva muito além do que podem sozinhas a moti- 


vação intelectual e a determinação. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no primeiro dia do mês são regidos pelo número 1 e pelo Sol. Os nascidos no 
primeiro dia, em geral, gostam de ser os primeiros, têm um ponto de vista claro e anseiam 
por alcançar o topo. O Sol simboliza forte energia criativa e intensidade, que devem ser man- 
tidos fluindo constantemente ao invés de deixados inflamar-se sem controle. Quando em 
conjunto com Urano (regente de Aquário), a influência do Sol pode gerar inquietação e agi- 
tação, tornando os nascidos em primeiro de fevereiro nervosos e confusos. Muita rejeição no 
início da vida e na meia-idade também pode fazer com que se tornem frios e arredios. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 

que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 
vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os ne- 

gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. 


SAÚDE 


Os nascidos em primeiro de fevereiro enfrentam, em geral, muitos problemas em sua vida 
emocional. Suas emoções intensas os levam a travar relacionamentos dos quais pode ser di- 

fícil ou impossível saírem. Estes indivíduos inteligentes e rápidos precisam ter cuidado para 
não recorrem a atividades físicas sensuais e sexuais como forma de desligarem sua mente, 
sobretudo adotando comportamento que induz a vícios potencialmente prejudiciais. Exer- 
cícios físicos moderados e praticados com regularidade (aeróbica, corrida, natação) são al- 
tamente recomendados. A dieta dos nascidos em primeiro de fevereiro deve ser pobre em 
açúcar e deve-se evitar o uso de tabaco, que, embora talvez sirva para acalmar a curto prazo, 

somente os torna mais nervosos a longo prazo. Grãos, verduras frescas, pães, sopas saudá- 
veis e ensopados são alimentos estáveis e servem para mantê-los equilibrados. 


CONSELHO 


Cultive seu poder intuitivo. Ele é uma fonte natural. Procure ser mais paciente e reflexivo. 
Não fique tão ansioso para agradar seu parceiro. Seja seu próprio chefe. 


MEDITAÇÃO 


A mente não somente é equipada com um microcomputador, mas 
também com um modem para conectar-se com o resto do Universo 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
PRIMEIRO DE FEVEREIRO 


E] pontos FORTES [5] 


VOLUNTARIOSO 
MENTALMENTE RÁPIDO 


PRÁTICO 


(j ponTOS FRACOS [5] 


TEIMOSO 
RACIONAL EM DEMASIA 


VULNERÁVEL 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO II, PÁGINA 74 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 2 


SIGNO: 12 A 14º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO II 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


James Joyce (poeta 
expatriado irlandês, contista, 
romancista, Ulysses, 
aperfeiçoou técnica "fluxo 
de consciência"), Farrah 
Fawcett (atriz de televisão, 
As Panteras, modelo de 
cosméticos), Beto Silva 
(Casseta e Planeta), José J. 
Veiga (escritor). 


Dois de Fevereiro 


DIA DA CLASSE 


s indivíduos nascidos em 2 de fevereiro não apenas são refinados, sofisticados e 

finos, mas também podem personificar muitas das qualidades típicas (tanto as 

melhores quanto as piores) do grupo social ou nacionalidade da qual se origi- 
nam. Então, não importa quão extraordinários sejam, tendem a ficar presos às suas origens 
culturais. 

Os nascidos em 2 de fevereiro fazem "o impossível" parecer algo fácil. Podem agir de 
uma maneira descontraída porque têm grande facilidade de circular em seu meio. Embora 
dêem a impressão de que tal fluência surge naturalmente, na realidade, muita disciplina e 
trabalho rigoroso se encontram por trás. Classicamente, os nascidos neste dia preferem tra- 
balhar arduamente em particular, não em público. É extremamente importante para sua 
imagem que permaneçam objetivos, com o controle completo do que estão fazendo — em 
suma, que detenham o domínio. Os nascidos em 2 de fevereiro, em geral, acham que a me- 
lhor forma de evitar problemas é simplesmente fazer tudo ao seu modo. Na realidade, en- 
tretanto, afastar dificuldades ou evitar qualquer tipo de problema nas relações interpessoais 
pode ser uma forma sutil de fascismo, que constrange os outros a agirem de acordo com 
suas regras ou a não agirem de forma alguma. Um modo de ser controlado, porém acessí- 
vel, pode ser a medida certa para se livrarem de atritos inoportunos causados pelos outros. 
Na realidade, os nascidos neste dia buscam fazer da vida uma cavalgada tranquila. 

Entretanto, ao fazê-lo, com frequência, se esquecem que alguém está do outro lado, 
alguém que pode ter idéias próprias sobre como algo deveria ser feito. Ataques repentinos, 
confrontos rápidos, porém mortais, não são de todo incomuns quando se lida com pessoas 
nascidas no dia 2 de fevereiro. Por trás de uma aparência exterior plácida, são, na realidade, 
indivíduos temperamentais, que não lidam bem com o estresse e, em casos extremos, não 
estão interessados em qualquer tipo de contato humano. 

Muitas pessoas nascidas neste dia gostam de seu trabalho ou passatempo, muitas ve- 
zes, de natureza técnica. Aqui, mostram um lado mais avançado de sua natureza, uma vez 
que suas metas não são pessoais ou sociais, mas visam alcançar seus objetivos. Por outro 
lado, se ficarem absortos em seus interesses pessoais, podem tornar-se descuidados ou dis- 
traídos com relação às questões mais práticas. Não raro, confiam nos outros para que cui- 
dem dessas questões, de modo a não terem nem mesmo que pensar nelas. Assim, embora 
cumpram suas responsabilidades a nível mais geral e, às vezes, social, a nível pessoal podem 
negligenciar reiteradamente suas obrigações. 

Os nascidos em 2 de fevereiro podem recolher-se tanto em seu próprio mundo a 
ponto de terem uma dificuldade de comunicação cada vez maior com os que estão à sua 
volta. Os menos evoluídos, que carecem do talento, mas mantêm a pretensão, podem ser 
difíceis e irritantes. Os mais evoluídos são puros e atraentes, mas também cansativos; na 
realidade, os membros da família e amigos íntimos ficam, com frequência, frustrados em 
seu desejo de compartilhar com as pessoas nascidas em 2 de fevereiro e anseiam por torna- 
rem-se mais íntimos. Os nascidos neste dia deveriam, então, resistir ao impulso de se dis- 


tanciarem e ao contrário, tornarem-se mais disponíveis sempre que possível. 
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C H 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no segundo dia do mês são regidos pelo número 2 e pela Lua. Os regidos pelo 
número 2, com frequência, são bons companheiros de trabalho e sócios, mas não têm pro- 
pensão à liderança e essas qualidades são úteis aos mais retraídos nascidos em 2 de fevereiro 
em seus trabalhos ou relações. Entretanto, a influência da Lua também pode agir como um 
freio à iniciativa e à ação individual, causando frustração. Quando os efeitos da Lua combi- 
nam-se às qualidades de Urano (Aquário é regido por Urano), podem produzir um indivi- 
duo extremamente evoluído com impulsos originais e extraordinários. Entretanto, tam- 
bém podem conferir as características negativas da excentricidade e um toque do bizarro. 


TARO 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


À medida que envelhecem, os nascidos em 2 de fevereiro podem sofrer de uma ampla va- 

riedade de doenças, na maioria crônicas, mas não graves. Nem tudo, porém, tem uma base 
física sólida, uma vez que tendem a ser um pouco hipocondríacos. Dificuldades físicas 
reais, muitas vezes, surgem nos pulmões e no sistema circulatório (venoso ou arterial), so- 
bretudo nas extremidades. Essas reais preocupações podem ser precisamente as que eles 
obstinadamente ignoram e, portanto, exames regulares com um médico da família fa- 

zem-se necessários. Os nascidos neste dia possivelmente necessitam de orientação com re- 
lação à alimentação, uma vez que podem não gostar muito de ingerir o que é melhor para 
eles. (Muitas vezes seu gosto tende a ser sofisticado e, infelizmente, pouco realista em ter- 
mos do orçamento pessoal. Podem desejar servir ou serem servidos de forma altamente es- 
tética). Exercícios regulares, porém moderados, são recomendados em seu caso. 


CONSELHO 


Tenha mais cuidado consigo e com sua imagem. Mantenha-se em sintonia com os outros. 
Retenha a humildade e uma noção clara sobre suas raízes. 


MEDITAÇÃO 


Os gostos mais simples são, muitas vezes, os mais elegantes 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
DOIS DE FEVEREIRO 


EM PONTOS FORTES i 


SOFISTICADO 
DINÂMICO 
ORIGINAL 


E Pontos FRACOS [ii 
SOLITÁRIO 
DISTANTE 
FRIO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO II, PÁGINA 74 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA:3 


SIGNO: 13 A 15º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO II 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Gertrude Stein (poetisa 
expatriada americana 
avant-garde, crítica, 
romancista, A Formação dos 
Americanos), Felix 
Mendelssohn-Bartholdy 
(compositor e pianista 
alemão), João Café Filho 
(político). 


Três de Fevereiro 
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DIA DO REALISMO RIGOROSO 


maioria das pessoas nascidas em 3 de fevereiro presta atenção esmerada aos deta- 

lhes de sua profissão e se dá muito bem com a técnica. Levam jeito para o que fa- 

zem, têm intimidade com os materiais e a capacidade de desmontar objetos e situ- 
ações, qualidades que os fazem funcionar muito bem. Têm também excelente noção de 
tempo, em geral, escolhendo exatamente o momento certo para agir nos negócios e no 
amor. Essa última área pode ser tratada por eles como um " passatempo" apaixonante que 
atrai tanta atenção quanto a carreira. 

Os nascidos neste dia são extremamente realistas sobre o que devem ou não fazer. 
Podem ou não ter talento para serem admiravelmente originais, mas são peritos em todos 
os aspectos de sua arte. No entanto, a pontualidade não é seu forte, portanto, não se deve 
esperar que cheguem na hora marcada (isto é, na hora dos outros). Os nascidos em 3 de 
fevereiro são pacientes e persistentes, e também surpreendentemente prosaicos em rela- 
ção a suas capacidades. No entanto, embora pareçam centrados, emocionalmente po- 
dem apresentar problemas profundamente arraigados. Podem ter muita dificuldade com 
qualquer tipo de relação íntima normal e ficar amedrontados com a mera sugestão de 
uma relação íntima. Em especial, os homens nascidos neste dia podem se encaixar no tí- 
tulo "fobia a compromisso a mas tanto os homens quanto as mulheres nascidos em 3 de 
fevereiro, muitas vezes, necessitam viver situações totalmente não-convencionais, não 
raro na esfera sexual. 

Com relação às questões práticas que a média das pessoas adora, os nascidos em 3 de 
fevereiro têm uma atitude desprendida. Se uma situação não se resolver, são realmente ca- 
pazes de desistir dela e seguir em frente. Com relação a dinheiro, parecem ter sorte inespe- 
rada. No entanto, ao mesmo tempo, são capazes de perdê-lo rapidamente também, ou pior 
ainda, não saber o que aconteceu com ele, como se tivesse se escoado por entre os dedos. A 
maioria dos nascidos em 3 de fevereiro tem dificuldade para alcançar estabilidade e cons- 
tância em sua vida, mas um estilo de vida flexível pode por si só fornecer-Ihe uma espécie 
de segurança. Rápidos para se adaptarem, os nascidos em 3 de fevereiro sentem-se menos 
ameaçados do que a maioria por circunstâncias mutáveis e incertas. 

Poderíamos pensar que viver menos na superfície e mais no interior seria a resposta 
pata tais pessoas escorregadias, mas esse é raramente o caso. Lidar com os fatos, detalhes, 
técnicas, aprender o que funciona ou não, fazer experiências, tentar, sempre tentar, um 
método de tentativa e erro pode se tornar uma forma de vida. De fato, um companheiro 
compreensivo com grande estabilidade e autoconfiança é necessário para equilibrar esta 
personalidade estética, mas fisicamente exigente. Os nascidos em 3 de fevereiro que não es- 
tão destinados a cruzar em seu caminho com um desses indivíduos fortes, em geral, seguem 
seu caminho alegremente, valorizando sua liberdade mais do que o preço que teriam de pa- 
gar por uma relação permanente. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no terceiro dia do mês são regidos pelo número 3 e pelo planeta Júpiter. Os re- 
gidos pelo número 3 tendem a alcançar as mais altas posições em sua área de atuação, 
amam sua independência e se saem bem nos próprios negócios, e as pessoas nascidas em 3 
de fevereiro não são exceção. Entretanto, por Urano reger Aquário, os nascidos em 3 de fe- 
vereiro podem ser um pouco caóticos e erráticos. Felizmente, a conexão Júpiter-Urano, 
muitas vezes, confere sorte material. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância com o imperfeito. 


SAÚDE 


Muitos nascidos em 3 de fevereiro são bastante descuidados em sua atitude com a saúde, 
portanto, exames regulares são sugeridos. No entanto, podem ter dificuldade para cumprir 
compromissos, esquecendo-os completamente ou atrasando-se. De fato, um problema se- 
melhante existe com relação à manutenção de uma dieta padrão ou exercícios regulares. Os 
nascidos em 3 de fevereiro, muitas vezes, insistem em terem liberdade para comer o que de- 
sejam e quando desejam, e resistem a regras ou expectativas que lhe sejam impostas. 
Enquanto tiverem sorte e uma súbita mudança de humor não os lançar à depressão, se 
saem muito bem com tal abordagem liberal. Este é um dos poucos dias do ano onde uma 
atitude programada com relação à saúde simplesmente não funciona. Os nascidos em 3 de 
fevereiro gostam de bastante gratificação física e sensual, contanto que não haja nenhuma 
restrição. Devido às suas atividades os manterem ocupados tanto física quanto mental- 
mente, devem evitar abusar ou estressar seu corpo, pois mais tarde podem surgir problemas 
nas articulações, na circulação e nos ossos das pernas. 


CONSELHO 


Não desista. Procure cumprir suas obrigações e não ceda tão facilmente. Algumas regras 
não fazem mal a ninguém. Não tenha medo dos sentimentos. Todos temos que enfrentar 
certas responsabilidades, mais cedo ou mais tarde. 


MEDITAÇÃO 


O desapego é uma coisa boa, mas pode-se ficar apegado a ele também 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO II, PÁGINA 74 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 4 


SIGNO: 14 A 16º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO II 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Charles Lindbergh (aviador, 
primeiro a cruzar sozinho o 
Atlântico), Isabel Peron 
(presidente argentina, 
primeira sul-americana a 
governar país, deposta por 
acusações de corrupção), 
François Rabelais (humanista 
francês, obra satírica, 
Gargântua e Pantagruel), 
Betty Friedan (ativista 
feminista, fundou 
Organização Mundial de 
Mulheres, escritora, A 
Mística Feminina). 


Quatro de Fevereiro 


DIA DO LOGRO 


s nascidos em 4 de fevereiro raramente fazem algo de forma direta. Devido à sua 

informalidade, às vezes, causam uma impressão pior do que a desejável com rela- 

ção ao seu intelecto, mas, na realidade, simplesmente têm sua forma própria e in- 
comum de fazer as coisas. Alguns percebem logo que não vêem o mundo como os outros e 
reagem simplesmente agindo de forma estranha. Outros tentam ser totalmente sinceros, 
mas, em geral, não conseguem e ficam parecendo peixes fora d água. Os mais felizes são 
simplesmente eles mesmos e não contam com a aprovação ou o reconhecimento público. 

O modo de agir dos nascidos neste dia pode ser tanto divertido quanto alarmante. 
Muitas vezes, para realizar as tarefas mais simples, podem usar os métodos mais indiretos e 
inusitados. Poderiam ser chamados de pouco práticos ou até obstinados exceto pelo fato de 
que, estranhamente, esses métodos parecem funcionar para eles. Por exemplo, podem ter 
um sistema de arquivar informações ou agendar seus compromissos que confundiria os ou- 
tros e, no entanto, são capazes de encontrar o que necessitam muito rapidamente, assumin- 
do o controle da situação. De acordo com a sua cognição incomum, a frente pode ser o ver- 
so, em cima pode ser embaixo, a direita pode ser a esquerda e assim por diante. Alguns po- 
dem até mostrar um certo grau de sinestesia, ou seja, ouvir sons como cores, cores como 
sons, visualizar palavras como formas e, talvez, lembrar de fatos e números por intermédio 
de associações concretas. 

Embora nem sempre eficazes dentro dos limites de um sistema ou conjunto de regras 
preexistente, deve ser dito que os nascidos em 4 de fevereiro podem ser altamente eficazes 
em alcançar objetivos a longo prazo, em especial quando têm chance de estruturar seu am- 
biente de trabalho. Os nascidos neste dia trabalham bem com os outros, mostram qualida- 
des profundamente humanas e, em geral, são admirados por sua sinceridade. Embora rara- 
mente líderes, ficam muito felizes quando estão no centro da ação e resistem bem quando 
atacados. 

Os nascidos em 4 de fevereiro entediam-se facilmente enfadados e, se passam muito 
tempo sozinhos, em geral, tentam manter-se ocupados com passatempos, projetos e ativi- 
dades. Parte da razão pela qual são tão ativos é que gastam muito tempo resolvendo proble- 
mas que eles mesmos criaram. Tendem também a retroceder, ou até a começar tudo de 
novo. 

Os nascidos em 4 de fevereiro, em geral, têm energia abundante, com a qual realizam 
suas diversas tarefas. A forma de canalizar seu poder de modo a usá-lo da maneira mais 
construtiva possível, entretanto, bem pode escapar-lhes. Com frequência, se envolvem 
com diversos esforços diferentes de uma só vez e devido à dispersão de energia resultante, 
deixam de completar alguma delas de uma forma que os satisfaça. Em geral, os que apren- 
dem a completar seus projetos passo a passo e um por um desenvolvem ao máximo suas di- 
versas potencialidades. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quarto dia do mês são regidos pelo número 4 e pelo planeta Urano. Os re- 
gidos pelo número 4 podem ser difíceis e argumentadores e, ressentem-se em especial de 
chacotas ou rejeição devido a suas peculiaridades; essas características são exacerbadas nos 
nascidos em 4 de fevereiro. Em geral, os regidos pelo número 4 não se preocupam excessi- 
vamente em acumular riqueza e as pessoas nascidas em 4 de fevereiro não são exceção. Re- 
gidos pelo planeta Urano, os nascidos em 4 de fevereiro podem ser rápidos e explosivos na 
mudança de humor, qualidades realçadas (juntamente com determinadas características 
peculiares e estranhas) nos nascidos em 4 de fevereiro porque seu signo, Aquário, também 
é regido por Urano. 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e pro- 
fundo; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


Os nascidos em 4 de fevereiro, muitas vezes, exibem um certo grau de hipocondria. Para al- 
guns nascidos neste dia, descobrir novas doenças pode se tornar um fetiche. O interesse por 
métodos incomuns de tratamento, às vezes, também caracteriza esse dia. A maioria dos 
nascidos em 4 de fevereiro acompanha as últimas e mais atuais informações sobre saúde e 
terapia. Essa paixão pelo que é mais recente e moderno também ocorre com relação a ou- 
tras áreas de sua vida. Na cozinha, sempre estão buscando novas receitas e combinações su- 
gestivas. O mesmo é verdadeiro em sua abordagem a exercícios e a se manterem em forma, 
uma vez que podem desejar seguir a última moda se a considerarem agradável. Os nascidos 
em 4 de fevereiro devem aprender a equilibrar esses aspectos de sua vida e a não perderem a 
cabeça. 


CONSELHO 


Alguns pensamentos são melhores se guardados para si. Trabalhe secretamente consigo 
mesmo e endireite algumas coisas. Suas excentricidades são charmosas, mas também po- 
dem, às vezes, irritar os outros. Aprenda a rir de si mesmo, ocasionalmente. 


MEDITAÇÃO 


Uma vez que a bola está no ar, tudo pode acontecer 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO II, PÁGINA 74 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 5 


SIGNO: 15 A 17º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO II 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Barbara Hershey (atriz de 
cinema), John Carradine 
(ator de cinema, pai de 
David e Keith), Jennifer 
Jason Leigh (atriz de 
cinema), Henfil (jornalista, 
escritor e cartunista), Regina 
Duarte (atriz). 


Cinco de Fevereiro 


DIA DA ELOQUÊNCIA SILENCIOSA 


s nascidos em 5 de fevereiro conferem fluência e encanto a quase todas as tarefas. 

Têm uma maneira convincente de ser que, de forma tranquila, informa que es- 

tão falando sério. Talvez menos eloquentes com palavras do que com ações, os 
nascidos em 5 de fevereiro têm uma presença física tranguilizadora que sugere serem con- 
fiáveis em situações de emergência. Os que têm o dom da palavra, muitas vezes, falam de 
maneira bastante concisa e direta, embora seu discurso tenha charme e imaginação. 

São perspicazes em sua análise da situação atual. De qualquer modo, nem todos con- 
cordam com eles, uma vez que seus pontos de vista dogmáticos tendem a despertar oposi- 
ção e sua maneira extremamente confiante apresentar-se pode suscitar inveja. Muitas vezes, 
os nascidos neste dia somente dão aos seus ouvintes uma única chance de compreendê-los. 
Se são compreendidos de forma incorreta, não se importam em esclarecer ou explicar. Por- 
tanto, devem esforçar-se para minimizar as diferenças, dedicar tempo para explicar melhor 
o que querem dizer e, finalmente, declarar que estão prontos pata ouvir e também para co- 
operar. 

Os nascidos em 5 de fevereiro, muitas vezes, apelam diretamente às emoções dos ou- 
tros, mas, na realidade, seu ponto forte é sua capacidade intelectual e de concentração. É 
verdade que são emotivos, mas a dimensão de seu sucesso é diretamente proporcional à ca- 
pacidade de manter sob controle o lado nervoso de sua natureza. Os mais evoluídos possu- 
em um sofisticado equilíbrio, que pode ser muito tranquilizador, sobretudo, em situações 
difíceis, quando são chamados a assumir o controle. No entanto, esse senso de confiança 
pode, às vezes, causar irritação, sobretudo se adotarem uma atitude condescendente. 

Os nascidos em 5 de fevereiro são indivíduos multifacetados, que revelam muito, 
mas também escondem muito de si. Muitas vezes, levam uma vida interior secreta a qual 
poucos têm acesso e podem cultivar hábitos bastante estranhos e rituais neuróticos que lhes 
dão um senso de bem-estar. Os nascidos em 5 de fevereiro podem ser muito protetores 
com quem amam, mas eles próprios podem precisar da proteção e do apoio de indivíduos 
ou organizações mais poderosas. Em geral, trabalham para grupos ou organizações e con- 
tribuem com sua energia para a família e os amigos. Com muito menos frequência são pro- 
fissionais liberais ou artistas isolados e, até mesmo os que são autônomos, em geral, traba- 
lham em projetos coletivos. Os nascidos em 5 de fevereiro devem aprender a deixar os ou- 
tros alcançarem seu passo acelerado e esforçarem-se para serem mais diligentes, de forma 
que seu trabalho possa enfrentar exame minucioso. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quinto dia do mês são regidos pelo número 5 e pelo planeta Mercúrio, que 
representa rapidez de pensamento e mudança. Uma vez que Urano (muitas vezes conside- 
rado a oitava mais alta de Mercúrio) rege Aquário, poderes intelectuais dinâmicos são con- 
feridos aos nascidos em 5 de fevereiro, juntamente com a compreensão das verdades mais 
universais e objetivas. Quaisquer golpes ou armadilhas que os regidos pelo número 5 so- 
fram, em geral, recuperam-se rapidamente, o que é especialmente verdadeiro para os indi- 
víduos flexíveis nascidos em 5 de fevereiro. 


TARô 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém au- 
toridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandiloqüência e o dogmatismo. Os nascidos no dia 5 de fevereiro devem tomar cuidado 
especial com sua natureza franca e crítica. 


SAÚDE 


Os nascidos em 5 de fevereiro podem ter problemas de saúde crônicos de que preferem não 
falar. Embora sejam, em geral, sadios, há, às vezes, determinadas fraquezas corporais que os 
afligem durante a vida inteira. Em geral, uma área específica do corpo ou um dos sistemas 
principais (circulatório, nervoso, linfático ou glandular) é vulnerável. Não raro, essa difi- 
culdade pode ter-se desenvolvido por auto-sugestão ou até ter sido auto-induzida. Um mé- 
dico que os atenda regularmente durante anos e que estabeleça uma continuidade é preferi- 
vel a clinicas ou tratamentos menos pessoais. Os nascidos em 5 de fevereiro podem ter de 
aplicar maior disciplina à sua dieta. Devem compreender a importância de eliminar ou re- 
duzir substâncias prejudiciais (em geral, tabaco, álcool, açúcar, gordura animal ou drogas 
viciantes). Exercícios fisicos moderados são recomendados para a maioria dos nascidos nes- 
te dia e esportes coletivos ou em dupla para os mais atléticos. 


CONSELHO 


Dê uma chance aos outros. Não espere que todos se movam tão rapidamente. Procure ser 
mais transparente e torne seus motivos mais claros para os outros. Os outros nem sempre 
entendem sua posição. 


MEDITAÇÃO 


Acender o fogo é muito maisfácildo que apagá-lo 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO II PÁGINA 74 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 6 


SIGNO: 16 A 18º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO II 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Ronald Reagan (presidente 
americano, governador da 
Califórnia, ator de cinema), 
Bob Marley (compositor e 
cantor jamaicano de reggae), 
Rainha Ana da Inglaterra 
(regente inglesa do século 
XVIII), François Truffaut 
(diretor de cinema francês, 
crítico, ator, A Mulher do 
Lado, Jules e Jim — Uma 
Mulher poro Dois), Natalie 
Cole (cantora, filha de Nat 
King Cole), Eva Braun 
(amante de Hitler, 
casaram-se momentos antes 
de suicídio mútuo em bunker 
de Berlim), Zsa Zsa Gabor 
(atriz de cinema húngara), 
Padre Antônio Vieira 
(religioso e escritor). 


Seis de Fevereiro 


DIA DA POPULARIDADE 


s nascidos em 6 de fevereiro têm grande necessidade e capacidade de serem po- 

pulares em seu ambiente social. Na realidade, desejam ser admirados e elogiados 

por aqueles com quem se importam. Aos olhos de outros indivíduos sociáveis, 
podem ser vistos como extremamente sortudos por atraírem tanta atenção. Na realidade, 
são, em geral, muito inseguros com relação ao seu real valor e, consequentemente, buscam 
o apoio dos outros, assim como um pouco de massagem do ego. Mais do que ocorre com a 
maioria, a ânsia de ser amado pode sobrecarregar seu coração. 

Na tentativa de explicar a popularidade dos nascidos neste dia, pode-se considerar 
que a boa aparência, o charme e modos sociáveis são suas características, mas certamente a 
capacidade de tocar o ponto certo do coração dos outros é algo que quase todos os nascidos 
em 6 de fevereiro têm em comum. Talvez seja sua falta de pretensão e acessibilidade que 
permitam que conhecidos e até estranhos se identifiquem com eles e ajudem a despertar tal 
reação fortemente positiva. A confiança e a fé que inspiram nos outros, com frequência, 
atraem elogios quando as coisas vão bem e tendem a protegê-los das críticas e censuras 
quando as coisas vão mal. 

Naturalmente, a vida de alguém que valoriza a popularidade também precisa se ha- 
ver com seu oposto — a impopularidade. Essa condição altamente indesejada frustra as 
ambições dos nascidos em 6 de fevereiro e, consequentemente, deve ser superada. Para re- 
cuperar ou manter seu status preferido, os menos evoluídos fazem qualquer coisa, incluin- 
do a mudança de seu ponto de vista, o abandono de amigos e até a alteração de sua aparên- 
cia física. Pode-se dizer que são como flores que se voltam para a luz solar da aprovação e da 
gratificação. Os mais evoluídos também são capazes de mudar com o tempo, embora ao 
mesmo tempo acalentem e nutram seu lado constante e individual. Basicamente, os nasci- 
dos neste dia precisam superar sua necessidade de reconhecimento, concentrando-se mais 
em seu valor interior, no que têm em comum com os outros e em como podem ser úteis 
para sua família ou comunidade. 

De fato, em muito poucos dias do ano a necessidade de desenvolver valores inter- 
nos duradouros e significativos é tão fundamental. No entanto, a decisão de estabelecer 
ou não esses valores depende completamente deles e há numerosas distrações que podem 
desviar sua atenção desse importante trabalho. Talvez a resposta mais prática para os nas- 
cidos neste dia seja simplesmente viver de acordo com a enorme fé que os outros deposi- 
tam neles. No entanto, isso pode não ser muito fácil, pois se obtêm a atenção que supõem 
ter, esquecem que o respeito é algo que deve ser conquistado e que sacrifícios são exigidos 
de todos nós. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sexto dia do mês são regidos pelo número 6 e pelo planeta Vênus. Os regi- 
dos pelo número 6 são magnéticos, atraindo tanto simpatia quanto admiração (certamente 
verdadeiro para os nascidos em 6 de fevereiro). Para os nascidos neste dia a influência 
adicional de Urano (regente de Aquário) sobre Vênus proporciona uma vida emocional er- 
rática e instável, em que podem se deixar arrebatar facilmente. Com frequência, o amor se 
torna o tema dominante na vida dos regidos pelo número 6. 


TARÔ 


Enfatizando esse último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, sim- 
bolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polaridades mas- 
culina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano mo- 
ral, estético e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indeci- 
são. Evidentemente todos estes temas são particularmente apropriados aos indivíduos nas- 
cidos no dia 6 de fevereiro, que devem adotar uma atitude realista e cuidadosa se quiserem 
encontrar um relacionamento amoroso profundo, significativo e duradouro. 


SAÚDE 


Os nascidos em 6 de fevereiro podem interessar-se enormemente por sua aparência, uma 
vez que ela está relacionada com sua imagem pública. Se desejam ter uma aparência saudá- 
vel, devem pesquisar sopas, xampus e cosméticos naturais, assim como aterem-se a alimen- 
tos apropriados em sua dieta. Os indivíduos nascidos neste dia não devem descuidar de 
seus sistemas internos, enquanto estão concentrados na sua aparência externa. Consultar 
um médico uma ou duas vezes ao ano para exames é altamente recomendado. Os nascidos 
neste dia são, com frequência, esportivos, sendo os exercícios físicos vigorosos, em geral, 
bem tolerados por seu físico. A expressão sexual e sensual é importante para eles, mas de- 
vem tomar cuidado para não se excederem na busca de amor apaixonado. A afeição e a 
amizade profunda podem significar muito para eles a longo prazo e ajudar seu crescimento 
pessoal e espiritual. 


CONSELHO 


Dê uma boa olhada em si mesmo, deixando de lado as opiniões dos outros. Descubra sua 
verdadeira natureza. Seja mais transparente. Desenvolver a força interior rende bons divi- 
dendos. 


MEDITAÇÃO 


O espelho não vê nada — ele somente reflete 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO II, PÁGINA 74 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 7 


SIGNO: 17 A 19º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO II 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Charles Dickens (romancista 
inglês vitoriano, Oliver Twist, 
Conto de Natal, em sua vida 
conheceu a pobreza e a 
riqueza), Sir Thomas More 
(santo, teólogo, filósofo 
inglês, Utopia, decapitado 
por Henrique VIII acusado 
de traição, canonizado), 
Juliette Greco (dançarina, 
atriz de cinema, ícone 
existencialista). 


Sete de Fevereiro 


DIA DA UTOPIA 


s nascidos em 7 de fevereiro têm visão social e desejam corrigir as desigualdades 

existentes. Estão entre os mais idealistas do ano, mas podem ser considerados ru- 

des, irônicos e até cínicos por quem não os compreende. É verdade que os nasci- 
dos em 7 de fevereiro são severamente críticos da vida como ela é, mas não sem terem uma 
idéia do que ela poderia ser. No entanto, seus esforços para viverem segundo seus ideais e a 
esperança de que os outros também o farão, nem sempre são realistas. 

Os menos abertamente críticos são, às vezes, considerados inocentes ou ingênuos, 
sobretudo devido ao seu ar natural e modos joviais. Na realidade, valorizam bastante a sin- 
ceridade da juventude e buscam mantê-la viva em si mesmos. Em geral, acreditam que o 
que está mais próximo à divindade, natureza ou valores universais é o que de melhor existe. 

Não obstante qualquer ingenuidade, os nascidos em 7 de fevereiro, em geral, são es- 
pecialistas em caráter e estudantes do coração e da personalidade humana. Como regra, es- 
colhem seus amigos de forma bastante cuidadosa. Se assumem a responsabilidade de uma 
família e têm filhos, dão primazia à justiça e, em geral, tentam permanecer abertos para o 
ponto de vista de seus filhos. Os nascidos em 7 de fevereiro acreditam que as crianças po- 
dem ensinar muito e que a infância deveria ser o mais feliz possível. Não suportam a cruel- 
dade com os fracos e desprotegidos. O sofrimento humano tem um efeito prejudicial em 
sua psique, especialmente se nada fazem para combatê-lo. Muitos nascidos neste dia envol- 
vem-se em causas, tanto em sua comunidade quanto em escala social mais ampla. 

Os nascidos em 7 de fevereiro podem ir muito longe com seus pensamentos e, conse- 
quentemente, impacientam-se com os limites da autoridade, seja ela paternal ou social. Re- 
cusam-se a serem silenciados pelos que estão amedrontados com suas idéias. Valorizando a 
espontaneidade, também gostam de ver os outros expressarem-se honesta e abertamente, 
mesmo se não concordam com eles. Os nascidos em 7 de fevereiro são categoricamente 
contrários à repressão, rigidez, hábitos repetitivos e tendências reacionárias que vêem como 
debilitadoras do caráter humano. 

São talhados para trabalhos que envolvem convencer os outros de seus pontos de 
vista. Podem enfrentar resistência obstinada de indivíduos mais práticos e menos idealis- 
tas, que acreditam que o status quo, embora imperfeito, é preferível à mudança. Embora 
espíritos livres, às vezes, têm de se contentar em revelar problemas existentes, fazer suges- 
tões e permitir aos outros pegar ou largar. Caso tenham a intenção de incutir à força suas 
idéias nos outros devem estar preparados para enfrentar total rejeição, hostilidade e até 
ostracismo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sétimo dia do mês são regidos pelo número 7 e pelo planeta Netuno. Netu- 
no é o planeta fluido que rege as visões e fenômenos paranormais e os nascidos em 7 de fe- 

vereiro são propensos a essas influências instáveis. A conexão Netuno-Urano (Urano rege 

Aquário) indica abertura para mudanças e um desejo saudável de derrubar tabus existentes. 
Os nascidos neste dia devem evitar perderem contato com a realidade por enfatizarem em 

demasia seus sonhos e aspirações. Devem também ter cuidado com atividades paranormais 
e ocultas suspeitas ou irreais. Os regidos pelo número 7 tradicionalmente gostam de mu- 
dança e de viagens. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 
cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Os nascidos em 7 de fevereiro estão, em geral, abertos a diversos medicamentos, curas e for- 
mas modernas de tratamento. No entanto, instintivamente percebem que é melhor prevenir 
do que remediar e, consequentemente, não se descuidam de manterem-se saudáveis. Ioga, 
tai-chi, meditação e shiatsu podem ajudá-los a livrar-se do estresse excessivo. Devem, no en- 
tanto, ter cautela com dietas excêntricas, em especial quando o objetivo é a perda de peso. No 
entanto, uma abordagem moderna para a alimentação e a culinária é algo bom para os nasci- 
dos em 7 de fevereiro, uma vez que, em geral, gostam de cozinha étnica exótica, assim como 
alimentos básicos saudáveis: verduras frescas, pães integrais, iogurte, nozes e frutas. Uma die- 
ta leve e prazerosa é a mais adequada para eles. Exercícios físicos diários moderados são reco- 
mendados, talvez corridas ou natação bem cedo pela manhã, se possível. 


CONSELHO 


Embora somente possa mudar um pequeno pedaço do mundo, pode aperfeiçoar a si mes- 
mo. Trabalhe para superar suas fraquezas pessoais. Seja um exemplo para os outros. Per- 
maneça aberto e idealista mesmo enquanto amadurece. 


MEDITAÇÃO 


Um mundo ideal só pode ser criado por pessoas ideais 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO II, PÁGINA 74 


AR FIXO, PÁGINAS 81216 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 8 


SIGNO: 18 A 20º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO HI 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Júlio Verne (romancista 
francês, precursor da ficção 
científica moderna, Vinte Mil 
Léguas Submarinas), James 
Dean (ícone dos anos 50, 
ator de cinema, morreu em 
acidente de carro aos vinte e 
quatro anos), Jack Lemmon 
(ator de teatro e cinema), 
Nick Nolte (ator de cinema), 
Lana Turner (atriz de 
cinema, oito casamentos), 
Sebastião Salgado 
(fotógrafo). 


Oito de Fevereiro 


DIA DA PREMONIÇÃO 


s nascidos em 8 de fevereiro, com frequência, têm capacidades mediúnicas ou 

projetivas altamente desenvolvidas. São, às vezes, capazes de imaginar como uma 

situação deveria ser e de implementar essa situação na realidade, não por inter- 
médio da criação física, mas pelo poder da sugestão, isto é, visualizando seus desejos e de al- 
guma forma guiando os outros nessa direção. Além disso, são capazes de ler os sinais à sua 
volta de maneira correta o suficiente para saberem o momento certo para sugerir um assun- 
to ou dat um passo. Nas questões financeiras, em geral sabem a hora certa de investir ou 
não seu dinheiro e de iniciar ou terminar uma relação comercial. Fica-se tentado a dizer 
que os nascidos em 8 de fevereiro podem, de alguma forma, ler o futuro, mas talvez seja 
mais uma espécie de sensibilidade apurada em relação às correntes subterrâneas existentes 
entre as pessoas e as coisas. Na realidade, alguns nascidos em 8 de fevereiro são patranor- 
mais, capazes de sentir o que os outros estão pensando, até mesmo a uma distância consi- 
derável, e também são capazes de transmitir seus pensamentos e mensagens como se fos- 
sem transmissores. Mas até as pessoas normais nascidas neste dia, muitas vezes, têm um 
sexto sentido poderoso. 

Os nascidos em 8 de fevereiro são muito fortes conceitualmente. Em vez de lança- 
rem-se de cabeça e tentarem realizar algo por tentativa e erro, em geral, recolhem-se, exa- 
minam objetivamente e visualizam como deveria ser feito. Com frequência, dão a impres- 
são de viver em um outro mundo, povoado não com seres vivos, mas com idéias. Podem 
ser intelectuais ou planejadores, arquitetos ou leitores de mapas, músicos, cientistas ou pe- 
ritos em computador, mas uma coisa eles certamente não são: sonhadores fúteis. Os outros 
podem ficar surpresos ao descobri-lo, assumindo erroneamente que os nascidos em 8 de fe- 
vereiro são apenas excêntricos ou desinteressados. Na realidade, mostram grande capacida- 
de para compreender questões altamente técnicas. 

Apesar de seus talentos, sua vida emocional tende à instabilidade e até ao caos. Se 
nunca descobriram ou desenvolveram o lado conceitual de sua natureza e dedicaram a mai- 
or parte de sua energia a relações interpessoais, podem estar criando dificuldades para si 
mesmos. Parece que não se ligam às pessoas certas que encontram, ou, pior ainda, tor- 
nam-se incuravelmente ligados às pessoas erradas. Basicamente, erram ao assumir respon- 
sabilidades irreais para as quais não estão preparados. Há um lado extremamente dócil de 
sua natureza que pode, por um lado, fazê-los dar muito e receber pouco em troca ou, por 
outro lado, satisfazer-se com um pouco de atenção e até com mimos. Infelizmente, suas ca- 
pacidades paranormais não parecem ajudá-los na escolha de seus companheiros. Frequen- 
temente, desejam que as coisas sejam fáceis, suaves, mas com a pessoa errada isso é muito 
difícil, senão impossível. Encontrar equilíbrio entre o dar e o receber em uma relação de 
igual para igual é algo em que os nascidos em 8 de fevereiro deveriam insistir, se puderem. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no oitavo dia do mês são regidos pelo número 8 e pelo planeta Saturno, que 
carrega um forte sentimento de responsabilidade e uma tendência para a cautela e a limita- 
ção. Para os nascidos em 8 de fevereiro, a influência de Saturno sobre Urano (regente de 
Aquário) confere uma característica reservada e, com frequência, peculiar à sua personali- 
dade, assim como dificuldade para comunicar-se. Embora possam ser afetuosos, os regidos 
por Saturno, muitas vezes, apresentam um exterior frio ou desinteressado. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias, representan- 
do forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação 
para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido 
do poder. 


SAÚDE 


Os nascidos em 8 de fevereiro podem sofrer de doenças ocultas que temem ou não desejam 
discutir com os outros. Se possível, deveriam fazer exames regulares com um médico de sua 
própria escolha, com quem se sentissem à vontade e em quem confiassem e respeitassem. 

Os nascidos neste dia podem vir a ter problemas com seu sistema linfático, glandular ou 
circulatório. Com o avançar do tempo, deveriam prestar atenção em varizes que venham a 
se desenvolver. Os nascidos neste dia fariam bem em manter sua dieta pobre em gordura, 
reduzir ou eliminar o cigarro e limitar o consumo de álcool. Somente exercícios moderados 
são recomendados para os nascidos em 8 de fevereiro, juntamente com muito repouso. 
Não devem mentalizar ou até pronunciar profecias sobre si mesmos de natureza destrutiva. 


CONSELHO 


Procure ser mais realista em sua vida pessoal. Tente fazer melhor julgamento. Resolva seus 
problemas. Nem tudo pode vir com facilidade. Tome cuidado com tendências autodestru- 
tivas. 


MEDITAÇÃO 


Embora os talentos possam ser dados, eles necessitam ser cultivados 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
OITO DE FEVEREIRO 


CONCEITUAL 
INTUITIVO 


TÉCNICO 


PONTOS FRACOS {O 


DEPENDENTE 


EMOCIONALMENTE 
CONFUSO 


PASSIVO 


000 


INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO HI, PÁGINA 75 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA:9 


SIGNO: 19 A 21º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO MI 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Mia Farrow (atriz de cinema, 
mãe adotiva de várias 
crianças), Joe Pesci (ator de 
cinema e televisão), Victor 
Civita (empresário). 


Nove de Fevereiro 
se 


DIA DA VIBRAÇÃO 


s indivíduos pitorescos nascidos em 9 de fevereiro sentem-se atraídos por aconte- 

cimentos emocionantes e, ao mesmo tempo, geram eles mesmos uma boa quan- 

tidade de energia. São, muitas vezes, bastante espontâneos e de alguma forma de- 
senfreados, portanto, devem adquirir a capacidade de conter-se quando necessário. Se ca- 
nalizarem suas energias, em vez de dispersá-las, podem ser muito mais produtivos. Se con- 
trolarem também um pouco seu entusiasmo, serão menos propensos a se exaurirem pre- 
maturamente ou a se exporem a influências prejudiciais. 

Como membros da família ou amigos, os nascidos em 9 de fevereiro são aqueles a 
quem se recorre para elevar o moral dos mais problemáticos. Eles mesmos familiarizados 
com o sofrimento, os mais evoluídos são mestres em tomar as experiências profundas, mui- 
tas vezes, dolorosas de seu passado e transformá-las em uma atitude otimista que pode ins- 
pirar os outros. Sabem também como reverter situações potencialmente negativas em van- 
tagem própria. 

Especialmente com o passar dos anos, os nascidos neste dia, muitas vezes, tornam-se 
conhecidos como pessoas que passaram por provações e, por terem feito isso, serem capazes 
de compreender, com sabedoria e compaixão, as dificuldades que outros enfrentam. Po- 
dem, com frequência, dizer com confiança, já passei por isso e sei como C. Em suma, os 
nascidos em 9 de fevereiro são sobreviventes e, consequentemente, mantêm viva a esperan- 
ça para os que estão vivendo o infortúnio ou enfrentando desafios da vida. Não é de admi- 
rar que sua solidariedade e discernimento sejam um bem altamente solicitado em seu cír- 
culo social. 

Alguns nascidos em 9 de fevereiro podem parecer abatidos por suas experiências, 
uma vez que sua linguagem corporal transparece desgaste. Ainda assim, esforçam-se para 
permanecer positivos e vibrantes de qualquer maneira. Tais pessoas sagazes e interessantes 
estão engajadas em uma batalha constante entre os lados escuro e claro de sua personalida- 
de. São lutadores — agressivos, explosivos e imprevisíveis. Quando estão de bom humor é 
como se o sol brilhasse. Quando não estão, é melhor que os outros sumam de sua frente, ra- 
pidamente, se puderem! 

Estas pessoas instáveis precisam esforçar-se muito para controlar seus elementos mais 
perturbadores, partindo do princípio que têm inclinação para tal. De fato, a força de von- 
tade que os nascidos neste dia demonstram em ocasiões específicas pode ser realmente ex- 
traordinária, mas infelizmente a constância e a firmeza de propósito podem ser insuficien- 
tes. Muitos nascidos em 9 de fevereiro são propensos à autopiedade e, portanto, deveriam 
sempre evitar o álcool e outros calmantes. A maioria dos nascidos neste dia necessita de 
lutar para dar estabilidade à sua vida e parte desse processo envolve encontrar um compa- 


nheiro compreensivo e/ou amigos íntimos e cultivar a confiança de um modo geral. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no nono dia do mês são regidos pelo número 9 e pelo planeta Marte. O núme- 
ro 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo número somado a nove re- 
sulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 +1 = 5 e qualquer número multiplica- 
do por nove resulta em nove: 9x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e as pessoas nascidas em 9 de fevereiro 
são de forma semelhante capazes de influenciar os que estão à sua volta. O planeta Marte é 
poderoso e agressivo, corporificando energia masculina e para os nascidos em 9 de feverei- 
ro de ambos os sexos tal energia poderosa torna-se ainda mais explosiva pela influência de 
Urano, regente de Aquário. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha carregando uma lanterna e 
um cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e 
extrema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 
caminho. O lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a con- 
centração; os significados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança 
e o desânimo, sublinhando a tendência de certos indivíduos nascidos no dia 9 de fevereiro 
para a autopiedade. Entretanto, os elementos positivos desta carta devem atuar como mo- 
delo inspirador para os nascidos neste dia. 


SAÚDE 


Os nascidos em 9 de fevereiro são propensos em seus momentos mais tristes a ficarem depri- 
midos e a ruminarem sobre seus problemas. Por essa razão, devem evitar drogas que reforcem 
essa tendência (principalmente o álcool). Devem também estar atentos para os estimulantes, 
que podem deixá-los em um estado de superexcitação. Fariam melhor se prestassem mais 
atenção à sua dieta, que tende a carecer de suficiente planejamento e observação quanto aos 

nutrientes. Alguns nascidos neste dia não comem o suficiente regularmente e podem até so- 
frerem de anorexia, outra razão para evitarem drogas que aceleram o metabolismo. Somente 

exercícios físicos moderados são recomendados neste caso, em especial, caminhadas diárias 
regulares, ioga (combinada com meditação e exercícios respiratórios) e/ou natação. 


CONSELHO 


Mantenha a cabeça erguida. Não se deixe arrastar pelo negativismo dos outros. Preserve 
sua energia. Considere cuidadosamente o efeito que exerce e as exigências que impõe sobre 
os outros. Nem sempre é fácil conhecê-lo. 


MEDITAÇÃO 


O destino é o mestre Zen máximo 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO III, PÁGINA 75 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 10 


SIGNO: 20 A 23º DE AQUÁRIO 


AQUÁRIO III 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Berthold Brecht (poeta e 
dramaturgo alemão, autor de 
dramas musicais com Kurt 
Weill, A ópera dos Três 
Vinténs), Roberta Flack 
(cantora, arranjadora, 
pianista), Robert Wagner 
(ator de cinema e televisão, 
O Rei dos Ladrões, Casal 20), 
Caubi Peixoto (cantor). 


Dez de Fevereiro 


DIA DA ACLAMAÇÃO 


s nascidos em 10 de fevereiro, em geral, buscam a mais ampla aceitação possível, 

mas também gostam de ser admirados por especialistas da área. Muitos nascidos 

neste dia desejam que suas realizações sejam elogiadas nos mais altos escalões da 

sociedade ou da cultura. Os mais evoluídos conseguem atrair reconhecimento sem muito 

esforço e sem comprometer sua integridade. Ao contrário, seguem confiantes sua visão 
pessoal de forma tão intensa ou imaginativa que os outros acabam se convencendo. 

Na realidade, é muito raro que os nascidos em 10 de fevereiro mudem suas maneiras 


para tornarem-se mais populares. Sua atitude é basicamente “pegar ou largar "Não que se- 
jam necessariamente combativos ou briguentos. É que somente sabem agir à sua própria 
maneira e são seguros de si. Infelizmente, os outros podem considerar tal atitude como tei- 
mosia ou inflexibilidade. Os nascidos neste dia, conseqüentemente, têm de encontrar um 
companheiro muito compreensivo ou alguém que os ame precisamente por suas excentri- 
cidades, falhas ou fraquezas. 

Os nascidos em 10 de fevereiro são capazes de sensibilizar muito diretamente os que 
estão ao seu redor, embora pessoalmente não sejam efusivos com seus sentimentos. De 
qualquer forma, parecem canalizar toda a sua energia para esforços apaixonados, ao mesmo 
tempo que conservam certo grau de desprendimento emocional. Essa objetividade pode, 
de fato, ser a base de seu sucesso. Como atores no palco da vida, reconhecem que têm uma 
responsabilidade maior com seu público (família, amigos, sócios e relações sociais) e, como 
um piloto de avião, sabem que não devem se empolgar a ponto de deixarem o avião cair. 

Contudo, os nascidos em 10 de fevereiro devem aprender a não se colocar sempre no 
centro das atenções. Dar aos outros uma chance e transmitir o que sabem como modelos 
ou professores é parte importante de seu desenvolvimento pessoal. A questão da responsa- 
bilidade é interessante para os nascidos em 10 de fevereiro. Muitos nascidos neste dia sen- 
tem um enorme senso de responsabilidade universal em relação ao seu trabalho e sua vida, 
mas talvez não consigam ser responsáveis em seus relacionamentos pessoais. Devem ter 
cuidado para que os membros da família não se sintam ignorados, os amigos considera- 
dos como certos ou os colegas descuidados. Atenção, participação, sacrifício — esses são 


temas que os nascidos em 10 de fevereiro deveriam ter em mente ao perseguirem suas me- 
tas objetivas. 


Os nascidos neste dia correm o risco de terminarem reconhecidos, aclamados e... so- 
zinhos. No entanto, esse destino pode ser evitado se reconhecerem bem cedo os sinais que 
apontam para isolamento e efetuarem mudanças. Nunca é tarde pata os que se isolaram 


consertarem pontes e chegarem lá. Não lhes falta empatia pelos outros; trata-se na maioria 
das vezes de uma questão de orientação e consciência. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo dia do mês são regidos pelo número 1 (1 + 0 = 1) e pelo Sol. Os re- 
gidos pelo número 1 gostam de ser os primeiros no que fazem, o que no caso dos nascidos 
em 10 de fevereiro pode significar serem altamente controladores de seu ambiente. O Sol 
tende a garantir as qualidades de um ego afetuoso e bem desenvolvido, com orientação dis- 
tintamente humana e positiva. Os nascidos em 10 de fevereiro, como os aquarianos, tam- 
bém são regidos por Urano, que pode dar ao brilho do Sol uma coloração distintamente in- 
telectual e nervosa. Os regidos pelo número 1 têm pontos de vista bastante definidos e, às 
vezes, intransigentes com relação à maioria dos assuntos, e os nascidos em 10 de fevereiro 
podem, de fato, ser extremamente teimosos. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores, a décima carta é A Roda da Fortuna, que significa os altos e baixos, 
as perdas e ganhos, os sucessos e fracassos da vida. (Aprender a conviver com isso e lidar 
com fracassos ocasionais é o desafio principal para os nascidos no dia 10 de fevereiro). A 
carta significa um revés na sorte e ensina que nada é permanente, exceto a mudança. 


SAÚDE 


Os nascidos em 10 de fevereiro precisam tentar acalmar seu sistema nervoso, pois podem 
ser muito nervosos, às vezes, e extremamente vulneráveis ao estresse. Por terem uma mente 
muito ativa, podem sofrer de insônia e não repousarem o suficiente. Deveriam canalizar 
uma boa quantidade de energia para tornar seu lar um local verdadeiramente repousante, 
criando ali um santuário particular, isolado das exigências do mundo. Com relação à dieta, 
os nascidos neste dia podem comer o que quer que sua imaginação ditar, dentro de deter- 
minados limites é claro. Uma atitude abrangente e responsável com relação à alimentação é 

o melhor, mas devem encontrar tempo para refeições descontraídas. Com relação a exerci- 

cio, somente atividade física moderada é recomendada. 


CONSELHO 


Não despreze questões menores. Tarefas simples podem ajudar sua natureza abstrata. Evite 
deixar-se levar pela abrangência de seus esforços. Lembre-se de cuidar do que está direta- 
mente à sua frente. 


MEDITAÇÃO 


Aceitação e valores universais são importantes, mas lavar 
os pratos e esfregar o chão também o são 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO HI, PÁGINA 75 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 11 


SIGNO: 21 A 23º DE AQUÁRIO 


PERÍODO: AQUÁRIO II 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Thomas Alva Edison 
(inventor [lâmpada elétrica, 
fonógrafo, gravação sobre 
cilindro de papel encerado, 
cinetoscópio: precursor do 
cinema], fundou a empresa 
Edison Gas and Electric), 
Mary Quant (inovadora 
estilista inglesa), Burt 
Reynolds (ator de cinema e 
televisão, jogador de futebol 
americano do Baltimore 
Colts, acidente de carro 
levou-o a atuar), Eva Gabor 
(atriz de cinema húngara), 
Sérgio Mendes 
(instrumentista, arranjador e 
regente), Amador Aguiar 
(banqueiro). 


Onze de Fevereiro 


DIA DO CONFORTO MELHORADO 


oitos nascidos em 11 de fevereiro contribuem para a melhoria da qualidade de 

vida ao seu redor. Tais melhorias podem ser de natureza conceitual e inventiva 

ou distintamente hedonísticas. Em ambos os casos, obem-estar físico dos que 
estão próximos a eles pode não só ser cuidado, mas também melhorado. O conceito chave 
para os nascidos em 11 de fevereiro é a melhoria, pois acreditam que as coisas nunca são 
realmente tão confortáveis ou eficientes quanto poderiam ser. 

Embora confortos e luxos possam resultar de seus esforços, a maioria dos nascidos 
em 11 de fevereiro não é hedonista. Apenas os menos evoluídos se entregam à busca inces- 
sante de prazer. Essa busca pode de fato funcionar muito bem por um certo tempo, mas 
inevitavelmente implica em decepção, ciúme, possessividade e dor. Para os evoluídos, me- 
lhorar a sorte dos outros é uma tarefa criativa, que buscam com grande fervor e dedicação. 

Ao contribuírem para a qualidade de vida (padrão de vida, dieta, entretenimento) 
dos outros, os nascidos em 11 de fevereiro podem não somente desejarem tornar a vida 
mais fácil e prazerosa, mas também mais significativa. Melhorias de natureza prática po- 
dem apenas ser um meio de dedicar mais tempo e energia a interesses intelectuais, criativos 
ou espirituais. Na realidade, os nascidos neste dia são extraordinários no sentido de serem 
capazes de desfrutar dos prazeres da vida sem se apegarem a eles ou perderem de vista o 
mais importante. 

A liberdade é um tema central na vida dos nascidos em 11 de fevereiro, sobretudo 
com relação à superação de limites. Transcender os limites de seu corpo, seja superando in- 
capacidades físicas congênitas ou adquiridas, ou apenas lidando com suas deficiências, 
pode ser tanto desafiador quanto recompensador para eles. De fato, os nascidos neste dia 
odeiam se ver ou ver os outros serem limitados por qualquer tipo de desvantagem, seja físi- 
ca, mental ou financeira. Infelizmente, em seu desejo de melhorar a sorte dos amigos, fami- 
liares e conhecidos, podem apresentar uma melhor maneira de fazer as coisas com a melhor 
das intenções, mas acabam criando ressentimentos por isso. 

Os nascidos em 11 de fevereiro podem esquecer-se do fato de que a maioria das pes- 
soas prefere fazer as coisas à sua própria maneira, mesmo cometendo etros ou deixando de 
fazê-las com perfeição. Certamente, pode ser difícil observar pessoas tolas ou teimosas 
continuarem cometendo os mesmos erros ou deixando de aproveitar oportunidades para 
melhorar, mas isso é precisamente o que, às vezes, devem fazer. Os que alcançam posi- 
ções elevadas na sociedade podem ser considerados indisciplinados e se opor a espíritos 
mais reacionários, que se sentem ameaçados pela mudança e pelo progresso. Portanto, para 
permanecerem bem-sucedidos, necessitam ter mais tato e diplomacia e tornarem-se mais 


sensíveis a situações que deveriam ser deixadas como estão. 


000 


C MH 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 2 (1 + 1 = 2) e pela 
Lua. Os regidos pelo número 2, muitas vezes, são bons companheiros de trabalho e sócios, 
mas não têm propensão para a liderança e essa característica fundamenta a orientação so- 
cial dos nascidos em 11 de fevereiro. O número 11 também confere sensibilidade para com 
o plano físico, assim como um possível interesse em gêmeos, coincidências, simetrias ou 
outras duplicidades. A conexão Lua-Urano (Aquário é regido por Urano) favorece caracte- 
rísticas incomuns e excêntricas e uma tendência ao idealismo. 


TARÔ 


A décima primeira carta dos Arcanos Maiores é a justiça, uma mulher serena, sentada segu- 
rando uma balança e uma espada. Ela nos faz lembrar da ordem no universo e de que o 
equilíbrio e a harmonia serão mantidos em nossa vida desde que continuemos em nosso ca- 
minho. Os aspectos positivos desta carta são a integridade, a honestidade e a disciplina; os 
negativos a falta de iniciativa, a impessoalidade, o medo de inovar e a injustiça. 


SAÚDE 


Os nascidos em 11 de fevereiro podem enfrentar mais dificuldades emocionais do que a 
média das pessoas. Usualmente, desejam agir à sua maneira e podem ser muito infantis na 
satisfação de seus desejos, às vezes às custas dos outros. Para ajudá-los a compreenderem 
por que, muitas vezes, se encontram em dificuldade emocional, uma terapia ou orientação 
psicológica poderiam ser úteis. Comer em demasia e cometer excessos no plano sensual e 
sexual podem ser um problema para alguns nascidos em 11 de fevereiro, mas, em geral, os 
mais intelectualizados não enfrentam essa dificuldade. A dieta dos nascidos em 11 de feve- 
reiro deveria ser até certo ponto orientada, mas não sujeita a programas de saúde impostos. 
Os menos atléticos são relativamente despreocupados com exercício físico, mas deveriam, 
no entanto, fazer um esforço para integrarem em sua rotina diária alguma forma moderada 
e não estressante de atividade ao ar livre. 


CONSELHO 


Procure prestar mais atenção ao que as pessoas realmente desejam, não apenas ao que pare- 
cem precisar. Dê aos outros mais privacidade. Siga seus ideais e princípios, mas não os im- 
ponha à família ou aos amigos. 


MEDITAÇÃO 


A buscado prazer essencialmente envolve sofrimento 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
ONZE DE FEVEREIRO 


O] PONTOS FORTES [O 


SOLÍCITO 


INVENTIVO 


APRECIATIVO 


O] PONTOS FRACOS [O 


EXAGERADO 


COMPLICADO 


INSENSÍVEL 


000 


INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO III, PÁGINA 75 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 12 


SIGNO: 22 A 24º DE AQUÁRIO 


PERÍODO: AQUÁRIO III 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Abraham Lincoln (presidente 
americano, nasceu em 
cabana de madeira, 
autodidata, libertou 
escravos, defendeu a União 
na Guerra de Secessão, 
assassinado), Charles Darwin 
(evolucionista inglês, 
naturalista, Origem dos 
Espécies), Franco Zeffirelii 
(diretor lírico e de cinema 
italiano, Romeu e Julieta), 
Canhoto (instrumentista e 
compositor), Dominguinhos 
(instrumentista e 
compositor). 


Doze de Fevereiro 


O DIA DO UNIFICADOR 


s nascidos em 12 de fevereiro apresentam uma grande capacidade para unir ele- 

mentos desiguais em seu ambiente. Seja reconciliando uma família perturbada, 

promovendo as pazes entre amigos ou demonstrando liderança para resolver dis- 
putas em organizações, com frequência, estão dedicados a minorar as diferenças entre as 
pessoas. 

Essa capacidade os torna bons membros de uma equipe? Não exatamente. Os nasci- 
dos neste dia, em geral, avaliam determinada situação a partir do seu ponto de vista e, se 
têm autoridade pata tal, traçam o melhor curso a ser seguido pelo grupo. Não é da sua 
natureza estabelecer um consenso. Entretanto, isso não significa dizer que ignorem ou 
depreciem o que os outros pensam. É apenas que, muitas vezes, sentem que já assimila- 
ram a maioria dos pontos de vista e chegaram a uma conclusão com relação ao melhor 
curso a ser tomado. Tendo alcançado tal determinação, são extremamente influentes em 
persuadir os outros para seguir sua liderança. 

Os nascidos em 12 de fevereiro são indivíduos polivalentes, com diversos talentos e, 
consequentemente, um desafio adicional para eles é unir as facetas díspares de sua própria 
personalidade. Muitas vezes, sua versatilidade trabalha contra eles e destrói seu objetivo de 
organizar sua carreira e seus interesses pessoais. Além disso, uma vez que tenham se decidi- 
do, sua teimosia e recusa em mudar o rumo podem criar-lhes dificuldades. Diante de pro- 
blemas, tentam apenas forçar passagem em seu caminho em vez de buscar um acordo. 

Por pensarem, muitas vezes, em termos absolutos, pode ser difícil para os nascidos 
em 12 de fevereiro relativizarem. No entanto, é precisamente o que devem fazer se desejam 
perceber o âmago de uma determinação situação. Embora possam desejar permanecerem 
fiéis aos seus princípios étnicos originais, também devem aprender a importância de mudar 
para enfrentar novas circunstâncias e de ouvir com atenção sugestões e observações cui- 
dadosamente planejadas feitas ao longo do caminho por companheiros de trabalho ou 
associados. Não raro, os nascidos em 12 de fevereiro sentem-se à vontade com um ponto 
de vista codificado, que se torna uma estrutura ou uma filosofia de trabalho e que serve de 
guia para seus pensamentos. No entanto, se puderem examinar periodicamente essa pers- 
pectiva, para verificar se ela suporta o teste do tempo, fortalecerão suas idéias e se despoja- 
rão de muitas ilusões e equívocos. Os mais evoluídos finalmente descartam as teorias que 
não funcionam mais para eles. 

Indubitavelmente, os esforços dos nascidos em 12 de fevereiro para reconciliarem as 
pessoas pode ser algo muito bom. No entanto, deixar as coisas acontecerem, desenvolve- 
rem-se ou até desintegrarem-se espontaneamente é, às vezes, o melhor a ser feito. Apenas 
afastar-se ou desistir vai contra o feitio dos nascidos em 12 de fevereiro, mas podem vir a 
perceber que é, às vezes, seguir o caminho da inação é prova de maior coragem. 


000 


4 M 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo segundo dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 = 3) e pelo ex- 
pansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3, muitas vezes, alcançam as mais altas 
posições em sua área de atuação. Podem também ser bastante ditatoriais e os nascidos em 
12 de fevereiro devem tentar moderar tais tendências. Os regidos pelo número 3 gostam de 
ser independentes; no caso dos nascidos em 12 de fevereiro isso pode significar desistir de 
ruma posição segura para terem liberdade para agir como quiserem. A natureza 
do número 3 incentiva os nascidos em 12 de fevereiro a seguirem sua vocação com entu- 
siasmo e a influência de Urano (regente de Aquário) confere-lhes agressividade, vigor e a 
sorte de que necessitam para levar a cabo seus planos. 


TARÔ 


A décima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Enforcado, pendurado pelos pés de cabeça 
para baixo. Apesar de parecer impotente, é espiritualmente poderoso e profundamente pensati- 
vo. Os atributos positivos desta carta são o reconhecimento das limitações, a solução de proble- 
mas e as qualidades humanas; os aspectos negativos são a miopia espiritual e a limitação. 


SAÚDE 


Os nascidos em 12 de fevereiro têm idéias bem definidas sobre a saúde em geral. Contanto 
que estejam basicamente em boa forma, podem preferir não buscar ajuda no caso de doen- 

ças menores. Sua máxima é "em time que está ganhando não se mexe ". Tal atitude é, em 
geral, saudável e demonstra autoconfiança, mas devem estar atentos para que diversos pro- 
blemas insidiosos não se transformem lentamente em mais do que aborrecimentos. O mes- 

mo é verdade com relação à sua dieta. Se se sentirem bem o suficiente (afinal, ainda estão 

vivos) podem comer tudo o que desejarem sem considerarem as consegiiências. Os nasci- 

dos em 12 de fevereiro deveriam tentar limitar a ingestão de substâncias prejudiciais se pos- 
sível, dando preferência a uma variedade de nutrientes na escolha de alimentos. Exercícios 

físicos vigorosos são recomendados, tal como ginástica, aeróbica, esportes competitivos e 

outras atividades de resistência. 


CONSELHO 


Continue objetivo e aberto. Examine seu sistema de crenças e esteja preparado para rejeitar 
os aspectos que não são mais verdadeiros. Flexibilidade é poder. Mantenha sob controle 
sua natureza crítica. 


MEDITAÇÃO 


Sem colapso e decadência não haveria rejuvenescimento 


CH PONTOS FRACOS [G] 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
DOZE DE FEVEREIRO 


MULTIFACETADOR 


PROTETOR 


CONCEITUAL 


INTOLERANTE 


INSTRANSIGENTE 


FECHADO 


000 


INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO II, PÁGINA 75 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 13 


SIGNO: 23 A 25º DE AQUÁRIO 


PERÍODO: AQUÁRIO III 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Georges Simenon (escritor 
belga, romances policiais, 
criou inspetor Maigret, um 
dos mais prolíficos e 
amplamente publicados 
autores do século XX), 
Kostantin Costa-Gavras 
(diretor de cinema 
greco-francês, Z, Estado de 
Sítio), Kim Novak (atriz de 
cinema), George Segal (ator 
de cinema, músico), Oliver 
Reed (ator de cinema 
inglês). 


Treze de Fevereiro 


DIA DA VIVACIDADE 


s indivíduos energéticos nascidos em 13 de fevereiro estão, em geral, abertos para 

quase tudo o que é estimulante, dentro de limites razoáveis. Buscam aconteci- 

mentos emocionantes e gostam de ser o centro das atenções. De fato, muitos nas- 
cidos neste dia qualificam-se como completos exibicionistas. Os que não buscam chamar a 
atenção de um público maior podem exigir muita atenção de sua família ou círculo social. 
Os nascidos em 13 de fevereiro tendem a demonstrar suas emoções, desejando comparti- 
lhar seus sentimentos, sejam eles alegres ou melancólicos. Indivíduos instáveis, os nascidos 
neste dia acham difícil guardar segredos ou reprimir seus pensamentos por muito tempo. 
Na realidade, sua sinceridade e espontaneidade emocionais podem causar-lhes muitos pro- 
blemas, sobretudo nas questões do amor. 

Os nascidos em 13 de fevereiro, em geral, gostam de passar algum tempo sem fazer 
nada, mas, às vezes, o fazem somente com relação a uma ou duas áreas específicas de sua 
vida. Nessas áreas particulares, há pouca chance de serem contidos ou colocados na linha. 
Seu lado racional é, na realidade, bem desenvolvido, e sua mente rápida, mas, às vezes, há 
uma cisão aparente entre sua mente e seu corpo, sua cabeça e seu coração. Então, podem 
ser muito incoerentes, não contendo seus sentimentos ou, por outro lado, conferindo 
emotividade a seu modo desligado de pensar. 

Não é rato um comportamento espirituoso e desinibido em muitos nascidos em 13 
de fevereiro, o que para a maioria é saudável e expressivo. Entretanto, os menos evoluídos 
podem tender para o lado violento ou autodestrutivo (ou ambos). Para todos os nascidos 
em 13 de fevereiro, é fundamental para seu crescimento como seres humanos que cultivem 
a calma sem serem excessivamente frios, aprendam a limitar a espontaneidade sem repri- 
mi-la e lembrem-se de que nem todos podem corresponder às suas exigências e críticas. 
Devem também perceber que, por serem tão transparentes, podem estar inibindo as pes- 
soas com quem estão envolvidos, que provavelmente desejam ser mais desinibidas. 

Os nascidos em 13 de fevereiro devem localizar e permanecer em contato com seu 
centro e talvez mergulhar mais fundo em sua personalidade complexa, se desejam dar con- 
tinuidade ao desenvolvimento pessoal. Devem esforçar-se para entender melhor os proces- 
sos mentais dos outros, bem como serem mais sensíveis aos medos, necessidades e desejos 
dos demais. Os nascidos neste dia, às vezes, cometem o erro de esperar reconhecimento 
instantâneo com relação aos contatos interpessoais. Podem partir do princípio de que os 
outros sejam tão seguros e confiáveis quanto eles, quando este pode não ser o caso de forma 
alguma. É compreensível que os nascidos em 13 de fevereiro desejem que as pessoas com 
quem falam ou lidam com intimidade concordem completamente com eles, mas não de- 
vem se tornar impacientes ou irritados quando surge um obstáculo à compreensão ou 


quando o que parece perfeitamente óbvio para eles não está tão claro para os outros. 


000 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 4 (1 +3=4) e pelo pla- 
neta Urano, que é errático e explosivo. O número 4 tradicionalmente representa rebeldia, 

crenças idiossincráticas e desejo de mudar as regras. Tais características são exacerbadas nos 
nascidos em 13 de fevereiro porque o explosivo Urano também influencia seu signo, Aquá- 

rio. Devem, consequentemente, controlar seu temperamento e resistir a impulsos violen- 
tos, canalizando ao mesmo tempo sua energia excessiva em uma direção positiva. Embora 
o número 13 seja considerado de pouca sorte para muitas pessoas, ao contrário, ele é um 
número potente, que carrega consigo a responsabilidade de usar seu poder sabiamente ou 
correr o risco da autodestruição. 


TARÔ 


A carta mais incompreendida do Tarô é a décima terceira dos Arcanos Maiores, a Morte, 
que raramente deve ser tomada literalmente, mas significa largar o passado para superar li- 
mitações metamorficamente. 


SAÚDE 


Os nascidos em 13 de fevereiro podem ser propensos a acidentes e devem resistir a qual- 
quer apelo de procurar atividades físicas perigosas. Particularmente, a parte inferior de seu 
corpo corre mais risco. Aprender a permanecer calmo em circunstâncias desesperadoras e 
não reagir impulsivamente ajuda muito. Conseqüentemente, todas as atividades que facili- 
tam a harmonização, tais como ioga, meditação e tai-chi são altamente recomendadas. A 
dieta dos nascidos em 13 de fevereiro, muitas vezes, tende a ser extravagante, mas seria me- 
lhor se pudessem atenuá-la um pouco, restringindo o açúcar e os estimulantes, a manteiga 
e o creme e também a carne em excesso. Os nascidos em 13 de fevereiro são, usualmente, 
bastante ligados ao sexo, por isso, devem cuidar para que o fluxo e refluxo de sua vida se- 
xual não desempenhe um papel desproporcional em suas relações amorosas, ou se torne 
um foco de preocupação. Com relação a exercícios e esportes, somente atividade moderada 
é recomendada para os nascidos em 13 de fevereiro. 


CONSELHO 
Observe-se vivendo. Mantenha-se em contato com os sentimentos e as opiniões dos ou- 
tros. Cultive maior força de vontade e autocontrole. O comportamento natural é, em ge- 
ral, admirável, mas nem sempre agradável para os outros, ou apropriado para uma determi- 
nada situação. 


MEDITAÇÃO 


O lugar mais sossegado a ser encontrado encontra-se 
dentro de uma alma pacífica 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
TREZE DE FEVEREIRO 


EM PONTOS FORTES | 


ESPONTÂNEO 


SOCIÁVEL 


ENERGÉTICO 


E] PONTOS FRACOS [Si 


IMPULSIVO 
INTRÉPIDO 
DISTRAÍDO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO , PÁGINA 30 


AQUÁRIO III, PÁGINA 75 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 14 


SIGNO: 24 A 26º DE AQUÁRIO 


PERÍODO: AQUÁRIO II 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


James Hoffa (presidente do 
Sindicato dos 
Caminhoneiros, condenado 
por atividades criminosas, 
sentença revogada, 
desapareceu, possivelmente 
assassinado), Jacó do 
Bandolim (instrumentista e 
compositor). 


Quatorze de Fevereiro 


DIA DO COMENTÁRIO ESPIRITUOSO 


s indivíduos de raciocínio rápido nascidos em 14 de fevereiro são, em geral, mes- 

tres do comentário curto, irônico e, às vezes, devastador. Têm as qualidades ne- 

cessárias para fazer os outros rirem, mas também a capacidade de fazê-los pensar. 
Sintéticos, comunicam muito bem o que os outros levam horas para dizer, apresentando a 
idéia de forma atraente, espirituosa e em alto e bom som. Amantes de piadas e histórias, 
gostam de contar histórias fantasiosas e fazem, às vezes, brincadeiras de mau gosto. Os nas- 
cidos em 14 de fevereiro relacionam sua perspectiva espitituosa com todos os aspectos da 
vida ao seu redor. Nada disso significa que os nascidos em 14 de fevereiro sejam de alguma 
forma superficiais. Humor, eloquência e comentários ácidos são apenas um meio de ex- 
pressão. É verdade que os nascidos neste dia não são mestres em levarem-se (ou a vida em 
geral) a sério, mas isso de forma alguma reflete-se em seu trabalho. É mais indicativo de 
uma perspectiva filosófica. 

Indivíduos menos evoluídos podem ser excessivamente negativos em sua abordagem 
à vida, comportando-se, às vezes, de forma destrutiva ou megalomaníaca. Podem cometer 
o erro de se colocarem acima das leis humanas e das regras sociais, acreditando que estão de 
alguma forma isentos do carma e da lei do retorno, " energia negativa , ou algo semelhante. 
Caracteristicamente, são pegos desprevenidos quando sofrem um grande golpe. 

Os nascidos em 14 de fevereiro devem ter cuidado para que sua ironia não se conver- 
ta em sarcasmo e para não adotarem um tom jocoso ou de escárnio. Tal atitude somente 
desperta oposição. Embora os outros possam achar tal humor negro engraçado por um 
momento, finalmente, perde a graça. Certamente, todos gostam de dar uma boa risada, 
mas em última instância, a preocupação pode ser o próprio motivo de riso. Os capazes de 
contar piadas sobre si mesmos são muito mais sensíveis a essa questão, mas nesse caso tam- 
bém, não devem permitir que a autodepreciação vá muito longe. 

Rapidez de pensamento e concentração mental são acentuados nos nascidos em 14 
de fevereiro. Sua capacidade de concentrar-se no trabalho em meio a confusão é extraordi- 
nária. No entanto, os nascidos neste dia também têm um lado decididamente físico. Gos- 
tam de todos os tipos de atividades sensuais, o que permite à sua mente o necessário repou- 
so. Não ter de falar pode ser um enorme luxo para essas pessoas loquazes. Consequente- 
mente, podem preferir gastar seu tempo livre com pessoas menos intelectualizadas. Seus 
amigos são, muitas vezes, pessoas simples que, embora inteligentes, sabem descontrair-se e 
divertir-se. 

Os nascidos em 14 de fevereiro devem controlar sua tendência a manter os outros na 
defensiva. Além do mais, se puderem aplicar parte de seu talento para a reflexão crítica so- 
bre si mesmos, se beneficiarão muito. Dar-se tempo para ficarem sozinhos, longe do envol- 


vimento atribulado com seu ambiente é a chave. 


000 


A décima quarta carta dos Arcanos Maiores é a Temperança. A figura mostrada é um anjo 
da guarda que nos protege e nos mantém em equilíbrio. Esta figura enfatiza a necessidade 
de equilíbrio e moderação na vida dos nascidos no dia 14 de fevereiro. Vista de forma posi- 
tiva, a Temperança permite-nos modificar nossas paixões e, assim, aprender novas verda- 
des, incorporando-as em nossas vidas. A carta estimula as pessoas nascidas no dia 14 de fe- 
vereiro a procurar estabelecer e manter seu próprio código de ética e a resistir às tentações 
sedutoras e ao falso comportamento com vistas ao ganho pessoal. 


aprender a distanciarem-se e relaxar, em vez de monopolizarem a atenção do grupo. Man- 
ter distância da agitação e excitação desnecessária e aprender a acalmar-se internamente é a AGRADÁVEL 

chave. Os nascidos em 14 de fevereiro também devem estar alertas para não internalizarem 

e reprimirem seus instintos mais agressivos, uma vez que isso pode implicar, em última 

análise, em graves problemas físicos, muitas vezes afetando seus órgãos abdominais inter- EM PONTOS FRACOS [os 
nos, sistema cardiovascular ou endócrino. Em especial para os nascidos em 14 de fevereiro, o 
as drogas, incluindo o tabaco e o álcool, deveriam ser evitadas, ou ao menos restritas. Uma 
dieta equilibrada e bem-feita e exercício físico moderado a vigoroso são recomendados. INCISIVO 


Cortes causados pelas palavras não cicatrizam tão rapidamente 
quanto os feitos com uma faca 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
QUATORZE DE FEVEREIRO 


2 H 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quarto dia do mês são regidos pelo número 5 (1 + 4 = 5) e pelo ve- 
loz planeta Mercúrio. O número 5 confere capacidades mentais fortemente desenvolvidas 
aos nascidos em 14 de fevereiro, fortalecidas pela influência de Urano, regente de Aquário. 
Para os nascidos em 14 de fevereiro que sofrem reveses, é uma sorte que o número 5 conce- 
da um caráter alegre, que se recupera rapidamente dos duros golpes da vida. 


TARÔ 


SAUDE E PONTOS FORTES K 
Embora sempre transmitam uma imagem descontraída em sua vida profissional, os nasci- CEBIRITUGES 
dos em 14 de fevereiro são, não obstante, vulneráveis ao estresse. Por essa razão, precisam 
FLEXÍVEL 


AGRESSIVO DEMAIS 


OFENSIVO 


CONSELHO 


Canalize sua energia para esforços positivos. Seja sensível com o que os outros estão sentin- 
do e pese suas palavras antes de falar. Modere-se um pouco. O silêncio sempre diz mais do 
que o discurso. 
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INVERNO, PÁGINA 19 


MEDITAÇÃO 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO III, PÁGINA 75 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 15 


SIGNO: 25 A 27º DE AQUÁRIO 


PERÍODO: AQUÁRIO II 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Galileu Galilei (astrônomo, 
matemático e físico italiano, 
inventor do telescópio, 
Sistemas do Mundo, forçado a 
abjurar pela Inquisição), John 
Barrymore (ator de cinema e 
teatro), Jane Seymour (atriz 
de cinema), Cesar Romero 
(ator de cinema e televisão, 
Curinga original em Batman), 
Nise da Silveira (psiquiatra). 


Quinze de Fevereiro 


DIA DA INVENTIVIDADE 


s nascidos em 15 de fevereiro mostram grande engenhosidade e imaginação. 

Quer seus talentos se encontrem em áreas técnicas ou poéticas, são capazes de 

transformar suas visões e sonhos incomuns em realidade. Parecem achar natural 
pensar de forma criativa e sentem-se menos ameaçados por dificuldades ou problemas do 
que a maioria. Esses contratempos representam para eles desafios de diferentes complexi- 
dades. A esse respeito, os nascidos neste dia têm uma perspectiva muito positiva. Por outro 
lado, podem ficar profundamente decepcionados quando seus esforços não são 
bem-sucedidos e nem sempre têm o vigor necessário para levar seus projetos até o fim, so- 
bretudo quando for exigida mais paciência do que ação. Sensíveis ao extremo, os nascidos 
em 15 de fevereiro reagem mal a criticas dirigidas contra eles. Seus sentimentos são muito 
aparentes e podem sentir-se facilmente magoados ou provocados. 

Os nascidos em 15 de fevereiro gostam de fazer com que tudo ao seu redor funcione 
bem, não apenas para o bem-estar dos outros, mas também para gatrantir-se maior liberda- 
de de ação, livrando-se de responsabilidades inibidoras, o que é um assunto importante 
para eles. Os nascidos em 15 de fevereiro não escondem seu desejo de divertir-se mas, ao 
mesmo tempo, são muito sérios no que se refere a princípios e ideais. São compreensivos e 
empáticos e, portanto, sentem a dor dos outros mais intensamente do que a maior parte 
das pessoas. Logo, é bastante difícil para eles suportarem a exploração e a opressão de pes- 
soas mais fracas ou em desvantagem. 

Amantes da natureza, os nascidos em 15 de fevereiro gostam de ser livres para vagar, 
para pensar sobre o que quiserem e deixarem sua mente aproveitar as maravilhas do mun- 
do. Muitos dos nascidos neste dia são intensamente curiosos e desejam investigar tudo ao 
seu redor. Podem saturar-se de estímulos e quanto mais os captam mais ricos se tornam. 
No entanto, devem tomar cuidado para não se esgotarem, que pode vir a ser o resultado de 
viverem tempo demais em um estado exaltado. 

Embora disciplinar-se e colocar sua vida, às vezes caótica, em ordem seja bom para os 
nascidos em 15 de fevereiro, em geral, resistem à disciplina imposta de fora, podendo ser, 
na verdade, extremamente rebeldes. No entanto, são perspicazes o bastante para saberem 
quando a ordem imposta é necessária e podem seguir as regras se elas forem razoáveis e jus- 
tas. Infelizmente, nesse mundo imperfeito, tal não é, com frequência, o caso. 

Às vezes, em vez de expressar suas frustrações, os nascidos em 15 de fevereiro ficam 
silenciosos e introjetam o ressentimento. Nesse ponto, podem fazer promessas a si mes- 
mos, conferindo-se um prêmio de consolação ou planejando vingança. Os menos evoluí- 
dos devem tomar cuidado para não mergulharem na autopiedade ou explodirem periodi- 
camente em acessos de raiva incontroláveis. Mas o maior desafio para os nascidos em 15 de 
fevereiro é lidar com emoções negativas. Com frequência, ficam mais sábios e equilibrados 
emocionalmente com o passar dos anos. O afeto é, em geral, a chave desse processo; dar e 
recebê-lo diariamente é importante para seu crescimento e desenvolvimento. Sem isso, po- 


dem voltar-se para dentro e começarem a viver em seu próprio mundo criativo, porém iso- 
lado. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quinto dia do mês são regidos pelo número 6 (1 + 5 = 6) e pelo pla- 
neta Vênus. Os regidos pelo número 6 tendem a ser muito atraentes e até mesmo a inspirar 
idolatria ocasionalmente. No entanto, a influência conjunta de Vênus e Urano (regente de 
Aquário) os torna muito impressionáveis e pode indicar uma vida amorosa instável com 
muitos altos e baixos. 


TARô 


A décima quinta carta dos Arcanos Maiores, O Diabo, indica um temor/desejo dinâmico 
em relação à atração sexual, irracionalidade e paixão. O Diabo nos mantém escravos por 
meio de nossa necessidade de segurança e dinheiro; ele representa nossa natureza básica 
buscando segurança; ele nos controla valendo-se de diferenças irreconciliáveis existentes 
em nosso lado masculino/feminino. O lado positivo desta carta é a atração sexual e a ex- 
pressão de desejos passionais. Portanto, os nascidos no dia 15 de fevereiro devem desenvol- 
ver suficiente força de vontade e autodisciplina para controlar suas emoções. Mas a carta 
também pode servir para nos lembrar de que, embora estejamos ligados ao corpo, nosso es- 
pírito é livre para voar. 


SAÚDE 


Os nascidos em 15 de fevereiro são extremamente sensíveis ao ambiente e devem, portan- 
to, estar atentos para possíveis alergias. Sua pele pode ser bastante sensível, por isso, cremes 
suavizantes contendo vitamina E ou óleos essenciais podem ajudar. Os nascidos neste dia 
também podem sofrer de problemas com o sistema nervoso, novamente relacionados à 
sensibilidade emocional. Devem manter-se ativos, portanto, muito exercício vigoroso é re- 
comendado, com o devido descanso nos intervalos. Os nascidos em 15 de fevereiro são 
muito exigentes com relação à comida e, portanto, é recomendável que satisfaçam seus de- 
sejos e tenham poucas restrições. Aprender a cozinhar e cultivar o gosto pela arte culinária 
automaticamente amplia seus horizontes alimentares por causa de sua intensa curiosidade 
e necessidade de inovação. O desejo sensual é, em geral, colocado em lugar de destaque pe- 
los nascidos em 15 de fevereiro e deve ser expresso espontaneamente. 


CONSELHO 


Manter o bom humor é possível. Evite entregar-se à sensibilidade. Desenvolva a paciência 
e permaneça concentrado, enquanto aprende a lidar com a rejeição e o desencanto. Mante- 
nha sua energia fluindo e não se reprima. 


MEDITAÇÃO 


Amanhã é outro dia 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
QUINZE DE FEVEREIRO 


“PONTOS FORTES 


CURIOSO 


ENGENHOSO 


AFETUOSO 


[EM pontos ERACOS [5] 


CAÓTICA 


SENSÍVEL DEMAIS 


TEMPERAMENTAL 


000 


INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


AQUÁRIO III, PÁGINA 75 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 16 


SIGNO: 26 A 28º DE AQUÁRIO 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


John McEnroe (estrela do 
tênis, número 1 do mundo 
por quatro anos, venceu 4 
vezes Aberto dos Estados 
Unidos, 3 vezes 
Wimbledon), Oscar Schmidt 
(jogador de basquete), 
Bebeto (jogador de futebol). 


Dezesseis de Fevereiro 


DIA DA ANIMAÇÃO 


s nascidos em 16 de fevereiro são espirituosos, corajosos e transparentes, dando 

vida a tudo de que participam. Admiram a espontaneidade e não gostam do 

comportamento constrangido, medido ou reprimido. Reconhecem, também, 
instintivamente, que a flexibilidade está na essência da vida e que a resistência e a obstina- 
ção, ou seja, a incapacidade de mudar, sinaliza a morte. Os temas do nascimento, renasci- 
mento, fundação e inovação, em suma, inícios de todos os tipos são centrais em sua vida. 

No entanto, uma vez que algo tenha surgido, precisa ser mantido. Aqui surge um 
problema, a saber, quando as coisas não estão indo bem, os nascidos em 16 de fevereiro po- 
dem sentir-se muito desestimulados e talvez incapazes ou sem vontade de seguir em frente. 
Mas, embora não alimentem o sofrimento por muito tempo, terminar um relacionamen- 
to, sair de um emprego ou encerrar um processo de vida pode também ser muito doloroso 
para eles, pela simples razão de que têm dificuldade para encerrarem etapas. Essa incapaci- 
dade é ainda maior no caso de um processo ou esforço que eles mesmos tenham gerado ou 
implementado. Portanto, é importante que encontrem a maneira mais elegante de efetuar 
uma mudança em sua vida, seja para sair de um emprego ou terminar um relacionamento. 
São capazes de abandonar o trabalho de repente, de simplesmente levantar-se e deixar tudo 
pela metade, sobretudo se se sentirem impotentes, incapazes de empreender uma mudança 
significativa. Podem estar certos ao considerarem uma proposição como perdida e daí a ne- 
cessidade de seguir em frente, mas podem beneficiar-se se mantiverem em pé as pontes que 
cruzaram, não para voltarem, mas, talvez, para permitirem que associações passadas façam 
parte de seu futuro. Os nascidos em 16 de fevereiro devem aprender a aparar suas arestas e a 
imprimirem fluência e elegância não apenas ao que fazem, mas também a si mesmos como 
pessoas e também ao modo como interagem com os outros. 

Os nascidos em 16 de fevereiro mostram uma orientação positiva para com a vida, 
que fica muito evidente em seu amor pelas crianças e pelos animais. Admiram o que é des- 
complicado, honesto e direto. Em geral, suas qualidades masculinas e femininas são equili- 
bradas e, consequentemente, podem ser igualmente íntimos e sentirem-se à vontade com 
homens e mulheres. 

Na medida em que os amigos e sócios permanecem em contato com os princípios da 
vida, os nascidos em 16 de fevereiro podem ser muito receptivos a eles, a despeito de seu 
passado, classe ou política. No entanto, por outro lado, podem ser duros coro os indiví- 
duos que, segundo seu ponto de vista, estão agindo de maneira ditatorial, condescendente 
ou arbitrária, sobretudo no que se refere a seres humanos mais fracos. Em tal situação, seus 
instintos protetores podem transformar-se abruptamente em ódio. Embora, em geral, essas 
reações fortes à injustiça possam ser justificadas, os nascidos em 16 de fevereiro precisam 
tomar cuidado para não irem longe demais ao expressá-las. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sexto dia do mês são regidos pelo número 7 (1 + 6 = 7) e pelo fluido 
planeta Netuno. Os regidos pelo número 7, às vezes, deixam de levar a cabo suas idéias e, 
em casos extremos, podem perder contato com a realidade. Netuno (também regente do 
próximo signo, Peixes) é o planeta dos sonhos, das fantasias e dos sentimentos religiosos, 
que, juntamente com a influência de Urano, regente de seu signo (Aquário) pode gerar ins- 

tabilidade para os nascidos em 16 de fevereiro. Os nascidos neste dia devem resistir à ten- 
dência de muitos dos regidos pelo número 7 de jogar a precaução para o alto ao lidarem 

com dinheiro. 


TARÔ 


A décima sexta carta dos Arcanos Maiores é A Torre, que em uma versão mostra um rei 
caindo de uma torre atingida por um raio e o construtor desta torre sendo morto com uma 
pancada na cabeça. A Torre simboliza a impermanência não apenas das estruturas fisicas, 

mas também dos relacionamentos ou vocações em nossas vidas. Os elementos positivos da 
carta incluem a capacidade de superar catástrofes e enfrentar desafios: entretanto, a Torre 
adverte contra ir longe demais e arriscar a ser destruído pela própria invenção. Assim, o 
Tarô adverte diretamente os nascidos no dia 16 de fevereiro de não irem longe demais. 


SAÚDE 


Os nascidos em 16 de fevereiro devem ser especialmente cuidadosos para manterem-se 

saudáveis porque não sabem lidar bem com doenças crônicas, que podem exauri-los. 

Uma vez que seu estado mental pode ser muito afetado por tais doenças, deveriam fazer 
exames físicos periódicos. No que se refere à dieta e aos exercícios, sua disposição natural, 
em geral, os mantém no rumo certo. Gostam de estar em movimento e, portanto, exercíci- 
os vigorosos são, em geral, agradáveis para eles. Seu apetite não deve ser limitado e devem 
ingerir uma dieta bastante variada. Muito descanso é recomendado para os nascidos em 16 

de fevereiro, que podem exigir demais de si mesmos. 


CONSELHO 


Aprenda a lidar com as derrotas, aceite-as como um fato e siga em frente. Lembre-se de que 
tudo tem um dia para terminar. Não se esqueça que os outros podem não estar se movendo 
tão rápido quanto você, física ou mentalmente. Seja mais ponderado. 


MEDITAÇÃO 


A morte é tão essencial para a vida quanto a própria vida 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
DEZESSEIS DE FEVEREIRO 


EM PONTOS FORTES [5] 
ANIMADO 
VIVAZ 


ESPONTÂNEO 


EM ponTOS FRACOS [5] 
ABRUPTO 


PROBLEMÁTICO 


EXPLOSIVO 


000 


INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES, PÁGINA 76 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 17 


SIGNO: 27 A 29º DE AQUÁRIO 


CúSPIDE AQUÁRIO-PEIXES 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Michael Jordan (jogador de 
basquete, Bulls, levou NBA à 
liderança por sete anos 
consecutivos, 6 vezes na 
seleção da NBA, 3 vezes 
jogador Mais Valioso, 
medalha de ouro olímpica no 
"Dream Team" americano), 
Alan Bates (ator de cinema e 
teatro). 


Dezessete de Fevereiro 


DIA DO GUERREIRO 


s indivíduos extremamente sensíveis nascidos em 17 de fevereiro desenvolvem, 

cedo na vida, uma forte armadura em torno de si mesmos e saem pata a batalha 

contra o mundo. Sua formação raramente os prepara para essa forma particular 
de expressão, portanto, devem lutar por si próprios a partir do apito inicial. Alguns nasci- 
dos em 17 de fevereiro são privilegiados, outros não, mas seja qual for a classe de onde ve- 
nham, estão convencidos de sua capacidade de superar obstáculos a fim de se afirmarem 
como indivíduos independentes. No entanto, antes que possam lutar com o mundo, de- 
vem lutar consigo mesmos, moldando-se da forma desejada. 

Devido a críticas, expectativas ou talvez descuido, os nascidos em 17 de fevereiro aca- 
bam percebendo, muito cedo, na infância, que sua natureza sensível não sobreviverá a me- 
nos que fortaleçam suas defesas. Nos menos evoluídos, tais defesas podem se manifestar 
como reserva, suspeita e uma atitude fisicamente defensiva. Nos mais evoluídos, manifes- 
tam-se como talentos, amplo conhecimento ou presença física. Infelizmente, os nascidos 
neste dia podem vir a se isolar de influências de qualquer tipo, boas ou más, que possam 
chegar até eles. Sua dureza desmente seu interior hipersensível, que realmente nunca mot- 
re, exceto em alguns casos bastante incomuns. 

Os nascidos em 17 de fevereiro podem ser atingidos pelas flechas do amor e pela 
mão suave do carinho, mas a mira precisa ser boa e o sentimento direto e sincero. Não de- 
sejam ser impedidos em sua busca de autodesenvolvimento, por isso, muitas vezes igno- 
ram o que poderia ser um contato humano desejável para não ficarem paralisados ou pre- 
sos. Os mais avançados deixam transparecer sua expressividade e sensibilidade internas, 
não apenas em suas atitudes, mas também em seu trabalho. Portanto, possuem uma es- 
pécie de transparência por meio da qual tornam sua armadura invisível. Na verdade, po- 
rém, ela ainda está lá. 

Os indivíduos nascidos em 17 de fevereiro estão dispostos a lutarem por eles mes- 
mos, por sua família e seus amigos, e até mesmo por estranhos que precisem de ajuda. São 
extremamente realistas e, em geral, percebem a ordem social existente, com todas as suas 
desigualdades e injustiças. Embora reajam quando provocados, não são publicamente 
agressivos e não se irritam ou ficam preocupados à toa. Têm uma simplicidade impressio- 
nante, uma calma e uma presença física que faz os outros prestarem atenção, ao mesmo 
tempo que alerta aqueles com intenções hostis para se cuidarem. Os que entendem essa cal- 
ma como passividade estão sujeitos a grandes choques. 

Os nascidos em 17 de fevereiro são crentes, que acreditam em suas causas, sejam elas 
quais forem. A maioria é um “guerreiro espiritual , cujos objetivos são pessoais e para 
quem o autodesenvolvimento e a expressão pessoal são os valores mais importantes. Embo- 
ra objetivamente envolvidos consigo mesmos (talvez até demais), podem ser fonte de inspi- 
ração para os que os cercam. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 8 (1 + 7 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Saturno confere um sentimento de limitação, restrição e crítica também. 
Para os nascidos em 17 de fevereiro que nasceram sob a cúspide Aquário-Peixes, caracterís- 
ticas saturninas combinam-se com as de Urano (regente de Aquário) e de Netuno (regente 
de Peixes) reforçando seu caráter. No entanto, tal combinação pode indicar tendência à in- 
trospecção, à suspeita e à excentricidade. O número 8 carrega um conflito entre os mundos 
material e espiritual; os regidos por este número podem ser solitários e também propensos 
a excessos. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores a décima sétima carta é A Estrela, que mostra uma linda moça nua 
sob as estrelas, vertendo água fresca com um cântaro sobre a terra ressecada e revitalizando, 
com outro, a água estagnada de um lago. Ela representa as glórias da vida na terra, mas 
também a escravidão material à ela. As estrelas acima dela são uma eterna lembrança do 
mundo espiritual. A Estrela pode servir para lembrar os nascidos no dia 17 de fevereiro a 
não apenas esforçarem-se para melhorar suas circunstâncias materiais, mas também com- 
preenderem o que é melhor para eles. 


SAÚDE 


Os nascidos em 17 de fevereiro, com freqüência, sofrem ferimentos, sobretudo nos primei- 
ro anos de vida, que podem afetá-los por toda a vida. Especialmente em risco estão as extre- 
midades inferiores, os órgãos abdominais, os ossos do braço, do pulso e da mão e o sistema 
circulatório (por meio de trombose). Os nascidos em 17 de fevereiro deveriam ser extrema- 
mente cuidadosos, controlando a ingestão de grande quantidade de creme, gordura animal 
e açúcar em sua dieta, para reduzir o risco de problemas circulatórios. Para a maioria dos 
nascidos em 17 de fevereiro, exercícios não-competitivos, como musculação, natação, cor- 
rida, caminhadas ou formas menos cansativas de escalada são recomendados. 


CONSELHO 


Abra-se para o mundo. Pelo menos deixe os outros darem uma espiada dentro de você, 


mesmo que a entrada lhes seja negada. Use sua sensibilidade para aprender o caminho para 
a vida espiritual. Não seja muito introspectivo ou desconfiado. 


MEDITAÇÃO 


Pode ser mais dificil empurrar o que não oferece resistência 


OS DIAS DO ANO 


AQUÁRIO 
DEZESSETE DE FEVEREIRO 


EM PONTOS FORTES [5] 


INDOMÁVEL 
ESPIRITUAL 


SENSÍVEL 


PONTOS FRACOS 


DEFENSIVO 


ISOLADO 


FIXO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES, PÁGINA 76 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 18 


28º DE AQUÁRIO A 0º DE PEIXES 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Andrés Segovia (violonista, 
arranjador, editor espanhol, 
"estabeleceu" o violão como 
instrumento de concertos no 
século XX), Toni Morrison 
(ganhadora de prêmio 
Pulitzer, primeira romancista 
afro-americana a ganhar 
prêmio Nobel, Canção de 
Salomão), Yoko Ono (artista 
conceitual japonesa, cantora, 
compositora, casou-se com 
John Lennon), John Travolta 
(ator de cinema e televisão), 
Cybill Shepherd (atriz de 
cinema e televisão), Matt 
Dillon (ator de cinema), Jack 
Palance (ator de cinema), 
Marlos Nobre (pianista, 
compositor e regente). 


Dezoito de Fevereiro 


DIA DO QUADRO COMPLETO 


s indivíduos magnéticos nascidos em 18 de fevereiro animam o ambiente com 

suas idéias e energia. Não se prendem a detalhes e dão um passo para trás para ver 

o quadro inteiro. Raramente tomam decisões importantes sem ouvir todas as 
partes. Sua vida não é uma série de eventos acidentais, tampouco aceitam de maneira fata- 
lista o que acontece. Por trás de tudo o que fazem há uma filosofia de vida subjacente, um 
conjunto de princípios básicos, dos quais não abrem mão. Por estarem tão convencidos 
desses valores centrais, pode ser difícil ou impossível mudarem muito. No entanto, por 
possuírem um desejo sincero de conhecer a verdade, em geral estão abertos a ouvir diversos 
pontos de vista, nem que seja para aprender com eles. 

Por terem opiniões abrangentes e ambições bem definidas, os nascidos em 18 de fe- 
vereiro podem desprezar certos detalhes triviais ou sem sentido que, na verdade, são de 
grande importância, senão para eles mesmos, ao menos para os outros. Na verdade, alguns 
dos nascidos neste dia podem perder contato com a realidade da existência cotidiana. Po- 
dem ficar impacientes com os afazeres domésticos, a manutenção de propriedades ou a ges- 
tão de seus assuntos financeiros. Por assumirem o que os outros consideraram uma atitude 
distante ou superior, podem provocar ciúmes ou inimizades. Embora seja verdade que os 
nascidos em 18 de fevereiro, com frequência, são indivíduos dotados de autoconfiança e 
bastante autonomia, que precisam de muito tempo para si próprios, raramente se isolam 
ou resistem a pedidos de ajuda. São empáticos e solidários, mas apenas até certo ponto, 
pois não estão dispostos a sacrificar seu tempo ou ideais com exigências ou reivindicações 
desnecessárias. 

A maioria dos nascidos em 18 de fevereiro sofre de hipersensibilidade emocional na 
infância e, em casos extremos, pode ser pressionada em uma dessas duas direções: retirar-se 
dos sofrimentos do mundo e aperfeiçoar sua visão pessoal de como deveria ser uma utopia, 
ou revestir-se de uma carapaça dura como o aço e enfrentar o mundo. Mesmo assim, em 
ambos os casos, esforçam-se para maximizar a abrangência e a influência de suas idéias. 

Se os nascidos em 18 de fevereiro conseguirem permanecer concentrados em objeti- 
vos de longo prazo mas, ao mesmo tempo, cuidar do dia-a-dia do mundo físico, serão 
bem-sucedidos. No entanto, se perderem o rumo, por incapacidade de controlarem suas 
emoções e sensibilidade, provavelmente serão infelizes. A chave da auto-realização é terem 
força de vontade e firmeza para levarem a cabo seus planos, preservando, ao mesmo tempo, 


sua sensibilidade. 


000 


O MH 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 9 (1 + 8 = 9) e pelo pla- 
neta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo núme- 
ro somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 + 1 = 5 e qualquer 
número multiplicado por nove resulta em nove: 9x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e as pessoas nascidas 
no dia 9 de agosto são igualmente influentes. O efeito de Urano (regente de Aquário) sobre 
Marte pode indicar instabilidade e impulsividade nos nascidos neste dia. 


TARô 


A décima oitava carta dos Arcanos Maiores é A Lua, que representa primariamente o mun- 
do dos sonhos e das emoções e o inconsciente. Os atributos positivos incluem a sensibilida- 
de, a empatia e a compreensão emocional. As qualidades negativas incluem a maleabilida- 
de emocional, a passividade e a falta de ego. 


SAÚDE 


Os nascidos em 18 de fevereiro tendem a descuidar-se das tarefas diárias porque seus pen- 
samentos estão ocupados com outros assuntos. Logo, fazer exames dentários e médicos 
periódicos é fundamental para sua saúde. De fato, estruturar todas as áreas de sua vida, 
da dieta ao exercício, é a chave. Os hábitos alimentares dos nascidos neste dia podem ser 
um pouco estranhos ou irregulares, recomenda-se, pois, que aprendam a cozinhar ou mes- 
mo desenvolvam capacidades culinárias avançadas. Cozinhar para a família e para os ami- 
gos também pode trazer à tona seu lado afetuoso. No que se refere a exercicios, sessões diá- 
rias moderadas são preferíveis, talvez na forma de longas caminhadas, ciclismo ou natação. 


CONSELHO 


Siga seus sonhos, mas cuide dos assuntos cotidianos também. Não esqueça de seus amigos 
e não se isole do mundo. A solidão e a negatividade podem ser reduzidas, com freqiiência, 
tornando-se mais aberto e receptivo. 


MEDITAÇÃO 


Os menores detalhes são os mais dificeis de dominar 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES, PÁGINA 76 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 19 


29º DE AQUÁRIO A 1º DE PEIXES 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES 


AR FIXO 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Nicolau Copérnico 
(astrônomo polonês do 
século XV-XVI, apresentou 
teoria revolucionária de que 
Terra e outros planetas 
giram em torno do Sol), 
André Breton (poeta e 
escritor surrealista francês, 
Manifeste du Surréalisme), 
Lee Marvin (ator de cinema), 
Margaux Hemingway (atriz 
de cinema, modelo), 
Príncipe Andrew (da família 
real inglesa, oficial da 
Marinha Real, irmão de 
Charles), Mário Henrique 
Simonsen (economista, 
matemático e professor). 


Dezenove de Fevereiro 


DIA DO EXPLORADOR 


s indivíduos firmes e determinados nascidos em 19 de fevereiro precisam explo- 

rar, sem medo, seu ambiente e, então, satisfazer sua curiosidade em mundos dis- 

tantes. À maioria, em geral, supera cedo a sensibilidade da infância e se transfor- 
ma rapidamente em alguém sólido e capaz de lidar com o estresse da vida diária. Embora 
possam demonstrar interesse pelo misticismo, os nascidos em 19 de fevereiro são, em geral, 
práticos o bastante para manter seu pé no chão e simplesmente observar. Seu lado mais ex- 
cêntrico pode manifestar-se no amor a viagens, aventuras e romances. O ponto crucial aqui 
é o desafio de perseguir objetivos distantes e difíceis de atingir. 

Os nascidos em 19 de fevereiro gostam de inovar com seus esforços. Imprimir sua 
marca própria a idéias e atividades têm um grande apelo para eles. Sua motivação para o 
sucesso é saudável e vital. Devem, no entanto, tomar cuidado para não se tornarem in- 
sensíveis por passarem anos superando resistências e barreiras. Preservar sua sensibilidade 
interior é fundamental e, de fato, possível, mas apenas quando a expressam dentro de sua 
profissão, tornando-a parte do que fazem e do que são. Os que acreditam que seu trabalho 
e sua vida pessoal são, de certa forma, duas entidades distintas, sem dependência mútua, 
podem estar se iludindo. 

Embora os nascidos em 19 de fevereiro funcionem melhor sozinhos, também são 
bons companheiros de equipe e grande parte de seu sucesso deve-se à sua percepção e cons- 
ciência daqueles com quem trabalham, sobretudo na avaliação de forças e fraquezas e no 
reconhecimento de potenciais. Os nascidos em 19 de fevereiro, muitas vezes, têm capaci- 
dade de liderança, embora raramente desejem assumir o comando. Os outros, em geral, os 
respeitam por seus talentos, considerando-os resolutos, confiáveis e estáveis. No entanto, 
quando os nascidos em 19 de fevereiro sentem vontade de mudar de rumo ou promovem 
uma gtande mudança, precisam estar livres para seguir seus instintos. Os que os seguem 
devem estar preparados para tudo. 

Os nascidos em 19 de fevereiro não são, em geral, muito carinhosos. Uma forma de 
desenvolver esse lado de sua personalidade é passar algum tempo com crianças, não neces- 
sariamente as próprias. Além disso, atividades sociais de todo tipo podem mantê-los em 
contato com as preocupações e necessidades dos outros. Em última análise, no entanto, os 
nascidos em 19 de fevereiro necessitam ficar na sua. À maior parte de seus objetivos, com 
frequência, não é social, mas tem a ver com autodesenvolvimento e questões de honra. 
Quando esses indivíduos espontâneos e impulsivos ouvem um chamado, não conseguem 
resistir. Por sentirem-se tão frequentemente atraídos para a imprudência, devem evitar ati- 
vidades autodestrutivas. Embora todos sejamos propensos a ser nosso próprio pior inimigo 
de vez em quando, os nascidos neste dia são mais propensos do que a maioria, 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo nono dia do mês são regidos pelo número 1 (1 + 9 = 10) e pelo Sol. 
Os regidos pelo número 1 gostam de ser os primeiros, tendem a ser ambiciosos e não gos- 
tam de repressão. Por nascerem sob a cúspide de Aquário-Peixes, são também regidos por 
Urano e Netuno; logo, com freqüência, interessam-se por telepatia e fenômenos místicos 
ou religiosos. 


TARÔ 


A décima nona carta dos Arcanos Maiores é O Sol, podendo ser considerada a mais favorá- 
vel dos Arcanos Maiores; simboliza conhecimento, vitalidade e boa sorte e promete estima 
e recompensa. Esta carta postula os atributos da claridade, harmonia nos relacionamentos 
e ótima reputação; no entanto, indica também as qualidades negativas do orgulho, da vai- 
dade e da pretensão. 


SAÚDE 


Os nascidos em 19 de fevereiro são propensos a acidentes e devem ter cuidado com feri- 
mentos nas pernas, pés e dedos. Também podem apresentar vários problemas de circula- 
ção. A ingestão suficiente de líquidos é a chave para sua saúde, portanto, é recomendado 
beber regularmente pelo menos um litro de água fresca por dia. Por gostarem de atividades 
físicas, em geral, praticam bastante exercício e isso apenas precisa ser canalizado apropria- 
damente para garantir seu vigor e boa saúde. No que se refere à alimentação, os nascidos 
neste dia são, em geral, desregrados e tendem a comer o que querem e quando querem. Su- 
gere-se, no entanto, que enfoquem mais a nutrição, certificando-se de que estão ingerindo 
as vitaminas e os minerais necessários e tomando cuidado para não consumirem carne ver- 
melha em demasia. Os nascidos em 19 de fevereiro devem fazer um esforço consciente para 
descansarem bastante, sobretudo durante fases estressantes. 


CONSELHO 
Cultive a paciência e aprenda a observar sem fazer nada. Esforçar-se muito nem sempre é o 
melhor a fazer. Às vezes, deixe as coisas virem até você, sem persegui-las. Seja aberto a expe- 
riências variadas. 
MEDITAÇÃO 


Já foi dito que: "A cautela é o melhor lado da coragem” 
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INVERNO, PÁGINA 19 


AQUÁRIO, PÁGINA 30 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES, PÁGINA 76 


AR FIXO, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 20 


SIGNO: 0 A 2º DE PEIXES 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sidney Poitier (ator de 
cinema), Patty Hearst 
(herdeira, sequestrada por 
SLA, tornou-se 

revolucionária, assaltante de 
banco, presa pelo FBI, 
sentença comutada, casou-se 
com guarda-costas), Robert 
Altman (diretor de cinema, 
Nashville, O jogador), Gloria 
Vanderbilt (herdeira, atriz 
de teatro, estilista), Ivana 
Trump (ex-esposa de 
Donald). 


Vinte de Fevereiro 


DIA DA IMPRESSÃO 


s nascidos em 20 de fevereiro registram impressões e causam impressão nos ou- 

tros. Devido à sua natureza receptiva, em geral, têm recordações vívidas e conse- 

guem, mais tarde, repetir com precisão o que viram ou ouviram. Por outro lado, 
fazem tudo o que for necessário para que os outros também se lembrem. Os nascidos em 
20 de fevereiro desejam ser levados a sério e, portanto, imprimem sua marca em tudo o que 
realizam, seja em seu negócio, seus esforços criativos ou suas responsabilidades familiares. 

Por essa razão, esperaria-se que os nascidos em 20 de fevereiro fossem agressivos mas, 
embora poderosos, a maioria não é especialmente combativa ou argumentadora. É mais 
por sentimentos de solidariedade e crença em si mesmos que se expressam com tanta vee- 
mência. Para eles, não guardar nada dentro de si é um meio de mostrar às pessoas o quanto 
se preocupam com o que fazem. Aquisições excelentes para qualquer equipe, demonstram 
sua capacidade de colocar seus talentos a serviço do bem comum, assim como seu relativo 
desinteresse em serem ditadores. No entanto, exigem que os outros se esforcem e podem 
rapidamente ficar impacientes quando alguém aparentemente não dá tudo de si. Os nasci- 
dos neste dia não devem cometer o erro de presumir que amigos e sócios estão, de certa for- 
ma, relaxando quando, na verdade, estão se esforçando ao máximo. 

Os nascidos em 20 de fevereiro mostram uma enorme vontade de vencer. Devem, 
no entanto, evitar o triunfo às custas dos sentimentos alheios, se possível. Os nascidos neste 
dia são muito emotivos e, também, extremamente sensíveis a criticas e todo tipo de negati- 
vidade dirigidas a eles. Aprender a dominar e estruturar sua vida emocional pode torná-los 
mais estáveis e confiantes. Isso não significa dizer, de forma alguma, que reprimem ou es- 
friam seu ardor ou sua paixão. Apenas que seu entusiasmo e sua autoconfiança são tão in- 
tensos que, com frequência, exageram mais do que deveriam. Logo, é importante, sobretu- 
do à medida que envelhecem, que se tornem mais filosóficos e contemplativos, mais cons- 
cientes de seu impacto sobre o ambiente. 

Embora estar aberto e reter impressões seja um ponto forte dos nascidos em 50 de fe- 
vereiro, podem, às vezes, ser impressionáveis demais. Podem sentir-se atraídos por influên- 
cias negativas devido à sua solidariedade e espírito aberto. Logo, suas tendências empáticas 
podem, às vezes, agir contra eles. Além disso, os nascidos em 20 de fevereiro, com freguên- 
cia, desejam agradar e acabam por comprometer-se. Aprender a não ser tão maleáveis ou 
reativos e a não abandonarem suas crenças frente à adversidade é essencial para seu desen- 


volvimento pessoal. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo dia do mês são regidos pelo número 2 (2 + 0 = 2) e pela Lua. Os 
regidos pelo número 2 tendem a ser gentis, imaginativos e facilmente magoados pela críti- 
ca ou pela falta de atenção dos outros. Também ofendem-se facilmente e ficam irritados. 

As influências da Lua concedem uma natureza impressionável e emotiva, sobretudo para 
os nascidos em 20 de fevereiro. A influência de Netuno (regente de Peixes) e Urano (regen- 
te de Aquário) pode conferir poderes bastante intuitivos, até mesmo mediúnicos aos nasci- 
dos neste dia. 


TARÔ 


A vigésima carta dos Arcanos Maiores mostra O Julgamento, no qual as pessoas são incita- 
das a deixar para trás as considerações materiais e a buscar uma maior espiritualidade. A 
carta, mostrando um anjo que toca uma trombeta, significa que um novo dia, de prestação 
de contas, está surgindo. É uma carta que nos sugere ir além do nosso ego e que permite 
vislumbrar o infinito. O perigo é que a trombeta atraia apenas os arautos da exaltação e da 
intoxicação, a perda de equilíbrio e a indulgência em orgias envolvendo os instintos mais 
básicos. 


SAÚDE 


Os nascidos em 20 de fevereiro possuem sistemas nervosos que podem periodicamente 

apresentar dificuldades. Podem também ser propensos a alergias cutâneas. Devem tomar 
cuidado especial com suas extremidades inferiores, não apenas evitando ferimentos mus- 
culares e esqueléticos no momento, mas também complicações circulatórias no futuro. Se 

houver problemas alérgicos, pode ser necessário evitar certos alimentos, mas a maioria dos 
nascidos neste dia pode ter uma dieta bem variada. No que se refere a exercícios físicos, ati- 
vidades vigorosas duas ou três vezes por semana, tais como esportes coletivos, aeróbica, ar- 

tes marciais ou levantamento de peso, são recomendados. Por serem muito sensíveis, os 

nascidos em 20 de fevereiro, em geral, precisam de muito sono. 


CONSELHO 


Permaneça fiel ao que acredita; não se deixe influenciar facilmente pelos outros. A vida 
emocional é apenas uma parte de um ser saudável. Concentre-se um pouco mais em suas 
forças mentais. Cuidado com sua tendência para sufocar as pessoas. 


MEDITAÇÃO 


As imagens que recebemos modelam as que transmitimos 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES, PÁGINA 76 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA:21 


SIGNO: 1A 3º DE PEIXES 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Anais Nin (escritora 
franco-americana, diário de 
sessenta volumes, modelo de 
artistas, dançarina, caso com 
Henry Miller, trabalhos 
eróticos, Henry e June, Delta 
de Vênus), W.H. Auden 
(poeta anglo-americano), 
Nina Simone (cantora de 
jazz, pianista, compositora), 
Constantin Brancusi 
(escultor romeno), Hubert 
de Givenchy (estilista 
francês), Francisco Manuel 
da Silva (compositor). 


Vinte e Um de Fevereiro 


DIA DA INTIMIDADE 


s nascidos em 21 de fevereiro esforçam-se para expressar-se em um nível pessoal. 

No começo de sua vida podem ficar às voltas com as dificuldades internas que 

enfrentam. Podem, a princípio, ver a origem dessas dificuldades no próprio am- 
biente mas, em geral, percebem que sua natureza extremamente complexa é o verdadeiro 
problema. Mas problemas, é claro, podem representar desafios e oportunidades para cres- 
cer, aprender e evoluir. A maioria dos nascidos em 21 de fevereiro aceita totalmente esse 
desafio de melhorar e, como resultado, cresce enormemente. Ao lidar e, talvez, superar suas 
suscetibilidades emocionais, podem chegar a um nível de consciência atingido por poucos. 
Também podem demonstrar extraordinária percepção das emoções e motivações dos ou- 
tros. 

Uma das maiores conquistas dos nascidos em 21 de fevereiro parece bastante simples 
— a intimidade. Mas, compartilhar-se totalmente com os outros, permitir que os vejam 
como realmente são, sem defesas, é talvez o grande presente que podem dar. Problemas po- 
dem surgir quando uma pessoa especial ignora esse presente, não reconhece sua importân- 
cia ou não está interessada. O choque resultante para esses indivíduos sensíveis pode ser ar- 
rasador e pode passar muito tempo antes que ousem abrir-se novamente. 

É difícil para as pessoas, sentimentais e voltadas para o ego, nascidas neste dia serem 
objetivas em relação a seu trabalho, uma vez que o que criam parece inseparável do que são. 
Portanto, é especialmente difícil para elas ouvirem críticas negativas, uma vez que, aos seus 
olhos, a crítica pode significar um ataque pessoal. Em especial, os artistas, artesãos e funcio- 
nários públicos nascidos neste dia terão de tornar-se menos sensíveis se desejam ser 
bem-sucedidos no mundo. 

É comum para os nascidos em 21 de fevereiro terem uma infância difícil do ponto de 
vista emocional, com o foco de seus problemas no progenitor do sexo oposto. Como resul- 
tado de serem supervisionados e criticados demais ou, quando mais a atenção se fazia ne- 
cessária, serem ignorados, os nascidos neste dia podem tornar-se, no primeiro caso, quietos 
e muito reservados e, no último, salientes e extrovertidos. Uma vida amorosa saudável e sa- 
tisfatória pode também ser difícil de ser encontrada, e eles estarão dispostos a buscar pelo 
mundo inteiro se for preciso. Para alguns, um parceiro amoroso afirma seu valor; para ou- 
tros, tal pessoa pode ser um confidente muito necessário, alguém que priva de seus segre- 
dos mais íntimos. Em ambos os casos, poucos são forçados a viver em contato mais estreito 
com seu mundo interior do que os nascidos em 21 de fevereiro. Para eles, encontrar felici- 
dade e paz emocional pode ser eminentemente satisfatório mas, em geral, implica em uma 
vida inteira de crescimento e esforço. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo primeiro do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 = 3) e pelo ex- 

pansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 tendem a ser bastante ambiciosos, às ve- 
zes, ditatoriais. As influências jupiterianas conferem uma atitude expansiva para com o 
mundo, mas com o poder adicional de Netuno (regente de Peixes), também podem confe- 

rir bom tino financeiro, assim como uma perspectiva idealista e espiritual. 


TARÔ 


A vigésima primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mundo, que mostra uma Deusa cor- 
rendo, segurando bastões provedores de energia nas mãos. Ela está por sobre o mundo e 
exibe a verdade; tem poder ilimitado. Esta carta simboliza tudo o que se pode alcançar no 
plano terrestre. Embora a recompensa e a integridade estejam asseguradas, a carta tradicio- 
nalmente indica obstáculos externos intransponíveis, bem como os traços negativos da 
perturbação e da autopiedade, este último particularmente nocivo para os nascidos no dia 
21 de fevereiro. 


SAÚDE 


Os nascidos em 21 de fevereiro são propensos a internalizar os problemas e, como resulta- 
do, podem, em última análise, sofrer de doenças internas crônicas. Do ponto de vista psi- 
cológico, são propensos a profundas depressões. Terapia ou aconselhamento psicológico 
podem ajudar um pouco, mas normalmente eles têm de dar a volta por cima reorientan- 
do-se sem assistência. Manter uma dieta equilibrada é importante; no entanto, dar prefe- 
rência a receitas mais saborosas é, muitas vezes, uma boa maneira de melhorar o humor. Li- 
gações sexuais fortes são normais nos nascidos em 21 de fevereiro, embora nem sempre be- 
néficas. Com relação a exercícios físicos, apenas atividades leves a moderadas são recomen- 
dadas, talvez caminhadas ou natação, por exemplo. 


CONSELHO 


Desenvolva seu lado social. Não se volte tanto para si mesmo. Abra-se. Procure os outros; 
permaneça vital e ligado. 


MEDITAÇÃO 


Um lado da lua está sempre escuro 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES, PÁGINA 76 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 22 


SIGNO: 2 A 4º DE PEIXES 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


George Washington 
(comandante das forças 
revolucionárias americanas, 
primeiro presidente 
americano, estabeleceu 
transferência do poder 
presidencial), Frederic 
Chopin (compositor 
polonês, mestre pianista), 
Arthur Schopenhauer 

(filósofo pessimista alemão, 
0 Mundo Como Vontade e 
Representação), Luis Buñuel 


(mestre do cinema espanhol, 


0 Anjo Exterminador), Nikki 
Lauda (piloto de corridas 
austríaco, 3 vezes campeão 
de Fórmula- 1), Visconde de 
Taunay (militar, escritor e 
compositor). 


Vinte e Dois de Fevereiro 


DIA DA UNIVERSALIDADE 


s nascidos em 22 de fevereiro tendem a dissolver seu ego ao servirem uma causa 

importante. Seu mundo pessoal pode ser intrincado e complexo, suas emoções 

profundamente sensíveis, no entanto, não permitem que isso seja sua principal 
preocupação e, ao contrário, desviam sua atenção para o mundo, concentrando-se em 
ideais e objetivos meritórios. 

Os nascidos em 22 de fevereiro em geral acreditam no maior bem para o maior nú- 
mero. Nesse sentido, seus sentimentos democráticos, talvez patrióticos, são fortes. Com 
frequência, apóiam ou lideram a causa de seu clã, sua organização, sua comunidade e mes- 
mo seu país. No entanto, os mais evoluídos possuem ideais que ultrapassam as fronteiras 
municipais ou nacionais. Amantes da liberdade universal e grandes idealistas, desejam que 
todos aproveitem os frutos da boa vida, sem medo da tirania ou da opressão. 

Os nascidos em 22 de fevereiro têm um senso rígido de dever e podem ser muito se- 
veros e rancorosos. Quando cometem erros, são muito duros consigo mesmos. Também 
sofrem muito quando, por razões de conveniência ou sobrevivência, agem contra seu pró- 
prio código pessoal. Precisam aprender a ser menos duros consigo e a aceitar mais as cir- 
cunstâncias como elas são. Os padrões de 22 de fevereiro são, muitas vezes, altos demais 
para alguém atingir (incluindo eles mesmos). 

Embora, como mencionado, com frequência, dissolvam seus egos em benefício de 
seu trabalho, isso não significa que sejam necessariamente fáceis de lidar nos relacionamen- 
tos pessoais. Apesar de parecerem abertos a uma variedade de experiências, seus gostos e 
aversões são marcantes, até mesmo rígidos. Além disso, não escondem nada quando mos- 
tram seu desprazer para o parceiro. 

Os nascidos neste dia são, muitas vezes, críticos de sua sociedade e adotam uma pos- 
tura revolucionária ou de vanguarda. Não sendo particularmente otimistas, avaliam de 
modo realista as fraquezas de tudo e todos. Os menos evoluídos não conseguem deixar de 
ver todas as imperfeições ao seu redor, mas preferem nada fazer na maior parte das vezes, 
vacilando entre reclamar e rebelar-se. Os que aceitam as desigualdades sociais, a despeito 
de sua natureza idealista, podem ser vítimas de profundo pessimismo. 

Devido à capacidade para deixar seu desejo de lado, os nascidos em 22 de fevereiro 
podem tornar-se líderes carismáticos, que inspiram grande lealdade em seus seguidores. 
Certamente, nem todos os nascidos neste dia têm oportunidade de exercer autoridade 
como patrão, gerente ou líder político. No entanto, caso surja a necessidade de pedir assis- 
tência ou apoio, serão capazes de exigir grandes sacrifícios dos colegas, familiares e amigos, 


uma vez que a pureza de seus motivos raramente é questionada. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo segundo dia do mês são regidos pelo número 4 (2 + 2 = 4) e pelo 
planeta Urano, que é errático e explosivo. Os regidos pelo número 4 têm idéias fixas e podem 
ser muito argumentadores. Tais traços podem ser reforçados nos nascidos em 22 de fevereiro 
pela influência prolongada de Urano (regente de Aquário), dando-lhes um ar de revolta ou 
revolução. Com freqüência, os regidos pelo número 4 desejam mudar a ordem social, o que 
se aplica bastante aos nascidos em 22 de fevereiro. Uma vez que o signo de Peixes é regido por 
Netuno, a conexão Urano-Netuno resultante pode indicar um alto idealismo, mas também 
confusão pessoal, preocupação com assuntos estranhos, até mesmo tendências autodestruti- 
vas. Uma vez que 22 é um número duplo, os nascidos no vigésimo segundo dia do mês po- 
dem interessar-se por gêmeos, coincidências, simetrias ou outras duplicidades. 


TARÔ 


A vigésima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Louco, que em várias versões do Tarô é 
representado despreocupadamente parado na beira do precipicio. Algumas interpretações 
o representam como um louco que perdeu a razão, outras como um ser altamente espiri- 
tualizado, livre de considerações materiais. Significados positivos incluem a renúncia a 
qualquer resistência e a capacidade de seguir livremente os instintos; a tolice, a impulsivi- 
dade e a aniquilação são os aspectos negativos. O Louco evoluído trilhou a senda da vida, 
vivenciou suas lições e tornou-se uma pessoa com visão própria. 


SAÚDE 

Os nascidos em 22 de fevereiro, com muita freqüência, não cuidam de sua saúde. Podem, 
um dia, ser forçados pela doença a buscar tratamento, se não adotarem seriamente práticas 
preventivas. Informar-se sobre as pesquisas médicas atuais e possíveis curas homeopáticas e 
holísticas pode ser útil, senão para si próprios, para sua família. Deveriam tomar vitaminas 
e suplementos minerais, ingerir alimentos com pouca gordura e muitas frutas e verduras 
frescas. Exercícios vigorosos são recomendados para os nascidos em 22 de fevereiro, in- 
cluindo aeróbica, corrida, musculação, natação no mar ou alpinismo e, possivelmente, es- 
portes coletivos competitivos. 


CONSELHO 
Não exija tanto de si ou dos outros. Prepare-se para errar; isso nem sempre pode ser evita- 
do. Seja muito consciente de suas responsabilidades para com aqueles que confiam em 
você. Mostre mais interesse por si próprio como pessoa, também. 


MEDITAÇÃO 


Em algum canto obscuro do mundo, o Ideal e o Real 


consumaram um casamento secreto 


OS DIAS DO ANO 


D a 


PEIXES 
VINTE E DOIS DE 
FEVEREIRO 


ALTRUÍfÍTA 
IDEALISTA 


DEDICADO 


RI] PONTOS FRACOS 
RANCOROSO 
PESSIMISTA 


CRÍTICO DEMAIS 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


CÚSPIDE AQUÁRIO-PEIXES, PÁGINA 76 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 23 


SIGNO: 3 A 5º DE PEIXES 


PEIXES I 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Meyer Amschel Rothschild 
(banqueiro judeu-alemão, 
financista, fundador da casa 
de investimentos mais 
influente, os cinco filhos 
dominaram finanças da 
Europa), Peter Fonda (ator 
de cinema e teatro), Victor 
Fleming (diretor e produtor 
de cinema, diretor substituto 
de O Mágico de Oz e ...E o 
Vento Levou em 1939), Melo 
Moraes Filho (escritor). 


Vinte e Três de Fevereiro 


DIA DO CANDIDATO VIÁVEL 


s nascidos em 23 de fevereiro são especialistas em oferecer não apenas suas idéias, 

mas também a si mesmos como alternativa viável em circunstâncias problemáti- 

cas. São, muitas vezes, indivíduos práticos, comprometidos em conduzir os 
acontecimentos para uma direção positiva. Uma vez que os nascidos neste dia estejam con- 
vencidos de que são os melhores candidatos a um emprego, posição de liderança na família 
ou responsabilidade social, farão de tudo para alcançar tal posição ou, pelo menos, receber 
uma avaliação justa. Seus argumentos são, em geral, tão lógicos e lúcidos quanto seus con- 
selhos, pois raramente tentam convencer alguém de seu ponto de vista até que tenham re- 
fletido cuidadosamente. 

Os nascidos em 23 de fevereiro são indivíduos práticos e realistas, que avaliam uma 
situação e apontam precisamente o que pode ser melhorado. Infelizmente, seu realismo 
pode, na verdade, representar pessimismo e, em especial com o passar do tempo, os nasci- 
dos neste dia devem tomar cuidado para não se tornarem críticos demais, até mesmo amar- 
gos. Existe um lado inegavelmente sombrio nos nascidos em 23 de fevereiro, que necessita 
de um cuidadoso equilíbrio para evitar a depressão. Devem tomar cuidado especialmente 
para não se deixarem dominar por padrões autodestrutivos. 

Os nascidos em 23 de fevereiro estão ligados ao mundo material, mas não se apegam 
em demasia aos luxos da vida. Para eles, a emoção de lidar com o lado prático e difícil da 
vida cotidiana tem a ver com construir sobre o passado e preparar-se para as complexidades 
do amanhã. São como um motor que, uma vez ligado, continua a funcionar. 

Os nascidos neste dia gostariam de expandir suas operações mas, em geral, o fazem 
com cuidado. Uma razão para seu sucesso, além de seu pragmatismo, é saber quando agir e 
quando calar. Em geral, lidam bem com os dilemas existenciais, assumindo responsabilida- 
de por sua vida e aceitando as leis da inevitabilidade. 

Quando os nascidos em 23 de fevereiro se frustram em uma determinada direção, ra- 
ramente recuam, simplesmente escolhem outro caminho. A maior parte das vezes, antes de 
embarcarem em um plano A, já avaliaram os méritos do plano 13, mantendo-o como reser- 
va. Logo, os nascidos neste dia são exímios em oferecer conselhos para aqueles que chega- 
ram a um beco sem saída e não conseguem avançar. Com frequência, eles mesmos, ou seu 
trabalho, são a alternativa viável para esse impasse. 

Na vida particular, os nascidos em 23 de fevereiro devem tomar cuidado para não 
adotar uma atitude de onisciência ou infalibilidade e se tornarem complacentes ou insensí- 
veis às necessidades emocionais dos outros. Devem esforçar-se para manter a mente aberta, 
sintonizada com o desejo dos outros. Ao valorizarem realmente as opiniões dos outros, ou- 
virem com cuidado e sem preconceitos suas preocupações, ganham amigos e apoio para 
seus esforços. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 5 (2 + 3 = 5) e pelo 
planeta Mercúrio. Uma vez que Mercúrio representa rapidez de pensamento e mudança, 
os nascidos em 23 de fevereiro podem ser propensos a reações mentais extremas e a muda- 
rem seu ambiente físico com grande frequência. A combinação Mercúrio-Netuno (Netu- 
no rege Peixes) indica forte sensibilidade aos fenômenos externos e capacidade lógica para 
pensar em termos universais. Sejam quais forem os golpes que os regidos pelo número 5 so- 
fram na vida, tipicamente têm pouco efeito duradouro sobre eles, porque se recuperam 
com grande rapidez. O número 23 está associado à felicidade, o que é especialmente verda- 
deiro para os nascidos em 23 de fevereiro, que desejam estar no centro dos acontecimentos. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém au- 
toridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, 
a grandiloquência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


Os nascidos em 23 de fevereiro são propensos a exigirem demais de si. Devem aprender a 
descansar e relaxar. Noites inteiras de sono ininterrupto são fundamentais para sua saúde. 
Portanto, devem dar prioridade máxima para fazer de seu dormitório um lugar confortável 
e aprazível. Por serem voltados para a sensualidade, os nascidos neste dia são especialmente 
receptivos a massagens e a todas as formas de estimulação física prazerosa. Essa sensualida- 
de pode ser vista na sua atitude para com a alimentação também. Podem ser excelentes co- 
zinheiros, capazes de inventar novos pratos e repensar receitas tradicionais. No entanto, 
precisam tomar cuidado para não perderem o controle sobre o apetite e devem limitar a 
gordura em sua alimentação. Exercícios diários moderados são também recomendados. 


CONSELHO 


Ouça os outros e permaneça aberto a sugestões. Nem sempre você é a melhor solução para 
o problema. Aprenda a recuar quando necessário. Seja mais cuidadoso e atencioso em sua 
vida pessoal. Lembre-se de descontrair e divertir-se também. 


MEDITAÇÃO 


Entre as plantas, assim como entre as pessoas, o candidato mais forte 
para sobreviver é em geral o "voluntário" 


OS DIAS DO ANO 


E 
> (9> 
PEIXES 
VINTE E TRÊS DE 
FEVEREIRO 


EM pontos FORTES [5] 


CONVINCENTE 
ANALÍTICO 


PRAGMÁTICO 


PONTOS FRACOS |O 
HIPERCRÍTICO 
NEGATIVO 
SABE-TUDO 


000 


INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES I, PÁGINA 77 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 24 


SIGNO: 4 A 6º DE PEIXES 


PEIXES I 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Wilhelm Grimm (autor 
alemão de contos de fadas, 
filólogo, estudante de 
folclore, parceiro do irmão 
Jacob), Michel Legrand 
(compositor francês de 
trilhas musicais, arranjador, 
pianista, cantor), Alain Prost 
(piloto de corridas francês, 3 
vezes campeão da Fórmula 
1), Carlos V (imperador 
alemão e espanhol), Mário 
Prata (dramaturgo). 


Vinte e Quatro de Fevereiro 


DIA DO SACRIFÍCIO 


sacrifício é um tema central da vida dos nascidos em 24 de fevereiro e pode ma- 

nifestar-se de várias formas. Os nascidos neste dia, com frequência, sacrificam 

seus interesses pot uma causa, pelos pais, colegas ou familiares. Tipicamente, eles 
mesmos exigem alto grau de sacrifício dos outros, sobretudo dos entes queridos. O tema 
pode também aparecer em formas mais abstratas ou filosóficas, onde o sacrifício se torna 
uma espécie de aceitação da vida como ela é, um sacrifício do ego, em outras palavras. No 
melhor dos casos, trata-se de verdadeiro altruísmo e desejo de trabalhar para o bem co- 
mum. 

Os que optam por sacrificarem-se por um objetivo maior ou pela vontade do grupo, 
o fazem expressando uma gama variada de emoções, do êxtase ao rígido senso de dever. No 
primeiro caso, acreditam sinceramente no que fazem e a felicidade ou o bem-estar dos ou- 
tros é sua recompensa pessoal. No último caso, embora possam estar motivados por fortes 
convicções morais ou éticas, podem manter ressentimentos profundos devido às exigências 
frustradas de seu ego. Tal frustração, construída durante longo tempo, um dia estoura e os 
faz rejeitar as responsabilidades colocadas sobre seus ombros. 

Muitos nascidos em 24 de fevereiro buscam reduzir a presença de seu ego, talvez 
mesmo livrando-se dele por completo, na busca de um estilo de vida mais puro. O perigo, 
naturalmente, é que estejam de alguma forma se iludindo; é impossível nos livrarmos do 
próprio ego quando este ainda não está completamente formado! Os mais evoluídos estão 
conscientes dessa armadilha e evitam-na, fortalecendo os aspectos positivos de sua perso- 
nalidade e julgando-se segundo padrões objetivos, sempre que possível. No entanto, os 
nascidos em 24 de fevereiro aceitam tudo o que o destino lhes oferece, acreditando que 
seus infortúnios são, de certa forma, a confirmação de um estado superior. 

Os nascidos em 24 de fevereiro precisam encontrar um modo de trabalhar para o 
bem comum ou agradar seus pais e a sociedade sem comprometerem suas próprias crenças 
e desejos. Com mais frequência do que a maioria, devem estar muito certos de seus desejos 
e não temerem comunicá-los. Se forem receptivos demais a concessões e circunstâncias 
pouco ideais, ou se sua auto-imagem não for condizente com seus talentos e capacidades, 
correm o risco de criar um conjunto de profecias negativas ou auto-realizáveis que determi- 
na sua abordagem da vida e consequentemente seu futuro também. Se, algum dia, deseja- 
rem novamente assumir o controle de sua vida, podem achar difícil fazê-lo, já que estarão 
nadando contra a corrente de hábitos e expectativas enraízados. 

Progresso constante, força de vontade, conduta resoluta, determinação e coragem 
são qualidades que os nascidos em 24 de fevereiro devem ter antes de começarem a fazer 
grandes sacrifícios. Compartilhar o amor estando em uma posição de força, e não de fra- 
queza, é mais satisfatório a longo prazo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quarto dia do mês são regidos pelo número 6 (2 + 4 = 6) e pelo 
planeta Vênus. Os regidos pelo número 6 são carismáticos, atraindo amor e admiração e, 

uma vez que Vênus está fortemente ligado à interação social, pode ser uma tentação para os 
nascidos em 24 de fevereiro se entregarem à busca do prazer fácil e se tornarem objeto de 

admiração. A influência combinada de Vênus e Netuno (regente de Peixes) pode conferir 
um charme muito romântico e magnético aos nascidos em 24 de fevereiro, mas também 

enfraquece seu senso de realidade pessoal e social. Com frequência, o amor se torna o tema 
dominante na vida dos regidos pelo número 6. 


TARÔ 


Enfatizando esse último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, sim- 
bolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polaridades mas- 
culina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano mo- 
ral, estético e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indeci- 
são. 


SAÚDE 


Muitos dos nascidos em 24 de fevereiro tendem a se deixar levar por uma vida fácil de pra- 

zeres sensuais e relativa inércia. Devem, no entanto, tomar cuidado com doenças provoca- 
das pelo sedentarismo, que afetam as pernas e os sistemas circulatório e linfático. Devido a 
sua natureza propensa ao auto-sacrifício e a criar expectativas negativas, podem, por fim, 
despertar ressentimento ou ódio neles mesmos ou nos outros. Para os nascidos em 24 de fe- 

vereiro, os relacionamentos amorosos se tornam a coisa mais importante; portanto, preci- 
sam estar especialmente conscientes em relação a dependências, assim como ao vício do 
sexo e do amor. O prazer sensual da comida e atividades sexuais gratificantes são natural- 
mente importantes para sua felicidade prolongada, mas fariam bem em limitar sua dieta, 
tanto em termos de gordura quanto de quantidade, e talvez estruturar sua vida emocional 

de forma mais saudável ou produtiva. 


CONSELHO 


Aprenda a se afirmar. Não reaja tão prontamente às sugestões ou aos desejos dos outros. 
Engrandeça seus talentos e sua força de vontade. Resista à tentação de massagem do ego. 


MEDITAÇÃO 


Muitas tragédias são praticadas em nome do amor 


OH PONTOS FORTES 


OS DIAS DO ANO 


PEIXES 
VINTE E QUATRO DE 
FEVEREIRO 


GENEROSO 
ABERTO 


COMPREENSIVO 


PONTOS FRACOS (O 


AUTOCENTRADO 
EXIGENTE 


ESTÁTICO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES 1, PÁGINA 77 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 81246 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 25 


SIGNO: 5 A 7º DE PEIXES 


PEIXES I 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Pierre-Auguste Renoir 
(pintor impressionista 
francês), Georg Friedrich 
Händel (compositor 
teuto-inglês, música 
instrumental barroca, 
oratório e óperas), Enrico 
Caruso (tenor lírico italiano 
superestrela), George 
Harrison (cantor, guitarrista, 
compositor inglês, membro 
dos Beatles), Aracy 
Balabanian (atriz de teatro e 
televisão), Regina Casé 
(humorista), Afrânio de Melo 
Franco (político e 
diplomata), Guignard (artista 
plástico). 


Vinte e Cinco de Fevereiro 


DIA DA CAUSA MAIOR 


mbora os nascidos em 25 de fevereiro sejam, com frequência, indivíduos formidá- 

veis, só alcançam seu pleno potencial quando se entregam por inteiro a uma causa 

maior do que eles. Os nascidos neste dia têm muita confiança e respeito próprios 
mas, em geral, acreditam que os objetivos universais são mais importantes do que os pessoais. 
Também intuem que, ao se ligarem a uma causa maior, seu poder será ampliado. 

Com frequência, entram em choque com os que estão ao seu redor. Não surpreende 
que sejam críticos da moralidade social, uma vez que vêem a sociedade como em fluxo e tu- 
multo constantes, talvez não merecedora de um comprometimento mais profundo. Quan- 
do crianças, muitas vezes se revoltam abertamente contra seus pais e outras autoridades e 
reagem emocionalmente ao que percebem como injustiça. Por nem sempre encontrarem 
paz interior até bem tarde na vida, a adolescência e a juventude podem ser turbulentas. 

Por volta dos quarenta anos de idade, os nascidos em 25 de fevereiro, em geral, apro- 
fundam seu compromisso com um interesse nobre, talvez a arte, a filosofia, a religião ou 
um ideal do que a humanidade poderia ser na melhor das hipóteses. Uma vez adotado um 
interesse desse tipo, dedicarão cada vez mais tempo e esforço a ele, em público, em particu- 
lar ou ambos. No entanto, é melhor quando não se separam radicalmente de sua vida pre- 
gressa, mas constroem sobre ela de forma saudável e orgânica. 

Os nascidos neste dia não têm tempo para mesquinhez de qualquer tipo. Podem 
adotar uma postura imperial e fazer grandes gestos, no entanto, raramente adotam uma 
atitude condescendente ou elitista. Os mais evoluídos podem, assim, comunicar seus altos 
ideais e força de vontade aos outros. Os menos evoluídos podem não convencer os outros 
de sua sinceridade e, portanto, serem considerados proselitistas ou pretensiosos. O sucesso 
e, de fato, a felicidade dos nascidos em 25 de fevereiro é, muitas vezes, diretamente propor- 
cional à capacidade de se comunicar sem despertar antagonismos. No pior dos casos, po- 
dem sentir autopiedade e frustração por serem malcomptreendidos. 

Dar é, em geral, mais importante do que receber para os nascidos em 25 de fevereiro, 
mas devem ser sensíveis para o fato de que aqueles que presenteiam podem não estar muito 
ansiosos para receber tais presentes. Nesse caso, os nascidos neste dia apenas se expõem a 
sentimentos de rejeição. Em vez disso, endurecer a postura e adotar uma atitude mais práti- 
ca baseada na troca mútua pode ser uma abordagem mais útil e, em última análise, um 


modo mais saudável de relacionarem-se com os outros. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo quinto dia do mês são regidos pelo número 7 (2 + 5 = 7) e pelo 
planeta Netuno, cuja competência são os estados míticos e religiosos. Tais influências me- 
tafísicas são exacerbadas nos nascidos em 25 de fevereiro, uma vez que seu signo, Peixes, é 
também regido por Netuno. As pessoas regidas pelo número 7 apreciam mudanças e via- 
gens mas, uma vez que o número 25 está associado ao perigo, os nascidos em 25 de feverei- 
ro devem tomar cuidado para evitar acidentes. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado positivo desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiên- 
cia; o lado negativo sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Os nascidos em 25 de fevereiro levam um vida inconsciente muito ativa. O sono é extre- 
mamente importante para eles, sobretudo tempo suficiente para sonhar. Portanto, os dis- 
túrbios do sono devem ser eliminados tanto quanto possível. As conseguências de um in- 
consciente incapaz de trabalhar seus problemas são a irritabilidade, o mau-humor e a baixa 
tolerância ao estresse quando acordados. Os nascidos em 25 de fevereiro tendem a ignorar 
a comida ou a adorá-la, portanto, se beneficiarão de uma dieta sistemática, que garanta nu- 
trição apropriada. Exercícios físicos são úteis para descarregar sua energia e atividades com 
um componente espiritual tal como dança, ioga, tai-chi ou artes marciais são extremamen- 
te recomendadas. 


CONSELHO 


Seja você mesmo, mas respeite o desejo dos outros. Concentre-se em melhorar a si mesmo 
também. Não seja carente demais de admiração. Respeite crenças diferentes da sua. 


MEDITAÇÃO 


O cérebro é um transmissor e também um receptor 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES I, PÁGINA 77 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 81246 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 26 


SIGNO: 6 A 8º DE PEIXES 


PEIXES I 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Victor Hugo (poeta francês, 
dramaturgo, ensaísta, 
crítico, romancista, Os 
Miseráveis, Nossa Senhora de 
Paris), Honoré Daumier 
(pintor francês, escultor, 
caricaturista, litógrafo, preso 
por fazer sátira ao rei Luís 
Felipe), Buffalo Bill Cody 
(sentinela do exército 
americano, coronel, caçador 
de búfalos, showman, Buffalo 
Bill's Wild West Show), 
Johnny Cash (cantor de 
country-western, ator de 
cinema), Isaura Garcia 
(cantora). 


Vinte e Seis de Fevereiro 


DIA DA PROVOCAÇÃO 


s nascidos em 26 de fevereiro têm uma grande capacidade de provocar os outros 

emocional e mentalmente. Estão sintonizados com a sensibilidade das pessoas e, 

portanto, são capazes de mexer profundamente com elas. Especialistas na ironia 
e na sátira, são também capazes criticar os erros das pessoas e das instituições. Os mais evo- 
luídos dedicam-se a causas altruístas para beneficiar os outros, muitas vezes revelando a es- 
tes a possibilidade de progresso material e espiritual. 

Embora os nascidos em 26 de fevereiro sejam, com frequência, muito individualistas 
e comprometidos com a busca solitária de objetivos pessoais, provocam um efeito calmo, 
porém magnético, naqueles que conhecem. A maioria dos nascidos neste dia não é dada a 
demonstrações públicas de emoção e sentem-se melhor quando a espontaneidade e a im- 
pulsividade parte do outro. Embora na privacidade sejam calmos, sérios e adotem a tran- 
quilidade, em geral, têm uma personalidade muito mais agressiva na vida profissional. 

Por serem capazes de magoar profundamente os outros com suas críticas e percep- 
ções inteligentes, devem tomar cuidado para não despertar inimizade e antagonismo. Mas, 
embora possam ser autoritários demais em certas ocasiões, especialmente no papel de pais, 
raramente são tão firmes ou decididos em suas posturas quanto gostariam de parecer. De 
fato, são muito vulneráveis a apelos emocionais e fáceis de serem provocados, o que pode 
não ser algo tão negativo no caso de satisfazer os desejos de amantes, membros da família 
ou filhos. No entanto, seria melhor se contivessem sua reação no ambiente profissional. 
Muitas pessoas nascidas em 26 de fevereiro têm o mau hábito de apresentar uma conduta 
séria demais ou até mesmo arrogante e deveriam, portanto, tentar levarem-se um pouco 
menos a sério. Os mais evoluídos desenvolvem a capacidade, muito necessária, de rirem de 
si mesmos, sem perder a dignidade ou a auto-estima. 

Devido ao seu poder empático, os nascidos em 26 de fevereiro podem encontrar 
pontos em comum com aqueles que não conhecem muito bem ou mesmo nunca encon- 
traram (por meio de seu trabalho ou de suas criações). Estar sintonizados com os outros e 
compartilhar bons sentimentos é muito importante para eles. Os nascidos neste dia ficam 
extremamente felizes quando percebem que não há necessidade de explicarem-se, pois sen- 
tem que a outra pessoa silenciosamente entende seu pensamento. 

Uma vez que muitos nascidos em 26 de fevereiro, secretamente, se sentem à margem 
da sociedade, serem aceitos têm grande significado para eles. Ao obterem reconhecimento 
social para suas conquistas, entram em contato com a sociedade como um todo. No entan- 
to, caso assumam posições de importância ou tenham muito sucesso material, podem sen- 
tir necessidade de ficarem de novo a sós com seu trabalho. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sexto dia do mês são regidos pelo número 8 (2 + 6 = 8) e pelo pla- 
neta Saturno. Saturno dá responsabilidade e um senso de limitação, precaução e fatalismo; 
no caso dos nascidos em 26 de fevereiro, as tendências conservadoras e ditatoriais podem 
ser enfatizadas. A influência combinada de Saturno com Netuno (regente de Peixes) pode 
significar poder de atração magnético, quase hipnótico. Os regidos pelo número 8, em ge- 

ral, constroem suas vidas e carreiras devagar e com cuidado. Embora possam ser bastante 

afetuosos, as influências saturninas podem dar-lhes uma aparência reservada e séria. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias, representan- 
do forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação 
para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido 
do poder. 


SAÚDE 


Os nascidos em 26 de fevereiro, em geral, confiam em sua capacidade de manter a boa saú- 
de por meio da auto-sugestão e de uma postura positiva. No entanto, têm fortes necessida- 
des sensuais, com frequência, manifestadas por um amor pela comida e por outros prazeres 
físicos. A alimentação pode ser um grande problema para eles por essa razão. Devem fazer 
um esforço especial para reprimir sua preferência por comidas à base de manteiga, creme, 
molhos gordurosos e alimentos deliciosos, mas que engordam. São propensos a todo tipo 
de alergia, sobretudo as que produzem muco, o que faz com que seja ainda mais importan- 
te cortar laticínios. Embora fisicamente ativos na juventude, muitos se tornam conforma- 
dos e sedentários à medida que envelhecem e, em alguns casos, ignoram totalmente sua ne- 
cessidade de exercícios físicos. Deveriam lutar contra essa tendência e praticar exercícios re- 
gulares e moderados (de natureza não-competitiva). 


CONSELHO 


Não complique tudo e mantenha sempre a dimensão humana. Não se deixe levar; leve-se 
menos a sério. Aprenda a ouvir, a compartilhar responsabilidades e, às vezes, deixe os ou- 
tros mandar. 


MEDITAÇÃO 


Despertar os outros é uma enorme responsabilidade 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES I, PÁGINA 77 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 27 


SIGNO: 7 A 9º DE PEIXES 


PEIXES I 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Constantino, o Grande 
(imperador romano do 
século IV, uniu impérios do 
oriente e do ocidente, 
estabeleceu nova capital 
[Constantinopla: antiga 
Bizâncio], tolerante com 
Cristianismo, fixou o dia 21 
de março como equinócio da 
primavera), John Steinbeck 
(romancista americano, 
prêmio Nobel, A Leste do 
Éden, Ratos e Homens), 
Elizabeth Taylor (atriz de 
cinema), Irwin Shaw 
(dramaturgo, contista, 
romancista, O Pobre Homem 
Rico), Joanne Woodward 
(atriz de cinema), Oduvaldo 
Viana (dramaturgo), Lúcio 
Costa (arquiteto), D. Hélder 
Câmara (religioso), Mauro 
Rasi (dramaturgo). 


Vinte e Sete de Fevereiro 


DIA DOS MESTRES DA REALIDADE 


s nascidos no dia 27 de fevereiro são extremamente perceptivos quanto ao fun- 

cionamento do mundo ao seu redor. Gastam boa parte de sua energia tentando 

compreender os elementos básicos da vida cotidiana, como as coisas funcionam, 
por que as pessoas agem do jeito que agem, como fazer para melhorar o ambiente, mas isso 
e apenas o começo. Dessa base real sólida, os nascidos em 27 de fevereiro permitem que seu 
espírito questionador explore também as esferas sociais, internacionais e universais. Por 
construírem cada degrau do caminho com solidez, podem confiar na sabedoria que 
extraem da experiência para ajudá-los a realizar tarefas novas e talvez cada vez mais ambiciosas. 

As maiores dificuldades para os nascidos em 27 de fevereiro, em geral, surgem em sua 
vida pessoal. Por serem extremamente exigentes e também porque suas escolhas intuitivas 
nos relacionamentos não são, em geral, as mais apropriadas, para dizer o mínimo, podem 
ter vidas amorosas tumultuadas e caóticas. Por alguma razão, apesar de todo o seu conheci- 
mento do mundo e sua capacidade de progredir, muitas vezes, conhecem muito pouco so- 
bre si próprias, além do que pensam que querem. Aprender a diferença entre o que querem 
e o que verdadeiramente precisam é, uma distinção importante que precisam apreender e 
que espera-se que façam logo. Ao satisfazerem suas verdadeiras necessidades podem, é cla- 
ro, encontrar maior estabilidade emocional e felicidade. Repetidas vezes, sentem que seus 
problemas poderiam ser resolvidos por outras pessoas e colocam energia demais na vida 
amotosa, em vez de buscarem a solução para suas necessidades em um nível mais profundo 
dentro de si próprios. Dada sua constituição emocional, é improvável que os nascidos neste 
dia demorem muito tempo entre um relacionamento e outro, mas um período grande de 
solidão poderia fazer-lhes bem. Devido à sua natureza pensativa e sensível, deveriam poder 
crescer pessoalmente sem ajuda externa. 

Os nascidos em 27 de fevereiro sentem-se mais felizes quando podem deixar sua 
mente percorrer livremente uma grande variedade de assuntos e, em geral, exigem que os 
amigos e colegas sejam também intelectualmente ativos. Os nascidos neste dia, com fre- 
quência, lutam contra seu ambiente social na tentativa de, de alguma forma, dominá-lo ou 
talvez redirecioná-lo. Sua ânsia para dominar é muito forte e por seus poderes magnéticos 
estarem entre os mais fortes do ano todo, devem ter muito cuidado para não atropelarem 
todos ao seu redor. 

Se perderem a direção moral, terão grande potencial para destruir a si mesmos e aos 
outros. Sua capacidade para não apenas ver a verdade, mas também realizar seus desejos, 
por meio de uma combinação rara de empatia e força de vontade, apresenta-lhes grandes 
desafios éticos e morais. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 9 (2 + 7 = 9) e pelo 
planeta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo nú- 
mero somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14, 4+ 1 = 5 e qual- 
quer número multiplicado por nove resulta em nove: 9 x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e as pessoas nas- 
cidas em 9 de agosto são igualmente influentes. O planeta Marte é poderoso e agressivo; a 
combinação de Marte com Netuno (regente de Peixes) pode conferir às pessoas nascidas 
em 27 de fevereiro um poder quase hipnótico sobre a mente dos outros. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um 
cajado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e ex- 
trema disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu 
caminho. Esta carta aponta o caminho do tipo de desenvolvimento espiritual que os nasci- 
dos no dia 27 de fevereiro devem perseguir. O lado positivo desta carta é a perseverança, o 
propósito, a profundidade e a concentração; os significados negativos incluem o dogmatis- 
mo, a intolerância, a desconfiança e o desânimo. 


SAÚDE 


Os nascidos no dia 27 de fevereiro, em geral, são bem informados sobre saúde, embora 
possam não ter um treinamento formal. No entanto, periodicamente esquecem tudo o que 
sabem e caminham em uma direção bastante insalubre. Contar com o benefício de uma 
autoridade médica ou terapeuta alternativo em quem confiem é fundamental para seu 
bem-estar. Exercícios vigorosos são recomendados para os nascidos neste dia (corrida, ae- 
róbica, ginástica, musculação, alpinismo, natação no mar), assim como satisfação sexual 
com um parceiro estável. Os nascidos em 27 de fevereiro são propensos a se viciarem em ál- 
cool e sexo, portanto, devem desenvolver força de vontade para manter sob controle sua 
natureza agitada. 


CONSELHO 


Aplique o domínio que exerce sobre o ambiente em si mesmo. Siga seu caminho espiritual 
para onde ele o levar, mas seja gentil com aqueles que encontrar no caminho. Cuide de seus 
próprios negócios e não perca o rumo. 


MEDITAÇÃO 


"Necessidade" é um termo relativo 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES I, PÁGINA 77 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 28 


SIGNO: 8 A 10º DE PEIXES 


PEIXESI 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Mario Andretti (único piloto 
de corridas a vencer 500 
milhas de Indianápolis e de 
Daytona, e Fórmula 1), Linus 
Pauling (químico ganhador 
de prêmio Nobel, estrutura 
molecular, defensor da 
vitamina C, How to Live 
Longer and Feel Better), 
Vincent Minnelli (diretor de 
cinema, Meet Me in St. Louis, 
Sinfonia de Paris, casou-se 
com Judy Garland, pai de 
Liza), Guiomar Novais 
(pianista), José Mauro de 
Vasconcelos (escritor), 
Virgínia Lane (cantora e 
vedete), Paulo Mendes 
Campos (jornalista, poeta e 
cronista). 


Vinte e Oito de Fevereiro 


DIA DO ENTUSIASMO 


s nascidos no dia 28 de fevereiro têm enorme entusiasmo pela vida, que 

21 atodos que conhecem. Esses indivíduos positivos e energéticos são capazes 

de abrilhantar a maioria das ocasiões com sua personalidade vibrante. No entan- 
to, por outro lado, são propensos a enveredarem por uma direção totalmente errada, a todo 
vapor. Quando se deixam levar por seu próprio entusiasmo é quase impossível conscienti- 
zá-los disso. Podem sentir-se ao mesmo tempo seguros e positivos, dinâmicos, eficazes ou 
destrutivos, dependendo das circunstâncias. Evidentemente, os nascidos neste dia fariam 
melhor se sentassem e contemplassem a direção de sua vida, se conhecessem melhor e fos- 
sem mais deliberados em suas ações. 

Como suas energias tendem a ser difusas e dispersas e como podem envolver-se facil- 
mente em novos esforços, os nascidos em 28 de fevereiro podem adotar uma atitude 
não-realista para com o mundo, o que é causa de grande preocupação para os conhecidos e 
entes queridos. Parte do problema é que alguns gostam de fazer os outros se preocuparem 
com eles e podem até mesmo envolver-se em atividades perigosas ou incertas precisamente 
para chamar atenção. 

Para os nascidos neste dia é a excitação real dos acontecimentos, as sensações que sur- 
gem dentro de si mesmos e nos outros que mantêm acesa sua vivacidade. No entanto, de- 
vem aprender a ser bastante seletivos ao escolherem desafios e envolvimentos, assumindo 
tarefas que não são apenas arriscadas, mas também compensadoras, não apenas a curto pra- 
zo mas pot toda a vida. 

Por escolherem viver de tal forma vital e intransigente, os nascidos em 28 de feverei- 
ro desfrutam muito mais da vida do que a maioria das pessoas. À maior parte dos nascidos 
neste dia não saberia agir de outra maneira. Por outro lado, o entusiasmo desinibido pode 
levar ao descuido ou à descortesia, impedindo seu desenvolvimento sério. À medida que 
amadurecem podem achar que os efeitos negativos de suas atividades começam a pesar 
mais do que o divertimento ou o estímulo. 

Os nascidos neste dia precisam temperar seu entusiasmo pela vida com o entendi- 
mento. Por meio de encontros intensamente positivos e negativos, podem, por fim, desen- 
volver uma filosofia pessoal e aprofundar sua compreensão espiritual da vida. A questão é 
em que ponto a experiência afinal se traduz em sabedoria. Para alguns dos nascidos neste 
dia, tal evolução acontece bem tarde, para outros, nunca. De fato, é obrigação dos nascidos 
em 28 de fevereiro, em certo momento, distanciarem-se da passagem da vida e observarem 


a si mesmos e aos outros vivendo. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 1 +s=10,1+0= 
1) e pelo Sol. Os regidos pelo número 1, em geral, gostam de ser os primeiros no que fa- 
zem; são tipicamente particulares, altamente enfáticos e ansiosos por chegar ao topo. O Sol 
simboliza forte energia criativa e intensidade, cujo fluxo precisa ser mantido constante em 
vez de deixar que se inflame fora de controle. A combinação do Sol e de Netuno (regente 
de Peixes) pode tornar os nascidos em 2s de fevereiro românticos e sensasionalistas demais. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 

que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 

vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os ne- 

gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. Esta carta adverte os nascidos no dia 2s de fe- 
vereiro de não se deixarem levar pelo mundo da ilusão, escolhendo os amigos errados e 
usando sua energia para propósitos imorais. 


SAÚDE 


Os nascidos em 2s de fevereiro não têm muita consciência de seu corpo e de como ele fun- 
ciona. Uma autoridade médica objetiva, com quem possam fazer exames periódicos e dis- 

cutir sua saúde, é bastante benéfico. Os nascidos em 2s de fevereiro devem ter especial cui- 
dado com doenças crônicas que afetam seu sistema linfático e venoso e, na idade avançada, 

com varizes nas extremidades (que possam provocar varicosidades). Exercícios regulares 
envolvendo natação, corrida e/ou ioga são uma boa combinação de trabalho de corpo pla- 
nejado adequados para eles. Os nascidos neste dia, em geral, gostam de cozinhar e de co- 
mer, portanto não precisam de muito estímulo nesse sentido. 


CONSELHO 


Cultive seu lado contemplativo e encare as questões importantes de sua existência. Não se 
deixe levar por emoções e sensações. O que o faz sentir-se vivo deve adaptar-se ao avanço da 
idade. 


MEDITAÇÃO 


O objeto de nosso entusiasmo é, pelo menos, 
tão importante quanto o próprio entusiasmo 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES I, PÁGINA 77 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: FEVEREIRO 


DIA: 29 


SIGNO: 9 A 11º DE PEIXES 


PEIXES I 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Gioacchino Rossini 
(compositor lírico italiano, O 
Barbeiro de Sevilha, 
Guilherme Tell, compôs 
quarenta óperas em quinze 
anos, parou de compor aos 
trinta e dois anos). 


Vinte e Nove de Fevereiro 


DIA DA ETERNA JUVENTUDE 


ode-se dizer, com alguma certeza, que há menos pessoas nascidas no dia 29 de feve- 

reiro do que em qualquer outro dia do ano. Além disso, se determinarmos nossa 

idade contando nossos aniversários, os nascidos em 29 de fevereiro também seriam 
muito mais jovens do que os demais. Vinte anos seria uma idade madura para alguém nas- 
cido nesse dia. Logo, pode-se afirmar que os nascidos em 29 de fevereiro são eternamente 
jovens. 

Naturalmente, 29 de fevereiro é um dia singular, pois foi criado artificialmente para 
tentar consertar o fato de que o ano é realmente algumas horas mais longo do que os 365 
dias. Esse 366º dia foi criado por Júlio César, que decretou que o mesmo ocorresse uma vez 
a cada quatro anos. No entanto, na época do Papa Gregório, descobriu-se que um dia a 
cada quatro anos é excessivo, portanto, apenas um em cada quatro séculos (2000 mas não 
1700, 1800 ou 1900) tem o dia extra. 

Os nascidos no dia 29 de fevereiro realmente têm um ar inequivocamente jovem. 
Eles parecem, como um gato, terem sete vidas e são capazes de safar-se de apuros repetidas 
vezes. São sobreviventes, cujas ações podem ser tomadas como uma confirmação de seu 
nascimento incomum. De fato, os nascidos em 29 de fevereiro tendem a ser bastante pecu- 
liares, um fato que conhecem muito bem. Desde os tempos mais remotos, percebem que 
são incomuns porque sua visão de mundo, com frequência, é contrária ao consenso. Da 
mesma forma que para eles seu verdadeiro aniversário é um evento raro e, portanto, espe- 
cial, vêem essa qualidade especial em aspectos da vida que os outros desconsideram. Em 
seu melhor lado, são portanto como crianças, valorizando as alegrias simples da vida. No 
pior, infantis e bastante carentes. 

Os nascidos neste dia não são, em geral, de esfregar sua singularidade na cara do 
mundo, mas com mais frequência, fazem um grande esforço para serem mais normais do 
que a média. Logo, em geral sentem-se atraídos por trabalhos que lidam com preocupações 
humanas e problemas da vida cotidiana, em vez de buscarem profissões exóticas. Em geral, 
suas fantasias são bastante ativas e sua imaginação encontra expressão em casa e não na so- 
ciedade como um todo. 

Os nascidos em 29 de fevereiro não devem abandonar sua individualidade ou elimi- 
nar muitas de suas idiossincrasias na busca da normalidade. É desejável que desistam de há- 
bitos que os separem socialmente dos outros, mas se essas diferenças fazem parte de seus ta- 
lentos ou são uma parte essencial deles, “melhorar ou " ajustar pode apenas ser um eufe- 
mismo para reprimir. 

Muitos nascidos em 29 de fevereiro têm uma tendência a compensar deficiências 
reais ou imaginárias. Os que o fazem pela busca ambiciosa de sucesso correm, é claro, o ris- 
co de sucumbirem às tentações materiais. Por outro lado, os que se recolhem podem tor- 
nar-se idealistas super-românticos que, receosos de se revelarem, passam a viver em um 
mundo fantasioso secreto. Os nascidos em 29 de fevereiro devem procurar evitar tais extre- 
mos de pensamento e comportamento e buscar um caminho de moderação. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo nono dia do mês são regidos pelo número 2 (2 +9 =11, 1+1 =2 
e pela Lua. Os regidos pelo número 2, com freqüência, são bons colegas de trabalho e par- 
ceiros, mas não são propensos à liderança. Tais qualidades ajudam os nascidos em 29 de fe- 
vereiro a enquadrarem-se em coletividades, mas podem também agir como um freio à ini- 

ciativa e à ação individuais. As qualidades passivas da Lua realçam estes pontos. Uma forte 
conexão entre a Lua e Netuno (regente de Peixes) pode indicar romantismo e idealismo 

elevados, mas talvez falta de raciocínio lógico. Os nascidos em 29 de fevereiro devem ser es- 
pecialmente cuidadosos com as ilusões, sobretudo as próprias. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. Os traços 
positivos corporificados pela Sacerdotisa devem ser emulados pelos nascidos no dia 29 de 
fevereiro. 


SAÚDE 


Os nascidos em 29 de fevereiro são, em geral, abençoados com uma boa saúde. No entan- 
to, podem levar a saúde um pouco a sério demais. Devem evitar novas curas e dietas da 
moda e confiar em abordagens testadas e comprovadas. Desenvolver habilidades culinárias 
e desfrutar dos frutos de seu trabalho é algo natural para a maioria dos nascidos neste dia; 
no entanto, devem procurar restringir o apetite. Bastante descanso é importante para acal- 
mar o sistema nervoso ativo dos nascidos em 29 de fevereiro. Sonecas diárias podem ser be- 
néficas quando não causam insônia à noite. No que se refere a exercícios, os nascidos em 29 
de fevereiro devem procurar praticar esportes moderadamente competitivos ou sociais, se 
possível. Dançar é especialmente recomendado. 


CONSELHO 


Encontre um equilibrio entre o individual e o social. Desenvolva sua autoconfiança com 


tranqüilidade. Cuidado para não aderir demais a valores externos. Exponha sua fantasia ao 
mundo e compartilhe-a com os outros. 


MEDITAÇÃO 


Muitas vezes, menos é mais 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES I, PÁGINA 77 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 1 


SIGNO: 9 A 11º DE PEIXES 


PEIXES I 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Sandro Botticelli (mestre 
pintor florentino da 
Renascença, prosperidade 
entra em decadência com os 
Medicis, morreu na 
pobreza), Itzhak Rabin 
(primeiro-ministro 
israelense, chefe das Forças 
de Defesa, estrategista da 
guerra de sete dias, assinou 
acordo de paz em 
Washington com Yasser 
Arafat da OLP), Glenn Miller 
(líder de banda, arranjador, 
trombonista), David Niven 
(ator de cinema), Mário 
Palmério (escritor), João 
Goulart (político). 


Primeiro de Março 


DIA DAS SENSIBILIDADES ARTÍSTICAS 


3 nascidos em primeiro de março são dotados de sensibilidade natural para a ex- 

pressão artística de vários tipos e também são muito sensíveis ao seu ambiente. 

São, em geral, apreciadores perspicazes da beleza nas pessoas, na natureza, na arte 
e na vida cotidiana. Entretanto, os que os consideram excessivamente excêntricos ou volú- 
veis surpreendem-se ao descobrir o quão práticos podem ser. Mas, embora os nascidos em 
primeiro de março estabeleçam uma estrutura lógica que ordena sua vida profissional, em 
geral têm uma atitude completamente relaxada em sua vida privada. Manter a harmonia 
em situações diárias é uma questão de escolha; se quiserem podem ser completamente des- 
contraídos e, assim, atrasarem-se para compromissos ou serem descuidados com o espaço 
onde habitam, mas podem igualmente ser extremamente preocupados em manter a pon- 
tualidade ou ser organizado no trabalho. Em geral, tal escolha é feita com base na impor- 
tância que dão a determinada coisa, não simplesmente nos caprichos do seu humor. Por- 
tanto, é menos uma questão de disciplina e mais uma atitude descontraída, uma recusa a 
ser compulsivo. 

Os nascidos em primeiro de março são, em geral, muito atentos com a aparência pes- 
soal e também com o seu meio, sejam artistas ou empresários, não somente por considera- 
ções estéticas, mas também porque sabem que a aparência pessoal pode ser parte importan- 
te do avanço rumo ao sucesso. Os que têm uma orientação comercial ou política sabem 
muito bem como serem cativantes e diplomáticos e quando insistirem ou não. Sua sensibi- 
lidade estética reflete-se na elegância com que realizam as tarefas de sua carreira. Os nasci- 
dos em primeiro de março, em geral, sentem que a forma como algo é feito é pelo menos 
tão importante quanto o que está sendo feito. Podem ser implacáveis com indivíduos gros- 
seiros, mal-educados, rudes ou indelicados. 

Os nascidos em primeiro de março não gostam de complicação, gostam de rir e de 
divertir-se tranquilamente. Não gostam de conviver com problemas, sobretudo pessoais. 
As dificuldades que surgem em seu trabalho são enfrentadas e representam oportunidades 
para evoluírem. Mas na vida pessoal, poucas pessoas passam pelas agonias que os nascidos 
em primeiro de março sofrem quando as coisas não vão bem. Em vez de persistirem no que 
parece ser uma batalha perdida, os nascidos neste dia, muitas vezes, decidem partir antes 
que as coisas se tornem ainda piores. Infelizmente, entretanto, muitas vezes carregam con- 
sigo mágoas ou perturbações emocionais não-resolvidas. 

Os nascidos em primeiro de março devem aprender a enfrentar seus problemas inter- 
pessoais e resolvê-los com as pessoas em questão em vez de se tornarem impacientes ou tal- 
vez rejeitarem-nas. Embora altamente expressivos, em tais situações os nascidos neste dia 


podem se fechar para os chamados de seu próprio coração. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no primeiro dia do mês são regidos pelo número 1 e pelo Sol. Os nascidos no 
primeiro dia, em geral, gostam de ser primeiros. Os regidos pelo número 1 são tipicamente 

particulares, altamente opiniáticos e ávidos por alcançarem o topo. O Sol simboliza ener- 
gia criativa e intensidade, que devem ser mantidos fluindo com constância em vez de dei- 
xar que se inflamem fora de controle. Juntamente com Netuno (regente de Peixes), as in- 

fluências do Sol podem favorecer o romantismo e a informalidade e talvez a confusão emo- 

cional. Os nascidos em primeiro de março devem ter cuidado para não adotarem uma pos- 
tura ambivalente, que envia sinais confusos aos outros. 


TARÔ 


A primeira carta dos Arcanos Maiores é O Mago, que simboliza o intelecto, a comunicação 
e a informação, bem como a magia. Acima de sua cabeça encontra-se o símbolo do infinito, 
que em alguns baralhos de tarô assume a forma de um chapéu, e, em outros, de um halo. 
Várias interpretações podem ser estabelecidas, uma das quais é que O Mago reconhece a 
natureza cíclica e infinita da vida e seu poder advém dessa compreensão. Os traços positi- 

vos sugeridos pela primeira carta incluem a habilidade diplomática e a perspicácia e os ne- 

gativos, a falta de escrúpulo e o oportunismo. 


SAÚDE 


Os nascidos em primeiro de março tendem a ignorar os avisos de seu corpo e, portanto, 

sua necessidade de manter a saúde. Muitas vezes, têm uma atitude moderada com relação 
à dieta e ao exercício (que de um modo geral é saudável), mas devem assegurar-se de obter 
nutrientes apropriados e de consultarem um médico para realizarem exames ocasionais. 
Por terem bom apetite e serem bons de garfo, sobretudo quando a comida é servida esteti- 

camente, devem interessar-se pessoalmente por assuntos de culinária. Sensuais, suas neces- 
sidades de tocar deveriam ser expressas em jogos carinhosos e talvez também em massa- 

gens. Os nascidos em primeiro de março necessitam dormir o suficiente, não somente para 
descansarem, mas porque sua vida onírica é, em geral, ativa e imaginativa. 


CONSELHO 


Nem fique o tempo todo procurando a porta. Construa o lado agressivo de sua natureza. 
Encontre o que realmente se ajusta a você, realisticamente, mas tome cuidado para não ser 
engolido por seu papel. 


MEDITAÇÃO 


Um esteta vê beleza no comum 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES I, PÁGINA 77 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 81246 


MÊS: MARÇO 


DIA: 2 


SIGNO: 10 A 12º DE PEIXES 


PEIXES I 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Mikhail Gorbachev (último 
presidente soviético, 
ganhador de prêmio Nobel 
da paz, instituiu perestroika 
[reestruturação | e glassnost 
[abertura], filósofo político, 
escritor, deposto), Tom 
Wolfe (jornalista, 
romancista, A Fogueira das 
Vaidades), Jon Bon Jovi 
(cantor e compositor de 
rock), Jennifer Jones (atriz 
de cinema), Desi Arnaz 
(líder de banda 
cubano-americano, ator 
cômico de televisão, 
produtor, | Love Lucy). 


Dois de Março 


DIA DA LEALDADE PERPÉTUA 


s indivíduos altamente dependentes nascidos em 2 de março mostram um senso 

extraordinariamente forte de lealdade que pode manifestar-se na relação com sua 

família, amigos, nação ou talvez em uma causa mais nobre. Os nascidos neste dia 
tendem a ter o objeto de sua paixão na mais alta estima, concedendo-lhe até devoção ou 
adoração. Raramente, se é que alguma vez, desistem de seus compromissos uma vez que te- 
nham se entregue por completo a eles. 

Mas é precisamente sua lealdade inabalável que pode trazer problemas para os nasci- 
dos em 2 de março. Pode ser muito desconfortável, às vezes, para os outros ser o objeto de 
tais sentimentos; de fato, atenção, preocupação ou devoção podem ser uma fonte de segu- 
rança e inibição para quem se envolve com eles. Como pais, os nascidos neste dia podem 
enfrentar dificuldade com os filhos que possuem um sistema de valores oposto e desejam 
ser livres para seguir seu próprio caminho. Os mais desenvolvidos não imobilizam os ou- 
tros em papéis estáticos, mas permitem mudança na família, nos amigos e naqueles a quem 
admiram. Sua lealdade não é condicional ou algo que lhes dê um sentimento de segurança, 
mas permanece constante ao longo da evolução das pessoas e das entidades. 

Muitos nascidos em 2 de março atravessam periódos em que se dedicam exclusiva- 
mente ao trabalho. Sobretudo se esse trabalho é de natureza criativa, podem fechar-se para 
tudo o mais. Essa atitude não somente os isola de quem não está envolvido em seus esfor- 
ços, mas pode torná-los personalidades limitadas. Os nascidos em 2 de março podem não 
ver que o fato de permanecerem abertos para experiências variadas essencialmente enrique- 
ce seu trabalho. 

Os nascidos em 2 de março são, muitas vezes, incapazes ou relutantes em desvenci- 
lharem-se de compromissos quando as coisas não vão bem. Embora mesmo em tais situa- 
ções " estanques" ainda possam encontrar uma forma de revertê-la, o sacrifício exigido 
pode ser grande. Por outro lado, caso tudo entre em colapso, os nascidos neste dia são capa- 
zes de começar de novo como se nada tivesse acontecido, talvez em uma área de atuação 
completamente nova. Perdendo ou ganhando, acreditam terem feito o melhor possível. 

Um dos desafios mais importantes para os nascidos em 2 de março é encontrar um 
equilíbrio entre sua necessidade de desenvolver objetivos mais pessoais e individuais, por 
um lado, e seu desejo de se entregar a causas mais universais, por outro. Aprender a lidar 
com o aqui e agora e enfrentar seus desafios pessoais é a prioridade máxima dos nascidos 
neste dia, pois somente quando sua casa estiver em ordem serão capazes de dar o melhor de 
si para os esforços mundanos ou idealistas. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no segundo dia do mês são regidos pelo número 2 e pela Lua. Os regidos pelo 
número 2, com fregiiência, são bons companheiros de trabalho e sócios, mas não têm pro- 
pensão para a liderança, qualidades que podem ajudar os nascidos em 2 de março em seu 
trabalho e seus relacionamentos. No entanto, as influências da Lua também podem agir 
como um freio à iniciativa e ação individuais, causando frustração. (Essa característica é 
exacerbada pelas tendências fortemente reflexivas e passivas da Lua). Quando as influên- 
cias da Lua combinam-se nos nascidos em 2 de março com as qualidades netunianas de Pe- 

ixes, pode indicar um indivíduo altamente romântico e idealista; no entanto, os nascidos 
em 2 de março devem ter cuidado para não permitirem que sua energia mental seja difusa 
ou mal dirigida. Devem ser prudentes com grupos "espirituais " excessivamente solícitos. 


TARÔ 


A segunda carta dos Arcanos Maiores é A Sacerdotisa, sentada em seu trono, calma e impe- 
netrável. É uma mulher espiritualizada, que revela forças ocultas e segredos, dotando-nos 
com esse conhecimento. Qualidades favoráveis desta carta são silêncio, intuição, reserva e 
discrição; valores negativos são reticência, desconfiança, indiferença e inércia. 


SAÚDE 


Os nascidos em 2 de março devem ter cuidado para não viverem uma vida excessivamente 
excêntrica. Todos os tipos de problemas psicológicos podem surgir se não entrarem em 
contato com as questões práticas do mundo. Estruturar sua vida e participar de atividades 
sociais físicas e regulares ajuda a equilibrá-los. Todos os exercícios de natureza coletiva 
(como esportes competitivos) ou social (como ginástica em academia) são fortemente reco- 
mendados. Com relação à dieta, os nascidos em 2 de março fazem bem em alimentar-se 
com comidas naturais (que podem não ser suas favoritas de forma alguma), como grãos, 
vegetais de raízes, sopas e ensopados saudáveis. O álcool deve ser visto com cautela. Todos 
os tipos de atividades sensuais com o ser amado são recomendadas, assim como a expressão 
sexual regular. 


CONSELHO 


Ligue-se nas atividades da vida diária. Deixe sua mente vagar, mas também procure ser rea- 
lista com relação ao que deseja realizar. Não negligencie suas próprias necessidades e desen- 
volvimento. Calar o ego pode não ser o melhor para você. 


MEDITAÇÃO 


Deus pode não estar tão longe 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES 1, PÁGINA 77 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 81246 


MÊS: MARÇO 


DIA:3 


SIGNO: 11 A 13º DE PEIXES 


PEIXES II 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Alexander Graham Bell 
(inventor 
escocês-americano, telefone, 
fotofone, cilindro de 
gravação, professor de 
música e dicção de crianças 
surdas), jean Harlow (atriz 
de cinema, símbolo sexual, 
morreu aos vinte e seis anos 
de intoxicação urêmica), 
Diana Barrymore (atriz de 
cinema, filha de john 
Barrymore, morreu aos 
trinta e nove anos), Macalé 
(cantor, compositor e 
instrumentista), Zico 
(jogador e técnico de 
futebol). 


Três de Março 


DIA DO PROJETO 


s nascidos em 3 de março, em geral, têm uma visão bem clara do que desejam re- 

alizar. Embora extremamente imaginativos, têm um lado pragmático estável que 

lhes permite colocar suas idéias em prática. Ao contrário dos que buscam reco- 
nhecimento público ou recompensa antes de encontrarem uma maneira de ser úteis, reco- 
nhecem primeiro uma necessidade real e então aplicam todos os seus talentos para se pre- 
pararem para essa necessidade. Não apenas capazes de ver o quadro geral, os nascidos neste 
dia são capazes também de se concentrarem nos detalhes. É oportuno, portanto, que suas 
habilidades visuais sejam, em geral, desenvolvidas. 

Os nascidos em 3 de março estão, em geral, envolvidos socialmente em seu trabalho 
e, como mencionado, são pragmáticos. No entanto, podem sentir necessidade de levarem 
uma vida altamente privada, até reservada, longe de sua carreira. Os nascidos neste dia 
podem ser propensos ao escapismo, seja perdendo-se em um mundo terreno de sensações ou 
em um mundo romântico de sonhos. No entanto, os bem— sucedidos são capazes de equili- 
brar sua vida pública e privada, não permitindo que uma predomine às custas da outra. 

Seja do tipo mais social ou reservado, a maioria dos nascidos em 3 de março se ocupa 
com planos e projetos. A necessidade de se prepararem cuidadosamente para eventualida- 
des é altamente característica dos nascidos neste dia que, em geral, examinam um proble- 
ma minuciosamente antes de agir. De fato, muitos nascidos em 3 de março gostam de pla- 
nejar mais do que executar. Mas, por colocarem muita energia nessas construções formais, 
correm pelo menos em dois perigos. O primeiro é ficarem presos na fase de planejamento e 
perderem a motivação para agir; o segundo é perderem o senso de espontaneidade e, então, 
enfraquecerem a experiência em si, e, assim, decepcionarem-se por terem muitas expectati- 
vas em relação ao que era para acontecer. Por ser difícil para muitos nascidos em 3 de mar- 
ço decidir o curso que devem seguir, seria melhor que simplesmente tomassem uma deci- 
são e seguissem em frente, em vez de ficarem pesando suas escolhas eternamente, sem colo- 
cá-las em prática. 

Os nascidos em 3 de março, com frequência, envolvem-se excessivamente com o que 
fazem. Embora suas atividades dêem-lhes muita satisfação, podem estar evitando a razão 
subjacente do que os motivou a enveredar por este caminho. Talvez alguns dos nascidos 
neste dia sintam uma verdadeira aversão ou desconforto em relação a sua própria persona- 
lidade devido a pressões sociais intensas ou um pai ou mãe excessivamente crítico na infân- 
cia. É importante que aprendam a gostar mais de si, não apenas pelo que fazem, mas pelo 
que são. Esse sentimento de bem-estar e segurança também os ajudará muito na sua carrei- 
ta, proporcionando-lhes a confiança necessária para realizarem completamente seus planos 
e se tornarem um sucesso. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no terceiro dia do mês são regidos pelo número 3 e pelo planeta Júpiter. 
Embora os regidos pelo número 3 tendam a alcançar as mais altas posições em sua área es- 
pecífica, os nascidos em 3 de março são influenciados por Netuno (regente de Peixes) e po- 
dem, portanto, ser indecisos e extremamente passivos em momentos críticos. A conexão 
Júpiter-Netuno, no entanto, confere ideais espirituais ou religiosos elevados e provável su- 
cesso financeiro. 


TARÔ 


A terceira carta dos Arcanos Maiores é A Imperatriz, simbolizando a inteligência criativa. 
Ela é a mulher perfeita, ultrafeminina, a Mãe Terra, que nutre e que é a concretização de 
nossos sonhos, a corporificação de nossas esperanças e aspirações. Esta carta representa os 
atributos positivos do encantamento, da graça e do amor incondicional, e os traços negati- 
vos da vaidade, da afetação e da intolerância com o imperfeito. 


SAÚDE 


Os nascidos em 3 de março, em geral, têm uma natureza física robusta, além de capacida- 
des visuais e conceituais. No entanto, às vezes, excedem-se em suas atividades, pois sua 
mente os impulsiona vigorosamente, empurrando seu corpo além do suportável. Conse- 
quentemente, os nascidos neste dia devem ter cuidado para não se exaurirem, reduzindo 
dessa forma, sua imunidade para doenças. Exercício regular dentro de limites razoáveis é 
recomendado em vez de exageros esparsos durante o mês ou ano. Os nascidos em 3 de mar- 
ço podem ser propensos a acidentes e devem ter especial cuidado para não causarem danos 
aos membros inferiores e aos pés. Deveriam ficar de prontidão para complicações impre- 
vistas, das quais, em geral, terão algum aviso se estiverem sintonizados e atentos o suficien- 
te. O consumo de gorduras e aditivos prejudiciais deve ser limitado, mas não às custas de 
seu apetite natural, que pode ser afetado adversamente pelo planejamento exagerado das 
refeições. 


CONSELHO 


Conheça-se melhor. Se não gostar do que encontrar, faça algo a respeito. Não permita que 
uma atitude autocrítica seja um estorvo. Tenha cuidado também ao fazer planos sem esta- 
belecer prazos razoáveis. Há um momento certo para agir. 


MEDITAÇÃO 


A estrutura grandiosa do universo é projeto de Deus 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA dl 


PEIXES II, PÁGINA 78 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 81246 


MÊS: MARÇO 


DIA: 4 


SIGNO: 12 A 15º DE PEIXES 


PEIXES II 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Antonio Vivaldi (compositor 
barroco italiano, "O Monge 
Vermelho"), Dom Pedro de 
Portugal (Príncipe Henrique, 
o Navegador, professor de 
grandes exploradores, 
patrono, fundou 
observatório e escola de 
navegação), Tancredo Neves 
(político), Chagas Freitas 
(jornalista e político). 


Quatro de Março 


DIA DO ISOLAMENTO CRIATIVO 


s nascidos em 4 de março são capazes de viver e trabalhar em isolamento sem te- 

rem muito contato com o mundo exterior. Embora muitos não escolham cons- 

cientemente o isolamento, no entanto, este sempre acaba sendo um tema impor- 
tante e recorrente em sua vida, de forma que repetidas vezes se encontram isolados física, 
emocional e espiritualmente dos seres humanos ou do ambiente. 

No entanto, para a maioria dos nascidos neste dia ficar só não é uma experiência soli- 
tária, mas certamente uma chance de ser produtivo. Mesmo quando convidados para sair e 
se divertir, podem preferir ficar em casa, não por medo ou negativismo mas, simplesmente, 
porque acreditam que se divertirão mais. Os mais evoluídos ou criativos vêem seu isola- 
mento relativo como essencial para desempenharem melhor seu trabalho. Seu poder de 
concentração é, em geral, excelente e, como se sentem à vontade consigo mesmos, enfren- 
tais poucas distrações ou ansiedades quando estão sós. 

Socialmente, os nascidos neste dia, em geral, preferem a companhia de uns poucos 
amigos íntimos em vez de um grande número de relações superficiais. A intimidade tem 
um significado muito especial para os nascidos em 4 de março, que tendem a buscá-la tan- 
to nas relações quanto em seu ambiente. Os nascidos neste dia sentem-se, em geral, felizes 
em espaços modestos e seguros onde estejam cercados por objetos que adoram. Quando 
em lugares maiores ou pressionados por multidões podem se sentir um pouco inseguros. 
No entanto, quando participam de acontecimentos sociais nos quais se sintam à vontade, 
são capazes de ter o mesmo sentimento de intimidade especial e compartilhá-lo com os ou- 
tros. 

Montar e administrar qualquer tipo de casa ou escritório é algo natural para essas 
pessoas que gostam do aconchego. Gostam do que é confortável, simples e elegante, talvez 
porque suas necessidades materiais tendem a ser modestas e não se deixam impressionar 
particularmente pelo luxo. 

Os nascidos em 4 de março encontram grande satisfação em compartilhar os resulta- 
dos de seu trabalho com pessoas que nem conhecem. Saber que alguém gostou do que fize- 
ram pode significar mais para eles do que encontrar o admirador cara a cata, o que poderia 
até constrangê-los. Sua timidez é uma qualidade cativante, mas os nascidos neste dia tam- 
bém devem aprender a ser agressivos quando necessário e a defenderem o que querem. Po- 
dem descobrir que o que aprenderam por conta própria será útil no momento de serem 


mais agressivos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quarto dia do mês são regidos pelo número 4 e pelo planeta Urano. Os re- 
gidos pelo número 4 tendem a ser opiniáticos, às vezes, argumentadores. Em geral, os nas- 

cidos em 4 de março estão mais interessados em expressar sua individualidade do que em 
acumular riqueza, o que é típico da maioria das pessoas regidas pelo número 4. Regidos 
pelo planeta Urano, os nascidos sob o número 4 tendem a ser rápidos e explosivos em sua 

mudança de humor, qualidades que são, neste caso, atenuadas pela influência de Netuno, 

tornando os nascidos em 4 de março sonhadores ou não-convencionais (ou ambos). 


TARÔ 


A quarta carta dos Arcanos Maiores é O Imperador, que governa os assuntos concretos e 
mundanos com a sabedoria, a fonte primária do seu poder. O Imperador é estável e pro- 
fundo; não se pode duvidar da força da sua autoridade. As associações positivas desta carta 
são a força de vontade e a energia constante; qualidades desfavoráveis incluem o voluntaris- 
mo, a tirania e a brutalidade. 


SAÚDE 


Os nascidos em 4 de março devem realmente esforçar-se para desenvolver seu lado social. 
Passatempos, clubes ou atividades recreativas que envolvam compartilhar um bom tempo 
com os outros são recomendados. Exercicios físicos de natureza social, tais como esportes 
coletivos e dança, podem contribuir muito para seu bem-estar físico e mental. Embora se- 
jam capazes de cozinhar, os nascidos em 4 de março sentem-se mais felizes quando as refei- 
ções são acontecimentos que criam um ambiente confortável para a interação social. No 
entanto, os indivíduos nascidos neste dia relegados pelo destino ou o acaso a ficarem inces- 
santemente em grupo, podem sofrer terrivelmente por sentirem falta de seu espaço pessoal 
por longos periódos de tempo. As dificuldades psicológicas oriundas de uma infância ca- 
rente de privacidade ou caracterizada por rejeição paterna, em geral, respondem bem à te- 
rapia. 


CONSELHO 


Esforce-se para interagir mais com as pessoas. Desenvolva suas habilidades sociais. Não fi- 
que sozinho como uma fuga. Mantenha-se em contato com as percepções dos outros. 


MEDITAÇÃO 


Algumas pessoas que ficam em silêncio não têm nada a dizer 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES II, PÁGINA 78 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 81246 


MÊS: MARÇO 


DIA: 5 


SIGNO: 13 A 15º DE PEIXES 


PEIXES II 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Pier Paolo Pasolini (diretor 
de cinema italiano, poeta, 
romancista, crítico, 
assassinado por garoto de 
programa de dezessete 
anos), Chu En-Lai (premiê 
chinês), Rosa Luxemburgo 
(líder socialista alemã, 
fundadora do movimento 
esquerdista Spartacus), 
Heitor Villa-Lobos 
(compositor e maestro), 
Cícero Dias (artista 
plástico), Afrânio Coutinho 
(crítico e historiador). 


Cinco de Março 


4 
TNE NE 
A 


DIA DO CÉU E DO INFERNO 


s nascidos em 5 de março, usualmente, têm dois lados distintos em sua personali- 

dade. Exteriormente podem parecer afáveis, cativantes, sofisticados, gentis e 

atenciosos, ao mesmo tempo que, por dentro, estão se debatendo com seus de- 
mônios pessoais. Extremamente reservados, podem ser muito diferentes em particular e 
são, com freqüência, propensos a expressar sentimentos e emoções obscuros. 

Os indivíduos produtivos e criativos nascidos neste dia são, em geral, capazes de ex- 
pressar ambos os lados de sua natureza no trabalho, sem contradição ou medo de censura. 
Problemas podem surgir na vida pessoal a qual é, muitas vezes, não somente agitada mas, às 
vezes, também destrutiva. Indivíduos misteriosos, os nascidos em 5 de março estão em 
contato com o espectro total das emoções humanas que eles mesmos expressam em um 
momento ou outro. Sabem também como revelar o melhor e o pior nos outros; através de 
um olhar penetrante, os nascidos neste dia podem expor as fraquezas, as dificuldades e as 
inseguranças dos outros com grande impacto. Essa capacidade se deve à sensibilidade men- 
tal e emocional dos nascidos em 5 de março, em grande parte desenvolvida. 

Não é de admirar que os nascidos neste dia parecem viver a vida mais intensamente 
do que os outros. Estão abertos a uma gama mais ampla de experiências do que a maioria 
das pessoas pode suportar. É como se as cores de sua palheta fossem um pouco mais fortes, 
as luzes e as sombras de suas telas mais contrastantes. 

Às vezes, os nascidos em 5 de março podem ser lógicos e emocionalmente objetivos, 
outras vezes, apaixonados, talvez irracionais, com uma força irresistível — e tudo isso pode 
acontecer em um curto espaço de poucos minutos ou segundos! Os outros podem ficar 
imaginando como alguém pode mudar tanto e ser tão adaptável às circunstâncias. 

Devido a terem, com frequência, uma taxa alta de rotatividade nas relações interpes- 
soais, os nascidos em 5 de março podem sentir-se de certa forma sozinhos no mundo. Po- 
dem até começar a imaginar se alguma vez encontrarão a pessoa certa para eles. Os que per- 
cebem que a fonte de sua insatisfação é sua natureza difícil têm uma boa chance de promo- 
verem as mudanças necessárias. Tais pessoas podem obter grande satisfação ao simplifica- 
rem sua vida emocional. 

Manter o equilíbrio e integrar os diversos aspectos de sua personalidade é uma tarefa 
assustadora, mas muito recompensadora, para os nascidos em 5 de março. É bem verdade 
que a fricção gerada pela luta interna dispara sua máquina criativa. Consequentemente, al- 
guns nascidos neste dia podem temer que, ao se tornarem mais regulares ou normais, tor- 
nem-se embotados. Talvez seja uma questão do valor que eles atibuem à felicidade. 

Desenvolver uma consciência altamente sintonizada com o efeito que provocam nos 
outros é essencial para os nascidos em 5 de março. Cultivar o lado mais altruísta de seu ego 
e talvez submeter-se a algum poder espiritual mais elevado, concentrando-se-se em peque- 
nas ações de gentilezas diárias, torna a vida mais fácil para eles mesmos e para os que estão à 
sua volta. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no quinto dia do mês são regidos pelo número 5 e pelo veloz planeta Mercú- 
rio, que representa rapidez de pensamento e mudança. Uma vez que Netuno rege Peixes, 
os nascidos em 5 de março estão à mercê desta influência conjunta de Mercúrio e Netuno, 
o que tende a torná-los muito sensíveis às cores, sons e odores e a expressarem o que sen- 
tem. Alguns nascidos neste dia podem viver em um mundo emocional instável, em que pe- 
riodicamente mudam do angélico para o demoníaco. Quaisquer que sejam os golpes que 
os regidos pelo número 5 sofrem, em geral, se recuperam rapidamente, o que muitas vezes 
é verdade para os nascidos em 5 de março. 


TARÔ 


A quinta carta dos Arcanos Maiores é O Hierofante, um intérprete dos mistérios sagrados, 
símbolo da fé e da compreensão humanas. Seu conhecimento é esotérico e ele detém au- 
toridade sobre as coisas invisíveis. Traços favoráveis conferidos por esta carta são a auto- 
confiança, a ausência de dúvida e a interpretação correta; desfavoráveis são o moralismo, a 
grandilogquência e o dogmatismo. 


SAÚDE 


Muitos nascidos em 5 de março são sujeitos a oscilações de humor e flutuações emocionais 
drásticas. Devem lutar contra sentimentos negativos em particular e aprender a não lan- 
çá-lo aos que amam. O cultivo da força de vontade pessoal e do autocontrole também auxi- 
lia sua saúde física. Em geral, por serem muito opiniáticos com relação a questões de inte- 
resse médico ou assuntos de saúde, é muito difícil aconselhar ou convencer os nascidos nes- 
te dia. Consequentemente, é de enorme importância que tenham um médico que respei- 
tem e confiem para orientá-los. Os nascidos em 5 de março não são estranhos aos prazeres 
da cama e da mesa que, embora sejam uma indicação saudável de vitalidade, devem ser mo- 
derados não somente para seu benefício, mas para o de seu parceiro também. Pode ser ne- 

cessário restringir severamente ou eliminar o álcool, a nicotina, o açúcar ou outros estimu- 

lantes. É importante que os nascidos em 5 de março percebam que podem, de fato, ter me- 
nos medo do mundo do que de suas próprias defesas. O verdadeiro perigo, o que precisa 
ser observado, está, muitas vezes, dentro deles próprios. 


CONSELHO 


Regule sua energia — não se deixe guiar por ela. Quem dita as regras é você e não ela. Man- 
tenha prioridades corretas e seja um pouco mais simpático com você mesmo. 


MEDITAÇÃO 


A maioria das crianÇas pensa que é um diabo que finge ser anjo, 
quando, muitas vezes, o contrário é verdadeiro 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES II, PÁGINA 78 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 6 


SIGNO: 14 A 16º DE PEIXES 


PEIXES II 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Michelangelo [Buonarroti] 
(mestre escultor italiano da 
Renascença, designer, 
arquiteto, pintor da capela 
Sistina, poeta), Gabriel 
Garcia Marquez (contista 
colombiano ganhador de 
prêmio Nobel, romancista, 
Cem Anos de Solidão), Cyrano 
de Bergerac (soldado, poeta, 
dramaturgo francês, História 
Cômica dos Estados e 
Impérios do Lua, bateu-se em 
mais de cem duelos por 
insultos ao portentoso 
nariz), Lou Costello 
(comediante, ator de 
cinema, Abbot and Costello), 
Flora Purim (cantora). 


Seis de Março 


DIA DOS AMANTES DA BELEZA 


ma atração irresistível pela beleza domina a vida dos nascidos em 6 de março, 

nem tanto uma atração agressivamente poderosa ou apaixonada, mas certamente 

uma atração magnética sutil. Os nascidos em 6 de março sentem-se atraídos por 
determinadas pessoas, situações, ambientes, música, representação e arte que agradam a 
seus sentidos. Muitas vezes, eles próprios têm um poder de atração que podem não perce- 
ber completamente. Os mais despreocupados precisam dedicar tempo para compreende- 
rem esse poder e como ele funciona se desejam ser mais bem-sucedidos em sua carreira e 
progredir em seu desenvolvimento pessoal. 

Os nascidos em 6 de março podem prosseguir pacificamente em uma determinada 
direção quando algo ou alguém atrai sua atenção e, embora possam ver a beleza apenas por 
um breve instante, não conseguem tirar a imagem da cabeça. Sentem-se irresistivelmente 
atraídos para isso e antes que percebam são fisgados. 

Talvez essa atração seja devido a sua sensibilidade inconsciente ou até a poderes para- 
normais e devido à natureza da atração romântica e como ela funciona. Os nascidos em 6 
de março tendem a projetar no mundo sua própria série de imagens internalizadas e ideali- 
zadas, ou pelo menos um conjunto inconsciente de fortes expectativas. Sobretudo quando 
observam o que os impressiona como beleza, muitas vezes não vêem o que realmente exis- 
te, mas, ao contrário, o que desejam ver. Talvez o que vêem reforça e complementa suas ne- 
cessidades interiores. Dessa forma, podem, como Narciso, apaixonat-se realmente por seu 
próprio reflexo. 

Muitos nascidos em 6 de março são altamente estéticos, dispostos a dedicar sua vida 
e, se necessário, sacrificar-se por seus ideais. São capazes de inspirar grande admiração, até 
adoração nos outros. Tal atração pode ser chamada irracional não fora o fato de que, mui- 
tas vezes, satisfaz necessidades e interesses concretos e objetivos. 

Para os nascidos em 6 de março, todas as formas de experiência sensual — texturas, 
sons, cores, odores e paladares — combinam-se em uma espécie de buquê que levanta seu 
ânimo, mas às vezes os sobrepuja. Alguns nascidos neste dia podem até tornar-se escravos 
de seus desejos e atrações, mas para muitos o puramente sensual não satisfaz sua necessida- 
de de adotar e apreciar a beleza. Necessitam de muito mais, — necessitam idealizar o obje- 
to de sua afeição e então, compartilhar sua vida com ele, talvez até associar-se a ele. 

Infelizmente, desilusão e deslinde são dois possíveis resultados dolorosos quando um 
periódo de êxtase inicial do envolvimento se enfraquece. Para os nascidos em 6 de março, 
aprender a ser objetivo ao lidar com o que os atrai e o que atrai os outros neles é a chave para 


manter sua vida sob controle e realizar seu potencial como seres humanos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sexto dia do mês são regidos pelo número 6 e pelo planeta Vênus. Os regi- 
dos pelo número 6 são magnéticos e atraentes, expressando tanto simpatia quanto admira- 
ção. Para os nascidos em 6 de março, a influência adicional de Netuno (regente de Peixes) 
pode forçar as tendências de Vênus na direção do sentimentalismo e da impressionabilida- 
de. Muitas vezes, o amor se torna o tema dominante na vida dos regidos pelo número 6. 


TARÔ 


Enfatizando este último ponto, a sexta carta dos Arcanos Maiores é Os Enamorados, sim- 
bolizando o amor que une toda a humanidade por meio da integração das polaridades mas- 

culina e feminina. Pelo lado positivo, esta carta indica afeições e desejos em um plano mo- 

ral, estético e físico; pelo negativo, indica desejos insatisfeitos, sentimentalismo e indeci- 

são. Com freqüência os indivíduos nascidos no dia 6 de março acreditam estar vivendo em 
estado dos mais desejáveis e bem-aventurados, quando na verdade estão simplesmente sen- 
do escravos de seus desejos e paixões ou encontram-se sob o estrito controle de individuos 

menos impressionáveis. 


SAÚDE 


Os nascidos em 6 de março, em geral, desejam cercar-se do máximo de beleza possível. 
longas caminhadas no campo e férias longe do alvoroço da cidade são fortemente aconse- 
lháveis, sempre que possível. jardinagem é um passatempo perfeito para os nascidos em 6 
de março, se tiverem acesso a um canteiro de flores ou de verduras, uma vez que pode servir 
como exercício e satisfação estética. Melhorar a saúde também pode ser visto pelos nas- 
cidos em 6 de março como uma forma de realçar sua aparência. Os mais sensuais devem 
vigiar sua dieta, que muito facilmente pode ser composta de alimentos extremamente gor- 
durosos, sobretudo com excesso de gordura animal. Controlar tais impulsos pode ser mui- 
to difícil. Embora a recusa seja algo estranho para os nascidos em 6 de março, devem co- 
nhecê-la melhor se desejam realizar seus objetivos. 


CONSELHO 


Não só a beleza vale a pena. Acautele-se para não se deixar seduzir tão facilmente por ela. Des- 
cubra sua real fonte de poder e use-a de forma construtiva. E seu desenvolvimento pessoal? As 
vezes, é preciso seguir em frente, independente do quanto a separação possa ser dolorosa. 


MEDITAÇÃO 


Apaixonar-se muito facilmente e com fregiiência, pode, de fato, 
expressar uma insatisfação consigo mesmo 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA31 


PEIXES II, PÁGINA 78 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA:7 


SIGNO: 15 A 17º DE PEIXES 


PEIXES II 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Luther Burbank 
(desenvolveu muitas 
variedades de frutas, árvores 
e outras plantas), Piet 
Mondrian (pintor 
holandês-americano 
moderno), Maurice Ravel 
(compositor impressionista 
francês), Ziembinsky (ator e 
diretor de teatro), Turíbio 
Santos (violonista), Danilo 
Caymmi (instrumentista e 
compositor). 


Sete de Março 


DIA DA ESTRUTURA ABSTRATA 


s indivíduos complexos nascidos em 7 de março, muitas vezes, vivem em um 

mundo altamente abstrato. Dar estrutura a esse mundo é o grande desafio com 

que se deparam na vida. Os que são capazes de encontrar uma forma concreta de 
expressão para suas idéias podem obter grande sucesso. 

Embora sua mente, em geral, permaneça livre para vagar sobre assuntos remotos e 
abstratos, os voltados para a carreira, usualmente, manifestam suas idéias de maneira extre- 
mamente prática e, com sorte, recebem o apoio popular e a participação dos que estão à sua 
volta. Mas estejam ou não envolvidos em atividades realistas, podem dar a impressão de vi- 
verem em outro plano de existência. Não surpreendentemente, os nascidos neste dia, em 
geral, levam vidas muito reservadas longe de seu trabalho. 

De fato, não é fácil penetrar no mundo muitas vezes solitário dos nascidos em 7 de 
março. Os que desejam ser seus amigos descobrem que é necessário ser excepcionalmente 
paciente e compreensivo e, acima de tudo, não muito exigente. Não é que os nascidos em 7 
de março achem difícil se dar, longe disso, podem ser muito generosos, mas certamente 
não reagem bem a qualquer forma de pressão direta. Em geral, sua reação é retrair-se, tanto 
emocional quanto fisicamente. 

Quando atacados ou criticados, os nascidos em 7 de março somente se defendem até 
certo ponto (se tanto) antes de se retirarem para seu espaço seguro. Aprendem muito rapi- 
damente quem pode compreendê-los e aceitá-los como são. De certa forma reservados, en- 
tretanto, podem ser menos sinceros com relação ao que esperam dos que amam. Para os 
que sentem que merecem, os nascidos em 7 de março podem ser extremamente generosos 
com seu tempo e recursos financeiros. Os nascidos neste dia são muito compreensivos com 
as necessidades básicas dos outros e, dessa forma, justiça e igualdade podem ser suas preo- 
cupações. Embora dedicados aos interesses da sociedade, entretanto, não são criaturas das 
mais sociáveis. Podem achar que um ou dois bons amigos é mais do que suficiente. 

Alguns dos problemas que os nascidos em 7 de março enfrentam incluem energia in- 
constante, carência de uma vida social rica, medos e inseguranças, e um sentimento de in- 
certeza sobre o que é que são destinados a fazer na vida. No entanto, uma vez capazes de ca- 
nalizar sua energia difusa para uma linha expressiva de esforço podem ir muito longe, tanto 
em altura quanto em profundidade. Ao usarem seu trabalho como base, podem até realizar 
avanços sociais impressionantes. 

Os nascidos em 7 de março necessitam permanecer em contato com os pensamentos 
e sentimentos de sua família, círculo social e sociedade em geral. Ao dedicarem atenção não 
somente ao seu trabalho, mas também aos interesses pessoais, podem construir uma vida 
muito interessante para eles mesmos. Podem ou não encontrar a pessoa certa com quem 
dividir sua vida, mas certamente podem construir amizades sólidas, que servem de escoa- 
douro para sua grande necessidade de compartilhar afeto. 
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OS DIAS DO ANO 


PEIXES 
SETE DE MAR,O 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no sétimo dia do mês são regidos pelo número 7 e pelo planeta Netuno. Por ser 
Netuno um planeta fluido, regente das visões, dos sonhos e dos fenômenos paranormais, os 
nascidos em 7 de março podem ser muito instáveis (sobretudo porque Netuno também rege 
seu signo, Peixes). Tais influências fortes de Netuno podem favorecer as pessoas sensíveis, so- 
nhadoras e imaginativas que, às vezes, têm dificuldade para concentrar sua energia difusa. Os 
regidos pelo número 7 tradicionalmente gostam de mudanças e de viagens. 


TARÔ 


A sétima carta dos Arcanos Maiores é O Carro, que mostra uma figura triunfante deslocan- 
do-se pelo mundo, manifestando sua presença física de forma dinâmica. A carta pode ser 
interpretada como significando que é preciso continuar, mesmo que o caminho correto 
seja estreito ou precário. O lado bom desta carta postula o sucesso, o talento e a eficiência; o 
lado ruim sugere atitude ditatorial e precário senso de direção. 


SAÚDE 


Os nascidos em 7 de março devem ser extremamente cuidadosos com sua saúde. Devido à Eos PONTOS FORTES 
sua grande sensibilidade e receptividade são propensos a todos os tipos de infecção e aler- 

gia. Essas podem finalmente sobrecarregar seus sistemas linfáticos e sangiiíneos, forçando o 

corpo a reagir e a se defender constantemente. É importante para os nascidos em 7 de mar- 

ço prestarem atenção especial à sua dieta. Em geral, a restrição a produtos derivados do lei- GENEROSO 
te ajuda a reduzir o muco e os acúmulos de catarro. Uma dieta bem-feita, com refeições re- 

gulares e ênfase em grãos ou verduras levemente cozidas, também ajuda. Com relação a 


exercício, atividades moderadas a vigorosas são aconselháveis para sua condição física e PA PONTOS FRACOS ES 
energia geral. Dançar costuma ser muito adequado para os indivíduos nascidos em 7 de j 


CONCEITUAL 


SENSÍVEL 


nyi 


: a E E : DIFUSO 
março, juntamente com todos os esforços físicos que envolvam movimentos graciosos, tais 
como patinação, natação, ioga e tai-chi. Dormir o suficiente é importante para os nascidos RECOLHIDO 
neste dia, mas não devem permitir-se excessos, uma vez que pode facilmente se tornar um SOLITARIO 


meio de fuga do mundo. 


CONSELHO 


Fortaleça sua posição. Formalize seus pensamentos abstratos e comunique-os aos outros. 


000 


Não se fixe na autocrítica. Permita que outros entrem no seu mundo privado e dê mais do 


. INVERNO, PÁGINA 19 
seu verdadeiro eu. 


PEIXES. PÁGINA 31 


MEDITAÇÃO 


PEIXES II, PÁGINA 78 


Seguir nossos sonhos pode nos levar à liberdade ou à prisão AGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 8 


SIGNO: 16 A 18º DE PEIXES 


PEIXES II 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Otto Hahn (químico e físico 
alemão, ganhador de prêmio 
Nobel, descobriu fissão 
nuclear), Aidan Quinn (ator 
de cinema e televisão), Lynn 
Redgrave (atriz de cinema, 
teatro e televisão), C.P.E. 
Bach (compositor, filho de 
J.S. Bach), Tom Cavalcanti 
(humorista). 


Oito de Março 


DIA DO INCONFORMISMO 


s indivíduos muitas vezes incompreendidos nascidos em 8 de março devem fazer 

tudo à sua própria maneira. Seja em seus pontos de vista, estilo devida, forma de 

expressão ou aparência pessoal, são no fundo não-conformistas que, com fre- 
queência, se encontram em desequilíbrio com 0 status quo. Embora possam ser amantes da 
tradição e talvez expressem veneração por culturas passadas, necessitam libertar-se, às vezes 
violentamente, outras vezes pesarosamente, de seu passado para tornarem-se indivíduos na 
verdadeira acepção da palavra. Devido à sua natureza crítica, emocionalmente difícil, fazer 
essa cisão não e, muitas vezes, necessário, uma vez que podem ser rejeitados antes. No en- 
tanto, qualquer que seja o caso, na juventude ou no início da faixa dos vinte anos já terão 
percebido suficientemente que sua vida é muitas vezes tumultuada e seu caminho talvez so- 
litário. 

Os nascidos em 8 de março têm gosto pela vida. Embora tentem, seu estilo de vida 
ou idéias raramente são compreendidos pela maioria das pessoas à sua volta. Essa incom- 
preensão deve-se em parte à sua intensidade e também por seus pontos de vista serem, mui- 
tas vezes, descompromissados, altamente individualistas e talvez desafiadores dos valores 
sociais. Iconoclastas, os nascidos neste dia têm um lado extremamente rebelde e agressivo, 
que não necessariamente faz amigos, e uma instabilidade que pode não inspirar confiança. 
No entanto, podem ser amigos muito leais. Os agraciados com a mais alta distinção pessoal 
de ser amigo de uma pessoa nascida em 8 de março descobrem que um grau igualmente 
alto de lealdade é exigido em troca. 

Os nascidos em 8 de março desempenham papéis com supremacia. Nesse sentido, 
podem trabalhar silenciosa e modestamente no mesmo trabalho por muitos anos. Podem 
funcionar igualmente bem como pilares da sociedade e defensores do status quo. Nos basti- 
dores, entretanto, trabalham pela mudança e pelo progresso e, embora possam assumir 
uma posição altamente convencional, talvez por desejarem segurança financeira ou políti- 
ca, em geral, encontram uma forma de expressar o lado extravagante de sua natureza na 
vida pessoal. 

Grande atração magnética é, muitas vezes, conferida aos nascidos em 8 de março. 
São capazes de exercer um poder quase hipnótico sobre determinados indivíduos, o qual se 
deve muito mais à sua força mental do que ao seu charme e intuição. Quando jovens, sua 
energia é, com frequência, volátil e descontrolada, mas à medida que amadurecem causam 
impacto por meio de um dinamismo altamente sutil e hipnótico. Embora não sejam com- 
pletamente cientes ou capazes de exercitar esse poder quando jovens, os nascidos neste dia, 
com frequência, desenvolvem habilidades paranormais, que podem ser descobertas e me- 
lhor dirigidas mais tarde. Apreciadores da grandeza em todos os campos, os nascidos em 8 
de março estão aptos a expressar admiração e até adoração quando se deparam com graça, 
poder e beleza. 


000 


no Y 


NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no oitavo dia do mês são regidos pelo número 8 e pelo planeta Saturno, que 
postula responsabilidade e um senso de limitação, cautela e fatalismo. Para os nascidos em 
8 de março, a influência de Netuno (regente de Peixes) libera essa energia fixa, permitindo 
mais expressividade e maior probabilidade de sorte material e qualidades magnéticas. 
Embora os regidos pelo número 8 possam ser muito afetuosos, a influência de Saturno des- 
se número, com freqiiência, indica um exterior distante ou imponente. 


TARÔ 


A oitava carta dos Arcanos Maiores é a Força, que mostra uma rainha graciosa domando 
um leão feroz. A rainha simboliza uma Feiticeira, capaz de dominar energias, representan- 

do forças moral e física. Os atributos positivos da carta incluem o carisma e a determinação 
para alcançar o sucesso; as qualidades negativas incluem a complacência e o uso indevido 

do poder. 


SAÚDE 


Os nascidos em 8 de março podem ser propensos a acidentes, em especial os homens, e de- 
vem, consequentemente, tomar precauções, se possível, quando em viagem ou praticando 
esportes violentos. Por serem sensíveis e abertos a muitas formas de experiência, não raro se 
envolvem com problemas físicos e psicológicos. Uma dieta equilibrada, assim como a prá- 
tica de exercícios moderados ajudam a equilibrá-los. Drogas de todos os tipos, incluindo 
álcool, estimulantes e anfetaminas deveriam ser evitadas. A maioria dos nascidos em 8 de 
março é capaz de levar a termo experiências ou trabalhos intensos, evitando o sono, talvez 
valendo-se de cafeína ou outros estimulantes. Sua estabilidade mental, entretanto, exige 
sono suficiente e regular. Os nascidos em 8 de março podem ficar muito inseguros psicolo- 
gicamente e até fora de controle se as questões de dieta, sono, exercício físico e outras consi- 
derações gerais de saúde forem descuidadas por muito tempo. 


CONSELHO 


Mantenha o equilíbrio. Fique atento para não magoar os outros, mas não se faça de vítima 
também. A autopiedade é um veneno para você. Atenue sua seriedade e alegre-se se puder. 
Integre-se socialmente. 


MEDITAÇÃO 


O poder está aí — basta acessá-lo 


OS DIAS DO ANO 


PEIXES 
OITO DE MARÇO 


E PONTOS FORTES [5 
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INTUITIVO 
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ISOLADO 


EMOCIONALMENTE 
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OFENSIVO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES II, PÁGINA 78 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 9 


SIGNO: 17 A 19º DE PEIXES 


PEIXES II 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Yuri Gagarin (cosmonauta 
soviético, primeiro homem a 
ir para o espaço, morto em 
teste de vôo), Américo 
Vespúcio (navegador 
italiano, descobridor do 
Amazonas, Américas 
receberam nome em sua 
homenagem), Bobby Fischer 
(Único americano campeão 
mundial de xadrez), Irene 
Papas (atriz de cinema e 
teatro grega), Raul Julia (ator 
de cinema), Andre 
Courréges (estilista francês), 
Otto Maria Carpeaux 
(ensaísta e crítico). 


Nove de Março 


DIA DA VIAGEM ESPACIAL 


s indivíduos altamente conceituais e visionários nascidos em 9 de março estão 

preocupados com o exame e a exploração do espaço à sua volta, seja mental, físi- 

ca, emocional ou espiritualmente. Cuidadosos em quase tudo, não ficam satisfei- 
tos até que cheguem à raiz da questão ou problema. Têm grande aversão por todas as for- 
mas de afetação, autoritarismo e condescendência, e esforçam-se para permanecerem natu- 
rais em sua abordagem à vida. Devido ao seu alto idealismo, estão, em geral, do lado do 
despossuído e tendem a proteger os fracos e oprimidos. No entanto, eles mesmos são indi- 
víduos poderosos com um magnetismo pessoal extremamente desenvolvido. Suas habi- 
lidades paranormais também são fortes e deveriam, consequentemente, confiar em sua 
intuição, que é muitas vezes correta. 

Os mais desenvolvidos confiam muito em seus instintos. Embora ninguém negue 
sua força mental, em muitos casos colocam-se contra as probabilidades a lógica e o que pa- 
rece verdadeiro, em favor do que diz seu sexto sentido (em especial com respeito às relações 
e decisões fundamentais de vida). Embora, às vezes acusados de viverem em outro mundo, 
de fato os nascidos neste dia compreendem bastante bem como funciona o mundo cotidia- 
no, mas também são capazes de ver a essência e a potencialidade de uma determinada situa- 
ção. Sejam ou não rotulados de excêntricos ou descuidados, muitos nascidos em 9 de mar- 
ço têm pontos de vista mais elevados e imparciais do que as pessoas comuns. Dessa forma, 
são consultores valiosos, uma vez que com frequência apresentam um ponto de vista que a 
pessoa que está em busca de conselho ainda não considerou. 

Os nascidos em 9 de março, muitas vezes, vivem um conflito entre seu lado estável e 
criativo e seu desejo de ser livre, viajar, deixar sua mente vagar pelos sonhos e idéias. Se se 
impuserem uma posição de responsabilidade pessoal pesada (família, trabalho, posição so- 
cial), podem sentir-se frustrados por muito tempo. Parte do problema é que, visto serem 
altamente capazes, os outros facilmente se tornam dependentes deles. Devem cuidar para 
deixarem determinadas portas abertas para si mesmos, através das quais possam periodica- 
mente escapar e dar vazão aos elementos aventureiros e imaginativos de sua personalidade. 

Os nascidos em 9 de março, em geral, passam por muitas mudanças fundamentais 
na vida. Mudar de um emprego, de um lugar ou de uma relação para outra é muito natural 
pata eles, uma vez que gostam de variedade e temem apegar-se. Os que não se conheceram 
profundamente, que sabem que são incomuns, mas nunca realmente expressaram seu ver- 
dadeiro eu, surpreendem-se, muitas vezes, ao descobrirem um dia o quanto podem ser po- 
derosos. Uma vez que tenham começado a perceber e exercer seu poder, experimentam e 
desfrutam de uma dimensão totalmente nova em sua vida, mas talvez também enfrentem 
muitas dificuldades novas. Na realidade, podem sentir o fmpeto de desistir de suas tarefas 


mundanas, rejeitar compromissos anteriores e alcançar as estrelas. 


000 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no nono dia do mês são regidos pelo número 9 e pelo planeta Marte. O núme- 

ro 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo número somado a nove re- 
sulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14, 4 + 1 = 5 e qualquer número multiplica- 

do por nove resulta em nove: 9 x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e os nascidos em 9 de março também 

exercem uma forte influência sobre os que estão à sua volta. O planeta Marte é poderoso e 
agressivo, corporificando a energia masculina. Os nascidos em 9 de março, como Peixes, 
são regidos por Netuno. A conexão Marte-Netuno confere qualidades poderosas e até má- 

gicas, usualmente envolvendo habilidades paranormais e altamente intuitivas. 


TARÔ 


A nona carta dos Arcanos Maiores é O Eremita, que caminha portando uma lanterna e um ca- 
jado; representa a meditação, o isolamento e o silêncio. A carta significa sabedoria e extrema 
disciplina. O Eremita é o feitor que usa a consciência para manter cada um em seu caminho. O 
lado positivo desta carta é a perseverança, o propósito, a profundidade e a concentração; os sig- 
nificados negativos incluem o dogmatismo, a intolerância, a desconfiança e o desânimo. 


SAÚDE 


Os nascidos em 9 de março devem evitar minar sua saúde colocando-se sob muito estresse 
e assumindo muitas responsabilidades. Devem ter cuidado com depressões periódicas re- 
sultado, às vezes, de uma inabilidade para expressar seus talentos criativos ou melhorar as 
circunstâncias de sua carreira. A variedade no ambiente, uma dieta apropriada, atividades 
físicas, relações saudáveis, assim como liberdade de expressão certamente ajudam muito. 
Os nascidos neste dia realmente necessitam liberar o lado mais vibrante de sua natureza e 
ser admirados pelo que são. Dessa forma, a escolha de seu parceiro é na realidade funda- 

mental para sua felicidade. O talento para preparar alimentos não é incomum neste dia, 

mas os nascidos em 9 de março precisam saber que seu valor está sendo reconhecido, apesar 

da enorme satisfação que sentem em agradar os outros. 


CONSELHO 


Conheça-se melhor. Decida o que é que deve fazer. Há momentos em que é melhor não se 
definir segundo os padrões dos outros. Exercite seu magnetismo pessoal. Tenha coragem 


de ir o mais longe possível. 


MEDITAÇÃO 


A pessoa mais interessante que você já conheceu 
só pode ser você mesmo 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES II, PÁGINA 78 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 10 


SIGNO: 18 A 21º DE PEIXES 


PEIXES II 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Alexandre III (czar russo do 
século XIX, fortaleceu 
sistema policial, perseguiu 
revolucionários e judeus), 
James Earl Ray (assassino de 
Martin Luther King, atirador 
profissional, condenado à 
prisão perpétua), Chuck 
Norris (ator de cinema e 
televisão, campeão de 
karatê). 


Dez de Março 


DIA DOS INVESTIGADORES DA ALMA 


s nascidos em 10 de março são profundos e emocionais. Seu desejo de alcançar o 

sucesso é, muitas vezes, bastante discreto e podem estar mais preocupados em 

compreenderem a si próprios e em aceitarem sua personalidade complexa do que 
com a riqueza, o poder ou a fama. Isso não significa que estejam excessivamente envolvidos 
ou que sejam indulgentes consigo mesmos. Ao contrário, adoram divertir-se, sobretudo 
em um ambiente social íntimo, com amigos chegados, e sentem-se felizes quando ocupam 
uma posição central na sua família, cercados de carinho e proteção. 

A sensibilidade dos nascidos em 10 de março é pronunciada. Ficam facilmente ma- 
goados, sentem a rejeição de forma profunda e desejam apenas viver em paz com as outras 
pessoas. No entanto, os que passaram por episódios traumáticos na infância, têm profun- 
das feridas psicológicas provocadas por um dos pais ou por um sistema moral excessiva- 
mente rígido ou prejudicial infligido a eles no início da vida podem retirar-se do mundo 
para um espaço particular inacessível e lá permanecerem. 

Por serem muito sensíveis, os nascidos em 10 de março passam por altos e baixos na 
vida como poucos e, consequentemente, são propensos a voltarem-se para o interior e pes- 
quisarem sua alma, na tentativa de compreenderem-se. Devido a esse desenvolvimento 
interior, demonstram empatia pela dor e o sofrimento dos infortunados e pot essa razão, 
muitos nascidos neste dia optam por uma carreira voltada para servir. Os mais evoluídos 
mostram grande compreensão e bondade, ao ponto de serem modestos e parecerem santos. 
Como pais, os nascidos em 10 de março tendem a ser carinhosos e compreensivos, mas de- 
vem ter cuidado com a tendência a serem superprotetores e sutilmente mampuladores. 

Em geral, os nascidos em 10 de março colocam considerações pessoais na frente de 
tudo o mais. Como também são muito avançados no domínio emocional, podem não de- 
senvolver sua força de vontade e resistência mental tão completamente quanto deveriam. 
Consequentemente, podem deixar-se levar ou estagnar, não tendo forte desejo ou habili- 
dade para melhorarem sua situação. Para os menos talentosos ou dotados, as qualidades de 
aceitação e passividade podem não ser muito desejáveis. 

Ao darem ênfase aos valores internos em vez de externos, os nascidos em 10 de março 
voltam-se para um sistema de valores idealista e não materialista. No entanto, mostram 
grande necessidade de segurança e um forte desejo de conforto básico, que se torna mais 
evidente com o passar dos anos. O perigo neste caso é ficarem estagnados e deixarem de le- 
var adiante seu desenvolvimento pessoal. É verdade que a exploração dos mundos emocio- 
nais interiores (seus e dos outros) aprofunda sua sensibilidade e os torna mais emotivos, 


mas não devem usar essa atividade como uma fuga para não se expressarem exteriormente 
ou para não tomarem decisões fundamentais. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo dia do mês são regidos pelo número 1 (1 + 0 = 1) e pelo Sol. Os regi- 
dos pelo número 1, em geral, gostam de ser os primeiros, o que no caso dos nascidos em 10 
de março pode significar colocar seus sentimentos em primeiro lugar. O Sol confere, com 
freqüência, as qualidades de um ego generoso e bem desenvolvido, com orientação distinta- 
mente humana e positiva para a vida. Uma vez que os nascidos em 10 de março são do signo 
de Peixes, também são influenciados por Netuno, o que dá um ar romântico à radiação do 
Sol e pode indicar uma tendência para ser algo dispersivo, influenciável e excêntrico. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores, a décima carta é A Roda da Fortuna, que significa os altos e baixos, 
as perdas e ganhos, os sucessos e fracassos da vida. (Os regidos pelo número 1 e 10 cen- 
tram-se em aproveitar as oportunidades, de fato, agir no momento certo é o segredo de seu 
sucesso). A carta significa um revés na sorte e ensina que nada é permanente, exceto a mu- 
dança. 


SAÚDE 


Os nascidos em 10 de março, muitas vezes, têm baixa resistência para elementos prejudi- 
ciais em seu ambiente. Muitos não somente são propensos a várias alergias, mas também 
bastante sensíveis à energia negativa dos outros, que pode prejudicá-los. A construção de 
um ego forte é a base de seu desenvolvimento psicológico, mesmo que mais tarde desejem 

dissolvê-lo em buscas mais altruístas. Os nascidos em 10 de março podem sofrer uma varie- 
dade de doenças crônicas, em geral envolvendo os sistemas nervoso e circulatório. Reter lí- 
quido pode ser um problema particular para eles, para o qual devem buscar orientação mé- 

dica ou homeopática. Por amarem o conforto, os nascidos em 10 de março, em geral, des- 

frutam de uma ampla gama de experiências sensuais. Devem prestar muita atenção à sua 
dieta; grãos integrais, verduras frescas e a redução de lacticínios e da ingestão de carne são 

especialmente recomendados. Exercícios físicos regulares são fortemente sugeridos, sobre- 
tudo longas caminhadas ao ar livre, natação, ioga ou formas suaves de aeróbica. 


CONSELHO 


Não negue sua ambição. Construa um ego forte. Aprenda a proteger-se do ambiente sem 
se isolar; permaneça aberto, mas atento. Cuidado para não ficar preso ou apegado às coisas 
materiais. 


MEDITAÇÃO 


Uma alma pode habitar muitos corpos 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES II, PÁGINA 78 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 11 


SIGNO: 19 A 21º DE PEIXES 


PERÍODID: PEIXES 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Rupert Murdoch (magnata 
de jornais 
australiano-americano, 
proprietário do Times 
[Londres], Sunday Times e da 
Sky TV), Dorothy Schiff 
(editora-proprietária do New 
York Post, herdeira). 


Onze de Março 


DIA DA INTUIÇÃO PROGRESSIVA 


s nascidos em 11 de março acompanham a evolução de sua época. Sejam liberais 

ou conservadores na aparência, são progressivos nas idéias. Em outras palavras, 

sabem que ficar fora de contato ou alheios ao que está acontecendo socialmente 
em torno deles é talvez dizer adeus à carreira. Vêéem o mundo como um lugar altamente 
competitivo, onde somente os rápidos e inteligentes sobrevivem. Na vida privada, entre- 
tanto, permitem-se expressar o lado mais sonhador e descontraído de sua natureza, discu- 
tindo idéias e especulações em conversas com os amigos e familiares e talvez desenvolvendo 
projetos imaginativos. Em ambas as áreas de sua vida, entretanto, o talento unificador que 
empregam é sua intuição, que na maioria das vezes os serve bem. 

Os nascidos em 11 de março acreditam que se ficarem imobilizados ficarão para trás, 
uma vez que os outros simplesmente os ultrapassarão. São, no entanto, moderada e não fe- 
rozmente ambiciosos, avançando com segurança e clareza de visão. Caso tenham um em- 
prego normal, colocam-se em uma posição na qual possam ser promovidos, mas não for- 
çam ativamente ou fazem política para tal. Sua idéia é que ao fazerem contribuições valio- 
sas serão notados e avançarão no momento certo. Se essa suposição é ou não correta depen- 
de da justiça de seu ambiente de trabalho e da cultura na qual estão inseridos. 

Se forem autônomos ou possuírem seu próprio negócio, têm talento específico para 
enxergarem uma oportunidade camuflada e irem atrás dela. Uma vez que tenham avaliado 
tal oportunidade não hesitam em destinar uma parte substancial de seus recursos materiais 
a serviço de sua intuição. Então, são bons investidores e jogadores, pois têm coragem o su- 
ficiente para assumirem riscos calculados, mas sábios o bastante para evitarem esforços to- 
los. 

Uma outra característica que lhes serve bem é o seu gosto. Não somente têm um sen- 
so instintivo para o que é bom e valioso, mas também são rápidos em aprender o que torna 
valiosos objetos ou idéias. Alguns nascidos em 11 de março podem até selecionar itens que 
parecem falsos ou baratos, mas que mais tarde adquirem grande valor. 

Os nascidos em 11 de março têm um lado queixoso e controlador de sua personali- 
dade. Não dividem o que têm muito facilmente, o que vale tanto para pessoas quanto para 
coisas. Como membros da família, invariavelmente se encontram no centro dos aconteci- 
mentos, onde podem tomar decisões poderosas, afetando a vida de seus pais e filhos. De- 
vem evitar despertar antagonismo e rebeldia nestes que podem desejar ter um maior grau 
de liberdade ou independência. Em muitos casos, os nascidos em 11 de março deveriam 
aprender a renunciar um pouco mais, a relaxar o controle sobre seu ambiente. Os mais evo- 
luídos aprendem a confiar no Universo e percebem que na essência nada é realmente perdi- 
do, libertando-se dessa forma, renunciando a uma atitude reivindicatória. No final, sua in- 
tuição os leva a valorizar sua própria liberdade mais do que os bens ou o controle pessoal. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo primeiro dia do mês são regidos pelo número 2 (1 + 1 = 2) e pela 
Lua. Uma vez que os regidos pelo número 2, com freqüência, são bons companheiros de 
trabalho e sócios, mas não têm propensão à liderança, os talentos sociais dos nascidos em 
11 de março podem ser realçados. Uma vez que Peixes é regido por Netuno, os nascidos 
em 11 de março estão sob a conexão Lua-Netuno, que confere forte intuição, mas também 
propensão para a imaginação descontrolada. O número 11 confere uma boa noção do pla- 
no físico, assim como um possível interesse em duplicidades de vários tipos. 


TARÔ 


A décima primeira carta dos Arcanos Maiores é a justiça, uma mulher serena, sentada segu- 
rando uma balança e uma espada. Ela nos faz lembrar da ordem no universo e de que o 
equilíbrio e a harmonia serão mantidos em nossa vida desde que continuemos em nosso ca- 
minho. Os aspectos positivos desta carta são a integridade, a honestidade e a disciplina; os 
negativos a falta de iniciativa, a impessoalidade, o medo de inovar e a injustiça. 


SAÚDE 


Os nascidos em 11 de março são, em geral, conscientes de sua aparência e ansiosos em cau- 
sar uma boa impressão. Conseqüentemente, necessitam tomar cuidado especial com sua 
pele, cabelo, unhas e dentes. Ingerir vitaminas apropriadas, assim como valer-se da ajuda 
de cosméticos apropriados é essencial para seus esforços nessa área. Os nascidos em 11 de 
março, muitas vezes, são excelentes cozinheiros e gostam de receber a “pessoa certa em sua 
casa, combinando dessa forma negócios com prazer. Sua sensibilidade estética para a comi- 
da e apresentação é, em geral, bastante acentuada. Todas as substâncias que produzem 
muco, tais como queijos (em especial os gordurosos) deveriam ser ingeridas com modera- 
ção. Os nascidos em 11 de março devem ser especialmente cuidadosos para não se excede- 
rem em creme, manteiga e açúcar. Exercícios vigorosos são recomendados para os nascidos 
neste dia, mas esportes competitivos deveriam ser evitados. 


CONSELHO 


Aprofunde suas idéias e sentimentos. Não se preocupe demais com objetivos tangíveis. Co- 
loque mais energia em seu desenvolvimento espiritual. Não tenha medo de deixar as coisas 
acontecerem. 


MEDITAÇÃO 


Imagine-se tendo de carregar tudo o que possui 


OS DIAS DO ANO 


PEI XES 
ONZE DE MARÇO 


[O] PONTOS FORTES [E 


ASTUTO 


REFINADO 
CATIVANTE 


[O] PONTOS FRACOS [& 
POSSESSIVO 
EXIGENTE 
DOMINADOR 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES III, PÁGINA 79 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 12 


SIGNO: 20 A 22º DE PEIXES 


PERÍODO: PEIXES HI 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Vaslav Nijinsky (legendário 
bailarino e coreógrafo russo, 
hospitalizado com 
esquizofrenia aos vinte e 
oito anos, viveu até os 
sessenta), Liza Minnelli 
(cantora, apresentadora, 
atriz de cinema, filha de Judy 
Garland), Gabriele 
D'Annunzio (romancista 
italiano, dramaturgo, poeta, 
The Flame of Love, aviador, 
líder político), Jack Kerouac 
(poeta beat, escritor, Na 
Estrada), Al Jarreau (cantor 
de jazz), Giovanni Agnelli 
(industrial italiano, 
presidente da Fiat, irmão de 
Umberto). 


Doze de Março 


DIA DO GRANDE SALTO 


s indivíduos corajosos e determinados nascidos neste dia são fortes o suficiente 

para suportarem os reveses e as decepções da vida e mais tarde fazerem uso de sua 

experiência amadutrecida. A luta não é algo estranho para os nascidos em 12 de 
março, que parecem desenvolver-se ao superar obstáculos de todos os tipos. São de certa 
forma capazes de desenvolver quaisquer habilidades naturais que tenham até o limite. Não 
raro, têm uma idéia ou conceito preciso do tipo de pessoa que desejam ser. 

No entanto, é importante que os nascidos em 12 de março mantenham-se centrados 
em seus objetivos, pois tendem a ser polivalentes e, como tais, prontos para dispersar sua 
energia. Os que se deixam arrebatar primeiro por um interesse e em seguida por outro fa- 
riam melhor em limitarem-se a campos relacionados dentro de um ramo ou profissão. 

A maioria dos nascidos em 12 de março têm coragem para aventuras arriscadas e até 
entra em situações que a maioria das pessoas evita a todo o custo. Talvez acreditem que as 
maiores recompensas são concedidas aos que têm confiança para arriscarem tudo. No en- 
tanto, não há também como negar que o perigo os atrai, assim como a controvérsia. Gos- 
tam secretamente de serem o alvo da conversa, embora possam negá-lo. Com frequência, 
os nascidos em 12 de março dão a impressão de desejar serem deixados em paz em seu 
mundo particular e reservado — isto é, até que de repente aparecem e revelam o que estão 
fazendo, até de modo exibicionista! 

Os nascidos em 12 de março, em geral, acreditam no que está além do aqui e agora 
— em outros mundos, outros planos de existência, outras realidades. No entanto, a ima- 
gem que apresentam é muito prática e realista. Sabem como combinar o físico e o metafísi- 
co, mostrando o primeiro, mas sendo inteligentes o suficiente para finalmente colocá-lo a 
serviço do último. Em algum lugar no fundo da memória, sabem que tudo da vida é transi- 
tório. Sejam religiosos ou tenham tendências espirituais fortes ou não, reconhecem que há 
princípios eternos e formas que estão por trás desse espetáculo passageiro. Além disso, os 
mais intelectualizados demonstram notável habilidade para raciocinar em nível abstrato. 

Determinados indivíduos entusiastas nascidos neste dia devem ter cuidado para não 
se empolgarem demais com sua crença nos acontecimentos sobrenaturais. Até que tenham 
desenvolvido uma compreensão profunda dos princípios metafísicos e esotéricos, tendem 
a minar sua estabilidade emocional se se excederem em tais pensamentos. O desenvolvi- 
mento simultâneo de objetivos mundanos e espirituais, em geral, lhes é apropriado, real- 
çando sua vida diária e promovendo a estabilidade necessária para fazerem ponderações 
metafísicas. Equilíbrio é a palavra-chave para reduzir os perigos associados com tais saltos 
de idéias e ação. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo segundo dia do mês são regidos pelo número 3 (2 + 1 = 3) e pelo ex- 
pansivo planeta Júpiter. Os regidos pelo número 3 tendem a alcançar as mais altas posições 
em sua área específica de atuação. Tendem também a serem ditatoriais e os nascidos em 12 
de março deveriam ter cuidado com isso. Os regidos pelo número 3 valorizam muito sua 
independência, o que pode fazer com que alguns nascidos em 12 de março desistam de 
uma posição segura para serem autônomos. A energia de Júpiter, associada com o número 
3, encoraja os nascidos em 12 de março a seguirem seu chamado com entusiasmo e a in- 
fluência de Netuno (regente de Peixes) pode indicar sorte material. 


TARÔ 


A décima segunda carta dos Arcanos Maiores é O Enforcado, pendurado pelos pés de cabe- 
ça para baixo. Apesar de parecer impotente, é espiritualmente poderoso e profundamente 
pensativo. Os atributos positivos desta carta são o reconhecimento das limitações, a solu- 
ção de problemas e as qualidades humanas; os aspectos negativos são a miopia espiritual e a 
limitação. 


SAÚDE 


Os nascidos em 12 de março são, com frequência, propensos a dificuldades psicológicas e 
instabilidade emocional. Antes dos vinte anos de idade serão forçados a examinar seu esta- 

do interior, confrontarem seus problemas e fazerem algo a respeito. Uma terapia aos vinte 

anos de idade, ou outras formas de orientação psicológica, podem ser de grande ajuda para 

eles. Os nascidos em 12 de março são capazes de construir uma base sólida para sua saúde 

psicológica valendo-se da experiência — isto é melhor se feito devagar, tijolo por tijolo. 
Exercícios vigorosos são recomendados para esses indivíduos poderosos, assim como rela- 

ções sexuais com um companheiro (de preferência amoroso e intenso). Com relação à die- 
ta, os nascidos em 12 de março tendem a comer apenas o que querem e quando querem, o 
que parece favorecê-los, mas em caso de obesidade ou restrição alimentar é difícil manter 
esses hábitos sob controle. 


CONSELHO 


Encontre o equilíbrio entre seus lados físico e metafísico. Aprenda a confiar mais e a com- 
partilhar totalmente. Esqueça o passado e tenha cuidado com o sensacionalismo. Aprenda 
a expressar a melhor parte de si, mas não negue sua fraqueza também. Aceite o pacote todo. 


MEDITAÇÃO 


Não se deve confundir cautela com covardia 


OS DIAS DO ANO 


a S> 
PEIXES 
DOZE DE MARÇO 


PONTOS FORTES 
CORAJOSO 


INTENSO 


VISIONÁRIO 


[8] pontos Fracos [Si 


INDIFERENTE 


INSTÁVEL 


IMPRUDENTE 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES III, PÁGINA 79 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 13 


SIGNO: 21 A 23º DE PEIXES 


PEIXES II 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Percival Lowell (astrônomo 
do século XIX-XX, previu 
descoberta de Plutão; 13 de 
março também é a data da 
descoberta de Urano por 
Herschel em 1781), L. Ron 
Hubbard (fundador da Igreja 
da Cientologia, escritor, 
Dianetics, engenheiro, 
filósofo, escritor de ficção 
científica), Neil Sedaka 
(cantor, compositor). 


Treze de Março 


DIA DA PREVISÃO PROFÉTICA 


s nascidos em 13 de março levam uma vida profética, o que, visto em retrospecti- 

va, parece ter alterado alguns acontecimentos acidentais. A maioria dos indiví- 

duos nascidos neste dia acredita fortemente em predestinação e, além disso, é 
dada a fazer profecias sobre o mundo e a vida dos outros. Há algo de oracular em quase 
tudo o que dizem. Muitas vezes, proferem suas análises e tratam os problemas do mundo 
com uma espécie de finalidade deliberada. Os mais intelectualizados sentem-se atraídos 
por ensinamentos filosóficos e espirituais, especulações teóricas e científicas ou sistemas 
analíticos; tendem a louvar a mente humana e o que ela é capaz de produzir, embora reser- 
vem uma admiração até maior ao Universo, do qual ela é apenas uma ínfima fração. 

Os nascidos neste dia são capazes de sobreviver ao que seria uma catástrofe esmaga- 
dora para a maioria das pessoas, sejam desastres físicos, econômicos ou psicológicos (verda- 
deiro sobretudo para os homens nascidos neste dia). Devido ao seu fatalismo, os nascidos 
em 13 de março de ambos os sexos são capazes de aceitar os golpes do destino sem reclamar 
e seguirem levando uma vida altamente criativa e produtiva. Em vários casos, antes que es- 
ses acontecimentos ocorram, os nascidos em 13 de março não estão completamente cientes 
de seus talentos ou coragem. Dessa forma, circunstâncias dolorosas podem servir como 
uma espécie de batismo ou rito de passagem, que não somente incrementam seu cresci- 
mento, mas também instilam orgulho e coragem, que podem ser invocados em situações 
difíceis futuras. Podem até vir a entenderem melhor a si e à sua trajetória de vida. 

A evolução e o crescimento pessoal é algo que faz parte do tecido básico da personali- 
dade dos nascidos em 13 de março, de forma que quase todos os nascidos neste dia progri- 
dem de forma evolucionária, sem muita escolha. Entretanto, muitos desviam-se ao longo 
do caminho devido à atração por energias esotéricas e metafísicas que não podem dominar 
completamente. Tais indivíduos percorrem terrenos perigosos quando fingem dominar ou 
até compreender questões além de sua compreensão no momento, mas até isso é parte im- 
portante de seu desenvolvimento, não importa quão grandes sejam suas falhas. Um de seus 
desejos é tornar-se uma inspiração para os outros e encontrar pessoas que podem benefici- 
at-se do que têm a dizer. 

Em geral, os nascidos em 13 de março deveriam resistir a fazerem declarações pro- 
féticas ou até a terem determinados pensamentos sobre os que lhe são próximos, pois des- 
se modo podem estar influenciando sem querer o curso dos acontecimentos futuros. 
Profecias ditas auto-realizadoras podem ser, neste caso, nada mais do que um conjunto 
bem definido de expectativas. No entanto, não somente os sonhos, mas também os pesade- 
los podem tornar-se realidade quando se insiste muito neles. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo terceiro dia do mês são regidos pelo número 4 (1 + 3 = 4) e pelo pla- 
neta Urano, que é errático e explosivo. O número 4 tradicionalmente representa rebeldia, 
crenças idiossincráticas e desejo de mudar as regras. Os nascidos em 13 de março nascem 
sob o signo de Peixes e, assim sendo, são regidos por Netuno também. A conexão resultan- 
te Urano-Netuno tende a destruir os elementos mais estáticos e resistentes de sua persona- 
lidade. Portanto, os nascidos neste dia são forçados a mudar por acontecimentos maiores, 
gostem ou não disso. Embora o número 13 seja considerado de pouca sorte por muitos é, 
certamente, um número potente, que carrega consigo a responsabilidade de usar seu poder 
sabiamente ou correr o risco de autodestruição. 


TARÔ 


A carta mais incompreendida do Tarô é a décima terceira dos Arcanos Maiores, a Morte, 
que raramente deve ser tomada literalmente, mas significa largar o passado para superar li- 
mitações metamorficamente. Tanto esta carta quanto o número 4 sugerem que os nascidos 
no dia 13 de março devem precaver-se contra o desânimo, a desilusão, o pessimismo e a 
melancolia. 


SAÚDE 


Os nascidos em 13 de março são propensos a acidentes. Devem prestar atenção especial nas 
extremidades inferiores e cuidar especialmente de seus pés e dedos dos pés. Exercícios físi- 
cos moderados são importantes para manter em bom funcionamento a aptidão física des- 
ses indivíduos filosóficos e voltados para conceitos. Especialmente recomendadas são ativi- 
dades não-competitivas, tais como ioga, ginástica, longas caminhadas ao ar livre, natação, 
tai-chi ou dança. A dieta dos nascidos neste dia deveria ser estritamente controlada, com 
destaque para uma alta percentagem de grãos integrais, nozes, frutas e, naturalmente, ver- 
duras frescas. Em determinados casos especiais, a ingestão elevada de proteínas pode ser 
importante por um determinado período de tempo. Um nutricionista, médico homeopata 
ou especialista alternativo pode ser útil. 


CONSELHO 


Relaxe. Não se leve a sério demais. Admitir ignorância ocasionalmente é libertador. Resol- 
va seus problemas sem transferi-los para os outros. 


MEDITAÇÃO 


O presente periodicamente se divide em diversos caminhos, cada qual 
sendo uma avenida de exploração potencialmente frutifera 


OS DIAS DO ANO 


PEIXES 
TREZE DE MARÇO 


EH PONTOS FORTES | 
COMPREENSIVO 


CORAJOSO 


EM EVOLUÇÃO 


EH PONTOS FRACOS [E 
EXAGERADO 


PRESUNÇOSO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES III, PÁGINA 79 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 14 


SIGNO: 22 A 24º DE PEIXES 


PERÍODO: PEIXES III 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Albert Einstein (físico 
teórico e matemático 
judeu-alemão, ganhador de 
prêmio Nobel, apresentou 
noções de espafo e tempo 
por meio da Teoria da 
Relatividade), Paul Ehrlich 
(imunologista alemão, 
ganhador de prêmio Nobel, 
fundador da quimioterapia 
moderna), Michael Caine 
(ator de cinema), Johann 
Strauss Jr. (compositor e 
maestro austríaco), Billy 
Crystal (comediante, 
apresentador, ator de 
cinema), Castro Alves 
(poeta), Carlos Heitor Cony 
(escritor), Gilberto Glauber 
Rocha (cineasta). 


Quatorze de MarÇo 


DIA DA RELATIVIDADE 


s nascidos em 14 de março tendem a ver-se em relação aos outros. Sua posição na 

família ou grupo social é extremamente importante para eles, uma vez que define 

seu papel e estrutura suas atividades diárias. O tema da relatividade, entretanto, 
vai além disso em sua vida. Ideologicamente, tendem a set abertos a várias abordagens e, 
portanto, acham difícil ter simpatia por pontos de vista absolutos. Para os nascidos em 14 
de março, mudar de idéia é uma especialidade e até os que aderiram a um conjunto fixo de 
princípios a vida toda estarão abertos a examinarem-se e modificarem-se, caso surja um 
conjunto propício de circunstâncias. 

Os mais evoluídos são capazes de considerar simultaneamente muitos planos dife- 
rentes de existência, sejam emocionais, físicos ou espirituais. Estão também interessados na 
relação entre o mundo pessoal (preocupação com o aqui e agora) e o universal (princípios 
imutáveis e eternos). A maioria dos nascidos em 14 de março realmente acredita em alguns 
princípios absolutos, sejam eles Deus, a ciência ou a humanidade, mas pode lutar a vida 
toda tentando definir sua posição no mundo. Reconhecem que até o fato mais simples 
pode ser visto de muitos ângulos (tudo depende de como o olhamos), e, portanto, podem 
sentir grande frustração tentando conciliar seus variados pontos de vista. 

Por gostarem de permanecer independentes e não serem, em geral, os primeiros a 
correr para unirem-se a uma causa ou associar-se a um grupo, os nascidos em 14 de março 
devem ter cuidado para que os outros não os considerem arredios ou superiores. Embora 
tenham um senso de humor aguçado e não tenham medo de expressar suas opiniões vigo- 
rosamente, são, de certa forma, cautelosos com relação a oferecer uma amizade mais pro- 
funda. 

Na sua vida privada, os nascidos em 14 de março tendem a ser abertos, receptivos e 
tolerantes, uma vez que sabem que qualquer pessoa pode estar certa em uma determinada 
situação e que todas as perspectivas deveriam ser consideradas. Têm, no entanto, a tendên- 
cia a idolatrar um objeto de sua afeição que são incapazes ou estão impossibilitados de con- 
seguir. Os menos evoluídos, com frequência, se metem em apuros ao bancarem o favorito 
na família e são, em geral, propensos a se entregarem a avaliações relativas, onde uma pes- 
soa sofre em comparação a outra. 

Os mais bem-sucedidos evoluem para o ponto em que podem apreciar os méritos de 
uma determinada pessoa ou objeto sem necessidade de tecer comparações. Reconhecem 


tanto a semelhança quanto a diferença de todas as coisas vivas, ou seja, uma pessoa é uma 
pessoa como todas as outras por um lado, mas é um indivíduo único com pensamentos e 


sentimentos distintos, por outro. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quarto dia do mês são regidos pelo número 5 O +4=5) e pelo ve- 
loz planeta Mercúrio, que confere habilidades mentais fortemente desenvolvidas. Entre- 
tanto, para os nascidos em 14 de março a influência de Mercúrio é moldada por Netuno 
(regente de Peixes) que contribui para uma sensibilidade e apreciação pronunciadas dos es- 
tímulos ambientais, em especial cores, odores e sons. É uma sorte para os nascidos em 14 
de março que o número 5 indique um caráter alegre, que pode recuperar-se rapidamente 
dos duros golpes da vida. 


TARÔ 


A décima quarta carta dos Arcanos Maiores é a Temperança. A figura mostrada é um anjo 
da guarda que nos protege e nos mantém em equilíbrio. A carta acautela contra todas as 
formas de excesso egoísta. Vista de forma positiva, a Temperança permite-nos modificar 
nossas paixões e, assim, aprender novas verdades, incorporando-as em nossas vidas. Como 
A Temperança pode indicar as qualidades negativas da passividade e da ineficiência, os 
nascidos no dia 14 de março devem se esforçar por estabelecer certos princípios absolutos 
em que acreditam fortemente e aterem-se a eles. 


SAÚDE 


A maioria dos nascidos em 14 de março tem uma tendência natural para nutrir e prover. 
Por serem voltados para a família, em geral, preocupam-se com a saúde dos demais mem- 
bros da família e, não raro, têm um forte interesse por medicina e artes de cura. Devem to- 

mar cuidado para não se preocuparem muito ou aborrecerem os outros com tais questões. 
São propensos à retenção de líquido e problemas circulatórios, em especial nos pés, quando 
envelhecem. Podem ser excelentes cozinheiros. Assim, com freqüência, consideram a culi- 
nária um atividade criativa importante em sua vida e um foco social para a maioria das noi- 
tes. Uma vez que tendem a adorar o descanso e o conforto, alguns nascidos em 14 de março 
podem achar difícil manter a disciplina necessária para adotar um programa diário ou se- 
manal de exercícios. Formas brandas de atividade física, tais como andar e nadar são es- 
pecialmente recomendadas. 


CONSELHO 


Seja mais exigente com relação ao seu desenvolvimento pessoal. Evolua e seja o melhor que 
puder. Tenha cuidado para não negar amor a algumas pessoas ao passo que o esbanja com 
outras. Procure sentir-se à vontade com determinados princípios básicos. 


MEDITAÇÃO 


Somos ao mesmo tempo iguais e completamente diferentes 


OS DIAS DO ANO 


PEIXES 
QUATORZE DE MARÇO 


EM pontos roRTES [E] 
COMPREENSIVO 


FLEXÍVEL 


AFETIVO 


PONTOS FRACOS |O 


INDECISO 
COMPLACENTE 
CAUTELOSO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES III, PÁGINA 79 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 81246 


MÊS: MARÇO 


DIA: 15 


SIGNO: 23 A 25º DE PEIXES 


PERÍODO: PEIXES HI 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Andrew Jackson (presidente 
populista americano ["Que o 
povo governe"), debatedor, 
duelista, juntou-se à milícia 
revolucionária aos treze 
anos, como general levou 
tropas a derrotar ingleses na 
batalha de 1812), Júlio 
Prestes (política), Gilberto 
Freire (escritor e sociólogo). 


Quinze de Março 


DIA DAS ALTURAS 


uitos dos nascidos em 15 de março sentem-se atraídos pela ascensão à uma po- 

sição elevada no seu elemento, seja em uma empresa, grupo social ou profissão. 

Além disso, mostram capacidade natural de liderança e qualidades magnéticas 
o que faz com que os outros provavelmente os sigam. Nem sempre satisfeitos em avançar 
dentro da estrutura existente, alguns nascidos em 15 de março acham necessário empreen- 
der novos esforços nos quais representem um papel central desde o início. Consequente- 
mente, desde que tenham se comprometido, instituir uma família ou negócio surge de for- 
ma muito natural para eles. 

Curiosamente, escalar as alturas pode ser um tema literal na vida dos nascidos em 15 
de março. Muitos sentem-se atraídos por atividades físicas envolvendo alturas, seja asa del- 
ta, salto de trampolim, alpinismo ou escalar uma montanha para desfrutar da paisagem. Os 
menos seguros podem ter medo de altura, que pode vir a ser superado com coragem e força 
de vontade para compreender sua origem psicológica. Em alguns casos pode estar relacio- 
nado com um pacto inconsciente para não superar um dos pais (em geral do mesmo sexo), 
inibição esta que pode limitar seus esforços. Portanto, os que evitam lugares altos podem 
ter menos medo do fracasso do que do sucesso. 

De forma geral, desde jovens, os nascidos em 15 de março interessam-se por alcança- 
rem êxito e galgarem a posição mais elevada. Se forem capazes de expressar esse desejo de 
maneira socialmente apropriada e moverem-se devagar, porém constantemente, na dire- 
ção de seu objetivo, terão mais chance de alcançarem o sucesso. Se, no entanto, suas ações 
forem precipitadas, ou caracterizadas pot inveja, insegurança ou extrema rivalidade, po- 
dem enfrentar grande resistência dos que estão à sua volta. 

As luzes da advertência deverão brilhar e a campainha da cautela deverá soar toda vez 
que os nascidos neste dia perceberem os avisos da ambição sem terem um objetivo definido 
em mente. Isso não significa que seu entusiasmo seja de uma qualidade negativa — apenas 
que os nascidos em 15 de março, em particular, deveriam considerar cuidadosamente seus 
esforços. Determinados aspectos fatais associados a este dia podem mudar inexplicavel- 
mente o curso dos acontecimentos de uma maneira completamente inesperada. A única 
forma de se prepararem para tais situações é desenvolver suas habilidades, autoconfiança, 
flexibilidade e aceitação até o ponto de estarem prontos para quase tudo. 

Uma decisão importante para os nascidos em 15 de março é trabalhar ou não com os 
outros em sua profissão. À escolha entre ser autônomo ou funcionário de uma empresa, 
por exemplo, pode ser muito importante. Além disso, na sua vida pessoal, os nascidos em 
15 de março, com frequência, enfrentam decisões igualmente difíceis com relação a se unir 
a um parceiro, ter filhos ou investir em um lar financeiramente dispendioso e permanente. 
Não raro, os nascidos em 15 de março protelam alguns compromissos ou até, em última 
análise, preferem viver sozinhos, desistindo de determinadas recompensas oportunidades 
pessoais e em favor de um estilo de vida mais livre. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo quinto dia do mês são regidos pelo número 6 (1 +5 = 6) e pelo pla- 
neta Vênus. Os regidos pelo número 6 tendem a ser carismáticos e até a inspirar adoração 
nos outros. A influência dupla de Vênus e Netuno (regente de Peixes) confere muito char- 
me às pessoas nascidas em 15 de março, mas também pode torná-las vulneráveis a roman- 
ces e propensas a se associarem com pessoas instáveis ou questionáveis. 


TARÔ 


A décima quinta carta dos Arcanos Maiores, O Diabo, indica um temor/desejo dinâmico 
em relação à atração sexual, irracionalidade e paixão. O Diabo nos mantém escravos atra- 
vés de nossa necessidade de segurança e dinheiro; ele representa nossa natureza básica bus- 
cando segurança; ele nos controla através de diferenças irreconciliáveis existentes em nosso 
lado masculino/feminino. O lado positivo desta carta é a atração sexual e a expressão de de- 
sejos passionais. Mas a carta nos lembra que, embora estejamos ligados ao nosso corpo, 
nosso espírito é livre para voar. 


SAÚDE 


Os nascidos em 15 de março devem tomar cuidado especial para não se envolverem em re- 
lações amorosas destrutivas. Têm inclinação para o vício do sexo e do amor, que embora 

extremamente prazeroso pode finalmente ser exigente, doloroso e promover dependência. 

Discutir o assunto com outras pessoas que enfrentam problemas semelhantes, participar de 

sessões de terapia ou aconselhamento psicológico, individuais ou em grupos, pode ajudar a 
esclarecer tais problemas. Todas as substâncias viciantes, sejam álcool ou drogas, deveriam 
ser vistas com cautela. Com relação à dieta, os nascidos em 15 de março saem-se bem quan- 
do se interessam ativamente pela culinária, área em que seu orgulho natural e suas caracte- 

rísticas sensuais garantem-lhes sucesso. Devem tomar cuidado com relação a cremes, man- 
teiga e outros produtos gordurosos. Exercícios físicos moderados e regulares são fortemen- 
te, diária ou semanalmente recomendados para os nascidos em 15 de março. 


CONSELHO 


Embora você possa não estar satisfeito com sua posição, aprenda a desfrutar do lugar onde 
está. Tenha cuidado com seu desejo de poder; seja altruísta. A bondade e a generosidade 
rendem muitos dividendos. Abandone pactos inconscientes com seus pais. 


MEDITAÇÃO 


O casamento perfeito entre o prazer e a dor pode ser 
encontrado no reino do amor 


OS DIAS DO ANO 


PEIXES 
QUINZE DE MARÇO 


PONTOS FORTES 


AMBICIOSO 
CARISMÁTICO 
ENTUSIÁSTICO 


PONTOS FRACOS [E] 


INVEJOSO 


COMPETITIVO DEMAIS 


IMPULSIVO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA dl 


PEIXES III, PÁGINA 79 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 813-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 16 


SIGNO: 24 A 26º DE PEIXES 


PEIXES HI 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Jerry Lewis (comediante, 
ator de teatro, cinema e 
televisão, produtor e diretor 
de cinema), Bernardo 
Bertolucci (diretor de 
cinema épico italiano, 
Novecento, O Último 
Imperador), Carlos Machado 
(empresário e produtor 
musical), Augusto Boal 
(dramaturgo). 


Dezesseis de Março 


3 


e = ee, 
Es 25] 


DIA DA INSPIRAÇÃO REALISTA 


s nascidos em 16 de março são capazes de combinar o imaginativo e o prático, o 

inspirativo e o sensato em uma atitude atraente e realista. De fato, os nascidos 

neste dia têm talento para equilibrar os lados contrastantes de sua personalidade. 
Às vezes, são inclinados para seu lado extravagante mas, em geral, mantêm-se dentro dos li- 
mites do bom senso. 

Os nascidos em 16 de março têm mais sucesso quando seguem o meio termo. Sua ca- 
pacidade de comprometer-se é, em geral, algo positivo e, por serem capazes de apreciar o 
ponto de vista do outro e de se adaptarem a ele, têm uma boa oportunidade de serem 
bem-sucedidos no mundo. No entanto, devem ter cuidado para não traírem seu conjunto 
pessoal de valores no processo ou destruírem aquilo em que mais acreditam. Os menos 
evoluídos são bem capazes de fazer este último, sobretudo com vistas a ganhos pessoais e 
sofrerão muito mais tarde de culpa e arrependimento. 

Muitos ganham a confiança dos favorecidos. Isso deve-se não somente à sua própria 
autoconfiança e auto-aceitação, mas também às bênçãos de uma sorte inexplicável que pe- 
riodicamente lhes sorri ao longo do caminho. Essa sorte torna-se ainda mais evidente por 
sua capacidade de selecionar o melhor na maioria das situações. Entretanto, com frequên- 
cia correm o risco de não verem o perigo, de não darem a devida atenção à energia negativa 
e de ignorarem o ressentimento dos outros, todos fatos propícios a virem à tona rapida- 
mente e explodirem diante deles. Devem aprender a ler os sinais indicadores de dificulda- 
des ou desastres iminentes e lidar com eles rápida e resolutamente antes que se tornem in- 
controláveis. 

Uma espécie de alta qualidade ou integridade permeia o que os nascidos em 16 de 
março fazem. Mas embora valorizem o todo e a finalidade, seu lado mutável, com frequên- 
cia, os impele a desistir de projetos antes que venham a se concretizar. Sentirem-se culpa- 
dos ou serem culpados pelas autoridades por tais ações é, em geral, contraproducente e, 
consequentemente, os nascidos neste dia devem aprender a aceitar os aspectos mutáveis de 
sua natureza. Ao mesmo tempo, precisam reconhecer que tentativas constantes, consisten- 
tes e direcionadas, em geral, têm mais probabilidade de serem bem-sucedidas. 

Os nascidos em 16 de março deveriam esforçar-se para encontrar uma ocupação na 
qual possam expressar os aspectos inspiradores e pragmáticos de sua natureza. Aprender a 
lidar com dinheiro e a ser astuto nas questões financeiras pode ser difícil e cansativo para al- 
guns nascidos neste dia, mas é muito importante para seu bem-estar. Estabelecer um local 
pata residir, criar uma família, cumprir as obrigações sociais e, em geral, assumir responsa- 
bilidades é talvez o que há de mais desafiador e gratificante em sua vida. Somente quando 
tais questões práticas estiverem sob controle é que os nascidos em 16 de março serão capa- 
zes de desfrutar completamente da sensação de liberdade de que necessitam para expressar 
seus impulsos criativos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sexto dia do mês são regidos pelo número 7 (1 + 6 = 7) e pelo fluido 
planeta Netuno. As pessoas regidas pelo número 7 podem facilmente perder o contato 
com realidade, o que é verdadeiro sobretudo para os nascidos em 16 de março que descui- 
dam das preocupações práticas da vida. Netuno é o planeta dos sonhos, das fantasias e tam- 
bém dos sentimentos religiosos e sua influência sobre os nascidos em 16 de março (cujo 
signo, Peixes, também é regido por Netuno) é realmente forte. 


TARÔ 


A décima sexta carta dos Arcanos Maiores é A Torre, que em uma versão mostra um rei ca- 
indo de uma torre atingida por um raio e o construtor desta torre sendo morto com uma 
pancada na cabeça. A Torre simboliza a impermanência não apenas das estruturas físicas, 
mas também dos relacionamentos ou vocações em nossas vidas. As mudanças podem ser 
súbitas e rápidas. Os elementos positivos da carta incluem a capacidade de superar catás- 

trofes e enfrentar desafios: entretanto, a Torre adverte contra ir longe demais e arriscar a ser 
destruído pela própria invenção e sucumbir aos apelos de empreendimentos fantasiosos. 
Os nascidos no dia 16 de Março são lembrados pelo Tarô a edificarem de maneira sólida e 

a estarem preparados para o infortúnio quando ele chegar. 


SAÚDE 


Os nascidos em 16 de março deveriam prestar um pouco mais de atenção à sua saúde, tor- 
nando as questões de dieta e exercício parte integral de suas responsabilidades pessoais. 

Exames periódicos, tanto dentários quanto médicos, são fortemente recomendados, assim 
como leituras suplementares para atualizar seu conhecimento sobre saúde em geral. Os 
nascidos em 16 de março podem precisar desenvolver objetividade com relação à sua dieta 
e gastar mais tempo na escolha de alimentos que sejam adequados às suas necessidades. 

Exercícios vigorosos, incluindo esportes competitivos como o tênis, são recomendados 
para os nascidos em 16 de março. Todas as atividades ao ar livre, como acampar, surfar, 
voar de asa delta, praticar alpinismo, andar de bicicleta e motocicleta, são boas opções. 


CONSELHO 


Reafirme constantemente sua crença na vida. Cuidado com a tendência ao negativismo. 
Busque novos horizontes e evite a complacência. Empenhe-se em expressar o melhor que 
há em você. 


MEDITAÇÃO 


O sucesso pode, muitas vezes, ser medido deforma mais precisa por 
critérios internos do que externos 


OS DIAS DO ANO 


= = 


PEIXES 
DEZESSEIS DE MARÇO 


PONTOS FORTES [O 
IMAGINATIVO 
PRÁTICO 


ATIVO 


FANTASIOSO 
ENTEDIADO 
NEGLIGENTE 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES III, PÁGINA 79 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 17 


SIGNO: 25 A 27º DE PEIXES 


PEIXES II 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Rudolf Nureyev (bailarino e 
coreógrafo russo), Nat King 
Cole (cantor, pianista de 
jazz, ator de cinema), 
Antonio Maria (jornalista e 
compositor), Edino Krieger 
(compositor e crítico), Elis 
Regina (cantora). 


Dezessete de Março 


a, 
"a ——u 


DIA DO ACROBATA 


s nascidos em 17 de março vivem vidas emocionantes, onde os temas recorrentes 

de vôo, flutuação, música, dança, movimento e viagens de todos os tipos são 

constantes. São bastante capazes de se perderem em uma atividade, causa ou ex- 
periência, renunciando a muitas exigências de seu ego no processo. Os mais evoluídos são 
capazes de engajar-se em tais atividades e, ao mesmo tempo, causarem uma forte impressão 
pessoal. Os menos evoluídos tendem a ser excessivamente discretos e passivos, incapazes de 
dirigir suas vidas com eficiência. 

Os nascidos em 17 de março sentem-se muito felizes quando estão envolvidos em 
uma causa, sobretudo uma que lhes permita expressar seu lado social. Sem tal envolvimen- 
to social, os nascidos em 17 de março tendem a isolar-se; se ficam muito tempo sós, podem 
envolver-se em uma espécie de casulo pessoal completamente isolado dos cuidados e preo- 
cupações do mundo. Em algum momento, os nascidos em 17 de março devem emergir de 
seu casulo social ou pessoal como borboletas completamente desenvolvidas, e sem medo de 
mostrar sua singularidade e beleza. 

Essa metáfora da borboleta pode servir para ilustrar vários outros pontos relevantes. 
Os nascidos em 17 de março devem aprender a perseguir atividades com concentração, em 
vez de esvoaçar de uma flor para outra. Além disso, devem fortalecer sua postura para ga- 
rantir que seus projetos, assim como sua identidade e reputação durem muito mais do que 
um curto período de tempo. 

Os nascidos em 17 de março tendem a valorizar tudo o que é recente e novo. Muitos 
nascidos neste dia se cansam rapidamente dos velhos costumes e idéias antiquadas, dese- 
jando implementar novos métodos com inocência e vigor juvenis. Infelizmente, podem ir 
de encontro à sorte e afastar-se de pessoas mais ponderadas que, embora cínicas ou exaus- 
tas, podem ter um controle mais firme sobre os domínios do poder. Os mais evoluídos 
conseguem conservar seu otimismo e energia e, ao mesmo tempo, ser mais realistas e efica- 
zes na implementação de seus planos. 

Com frequência, no desejo de evitar serem categorizados ou responsabilizados, os 
nascidos em 17 de março se tornam peritos em driblar os que desejam fazê-los por os pés 
no chão. O ato de evitar pode rapidamente tornar-se um truque que usam para defende- 
rem posições que não resistem a um exame minucioso. Se desejam ter sucesso, os nascidos 
em 17 de março devem aprender a ser mais meticulosos e ponderados, refreando os aspec- 
tos mutáveis e menos sérios de sua natureza. Por um certo período de tempo, seus sócios, 
familiares e amigos podem ficar encantados com suas revoluções, mas finalmente exigirão 
que caiam na realidade e assumam sua parte nas preocupações mundanas, com todas as 
dificuldades e aborrecimentos resultantes. Através de tais atividades terrenas, os nascidos 
em 17 de março podem efetivamente contribuir para a vida ao seu redor, com seu frescor 
e criatividade. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo sétimo dia do mês são regidos pelo número 8 (1 + 7 = 8) e pelo pla- 

neta Saturno. Saturno carrega consigo um forte sentimento de limitação e restrição, po- 

dendo indicar também um aspecto crítico. Essas características são modificadas nos nasci- 

dos em 17 de março pela influência de Netuno (regente de Peixes), que tende a trazer boa 
sorte material, assim como a capacidade de encantar os outros. O número 8 sugere um 

conflito entre os mundos material e espiritual; os regidos por esse número podem ser soli- 

tários e propensos à indulgência exagerada. 


TARÔ 


Nos Arcanos Maiores a décima sétima carta é A Estrela, que mostra uma linda moça nua 
sob as estrelas, vertendo água fresca com um cântaro sobre a terra ressecada e revitalizando, 

com outro, a água estagnada de um lago. Ela representa as glórias da vida na terra, mas 
também a escravidão material a ela. As estrelas acima dela são uma eterna lembrança do 
mundo espiritual. As pessoas nascidas no dia 17 de março devem procurar reunir a energia 
do céu e da terra, como sugere simbolicamente esta carta. 


SAÚDE 


Os nascidos em 17 de março podem ser propensos a problemas físicos relacionados a suas 
articulações, sobretudo as das extremidades inferiores. Devem tomar cuidado especial com 
os pés e tratarem de infeções por fungo sem demora. Com relação à dieta, variedade e equi- 

líbrio são o lema. Embora a ênfase aqui seja o prazer sensual, devem tomar cuidado para 
não se tornarem escravos da comida e para manterem o consumo de gordura e açúcar sob 
controle. Com relação ao exercício físico, os nascidos em 17 de março sentem-se melhor 
com recreação diária moderada, em especial corrida e natação. 


CONSELHO 


Fundamente-se na experiência. Sem perder seu entusiasmo, participe mais do lado prático 
da vida. Atenda às tarefas diárias e aprenda com elas. Seja mais consequente em seus esfor- 
ços; não faça mudanças tão prontamente. 


MEDITAÇÃO 


As flores e as borboletas são delicadas, mas também 
surpreendentemente fortes 


OS DIAS DO ANO 


PEIXES 
DEZESSETE DE MARÇO 


[B] pontos FORTES [E] 


ADAPTÁVEL 
EXPRESSIVO 


ENTUSIÁSTICO 


E PONTOS FRACOS i] 


MODESTO 
INEFICAZ 


DESCONECTADO 
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INVERNO, PÁGINA 19 


PEIXES, PÁGINA 31 


PEIXES HI, PÁGINA 79 


ÁGUA MUTÁVEL, PÁGINAS 812-16 


MÊS: MARÇO 


DIA: 18 


SIGNO: 26 A 28º DE PEIXES 


PEIXES HI 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Stéphane Mallarmé (poeta 
francês, teórico, simbolista), 
Nicolai Rimsky-Korsakov 
(compositor russo, mestre 
da orquestração), Rudolf 
Diesel (engenheiro alemão, 
máquina a óleo diesel, 
desapareceu ao cair de navio 
em 1913 no canal da 
Mancha), Renê Clément 
(diretor de cinema francês, 
O Passageiro da Chuva), 
Guerra-Peixe (compositor, 
arranjador, violinista, 
maestro e musicólogo). 


Dezoito de Março 


DIA DO RETORNO 


tema do retorno figura proeminentemente na vida dos nascidos em 18 de mar- 

ço, assumindo muitas formas, mas basicamente tendo a ver com a conclusão de 

um processo ou tarefa após terem alcançado um nível mais elevado de desenvol- 
vimento pessoal. Os mais bem-sucedidos são capazes de perceber tal evolução cíclica. Os 
menos desenvolvidos tendem a repetir-se infinitamente e a ficarem presos a padrões que 
não lhes permitem avançar ou crescer. 

As pessoas poderosas nascidas em 18 de março atraem os outros, mostram marcada 
capacidade de liderança e intuição, e buscam seus sonhos e ideais de forma agressiva. 
Embora, muitas vezes, pareçam afastar-se de sua atividade principal e sofrerem um número 
incomum de reveses, raramente, se é que alguma vez, desistem e, finalmente, retornam 
para implementarem seus planos com renovado vigor. Completar, resumir, renovar, estas 
são as palavras-chaves para esses indivíduos persistentes, que, em geral, têm uma visão bem 
definida de seu destino pessoal. 

Os nascidos em 18 de março têm uma noção própria de tempo, estando mais sinto- 
nizados com o kairos (o tempo apropriado para fazer-se alguma coisa) do que com o chro- 
nos (hota do relógio). Podem demonstrar enorme paciência enquanto esperam surgir uma 
oportunidade. Os menos evoluídos correm o risco de mergulharem em um torpor em que 
são essencialmente incapazes de avançar e a paciência se torna uma desculpa para a inércia. 
Portanto, um equilíbrio apropriado entre a ação e a inércia é essencial para os nascidos nes- 
te dia. 

Os nascidos em 18 de março, em geral, concentram-se na visão geral mas, às vezes, 
negligenciam os detalhes, que podem, de fato, emergir mais tarde para atormentá-los. 
Além disso, devem ter cuidado ao serem muito genéricos. Quando exigências específicas 
são apresentadas a eles pela sociedade, negócio ou família, devem aprender a agir sem de- 
mora. Alguns podem ter problema com relação aos filhos, que na fase da impaciência juve- 
nil desesperam-se quando um dos pais, nascido em 18 de março, jamais toma uma atitude, 
sentindo-se, assim, frustrados e sofrendo transtornos emocionais ou tornando-se rebeldes. 

Os nascidos em 18 de março podem trabalhar bem como cambistas, emissários e 
agentes, onde se tornam o ponto de encontro de dois mundos. Como mediadores, diplo- 
matas e árbitros, são capazes não somente de verem a validade de pontos de vista diferentes, 
mas também de sugerirem formas em que dois lados rivais possam ser reconciliados. De- 
vem ter cuidado, no entanto, para não se comprometerem ou perderem o contato com 
suas próprias crenças no processo. Cultivar a honestidade emocional é um desafio impor- 
tante para esses indivíduos hábeis. Não devem também permitir que sua compulsão para 
completar seus esforços pise nos sentimentos dos outros. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo oitavo dia do mês são regidos pelo número 9 (1 + 8 = 9) e pelo pla- 
neta Marte. O número 9 exerce poderosa influência sobre os outros números (todo núme- 
ro somado a nove resulta no mesmo número, por exemplo, 5 + 9 = 14,4 +1 = 5 e qualquer 
número multiplicado por nove resulta em nove: 9 x 5 = 45, 4 + 5 = 9) e os nascidos em 18 
de março são igualmente capazes de influenciar os que estão à sua volta. Os nascidos neste 
dia devem aprender a harmonizar os impulsos agressivos de Marte com as energias abstra- 
tas de Netuno (regente de Peixes). Para os nascidos em 18 de março, a combinação Mar- 
te-Netuno favorece energias magnéticas poderosas, mas também pode indicar uma certa 
crueldade na implementação de idéias e planos pessoais. 


TARÔ 


A décima oitava carta dos Arcanos Maiores é A Lua, que representa primariamente o mun- 
do dos sonhos e das emoções e o inconsciente. Os atributos positivos incluem a sensibilida- 
de, a empatia e a compreensão emocional. As qualidades negativas incluem a maleabilida- 
de emocional, a passividade e a falta de ego. 


SAÚDE 


Os nascidos em 18 de março tendem a atrair todos os tipos de energia para si, tanto úteis 
quanto nocivas. Aprender a filtrar as influências negativas é, consequentemente, vital para 
sua saúde. Especialmente perigosos são os indivíduos que podem agarrar-se a eles como 
parasitas e recusar-se a se desprender. Além disso, determinados atributos psicológicos 
indesejáveis podem surgir nos indivíduos nascidos em 18 de março, incluindo egoísmo 
ou crueldade, que podem acabar despertando antagonismo. Em geral, por meio da intera- 
ção humana saudável, os nascidos neste dia se tornam menos isolados e progressivamente 
mais bondosos e compreensivos com relação aos outros. Com relação às suas necessidades 
físicas, parecem prosperar melhor em uma atmosfera familiar do que em um cenário frio. 
Tanto a dieta quanto o exercício podem ser áreas de interação e prazer sociais. 


CONSELHO 


Não tenha medo de defender firmemente o que acredita. Evite métodos oportunistas que 
não estejam à altura de seus padrões éticos. Não deixe que concessões e uma aparente acei- 
tação sejam uma desculpa para a inércia ou a passividade. 


MEDITAÇÃO 


A conclusão, com fregiiência, sinaliza um novo começo 
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MÊS: MARÇO 


DIA: 19 


SIGNO: 27 A 29º DE PEIXES 


CÚSPIDE PEIXES-ÁRIES 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Wyatt Earp (xerife 
americano, levou lei e 
ordem para cidades do 
oeste), Glenn Close (atriz de 
cinema), Bruce Willis (ator 
de cinema e televisão), 
Irving Wallace (romancista, 
Os Sete Minutos), Ursula 
Andress (atriz de cinema), 
José de Anchieta (religioso, 
poeta e dramaturgo), Assis 
Valente (compositor). 


Dezenove de Março 


DIA DA PERSISTÊNCIA OBSTINADA 


s nascidos em 19 de março têm a persistência obstinada necessária para alcançar 

seus objetivos e sabem como usar seu charme e fascinação em seu favor. Essas 

pessoas altamente determinadas são tanto sonhadoras quanto energéticas. São 
capazes de trazer suas idéias imaginativas para a realidade. Embora dogmáticas, podem não 
ter autoconsciência e, na verdade, um lado fortemente irreal pode estar em funcionamento 
neste caso. 

Os nascidos em 19 de março são exteriormente determinados e decididos em con- 
vencer os outros de seus pontos de vista. Mas podem estar tentando, de fato, mudar a reali- 
dade externa para adaptar-se à visão que têm dela. Pode soar como uma proposição dúbia, 
mas por meio de sua tenacidade, os nascidos em 19 de março são surpreendentemente 
bem-sucedidos. 

Os nascidos em 19 de março possuem qualidades puras e infantis. Mas embora se- 
jam expansivos e, às vezes, dêem a impressão de que estão em um outro mundo, são, de 
fato, poderosos e metódicos. Portanto, são algo paradoxais e podem parecer para os outros 
alternadamente sonhadores e intensos. 

Alguns nascidos em 19 de março são exploradores que abrem novos caminhos e vão 
onde ninguém ousou ir antes, mas, mais frequentemente, são indivíduos pragmáticos que 
prosseguem metodicamente. Qualquer que seja a natureza de seus empreendimentos, em 
geral, avançam em linha reta, convencidos de que seus princípios são justos; na verdade, 
podem até se verem como reformadores, que consertam tudo após anos de negligência dos 
outros. Devido à falta de objetividade, entretanto, podem desviar-se do caminho ou toma- 
rem a direção errada. 

É realmente importante que os nascidos em 19 de março mapeiem seu curso com 
cuidado, porque uma vez que estejam convencidos de que estão seguindo o alvo desejam ir 
até o fim. Também são extremamente diligentes e capazes de operar num nível pessoal, 
sem necessidade de aparecer, de ser recompensado ou de obter o reconhecimento público. 
Perseguem obstinadamente seus objetivos, mesmo que possa significar uma repetição in- 
terminável de tarefas. Nunca parecem se cansar de suas próprias atividades, talvez, às vezes, 
até começando tudo muito devagar. Essa meticulosidade é um de seus atributos mais bási- 
cos e, em geral, garante um resultado feliz para suas aventuras. 

Intransigentes e trabalhadores quanto possam ser, devem aprender a ser mais realis- 
tas a seu respeito. Adquirir autoconhecimento e consciência de suas limitações é extrema- 
mente importante. Parte de seu desenvolvimento inevitavelmente inclui aprender a não se 
exceder. Devem esforçar-se para manter seu egoísmo e seus impulsos egoístas sob controle. 
Ao adotarem uma atitude modesta, podem ser ainda mais bem-sucedidos em seus esforços. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no décimo nono dia do mês são regidos pelo número 1 (1+9=10,1+0=1)e 
pelo Sol. Netuno e Marte (regentes de Peixes e Aries, respectivamente) combinam sua 
influência com as do Sol para reforçar a natureza sonhadora, porém poderosa, descrita 
anteriormente dos nascidos em 19 de março. Os regidos pelo número 1 gostam de ser os 
primeiros. Desprezam restrições e não gostam de subordinar-se à autoridade. Essa caracte- 
rística é até mais pronunciada nos nascidos em 19 de março, uma vez que, além de serem 
regidos pelo número 1, também nasceram no primeiro dia da cúspide Peixes-Áries. Ne- 
nhum outro número tem significado maior para os nascidos em 19 de março do que o nú- 
mero 1 e essa questão de ser o primeiro pode virar uma mania para eles. 


TARÔ 


A décima nona carta dos Arcanos Maiores é O Sol, podendo ser considerada a mais favorá- 
vel dos Arcanos Maiores; simboliza conhecimento, vitalidade e boa sorte. Devido ao seu 
número e à sua carta de Tarô, os nascidos no dia 19 de março recebem fortes influências do 
Sol. Deve-se notar, contudo, que o uso indevido desse poder pode provocar efeitos desas- 
trosos. 


SAÚDE 


Os nascidos em 19 de março são voltados para o sucesso e conseqüentemente , devem pre- 
venir-se de forma constante contra dores de cabeça, assim como outros efeitos do estresse 
psíquico, incluindo a insônia. Chás calmantes e massagem (especialmente nos pés, dedos e 
pescoço) podem ser úteis para relaxar a tensão. Os nascidos em 19 de março são, em geral, 
ousados na cozinha, com freqüência, desprezando receitas e improvisando livremente. Isso 
pode, no entanto, fazê-los ignorar combinações mais saudáveis e, conseqüentemente, de- 
vem refrear um pouco esse entusiasmo, concentrando-se mais no equilibrio nutricional de 
sua dieta. É também importante para os nascidos em 19 de março exercitarem-se vigorosa- 
mente durante o dia. Dormirão melhor quando fisicamente cansados. 


CONSELHO 


Conheça-se melhor; examine suas razões. Tenha cuidado para não influenciar excessiva- 
mente a vida dos outros e tenha respeito por eles. Não exija muito, cultive a modéstia e 
mantenha seu egoísmo sob controle. 


MEDITAÇÃO 


Toda a vida é sagrada 
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MÊS: MARÇO 


DIA: 20 


28º DE PEIXES A 0º DE ÁRIES 


CÚSPIDE PEIXES-ARIES 


ÁGUA MUTÁVEL 


NASCIDOS NESTE DIA: 


Ovídio [Públio Ovídio Naso] 
(poeta romano, 
Metamorfoses, escritor, A 
Arte de Amar), Henrik Ibsen 
(dramaturgo norueguês, 
precursor do drama 
moderno), 13.F. Skinner 
(psicólogo, influente 
behaviorista, escritor, 
Walden Dois), Spike Lee 
(ator e diretor de cinema, 
Faça a Coisa Certa, Malcolm 
X), Holly Hunter (atriz de 
cinema), William Hurt (ator 
de cinema), Michael 
Redgrave (ator de teatro, 
cinema e televisão, pai de 
Vanessa e Lynn), Ernesto 
Nazaré (instrumentista e 
compositor), Menoti dei 
Picchia (poeta). 


Vinte de Março 


DIA DO LABIRINTO 


dia 20 de março é extremamente simbólico se considerado como o último dia do 

inverno e o fim do ano astrológico. As pessoas nascidas neste dia possuem deter- 

minados dons incomuns, assim como problemas especiais. Por exemplo, são de 
muitas formas as criaturas mais evoluídas do ano, quando o zodíaco é considerado um 
mapa da evolução do ser humano. Por outro lado, podem achar difícil iniciar determina- 
dos esforços importantes e deixar o passado para trás. Podem levar muito tempo pata to- 
marem decisões fundamentais, sobretudo as que envolvem grandes mudanças na sua vida. 

As qualidades expansivas e, às vezes, o otimismo infundado dos nascidos em 20 de 
março pode trazer-lhes dificuldade. Ao mesmo tempo em que seu jeito sonhador confe- 
re-lhes charme magnético, também os torna inclinados à irrealidade em seus pontos de vis- 
ta. No entanto, se os nascidos neste dia conseguirem encontrar sua verdadeira vocação e 
seu parceiro de vida serão protegidos de muito do que poderia sair errado. 

Seus talentos são, em geral, numerosos e diversificados. Consequentemente, os nas- 
cidos neste dia podem ficar confusos por algum tempo, enquanto pesquisam o caminho 
certo a ser seguido. Podem também ser excessivamente influenciados por outros em posi- 
ções mais altas e de certa forma inclinados a adorar heróis, com frequência, às custas de seu 
próprio ego. Seu romantismo, produto de uma vívida imaginação, pode talvez desencami- 
nhá-los a esse respeito. Ao superestimarem a pessoa que veneraram tendem a se subestima- 
rem inconscientemente, o que pode levar a uma falta de autoconfiança que eles próprios 
não percebem. 

Os nascidos em 20 de março também devem ter cuidado para não mergulharem na 
depressão, que nenhuma quantidade de admiração (tanto pelos outros quanto dos outros) 
ajudará. Por outro lado, amigos verdadeiros e namorados que possam mantê-los direciona- 
dos são de grande importância. Essencialmente, trabalhar para desenvolver uma maior au- 
toconfiança é a chave para os nascidos em 20 de março evitarem esses estados. 

Os nascidos nesse dia sentem-se, com frequência, atraídos por fenômenos patanor- 
mais. Podem ter grande talento nessa área, mas devem ser extremamente cuidadosos para 
não exagerarem. Tais excessos poderiam levar ao abandono da realidade o que poderia ser 
devastador, não somente para eles mesmos, mas também para seus entes queridos. Se pu- 
derem colocar esses talentos em prática com moderação, alcançarão sucesso na vida. 

A sensibilidade para a música e a arte é pronunciada nos nascidos em 20 de março, 
que podem sentir-se especialmente atraídos para a expressão vocal. Cantar, por exemplo, 
pode ser um excelente passatempo ou até profissão para os que têm talento musical. A 
atenção dada aos sentimentos dos outros torna os nascidos neste dia excelentes intérpretes 
do trabalho de seus companheiros, mas também bons conselheiros a quem as pessoas pro- 
cutam em busca de conselhos. Nisso devem permanecer objetivos se possível, pois sua opi- 
nião têm peso e causa grande impacto nos clientes, companheiros de trabalho ou amigos. 
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NÚMEROS E PLANETAS 


Os nascidos no vigésimo dia do mês são regidos pelo número 2 (2 + 0 = 2) e pela Lua. Os 
regidos pelo número 2 são meigos, imaginativos e ficam facilmente magoados pela crítica 
ou desatenção dos outros. Esse fato é sublinhado pelas influências da conexão Lua-Netuno 

(Netuno rege Peixes). Um pavio curto para a irritação e um alto grau de inquietação são 

duas características dos nascidos em 20 de março intensificadas pela influência de Marte 
(regente de Áries) sobre a Lua. Embora capazes de funcionar como um número 2 em rela- 
ção a uma pessoa regida pelo número 1, ficam ocasionalmente ressentidos com isso. Por 
essa razão, necessitam assumir a dianteira dos acontecimentos com mais freqüência, o que 
os ajudará a construir um ego mais forte também. 


TARÔ 


A vigésima carta dos Arcanos Maiores mostra O Julgamento, no qual as pessoas são incita- 

das a deixar para trás as considerações materiais e a buscar uma maior espiritualidade. A 
carta, mostrando um anjo que toca unia trombeta, significa que um novo dia, de prestação 

de contas, está surgindo. É uma carta que nos sugere ir além do nosso ego e que permite 

vislumbrar o infinito. Os nascidos no dia 20 de março devem prestar atenção nesta mensa- 
gem, mas também cuidar para não perderem o equilibrio. 


SAÚDE 


Os nascidos em 20 de março são, em geral, mais mentais do que fisicos e propensos a travar 
suas emoções. Sua energia nervosa excessiva provoca dores de cabeça e acaba conduzindo à 
exaustão, se não descansarem quando necessário e não construírem unia situação de vida es- 
tável. Exercícios moderados e regulares são úteis para ligá-los ao seu corpo, gastar energia exces- 
siva e combater a depressão. É essencial que os nascidos em 20 de março adotarem uma dieta 
saudável o mais cedo possível. No entanto, a extravagância de Peixes com relação à alimentação 
dificulta isso. Sua dieta deve ser controlada (grãos, verduras frescas, alimentos com baixas calo- 
rias) e excessos evitados. Por outro lado, extremos na dieta ou ao exercitar-se podem causar pro- 
blemas também, uma vez que o fanatismo com a saúde pode intensificar o estresse. 


CONSELHO 


Suas emoções podem ser destrutivas. Mantenha-se calmo e em contato com seu centro. 
Canalize sua energia para objetivos realistas. Observe-se vivendo. 


MEDITAÇÃO 


Não criamos nada, não expressamos nada; 
somente descobrimos ou divulgamos o que já existe 
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terra é o elemento sóli- 
do. Assim, ela possui mui- 
tas associações e signifi- 
cados correlatos. No nosso sis- 
tema solar, a Terra é o terceiro 
planeta a partir do Sol, o plane- 
ta onde vive a humanidade. 
Nesse aspecto, ela também 
abriga o mundo da natureza, como 
na expressão "Mãe-Terra". Mais 
especificamente, ela também é a 
massa de terra do mundo, distin- 
ta dos oceanos e da atmosfera. 
Um outro significado da terra é 
nosso mundo diário, em oposi- 
ção a outros mundos hipotéti- 
cos, como o céu e o inferno, ou o 
reino das atividades do mundo 
material, oposto aos espirituais. 
"Terra" também é o fio neutro 
de uma instalação elétrica usado 
para conduzir a eletricidade a 
uma posição de potencial igual a 
0. Muitas vezes, a valorizada 
substância de plantio, o solo, 
também é chamada de terra. Fi- 
nalmente, pode significar a hu- 
manidade como um todo; por- 
tanto, aqueles aspectos mais na- 
turais das pessoas realistas (com 
os pés na terra) ou mesmo bru- 
tos (para alguns), também são 
chamados de "grosseiros" ou 
mundanos (ligados à terra). 
Sendo um dos quatro elemen- 
tos, a natureza da terra proporciona 
muitas das associações acima. É um 
elemento extremamente sólido e re- 
sistente a mudanças. Entretanto, ela 
realmente contém vários tipos de mi- 
nerais e de compostos, podendo ter 
características e composição bastante 
variadas de um lugar para outro. Mis- 
tura-se bem com dois dos demais 
elementos, ar e água, para formar o 
solo de plantio. Na verdade, segundo 
as adequadas condições de drena- 
gem, são necessárias grandes quanti- 
dades tanto de ar quanto de água 
misturadas com terra para existir vida 
vegetal. A terra não se dá geralmente 
com o quarto elemento, o fogo. 


SIGNOS DE TERRA 


Os signos com símbolos da terra 
cabra, touro, virgem são real- 


TOURO 


OS QUATRO ELEMEN'T'OS 


Terra 


e VIRGEM ® CAPRICÓRNIO 


Signo Qualidade Regente Símbolo Lema 
Touro Fixo Vênus Touro Eu tenho 
Virgem Mutável Mercúrio Virgem Eu sirvo 
Capricórnio Cardinal Saturno Cabra Eu domino 


mente voltados para o plano físico e 
denotam sexualidade ou ausência 
dela. Cada um deles enfatiza diferen- 
tes aspectos dessa tendência, segun- 
do sua qualidade, regente etc. 

O signo cardinal de terra, Ca- 
pricórnio, representa a terra na sua 
forma mais pura e básica. Orientado 
para o corpo e para a matéria, Capri- 
córnio tem um vivo interesse no 
mundo dos objetos, do dinheiro, do 
sexo e dos símbolos sólidos do po- 
der. Entretanto, existem muitos as- 
pectos de Capricórnio, tantos que 
talvez nenhum possa ser considera- 
do como típico. Capricórnio é estéti- 
co, e também materialista; é muito 
ambicioso, mas também espiritual; é 
tecnocrata e prático, porém teórico 
também. 

O signo fixo de terra, Touro, 
representa o elemento imóvel na 
natureza humana. O Touro é tipica- 
mente teimoso e difícil de conven- 
cer, recusando-se a mudar de idéia 
em muitos assuntos; entretanto, 
também deseja a harmonia e, por- 
tanto, não é completamente intratá- 
vel. O signo de Touro também exibe 
características procriadoras e nutriti- 
vas simbolizadas por Demétria, 
Gaia, Mãe-Terra ou Mãe-Natureza. 
Evidenciando um grande amor pela 
beleza sensual, o signo de Touro en- 
fatiza os aspectos mais terrenos de 
seu regente Vênus. Muitos valores 


taurinos podem ser considerados 
profundamente humanos". 

O signo mutável de terra, Vir- 
gem, é talvez menos físico do que os 
demais, mais flexível e mentalmente 
orientado pelas influências de seu 
veloz regente Mercúrio. Virgem é 
rápido e analítico, qualidades que pa- 
recem conflitar com outras caracte- 
rísticas terrenas. Entretanto, os virgi- 
nianos também são extremamente 
confiáveis, orientados para o serviço 
e estáveis. Desejos profundamente 
sensuais podem ser revelados de 
forma mais secreta e seletiva. Prag- 
máticos ao extremo, os virginianos 
julgam os acontecimentos segundo 
os resultados. 


A PERSONALIDADE 
DOS SIGNOS DE TERRA 


As pessoas dos signos de terra 
apreendem o mundo primaria- 
mente através do modo sensação. 
Como sua orientação é tão decidi- 
damente empírica, tendem a julgar 
a qualidade das coisas pelos senti- 
dos da visão, da audição, do gosto, 
do olfato e do tato. Realidades tan- 
gíveis não têm maior significado 
para eles do que sonhos e fantasias. 
As pessoas de signos de terra são 
pragmáticas e trabalhadoras, e 
acreditam que "o que vemos é o 
que obtemos". 


MODO: SENSAÇÃO 


QUALIDADE MEDIEVAL: SECO 


TEMPERAMENTO MEDIEVAL: MELANCÓLICO 


HUMOR MEDIEVAL: BILE NEGRA 


ORIENTAÇÃO PSICOLÓGICA: OBJETIVO 


ESTADO FÍSICO: SÓLIDO 


Embora o que está aqui e ago- 
ra possa ser o foco das pessoas de 
signos de terra, elas também têm 
grande capacidade de esperar e per- 
severar. Por terem prática em "res- 
pirar fundo" em situações adversas 
ou abertamente combativas, são ca- 
pazes de escolher o momento certo 
para atacar com toda a força. Entre- 
tanto, também podem ser dadas à 
procrastinação. Assim, sua paciência, 
uma verdadeira fortaleza, pode en- 
fraquecer caso se torne uma escusa 
para a inação. 

As pessoas de signos da terra 
gostam dos prazeres da cama e da 
mesa, seja por razões de sensualida- 
de, repouso, ou ambas. Suas exigên- 
cias nessas áreas são em geral claras. 
Suas necessidades físicas gerais rece- 
bem usualmente grande prioridade, 
sejam expressas em esportes, sexo, 
culinária, cuidado dos filhos e traba- 
lhos de criação ou manuais. 

Em geral mais sensuais do que 
passionais, as pessoas de signos de 
terra gostam de contato físico e, mui- 
tas vezes, têm o sentido do tato bem 
desenvolvido. Muitas gostam de tra- 
balhar com as mãos e são pessoas 
auto-suficientes, que preferem não 
pedir ajuda. Também podem ter difi- 
culdade para aceitar ajuda, pois con- 
sideram mais fácil fazer tudo elas 
mesmas sem multo discurso. 

Embora as pessoas de signos 
de terra possam ser consideradas in- 
sensíveis, lentas ou conservadoras, 
são incisivas e econômicas no uso do 
tempo e, em geral, evitam ter de fa- 
zer algo duas vezes. Assim, como a 
tartaruga que cansa a lebre, podem 
acabar cruzando a linha de chegada 
primeiro. 
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ar é o elemento incorpó- 

reo, gasoso. Por isso, tem 

muitas associações e signi- 
ficados correlatos. O ar tem uma de- 
notação muito específica quanto à 
substância que respiramos, com 
uma composição química de 78% 
de nitrogênio, 21 % de oxigênio e, 
ainda, pequenas quantidades de Bió- 
xido de carbono, vapor d'água e ga- 
ses inertes. O ar também pode ter o 
maior e o menor significado especifi- 
co da atmosfera que envolve a terra. 
O ar pode lembrar a respiração, mas 
também o vento (o alento da nature- 
za). Quando as pessoas dão-se 
'ares" de protesto, elas o exprimem 
em voz alta e em público, portanto, 
o ar também tem conotações ex- 
pressivas e reveladoras. Quando di- 
zemos que há alguma coisa "no ar" 
queremos dizer que é externa e dis- 
seminada ou que não é fixa nem cer- 
ta provocando-se não apenas in- 
certeza, mas também expectativa. 
Dizem que as pessoas que "vivem 
nas nuvens" são felizes. Embora ter 
um ar de segurança possa ser um 
acréscimo, dar-se "ares" é decidida- 
mente negativo. A palavra 'aéreo" 
tanto pode designar um estado de 
humor quanto uma pessoa leve e jo- 
vial ou excêntrica e extremamente 
especulativa (como ao "construir 
castelos no ar"). 

Sendo um dos quatro elemen- 
tos, a natureza do ar proporciona 
muitas das associações acima. 
Embora seja extremamente estável 
na sua forma mais pura, sua compo- 
sição se altera com o aumento da al- 
titude e em espaços fechados, onde 
é utilizado por plantas e animais. O 
ar pode ser considerado o elemento 
mais amistoso e necessário, mistu- 
rando-se bem à terra e à água, sendo 


essencial para a existência do fogo. 


OS SIGNOS DE AR 


Os símbolos dos signos de ar gê- 
meos, balança, aguadeiro são 
mais direcionados para o conceito e 
menos literais do que, por exemplo, 
os símbolos dos signos de terra. Ne- 
nhum deles tem muito a ver com o 


— OS QUATRO ELEMENTOS 


Ar 
GÊMEOS * LIBRA * AQUÁRIO 


Signo Qualidade Regente Símbolo Lema 
Gêmeos Mutável Mercúrio Gêmeos Eu comunico 
Libra Cardinal Vênus Balança Eu peso 
Aquário Fixo Urano O Aguadeiro Eu generalizo 


próprio ar, mas têm significados se- 
cundários que sugerem despreocu- 
pação ou intelectualidade. 

Libra, o signo cardinal do ar, 
representa o ar em sua forma mais 
pura e básica. O signo de Libra é vol- 
tado para idéias e para a sociedade e 
possui um interesse vivo pelo mun- 
do das pessoas, dos relacionamen- 
tos humanos e dos códigos sociais. 
Signo extremamente estético e sen- 
sual, regido por Vênus, Libra adora a 
beleza em todos as suas configura- 
ções e formas. Como a harmonia é 
tão importante para Libra, procura 
equilibrar pontos de vista, relacionar 
e analisar com imparcialidade. Libra 
preocupa-se com relacionamentos 
— especialmente casamentos e ou- 
tras associações. 

O signo de ar fixo, Aquário, é 
regido pelo poderoso planeta Ura- 
no, que é capaz de dobrar o opo- 
nente mais forte, e Aquário igual- 
mente busca derrubar barreiras à 
compreensão. Aquário pode ser 
inopinadamente rápido, às vezes er- 
rático, mas valoriza também a vida 
sem ansiedades nem preocupações. 
Em seu desejo de objetividade e no 
valor que atribui à verdade científica 
e universal, Aquário anseia pela nova 
era e pelo progresso da espécie hu- 
mana. 

Gêmeos, o signo do ar mutá- 
vel, dedica-se ao estudo de detalhes 


e de fatos, e, ainda, da comunicação 
(o ar é o meio tanto para a fala quan- 
to para outras formas de transmis- 
são, como sinais de rádio e televi- 
são). Mercúrio, regente de Gêmeos, 
é o mensageiro alado, cujo vôo al- 
cança os céus. Gêmeos simboliza o 
princípio da dualidade, e, para os ge- 
minianos, significam a necessidade 
de encontrar um companheiro que 
possa ser a "outra metade". Gêmeos 
raramente sente-se completo em si 
mesmo, procurando estabelecer um 
vínculo de compreensão mútua, ba- 
seado no pensamento, na lógica e na 
expressão verbal. O signo de Gê- 
meos é considerado o mais mutável 
de todos os signos astrológicos. 


A PERSONALIDADE DOS 
SIGNOS DE AR 


As pessoas dos signos de ar compre- 
endem o mundo basicamente atra- 
vés do modo pensamento. Para elas, 
idéias e conceitos podem ser mais 
reais do que tangíveis. Portanto, se- 
guir um ideal surge naturalmente 
para as pessoas de signo de ar. 
Como a aparência e a direção são 
tão importantes, podem tropeçar 
em barreiras materiais e também cair 
em armadilhas lógicas de sua própria 
autoria. As pessoas dos signos de ar 
são bastante sintonizadas com o 


MODO: PENSAMENTO 


QUALIDADE MEDIEVAL: FRIO 


TEMPERAMENTO MEDIEVAL: SANGÚÍNEO 


HUMOR MEDIEVAL: SANGUE 


ORIENTAÇÃO PSICOLÓGICA: OBJETIVO 


ESTADO FÍSICO: GASOSO 


mundo dos sentidos e, portanto, fi- 
cam facilmente irritadas ou aborreci- 
das com sons, cheiros e sabores le- 
vemente perturbadores. 

Embora as pessoas de signo de 
ar possam realmente apresentar ca- 
racterísticas sangúíneas, não levam 
tão longe a alegria e o otimismo. Elas 
também têm um lado extremamen- 
te negativo e crítico, que manifestam 
na ironia ou no sarcasmo amargo. 
Apesar de a maioria das pessoas dos 
signos de ar não serem totalmente 
intelectualizadas, muitos realmente 
gostam de resolver charadas, escla- 
recer mistérios, fazer jogos de pala- 
vras e outras formas de testar sua ca- 
pacidade mental. 

As pessoas dos signos de ar 
compreendem rapidamente, mas 
esquecem também com rapidez. 
Raramente guardam rancor por 
muito tempo nem se agarram a rela- 
cionamentos desgastados, especial- 
mente no campo do amor. São mui- 
tas vezes acusadas de sentirem emo- 
ções que não chegam a ser profun- 
das, ou de serem borboletas que sal- 
tam de uma flor para outra. Sejam ou 
não verdadeiras essas acusações, a 
maioria das pessoas de signos de ar 
gostam de divertir-se de maneira na- 
tural e espontânea. Em geral mais 
passionais do que sensuais, acredi- 
tam que o toque é um ato de intimi- 
dade e acham difícil suportar de- 
monstrações de emoção possessiva 
ou de sentimentalismo. No entanto, 
sua aparência externa fria e distante 
pode esconder sentimentos turbu- 
lentos. 


000 


fogo é o elemento da com- 

bustão. Como tal, tem vári- 

as associações e significados 
correlatos. Em termos técnicos, o fogo 
se refere a uma reação química em 
progressão na qual são liberados calor 
e luz. Uma reação assim oxidante e 
exotérmica pode produzir enorme 
quantidade de energia. O Sol é a prin- 
cipal fonte de um tal poder ígneo e ra- 
diante e, do mesmo modo como a 
humanidade idolatrou o Sol, conside- 
rou o fogo como uma dádiva dos deu- 
ses para a manutenção da vida. Entre- 
tanto, a capacidade de liberar o poder 
do átomo através da fissão e fusão nu- 
cleares demonstra o imenso potencial 
benéfico ou maléfico existente na libe- 
ração dos poderes da natureza. 

Como nos demais elementos, 
os vários significados do fogo ilus- 
tram suas associações positivas e ne- 
gativas. O fogo pode referir-se a sen- 
timentos intensos e à sua demons- 
tração. Incendiar pode significar a ig- 
nição de materiais inflamáveis ou a 
incitação das emoções das pessoas. 
Estar "afogueado" ou "aceso" refe- 
re-se a intenso entusiasmo, enquan- 
to estar "sob fogo" significa estar sen- 
do atacado. 

Sendo um dos quatro elemen- 
tos, a natureza do fogo leva a muitas 
das associações acima. Apesar de ser 
o único elemento que a maioria dos 
seres humanos cria praticamente to- 
dos os dias, é extremamente instável 
e precisa ser mantido sob controle ri- 
goroso para maximizar sua utilidade. 
Embora seja mágico e hipnótico para 
o homem, a maioria dos grandes in- 
cêndios é visivelmente semelhante, 
em geral diferindo apenas em intensi- 
dade ou grau, ou em como são ali- 
mentados por sua fonte. O fogo rea- 
ge explosivamente com o elemento 
ar e, na verdade, na maioria dos ca- 
sos, não existe sem ele. Terra e água 
são opostos ao fogo, pois nenhum 
deles é capaz de mantê-lo e ambos 
têm capacidade de extingui-lo. 


SIGNOS DE FOGO 


Os símbolos de signos de fogo — 
Carneiro, Leão e Arqueiro são di- 


OS QUATRO ELEMENTOS — 


Fogo 


ARIES ° LEÃO 


e SAGITÁRIO 


Signo Qualidade Regente Símbolo Lema 
Áries Cardinal Marte Carneiro Eu sou 
Leão Fixo Sol Leão Eu crio 
Sagitário Mutável Júpiter O Arqueiro Eu filosofo 


nâmicos por natureza e denotam um 
movimento irresistível. Entretanto, 
cada qual salienta aspectos diferentes 
dessa orientação, segundo sua quali- 
dade, seu regente etc. 

O signo cardinal de fogo, Áries, 
representa o fogo em sua forma 
mais pura e básica. Regido pelo pla- 
neta Marte, Aries é voluntarioso e 
impulsivo, interessado no mundo 
das ações, da animação, das realiza- 
ções e da liderança. Áries é infantil 
por natureza e gosta de ser o centro 
de atenção. Por ser impaciente, 
Áries gosta de tudo feito imediata- 
mente; sendo insistente, não gosta 
que lhe neguem nada. O ardente e 
voluntarioso Carneiro age quando e 
da maneira que lhe apraz; sua natu- 
reza física é impetuosa e passional. 

O signo fixo de fogo, Leão, re- 
presenta o brilho estável do Sol, seu 
regente. Se Áries é o fogo sem con- 
trole, Leão é o fogo controlado. 
Leão é terno e criativo. Despreza a 
mesquinhez e a futilidade; é o gesto 
largo, o aspecto nobre exemplificado 
em sua natureza leonina. A confa- 
bilidade inalterável, a coragem e a fir- 
meza são características do signo de 
Leão. 

O signo mutável de fogo, Sagi- 
tário, é frequentemente apresenta- 
do apontando uma flecha para sua 
presa, mas, na verdade, o Arqueiro 
também dispara sua seta na direção 


de alvos filosóficos. Um terno cari- 
nho pelos animais caracteriza esse 
signo, apesar de simbolizar o caça- 
dor; de fato, o próprio Sagitário é um 
centauro, metade homem, metade 
cavalo. Sagitário é capaz de promo- 
ver mudanças e também ter com- 
portamento errante. Extremamente 
idealista, Sagitário valoriza a honra 
acima de tudo. A visão de Sagitário é 
voltada para a ética, portanto, a 
energia deste signo fogoso deve ser 
posta a serviço de empreendimen- 
tos amplos e nobres. 


A PERSONALIDADE DOS 
SIGNOS DE FOGO 


As pessoas dos signos de fogo com- 
preendem o mundo basicamente 
através do modo intuição. Palpites, 
apostas e fazer o que dá na telha em 
vez de se guiar por um mapa carac- 
terizam essa personalidade interes- 
sante e às vezes instável. Não é pre- 
ciso dizer às pessoas dos signos de 
fogo quando devem agir, ou reco- 
mendar ler sobre o assunto em um 
livro elas sabem. É mais frequente 
serem guiadas por um sexto sentido, 
que raramente se enganam, exceto 
quando elas mesmas duvidam dele. 
Assim, quase sempre saem-se me- 
lhor quando seguem seu primeiro 
impulso do que quando refletem de- 
mais. Preocupar-se pode ser especi- 


MODO: INTUIÇÃO 


QUALIDADE MEDIEVAL: QUENTE 


TEMPERAMENTO MEDIEVAL: COLÉRICO 


HUMOR MEDIEVAL: BILE AMARELA 


ORIENTAÇÃO PSICOLÓGICA: SUBJETIVO 


ESTADO FÍSICO: COMBUSTÍVEL 


almente destrutivo para sua visão 
positiva, minando sua geralmente 
grande autoconfiança. 

As pessoas de signos de fogo 
têm uma profunda consciência de si 
mesmas. Muitas vezes criticadas por 
seu egoísmo, são egocêntricas, sem 
serem especialmente tolerantes 
consigo mesmas. Em geral, mo- 
vem-se depressa demais para mima- 
rem-se e talvez se aborreçam quan- 
do outras pessoas demonstram 
abertamente possessividade ou inti- 
midade. Sua inclinação é mais sexual 
do que sensual e, como muitas pes- 
soas de signos de ar, mais passionais 
do que sensuais. As pessoas de sig- 
nos de fogo normalmente gostam da 
excitação dos esportes competitivos 
e de atividades físicas desafiadoras. 

Devido à sua natureza impulsi- 
va, as pessoas de signos de fogo po- 
dem predispor-se a sofrer acidentes. 
A impetuosidade também é fre- 
quentemente equiparada com um 
temperamento que reage à menor 
provocação. Embora os nascidos 
sob os signos de fogo tendam a de- 
monstrar alto grau de imprevisibilida- 
de, são bastante capazes de dedi- 
car-se a um trabalho extenuante ou 
seguir uma programação durante 
anos, se necessário. Como integran- 
tes da família, podem ser extre- 
mamente leais e ardentes, mas se as 
coisas não derem certo, em geral 
são suficientemente honestos para 
admiti-lo. 


000 


água é o elemento líquido 

ou fluido. Como tal, tem 

muitas associações e signifi- 
cados correlatos. Seu significado 
mais específico é, certamente, o de 
um composto químico de fórmula 
H20, essencial para a vida aqui na 
Terra. Como a água cobre a maior 
parte do globo, a maior porcenta- 
gem dos seres vivos, inclusive os hu- 
manos, é composta de água. Sua uti- 
lização como solvente é fundamental 
para transformar tons de sais em so- 
lução. Embora seja o único elemen- 
to capaz de apresentar-se em estado 
líquido, gasoso ou sólido, é, como o 
fogo, muito consistente nas diferen- 
tes situações. Na verdade, grandes 
quantidades de água são extrema- 
mente estáveis e, como a terra, não 
mudam rapidamente de temperatu- 
ra. Água também pode referir-se à 
chuva ou a qualquer massa de água, 
salgada ou não. Quanto ao corpo 
humano, água pode referir-se à que 
bebemos, mas, ainda, a substâncias 
excretadas ou secretadas, como a 
urina ou as lágrimas. 

Folheando um dicionário, des- 
cobre-se serem abundantes as ex- 
pressões como: à prova d'água, que- 
da d'água e marca d'água. Portanto, 
a água não é apenas um elemento 
onipresente, mas é, também, uma 
das palavras mais ubíquas. 

A água é um paradoxo. Embo- 
ra resista à pressão, pode alterar 
drasticamente o seu estado, forman- 
do vapor ou gelo. Como Lao-tsé 
mostra com tanta eloquência no Tao 
Te Ching, a água sempre busca o ní- 
vel mais baixo, e entra nos lugares 
mais desprezados, mas dá vida a Dez 
Mil Coisas. Apesar de submissa, a 
água pode desgastar uma pedra ou 
descobrir um caminho de entrada 
onde nenhum instrumento possa 
chegar. 

A água se mistura bem com 
dois dos demais elementos, a terra e 
o ar, compondo um bom solo para 
plantar com o primeiro ou nuvens e 
umidade com o último, todos essen- 
ciais para a vida. A água é uma cala- 
midade para o quarto elemento, o 
fogo. 


— OS QUATRO ELEMEN'T'OS 


T 


CÂNCER * ESCORPIÃO * PEIXES 


Signo Qualidade Regente Símbolo Lema 
Câncer Cardinal Lua Caranguejo Eu sinto 
Escorpião Fixo Plutão Escorpião Eu controlo 
Peixes Mutável Netuno Peixe Eu creio 


OS SIGNOS DE ÁGUA 


Os símbolos dos signos de água 
caranguejo, escorpião, peixe (um 
crustáceo, um aracnídeo e um verte- 
brado aquático, respectivamente) 
precisam ser procurados em áreas 
ocultas, subterrâneas ou subaquáti- 
cas, não sendo vistos pela maioria 
das pessoas na vida diária. No entan- 
to, cada qual realça aspectos diferen- 
tes desta orientação, segundo sua 
qualidade, regente etc. 

O signo cardinal de água, Cân- 
cer, representa o signo aquático da 
natureza na sua forma mais pura e 
básica. Preocupado com os senti- 
mentos, Câncer é protetor para si 
mesmo e para os outros. Como o 
caranguejo, busca privacidade em 
seu próprio lar, sendo extremamen- 
te sensível à invasão. Além disso, é 
capaz de ações bastante agressivas e 
pode passar para o ataque em um 
instante. Seu regente, a Lua, governa 
não só as marés, mas tem também 
um profundo efeito sobre as emo- 
ções humanas. Tanto a Lua quanto o 
caranguejo simbolizam a vida do in- 
consciente. 

O signo fixo de água, Escor- 
pião, demonstra o poder da água e o 
controle necessário para utilizar efi- 
cazmente esse poder. Escorpião é 
determinado e sabe como conseguir 
o que quer. Embora seja um signo 


social, ele tem ainda um aspecto 
muito pessoal. Plutão, o planeta re- 
gente de Escorpião, confere uma 
profunda expressão sexual e energi- 
as vulcânicas. A natureza fixa de 
Escorpião é demonstrada pela pos- 
sessividade do signo e por sua inflexi- 
vel recusa em desistir do que já con- 
quistou. O reservado Escorpião ata- 
ca impiedosamente se for perturba- 
do, mas pode também fazê-lo sem 
provocação. 

O signo mutável de água, Pei- 
xes, às vezes é demasiado flexível e 
submisso. O encanto deste signo é 
inquestionável, como também o é 
sua atitude, introspectiva e muitas 
vezes profunda. A crença e o espiri- 
tualismo aparecem bastante na sen- 
sibilidade emocional de Peixes. Na 
verdade, as emoções de Peixes mo- 
vem-se nas profundezas, como seu 
símbolo. Regido por Netuno, o sig- 
no de Peixes representa a solubilida- 
de de toda a matéria na vastidão do 
oceano cósmico. 


A PERSONALIDADE DOS 
SIGNOS DE ÁGUA 


As pessoas de signos de água com- 
preendem o mundo basicamente 
através do modo sentimento. As 
considerações emocionais 
vezes assumem grande prioridade 


muitas 


MODO: SENTIMENTO 


QUALIDADE MEDIEVAL: MOLHADO 


TEMPERAMENTO MEDIEVAL: FLEUMÁTICO 


HUMOR MEDIEVAL: FLEUMA, MUCO 


ORIENTAÇÃO PSICOLÓGICA: SUBJETIVO 


ESTADO FÍSICO: FLUIDO 


na sua vida diária. Muitas pessoas de 
signos de água têm extrema empatia 
ou compreensão, portanto, sen- 
tem-se magoadas quando os demais 
não as retribuem. Sua sensibilidade a 
críticas e rejeição é muito grande. 
Consequentemente, são em geral 
capazes de saber quando alguém as 
aprova ou desaprova, antes de qual- 
quer palavra ser dita. 

As pessoas de signos de água 
têm uma sensibilidade natural para a 
necessidade dos outros. Assim, po- 
dem ser bastante convincentes, po- 
dendo usar as emoções dos demais 
para obter o que desejam. Como 
seus sentimentos são profundos, 
são, quase sempre, sérias e profun- 
das. O humor tem um significado es- 
pecial para as pessoas de signos de 
água, não apenas por poder suavizar 
seu temperamento, mas devido à 
sua capacidade de dissolver barreiras 
entre as pessoas. Na verdade, reunir 
as pessoas em um ambiente cordial 
é uma alegria especial para os de sig- 
nos de água, que, normalmente, 
têm apenas alguns amigos íntimos. 

As pessoas de signos de água 
podem ser extremamente sensuais 

tanto quanto as de signos de ter- 

ra. Entretanto, sua sensualidade é de 
um tipo mais tranqúilo, fluido (em- 
bora apegado) sendo melhor quan- 
do não se torna demasiado exigente 
nem difícil. Em geral, as pessoas de 
signos de água tornam-se profunda- 
mente envolvidas em seus relaciona- 
mentos amorosos, tanto que fre- 
quentemente têm dificuldade de se 
libertar. 
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AS TRÊS QUALIDADES 


Cardinal, Fixo, Mutável 


000 


m número, as qualidades dos 

signos astrológicos são três: 

cardinal, fixo, mutável. Como 
existem quatro elementos e doze sig- 
nos, cada signo pode ser identificado 
por uma única combinação de uma 
qualidade com um elemento. Por 
exemplo, Áries é o signo cardinal do 
signo de fogo; Gêmeos é o signo mu- 
tável de ar. Essas combinações estão 
condensadas no quadro à direita. 

Os signos cardinais exemplifi- 
cam as características mais puras e 
genuínas de um elemento; as quali- 
dades fixas são exemplos das carac- 
terísticas mais inflexíveis, sendo as 
menos sujeitas a mudanças; as quali- 
dades mutáveis são as mais flexíveis e 
adaptáveis. Em qualquer quadrante 
do zodíaco, os três signos são sem- 
pre encontrados na mesma ordem: 
cardinal, fixo, mutável. Dinamica- 
mente, essa disposição sugere que 
os signos cardinais instituem, iniciam 
ou determinam as coisas; os signos 
fixos as estabelecem ou concentram; 
os signos mutáveis preparam-se para 
progredir, para alcançar o quadrante 
seguinte. 

Portanto, sugere-se um pro- 
cesso cíclico ou evolucionário dentro 
de cada quadrante do Grande Ciclo 
(ver as páginas 12 e 13). No qua- 
drante III, por exemplo, a natureza 
essencial de ar de Libra torna-se ex- 
tremamente fixa e estável no fluido 
Escorpião, apenas para ser libertado 
e disperso na ignea mutabilidade de 
Sagitário. 

É produtivo pensar que as pes- 
soas que possuem a mesma qualida- 
de (as pessoas dos signos cardinais, 
por exemplo) compartilham traços 
comuns. Por outro lado, variedade e 
estímulo podem ser encontrados 
nos relacionamentos entre aqueles 
que possuem qualidades muito dife- 
rentes (como entre pessoas de sig- 
nos fixos e mutáveis, que estabele- 
cem uma dinâmica estimulante, em- 
bora às vezes contenciosa). 


SIGNOS CARDINAIS 


Os signos cardinais, pela ordem em 
que aparecem no zodiaco, são Áries, 


Qualidade Terra Ar Fogo Água 
Cardinal Capricórnio Libra Aries Câncer 
Fixo Touro Aquário Leão Escorpião 
Mutável Virgem Gêmeos Sagitário Peixes 


Câncer, Libra e Capricórnio. Os re- 
gentes desses signos são Marte, Lua, 
Vênus e Saturno, respectivamente. 
Áries é o signo mais puro inicia a 
primavera e estabelece o tom do 
primeiro quadrante. Câncer é o mais 
típico dos signos de água — sua na- 
tureza emotiva e empática caracteri- 
za o verão e o segundo quadrante. 
Libra é o mais básico dos signos de ar 

sua natureza social, venusiana, es- 
tabelece o tom para o outono e o 
terceiro quadrante. O quarto signo 
cardinal, Capricórnio, caracteriza 
com maior perfeição a natureza da 
terra e inicia o inverno, o quarto qua- 
drante. 


A PERSONALIDADE DOS 
SIGNOS CARDINAIS 


As pessoas dos signos cardinais são 
audaciosas. Gostam de começar coi- 
sas, seja um negócio, uma família ou 
uma organização. Não gostam de 
ser desviadas do que é imediato. Em 
geral, preferem voltar sua energia 
para um empreendimento o mais 
completamente possível. Pioneiras, 
as pessoas dos signos cardinais ten- 
dem a ser as primeiras a pensar em 
um projeto e a liderar em sua esfera 
particular (Aries esporte, aventu- 
ra; Câncer — lar; Libra — socieda- 
de; Capricórnio trabalho). As 
pessoas dos signos cardinais sen- 
tem-se mal quando acometidas pela 
indecisão. 


SIGNOS FIXOS 


Pela ordem como aparecem no zo- 
díaco, os signos fixos são Touro, 
Leão, Escorpião e Aquário. Os re- 
gentes desses signos são Vênus, Sol, 
Plutão e Urano, respectivamente. 
Touro é o mais intransigente dos sig- 
nos de terra — demora a mudar e 


exemplifica os aspectos férteis da pri- 
mavera. Leão é o mais estável dos 
signos de fogo a regência do Sol 
caracteriza o calor e o poder gerador 
do verão. Escorpião é o mais pode- 
roso e predominante dos signos de 
água imprime sua marca nos as- 
pectos sensuais do outono e seu re- 
gente Plutão simboliza a crescente 
escuridão e a morte da maior parte 
do verde na natureza. O quarto sig- 
no fixo, Aquário, é o mais dominante 
dentre os signos de ar original- 
mente regido por Saturno e, nos 
tempos modernos por Urano, ele 
simboliza o pensamento universal e 
a fria indiferença do inverno. 


A PERSONALIDADE DOS 
SIGNOS FIXOS 


As pessoas de signos fixos não são fa- 
cimente desalojadas. Possuem 
consciência do seu espaço e sabem 
o que lhes pertence. Do mesmo 
modo, é mais provável terem uma 
boa noção de quem são e do que 
desejam. Como são autoconfiantes, 
resistem aos que desejam domi- 
ne-las e, portanto, podem rebelar-se 
quando lhes é destinado um papel 
subordinado. Basicamente, pedem 
para serem deixadas em paz. Por 
outro lado, são perfeitamente capa- 
zes de exercerem influência, até 
mesmo domínio, sobre os demais. 
As pessoas de signos fixos sentem-se 
mal quando atormentadas pela insta- 
bilidade emocional. 


SIGNOS MUTÁVEIS 


Os signos mutáveis, pela ordem em 
que aparecem no zodíaco, são Gê- 
meos, Virgem, Sagitário e Peixes. Os 
regentes desses signos são Mercúrio 
(Gêmeos e Virgem), Júpiter e Netu- 
no, respectivamente. Gêmeos é o 


mais mutável dos signos de ar é 
extremamente versátil e exemplifica 
a impulsividade da primavera. Vir- 
gem é o menos estável dos signos de 
terra — sua mutabilidade anuncia as 
mudanças do outono e a colheita 
vindoura. Sagitário é o mais maleável 
dos signos de fogo — sua natureza fi- 
losófica, mas também jovial, confere 
o otimismo necessário para atraves- 
sar o inverno que se aproxima. Pei- 
xes, o quarto signo mutável, fala de 
mudança espiritual e do renascimen- 
to na primavera prestes a chegar. 


A PERSONALIDADE DOS 
SIGNOS MUTÁVEIS 


As pessoas de signos mutáveis gos- 
tam de variedade e mudança. Ficam 
facilmente entediadas e precisam de 
muita agitação. Para elas, as viagens 
são especialmente atraentes. Rara- 
mente sentem-se mais felizes do que 
quando estão em movimento; por- 
tanto, buscam a mudança de cenário 
com mais frequência do que a maio- 
ria. As pessoas nascidas sob signos 
mutáveis talvez não sejam as mais 
emocionalmente estáveis. Por outro 
lado, são muito flexíveis e, portanto, 
capazes de adaptar-se rapidamente a 
novas circunstâncias. As pessoas dos 
signos mutáveis entendem que a 
única qualidade constante da vida é a 
mudança. Sentem-se mal quando 
bloqueadas. 


radicionalmente, a astrolo- 

gia fala de dez corpos celes- 

tes principais que podem ser 
visualizados da Terra — os dois lu 
minares (o Sol e a Lua), três planetas 
internos (Mercúrio, Vênus e Marte) 
e cinco planetas externos Júpiter, 
Saturno, Urano, Netuno e Plutão). 
Todos eles, inclusive o Sol e a Lua, 
são chamados "planetas" e cada qual 
representa uma faceta diferente da 
personalidade humana. Os nomes 
dos planetas derivam-se principal- 
mente do grego clássico e da mitolo- 
gia romana, e seu simbolismo vem 
dos deuses e deusas que represen- 
tam. Cada planeta serve de indica- 
dor astrológico, e também de corpo 
celeste. Neste livro, a regência dos 
planetas, tanto dos signos astrológi- 
cos quanto dos números, oferece 
importantes indicações sobre a per- 
sonalidade dos nascidos em cada dia. 


É o doador da vida ao 

nosso sistema solar. 

Assim, ele representa 
uma força extremamente criativa e 
poder gerador. De inclinação mas- 
culina, o Sol representa o desejo ex- 
terno do ego humano, lutando por 
uma expressão individual única. Re- 
gente do signo de Leão e do número 
1, o Sol confere a força da sua posi- 
ção central dentro do sistema solar. 
As pessoas influenciadas pelo Sol 
(tanto homens quanto mulheres) 
tendem a ser sinceras, exigentes e 
capazes de transmitir energia, tão 
necessária, aos demais. 


A LUA 


Perturba as profundezas 
( dos oceanos da Terra e 
controla não apenas as 
marés, mas as emoções 

humanas. Contemplativa por natu 
reza, a Lua simboliza o mundo dos 
sonhos, dos sentimentos inconscien- 
tes e das emoções poderosas. A ten- 
dência tradicionalmente feminina do 
principal satélite da Terra realça as 
tendências humanas reflexivas e em- 
páticas. Os regidos pelo número 2 e 


OS DEZ PLANETAS 


Os Planetas 


pelo signo de Câncer sofrem profun- 
da influência lunar e, portanto, ten- 
dem a ser pessoas sentimentais que 
trabalham bem com as demais em 
projetos de grupo. 


MERCÚRIO 


É o planeta pequeno e 

veloz mais próximo do 

Sol. Tendo recebido o 
nome do mensageiro alado dos deu- 
ses nas mitologias grega e romana, 
Mercúrio rege os signos de Gêmeos 
e de Virgem (e também o número 5) 
e simboliza rapidez de pensamento 
e comunicação. Quem é influencia- 
do por Mercúrio tende a transmitir 
vivacidade e impulso aos empreen- 
dimentos nos quais se envolvem. 
Atenção aos detalhes, gosto por jo- 
gos e quebra-cabeças, além da ca- 
pacidade de recuperar-se rapida- 
mente são todos relacionados a 
esse planeta. 


VÊNUS 


Adota como ícone o sim- 

bolo biológico feminino. 

Tanto para os homens 
quanto para as mulheres, Vênus re- 
presenta amor pela beleza, seja de 
natureza sensual ou mais idealizada. 
Os nascidos sob o signo de Touro 
ou de Libra, como ainda os que têm 
o 6 como número, são revestidos 
dessa calorosa e rica energia venu- 
siana. É claro que a deusa Vênus era 
tradicionalmente associada ao amor 
— seu filho Cupido curvou o arco 
que fez voar a irresistível flecha, atin- 
gindo até mesmo o coração mais 
empedernido. 


MARTE 


É representado pelo 

símbolo biológico mas- 

culino. Tradicionalmen- 
te, o campo de atuação do deus 
Marte era a guerra, uma qualidade 
realçada pela aparência avermelhada 
do planeta no céu noturno. Origi- 
nalmente, Marte regia os signos de 
Áries e de Escorpião, mas, no século 
XX, o regente desse último signo 


passou a ser Plutão. Tanto para os 
homens quanto para as mulheres, a 
energia marciana é, por tradição, 
agressiva, aventureira, extremamen- 
te motivada para o sucesso e, em ge- 
ral, impossível de deter. 


JÚPITER 
É o maior planeta do 
nosso sistema solar. 


Como são necessários 
doze anos para descrever a órbita do 
Sol, Júpiter gasta cerca de um ano 
em cada signo astrológico. A joviali- 
dade, o entusiasmo, o otimismo e a 
sorte são qualidades desse planeta 
volumoso conferidas aos sagitarianos 
e aos regidos pelo número 3. Júpiter 
era o rei dos deuses portanto 
uma atitude filosófica e dinâmica tin- 
ge os efeitos desse planeta. Uma 
pessoa jupiteriana geralmente pro- 
cura encontrar a abordagem mais 
positiva e construtiva para resolver 
problemas. 


SATURNO 


Representa a contração, 

oposta à natureza ex- 

pansiva de Júpiter. Tradi- 
cionalmente, Saturno é representa- 
do como escuro e frio, na verdade 
uma força realmente fatal. Entretan- 
to, o significado mais profundo e 
subjacente de Saturno refere-se à 
estrutura, à ordem e ao ato de assu- 
mir responsabilidade pelas próprias 
ações. Capricornianos e os regidos 
pelo número 9 são indivíduos satur- 
ninos que crêem na lei e nos fortes 
valores pessoais.. É grande o poder 
de Saturno para reger, e forte a sua 
necessidade de exercer autoridade. 


URANO 

É o regente de Aquário e 

do número 4. Esse pla- 

neta foi descoberto mais 
ou menos na época da revolução 
francesa e, por isso, simboliza ener- 
gias extremamente individualistas e, 
às vezes, rebeldes. Os movimentos 
do planeta Urano são erráticos e a 
qualidade de não fazer as coisas de 


maneira direta e de liberar energias 
espontâneas e impulsivas são carac- 
terísticas das pessoas uranianas. A 
órbita solar de oitenta e quatro anos 
de Urano é adotada neste livro 
como período de vida ideal para os 
seres humanos na era de Aquário. 


NETUNO 


Era o rei dos mares na 

mitologia clássica e seu 

tridente é representado 
no símbolo desse planeta aquático. 
As pessoas netunianas podem ser 
profundas, sonhadoras, dispersas e 
difíceis de fixar-se. Ricas em fantasia, 
a mente das pessoas de Peixes e os 
regidos pelo número 7 são muitas 
vezes atraídas por objetivos extre- 
mamente imaginativos. As energias 
netunianas invariavelmente exercem 
uma influência irresistível e magnéti- 
ca, capaz de dissolver qualquer obs- 
táculo de natureza mais rígida e ab- 
soluta. 


PLUTÃO 


Foi previsto por Percival 

Lowell e seu símbolo 

apresenta as duas pri- 
meiras letras das iniciais de Lowell. 
Deus obscuro do submundo, Plutão 
confere energia vulcânica aos nasci- 
dos sob o signo de Escorpião. As 
áreas plutônicas são tradicionalmen- 
te as do dinheiro, poder e sexualida- 
de. O planeta Plutão representa as 
forças e os acontecimentos inexorá- 
veis que governam nossa vida, com 
as quais nenhum acordo fácil pode 
ser atingido. Controlar esses pode- 
res para alcançar transformações po- 
sitivas é essencial para o desenvolvi- 
mento de uma pessoa. 


000 


NOTÁVEIS 


A seguir encontra-se um índice 
completo de todas as pessoas notáveis citadas nesse 
livro e a respechva data de seu aniversário. 


Abbado, Claudio 26 de junho 
Abbott, Bud 2 de outubro 
Abdul, Paulo 19 de junho 
Abdul-Jabbar, Kareem 16 de abril 
Abramo, Cláudio 6 de abril 
Abreu, Capistrano de 25 de outubro 
Abreu, Casimiro de 4 de janeiro 
Abreu, Zequinha de 19 de setembro 
Adams, Don 19 de abril 
Adams, John Couch 5 de junho 
Adenauer, Konrad 5 de janeiro 
Adjani, Isabel 27 de junho 
Adomas Filho 27 de novembro 
Adriano 24 de janeiro 
Agnelli, Giovanni 12 de março 
Agostinho, Santo 13 de novembro 
Aguiar, Amador 11 de fevereiro 
Aiello, Danny 20 de junho 
Ailey, Alvin 5 de janeiro 
Aimée, Anouk 27 de abril 
Akihito, Imperador 23 de dezembro 
Albeniz, Isaac 29 de maio 
Alaone 21 de novembro 
Alcott, Amos Bronson 29 de novembro 
Alcott, Louisa Moe 29 de novembro 
Alencar, Jose de 1 de maio 
Alexandre ll 29 de abril 
Alexandre Ill 10 de março 
Alexandre o Grande 22 de julho 

Alf, Johnny 19 de maio 
Alfonso XIII 17 de maio 

Al, Muhammad 17 de janeiro 
Allen, Woody 1 de dezembro 
Allende, Isabel 8 de agosto 
Allende, Salvador 26 de julho 
Almeida, Araci de 19 de agosto 
Almeida, José Americo de 10 de janeiro 
Almodóvar, Pedro 25 de setembro 
Alpert, Herb 31 de março 
Altman, Robert 20 de tevereiro 
Alves, Ataulto 2 de maio 
Alves, Castro 14 de março 
Alves, Francisco 19 de agosto 
Amado, Jorge 10 de agosto 
Ameche, Don 31 de maio 
Aménico, Pedro 29 de abril 
Amerling, Friederich von 14 de abril 
Amis, Kingsley 16 de abril 
Amonm, Jor 18 de julho 

Ana da Inglaterra, Romha 6 de fevereiro 
Anastasia 17 de junho 
Anchieta, José de 19 de março 


Andersen, Hans Christian 2 de abril 
Anderson, Elizabeth Garret 9 de junho 
Andrade, Carlos Drummond de 31 de outubro 
Andrade, Joaquim Pedro de 25 de maio 


Andrade, Mario de 9 de outubro 
Andrade, Oswald de 11 de janeiro 
André, Maurice 21 de maio 
Andress, Ursulo 19 de março 
Andretti, Mario 28 de fevereiro 
Andrew, Principe 19 de fevereiro 
Andrews, Dana 1 de janeiro 
Andrews, Julie 1 de outubro 
Angélica 30 de novembro 
Anísio, Chico 12 de abrit 
Anjos, Ciro dos 5 de dezembro 
Anka, Paul 30 de julho 
Anne, Princesa 15 de agosto 
Ann-Morgrel 28 de abril 
Antonieta, Maria 2 de novembro 
Antoniom, Michelangelo 29 de setembro 
Antunes, Amaldo 2 de setembro 
Apollinaire, Guillaume 26 de agosto 
Aquino, Corazón 25 de janeiro 
Arofat, Yasser 27 de agosto 
Aranha, Graça 21 de junho 
Aranha, Osvaldo 15 de novembro 
Araújo, Maestro Severino 23 de abril 
Archer, Jeffrey 15 de abril 
Arden, Elizabeth 31 de dezembro 
Argerich, Martha 5 de junho 
Annos, Afonso 1 de maio 


OTTO 


Arinos, Afonso 
Arkin, Alan 
Akwnght, Sir Richard 
Armani, Georgio 
Armstrong, Neil 
Arnoz, Desi 
Armess, James 
Arns, D. Paulo Evaristo 
Arquette, Rosanna 
Arrabol, Fernando 
Arraes, Miguel 
Asimov, Isaac 
Assis, Machado de 
Astaire, Fred 
Ataíde, Austregésilo de 
Auden, W.H 
Aurélio, Marco 
Austen, Jane 
Autran, Paulo 
Avelange, loão 
Ayala, Walmir 
Azevedo, Aluísio 
Azevedo, Álvares de 
Azevedo, Arthur 
Aznavour, Charles 
Babo, Lamartine 
Bocall, Lauren 
Bach, C.P.E. 
Bach, Johann Sebastian 
Bach, Richard 
Bach, Wilhelm 
Fnedemann 
Bacharach, Burt 
Bacon, Francis 
Bacon, Kevin 
Bacon, Sir Francis 
Baird, John Logie 
Baker, James 
Baker, Josephine 
Bakunin, Mikhail 
Balabanian, Aracy 
Baldwin, Alec 
Balenciaga, Cristobal 
Ball, Lucille 
Balmain, Pierre 
Balzac, Honoré de 
Bancroft, Ann 
Bandeira, Antônio 
Bandeira, Manuel 
Bandolim, Jacó do 
Bara, Theda 
Barbosa, Adoniran 
Barbosa, Dom Marcos 
Barbosa, Rui 
Bardot, Bngitte 
Barnard, Christiaan 
Barreto, Lima 
Barreto, Tobias 
Barro, João de 
Barros, Ademar de 
Barros, Manuel de 
Barroso, Ari 
Barrow, Clyde 
Barrymore, Diana 
Barrymore, John 
Bartók, Bela 
Bartoli, Cecilia 
Bartolomeu, Fra 
Baryshnikov, Mikhail 
Basie, Count 
Basinger, Kim 
Bassey, Shirley 
Bates, Alan 
Batista, Dircinha 
Batista, Linda 
Baudelaire, Charles 
Baum, L. Frank 
Bausch, Pina 
Baxter, Anne 
Beatty, Warren 
Beauharnais, Josefina 
Beauvoir, Simone de 
Becker, Cacilda 
Becket, Samuel 
Beckett, Thomas 
Beethoven, Ludwig van 
Begin, Menachem 
Bejart, Maurice 
Bell, Alexander Graham 
Belloc, Hillaire 
Bellow, Sau! 
Belmondo, Jean-Paul 


27 de novembro 
26 de março 

3 de janeiro 

11 de ulho 

5 de agosto 

2 de março 

26 de maio 

14 de setembro 
10 de agosto 
11 de agosto 
15 de dezembro 
2 de janeiro 

21 de junho 

10 de maio 

25 de setembro 
21 de fevereiro 
26 de abril 

16 de dezembro 
7 de setembro 
8 de maio 

4 de janeiro 

14 de abril 

12 de setembro 
7 de julho 

22 de maio 

10 de janeiro 
16 de setembro 
8 de março 

21 de março 
23 de junho 


22 de novembro 
12 de maio 

28 de outubro 
8 de julho 

22 de janeiro 
13 de agosto 
28 de abril 

3 de junho 

30 de maio 

25 de fevereiro 
3 de abril 

21 de janeiro 

6 de agosto 

18 de maio 

20 de mao 

17 de setembro 
26 de maio 

19 de abril 

14 de fevereiro 
20 de julho 

6 de agosto 

12 de setembro 
5 de novembro 
28 de setembro 
8 de novembro 
13 de maio 

7 de junho 

29 de março 
22 de abril 

12 de dezembro 
7 de novembro 
24 de março 

3 de março 

15 de fevereiro 
25 de março 

4 de junho 

28 de março 
28 de janeiro 
21 de agosto 

8 de dezembro 
8 de janeiro 

17 de fevereiro 
7 de maio 

14 de junho 

9 de abril 

15 de maio 

27 de julho 

7 de maio 

30 de março 
23 de junho 

9 de janeiro 

6 de abril 

13 de obril 

21 de dezembro 
16 de dezembro 
15 de agosto 

1 de janeiro 

3 de março 

27 de julho 

10 de julho 

9 de abril 


Beltrão, Andréa 
Belushi, Jim 
Belushi, John 

Ben, Gazzarra 
Bening, Annette 
Benjor, Jorge 
Bennett, Robert Russell 
Bennett, Tony 
Benson, George 
Bergen, Candice 
Bergerac, Cyrano de 
Bergman, Ingmar 
Bergman, Ingrig 
Berlioz, Hector 
Bernardes, Artur 
Bernhardi, Sarah 
Bernstein, Leonard 
Berry, Chuck 
Bertolucci, Bernardo 
Betânia, Maria 
Betinho 

Beviláqua, Clóvis 
Bhutto, Benazir 
Bilac, Olavo 

Billy the Kid 
Bismark, Otto von 
Bisset, Jacqueline 
Bizet, Georges 
Black, Karen 

Black, Shirley Temple 
Blake, Robert 
Blake, William 
Blanc, Aldir 

Blanco, Billy 
Blavatsky, Madame Helena 
Blecaute 

Bloch, Adolfo 
Bloch, Adolpho 
Bloch, Débora 
Bloch, Pedro 
Bloomingdale, Al 
Boal, Augusto 

Boff, Leonaido 
Bogarde, Dirk 
Bogart, Humphrey 
Bohr, Niels 

Bolivar, Simon 
Bonaparte, Napoleão 
Bonfá, Luís 
Bonifácio, José 
Bono, Edward de 
Booth, John Wilkes 
Booth, William 
Borba, Emilinha 
Borg, Biom 

Borges, Gustavo 
Borges, Jorge Luis 
Borgia, Lucrécia 
Borgnine, Ernest 
Bosco, João 
Bôscoli, Ronaldo 
Bosi, Alfredo 
Botticelli, Sandro 
Boulez, Pierre 
Bowie, David 

Boyd, William 
Boyer, Charles 
Boyle, Peter 
Brabham, Sir Jack 
Braga, Rubem 
Brahms, Johannes 
Braille, Louis 
Branco, Barão do Rio 
Branco, Carlos Castelo 
Branco, Castelo 
Brancusi, Constantin 
Brandaves, Klaus Maria 
Brando, Marlon 
Brandt, Willy 
Braque, Georges 
Brasil, Vital 
Brasseur, Claude 
Braudel, Fernand 
Braun, Eva 

Braun, Werner von 
Brazzi, Rossano 
Brecht, Berthold 
Brel, Jacques 
Breton, André 
Bridges, Beau 
Bridges, Jeff 
Bridges, Lloyd 


16 de setembro 
15 de junho 

24 de janeiro 
28 de agosto 
29 de maio 

22 de março 

15 de junho 

3 de agosto 

22 de março 

8 de moio 

6 de março 

14 de julho 

28 de agosto 

11 de dezembro 
8 de agosto 

22 de outubro 
25 de agosto 
18 de outubro 
16 de março 

18 de junho 

3 de novembro 
4 de outubro 

21 de junho 

16 de dezembro 
23 de novembro 
1 de abril 

13 de setembro 
25 de outubro 

1 de julho 

23 de abril 

18 de setembro 
28 de novembro 
2 de agosto 

8 de maio 

12 de agosto 

5 de dezembro 
8 de dezembro 
8 de outubro 
29 de maio 

17 de maio 

15 de abril 

16 de março 

14 de dezembro 
28 de março 

23 de janeiro 

7 de outubro 
24 de julho 


17 de outubro 
13 de junho 
19 de maio 

10 de maio 

10 de abril 

31 de agosto 
6 de junho 

2 de dezembro 
24 de agosto 
19 de abril 

24 de janeiro 
13 de julho 

27 de outubro 
26 de agosto 

1 de março 

26 de março 

8 de janeiro 

5 de junho 

28 de agosto 
18 de outubro 
2 de abril 

12 de janeiro 
7 de maio 

4 de janeiro 
20 de abril 

25 de junho 
20 de setembro 
21 de fevereiro 
22 de junho 

3 de abril 

18 de dezembro 
13 de maio 
25 de abril 

15 de junho 
24 de agosto 
6 de fevereiro 
23 de março 
18 de setembro 
10 de fevereiro 
8 de abril 

19 de fevereiro 
9 de dezembro 
4 de dezembro 
15 de janeiro 


Brito, Sérgio 

Brzolo, Leonel 
Bronson, Charles 
Bronté, Charlotte 
Brontë, Emily 
Brooks, Mel 

Brooks, Richard 
Brown, Louise 
Brynner, Yul 

Buck, Peor S. 

Budo 

Bueno, Maria Ester 
Buffet, Warren 
Bulhões, Octávio Gouvêa de 
Buñuel, Luis 
Burbank, Luther 
Burns, Ken 

Burton, Sir Richard 
Bush, Barbara 

Bush, George 
Bussundo 

Byrne, Dovid 

Byron, Lord 

Caan, James 

Coballé, Montserrat 
Cachaça, Carlos 
Caetano, Robson 
Café filho, João 
Cofuringo 

Cage, John 

Cage, Nicholas 
Cagney, James 
Caine, Michael 

Cairu, Visconde de 
Colado, Antônio 
Caldos, Sílvio 

Calder, Alexander 
Calígula, Caio César 
Callas, Mania 
Calmon, Pedro 
Calvino, João 
Câmara, D. Hélder 
Camargo, Iberê 
Campelo, Celly 
Campos, Humberto de 
Campos, Paulo Mendes 
Campos, Roberto 
Camus, Albert 
Candeia 

Canhoto 

Capanema, Gustavo 
Capiba 

Capone, Al 

Capote, Truman 
Capra, Frank 
Caravaggio, Merisi da 
Cardin, Pierre 
Cardinale, Claudio 
Cardoso, Elisete 
Cardoso, Fernando Henrique 
Carequinha 

Carlos | 

Carlos II 

Carlos V 

Carlos, Erasmo 
Carlos, ) 

Carlos, Juan 

Carlos, Roberto 
Comegie, Andrew 
Cameiro, Conde Pereira 
Carneiro, Nelson 
Caron, Leslie 
Carpeaux, Otto Maria 
Carradine, David 
Carradine, John 
Cairadine, Keith 
Carreras, José 
Carrilho, Altamiro 
Carson, Johnny 
Carter, Benny 

Carter, Jimmy 

Carter, Linda 

Carter, Rosalynn 
Cartier-Bresson, Henri 
Cartola 

Caruso, Enrico 
Carvalho, Eleazar de 
Carvalho, Herminio Belo de 
Carvalho, José Cândido de 
Casals, Pablo 
Casanova, Giovanni 
Cascudo, Luís da Câmara 


29 de junho 

22 de janeiro 

3 de novembro 
21 de abril 

30 de julho 

28 de junho 

18 de maio 

25 de julho 

11 de julho 

26 de junho 

7 de abril 

11 de outubro 
30 de agosto 

7 de janeiro 

22 de fevereiro 
7 de março 

29 de julho 

10 de novembro 
8 de junho 

2 de junho 
26 de junho 

4 de maio 

22 de janeiro 
26 de março 

2 de abril 

3 de agosto 

14 de setembro 
de fevereiro 
17 de outubro 
5 de setembro 
7 de janeiro 

7 de julho 

14 de março 
16 de julho 

26 de janeiro 
23 de maio 

22 de julho 

31 de agosto 

2 de dezembro 
23 de dezembro 
10 de julho 

27 de fevereiro 
18 de novembro 
18 de junho 

25 de outubro 
28 de fevereiro 
17 de abnt 

7 de novembro 
17 de agosto 
12 de fevereiro 
10 de agosto 
28 de outubro 
17 de janeiro 
30 de setembro 
18 de maio 

28 de setembro 
7 de julho 

15 de abril 

16 de julho 

18 de junho 

18 de julho 

19 de novembro 
29 de maio 

24 de tevereiro 
5 de junho 

18 de junho 

5 de janeiro 

19 de obril 

25 de novembro 
14 de abril 

8 de abril 

1 de julho 

9 de março 

8 de dezembro 
5 de fevereiro 

8 de agosto 

5 de dezembro 
21 de dezembro 
23 de outubro 
8 de agosto 

1 de outubro 
24 de julho 

18 de agosto 
22 de agosto 
11 de outubro 
25 de fevereiro 
28 de junho 

28 de março 

5 de agosto 

29 de dezembro 
2 de abril 

30 de dezembro 


Casé, Regina 

Cash, Johnny 

Cassavetes, John 

Cossidy, Butch 

Cossidy, David 

Cassini, Oleg 

Costanieda, Carlos 

Castro, Fidel 

Castro, Josué de 

Catarina a Grande 
Cavalcanti, Di 

Cavalcanti, Flávio 
Cavalcanti, Tom 
Cavaquinho, Nelson 
Caxias, Duque de 

Caymmi, Danilo 

Caymmi, Dori 

Caymmi, Dorval 

Caymmi, Nana 

Cearense, Catulo da Paixão 
Cearense, Catulo da Paixão 
Ceausescu, Nicolae 

Cela, Camilo José 
Celestino, Vicente 

Cellini, Benvenuto 

Cesar, Ana Cristina 

César, Guilhermino 

César, Julio 

Cézanne, Paul 

Chabrol, Claude 
Chacrinha 

Chagall, Marc 

Chagas, Carlos 
Chamberlain, Richard 
Chamorro, Violetta 
Chanel, Gabnelle “Coco” 
Chaney, Lon 

Chaplin, Charlie 

Chardin, Pierre Teilhard de 
Charles, Principe 

Charles, Ray 
Chateaubriand, Assis 
Chateaubriand, Visconde 
François René de 
Chaves, Juca 

Checker, Chubby 

Cher 
Chevalier, Maurice 
Chirac, Jacques 
Chinico, Giorgio de 
Chomsky, Noam 
Chopin, Frederic 
Christie, Agatha 
Christie, Julie 
Christo 

Chrysler, W.P 
Churchill, Winston 
Ciardi, Guglielmo 
Cícero, Marco Túlio 
Civita, Victor 
Clair, Janete 
Clapton, Eric 
Clark, Walter 
Clarke, Arthur C. 
Cláudio | 


Clift, Montgomery 
Clinton, Bill 
Clinton, Hillary Rodham 
(lose, Glenn 
Clouzot, Henri-Georges 
Cobb, Lee J. 
Cobum, James 
Cocker, Joe 
Cocteau, Jean 
Cody, Buffalo Bill 
Coelho, Paulo 
Cohen, Arnaldo 
Colasanti, Manna 
Colbert, Claudette 
Cole, Nat King 
Cole, Natalie 
Collins, Joan 
Colombo, Cristóvão 
Comte, Auguste 
Connery, Sean 
Conniff, Ray 
Connors, Chuck 
Connors, Jimmy 
Conrad, Joseph 
Constable, John 
Constant, Benjamin 


25 de fevereiro 
26 de tevereiro 
9 de dezembro 
6 de abril 

12 de abril 

11 de abril 

25 de dezembro 
13 de agosto 

5 de setembro 
21 de abril 

6 de setembro 
15 de janeiro 
8 de março 

28 de outubro 
25 de agosto 

7 de março 

26 de agosto 
30 de abril 

29 de abril 

31 de janeiro 
8 de outubro 
26 de janeiro 
11 de maio 

12 de setembro 
2 de novembro 
2 de junho 

15 de maio 

12 de julho 

19 de janeiro 
24 de junho 
20 de janeiro 
7 de julho 

9 de julho 

31 de março 
18 de outubro 
19 de agosto 

1 de abril 

16 de abril 

1 de maio 

14 de novembro 
23 de setembro 
26 de outubro 


4 de setembro 
22 de outubro 
3 de outubro 
20 de maio 

12 de setembro 
29 de novembro 
10 de julho 

7 de dezembro 
22 de fevereiro 
15 de setembro 
14 de abnl 

13 de junho 

2 de abril 

30 de novembro 
14 de setembro 
3 de janeiro 

9 de fevereiro 
25 de abnl 

30 de março 
14 de junho 
16 de dezembro 
1 de agosto 

18 de março 
17 de outubro 
19 de agosto 
26 de outubro 
19 de março 
20 de novembro 
9 de dezembro 
31 de agosto 
20 de maio 

5 de julho 

26 de fevereiro 
24 de agosto 
22 de abril 

26 de setembro 
3 de setembro 
17 de março 

6 de fevereiro 
23 de maio 

30 de outubro 
9 de janeiro 
25 de agosto 

6 de novembro 
O de abril 

2 de setembro 
3 de dezembro 
H de junho 

8 de outubro 


O © 


Constantino o Grande 
Cony, Carlos Heitor 
Cook, James 
Coolidge, Rita 
Cooper, Gary 
Cooper, James Fenimore 
Copérnico, Nicolau 
Copland, Aaron 
Copperfield, Dovid 
Coppola, Francis F. 
Corbusier, Le 
Corção, Gustavo 
Corea, Chick 

Corot, Jean-Baptiste Camille 
Correia, Raimundo 
Cortez, Raul 

Costa Filho, Odilo 
Costa, Claudio Manoel da 
Costa, Gal 

Costa, Lúcio 
Costa-Gavras, Kostantin 
Costello, Elvis 
Costello, Lou 
Costner, Kevin 
Coubert, Gustave 
Courréges, Andre 
Cousteau, Jacques-Yves 
Coutinho, Afrânio 
Couto, Miguel 

Craig, Gordon 
Crawtord, Joan 

Crick, Sir Francis 
Cristofori, Bartolomeo 
Cronenberg, David 
Cronin, A.J. 

Crosby, Bing 

Cruise, Tom 

Crystal, Billy 

Cugat, Xavier 

Cukor, George 
Cunha, Celso 

Cunha, Euclides do 
Curi, Ivon 

Cune, Marie 

Curie, Pierre 

Curran, Charles E 
Curtis, Jamie Lee 
Curtis, Tony 

Cusack, John 
Cushing, Peter 

d'Arc, Joana 

d'Ávila, Santa Teresa 
d'Eu, Conde 

Dafoe, Willem 
Daguerre, Louis Jacques Mande 
Dali, Salvador 
Damião, Frei 
Daniken, Erich von 
D'Annunzio, Gabriele 
Darwin, Charles 
Daumier, Honoré 
Davis Jr., Sammy 
Davis, Bette 

Davis, Geena 

Davis, Miles 

Davy, Sir Humphrey 
Day, Dons 

Dayan, Moshe 
Day-Lewis, Daniel 
Dean, James 
Debussy, Claude 
Decroux, Etienne-Marcel 
Degas, Edgar 
Delacroix, Eugene 
Delon, Alain 
Deneuve, Cothenne 
DePalma, Brian 
Depardieu, Gerard 
Depp, Johnny 

Derek, Bo 

Derrida, Jacques 
Descartes, René 
Diamond, Neil 
Diano, Princesa 
Dios, Cicero 

Dickens, Charles 
Dickinson, Angie 
Dickinson, Emily 
Diegues, Cacá 
Diesel, Rudolf 
Dietrich, Marlene 
Dillon, Matt 


27 de fevereiro 
14 de março 

7 de novembro 
1 de maio 

7 de maio 

15 de setembro 
19 de fevereiro 
14 de novembro 
16 de setembro 
7 de abril 

6 de outubro 
17 de dezembro 
12 de junho 

16 de julho 

13 de maio 

28 de agosto 
14 de dezembro 
6 dejulho 

26 de setembro 
27 de fevereiro 
13 de fevereiro 
25 de agosto 

6 de março 

18 de janeiro 
10 de junho 

9 de março 

11 de junho 

5 de março 

1 de maio 

16 de janeiro 
23 de março 

8 de junho 

4 de maio 

15 de maio 

19 de julho 

2 de maio 

3 de julho 

14 de março 

e janeiro 

7 de julho 

10 de maio 

20 de janeiro 

5 de junho 

7 de novembro 
15 de maio 

30 de março 
22 de novembro 
3 de junho 

28 de junho 

26 de maio 

15 de janeiro 
28 de março 

28 de abril 

22 de julho 

18 de novembro 
11 de maio 

5 de novembro 
14 de abril 

12 de março 

12 de tevereiro 
26 de tevereiro 
8 de dezembro 
5 de abril 

21 de janeiro 
25 de maio 

17 de dezembro 
3 de abril 

20 de maio 

20 de abril 

8 de fevereiro 
22 de agosto 
19 de julho 

19 de julho 

26 de abril 

8 de novembro 
22 de outubro 
11 de setembro 
27 de dezembro 
9 de junho 

20 de novembro 
15 de julho 

31 de março 

24 de janeiro 

1 de julho 

5 de março 

7 de fevereiro 
30 de setembro 
10 de dezembro 
19 de maio 

18 de março 
27 de dezembro 
18 de fevereiro 


Dinant, Jean Henri 
Dinesen, Isak 
Dior, Christian 
Disney, Walt 
Disraeli, Benjamin 
janira 
Dom Pedro de Portugal 
Domingo, Plácido 
Jominguinhos 
Donato, João 
Donga 
oré, Gustave 
Dornier, Claude 
Dostoevski, Fyodor 
Douglas, Kirk 
Douglas, Michael 
Jourado, Autran 
Jowney Jr., Robert 
Doyle, Sir Arthur Conan 
Dreyfuss, Richard 
Drummond, Roberto 
Duarte, Anselmo 
Duarte, Regina 
Duchamp, Marcel 
Dufy, Raoul 
Dulce, Irmā 
Dumos Jr., Alexandre 
Dumas, Alexandre 
Dumont, Santos 
Dunaway, Faye 
Duncan, Isadora 
Dunga 
DuPont, E |. 
Duran, Dolores 
Duras, Marguerite 
Dúrer, Albrecht 
Duse, Eleonoro 
Dutra, Eurico Gaspar 
Duvalier, François 
Duval, Robert 
Dvorak, Antonin 
Dyck, Anthony Van 
Dyke, Dick Van 
Dylan, Bob 
Earp, Wyatt 
Eastman, George 
Eastwood, Clint 
Eco, Umberto 
Eden, Barbara 
Edgerton, Harold 
Edison, Thomas Alva 
Edmundo 
Eduardo III 
Edwards, Blake 
Ehrlich, Paul 
Eiffel, Alexander A. 
Einstein, Albert 
Eisenhower, Dwight David 
Elgar, Sir Edward 
Eliot, George 
Eliot, T.S. 
Élis, Bernardo 
Elizabeth da Grã-Bretanha, 
Rainha-mõe 
Elizabeth |, Rainha 
Elizabeth Il, Rainha 
Ellington, Duke 
Emerson, Ralph Waldo 
Engels, Friedrich 
En-Lai, Chu 
Erasmo 
Erikson, Erik 
Ernesto, Pedro 
Ernst, Max 
Erundina, Luisa 
Escher, M.C. 
Escoffier, Auguste 
Estevez, Emilio 
Estrada, Osório Duque 
Etchison, Dennis 
Eurípides 
Evans, Gil 
Fabergé, Peter Carl 
Fagundes, Antonio 
Fahrenheit, Gabriel Daniel 
Fairbanks Jr., Douglas 
Fairbanks, Douglas 
Folabela, Miguel 
Falk, Peter 
Falloci, Oriana 
Fangio, Juan Manuel 
Faoro, Raimundo 


8 de maio 

17 de abril 

21 de janeiro 

5 de dezembro 
21 de dezembro 
20 de mato 

4 de março 

21 de janeiro 
12 de fevereiro 
17 de agosto 

4 de abril 

6 de janeiro 

14 de maio 

11 de novembro 
9 de dezembro 
25 de setembro 
18 de janeiro 

4 de abril 

22 de maio 

29 de outubro 
21 de dezembro 
21 de abril 

5 de fevereiro 
28 de julho 

3 de junho 

26 de maio 

27 de julho 

24 de julho 

20 de julho 

14 de janeiro 
27 de maio 

31 de outubro 
24 de junho 

7 de junho 

4 de abril 

21 de maio 

3 de outubro 

18 de maio 

14 de abril 

5 de janeiro 

8 de setembro 
22 de morço 

13 de dezembro 
24 de maio 

19 de março 

12 de julho 

31 de maio 

5 de janeiro 

23 de agosto 

6 de abril 

11 de fevereiro 
2 de abril 

13 de novembro 
26 de julho 

14 de março 

15 de dezembro 
14 de março 

14 de outubro 

2 de junho 

22 de novembro 
26 de setembro 
15 de novembro 


4 de agosto 

7 de setembro 
21 de abril 

29 de abril 

25 de maio 

28 de novembro 
5 de março 

28 de outubro 
15 de junho 
25 de setembro 
2 de abril 

30 de novembro 
17 de junho 

28 de outubro 
12 de maio 

29 de abril 

30 de março 
30 de setembro 
13 de maio 

30 de maio 

18 de abril 

14 de maio 

9 de dezembro 
23 de maio 

10 de outubro 
16 de setembro 
29 de junho 

24 de junho 

27 de abril 


Fargo, William 
Farney, Dick 
Forrow, Mia 
Fassbinder, Rainer Werner 
Faulkner, William 
Fauré, Gabriel 
Faustão 

Fawcett, Farrah 
Feliciano, José 
Fellini, Federico 
Ferguson, Sarah 
Ferlinghetti, Lawrence 
Fernandes, Florestan 
Ferreira, Procópio 
Ferrer, José 

Ferreri, Marco 
Field, Sally 
Fielding, Henry 
Fields, W.C. 
Figueiredo, João Batista 
Finch, Peter 
Finney, Albert 
Firestone, Harvey 
Fischer, Bobby 
Fischer, Vera 
Fittipaldi, Emerson 
Fitzgerald, Ella 
Fitzgerald, F. Scoti 
Fitzgerald, Geraldine 
Flock, Roberta 
Flanagan, Padre 
Flaubert, Gustave 
Fleming, Alexander 
Fleming, lan 
Fleming, Peter 
Fleming, Victor 
Flynn, Errol 

Flynt, Larry 

Fondo, Henry 
Fondo, Jane 
Fonda, Peter 
Fonseca, Deodoro da 
Fonseca, Rubem 
Fontaine, Joan 
Fontana, Giovanna 
Fontana, Micol 
Fontes, Armando 
Fonteyn, Margot 
Forbes, Malcolm 
Ford Il, Henry 
Ford, Betty 

Ford, Edsel 

Ford, Gerald 

Ford, Glenn 

Ford, Harrison 
Ford, Henry 

Ford, John 

Forster, EM. 
Forsyth, Frederick 
Forsythe, John 
Fosse, Bob 

Foster, Jodie 
Foucault, Paul Michel 
Fox, James 

Fox, Michael J. 
França Júnior, Oswaldo 
France, Anatole 
Franas, Paulo 
Franco, Afrânio de Melo 
Franco, Francisco 
Frank, Anne 
Franklin, Aretha 
Franklin, Benjamin 
Frazier, Joe 
Frederico o Grande 
Freeman, Morgan 
Freire, Gilberto 
Freire, Paulo 
Freitas, Chagas 
Freitas, Teixeira de 
Freud, Anna 

Freud, Sigmund 
Friedan, Betty 
Friedman, Milton 
Fromm, Erich 
Fuentes, Carlos 
Fujimori, Alberto 
Funicelo, Annette 
Gabeira, Fernando 
Gable, Clark 
Gabor, Eva 

Gabor, Zsa Zsa 


20 de maio 

4 de janeiro 
9 de fevereiro 
31 de maio 

25 de setembro 
2 de maio 

2 de maio 

2 de fevereiro 
O de setembro 
20 de janeiro 

5 de outubro 
24 de março 
22 de julho 

8 de julho 

8 de janeiro 

1 de maio 

6 de novembro 
de maio 

29 de janeiro 
15 de joneiro 
28 de setembro 
9 de maio 

20 de abril 

9 de março 

27 de novembro 
12 de dezembro 
25 de abril 

24 de setembro 
24 de novembro 
10 de fevereiro 
13 de julho 

13 de dezembro 
6 de agosto 

28 de maio 

31 de maio 

23 de fevereiro 
20 de junho 

1} de novembro 
16 de maio 

21 de dezembro 
23 de fevereiro 
5 de agosto 

11 de maio 

22 de outubro 
27 de novembro 
8 de novembro 
15 de maio 

18 de maio 

19 de agosto 

4 de setembro 
8 de abril 

6 de novembro 
14 de julho 

1 de maio 

13 de julho 

30 de julho 

1 de fevereiro 

1 de janeiro 

25 de agosto 
29 de janeiro 
23 de junho 

19 de novembro 
15 de outubro 
19 de maio 

9 de junho 

21 de julho 

16 de abril 

2 de setembro 
25 de tevereiro 
4 de dezembro 
12 de junho 

25 de março 
17 de janeiro 
17 de janeiro 
24 de janeiro 

1 de junho 

15 de março 

19 de setembro 
4 de março 

19 de agosto 

3 de dezembro 
6 de maio 

4 de fevereiro 
31 de julho 

23 de março 

11 de novembro 
28 de julho 

22 de outubro 
47 de setembro 
1 de fevereiro 
11 de fevereiro 
6 de fevereiro 


Gagarin, Yuri 
Gage, Nicholas 
Gainsbourg, Serge 
Gaita, Edu da 
Galilei, Galileu 
Gallup, George 
Gandhi, Indira 
Gandhi, Mohandas 
Garbo, Greta 
Gorcia, Isaura 
Garcia-Lorca, Federico 
Gardner, Ava 
Garibaldi, Giuseppe 
Garland, Judy 
Garner, James 
Garoto 

Garrincha 

Garrison, Jim C. 
Garwin, Richard L. 
Gassman, Vittorio 
Gates, William 
Gattai, Zélia 
Gaudí, Antonio 
Gauguin, Paul 
Gaulle, Charles de 
Gaye, Marvin 
Geisel, Ernesto 
Geller, Uri 

benet, Jean 
Gerchman, Rubens 
Gere, Richard 
Gershwin, George 
Gershwin, Ira 
Getty, J. Paul 
Gibbon, Edward 
Gibran, Kalil 
Gibson, Mel 

Gide, André 
Gielgud, Sit John 
Gil, Gilberto 
Gilberto, Astrid 
Gilberto, João 
Gillespie, Dizzie 
Gilmar 

Gismonti, Egberto 
Giulini, Carlo Maria 
Givenchy, Hubert de 
linka, Mikhail 
Glover, Danny 
Gluck, CW. von 
Gnattali, Radamés 
Godard, Jean-Luc 
Goddard, Paulette 
Godoy, Maria Lúcia 
Goeldi, Osvaldo 
Goethe, Johenn Wolfgang von 
Gogh, Theo van 
Gogh, Vincent van 
Gogol, Nikolai 
Goldberg, Whoopi 
Gomes, Carlos 
Gomes, Dias 
Gomes, Eduardo 
Gomes, Paulo Emílio Sales 
Gonçalves, Dercy 
Gonçalves, Nelson 
Gonzaga, Chiquinha 
Gonzaga, Luis 
Gonzaguinha 
Gorbachev, Mikhail 
Gorky, Maxim 
Goulart, João 
Goulart, Jorge 
Gould, Elliot 

Goya, Francisco de 
Graaf, Robert Van der 
Gracindo, Paulo 
Graham, Billy 
Graham, Martha 
Granados, Enrique 
Granger, Stewart 
Grant, Cary 

Grant, Ulysses S. 
Greco, Juliette 
Green, Al 

Grey, Wilson 
Griffith, Melanie 
Grimm, Jacob 
Grimm, Wilhelm 
Guarneri, Giuseppe Antonio 
Guarnieri, Gianfrancesco 
Gudin, Eugênio 


9 de março 

23 de julho 

2 de abril 

13 de dezembro 
15 de fevereiro 
18 de novembro 
19 de novembro 
2 de outubro 

18 de setembro 
26 de fevereiro 
5 de junho 

24 de dezembro 
4 de julho 

10 de junho 

7 de abril 

28 de junho 

28 de outubro 
20 de novembro 
19 de abril 

1 de setembro 
28 de outubro 
4 de agosto 

25 de junho 

7 de junho 

22 de novembro 
2 de abril 

3 de agosto 

20 de dezembro 
19 de dezembro 
10 de janeiro 
31 de agosto 
26 de setembro 
6 de dezembro 
15 de dezembro 
27 de abril 

6 de janeiro 

3 de janeiro 

22 de novembro 
14 de abril 

29 de junho 

30 de março 

TO de junho 

21 de outubro 
13 de janeiro 

5 de dezembro 
9 de maio 

21 de tevereiro 
1 de junho 

22 de julho 

2 de julho 

27 de janeiro 

3 de dezembro 
3 de junho 

2 de setembro 
31 de outubro 
28 de agosto 

1 de maio 

30 de março 

31 de março 

13 de novembro 
11 de julho 

19 de outubro 
20 de setembro 
17 de dezembro 
23 de junho 

21 de junho 

17 de outubro 
13 de dezembro 
22 de setembro 
2 de março 

28 de março 

1 de março 

6 de janeiro 

29 de agosto 
30 de março 

20 de dezembro 
16 de julho 

7 de novembro 
1) de maio 

27 de julho 

6 de maio 

18 de janeiro 
27 de abril 

7 de fevereiro 
13 de abril 

10 de dezembro 
9 de agosto 

4 de janeiro 

24 de fevereiro 
16 de outubro 
8 de agosto 

12 de julho 


Guerra, Rui 
Guerra-Peixe 
Guevara, Che 
Guia, Domingos da 
Guigaard 
Guillotin, Joseph 
Guimarães, Josué 
Guimarães, Ulisses 
Guinness, Alec 
Gullar, Ferreira 
Gustavo Adolfo o Grande 
Gustavo V 
Guy, Buddy 
Hackman, Gene 
Haggard, Merle 
Hagmon, Larry 
Hahn, Otto 
Hahnemann, Samuel 
Haley, Alex 
Hall, Charles Martin 
Hall, Jerry 
Halley, Edmund 
Hamilton, Alexander 
Hamilton, George 
Hammett, Dashiell 
Hancock, Herbie 
Händel, Georg Friedrich 
Handy, W.C. 
Hanks, Tom 
Hardy, Oliver 
Hardy, Thomas 
Hari, Mata 
Harlow, Jean 
Harns, Richard 
Hason, George 
Harvey, Sir William 
Hauptman, Bruno 
Haviland, Olivia de 
Hawking, Stephen 
Hawthorne, Nathaniel 
Haydn, Franz Joseph 
Haydn, Michael 
Hayes, Helen 
Hayword, Susan 
Hayworth, Rita 
Hearst, Patty 
Hefner, Christie Lee 
Hefner, Hugh 
Hegel, Georg 
Heidegger, Martin 
Heindel, Mox 
Heineken, Freddie 
Heisenberg, Werner 
Hellman, Lillian 
Helmholtz, Hermann Ludwig 
Ferdinand von 
Hemingway, Ernest 
Hemingway, Margaux 
Hemingway, Manel 
Hendrix, Jim 
Henfil 
Henrique V 
Henrique VIII 
Hepburn, Audrey 
Hepbum, Katherine 
Herschel, Sir William 
Hershey, Barbara 
Herzl, Theodore 
Herzog, Werner 
Hess, Rudolf 
Hesse, Hermann 
Heston, Charlton 
Hillary, Sir Edmund 
Hime, Francis 
Hirohito 
Hirszman, Leon 
Hitchcock, Sir Alfred 
Hite, Shere 
Hitler, Adolf 
Hobbes, Thomas 
Höch, Hannoh 
Hoffa, James 
Hoffman, Dustin 
Holanda, Aurélio Buarque de 
Holando, Chico Buarque de 
Holanda, Sérgio Buarque de 
Holden, William 
Holiday, Billie 
Honda, Soichiro 
Hook, Sidney 
Hoover, J. Edgar 
Hope, Bob 


22 de agosto 
18 de março 
14 de junho 
19 de novembro 
25 de tevereiro 
28 de maio 

7 de janeiro 
16 de outubro 
2 de abril 

10 de setembro 
9 de dezembro 
16 de junho 
30 de julho 

30 de janeiro 

6 de abril 

21 de setembro 
8 de março 

10 de abril 

1 de agosto 

6 de dezembro 
2 de julho 

29 de outubro 
11 de janeiro 
12 de agosto 
27 de maio 

12 de abril 

25 de fevereiro 
16 de novembro 
9 de julho 

18 de janeiro 

2 de junho 

7 de agosto 

3 de março 

1 de outubro 
25 de fevereiro 
1 de abril 

26 de novembro 
1 de julho 

8 de janeiro 

4 dejulho 

3] de março 
14 de setembro 
10 de outubro 
30 de junho 

17 de outubro 
20 de fevereiro 
8 de novembro 
9 de abril 

27 de agosto 
26 de setembro 
23 de julho 

4 de novembro 
5 de dezembro 
20 de junho 


31 de agosto 

21 de julho 

19 de fevereiro 
21 de novembro 
27 de novembro 
5 de fevereiro 
16 de setembro 
28 de junho 

4 de maio 

12 de maio 

15 de novembro 
5 de fevereiro 

2 de maio 

5 de setembro 
26 de abril 

2 de julho 

4 de outubro 

20 de julho 

31 de agosto 
29 de abril 

22 de novembro 
13 de agosto 

2 de novembro 
20 de abril 

5 de abril 

1 de novembro 
14 de fevereiro 
8 de agosto 

3 de maio 

19 de julho 

11 de julho 

17 de abril 

7 de abril 

17 de novembro 
20 de dezembro 
1 de janeiro 

29 de maio 


O © 


Hopkins, Anthony 
Hopper, Dennis 
Horne, Lena 
Hortência 

Houaiss, Antônio 
Houdini, Harry 
Houston, Whitney 
Howe, Elias 
Hubbard, Freddie 
Hubbard, L. Ron 
Hubert 

Hudson, Henry 
Hudson, Rock 
Hughes, Howard R 
Hugo, Victor 
Humboldt, Barão Alexander von 
Hunter, Holly 
Hurt, William 
Hussein, Saddam 
Hussey, Olivia 
Huston, Angelica 
Huston, John 
Huxley, Aldous 
Huxley, Thomas Henry 
coca, Lee 

lann, Octavio 
Ibsen, Henrik 
iglesias, Julio 
lonesco, Eugene 
Ireland, Jill 

Irons, Jeremy 
ving, Amy 

van o Terrível 
Ivory, James 
jackson, Andrew 
jackson, Glenda 
Jackson, Michael 
Jagger, Bianca 
Jagger, Mick 
Jamelão 

James, Henry 
James, Jesse 
James, William 
Janov, Arthur 
Jarre, Maurice 
Jarreau, Al 
Jefferson, Thomas 
Jesus, Clementina de 
Joaquina, Carlota 
Jobim, Antonio Carlos 
Jofre, Éder 

John, Elton 

Johns, Jasper 
Johnson, Ben 
Johnson, Don 
Johnson, Earvin “Magic” 
Johnson, Lyndon B. 
ohnson, Osa Helen Leighty 
Johnson, Van 
ones, Grace 

Jones, Jennifer 
Jones, Jim 

Jones, Tommie Lee 
Jong, Enca 

oplin, Janis 

Joplin, Scott 
Jordan, Michael 
orge | 

orge Ili 

orge V 

Jourdan, Louis 
Jovi, Jon Bon 
Joyce, James 
Julio, Raul 
Juliana, Rainha 
Jung, Corl Gustav 
Júnior 

Justiniano 

Kafka, Franz 
Kahlo, Frieda 
Kai-Shek, Chiang 
ku-Shek, Chiang 
Kalmus, Herber T. 
Kandinsky, Wassily 
Kant, Immanuel 
Karabichevsky, Isaac 
Karajan, Herbert von 
Karan, Donna 
Korlofl, Boris 
Karpov, Anatoli 
Kasparov, Gari 
Kawasaki, Seiichi 


31 de dezembro 
17 de maio 

30 de junho 

23 de setembro 
15 de outubro 
6 de abril 

9 de agosto 

9 de julho 

7 de abril 

13 de março 

8 de novembro 
12 de setembro 
17 de novembro 
24 de dezembro 
26 de fevereiro 
14 de setembro 
20 de março 
20 de março 
28 de abril 

17 de abril 

de julho 

5 de agosto 

26 de julho 

4 de maio 

15 de outubro 
3 de outubro 
20 de março 
23 de setembro 
26 de novembro 
24 de abril 

9 de setembro 
O de setembro 
25 de agosto 

7 de junho 

5 de março 

9 de maio 

29 de agosto 

2 de maio 

26 de julho 

2 de maio 

5 de abil 

4 de setembro 

1 de janeiro 
21 de agosto 

3 de setembro 
2 de março 

3 de abril 

7 de julho 

22 de abril 

25 de janeiro 
26 de março 

25 de março 

15 de maio 

30 de dezembro 
5 de dezembro 
4 de agosto 
27 de agosto 

4 de março 
25 de agosto 

9 de maio 

2 de março 

3 de maio 

5 de setembro 
26 de março 

9 de janeiro 
24 de novembro 
7 de fevereiro 
28 de maio 

4 de junho 

3 de junho 

19 de junho 

2 de março 

2 de fevereiro 

9 de março 

30 de abril 

26 de julho 

29 de junho 

5 de maio 

3 de julho 

6 de julho 

31 de outubro 
4 de junho 

9 de novembro 
4 de dezembro 
22 de abril 

27 de dezembro 
5 de abril 

2 de outubro 
23 de novembro 
23 de maio 

13 de abril 

13 de novembro 


Kazan, Elia 
Kazantzakis, Nicos 
Keaton, Buster 
Keaton, Dione 
Keaton, Michael 
Keitel, Harvey 
Keller, Helen 

Kelly, Gene 

Kelly, Grace 
Kennedy Jr., John F. 
Kennedy, Caroline 
Kennedy, Ethel 
Kennedy, Joan 
Kennedy, John F 
Kennedy, Joseph P 
Kennedy, Robert F. 
Kennedy, Rose 
Kepler, Johannes 
Kerensky, Alexander 
Kerouac, Jack 

Kerr, Deborah 

Keti, Zé 

Keynes, Jahn Maynard 
Khatchaturian, Aram 
Khayyam, Omor 
Khel, Mana Rita 
Khomeini, Aiatolá Ruhola 
Khruschey, Nikita 
Kierkegaard, Soren 
King Jr., Martin Luther 
King, Albert 

King, B.B. 

King, Larry 

King, Stephen 
Kingsley, Ben 
Kinski, Nastassja 
Kipling, Rudyard 
Kissinger, Henry 
Kleiber, Carlos 
Kler, Calvin 

Klein, Melanie 
Klimt, Gustav 
Kline, Franz 

Kline, Kevin 

Knopf, Alfred A. 
Koch, Robert 

Kohl, Helmut 
Kooning, Willem de 
Korbut, Olga 

Krofft, Karl E. 
Kraus, Hans P 
Krieger, Edino 
Krishnamurti, Jiddu 
Krupp, Alfred 
Kubitscheck, Juscelino 
Kubrick, Stanley 
Kuerten, Gustavo 
Kundera, Milan 
Kurosawa, Akira 
Lacerdo, Carlos 
Lacerda, Sérgio 
Lacombe, Américo Jacobina 
Lawoix, Christian 
Ladd, Alan 

Lago, Mário 

Lake, Veronica 
Lama, Dalai 
Lamarr, Hedy 
Lamas, Fernando 
Lamour, Dorothy 
Lancaster, Burt 
Lancetti, Pino 
Landau, Martin 
Lane, Virginia 
Lang, Edward H 
Langdon, Harry 
Longe, Jessica 
Lantz, Walter 
Lanza, Mario 

Lora, Ivone 
Larousse, Pierre 
Larrocha, Alicia de 
Laudo, Nikki 
Laughton, Charles 
Lauper, Cyndi 
Laurel, Stan 
Lauren, Ralph 
Laurent, Yves St 
Lourentis, Dino de 
Lavoisier, Antoine 
Lawford, Peter 
Lawrence, D.H 


7 de setembro 

2 de dezembro 
4 de outubro 

5 de janeiro 

9 de setembro 
13 de maio 

27 de junho 

23 de agosto 
12 de novembro 
25 de novembro 
27 de novembro 
11 de abril 

5 de setembro 
29 de maio 

6 de setembro 
20 de novembro 
22 de julho 

6 de janeiro 

22 de abril 

12 de março 

30 de setembro 
6 de outubro 

5 de junho 

6 de junho 

25 de julho 

O de dezembro 
7 de maio 

7 de abril 

5 de maio 

5 de janeiro 
25 de abril 

6 de setembro 
19 de novembro 
21 de setembro 
31 de dezembro 
24 de janeiro 

O de dezembro 
27 de maio 

3 de julho 

9 de novembro 
O de março 

14 de julho 

23 de maio 

24 de outubro 

2 de setembro 
1 de dezembro 
3 de abril 

24 de abril 

6 de maio 

O de muo 

2 de outubro 

7 de março 

2 de maio 

26 de abril 

2 de setembro 
26 de julho 

O de setembro 
de abril 

23 de março 

30 de abril 

25 de dezembro 
7 de julho 

6 de maio 

3 de setembro 
26 de novembro 
5 de novembro 
6 de julho 

9 de novembro 
9 de janeira 

10 de dezembro 
2 de novembro 
27 de novembro 
20 de junho 

28 de fevereiro 
7 de maio 

15 de junho 

20 de abril 

27 de obril 

31 de janeiro 
13 de abril 

23 de outubro 
23 de maio 

22 de tevereiro 
1 de julho 

20 de junho 

16 de junho 

14 de outubro 

1 de agosto 

8 de agosto 

26 de agosto 

7 de setembro 
11 de setembro 


Leon, David 

Leão, Nara 

Lee, Bruce 

Lee, Christopher 

Lee, Peggy 

Lee, Rita 

Lee, Spike 
Leeuwenhoek, Antonie von 
Lefebvre, Marcel-Français 
Legrand, Michel 
Leibniz, Gottfried Wilheim von 
eigh, Janet 

eigh, Jennifer Jason 
eigh, Vivien 

elouch, Claude 
emmon, Jack 

enin, Vladimir Ilyitch 
Lennon, John 

ennon, Sean 

Leone, Sérgio 

essa, Origenes 
Letterman, David 

evi, Primo 

evin, lra 

evi-Strauss, Claude 
ewis, Carl 

ewis, Jerr” 

ewis, Jerry Lee 

lima Sobrinho, Barbosa 
Lima, Alceu Amoroso 
Lima, Artur Moreira 
Lima, Hermes 

ima, Jorge de 

ima, Negrão de 
incoln, Abraham 
indbergh, Charles 
isieux, Teresinha de 
Lispector, Clarice 

Liszt, Franz 

Lobato, Monteiro 
Lobo, Edu 
Lollobrigida, Gina 
ombard, Carole 
ondon, Jack 

ong, Shelley 

oren, Sophia 

orre, Peter 

Louis, Joe 

Lourdes, Bernadette de 
Lowell, Percival 

Loy, Myrna 

oyola, Santo Inácio de 
ucos, George 

uciano, Salvatore “Lucky” 
vfi, Lia 

ugosi, Bela 

vis XIV 

Luis XVIII 

Luís, Washington 

Lula 

umet, Sidney 
umiêre, Auguste 
umiêre, Louis 
Lunceford, Jimmy 
Lutero, Martinho 
Luxemburgo, Rosa 
Lynch, David 

Lyra, Carlos 

Macalé 

Macedo, Joaquim Manoel de 
Machado, Alfredo 
Machado, Ana Maria 
Machado, Corlos 
Machado, Maria Clara 
MacLaine, Shirley 
Madonna 

Madureira, Marcelo 
Magalhães, Antônio Carlos 
Magno, Pascoal Cartos 
Mognitte, René 
Mahler, Gustav 

Maia, Ângela 

Maisa 

Mojor, John 

Majors, Lee 

Nalcolm X 

Malfatti, Anita 
Malkovich, John 
Mallarmê, Stéphane 
Malle, Louis 

Malone, Dorothy 
Malraux, André 


25 de março 

19 de janeiro 
27 de novembro 
27 de maio 

26 de maio 

31 de dezembro 
20 de março 

24 de outubro 
29 de novembro 
24 de fevereiro 
de julho 

6 de julho 

5 de fevereiro 

5 de novembro 
30 de outubro 
de fevereiro 
22 de abril 

9 de outubro 

9 de outubro 

3 de janeiro 

2 de julho 

2 de abril 

31 de julho 

27 de agosto 
28 de novembro 
1 de julho 

16 de março 

29 de setembro 
22 de janeiro 

e dezembro 
6 de julho 

22 de dezembro 
23 de abril 

24 de agosto 

2 de fevereiro 
4 de fevereiro 

2 de janeiro 

10 de dezembro 
22 de outubro 
8 de abril 

29 de agosto 

4 de julho 

6 de outubro 

12 de janeiro 
23 de agosto 
20 de setembro 
26 de junho 

13 de maio 

7 de janeiro 

13 de março 

2 de agosto 

24 de dezembro 
14 de maio 

11 de novembro 
15 de setembro 
20 de outubro 
5 de setembro 
17 de novembro 
26 de outubro 
6 de outubro 

25 de junho 

19 de outubro 
5 de outubro 

6 de junho 

9 de novembro 
5 de março 

20 de janeiro 

1 de maio 

3 de março 

24 de junho 

O de maio 

24 de dezembro 
16 de março 

de abril 

24 de abril 

6 de agosto 
24 de maio 

4 de setembro 
3 de janeiro 
21 de novembro 
7 de julho 

13 de maio 

6 de junho 

29 de março 

23 de abril 

19 de maio 

2 de dezembro 
9 de dezembro 
18 de março 

30 de outubro 
30 de janeiro 

3 de novembro 


Mancini, Henry 

Mandela, Nelson 

Manet, Edouard 

Mangano, Silvana 

Mann, Herbie 

Mann, Thomas 

Mansa, Mansa Gota 
Mansfield, Jayne 

Manuel, Cláudio 

Maquiavel, Nicolau 
Maradona, Diego 

Marçal 

Marceau, Marcel 

Marciano, Rocky 

Marconi, Guglielmo 

Marcos, Imelda 

Marcos, Plínio 

Marcuse, Herbert 

Margaret, Princeso 

Mario ||, Rainha 

Maria, Antonio 

Maria, Rainha 

Mariano, César Camargo 
Marinho, lrineu 

Marinho, Roberto 

Marlene 

Marley, Rob 

Marquez, Gabriel Garaa 
Marriner, Sir Neville 

Martin, Dean 

Martin, Steve 

Marvin, Lee 

Marx, Burle 

Marx, Groucho 

Marx, Harpo 

Marx, Karl 

Marx, Leonard “Chico” 
Mason, James 
Mostrantonio, Mary Elizabeth 
Mastroianni, Marcello 
Mathis, tohnny 

Matisse, Henri 

Matos, Gregóno de 

Matos, Marlene 

Matthau, Walter 

Mavá, Visconde de 
Maupossant, Guy de 
Maurício, Padre José 
Maurier, Daphne du 
Mautner, Jorge 

Mazzaropi 

McCartney, Linda 
McCartney, Paul 

McDowall, Roddy 

McEnroe, John 

McGraw, Ali 

Mduhan, Marshall 
McQueen, Steve 

McRae, Carmen 

Medeiros, Elton 

Medici, Catanna de 

Médici, Emílio Garrastazu 
Meier, Golda 
Meireles, Cecília 
Meirelles, Vitor 
Mello, Pedro Collor de 
Mello, Thiago de 
Melo Neto, João Cabral de 
Melo, Fernando Collor de 
Melo, Zélia Cardoso de 
Melodia, Luis 
Melville, Herman 
Mendelssohn-Bartholdy, Felix 
Mendes, Murilo 

Mendes, Sérgio 

Menem, Carlos 

Menescal, Roberto 
Menuhin, Yehudi 

Mercury, Freddy 

Meredith, Burgess 
Mesquita, Custódio 
Michelangelo 

Michelin, André 

Midler, Bette 

Mifune, Toshiro 

Mignone, Francisco 

Miles, Vera 

Miller, Arthur 

Miller, Glenn 

Miller, Henry 

Milliet, Sérgio 

Millo, Aprile 


6 de abril 

18 de julho 

23 de janeiro 
21 de abril 

6 de abril 

6 de junho 

27 de abril 

19 de abril 

25 de dezembro 
de maio 

30 de outubro 
14 de outubro 
22 de março 
de setembro 
25 de abril 

2 de julho 

29 de setembro 
9 de julho 

21 de agosto 
30 de abril 

7 de março 
26 de maio 

9 de setembro 
9 de junho 

3 de dezembro 
8 de novembro 
6 de fevereiro 
6 de março 

5 de abril 

7 de junho 

4 de agosto 
19 de fevereiro 
4 de agosto 

2 de outubro 
23 de novembro 
5 de maio 

22 de março 

5 de maio 

7 de novembro 
28 de setembro 
30 de setembro 
1 de dezembro 
7 de abril 

27 de abril 

de outubro 
28 de dezembro 
5 de agosto 

22 de setembro 
3 de maio 

17 de janeiro 

9 de abril 

24 de setembro 
8 de junho 

7 de setembro 
6 de fevereiro 
de abril 

21 de julho 

24 de março 

8 de abril 

22 de julho 

23 de abril 

4 de dezembro 
3 de maio 

7 de novembro 
18 de agosto 
14 de dezembro 
30 de março 

é de janeiro 

12 de agosto 
20 de setembro 
7 de janeiro 

1 de agosto 

3 de fevereiro 
18 de maio 

11 de fevereiro 
2 de julho 

25 de outubro 
22 de abril 

5 de setembro 
16 de novembro 
25 de abril 

6 de março 

16 de janeiro 

1 de dezembro 
1 de abril 

3 de setembro 
23 de agosto 
17 de outubro 
1 de março 

26 de dezembro 
20 de setembro 
14 de abril 


Mineo, Sal 

Mingus, Charles 
Minh, Ho Chi 
Minnelli, Liza 
Minnelli, Vincent 
Miranda, Aurora 
Miró, Joan 

Mishima, Yukio 
Mitchell, Margaret 
Mitchum, Robert 
Mitterand, François 
Mix, Tom 
Modigliani, Amadeo 
Molière 

Mônaco, Princesa Caroline de 
Mônaco, Princesa Stephanie de 
Mondrian, Piet 
Monet, Claude 
Monroe, Manilyn 
Montalban, Ricardo 
Montand, Yves 
Monteiro, Ciro 
Monteiro, Dóris 
Montello, Josué 
Montesquieu 
Montesson, Mario 
Monteverdi, Claudio 
Montgomery, Elizabeth 
Moog, Robert 
Moore, Demi 
Moore, Mary Tyler 
Moore, Roger 
Moore, Thomas 
Moraes Filho, Melo 
Morais, Evaristo de 
Morais, Prudente de 
Morais, Vinicius de 
Morandi, Giorgio 
More, Sir Thomos 
Moreau, Jeanne 
Moreira, Adelino 
Morelenbaum, Henrique 
Moreno, Rita 
Morgan, J.P 
Morineau, Henriette 
Morricone, Ennio 
Morris, William 
Morrison, Jim 
Morrison, Toni 
Morse, Samuel F B 
Moser, Ana 

Mota, Nelson, 
Moura, Paulo 
Mourão, Ronaldo 
Moyers, Bill 

Mozart, Wolfgang Amadeus 
Mulligan, Gerry 
Munchausen, Barão von 
Murdoch, Iris 
Murdoch, Rupert 
Murphy, Eddie 
Nusante, Tony 
Mussolini, Benito 
Mussorgky, Modeste 
Mussum 

Mutter, Anne-Sophie 
Nabokov, Vladimir 
Nabuco, Joaguim 
Naná 

Napoleão II} 
Nascentes, Antenor 
Nascimento, Milton 
Nássara 

Nassau, Maurício de 
Nova, Pedro 
Navratilova, Martina 
Nazaré, Ernesto 
Nozarê, Jesus de 
Neal, Patricia 
Nepomuceno, Alberto 
Nén, Ana 

Neri, Manuel 

Nero 

Neruda, Pablo 

Neto, Delfim 

Neves, Tancredo 
Newman, Paul 
Newton, Sir Isaac 
Newton-John, Olivia 
Niarchos, Stavros 
Nichols, Mike 
Nicholson, Jack 


10 de janeiro 
22 de abril 

19 de maio 

12 de março 

28 de fevereiro 
5 de abril 

20 de abril 

4 de janeiro 

8 de novembro 
6 de agosto 

26 de outubro 

6 de janeiro 

2 de julho 

5 de janeiro 
23 de janeiro 
de fevereiro 

7 de março 

4 de novembro 
de junho 

25 de novembro 
de outubro 
28 de moio 

21 de outubro 
21 de agosto 

8 de janeiro 
de agosto 

5 de maio 

5 de abril 

23 de maio 

de novembro 
29 de dezembro 
14 de outubro 
28 de maio 

23 de fevereiro 
20 de outubro 

4 de novembro 
19 de outubro 
20 de julho 

7 de fevereiro 
23 de janeiro 
28 de março 

5 de setembro 

1 de dezembro 
7 de abril 

29 de novembro 
10 de novembro 
24 de março 

de dezembro 
8 de fevereiro 
27 de abril 

4 de agosto 
29 de outubro 
5 de julho 

25 de maio 

5 de junho 

27 de janeiro 

6 de abril 

15 de maio 

15 de julho 

11 de março 

3 de abril 

30 de junho 

29 de julho 

21 de março 

7 de abril 

29 de junho 

23 de abril 

9 de agosto 

2 de agosto 

20 de abril 

7 de junho 

26 de outubro 

le novembro 
17 de junho 

5 de junho: 

8 de outubro 
20 de março 

25 de dezembro 
20 de janeiro 

6 de julho 

3 de dezembro 
| de abril 

5 de dezembro 
2 de julho 

e maio 

4 de março 

26 de janeiro 

4 de janeiro 
26 de setembro 
3 de julho 

6 de novembro 
22 de abril 


1 


© 


Nicolau | 

Nicolau II 

Niemeyer, Oscar 
Nietzsche, Friedrich 
Nightingale, Florence 
Nijinsky, Vaslav 
Nimoy, Leonard 

Nin, Anais 

Niro, Robert de 
Niven, David 

Nixon, Richard 
Nobel, Alfred 

Nobre, Marlos 
Nóbrega, Padre Manuel da 
Nolte, Nick 

Norris, Chuck 
Nostradamus, Michel de 
Novais, Guiomar 
Novak, Kim 

Novalis 

Nunes, Clara 
Nureyev, Rudolf 
Nutels, Noel 

O'Neill, Ryan 
O'Sullivan, Maureen 
O'Brien, Margaret 
O'Hara, Maureen 
Ohtake, Tomie 
Oiticica, José 
O'Keefe, Georgia 
Olímpio, José 

Olinto, Antônio 
Oliveira, Dalva de 
Oliveira, Domingos de 
Olivier, Sir Lourence 
Onassis, Aristóteles 
Onassis, Cristina 
Onassis, Jacqueline Kennedy 
O'Neal, Tatum 
O'Neill, Eugene 

Ono, Yoko 
Oppenheimer, J. Robert 
Orbison, Roy 

Orozco, José 

Ortega, Daniel 
Orthot, Sílvia 

Orwell, George 
Osborn, John 
Oscarito 

Otaviano, Caio Júlio César 
Otelo, Grande 
O'Toole, Peter 

Ovidio 

0z, Amos 

Ozu, Yasujiro 

Pacino, Al 

Packard, David 
Pádua, Guilherme de 
Paganin, Nicolo 
Page, Geraldine 
Paglio, Camille 

Pagu 

Paiva, Marcelo Rubens 
Palance, Jack 
Palmério, Mário 
Pancett 

Pandeiro, Jackson do 
Papa João Paulo | 
Papa João XIII 

Popo Pio Il 

Papa Pio X 

Papa Pio XI 

Papas, Irene 
Paracelso 

Parker, Charlie “Bird” 
Pascal, Blaise 
Pascoal, Hermeto 
Pasolini, Pier Paolo 
Passos, Pereira 
Pasteur, Louis 
Patrocínio, José do 
Pauling, Linus 

Paulo, São Vicente de 
Pavarotti, Luciano 
Pavlov, Ivan 

Pavlova, Anna 

Peale, Norman Vincent 
Peck, Gregory 

Pedro |, Dom 

Pedro II 

Pedro o Grande 
Peixoto, Afrânio 


7 de julho 

18 de maio 

15 de dezembro 
15 de outubro 
12 de maio 

12 de março 

26 de março 

21 de fevereiro 
7 de agosto 
de março 

9 de janeiro 

21 de outubro 
18 de fevereiro 
18 de outubro 
de fevereiro 

O de março 
24 de dezembro 
28 de fevereiro 
3 de fevereiro 
2 de maio 

12 de agosto 

7 de março 
24 de abnl 

20 de abnil 

7 de maio 

5 de janeiro 

7 de agosto 

21 de novembro 
22 de julho 

15 de novembro 
O de dezembro 
O de maio 

5 de maio 

28 de setembro 
22 de maio 

5 de janeiro 

1 de dezembro 
28 de julho 

5 de novembro 
16 de outubro 
18 de fevereiro 
22 de abril 

23 de abril 

23 de novembro 
e novembro 
3 de setembro 
25 de junho 

12 de dezembro 
6 de agosto 
23 de setembro 
8 de outubro 
2 de agosto 

20 de março 

4 de maio 

2 de dezembro 
25 de abril 

7 de setembro 
2 de novembro 
27 de outubro 
22 de novembro 
2 de abril 

9 de junho 

de maio 

18 de fevereiro 
de março 

8 de junho 

31 de agosto 

8 de maio 

25 de novembro 
18 de outubro 

2 de junho 

1 de maio 

9 de março 

7 de dezembro 
29 de agosto 

9 de junho 

22 de junho 

5 de março 

29 de agosto 
27 de dezembro 
9 de outubro 

28 de fevereiro 
24 de abril 

12 de outubro 
26 de setembro 
31 de janeiro 
31 de maio 

5 de abril 

12 de outubro 
2 de dezembro 
30 de maio 

17 de dezembro 


Peixoto, Caubr 

Peixoto, Floriano 
Pelágio 

Pelé 

Pelegnno, Hélio 

Peña, Hélio de la 

Penn, Arthur 

Penn, Sean 

Penney, William George 
Pepê 

Peppard, George 

Pêra, Marília 

Pereira, Astrogildo 
Perkins, Anthony 

Perón, Eva 

Peron, Isabel 

Pesci, Joe 

Pessoa, Epitácio 
Pessoa, João 

Petrarca, Francesco 
Plesffer, Michelle 

Philip, Principe 

Piaf, Edith 

Piaget, Jean 

Picasso, Pablo 

Picasso, Paloma 

icchia, Menoti del 
ickford, Mary 

Pidgeon, Walter 

Ping, Deng Xiao 
Pinheiro, Paulo César 
Pinochet, Augusto 

ihon, Nélida 

into, Magalhães 

into, Roquete 

Pinto, Sobral 

iquet, Nelsan 
Pirandello, Luigi 
Pissaro, Camille 
istoletto, Michelangelo 
'itanguy, Ivo 

tman, Isaac 
Pixinguinha 

Plank, Max 

lummer, Christopher 
Poe, Edgar Allen 
Poitier, Sidney 
Polanski, Roman 
ollack, Sidney 
'ompadour, Madame de 
Pompidou, 6.J.R 
Ponti, Carlo 
Pope, Alexander 
Popp, Iggy 
Porter, Cole 
Portinari, Cândido 

Porto, Sergio 

Powell, Baden 

Powell, Colin 

Power, Tyrone 

Prado, Adélio 

Prota, Mário 

Prazeres, Heitor dos 
Presley, Elvis 

Presley, Priscilla 

Prestes, Júlio 

Prestes, Luis Carlos 
Previn, André 

Price, Vincent 

Priesand, Sally 

Prince 

Principal, Victona 
Proença, M. Cavalcanti 
Prokofiev, Sergei 

Prost, Alain 

Proust, Marcel 

Pryce, Jonathan 

Pryor, Richard 

Puccini, Giacomo 

Pulitzer, Joseph 

Purim, Flora 

Pushkin, Alexander 

Puzo, Mario 

Quadros, Jânio 

Quaid, Dennis 

Quaid, Randy 

Quant, Mary 

Quasimodo, Salvatore 
Queiroz, Dinah Silveira de 
Queiroz, Eça de 

Queiroz, Rachel de 
Quinn, Aidan 


10 de fevereiro 
30 de abril 

13 de novembro 
23 de outubro 
5 de janeiro 

18 de junho 

27 de setembro 
17 de agosto 
24 de junho 

2 de setembro 

1 de outubro 
22 de janeiro 

8 de outubro 

4 de abril 

7 de moio 

4 de fevereiro 

9 de fevereiro 
23 de maio 

24 de janeiro 
20 de julho 

29 de abril 

10 de junho 

19 de dezembro 
9 de agosto 

25 de outubro 
19 de abril 

20 de morço 

9 de abril 

23 de setembro 
24 de agosto 
28 de abril 

25 de novembro 
3 de maio 

28 de junho 

25 de setembro 
5 de novembro 
17 de agosto 
28 de junho 

10 de julho 

25 de junho 

5 de junho 

4 de janeiro 

23 de abril 

23 de abril 

13 de dezembro 
19 de janeiro 
20 de fevereiro 
18 de agosto 

1 de julho 

29 de dezembro 
5 de julho 

11 de dezembro 
22 de maio 

21 de abril 

9 de junho 

29 de dezembro 
11 de janeiro 

6 de agosto 

5 de abril 

5 de maio 

13 de dezembro 
24 de fevereiro 
23 de setembro 
8 de janeiro 

24 de maio 

15 de março 

3 de janeiro 

6 de abril 

27 de mao 

27 de junho 

7 de junho 

3 de janeiro 

15 de julho 

23 de abril 

24 de fevereiro 
10 de julho 

1 de junho 

1 de dezembro 
22 de dezembro 
10 de abril 

6 de março 

6 de junho 

15 de outubro 
25 de janeiro 

9 de abril 

1 de outubro 

11 de fevereiro 
20 de agosto 

9 de novembro 
25 de novembro 
17 de novembro 
8 de março 


Quinn, Anthony 

Quintana, Mario 

Rabelais, François 

Rabello, Raphael 

Rabin, ltzhak 

Rochmaninofl, Sergei 

Racine, Jean 

Rafael 

Rainer III, Principe 

Ramos, Graciliano 

Rangel, Flávio 

Rasi, Mauro 

Rasputin, Grigon Etimovitch 

Rather, Dan 

Ravel, Maurice 

Ray, James Eorl 

Ray, Nicholas 

Reagan, Nancy Davis 

Reagan, Ronald 

Regle, Miguel 

Reasoner, Harry 

Rebelo, Marques 

Redford, Robert 

Redgrave, Lynn 

Redgrave, Michael 

Redgrave, Vanessa 

Reed, Donna 

Reed, Oliver 

Reeve, Christopher 

Regina, Elis 

Rego, José Lins do 

Reich, Wilhelm 

Reinaldo 

Remarque, Erich Maria 

Remkk, Lee 

Renoir, Jeon 

Renarr, Pierre-Auguste 

Renta, Oscar de la 

Resende, Otto Lara 

Resnais, Alain 

Respighi, Ottorino 

Reynolds, Burt 

Reynolds, Debbie 

Ribbentrop, Joachim von 

Ribeiro, Dara 

Ribeiro, João Ubaldo 

Ricardo | 

Ricardo II 

Richard, little 

Richardson, Sir Ralph 

Richelieu, Cardeal Armand 
Jean du Plessis de 

Richie, Lionel 

Richter, Charles F. 

Ride, Sally K. 

Rijn, Rembrandt van 

Rilke, Ranier Maria 

Rimboud, Arthur 

Rimsky-Korsakov, Nicolai 

Rivera, Diego 

Robbins, Harold 

Robbins, Tim 

Roberts, Eric 

Roberts, Julia 

Robertson, Clift 

Robespierre, Maximilien 

Robinson, Edward 6. 

Robuchon, Joel 

Rocha, Gilberto Glauber 

Rockefeller HI, John D. 

Rockefeller Jr, John D. 

Rockefeller, David 

Rockefeller, John D. 

Rockefeller, Nelson 

Rodin, Auguste 

Rodrigues, Augusto 

Rodrigues, José Honório 

Rodrigues, Lupicínio 

Rodrigues, Nelson 

Rodriguez, Carlos Andrés Pérez 

Rogers, Ginger 

Rogers, Roy 

Rogers, Will 

Rohe, Ludwig Mies van der 

Romário 

Romero, Cesar 

Rômulo 

Róna, Paulo 

Ronaldinho 

Rondon, Marehal 

Rooney, Mickey 

Roosevelt, Eleanor 


21 de abril 

30 de junho 

4 de leveteiro 
31 de outubro 
1 de março 

1 de abril 

11 de dezembro 
28 de março 
31 de maio 

27 de outubro 
6 de agosto 

27 de fevereiro 
22 de janeiro 
31 de outubro 
7 de março 

10 de março 

7 de agosto 

6 de julho 

6 de fevereiro 
6 de novembro 
17 de abril 

6 de janeiro 
18 de agosto 
8 de março 

20 de março 
30 de janeiro 
27 de janeiro 
13 de fevereiro 
25 de setembro 
17 de março 

3 de junho 

24 de março 

3 de novembro 
22 de junho 
14 de dezembro 
15 de setembro 
25 de fevereiro 
22 de julho 

1 de maia 

3 de junho 

9 de julho 

17 de fevereiro 
1 de abril 

30 de abril 

26 de outubro 
23 de janeiro 
8 de setembro 
3 de abnil 

5 de dezembro 
19 de dezembro 


19 de setembro 
20 de junho 

26 de abril 

26 de maio 

15 de julho 

4 de dezembro 
20 de outubro 
18 de março 

8 de dezembro 
21 de maio 

16 de outubro 
18 de abril 

28 de outubro 
9 de setembro 
6 de maio 

12 de dezembro 
7 de abril 

14 de março 
21 de março 
29 de janeiro 
12 de junho 

8 de julho 

8 de julho 

12 de novembro 
21 de novembro 
20 de setembro 
10 de setembro 
23 de agosto 
27 de outubro 
16 de julho 

5 de novembro 
4 de novembro 
27 de março 
29 de janeiro 
15 de fevereiro 
27 de março 
13 de abril 

22 de setembro 
5 de maio 

23 de setembro 
11 de outubro 


Roosevelt, Franklin Delano 
Roosevelt, Theodore 
Rosa, João Guimarães 
Rosa, Noel 

Ross, Diana 

Rossellini, Isabella 
Rossellini, Roberto 
Rossett, Dante Gabriel 
Rossini, Gioacchino 
Rostand, Edmond 
Rostropovich, Mstislav 
Rothschild, Anselm 
Rothschild, Barão Guy de 
Rothschild, Jacob 
Rothschild, Meyer Amschel 
Rothschild, Nathan Meyer 
Rousseau, Jean Jacques 
Royce, Sir Henry 

Rubens, Peter Paul 
Rubinstein, Arthur 
Rubinstein, Heleno 
Rubinstein, Nicholas 
Rushdie, Salman 

Russel, Bertrand 

Russell, Ken 

Russo, Renato 

Ryan, Meg 

Saavedra, Miguel de Cervantes de 
Sabatini, Gabriela 

Sabin, Albert B. 

Sabino, Fernando 

Sade, Marquês de 
Sagan, Françoise 
Samt-Exupery, Antoine de 
Sakharov, Andre 
Salazar, Antonio 
Saldanha, João 

Salgado, Sebastião 
Salieri, Antonio 
Salinger, J.D. 

Sand, George 
Sant'anna, Afonso Romano de 
Santana, Dedé 

Santoro, Claudio 

Santos, Marquesa de 
Santos, Nelson Pereira dos 
Santos, Nelson Pereira dos 
Santos, Sílvio 

Santos, Turíbio 
Sarandon, Susan 
Sarney, José 

Sarto, Andrea del 

Sartre, Jean-Paul 

Satie, Enc 

Savalas, Telly 

Savary, Olga 

Sayão, Bidu 

Scarlatti, Alessandro 
Scheider, Roy 

Schell, Maximillian 
Scherer, Fernando 

Schiff, Dorothy 

Schiller, Friedrich 
Schindler, Oskar 
Schliemann, Heinrich 
Schmidt, Augusto Frederico 
Schmidt, Oscar 
Schneider, Romy 
Schönberg, Arnold 
Schopenhauer, Arthur 
Schubert, Franz Peter 
Schulz, Charles 
Schumann, Clara 
Schwarzenegger, Arnold 
Schweitzer, Albert 

Sdior, Carlos 

Sdiar, Moacir 

Scorcese, Martin 

Scott, George C. 

Scott, Sir Walter 

Sculley, John 

Sears, Richord W. 
Sedaka, Neil 

Segal, Erich 

Segal, George 

Segall, Beatriz 

Segovia, Andrés 

Seixas, Raul 

Seles, Monica 

Selleck, Tom 

Sellers, Peter 

Sete, Bola 


30 de janeiro 
27 de outubro 
27 de junho 

11 de dezembro 
26 de março 

8 de junho 

de maio 

2 de maio 

29 de tevereiro 
de abril 

27 de março 

2 de junho 

21 de maio 

15 de maio 

23 de fevereiro 
6 de setembro 
28 de junho 

27 de março 

28 de junho 

28 de janeiro 
25 de dezembro 
4 de junho 

9 de junho 

8 de maio 

3 de julho 

27 de março 

19 de novembro 
9 de outubro 

6 de maio 

26 de agosto 

2 de outubro 

2 de junho 

21 de junho 

29 de junho 

21 de maio 

28 de abril 

3 de julho 

8 de fevereiro 
18 de agosto 

1 de janeiro 

1 de julho 

27 de março 

9 de maio 

23 de novembro 
27 de dezembro 
22 de outubro 
26 de outubro 

2 de dezembro 
7 de março 

4 de outubro 

24 de abril 

6 de julho 

21 de junho 

7 de maio 

21 de jonero 
21 de maio 

1 de maio 

2 de maio 

O de novembro 
de dezembro 
6 de outubro 

11 de morço 
10 de novembro 
28 de obril 

6 de janeiro 

18 de abril 

16 de tevereito 
23 de setembro 
13 de setembro 
22 de fevereiro 
31 de janeiro 
26 de novembro 
3 de setembro 
0 de julho 

14 de janeiro 
21 de junho 

23 de março 

7 de novembro 
8 de outubro 

5 de agosto 

6 de abril 

7 de dezembro 
13 de março 

6 de junho 

3 de fevereiro 
5 de julho 

18 de fevereiro 
28 de junho 

2 de dezembro 
29 de janeiro 

8 de setembro 
16 de julho 


Seurat, Georges 

Severo, Marieta 

Seymour, Jane 

Sfat, Dina 

Shaffer, Peter 

Shakespeare, William 

Shankar, Pundit Ravi 

Shankar, Ravi 

Sharif, Omar 

Shatner, William 

Shaw, George Bernard 

Shaw, Irwin 

Sheen, Charlie 

Sheen, Martin 

Shelley, Mary Godwin 

Shelley, Percy Bysshe 

Shepard, Sam 

Shepherd, Cybill 

Shields, Brooke 

Shire, Talia 

Shoda, Princesa Michiko 

Shumann, Robert 

Sibelius, Jean 

Sica, Vittorio de 

Signoret, Simone 

Silva, Adhemar Ferreira da 

Silva, Aguinaldo 

Silva, Ayrton Senna da 

Silva, Beto 

Silva, Costa e 

Silva, Francisco Manuel da 

Silva, Golbery do Couto e 

Silva, Hélio 

Silva, Ismael 

Silva, José Bonifácio de 

Andrade e 

Silva, Leônidos da 

Silva, Moreira da 

Silva, Orlando 

Silvera, Ênio 

Silveira, Joel 

Silveira, Nise da 

Simenon, Georges 

Simon, Carly 

Simon, Paul 

Simone, Nina 

Simonsen, Mário Henrique 

Simpson, 0.) 

Sinatra, Frank 

Sinatra, Nancy 

Singer, Isaac Bashevis 

Sinhô 

Sivuca 

Skinner, B.F 

Smith, Adam 

Smith, Bessie 

Smith, John 

Smith, Joseph 

Soares, Elza 

Soares, Mario Alberto Nobre 
Lopes 

Sócrates 

Sodré, Nelson Werneck 

Solzhenitsyn, Alexander 

Soriano, Waldick 

Sousa, Cruz e 

Sousa, Naum Alves de 

Sousândrade 

Spacek, Cissie 

Spelling, Aaron 

Spencer, Herbert 

Spengler, Oswald 

Spielberg, Steven 

Spinoza, Baruch 

Spock, Benjamin 

Stack, Robert 

Staël, Madame Anne Louise de 

Stalin, Joseph 

Stallone, Sylvester 

Stamp, Terence 

Stanwyck Barbara 

Starr, Ringo 

Staton, Dakota 

Steel, Danielle 

Steiger, Rod 

Stein, Gertrude 

Steinbeck, John 

Steinberg, Saul 

Steinem, Gloria 

Stella, Frank 

Stendhal 

Stephenson, George 


2 de dezembro 
3 de novembro 
15 de fevereiro 
28 de outubro 
15 de maio 

23 de abril 

13 de maio 

7 de abril 

10 de abril 

22 de março 
26 de julho 

27 de fevereiro 
3 de setembro 
3 de agosto 

30 de agosto 
4 de agosto 

5 de novembro 
18 de fevereiro 
31 de maio 
25 de abnl 

20 de outubro 
8 de junho 

8 de dezembro 
7 de julho 

25 de março 
29 de setembro 
7 de junho 

21 de março 

2 de fevereiro 
3 de outubro 
21 de tevereiro 
21 de agosto 
10 de abril 

4 de setembro 


13 de julho 

6 de setembro 
de abril 

3 de outubro 

18 de novembro 
23 de setembro 
5 de fevereiro 
3 de fevereiro 
25 de junho 

3 de outubro 
21 de fevereiro 
19 de fevereiro 
9 de julho 

12 de dezembro 
8 de junho 

14 de julho 

18 de setembro 
26 de maio 

20 de março 

16 de junho 

15 de abril 

9 de janeiro 

23 de dezembro 
23 de junho 


7 de dezembro 
20 de maio 

27 de abril 

11 de dezembro 
13 de maio 

24 de novembro 
1 de junho 

9 de julho 

25 de dezembro 
22 de abril 

27 de abril 

29 de maio 

8 de dezembro 
24 de novembro 
2 de maio 

3 de janeiro 
22 de abril 

21 de dezembro 
6 de julho 

22 de julho 

6 de julho 

7 de julho 

3 de junho 

4 de agosto 
14 de abril 

3 de fevereiro 
27 de fevereiro 
5 de junho 

25 de março 

2 de maio 

23 de janeiro 

9 de junho 


O © 


Stevenson, Robert 
Stevenson, Robert Louis 
Stewart, Jimmy 
Stewart, Rod 

Sting 

Stokowski, Leopold 
Stone, Irving 

Stone, Oliver 
Strasberg, Lee 
Strauss Jr., Johann 
Strauss Jr., Johann 
Strauss, Richard 
Stravinsky, Igor 
Streep „Meryl 
Streisand, Barbra 
Stroheim, Erich von 
Styron, William 
Suassuna, Ariano 
Sukarno, Achmed 
Sullivan, Margaret 
Sullivan, Sir Arthur 
Summer, Donno 
Sutherland, Donald 
Swanson, Gloria 
Swift, Jonathan 
Taffarel 

Tagliaferro, Magda 
Tagore, Rabindranath 
Takei, George 
Tamandaré, Almirante 
Tandy, Jessica 
Tapajós, Paulinho 
Tate, Sharon 
Tounoy, Visconde de 
Toylor, Elizabeth 
Taylor, Rod 
Tchaikovsky, Peter Ilyitch 
Teffé, Nair de 
Teixeira, Anísio 
Teixeira, Renato 
Teles, Lígia Fagundes 
Teles, Silvinha 
Tenno, Mutsuhito Meiji 
Tennyson, Alfred Lord 
Teresa, Madre 

Tesla, Nikola 
Thatcher, Margaret 
Thomas, Richard 
Thoreau, Henry David 
Tiberio 

Tiso, Wagner 

Tito 

Tito, losip Broz 
Tocqueville, Alexis de 
Todor, Eva 

Tolkien, RR 

Tolstoi, Lean 
Toquinho 

Toscanini, Arturo 
Toulouse-Lautrec, Henn 
Toynbee, Arnold 
Tracy, Spencer 
Travolta, John 
revisan, Dalton 
rigere, Pauline 
Trindade, Zé 
Troisgros, Jean 
roisgros, Pierre 
rotsky, Leon 
Truffaut, François 
Truman, Hary $ 
Trump, Donald 
Trump, Ivana 
sê-tung, Mao 

udor, Anthony 
Turgenev, Ivan 
umer, Ike 

umer, Joseph M. 
urner, Kathleen 
Tumer, Lana 

Turner, Tina 

utu, Desmond 
Twain, Mark 

wiggy 

Tyson, Mike 

Ullman, Liv 

Urey, Harold 

Uris, Leon 

Ustinov, Peter 
Vadim, Roger 

Vale, João do 

Vale, Marcos 


8 de junho 

13 de novembro 
20 de maio 

10 de janeiro 

2 de outubro 

18 de abril 

14 de julho 

15 de setembro 
17 de novembro 
14 de março 

25 de outubro 
11 de junho 

17 de junho 

22 de junho 

24 de abril 

22 de setembro 
11 de junho 

16 de junho 

6 de junho 

16 de maio 

13 de maio 

31 de dezembro 
17 de julho 

27 de março 
30 de novembro 
8 de maio 

19 de janeiro 

7 de maio 

20 de abril 

13 de dezembro 
7 de junho 

17 de agosto 
24 de janeiro 
22 de fevereiro 
27 de fevereiro 
11 de janeiro 

7 de maio 

10 de junho 

12 de julho 

20 de maio 

19 de abril 

27 de agosto 

3 de novembro 
6 de agosto 

27 de agosto 

9 de julho 

13 de outubro 
13 de junho 

12 de julho 

16 de novembro 
12 de dezembro 
30 de dezembro 
25 de maio 

29 de julho 

10 de novembro 
3 de janeiro 

9 de setembro 
6 de julho 

25 de março 

24 de novembro 
14 de abril 

5 de abril 

18 de fevereiro 
14 de junho 

4 de novembro 
18 de abril 

2 de dezembro 
3 de setembro 
7 de novembro 
6 de fevereiro 

8 de maio 

14 de junho 

20 de fevereiro 
26 de dezembro 
4 de abril 

9 de novembro 
5 de novembro 
23 de abril 

19 de junho 

8 de fevereiro 
25 de novembro 
7 de outubro 

30 de novembro 
19 de setembro 
30 de junho 

16 de dezembro 
29 de abril 

3 de agosto 

16 de abril 

26 de janeiro 
11 de outubro 

15 de setembro 


Vale, Paulo Sérgio 
Valença, Alceu 
Valença, Marquês de 
Valente, Assis 
Valentino, Rodolfo 
Vanderbilt, Glorio 
Vandré, Geraldo 
Vanzolini, Paulo 
Varda, Agnés 
Varela, Fagundes 
Vargas, Getúlio 
Vasconcelos, José Mauro de 
Vaughan, Robert 
Vaughan, Sarah 
Veiga, José J. 
Velazquez, Diego 
Veloso, Caetano 
Verdi, Giuseppe 
Veríssimo, Érico 
Veríssimo, Luís Fernanda 
Verlaine, Paul 
Vermeer, Jan 

Verne, Júlio 
Verolme, Cornelis 
Vesalius, Andreas 
Vespasiano 
Vespúcio, Aménco 
Viana Filho, Luis 
Viana, Oduvaldo 
Vianinha 

Vidal, Gore 

Vieira, Padre Antônio 
Villa, Pancho 
Villa-Lobos, Heitor 
Vinci, Leonardo da 
Viola, Mano Décio da 
Viola, Paulinho da 
Virgílio 

Visconti, Luchino 
Vito, Danny de 
Vitória, Rainha 
Vivaldi, Antonio 
Voight, John 

Volpi, Altredo 
Voltaire 

Wagner, Richard 
Wagner, Robert 
Wainer, Samuel 
Walesa, Lech 
Wallace, De Witt 
Wallace, Irving 
Wallace, Mike 
Walton, Sam 
Wanderléia 
Warwick, Dionne 
Washington, Denzel 
Washington, George 
Waters, Muddy 
Wayne, John 
Wdowinski, Dr. David 
Weaver, Dennis 
Weaver, Sigourney 
Webber, Andrew Lloyd 
Weber, Max 

Weber, Max 
Webster, Noah 
Weissmuller, Johnny 
Welch, Raquel 
Welles, Orson 
Wellington, Duque de 
West, Mae 
Westinghouse, George 
Wharton, Edith 
White, Barry 

White, Stanford 
Whitehead, Donald 
Whitman, Wali 
Whitmore, James 
Widmark, Richard 
Wilde, Oscar 

Wilder, Billy 

Wilder, Gene 
Wilhelm, Richard 
William, Principe 
Williams, Esther 
Williams, Robin 
Williams, Tennessee 
Williamson, Nicol 
Willis, Bruce 

Wilson, Woodrow 
Windsor, Duque de 
Winfrey, Oprah 


6 de agosto 

1 de julho 

20 de julho 

19 de março 

6 de maio 

20 de fevereiro 
12 de setembro 
25 de abril 

30 de maio 

17 de agosto 
19 de abril 

28 de fevereiro 
22 de novembro 
27 de março 

2 de fevereiro 

6 de junho 

7 de agosto 

10 de outubro 
17 de dezembro 
26 de outubro 
30 de março 

31 de outubro 
8 de fevereiro 

4 de setembro 
10 de janeiro 
17 de novembro 
9 de março 

28 de março 

27 de fevereiro 
4 de junho 

3 de outubro 

6 de fevereiro 

4 de outubro 

5 de março 

15 de abril 

14 de julho 

12 de novembro 
15 de outubro 
2 de novembro 
17 de novembro 
24 de maio 

4 de março 

29 de dezembro 
14 de abril 

21 de novembro 
22 de maio 

10 de fevereiro 
16 de janeiro 
29 de setembro 
12 de novembro 
19 de março 

9 de maio 

29 de março 

5 de junho 

12 de dezembro 
28 de dezembro 
22 de fevereiro 
4 de abril 

26 de maio 

26 de maio 

4 de junho 

8 de outubro 
22 de março 

18 de abril 

21 de abril 

16 de outubro 
2 de junho 

5 de setembro 
6 de maio 

29 de abril 

17 de agosto 

6 de outubro 
24 de janeiro 

2 de setembro 
9 de novembro 
8 de abril 

31 de maio 

de outubro 
26 de dezembro 
5 de outubro 
22 de junho 

1 de junho 

O de maio 

21 de junho 

8 de agosto 

21 de julho 

26 de março 

4 de setembro 
9 de março 

28 de dezembro 
23 de junho 

29 de janeiro 


Winger, Debra 
Winters, Shelley 
Wise, Robert 
Wittgenstein, Ludwig 
Wolfe, Tom 

Wonder, Stevie 
Wood, Natalie 
Wood, Robert 
Woods, James 
Woodward, Joanne 
Woolf, Virginia 
Wozniak, Steve 
Wren, Sir Christopher 
Wnght, Wilbur 
Wyler, William 
Xavier, São Francisco 
Xuxa 

Yat-Sen, Sun 

Yeats, W.B. 

Yeltsin, Boris 

York, Michael 
Yourcenar, Marguerite 
Zacarias 

Zagalo 

Zappa, Frank 

Té, Tom 

Teffirelii, Franco 
Zeppelin, Ferdinand von 
Zerbini, Eurydides 
Iio 

Tiembinsky 

liraldo 

liznho 

Tola, Émile 
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Cadastre-se e receba informações 
sobre nossos lançamentos, 


novidades e promoções. 


Para obter informações sobre lançamentos e novidades da 
Editora Campus, dentro dos assuntos do seu interesse, 
basta cadastrar-se no nosso site. É rápido e fácil. 
Além do catálogo completo on-line, nosso site possui 
avançado sistema de buscas para consultas, por autor, 
título ou assunto. Você vai ter acesso às mais importantes 
publicações sobre Administração, Negócios, Informática, 
Economia, Divulgação Científica, Qualidade de Vida, 
Ciências Humanas e Interesse Geral. 

Nosso site conta com módulo de segurança de última 
geração para suas compras. 

Tudo ao seu alcance, 24 horas por dia. Clique 
www.campus.com.br e fique sempre bem informado. 


www.campus.com.br 


E rápido e fácil. Cadastre-se agora. 


000 


árias pessoas há muito 

suspeitam, como os astrólogos 

acreditam, que o dia em que 
nascemos afeta nossa personalidade; 
assim, o dia do aniversário tende a 
predizer tendências psicológicas precisas 
Neste livro, GARY GOLDSCHNEIDER € 
JOOST ELrrERS descrevem em detalhes 
as características da personalidade 
associadas ao fato de termos nascido 
em determinado dia do ano 

Os 366 perfis de personalidade 

descritos em A Linguagem Secreta dos 


Iniversários baseiam-se em uma 


combinação de astrologia, numerologia, 


tarô e os muitos anos de observação de 
GARY GOLDSCHNEIDER de mais de 
14 mil pessoas, dentre elas figuras 
contemporâneas e históricas 
Segundo GOLDSCHNEIDER, tudo na vida 
é cíclico: pessoas nascidas no mesmo 
dia ocupam o mesmo ponto no ciclo 
anual e, assim, compartilham certas 
caracteristicas 

Saiba quais personalidades famosas 
nasceram no dia de seu aniversário 
Estude seu signo astrológico e o perfil 
de sua personalidade... Seus pontos 
fortes e fracos e principais preocupações 
serão elucidados por conselhos 
práticos e orientação espiritual 
Ao estudar seu perfil, você descobrirá 
que é difícil resistir ao exame do perfil 
de sua família, amigos, colegas e 
celebridades favoritas 

\ Linguagem Secreta dos Aniversários 
ajuda as pessoas a compreenderem 
melhor a si mesmas e aos outros; as 


pessoas vivas, as que se foram e ate 


aquelas que estão por vir. Este livro é 


verdadeiramente uma celebração de 


nossas diferenças e semelhanças 


GARY GOLDSCHNEIDER 


Nascido em 22 de maio, começou a 
estudar a personalidade humana em 
sua juventude, interessando-se poi 
biografias e teorias psicanalíticas 
Antes de decidir não seguir a carreira 
médica, frequentou por três anos a 
Yale Medical School, onde estudou 
psiquiatria com renomados 
profissionais da área. Nesta época, 
descobriu seu profundo interesse 

por astrologia e sua relação simbólica 
com a personalidade. Mestre em 
literatura inglesa na Universidade da 
Pensilvânia, lecionou inglês e música e 
é um talentoso pianista e compositor 
Desde que se mudou para a Holanda 
em 1985, dá muitos concertos, ministra 
palestras em conservatorios e compoe e 
escreve com regularidade para uma 


coluna de astrologia de uma revista 


JOOST ELFFERS 


Nascido em Amsterda, em 21 de 
novembro, criou e produziu numerosos 
projetos de livros ilustrados nos últimos 
vinte anos. Sempre atraído por projetos 
que permitem a participação do leitor 
ELFFERS interessou-se naturalmente 
pelo meio digital, com suas ilimitadas 


potencialidades interativas 


ARON GOLDSCHNEIDER 


Nascido em 31 de outubro, é graduado 
pela New York University’s School of 
Film and Television. É escritor e toca 


flauta e saxofone 


Consulte nosso catálogo completo 
e últimos lançamentos em 
www.campus.com.br 


LIMA ABORDAGEM 
TOTALMENTE NOVA COM BASE NO 
DIA DO SEU ANIVERSÁRIO 


Este é um guia da personalidade que tem como base 
a astrologia, a psicologia, a história, a numerologia 
-eo tarô. Apenas com a data do aniversário podemos 
obter conhecimento profundo não apenas sobre nós mesmos, 
mas também sobre nossos amigos, entes queridos e até 
pessoas que acabamos de conhecer. 


N este livro você verá: 


Sua personalidade 
Seus pontos fortes e fracos 
A sua carta do tarô 
Conselhos práticos para a sua saúde 
O seu número da sorte 
À sua cor 
A sua pedra preciosa 


Dos autores de 
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